
  
  
  

  فعالية برنامج إرشادي عقلاني انفعالي سلوكي
 في تنمية الشعور بالأمن النفسي والرضا عن الحياة 

  لدى المراهقين المكفوفين 
  
  
  
  
  

 إعداد

  محمد إبراهيم عطا االله/ د
  مدرس الصحة النفسية

   جامعة المنصورة-كلية التربية 
  

  


