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 الممخص:
فعالية أنمكذج مقترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى 

 الدماغ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ السادس الابتدائي
 مكفؽ عمي أحمد الحفاشي الغامدم

"  كمية التربية، جامعة الممؾ خالد، أبيا، المممكة  تخصص "المناىج كطرؽ تدريس العمكـ
 العربية السعكدية.

 moaffaq77@hotmail.comلكتركني: البريد ال 
ترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف ىدؼ ىذا البحث إلى تعرّؼ فعالية أنمكذج مق

البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ 
السادس الابتدائي, كلتحقيؽ ىذا اليدؼ اعتمد البحث الحالي عمى المنيج الكصفي عند 

مكاده كأدكاتو. كما تـ كصؼ كتحميؿ الأدبيات كالدراسات ذات العلاقة بمتغيرات البحث ك 
استخداـ أحد تصميمات المنيج شبو التجريبي، كىك التصميـ المعركؼ بتصميـ القياس 

البعدم لمجمكعتيف: إحداىما تجريبية كالأخرل ضابطة, كتككنت عينة البحث مف  –القبمي 
( طالبان مف طلاب الصؼ السادس الابتدائي بمنطقة الباحة التعميمية مف مدرستيف 68)

مفتيف, تـ اختيارىـ بطريقة عشكائية, كقسمت عشكائيان كذلؾ إلى مجمكعتيف: إحداىما مخت
( طالبان درسكا كحدة "الفضاء" باستخداـ الأنمكذج المقترح القائـ عمى 34تجريبية بمغت )

( طالبان درسكا 34التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ, كالأخرل ضابطة بمغت )
ا بالطريقة المعتادة. كتـ تطبيؽ أداة البحث المتمثمة في اختبار ميارات ما الكحدة ذاتي

كراء المعرفة عمى المجمكعتيف, كذلؾ خلاؿ الفصؿ الدراسي الثاني لمعاـ الدراسي 
( ق. كقد أسفرت نتائج البحث عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند 1436-1437)

مكعة التجريبية، كدرجات طلاب ( بيف متكسطي درجات طلاب المج0,05مستكل )
المجمكعة الضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة لصالح المجمكعة 
التجريبية. كما أسفرت النتائج عف كجكد فعالية للأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف 

معرفة لدل طلاب الصؼ البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ  في تنمية ميارات ما كراء ال
 السادس الابتدائي. كفي ضكء تمؾ النتائج تـ تقديـ بعض التكصيات كالمقترحات.

ميارات ، تدريس العمكـ ،التعمـ المستند إلى الدماغ ،البنائية ،التكامؿالكممات المفتاحية: 
 ما كراء المعرفة.
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Abstract: 
The effectiveness of a proposed model for science teaching 
based on the integration between structuralism and brain-
based learning in developing metacognitive skills for sixth 
year primary pupils 
 
Mowaffaq Ali Ahmed Al-Hafashi Al-Ghamdi 
 
Curriculum and Science Instruction, College of Education, King 
Khalid University, Abha, Saudi Arabia. 
Email: moaffaq77@hotmail.com 
The aim of this research was to explore the effectiveness of a 
proposed model for science teaching based on the integration 
between structuralism and brain-based learning in developing 
metacognitive skills for sixth year primary pupils. To meet this 
end, the research utilized the descriptive approach to describe and 
analyse the literature and related studies to the study variables, 
materials and instruments. Moreover, one of the designs of the 
quasi-experimental research was used, which is known as the pre-
post control group design With two groups; an experimental 
group and the other is a control one. The research sample 
consisted of (68) sixth-grade pupils in Al-Baha’s educational 
administration from two different schools, randomly selected, and 
also randomly divided into two groups: 34 pupils in the 
experimental group who studied the "space" unit using the 
proposed model based on the integration between structuralism 
and brain-based learning, and the other group was (34) pupils 
who studied the same unit in the usual way. The research utilized 
a test of metacognitive skills which was administered during the 
second semester of the academic year (1436-1437 AH). The results 
of the research revealed that there were statistically significant 
differences at the level (0.05) between the mean scores of the 
experimental group pupils and the mean scores of the pupils of 
the control group in the posttest of the metacognitive skills in 
favour of the experimental group. The results also revealed the 
effectiveness of the proposed model based on the integration 
between structuralism and brain-based learning in developing 
metacognitive skills among sixth-grade primary pupils. In light of 
these results, some recommendations and suggestions were 
presented. 
Keywords: Integration, Structuralism, Brain Based Learning, 
Science Education, Metacognitive Skills. 
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 المقدمة:
تعد العمكـ إحدل المكاد الدراسية الميمة في كؿ نظاـ تربكم, كتنبع أىميتيا مف 

قدـ الأمـ كتطكرىا, كقد تنبيت الدكؿ المتقدمة إلى ىذه ككنيا تسيـ بشكؿ كبير في ت
النقطة منذ فترة زمنية طكيمة, فعممت عمى تحسيف مناىج العمكـ كتطكيرىا, كسعت إلى 
, كلذلؾ أصبح العمؿ عمى تطكير تدريس  البحث عف أساليب تدريس تناسب طبيعة العمكـ

ف مف خلاؿ تدريب المعمـ العمكـ كتحسينو ضركرة ميمة, كيمكف أف يتحقؽ ىذا التحسي
كتأىيمو عمى استخداـ طرائؽ, أك أساليب تدريس متنكعة تعمؿ عمى إبراز محتكل المنيج 
بطريقة مشكقة كفعّالة, كاستثارة تفكير المتعمـ فيما يتـ عرضو في محتكل المنيج )أمبك 

(. كما تستمد مناىج العمكـ أىميتيا كذلؾ مف ككنيا مادة 2009سعيدم كالبمكشي, 
طريقة, كلا يمكف تدريسيا دكف أف يككف المتعمـ طرفان نشطان كفعّالان فييا )زيتكف, ك 

2009.) 
كتركز أىداؼ تدريس العمكـ في مجمميا إلى: الاىتماـ بالمتعمـ مف جميع جكانبو 
كسابو العادات العقمية المناسبة كالعمؿ عمى تنميتيا,  المختمفة, كرفع مستكل تحصيمو, كا 

ات التفكير العميا كميارات ما كراء المعرفة لديو, بالضافة إلى إكسابو ككذلؾ تنمية ميار 
الميارات, كالاتجاىات, كالميكؿ, كالقيـ العممية, كتتفؽ ىذه الأىداؼ مع الرؤية البنائية 

.  لتعميـ العمكـ
كتعد نظرية التعمـ البنائية رؤية في تعمـ الفرد كتطكره المعرفي, قكاميا أف الفرد 

في بناء أنماط التفكير لديو, نتيجة تفاعؿ قدراتو العقمية المعرفية مع الخبرة يككف نشطان 
(. كبالتالي فيي نشاط فكرم تفاعمي يتضمف تتابعان منتظمان Garcia, 2011الجديدة )

لعدد مف العمميات العقمية العميا, بيدؼ تككيف أك بناء خبرات جديدة, كدمج أك إعادة بناء 
كيمكف القكؿ أنيا كذلؾ  (Kotzee, 2010) سابقة لدل المتعمـأك تنظيـ كىيكمة خبرات 

رساؿ تفاعمية تيدؼ إلى إعادة بناء المتعمميف لمعافو جديدةو داخؿ سياؽ  عممية استقباؿ كا 
 (.Fagan, 2010معرفتيـ الآنية, مع خبراتيـ السابقة كسياقات بيئة التعمـ )

دريس العمكـ نظرية التعمـ كمف النظريات الحديثة كذلؾ التي يمكف أف تسيـ في ت
المستند إلى الدماغ, كالمنبثقة مف عمـ الأعصاب المعرفي, التي ظيرت نتيجة لأبحاث 
الدماغ, حيث كاف ليا تأثير كبير في عدد مف المجالات؛ منيا: عمـ الأعصاب كعمـ 
كظائؼ الأعضاء, كالكيمياء الحيكية, كالطب, كعمـ النفس كعمـ المعرفة, كقد أدل ىذا 

 (.2004تكامؿ كالتعاكف إلى ميلاد نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ )زيتكف, ال
كتعد نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ منيجان شاملان لمتعميـ كالتعمـ يجعؿ الطلاب 
أكثر إنتاجان، كالمعمميف أقؿ إحباطان، كيغير نظرة المعمميف إلى طلابيـ. كما أف ىذه النظرية 

لدماغ ككظيفتو، فما داـ الدماغ لـ يمنع مف إنجاز عممياتو الطبيعية تستند إلى تركيب ا
فإف التعمـ سيحدث، كىذه النظرية ليست مدعكمة فقط مف قبؿ عمـ الأعصاب كلكنيا 

 (.٧٠٠٢مدعكمة كذلؾ بأبحاث عمـ النفس المعرفي )قطامي كالمشاعمة، 



 ـ 9142لسنة  أكتكبر (الثالث، الجزء 481مجمة كمية التربية، جامعة الأزىر، العدد: )
 

 -82- 

مكاناتو، كما إف التعمـ المستند إلى الدماغ يجعؿ المتعمـ يدرؾ قدرات عقمو , كا 
يساعده عمى تحقيؽ التنكع في أشكاؿ التعمـ, كاختيار الأسمكب أك الطريقة المناسبة؛ مما 
يقكم الدافع لمتعمـ في بيئة مميئة بالمثيرات كبعيدة عف الجك الركتيني الاعتيادم؛ فالتعمـ 

جيات قائمة المستند إلى الدماغ منيج لمتعمـ يتضمف: بيئة صفية مستندة لمدماغ، كاستراتي
عمى التعمـ المستند لمدماغ، كمعمـ يمتمؾ القدرة عمى تكظيؼ الاستراتيجيات في الصؼ، 

 كمتعمـ يدرؾ مفيكـ التعمـ المستند لمدماغ كمبادئو.
كلقد أدت الزيادة السريعة في الاىتماـ بنظريات التعمـ المعرفية إلى زيادة 

 Jhon)يثان, كيعد جكف فلافؿ )الاىتماـ بما كراء المعرفة, كظير ىذا المصطمح حد
Flaveel  ـ, حيث لاحظ فلافؿ أف الأفراد 1976أكؿ مف استخدمو في البحث التربكم عاـ

يقكمكف بعممية مراقبة لفيميـ الخاص, كللأنشطة المعرفية الأخرل, أم أف ما كراء 
يمكف ليا  المعرفة تقكد المتعمميف لاختيار المياـ الفرعية, كالأىداؼ, كالاستراتيجيات التي

أف تنظـ تعمميـ كتقكيميا, كغالبان ما يقع الأفراد في أخطاء في أثناء عممية التعمـ 
 (.2010لخفاقيـ في ذلؾ )أمؿ زيداف, 

إف ما كراء المعرفة عممية مركزىا القشرة المخية؛ كلذلؾ فيي خاصة بالنساف 
التي نتخذىا لحؿ  فقط, كتعني القدرة عمى التخطيط, كالكعي بالخطكات كالاستراتيجيات

المشكلات, كالقدرة عمى تقييـ كفاءة التفكير, كلقد حظي مكضكع ما كراء المعرفة باىتماـ 
ممحكظ في السنكات القميمة الماضية باعتباره طريقة جديدة في تدريس التفكير, فالمفكر 
الجيد لابد أف يستخدـ ميارات ما كراء المعرفة لتحقيؽ اليدؼ المنشكد )إسماعيؿ, 

(, كما أف عمى المعمميف أف يساعدكا طلابيـ عمى أف يتعممكا كيؼ يفكركف في 2008
تفكيرىـ كفي تفكير الآخريف أيضان, حتى تككف لدييـ القدرة عمى ضبط تعمميـ, كتحديد ما 
تحتاجو مشكلات التعمـ منيـ, ككذلؾ القدرة عمى التكافؽ كالانسجاـ في مكاقؼ الحياة 

 المختمفة.
ررات العمكـ امتلاؾ الطالب لميارات ما كراء المعرفة التي كتتطمب دراسة مق

, كيمكف تنمية ىذه الميارات في تدريس  تساعده عمى مكاكبة التطكر العممي في العمكـ
العمكـ مف خلاؿ تكجيو انتباه الطلاب إلى تحديد المشكلات كالمسائؿ المطركحة عمييـ, 

كراء المعرفة؛ مما يساعدىـ عمى مراقبة مع تكجيييـ لمتفكير في تفكيرىـ أك ما يسمى بما 
ما يقكمكف بو كتكجييو نحك الكصكؿ لمحمكؿ الأفضؿ, كاستبعاد الحمكؿ غير الملائمة 

 (.2005)النجدم كراشد كمنى عبداليادم, 
كتعد ما كراء المعرفة مككنان أساسيان في عمميات التعمـ الفعاؿ؛ فيي تمكف الفرد 

لؾ التقييـ لعممياتو المعرفية كمراجعتيا. كبالتالي فإف مف التخطيط كالضبط كالتحكـ, ككذ
الاىتماـ بميارات ما كراء المعرفة كالعمؿ عمى تنميتيا في تدريس العمكـ يعد مؤشرنا عمى 
كعي الفرد بعممياتو المعرفية التي يمارسيا، كينعكس ىذا بدكره عمى أداء الطلاب 

لتعمـ. كىذا ما أكدتو العديد مف كتحصيميـ؛ مما يؤدم إلى تحسيف عممية التعميـ كا
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؛ نانا جندية, 2013؛ القرارعة كحجة, 2012الدراسات مثؿ دراسة كؿ مف: )الديب, 
 (.2011؛ الينداسي, 2014

كيجب معرفة أنو ميما كاف المعمـ متميزان, كميما كانت المادة العممية ذات طبيعة 
ف المتعمـ نفسو يتمتع بقدر مناسب جيدة, فلا يمكف أف يتـ التعمـ بطريقة فعّالة إلا إذا كا

مف عادات العقؿ, كميارات التفكير؛ فالعقؿ كعاداتو, كالتفكير كطريقتو, ركناف أساسياف 
مف أركاف التعمـ, فكمما اتسع العقؿ كارتفع مستكل التفكير, زادت إمكانية التعمـ؛ لذا شغمت 

ف في التربية كالتعميـ في قضايا العقؿ كعاداتو, كالتفكير اىتماـ المفكريف كالاختصاصيي
 العالـ.

كتأسيسان عمى ما سبؽ, كمف خلاؿ ما ذُكر مف إشارات تقدـ بيا العمماء 
كالباحثكف حكؿ التكامؿ بيف النظرية البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ, ككذلؾ ميارات 

لتكامؿ تناكلت ىذا ا –عمى حد عمـ الباحث  -ما كراء المعرفة, كنظران لعدـ كجكد دراسة 
بيف النظرية البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ, رأل الباحث أف ىناؾ ضركرة لجراء ىذا 
البحث الذم مف شأنو إبراز ىذا التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ في 
تدريس العمكـ كتنمية ميارات ما كراء المعرفة في مادة العمكـ لدل طلاب الصؼ السادس 

 دائي.الابت
 :بحثمشكمة ال

 ؛2012أكدت عديده مف الدراسات مثؿ دراسة كؿ مف: )سحر عز الديف, 
Hansen, 2002 ؛Goswami, 2008 عمى أىمية التكامؿ بيف النظرية البنائية )

كالتعمـ المستند إلى الدماغ, أم بيف عمـ الأعصاب المعرفي كعمـ النفس المعرفي, 
دة التفكير حكؿ التدريس كالتعمـ كىك ما سينتج عنو كضركرة التشارؾ فيما بينيما في قيا

 مجاؿ ميـ كجديد.
كفي ضكء كاقع تدريس العمكـ في الكطف العربي الذم كشفت عنو نتائج بعض 

؛ عسيرم, 2011؛ سماح الجفرم, 2014الدراسات مثؿ دراسة كؿ مف: )ركلا أبك سعدة, 
أف الطرؽ التقميدية  ( حيث أكضحت2011؛ الينداسي, 2013؛ القرارعة كحجة, 2011

ىي السائدة في المكقؼ التعميمي, كىي التي تجعؿ الطالب ذا دكر سمبي كغير فعّاؿ, مما 
.  أدل إلى انخفاض مستكل تحصيؿ الطلاب في العمكـ

تعددت الدراسات التي تناكلت ميارات ما كراء المعرفة كأكدت عمى أىميتيا في 
تدريس العمكـ مثؿ دراسة كؿ مف: )أبك  عممية التعميـ كالتعمـ كضركرة تنميتيا عند

؛ القرارعة كحجة, 2012؛ الديب, 2012؛ إيماف ضحا كعكاشة, 2009السعكد, 
 (.2011؛ الينداسي, 2014؛ نانا جندية, 2013

كما لاحظ الباحث مف خلاؿ عممو معممان لمادة العمكـ في المرحمة الابتدائية تدني 
ة, كىي الجانب الذم يسعى البحث الحالي إلى مستكل الطلاب في ميارات ما كراء المعرف

 تناكلو.
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بالضافة إلى ما سبؽ فقد قاـ الباحث بإجراء دراسة استطلاعية في الفصؿ 
ىػ( عمى طلاب الصؼ السادس الابتدائي في 1435/1436الدراسي الثاني مف العاـ )

, حيث تـ إعداد اختبار في ميارات ما كراء المعرفة تككف مف ) ( سؤالان, 18مادة العمكـ
( طالبان مف طلاب الصؼ السادس 30حيث تـ تطبيقيا جميعان عمى عينة مككنة مف )

 الابتدائي بإدارة الباحة التعميمية, كالجدكؿ التالي يكضح نتائج الدراسة الاستطلاعية.
 (: النسب المئكية لأفراد العينة الاستطلاعية في اختبار ميارات ما كراء المعرفة1جدكؿ )

ما كراء ميارات 
 المعرفة

عدد 
 المفردات

عدد 
 الطلاب

عدد 
 الاستجابات

مدل امتلاؾ الطلاب لميارات 
 ما كراء المعرفة

عدد الاستجابات 
 الصحيحة

النسبة 
 المئكية

  31 56 180 30 6 ميارة التخطيط
ميارة المراقبة كالتحكـ 

 كالضبط
6 30 180 60 33  

  29 52 180 30 6 ميارة التقييـ

  31 168 540 30 18 ات ككؿالميار 
( أف ىناؾ مؤشران يبيف انخفاضان كبيران لدل طلاب الصؼ 1يتضح مف الجدكؿ )

, حيث أف متكسط  السادس الابتدائي في امتلاكيـ لميارات ما كراء المعرفة في مادة العمكـ
( 30٪( مف عدد أفراد العينة ) 31نسبة الطلاب الذيف يمتمككف ىذه الميارات لا يتجاكز )

 طالبان. 
كما أنو عمى حد عمـ الباحث لا تكجد أية دراسة عربية تناكلت فعالية أنمكذج 
مقترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية 
مستكل ميارات ما كراء المعرفة, حيث يعد ىذا المجاؿ مف البحكث المشتركة بيف عمـ 

 ربية كىي مف الاتجاىات العالمية الحديثة.الأعصاب كالت
في ضكء ذلؾ تحددت مشكمة البحث الحالي في تدني ميارات ما كراء المعرفة 
لدل طلاب الصؼ السادس الابتدائي, كبالتالي يسعى البحث الحالي إلى محاكلة علاج ىذا 

ة كالتعمـ التدني مف خلاؿ أنمكذج مقترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف البنائي
المستند إلى الدماغ, كتعرّؼ فاعميتو تنمية مستكل ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب 

 الصؼ السادس الابتدائي.
 أسئمة البحث:

ما التصكر المقترح لأنمكذج تدريس العمكـ القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ  -1
ب الصؼ السادس المستند إلى الدماغ في ميارات ما كراء المعرفة لدل طلا

 الابتدائي؟
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ما فعالية الأنمكذج المقترح لتدريس العمكـ القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ  -2
المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ السادس 

 الابتدائي؟
 فرض البحث:

طي درجات ( بيف متكس0,05لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل ) -1
طلاب المجمكعة التجريبية, كدرجات طلاب المجمكعة الضابطة في التطبيؽ البعدم 

 لاختبار ميارات ما كراء المعرفة.
 أىداؼ البحث:

إعداد أنمكذج مقترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند  -1
 صؼ السادس الابتدائي.إلى الدماغ تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب ال

تعرؼ فعالية أنمكذج مقترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ  -2
المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ السادس 

 الابتدائي.
 تكمف أىمية البحث الحالي فيما يمي: أىمية البحث:

تكامؿ بيف النظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند إلى إعداد أنمكذجان قائمان عمى ال -1
الدماغ يمكف أف يفيد طلاب الصؼ السادس الابتدائي في تنمية ميارات ما كراء 

 المعرفة.
اىتماـ ىذا البحث بمجاؿ البحكث المشتركة بيف عمـ الأعصاب كالتربية, قد يفيد  -2

في تدريس العمكـ بيف  مطكرم مناىج العمكـ بالتعميـ العاـ في تحقيؽ التكامؿ
النظرية البنائية بكصفيا إحدل النظريات المنبثقة مف عمـ النفس المعرفي, كنظرية 

 التعمـ المستند إلى الدماغ بكصفيا إحدل نظريات عمـ الأعصاب المعرفي.
تكفير معمكمات متكاممة عف التكامؿ بيف النظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند  -3

ا قد يفيد معممي العمكـ في استخداـ ىذا التكامؿ في تدريس إلى الدماغ, كىك م
 العمكـ تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلابيـ.

قد يفيد ىذا البحث معممي كمقكمي مناىج العمكـ في الاىتماـ بميارات ما كراء  -4
 المعرفة لدل المتعمميف بمراحؿ التعميـ العاـ.

ططي المنيج, كمطكريو, بأنمكذج مقترح يزكد مشرفي مادة العمكـ كمعممييا, كمخ  -5
قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ التعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات 

.  ما كراء المعرفة كذلؾ مف أجؿ تطكير تعميـ مادة العمكـ
يزكد ىذا البحث مشرفي مادة العمكـ كمعممييا كالباحثيف باختبار لميارات ما كراء  -6

 مر الذم قد يفيدىـ في إعداد أدكات مماثمة.المعرفة, الأ
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يكفر ىذا البحث دليلان لتدريس العمكـ قائمان عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ  -7
المستند إلى الدماغ؛ مما قد يفيد مخططي المنيج كمطكريو كمشرفي كمعممي مادة 

.  العمكـ في تدريس العمكـ
 حدكد البحث:

نة في كتاب العمكـ لمصؼ السادس الابتدائي, المكضكعية: كحدة "الفضاء" المتضم -
الفصؿ الدراسي الثاني؛ حيث يتضمف محتكل ىذه الكحدة عديدان مف المفاىيـ 
كالتعميمات المرتبطة بكاقع حياة الطلاب مثؿ: نظاـ الأرض, كالشمس, كالقمر, 
كالنظاـ الشمسي, كالنجكـ كالمجرات, حيث يتفاعؿ الطلاب مع ىذه المكضكعات 

يـ اليكمية كبشكؿ مستمر؛ مما قد يساعد في تسييؿ بناء الأنمكذج في حيات
المقترح, كبالتالي العمؿ عمى رفع مستكل ميارات ما كراء المعرفة, كالمتمثمة في 
الميارات الرئيسة التالية: )ميارة التخطيط, كميارة المراقبة كالضبط كالتحكـ, 

ب تصنيؼ سترنبرج المشار كميارة التقييـ(, كما يتبعيا مف ميارات فرعية. حس
 (.48, 2002إليو في جركاف )

 البشرية: عينة مف طلاب الصؼ السادس الابتدائي. -
 المكانية: المدارس الابتدائية التابعة لدارة التعميـ بمنطقة الباحة. -
 ىػ. 1436/1437الزمانية: الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي  -

 مصطمحات البحث:
 الأنمكذج:

( بأنو: "تصكر إدراكي لممجالات أك المحاكر 2010طيب كالخطيب )عرفو الخ
التي يتككف منيا النظاـ, كيتضمف جميع العناصر المككنة لمنظاـ, كىي ترجمة لنظريات 
ثبتت مصداقيتيا أكاديميان, كخلاصة فكر إنساني أكاديمي متخصص, كجيد عممي يستند 

ية كفنية تدعـ التطبيؽ العممي للأنمكذج" إلى التجربة كالمقارنة, كيعتمد عمى معايير إدار 
 (.20)ص. 

كيعرؼ الباحث الأنمكذج إجرائيان بأنو: تصكر مقترح كمنظـ كمخطط لو لتدريس 
, يعتمد عمى مبادئ النظرية البنائية كمتضمنان بداخميا مراحؿ التعمـ المستند إلى  العمكـ

دريس كالعلاقة فيما بينيا, الدماغ, كيكضح الخطكات أك المراحؿ التي تتـ بيا عممية الت
كيتـ بخطكات متسمسمة كمتتابعة بيدؼ تنمية ميارات ما كراء المعرفة, لدل طلاب الصؼ 

.  السادس الابتدائي مف خلاؿ دراستيـ لكحدة )الفضاء( في مادة العمكـ
 النظرية البنائية:

( النظرية البنائية بأنيا: "رؤية في نظرية التعمـ, كنمك 2003عرؼ زيتكف )
لطفؿ, قكاميا أف الطفؿ يككف نشطان في بناء أنماط التفكير لديو نتيجة تفاعؿ قدراتو ا

 (.17الفطرية مع الخبرة" )ص. 
كيعرؼ الباحث النظرية البنائية إجرائيان بأنيا: نظرية في المعرفة كالتعمـ, كىي 

دس عممية بنائية كنشطة كمستمرة كغرضيو التكجو, تتضمف إعادة بناء طلاب الصؼ السا
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الابتدائي لمعرفتيـ مف خلاؿ عممية التفاكض الاجتماعي مع بعضيـ, بيدؼ تنمية ميارات 
.  ما كراء المعرفة لدييـ مف خلاؿ دراستيـ لكحدة )الفضاء( في مادة العمكـ

 
 التعمـ المستند إلى الدماغ:

( بأنو: "أسمكب أك منيج شامؿ لمتعميـ كالتعمـ 2009كعرفتو ناديا السمطي )
ى افتراضات عمـ الأعصاب الحديثة, التي تكضح كيفية عمؿ الدماغ بشكؿ يستند إل

طبيعي, كتستند إلى ما يعرؼ حاليان عف التركيب التشريحي لمدماغ البشرم كأدائو الكظيفي 
 (.108في مراحؿ تطكره المختمفة" )ص. 

ثة كيعرؼ الباحث نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ إجرائيان بأنيا: نظرية تعمـ حدي
تستند إلى بنية الدماغ ككظائفو, كتتككف مف مجمكعة مف الجراءات التنفيذية التي تطبؽ 
نتائج البحكث التي أجريت عمى الدماغ كمحاكلة الاستفادة منيا في تنمية ميارات ما كراء 
المعرفة لدل طلاب الصؼ السادس الابتدائي مف خلاؿ دراستيـ لكحدة )الفضاء( في مادة 

 .  العمكـ
 كامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ:الت

يُعرؼ الباحث التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ إجرائيان بأنو: 
الاستفادة مف مبادئ النظرية البنائية كمبادئ نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ, في إعداد 

تدريس كحدة )الفضاء( في مادة أنمكذج مقترح قائـ عمى التكامؿ فيما بينيما, كذلؾ ل
 العمكـ لطلاب الصؼ السادس الابتدائي, بيدؼ تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدييـ.

 ميارات ما كراء المعرفة:
بأنيا: "قدرة المتعمـ عمى المعرفة حكؿ المعرفة  (Semra & Burcu, 2009)عرفيا 

دارتيا مف حيث الضبط ك   .pالتحكـ فييا كتقييميا" )التي لديو, كتخطيطيا, كتنظيميا, كا 
41.) 

كيعرؼ الباحث ميارات ما كراء المعرفة إجرائيان بأنيا: قدرة طالب الصؼ السادس 
الابتدائي عمى كضع خطط لتحقيؽ أىدافو, كاختيار الخطة المناسبة, كتعديميا, كابتكار 

ؿ دراستو خطط أك استراتيجيات جديدة, كقدرتو عمى مراجعة كتقييـ ذاتو باستمرار، مف خلا 
, كتقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب بالاختبار  لكحدة )الفضاء( في مادة العمكـ

 المعد خصيصان لذلؾ.
 الدراسات السابقة:

( إلى تعرؼ أثر استخداـ استراتيجيات ما كراء 2010ىدفت دراسة أمؿ زيداف )
كز محافظة نينكل المعرفة في تحصيؿ طالبات الصؼ الرابع العاـ في مادة الأحياء في مر 

بالعراؽ, كقد استخدمت الباحثة المنيج التجريبي, كاختارت الباحثة ثانكية المربد لمبنات 
( ٤قصديان كذلؾ لاستعداد إدارة المدرسة لمساعدة الباحثة, كما تحتكم العدادية عمى )
ب( شعب رابع عاـ كتـ اختبار عينة البحث كبالطريقة العشكائية البسيطة فاختيرت شعبة )
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( ٥٩كمجمكعة تجريبية, كشعبة )د( كمجمكعة ضابطة, كبمغ عدد طالبات الشعبتيف )
( طالبات فأصبح العدد الكمي ٥٩طالبة, كتـ استبعاد الطالبات الراسبات كعددىف )

( طالبة كتـ تكزيع طالبات العينة عمى مجمكعتي البحث, كاستخدمت ٠٠لمشعبتيف )
راسة, كخمصت نتائج البحث إلى كجكد فركؽ ذات دلالة الباحثة اختباران تحصيميان كأداة لمد

( بيف متكسطي درجات المجمكعة التجريبية كدرجات 0,05إحصائية عند مستكل )
المجمكعة الضابطة لصالح المجمكعة التجريبية. كقد قدمت الباحثة بعض التكصيات مف 

رفة, كتدريب أبرزىا: ضركرة إجراء دراسات لتعرؼ فاعمية استراتيجيات ما كراء المع
 المعمميف عمى ىذه الاستراتيجيات, كعقد الدكرات كالكرش التدريبية المناسبة ليـ.

إلى التعرؼ إلى درجة تكظيؼ معممي  (2011دراسة الشبمي كآخركف )ىدفت 
العمكـ لمبادئ النظرية البنائية في أثناء تدريسيـ مقررات العمكـ في سمطنة عماف. 

منيج الكصفي المسحي, ككاف مجتمع الدراسة مككنان مف كاستخدـ الباحث في دراستو ال
معممي العمكـ كمعمماتو في التعميـ الأساسي في سمطنة عماف, كأما عينة الدراسة فشممت 

( معممان كمعممة مف مدارس التعميـ الأساسي تـ اختيارىـ بالطريقة العشكائية, أما أداة 93)
( فقرة, ككاف مف أىـ نتائج 26ككنة مف )الدراسة المستخدمة فقد كانت الاستبانة كىي م

ىذه الدراسة ما يمي: أف معممي العمكـ كمعمماتو يكظفكف البنائية بدرجة مقبكلة, كختـ 
الباحث دراستو بعدد مف التكصيات أىميا: ضركرة تدريس المعمميف كالمعممات مبادئ 

 النظرية البنائية باستمرار.
ى تنمية ميارات ما كراء المعرفة ( إل2012ىدفت دراسة إيماف ضحا كعكاشة )

لدل عينة مف طلاب الصؼ الأكؿ الثانكم, بالضافة إلى الكشؼ عف أثر برنامج قائـ 
عمى ميارات ما كراء المعرفة, كمعرفة أثر ىذا البرنامج عمى سمكؾ حؿ المشكمة لدل تمؾ 

سة كبمغت العينة. كلقد استخدـ الباحثاف المنيج التجريبي، حيث تـ اختيار عينة الدرا
( طالبة مف طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم، كاستخدـ الباحثاف اختبار سمكؾ حؿ 21)

المشكمة كأداة لمدراسة، كلقد كاف مف أىـ نتائج الدراسة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية 
في اختبار سمكؾ حؿ المشكمة لصالح المجمكعة التجريبية، كفاعمية البرنامج المعد عمى 

 ة.سمكؾ حؿ المشكم
( إلى تطكير برنامج تدريبي قائـ عمى 2012بينما ىدفت دراسة الجيزاني ككارد )

عادات العقؿ في مكاقؼ حياتية, كاستقصاء أثره في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل 
تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي, كقد اعتمد الباحث في دراستو عمى المنيج التجريبي ذم 

( تمميذان مف تلاميذ 40الضابطة, كقد تككنت عينة الدراسة مف )المجمكعتيف التجريبية ك 
الصؼ السادس الابتدائي مف مدرسة الكثبة الابتدائية النمكذجية التابعة لممديرية العامة 

ـ, كتـ تكزيع أفراد العينة عمى 2011/2012لتربية ميساف بالعراؽ لمعاـ الدراسي 
ان لكؿ مجمكعة, كاستخدـ الباحث مقياسان ( تمميذ20مجمكعتيف: تجريبية كضابطة بكاقع )

( فقرة مكزعة عمى ثلاثة مجالات 35لميارات ما كراء المعرفة أداةن لدراستو مككنة مف )
ىي: التخطيط, كالمراقبة, كالتقييـ, كقد تكصؿ الباحث إلى النتائج التالية: كجكد فركؽ 
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اد المجمكعة التدريبية الذيف دالة إحصائيا في ميارات ما كراء المعرفة بيف متكسط أداء أفر 
دربكا باستخداـ البرنامج التدريبي, كمتكسط أداء أفراد المجمكعة الضابطة الذيف لـ يتمقكا 
أم تدريب لصالح المجمكعة التجريبية, كفي ضكء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة أكصى 

كراء المعرفة الباحث بما يمي: الاىتماـ بتنمية ميارات التفكير بشكؿ عاـ, كميارات ما 
خاصة؛ لأف تنميتيا يتكقؼ عمى مدل التدريب عمييا, كيتطمب ذلؾ تكجييان مباشران في 
البداية حتى يصبح التمميذ قادران عمى أداء ىذه الميارات بصكرة طبيعية دكف مساعدة مف 
أحد, كمف التكصيات كذلؾ الاستفادة مف البرنامج التدريبي كتطبيقو في المرحمة الابتدائية 

معناية بمفيكـ ما كراء المعرفة لدل التلاميذ, كذلؾ ضركرة عقد دكرات تدريبية لممعمميف ل
في أثناء الخدمة في المراحؿ المختمفة لتدريبيـ عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة 

 بحسب تخصصاتيـ.
( إلى تعرؼ فاعمية استراتيجيات ما كراء المعرفة 2012كىدفت دراسة الديب )

صكرات البديمة لممفاىيـ العممية لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي بغزة، كقد في تعديؿ الت
( طالبان 60استخدـ الباحث المنيج شبو التجريبي، حيث اختار عينة الدراسة كبمغ عددىا )

مف طلاب الصؼ التاسع الأساسي، كتـ تكزيع العينة عمى مجمكعتيف إحداىما تجريبية 
( طالبان، كاستخدـ الباحث اختباران 30طة كعددىا )( طالبان كالأخرل ضاب30كعددىا )

لتشخيص التصكرات البديمة، ككاف مف أىـ نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف 
متكسطي درجات طلاب المجمكعة التجريبية كطلاب المجمكعة الضابطة في اختبار 

لتصكرات البديمة لدل التصكرات البديمة لصالح المجمكعة التجريبية، ككجكد العديد مف ا
 عينة البحث لمفاىيـ أجيزة جسـ النساف.

( إلى تعرؼ Savasci & Berlin, 2012دراسة سافسي كبرلف )كىدفت 
العلاقة بيف معتقدات معممي العمكـ عف البنائية كمدل تطبيقيـ لمبادئيا داخؿ حجرة 

الدراسة مككنان مف  الدراسة. كاستخدـ الباحث في دراستو منيج دراسة الحالة, ككاف مجتمع
( مف معممي مادة العمكـ مف مدرستيف مختمفتيف, أما أدكات الدراسة المستخدمة فقد 4)

كانت المقابلات الشخصية, كالاستبانو, كبطاقة الملاحظة, ككاف مف أىـ نتائج ىذه 
الدراسة ما يمي: أف معتقدات معممي العمكـ حكؿ البنائية لا تتسؽ مع ممارساتيـ 

 داخؿ حجرة الدراسة.التدريسية 
( إلى تقصي أثر استخداـ برنامج تدريسي 2014ىدفت دراسة ركلا أبك سعدة )

يستند إلى البنائية في التحصيؿ كتنمية التفكير البداعي لدل طالبات الصؼ الخامس في 
ـ. كاستخدمت 2013/2014العمكـ في محافظة طكلكرـ في الفصؿ الدراسي الأكؿ لمعاـ 

( طالبة 63لدراسة المنيج شبو التجريبي, كقد تككنت عينة الدراسة مف )الباحثة في ىذه ا
مف طالبات الصؼ الخامس الابتدائي, كتـ تكزيعيـ في مجمكعتيف, إحداىما ضابطة كعدد 

( طالبة. أما بالنسبة لأدكات 32( طالبة, كالأخرل تجريبية كعدد طالباتيا )31طالباتيا )
( فقرة, كمقياس التفكير 28ار تحصيمي مككف مف )الدراسة فقد استخدمت الباحثة اختب
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البداعي كأدكات لدراستيا. كقد خمصت الدراسة إلى أف طريقة تدريس العمكـ كفؽ البرنامج 
التدريسي تؤثر في التحصيؿ الدراسي كالتفكير الابتكارم تأثيرا ايجابيا لصالح المجمكعة 

ىا: ضركرة تبني طرائؽ جديدة في التجريبية. كما قدمت الباحثة بعض التكصيات مف أبرز 
ثارة كزيادة  التدريس كاستخداميا عمى نطاؽ كاسع في المناىج لما تحققو مف متعة كا 

 الدافعية لممتعمـ نحك التعمـ, كزيادة التحصيؿ الدراسي, كتنمية تفكير الطلاب.
( إلى تعرؼ فاعمية تدريس الكيمياء 2014ىدفت دراسة الحافظ كزينب محمد )

ج أبعاد التعمـ في تنمية المفاىيـ الكيميائية كميارات ما كراء المعرفة لدل كفؽ أنمكذ
طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم. كقد استخدـ الباحثاف المنيج التجريبي ذم المجمكعتيف 
التجريبية كالضابطة, كقد تككنت عينة الدراسة مف طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم بمدرسة 

مس, كقد تـ اختيارىا بطريقة قصدية, كتـ اختيار عينة العركبة الثانكية بمدينة طراب
الدراسة منيا, كالمككنة مف شعبتيف, إحداىا تمثؿ المجمكعة التجريبية كعدد طالباتيا 

( طالبة, كقد استخدـ 31( طالبة, كالأخرل تمثؿ المجمكعة الضابطة كعدد طالباتيا )33)
ة, كمقياس ميارات ما كراء المعرفة, كقد الباحثاف اختباران تحصيميان في المفاىيـ الكيميائي

خمص الباحثاف إلى النتائج التالية: فاعمية تدريس الكيمياء كفؽ أنمكذج أبعاد التعمـ في 
تنمية المفاىيـ الكيميائية كميارات ما كراء المعرفة لدل طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم, 

طي درجات طالبات ( بيف متكس0,05ككجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل )
المجمكعة التجريبية كدرجات طالبات المجمكعة الضابطة في تنمية المفاىيـ الكيميائية 
لصالح طالبات المجمكعة التجريبية. ككذلؾ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل 

( بيف متكسطي درجات طالبات المجمكعة التجريبية كدرجات طالبات المجمكعة 0,05)
تنمية ميارات ما كراء المعرفة ككؿ كالميارات الفرعية لصالح طالبات الضابطة في 

المجمكعة التجريبية. كقد أكص الباحثاف ببعض التكصيات مف أبرزىا: إعادة تنظيـ 
محتكل كتب الكيمياء لمصؼ الأكؿ الثانكم في ضكء نمكذج أبعاد التعمـ, ضركرة تحسيف 

التركيز عمى الأساليب الحديثة مثؿ الفمسفة أساليب تدريس الكيمياء بالمرحمة الثانكية ك 
 البنائية التي تسيـ بشكؿ فعاؿ في تنمية المفاىيـ العممية كميارات التفكير المختمفة.

( إلى تعرؼ أثر استخداـ المدخؿ البصرم 2014كما ىدفت دراسة نانا جندية )
ؼ الثامف المكاني في تنمية بعض ميارات ما كراء المعرفة بالعمكـ لدل طالبات الص

الأساسي. كقد استخدـ الباحثة المنيج شبو التجريبي ذم المجمكعتيف التجريبية 
( طالبة مف طالبات الصؼ الثامف الأساسي 80كالضابطة, كقد تككنت عينة الدراسة مف )

مف مدرسة العباس بف عبد المطمب الأساسية )أ( بمحافظة غزة, كقد تـ اختيارىا بطريقة 
ينة الدراسة منيا, كالمككنة مف شعبتيف, إحداىا تمثؿ المجمكعة قصدية, كتـ اختيار ع

( طالبة, كالأخرل تمثؿ المجمكعة الضابطة كعدد طالباتيا 40التجريبية كعدد طالباتيا )
( طالبة, كقد استخدمت الباحثة اختبار لقياس ميارات ما كراء المعرفة, كقد خمصت 40)

( بيف 0,05ذات دلالة إحصائية عند مستكل )الباحثة إلى النتائج التالية: كجكد فركؽ 
متكسطي درجات طالبات المجمكعة التجريبية كقريناتيف في المجمكعة الضابطة في 
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الاختبار البعدم لميارات ما كراء المعرفة لصالح المجمكعة التجريبية, ككذلؾ كجكد فركؽ 
تفعات ( بيف متكسطي درجات الطالبات مر 0,05ذات دلالة إحصائية عند مستكل )

التحصيؿ في المجمكعة التجريبية كقريناتيف في المجمكعة الضابطة في الاختبار البعدم 
لميارات ما كراء المعرفة لصالح المجمكعة التجريبية, ككذلؾ كجكد فركؽ ذات دلالة 

( بيف متكسطي درجات الطالبات منخفضات التحصيؿ في 0,05إحصائية عند مستكل )
تيف في المجمكعة الضابطة في الاختبار البعدم لميارات ما المجمكعة التجريبية كقرينا

كراء المعرفة لصالح المجمكعة التجريبية. كقد أكصت الباحثة ببعض التكصيات منيا : 
ضركرة استخداـ المدخؿ البصرم المكاني في تعميـ العمكـ كأحد أساليب التعمـ الفعالة, 

ـ عمى استخداـ المداخؿ التدريسية كالعمؿ عمى عقد دكرات تدريبية لممعمميف لتدريبي
 الحديثة كالتي ليا دكر كبير في تنمية ميارات ما كراء المعرفة.

( إلى تقصي أثر برنامج تدريبي مستند إلى 2014ىدفت دراسة ىتكؼ سمارة )
بحكث الدماغ في فيـ المفاىيـ العممية كالقدرة عمى حؿ المشكلات لدل طمبة المرحمة 

لكرة المخي مقارنة بالبرنامج الاعتيادم, كقد استخدمت الباحثة الأساسية مختمفي نصؼ ا
( طالبة مف طالبات الصؼ الثامف 85المنيج شبة التجريبي, كتككنت عينة الدراسة مف )

الأساسي تـ اختيارىـ قصديان مف مدرسة مف مدارس مديرية تربية لكاء الرصيفة بالأردف, 
( طالبة, كمجمكعة 44مككنة مف )تـ تقسيميف إلى مجمكعتيف: مجمكعة تجريبية 

( طالبة, كتككنت أدكات البحث مف: اختبار فيـ المفاىيـ العممية, 41ضابطة مككنة مف )
كما طكر مقياس القدرة عمى حؿ المشكلات, كلتصنيؼ الطالبات حسب نصؼ الكرة المخي 
 السائد لدييف استخدـ مقياس تكرانس, كخمصت نتائج البحث إلى تفكؽ أثر البرنامج
التدريبي المستند إلى بحكث الدماغ عمى البرنامج الاعتيادم في فيـ طالبات الصؼ 
الثامف الأساسي لممفاىيـ العممية كالقدرة عمى حؿ المشكلات, كأظيرت النتائج كجكد فرؽ 

( بيف متكسطات علامات الطالبات في مقياس 0,05ذم دلالة إحصائية عند مستكل )
إلى نصؼ الكرة المخي لصالح الطالبات السائد لدييف القدرة عمى حؿ المشكلات يعزل 

النصؼ الأيمف, فيما أظيرت النتائج كذلؾ عدـ كجكد أثر لمتفاعؿ بيف البرنامج التدريبي 
المستند إلى بحكث الدماغ كنصؼ الكرة المخي في فيـ المفاىيـ العممية كالقدرة عمى حؿ 

الباحثة بعض التكصيات مف المشكلات لدل طالبات الصؼ الثامف الأساسي, كقدمت 
أبرزىا: ضركرة مراعاة مبادئ كتطبيقات نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ, كعقد الكرش 
التدريبية لممعمميف كالمعممات لتعريفيـ بنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ ككيفية تطبيقيا 

 في التدريس.
ـ التعمـ ( إلى تحديد مطالب استخدا2015في حيف ىدفت دراسة الطمحي )

المستند إلى نظرية الدماغ اللازمة لتدريس العمكـ الطبيعية بالمرحمة الثانكية مف التعميـ 
العاـ لكؿ مف )المنيج, المعمـ, المتعمـ, البيئة التعميمية(, كقد استخدـ الباحث المنيج 

مة ( معممان مف معممي مادة العمكـ بالمرح180الكصفي )التحميمي(, كقد تككنت العينة مف )
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( 74( معممان مف مدارس النظاـ العاـ, ك)106الثانكية الطبيعية بمدينة الطائؼ, منيـ )
معممان مف مدارس نظاـ المقررات, كاستخدـ الباحث الاستبانة كأداة لجمع البيانات. 
كأسفرت نتائج البحث عمى أف جميع مطالب استخداـ التعمـ المستند إلى نظرية الدماغ 

مف )المنيج, كالمعمـ, كالمتعمـ, كالبيئة التعميمية( لتدريس العمكـ  اللازـ تكفرىا في كؿ
الطبيعية الكاردة في أداة ىذه الدراسة مطالب لازمة كبدرجة كبيرة, ككانت درجة تكافرىا 
متكسطة بالنسبة لنفس المحكر, كمف النتائج كذلؾ عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية 

جابات العينة في تحديد مطالب استخداـ التعمـ ( بيف متكسطات است0,05عند مستكل )
المستند إلى نظرية الدماغ تبعان لمتغير )التخصص(. كفي ضكء ىذه النتائج قدـ الباحث 
بعض التكصيات مف أبرزىا: الاستفادة مف المطالب الخاصة بنظرية التعمـ المستند إلى 

كالتركيز عمى تدريب  الدماغ في بناء مناىج العمكـ الطبيعية بتخصصاتيا المختمفة,
المعمميف عمى المطالب المتعمقة بيـ, كالاىتماـ بتأسيس بيئة تعميمية جيدة بتكفير مطالب 

 التعمـ المستند إلى الدماغ الخاصة بيا. 
 التعميؽ عمى الدراسات السابقة:

 أكجو الاختلاؼ:
 اختمؼ البحث الحالي عف البحكث كالدراسات السابقة في:

مقترح لتدريس العمكـ قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ  تعرؼ فعالية أنمكذج -1
المستند إلى الدماغ في ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ السادس 

 الابتدائي.
إجراء تكامؿ بيف النظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ, كدكرىا في  -2

 السادس الابتدائي.تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ 
تناكؿ كحدة )الفضاء( مف كتاب العمكـ لمصؼ السادس الابتدائي لمعاـ الدراسي  -3

 ق(.1436/1437)
 أكجو التميز كالتفرد في البحث الحالي:

ىك أكؿ بحث عمى مستكل المممكة العربية  -في حد عمـ الباحث  –البحث الحالي  -1
بكصفيا إحدل النظريات المنبثقة  السعكدية يبحث في التكامؿ بيف النظرية البنائية

مف عمـ النفس المعرفي, كنظرية التعمـ المستند لمدماغ بكصفيا إحدل نظريات عمـ 
 الأعصاب المعرفي, كيعد أنمكذجان مقترحان في ذلؾ.
 أكجو الفادة مف البحكث كالدراسات السابقة:

 بمكرة مشكمة البحث, كصياغة أسئمتيا, كأىدافيا, كأىميتيا. -1
 فادة مف البحكث كالدراسات السابقة في التأصيؿ النظرم لمبحث.يتـ ال -2
 بناء أداة البحث. -3
 تحديد الأساليب الحصائية المناسبة. -4
 إعداد دليؿ المعمـ كالطالب الخاص بالأنمكذج المقترح. -5
 مناقشة النتائج كتفسيرىا. -6
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ة التي تـ التعرؼ مف خلاؿ مراجعيا إلى العديد مف الكتب كالمجلات كالرسائؿ العممي -7
 تخدـ البحث الحالي.

 الطار النظرم:
 مفيكـ النظرية البنائية:

( بأنيا "نمكذج في التعمـ, كليا ىدؼ مشترؾ ىك Faryadi , 2009عرفيا )
بناء المعرفة مف قبؿ الطالب مف خلاؿ خبراتو السابقة كربطيا بالخبرات الحقيقة التي 

 (.p. 170ياة" )تكاجيو في حياتو, كبذلؾ يصبح لمتعمـ معنى مدل الح
( بأنيا: "تفاعؿ بيف المعرفة القبمية كالمعرفة 2013كعرفتيا زبيدة قرني )

الجديدة التي يكتسبيا التلاميذ مف خلاؿ تفاعميـ مع البيئة, فالتلاميذ في ظؿ البنائية 
يبنكف لأنفسيـ منظكمات معرفية يستخدمكنيا في تفسير ظكاىر كأحداث البيئة التي 

 (.142 يعيشكف فييا" )ص.
( بأنيا: "فمسفة تربكية ترل أف المتعمـ يقكـ 2016كما عرفيا تماـ كمحمد )

بتككيف معارفو الخاصة التي يخزنيا في بنيتو المعرفية, حيث يكجد لكؿ شخص معارفو 
الخاصة التي يمتمكيا, كأف المتعمـ يككف معرفتو بنفسو إما بشكؿ فردم أك مجتمعي بناءن 

اتو السابقة, حيث يقكـ المتعمـ بانتقاء كتحكيؿ المعمكمات عمى معارفو الحالية كخبر 
كتككيف الفرضيات كاتخاذ القرارات معتمدان عمى البنية المفاىيمية التي تمكنو مف القياـ 

 (.   50بذلؾ" )ص. 
:  عناصر العممية التعميمية في ضكء النظرية البنائية في تدريس العمكـ

النظرية البنائية مف خلاؿ التطرؽ إلى كيمكف تكضيح تصميـ التعميـ مف منظكر 
تخطيط المنيج, كبيئة التعمـ, كدكر المعمـ كالمتعمـ, كالكسائط التعميمية, كاستراتيجيات 

 ( كذلؾ عمى النحك التالي:2008التدريس, كالتقكيـ )زيتكف, 
 تخطيط المنيج:

أىداؼ المنيج تككف في صكرة مقاصد عامة يسعى جميع الطلاب لتحقيقيا, 
ضافة إلى مقاصد شخصية تخص كؿ طالب أك عدة طلاب, كاختيار كتقديـ المحتكل بال

ذك المعنى في ضكء خصائص البيئة المحيطة بالمتعمـ حتى يسيؿ دمج ىذه الخبرات في 
البنية المعرفية, كما أف محتكل التعمـ يجب أف يككف في صكرة مياـ أك مشكلات حقيقية 

 ئتيـ.ذات صمة بحياة الطلاب ككاقعيـ, كبي
 بيئة التعمـ:

البيئة البنائية بيئة تتضافر فييا جيكد المتعمميف داخؿ الحجرة الصفية, 
مستخدميف مصادر المعمكمات المتعددة لتحقيؽ الأىداؼ, كتككف البيئة مرنة تيتـ بالتعمـ 
ذم المعنى الذم يحدث مف خلاؿ الأنشطة الحقيقية, كما تدعـ التعمـ التعاكني, كتقدـ 

 حقيقية. بيئات تعمـ
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 دكر المعمـ:
التأكيد عمى التعمـ لا عمى التدريس, كتشجيع كقبكؿ ذاتية المتعمـ, كتدعيـ 
التعاكف بيف الطلاب في المجمكعات, كدمج المتعمميف في مكاقؼ تعمـ حقيقية, كتشجيع 
تاحة الكقت الكافي  استفسارات الطلاب, بالضافة إلى الاىتماـ بالمعرفة القبمية لمطلاب, كا 

نشاء التشبييات.لمم  تعمميف لبناء العلاقات كا 
 دكر المتعمـ:

المتعمـ نشط يكسب المعرفة بنفسو, كاجتماعي يكسب المعرفة مف خلاؿ التفاعؿ 
 مع الآخريف, كمبتكر يعيد اكتشاؼ المعرفة.

 مصادر التعميـ كالتعمـ:
دمج يساعد استخداـ مصادر التعميـ كالتعمـ المختمفة كالمتعددة عمى التفاعمية ك 

كؿ مف عناصر الصكت كالصكرة كالنص كالرسكمات البيانية كالتكضيحية كاستخداميا في 
تككيف ارتباطات تشعبية, لكي يتمكف المتعمـ مف التفاعؿ كالدخكؿ في مسارات التعمـ 
المتعددة, كىذا يجعؿ المتعمـ أكثر استقلالية كتفردان كتفاعمية, كأكثر انسجامان بيف الأنظمة 

 التعميمية.
 استراتيجيات التدريس:

يجاد حمكؿ لو مف خلاؿ البحث  كتعتمد عمى مكاجية المتعمميف بمكقؼ مشكؿ كا 
 كالاستكشاؼ كالتنقيب كالتعاكف فيما بينيـ, كالتفاكض الاجتماعي.

( مف عناصر العممية التعميمية في ضكء النظرية 2009كتضيؼ عفت الطناكم )
 البنائية:

 
 التقكيـ:

مختمؼ جكانب شخصية المتعمـ, كميارات تفكيره, كعدـ يجب الاىتماـ بقياس 
الاعتماد عمى اختبار نياية العاـ, بؿ يشمؿ التقكيـ جميع الأنشطة كالأعماؿ المتعمقة 
 بالمقررات الدراسية أك الأنشطة التربكية الأخرل التي أنجزىا المعمـ خلاؿ العاـ الدراسي. 

معارؼ كالميارات كتكسيعيا إلى كما تستند عممية تقكيـ الطلاب أثناء بناء ال
المكاقؼ الحقيقية الحياتية )الميمات الحقيقية الأصيمة(، كيُعرؼ ما سبؽ بالتقكيـ 
الحقيقي، كيركز عمى الميمات الأصيمة الحقيقية الكاقعية باتصاليا بشؤكف الحياة، كما 

ير الأداء يتطمب شكؿ مف أشكاؿ التعاكف بيف الطلاب في بيئة تفاكضية، كيعتمد عمى معاي
 في مجمكعات التعمـ التعاكنية

كمما سبؽ يرل الباحث أف التعمـ كفؽ النظرية البنائية يحرر العممية التعميمية 
مف النمط التقميدم التسمطي, حيث أنو يركز عمى المتعمـ كدكره الريادم في البحث عف 

مؿ الجماعي بيف المعرفة, كيعمؿ عمى إثارة ميكلو كقدراتو, كتنمية ميارات التعاكف كالع
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المتعمميف, بالضافة إلى تنمية شخصية المتعمـ ليككف قادران عمى حؿ المشكلات التي 
 تكاجيو.

مميزات النظرية البنائية كالنقد المكجو ليا في تدريس العمكـ بالمرحمة 
 الابتدائية:

اختمؼ تقبؿ العمماء كالمفكريف لمنظرية البنائية بناء عمى ما قدمتو, فمنيـ مف 
س خصائصيا كمميزاتيا كرحب بيا كطريقة جديدة, كمنيـ مف تعامؿ معيا بتحفظ عمى در 

 إيجابياتيا كسمبياتيا, كقد حددت الأدبيات تمؾ المميزات كالسمبيات في الآتي:
 مميزات النظرية البنائية:

( عمى عدة خصائص تميز استخداـ 2014اتفؽ كؿ مف عفانة كنائمة الخزندار )
 ي التعميـ, يمكف حصرىا في الآتي: النظرية البنائية ف

التعرؼ عمى التصكرات الخاطئة لدل المتعمميف كمحاكلة معالجتيا, كتنمية المفاىيـ  -1
 العممية السميمة.

تككيف المفيكـ في البنائية ينشأ مف خلاؿ التفاعؿ بيف المعرفة السابقة كالمعرفة  -2
 الجديدة.

 كـ عمييا يتـ بكاسطة المعايير.المعرفة مؤقتة كيتـ اختبارىا بصكرة مستمرة كالح -3
المساعدة في تطكر طرؽ التدريس كالبيئة الصفية في شكؿ منظكمة بدءن مف المعمـ  -4

 حتى الدارة.
 إثارة تفكير المتعمـ كتنمية ميكلو كقدراتو, كفيـ الأفكار العممية الجديدة. -5
 .احتراـ شخصية المتعمـ كتنمية الشخصية المبتكرة القادرة عمى حؿ المشكلات -6
 مراعاة مستكيات المتعمميف كاستعدادىـ كميكليـ كمراحؿ نمكىـ. -7
 ترفض النظرية البنائية التمقي السمبي لممعرفة, تؤكد عمى الدكر النشط لممتعمـ. -8
تؤمف البنائية بالعمؿ الجماعي مع الاعتراؼ بذاتية الفرد كجعمو كاعيان بدكره  -9

 كمسؤكليتو الفردية.
ممية كالأنشطة كالتقنيات التي تساعد عمى الفيـ تكفير المصادر التعميمية كالتع -10

 القائـ عمى الخبرة
 نقد النظرية البنائية: 

ىناؾ مجمكعة مف الانتقادات المكجية لمنظرية البنائية كمنيا ما أكده كؿ مف: 
 ( كمنيا: ,Weegar & Pacis, 2012؛ 2012)كفاء نصار كالشافعي, 

: مف يصنع المعرفة؟ ككيؼ يحدث؟ كعمى أنيا تقدـ تفسيرات مختمفة للأسئمة التالية -1
 أم أساس تعتبر المعرفة الفردية أك الاجتماعية صحيحة؟

أف جميع الأدبيات الحديثة لمنظرية البنائية تثبت صعكبة تعريفيا, خاصة إف تطرقنا  -2
.  إلى مجاؿ العمكـ
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 لـ تشر النظرية البنائية إلى الفرؽ في بناء المعرفة لمفرد كالذم ينبع مف عدد مف -3
 الاختلافات الاجتماعية الثقافية كطبيعة الدارة المدرسية, الجنس. 

أف الاختلاؼ بيف منظرم البنائية في تككيف المعرفة كطرقيا يؤدم إلى التأرجح  -4
 كالتشكيش في التطبيؽ الفعمي في الفصؿ الدراسي.

دكر المعمـ في ىذا المجاؿ يخرج عف النمط التقميدم إلى دكر مختمؼ تمامان عما  -5
 اف سائدان لفترة مف الزمف في ظؿ النظريات الأخرل كالنظرية السمككية.ك

ينادم البنائيكف بضركرة جعؿ التعمـ طبيعي بدكف تخطيط عمى حسب اتجاىات  -6
المتعمميف كرغباتيـ, ثـ ضركرة تخطيط الدرس كالأخذ في الاعتبار المعرفة السابقة 

 لممتعمـ كىذا تناقض كبير.
نقد إلا أف النظرية البنائية حققت الكثير مف الأىداؼ كبالرغـ مف كجكد ىذا ال

التعميمية, كما  أنيا حققت الجكدة كالنكعية في التعمـ, حيث أف المتعمـ يقكـ بدكر 
المكتشؼ كالمجرب كالباحث, فيك يرغب في التعمـ مف أجؿ الاستفادة مما يتعممو في 

ى إثارة تفكير المتعمـ كتنمية ميكلو حياتو العممية كالعممية المستقبمية أيضان, كما تعمؿ عم
 كقدراتو, كتحقيؽ ميارات التعاكف بيف المتعمميف كالمجتمع.

 مفيكـ التعمـ المستند إلى الدماغ:
نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ بأنيا:  (Jensen, 2000)عرؼ جنسف 

مف العمـ "التعمـ المبني عمى الفيـ الكامؿ لمدماغ البشرم، كىك مستسقى مف عدة فركع 
مثؿ: الكيمياء، كعمـ النفس، كعمـ الأعصاب ... الخ، كباستخداـ ما نعرفو عف الدماغ 

 pفإننا نتخذ قرارات أفضؿ، كنصؿ لأكبر عدد مف المتعمميف دكف أف نفقد انتباه أحدىـ" )
.10-11.) 

بأنيا: "إحدل نظريات التعمـ الحديثة المنبثقة  (Jensen, 2005)كعرفيا كذلؾ 
لأعصاب المعرفي, التي تيتـ بالتعمـ كفقان لمطريقة التي فطر عمييا الدماغ لكي مف عمـ ا

يتعمـ بشكؿ طبيعي كترتكز عمى اثني عشر مبدأ منيا: الطبيعة الفطرية كالاجتماعية لممخ, 
كالبحث عف المعنى عممية فطرية, كالبحث عف المعنى يككف مف خلاؿ الأنماط, كالتعمـ 

 (. p. 144الدراؾ الخارجي, ككؿ مخ فريد بذاتو" )يتضمف الانتباه المركز ك 
بأف نظرية التعمـ  (Spears & Wilson, 2012)كيرل كؿ سبيرس ككلسكف 

المستند إلى الدماغ: "تعد مدخلان شاملان لمتعمـ, يقكـ عمى كيفية البحث في عمـ الأعصاب, 
ـ, يساعد عمى تفسير كتييئة الدماغ لمتعمـ بشكؿ طبيعي, كما تمثؿ إطاران لمتعميـ كالتعم

 pسمككيات التعمـ المتكررة, كيؤكد لممعمميف عمى تعميـ الطلاب خبرات مف كاقع الحياة" )
.4.) 

 مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ:
تكفر مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ الطار النظرم لعممية التعميـ كالتعمـ كذلؾ 

دماغ لحدكث التعمـ, كما تبيف أف التعمّـ مف خلاؿ السعي إلى تكفير أفضؿ الظركؼ لم
الفعّاؿ لا يمكف أف يحدث إلا مف خلاؿ ممارسة تجارب الحياة الحقيقية، كيصبح التعمـ 
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أكثر فعالية عندما يتـ مف خلاؿ التنميط كالبحث عف معنى، كبناءن عميو؛ يتمكف المتعممكف 
تـ تشجيع المتعمميف عمى مف استيعاب التعمـ, كتفريد الخبرات؛ لذلؾ مف الضركرم أف ي

المشاركة في عممية التعميـ كالتعمـ بنشاط، كاختيار المكاد التعميمية كفقان لتفضيلات التعمـ 
 لدييـ، كتكفير بيئة تعمـ آمنة خالية مف التكتر كالمخاكؼ.

 ,Caine & Caine)كتتمخص مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ كما ذكرىا 
1995; Caine, 2006) اجتماعي بطبيعتوالدماغ جياز حيكم, الدماغ مي: )فيما ي ,

البحث عف المعنى يجرم مف خلاؿ  ,البحث عف المعنى عممية غريزية كفطرية في الدماغ
يتعامؿ الدماغ مع الكميات كالجزئيات , العاطفة عامؿ ضركرم في التعمـ كالتنميط, التنميط

يشترؾ الكعي  دراؾ الجانبي,التعمـ يتضمف عمميتي تركيز الانتباه كال, في آف كاحد
التعمـ عممية تطكرية , لدينا عمى الأقؿ طريقتاف لتنظيـ الذاكرة, كاللاكعي في عممية التعمـ

 .كؿ دماغ فريد بذاتو(, يتحسف التعمـ المعقد بالتحدم كيثبط بالتيديد, كبنائية
ا كفيما يأتي تكضيح مفصّؿ لكؿ مبدأ مف مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ كم

؛ 2013؛ عبيدات كسييمة أبك السميد, 2012؛ الزغمكؿ, 2007ذكرىا كؿ مف )جنسف, 
 (:2009؛ ناديا السمطي, 2006محمكد, 

 :The brain is a complex dynamic systemالأكؿ: الدماغ جياز حيكم 
تعمؿ الأفكار كالعكاطؼ كالخياؿ كالاستعداد النفسي, كالجسدم, كالفسيكلكجي في 

تفاعؿ ىذه الجكانب مع بعضيا بعضان كنظاـ متكامؿ، فيتبادؿ الدماغ كقت كاحد، فت
المعمكمات مع البيئة الخارجية. كمف أىـ مميزات الدماغ سعتو في تكظيؼ تمؾ الجكانب 
عمى مستكيات مختمفة كبطرؽ عدة في آفو كاحد، كبالتالي لا يمكف أف ندرؾ الدماغ 

نفصمة؛ إذ تعمؿ كؿ فسيكلكجيا الدماغ كطريقة عممو إذا تمت دراستو عمى شكؿ أجزاء م
ككظائفو مع الجسـ ككحدة دينامية كاحدة في عممية التعمـ، كىذا يؤكد أىمية الغذاء 
كالحركة في عممية التعمـ. كما يتميز الدماغ بمركنة عالية، كلديو مقدرة عمى إعادة تنظيـ 

 جديدة. نفسو كتغيير شبكات التكصيؿ الكيرككيميائي فيو بعد مركره بخبرة 
 :The brain is socialالثاني: الدماغ اجتماعي بطبيعتو 

يتميز البشر بطبيعتيـ الاجتماعية، كما أف بحكث الدماغ تشير إلى أفّ دماغ 
النساف يستمر بالتغير ما داـ النسافُ حيان، كىذا التغير نتيجة لتفاعؿ الفرد مع المجتمع 

لعلاقات الاجتماعية التي يككنيا الأفراد مف خلاؿ المحيط بو؛ لذا فإف التعمـ يتأثر بطبيعة ا
 تفاعميـ العميؽ مع الآخريف.

 The searchالثالث: البحث عف المعنى عممية غريزية كفطرية في الدماغ 
of meaning is innate: 

يعد البحث عف المعنى الأساس المكجو لدماغ النساف؛ كيعتبره الكثيركف حاجة 
ء؛ فالنساف يقكـ بالكثير مف الأنشطة كيتفاعؿ مع الأفراد أساسية كالحاجة إلى الغذا
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بيدؼ اكتساب معنى لمخبرات التي يمر بيا؛ فاليدؼ الأساسي لعمؿ الدماغ ابتكار طرقان 
 متعددة يستطيع مف خلاليا الفرد اكتساب معنى لمخبرات التي يمر بيا.
 The search ofالرابع: البحث عف المعنى يجرم مف خلاؿ التنميط 

meaning occurs through patterning: 
البحث عف المعنى يتطمب مف الدماغ أف ينمذج الخبرات عمى شكؿ قكائـ كخرائط 
عقمية؛ فالمعنى أىـ بكثير لمدماغ مف المعمكمات، فالدماغ يسجؿ الخبرات المألكفة آليان، 

ي تحدث في كفي الكقت نفسو يستجيب لممثيرات الجديدة، كيعمؿ عمى نمذجة الخبرات الت
مخططات ابتكارية كترميزىا بطريقة يسيؿ فييا استدعاؤىا عند التعرض لمكاقؼ جديدة، 
كيرفض كيقاكـ الخبرات التي ليس ليا معنى. كالتعمـ الفعاؿ يحدث عندما يعطى المتعمـ 
فرصة تشكيؿ نماذج لمفيـ تتفؽ مع طبيعة الخبرات الكاقعية لديو، كمف ىنا تأتي أىمية 

عادة صياغتيا مرة أخرل في ضكء المعنى المكتسب النظرية الب نائية في تككيف المعاني كا 
 كمحاكلة تنظيمو بصكرة آلية تحت مخططات عقمية ليا علاقة كركابط ذات صمة معيا. 

 Emotions are criticalالخامس: العاطفة عامؿ ضركرم في التعمـ كالتنميط 
to patterning: 

ؼ كالمشاعر، فكؿ مف المشاعر كالأفكار في جانبي ما يتعممو الفرد يتأثر بالعكاط
الدماغ لا يمكف فصميما عف بعضيا البعض؛ فالمشاعر تمكث المعنى كتبعد الفرد عف 
المكضكعية؛ لذا فإف تأثير المشاعر كالعكاطؼ عمى الخبرات يجب أف يككف مناسبان حتى 

نماذج كخرائط ذىنية تككف عممية التعمـ صحيحة؛ الأمر الذم يساعد الدماغ عمى تككيف 
ذات معنى، فالعاطفة تزكد المتعمـ بالانتباه, كالمعنى, كالتذكر, كلا يمكف فصؿ التفكير عف 

 العاطفة كالانفعالات.
 The brainالسادس: يتعامؿ الدماغ مع الكميات كالجزئيات في آف كاحد 

processes parts and whole simultaneously: 
جزاء كالكميات, كينظميا بالرغـ مف كجكد تمايز كاختلاؼ يدرؾ كؿ دماغ تمقائيان الأ

بيف الجانبيف الأيمف كالأيسر، إذ يعمؿ جانب الدماغ الأيسر عمى اختزاؿ المعمكمات عمى 
شكؿ أجزاء، في حيف أف الجزء الأيمف يتعامؿ معيا عمى شكؿ كميات، كتشير نتائج عمـ 

ـ الذم يربطيما ىك المسؤكؿ عف تشريح الدماغ أف كظائؼ كؿ جزء تبدك كاضحة، كالجس
العمميات المشتركة لمجانبيف؛ فالكميات في الجانب الأيمف تفتت إلى أجزاء في الجانب 

 الأيسر، فتتكامؿ الخبرات كتتلاءـ الجزئيات لتككيف الكميات ليدركيا الدماغ جيدان.
 Learningالسابع: التعمـ يتضمف عمميتي تركيز الانتباه كالدراؾ الجانبي
involves both focused attention & peripheral perception: 

يككف الدماغ ميتـ كمنتبو دائمان في مجاؿ حسي, أك صكرة, أك مكضكع، كعميو 
أف يختار ما يختار، كيتجاىؿ ما يتجاىؿ؛ فالانتباه لمكضكع ما ىك أمر طبيعي، كغالبان ما 

ي أثناء ذلؾ فإننا نتأثر بمعمكمات يتـ انتباىنا لمكضكعات ترتبط بحاجاتنا كرغباتنا, كف
كمكضكعات أخرل ليست في بؤرة الانتباه مثؿ )الأصكات، كالصكر، كالحركات، ... 
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,كغيرىا( كىذه المؤثرات تعمؿ بشكؿ دائـ كفي كؿ مكاف, كىي ىامة خاصة للأطفاؿ الذيف 
 دة.ينتبيكف لمكضكع درس معيف؛ كذلؾ لأف كؿ ىذه المؤثرات تختزف في الذاكرة البعي

 Learning alwaysالثامف: يشترؾ الكعي كاللاكعي في عممية التعمـ
involves conscious & unconscious processes: 

يعالج المتعمـ المعرفة عف كعي كدراية مف خلاؿ التعامؿ الكاقعي معيا، كلكف 
عالج ىناؾ عمميات عقمية يقكـ بيا الدماغ بدكف أف يعييا المتعمـ أك يدركيا، فاللاكعي ي

الخبرات كالمدخلات الحسية تحت مستكيات معقدة مف الكعي، كىذا يعني أف ىناؾ الكثير 
مف المثيرات الحسية التي يتعرض ليا المتعمـ لا يستطيع أف يدرؾ معناىا إلا بعد كقت قد 
, أك أسبكع؛ كلذا فإف عمميات الفيـ لا تحدث في الفصؿ مباشرة،  يككف مثلان ساعة, أك يكـ

نما بعد  فترة معينة يتـ مف خلاليا المعالجات العقمية في الدماغ. كا 
 We have at least twoالتاسع: لدينا عمى الأقؿ طريقتاف لتنظيـ الذاكرة

ways of organizing memory: 
تُعد الذاكرة مخزنان لمخبرات كالأفكار التي يعييا الفرد مف البيئة المحيطة، كلكف 

كف استرجاعيا بسيكلة أك تمقائيان، إذ ينبغي أف يتـ استرجاع تمؾ الخبرات أك الأفكار، لا يم
الخبرات كالأفكار مف خلاؿ مركر المتعمـ بمكاقؼ محددة، كبالتالي يحدث عدة مستكيات 
خراجيا إلى الذاكرة قصيرة المدل لتصبح جاىزة  معقدة في الذاكرة لاختيار المعمكمات كا 

 ة لمذاكرة كىي:لمتفاعؿ مع البيئة الخارجية كىناؾ عدة أنظم
الذاكرة قصيرة المدة: كىي تتضمف الذكريات التي تدكـ أك تبقى لثكاف أك عمى الأكثر  -أ

لدقائؽ، ىذا إذا لـ تحكؿ إلى ذكريات في الذاكرة بعيدة المدل، كتتضمف ىذه الذاكرة تجيز 
المعمكمات كالأفكار لتحرؾ سمكؾ الفرد نحك الأشياء أك المكاصفات التي تناغـ تمؾ 

 لمعمكمات كالأفكار كتتفؽ معيا أك تخالفيا.ا
الذاكرة متكسطة المدل: كىي التي تتضمف ذكريات تدكـ لعدة أياـ أك أسابيع, كلكنيا  -ب 

تككف قابمة لمنسياف إذا لـ يتـ تخزينيا في الذاكرة بعيدة المدل، إلا أف عدـ دمج الحكادث 
عيدة المدل يعني عدـ عمؿ مخطط كالمكاقؼ في الخبرات كالأفكار المخزنة في الذاكرة ب

عقمي ليا أك عدـ عمؿ ترميز أك ككد معيف ليسيؿ برمجتيا كاسترجاعيا في الكقت 
 المناسب.

الذاكرة بعيدة المدل: ىي ذاكرة تحتفظ بالمعمكمات كالأفكار كالخبرات بشكؿ مبرمج  -ج
الذاكرة مف بصكرة مخططات عقمية لمدل سنتيف أك طيمة الحياة، إذ أف ما يخزف في ىذه 

معمكمات ذات معنى كمغزل بالنسبة لمفرد سكاء أكانت تمؾ المعمكمات تخفي أفكار معينة 
 أك انفعالات مرتبطة بمكاقؼ قكية.

 :Learning is developmentalالعاشر: التعمـ عممية تطكرية كبنائية 
تو الدماغ البشرم بتركيبتو المعقدة كمقدراتو اللامحدكدة يتسـ بالمركنة في قدر 

عمى التشكؿ كالتغيير مف خلاؿ ما يمتمؾ مف خبرات، لذا فإف عممية التعمـ تقابؿ في 
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معناىا التطكر الدماغي. كبما أف عممية التعمـ نمائية كتطكرية؛ فإف الدماغ يتطكر كينمك 
ىناؾ بمراحؿ لنمك الدماغ كتشكيؿ اليكية، ككؿ ذلؾ يؤثر عمى الفيـ كبناء الميارات. 

لمدماغ لا ينمك بسبب الغذاء فقط، فالخلايا العصبية الدماغية مستمرة كالبناء المادم 
كدائمة النمك )لا تنقسـ(، كقادرة عمى إقامة علاقات كارتباطات جديدة في ضكء ما يتعرض 
لو المتعمـ مف خبرات. كما يتـ تغيير بنية الدماغ عف طريؽ التجارب الجديدة، كىذه دكرة 

كمف المؤسؼ أف تنظيـ الصؼ الحالي لا يتفؽ مع  مستمرة في جميع مراحؿ الحياة،
 حقائؽ النمك الفكرم كالعاطفي لمطلاب.

 Complex الحادم عشر: يتحسف التعمـ المعقد بالتحدم كيثبط بالتيديد
learning is enhanced by challenge and inhabited by threat : 

مف خلاؿ تفاعمو مع  حتى يحدث التعمـ المطمكب ينبغي أف يكاجو المتعمـ تحديان 
البيئة، كلكي يصؿ الدماغ إلى أقصى درجاتو مف التعمـ ينبغي أف يتعرض المتعمـ إلى 
مجازفات كمخاطر تُحدث تحسنان كبيران، فلا نقصد ىنا أف يعرض المتعمـ نفسو إلى أخطار 
نما تشجيعو عمى مكاجية المكاقؼ الصعبة التي تحتاج منو  تؤدم إلى كفاتو أك إصابتو، كا 
إلى تفكير كتأمؿ مثؿ إعطاء المتعمـ مسائؿ أك مشكلات كلا تككف حمكؿ ىذه المسائؿ أك 
المشكلات جاىزة في عقؿ المتعمـ، كبالتالي يسعى المتعمـ إلى كسر حاجز الخكؼ بالتحدم 
كالمكاجية، فيستخدـ كؿ قدراتو الدماغية لمتخمص مف الغمكض إلى الحمكؿ الممكنة، 

ـ الدماغ كيتدىكر تحت ضغط الشعكر بالتيديد، كبالتالي كعمى النقيض مف ذلؾ يحط
يصبح الدماغ أقؿ مركنة كيرتد إلى استخداـ الكجداف كالتصرفات الأكلية البدائية التي 

 تكقعو في الكثير مف الأخطاء نتيجة سيطرة الشعكر عمى الدماغ.
 :Every brain is uniquely organizedالثاني عشر: كؿ دماغ فريد بذاتو 

ؿ إنساف لو دماغ خاص بو، كيميزه عف غيره مف البشر، حيث إف لكؿ دماغ ك
طريقة معينة في التنظيـ، بؿ إف لكؿ دماغ خرائط عقمية مختمفة عف غيره مف الأدمغة، 
ىذا عمى الرغـ مف أف لنا نفس المجمكعة مف الأنظمة العقمية، إلا أننا نختمؼ عف بعضنا 

ج الفرد كخبراتو المكتسبة كالعامؿ الكراثي كمتغيرات البعض؛ كالسبب في ذلؾ يعكد إلى نض
 البيئة كأساليب المذاكرة كالتعمـ كالشبكة العصبية لمدماغ.

مما سبؽ يتضح أف كؿ مبدأ مف ىذه المبادئ يمكف تحقيقو في مكاقؼ التعميـ 
 كالتعمـ مف خلاؿ التدريس بمراحمو الثلاثة )التخطيط، كالتنفيذ، كالتقكيـ(, كىذا بطبيعة
الحاؿ يتضمف قياـ المعمـ بتبني أساليب كأنشطة كطرائؽ كاستراتيجيات تدريسية تتناغـ مع 
مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ. كتككف ىذه الأساليب كالطرائؽ كالأنشطة بمثابة 
المتطمبات الضركرية لحدكث التعمـ الناجح كالفعاؿ، ك يمكف تكظيؼ ىذه المبادئ في بناء 

، كما يمكف الاستفادة منيا كتفعيميا فيما يخص البيئة كتنظيـ محتكل من يج العمكـ
 التعميمية بمككنييا المادم كالنفسي.
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 المبادئ المشتركة بيف النظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ
فيما يمي عرض لأىـ المبادئ المشتركة بيف النظرية البنائية كنظرية التعمـ 

 :المستند إلى الدماغ
  :التفاعؿ الاجتماعي كدكره في التعمـ 

باستقراء مبادئ كؿ مف البنائية كالتعمـ المستند لمدماغ يتضح تأكيد كؿ منيما 
عمى التفاعؿ الاجتماعي كدكره في التعمـ, حيث إف العمؿ التعاكني يساعد عمى إحداث 

مكمات إلى الجياز بيئة إيجابية كداعمة لمدماغ, كبالتالي نشاط منطقة الأميجادلا كنقؿ المع
(. بينما نظرية Kathleen , 2006الممبي لخزنيا في الذاكرة طكيمة المدل. كاثميف )

التعمـ المستند لمدماغ أكدت أيضان عمى فردية المتعمـ, فالتككيف العصبي لبعض الطلاب قد 
لا يسمح ليـ بالعمؿ التعاكني, كالذم قد يقكدىـ إلى الشعكر بالعجز كعدـ القدرة عمى 

 (. 2008لتعمـ. )السميتي, ا
البنائية: الفرد لا يبني معرفتو بعيدان عف العالـ المحيط مف خلاؿ أنشطتو الذاتية؛ كلكف 
المعرفة يتـ بناؤىا مف خلاؿ التفاكض الاجتماعي مع الآخريف في بيئة تعاكنية, فمف 

دل الفرد خلاؿ مناقشة الفرد لما كصؿ إليو مف معاني مع الآخريف تتعدؿ ىذه المعاني ل
في ضكء ما يسفر عنو التفاكض بينو كبينيـ. كلكف البنائية لـ تنظر إلى فردية المتعمـ 

 كتفرده إلا مف خلاؿ المعرفة )كؿ فرد يبني المعرفة بطريقتو الخاصة(.
التعميـ المستند إلى الدماغ: تشير بحكث الدماغ إلى أفّ دماغ النساف يستمر بالتغير ما 

ىذا التغير نتيجة لتفاعؿ الفرد مع المجتمع المحيط بو؛ لذا فإف التعمـ داـ النساف حيان، ك 
يتأثر بطبيعة العلاقات الاجتماعية التي يككنيا الأفراد مف خلاؿ تفاعميـ العميؽ مع 
الآخريف. كلكنيا مع ذلؾ أضافت بعدان جيدان كىك أف كؿ دماغ فريد بذاتو )النصؼ الكركم 

 صمح التعمـ التعاكني لكؿ الأفراد.الأيمف كالأيسر( كبالتالي لا ي
  :التعمـ ذك المعنى 

أكدت كؿ مف النظريتيف عمى التعمـ ذم المعنى, كلكف كؿ مف زاكيتو الخاصة, 
فالبنائية أكدت عمى التعمـ ذم المعنى مف خلاؿ المعرفة القبمية فتشكيؿ المعنى عند 

مف المعمـ إلى المتعمـ أم  المتعمـ عممية نفسية نشطة تتطمب جيدان عقميان كلا يتـ نقميا
أنيا لـ تيتـ بدكر الانفعالات كالسياؽ في تككيف معنى لما يتـ تعممو, كما أنيا لـ تكضح 
كيفية تككيف ذلؾ المعنى إلا مف خلاؿ ارتباط المعمكمات السابقة بالمعمكمات الجديدة 

رية التعمـ المستند كعلاقة ذلؾ بالتراكيب المعرفية أك البنية المعرفية لمفرد, في حيف أف نظ
لمدماغ عممت عمى تفسير تككيف المعنى مف خلاؿ الأنماط كالانفعالات. جكلبينار 

(Gulpinar, 2005,.) 
البنائية: تُمثؿ المعرفة القبمية لمطالب المحكر الأساسي لمعرفة الفرد، لذا فالمعنى المتككف 

يكتسب فيو ىذا المعنى، لدل المتعمـ يتأثر بخبراتو السابقة,كما يتأثر بالسياؽ الذم 
فالطالب يستخدـ معمكماتو كمعارفو السابقة في بناء المعرفة الجديدة التي يقتنع بيا، 
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كالمعمـ لا يستطيع أف يدرس المعرفة كيتكقع استيعابيا بكاسطة طلابو، كلكف يجب أف 
 يكفؽ بينيا كبيف معارؼ طلابو السابقة لتحدث عممية الفيـ كالاستيعاب.

لمعرفة القبمية لمطالب )الجسر( في بناء المعرفة الجديدة )المنظكمة كما تُمثؿ ا
المعرفية( ذات المعنى، كىي التي تُميز نماذج التعمـ البنائي عف غيرىا مف النماذج 
التربكية. كلكي يتعمـ الطلاب المعارؼ كالميارات الجديدة يجب الارتكاز عمى خبراتيـ 

 ميارات الجديدة في البنية المعرفية.السابقة، إذ يقكمكا بدمج المعارؼ كال
التعمـ المستند إلى الدماغ: يعتبر البحث عف المعنى الأساس المكجو لدماغ النساف؛ 
كيعتبره الكثيركف حاجة أساسية كالحاجة إلى الغذاء؛ فالنساف يقكـ بالكثير مف الأنشطة 

يدؼ الأساسي لعمؿ كيتفاعؿ مع الأفراد بيدؼ اكتساب معنى لمخبرات التي يمر بيا؛ فال
 الدماغ ابتكار طرؽ متعددة يستطيع مف خلاليا الفرد اكتساب معنى لمخبرات التي يمر بيا.
كما أف المعنى ضركرة مف كجية نظر كظائؼ المخ, فالعممية العصبية التي 
تؤدم إلى تككيف المعمكمات ذات المعنى تبدأ مف المدخلات المحسكسة )المنظر, الصكت, 

ـ( كيعمؿ المخ كمصفاة لمتعامؿ مع البيانات الميمة كغير الميمة كيبحث الرائحة, الطع
أيضان عف المعمكمات القديمة كمدل ارتباطيا بالجديد الذم حصؿ عميو, كمف ىنا يجب 

 (.Jensen, 2005ارتباط التعمـ بالخبرة السابقة. جنسف )
  :بيئة التعمـ كأفضؿ شركط التعمـ 

نجد أنيا محفزة كتعمؿ عمى إثارة الدماغ, حيث  بالنظر إلى بيئة التعمـ البنائي
 يعمؿ الطلاب عمى بناء معرفتيـ الخاصة في بيئة تعاكنية.

 ( أف بيئة التعمـ يجب أف تككف كما يمي:2015كأكضحت )سحر عز الديف, 
البنائية: تتييأ أفضؿ الظركؼ لمتعمـ عندما يكاجو المتعمـ مشكمة حقيقية, أم الاىتماـ 

ت الحقيقية المرتبطة بكاقع المعمـ كالمرتبطة بمكضكع الدرس, كلـ تأخذ بتقديـ المشكلا
بعيف الاعتبار العكامؿ الداخمية لمفرد المؤثرة عمى التعمـ, كلا بنية كتنظيـ بيئة التعمـ مف 
 الناحية الفيزيقية, ككذلؾ لـ تيتـ بالأنشطة البدنية كالحركية التي يمكف أف تسير التعمـ.

 ى الدماغ:التعمـ المستند إل
يتضمف التعمـ الانتباه المركز كالدراؾ المحيطي, فلابد مف الاىتماـ بتقديـ  -

 المشكلات الحقيقية المرتبطة بكاقع المتعمـ كالمرتبطة بمكضكع الدرس. 
الاىتماـ بتأثير كؿ ما ىك حكؿ المتعمـ مف مؤثرات كمثيرات )البيئة الثرائية(  -

جية الداخمية التي قد تؤثر عمى أداء الفرد مثؿ: ككذلؾ الاىتماـ بالتأثيرات الفسيكلك 
, الحركة, الرائحة(.   )الجكع, العطش, النكـ

 يتحسف التعمـ بالتحدم كيثبط بالتيديد. -
 لابد مف الاىتماـ بالتحدم كالبعد عف تقديـ الخبرات مف خلاؿ تيديد الدماغ.  -
 ت في آف كاحد. التركيز عمى الجزئيات كالكميات, فالدماغ يعالج الأجزاء كالكميا -
 التأكيد عمى أىمية النشاط البدني لممتعمـ كالحركة في أثناء التعمـ. -

 :التعمـ عممية تطكرية كبنائية 
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أكدت كؿ مف النظريتيف عمى أف التعمـ عممية بنائية لتراكيب معرفية جديدة تنظـ 
ف عممية كتفسر خبراتو, لذا فإف عممية التعمـ تقابؿ في معناىا التطكر الدماغي, كبما أ

التعمـ نمائية كتطكرية؛ فإف الدماغ يتطكر كينمك ىناؾ بمراحؿ لتشكيؿ اليكية، ككؿ ذلؾ 
 يؤثر عمى الفيـ كبناء الميارات. 

البنائية: ترل أف التعمـ عممية بنائية نشطة بمعنى أف البناء المعرفي لممتعمـ ناتج عف 
جيدنا عقميان مف خلاؿ النشاط ابتكاره كمكاءمتو لمعالـ الخارجي, كمف خلاؿ ذلؾ يستخدـ 

التعميمي الذم يبنى مف خلالو المعرفة بنفسو، كىك بذلؾ يحقؽ مجمكعة مف الأغراض 
التي قد تسيـ في حؿ مشكمة تقابمو أك تجيب عف أسئمة محيرة لديو, كىذه الأغراض ىي 

 (.2011التي تكجو أنشطة المتعمـ كتككف بمثابة قكة الدفع لو لتحقيؽ أىدافو. )خطايبة, 
التعمـ المستند إلى الدماغ: ترل أف الدماغ البشرم في حد ذاتو ليف كمرف في مدل قدرتو 
عمى التشكيؿ كالتغير مف خلاؿ ما يمتمؾ مف خبرات، كلذا فإف عممية التعمـ تقابؿ في 
معناىا التطكر الدماغي، كبما أف عممية التعمـ ىي بحد ذاتيا نمائية كتطكرية فإف الدماغ 

مك مف حيف إلى آخر طبقان لمتتابع في النمك كالاستمرارية، إذ أف النمك يبدأ مف يتطكر كين
الطفكلة كىذا يعد سببان حيكيان لمتعمـ في المراحؿ التالية, فالعمـ تراكمي كمف ىنا فإف 
التركيز في تعمـ الفنكف كالمغات كميارات ما كراء المعرفة في مرحمة مبكرة يعد أمران ميمان 

ا يتصؼ الدماغ البشرم بالتطكر كالنمك السريعيف في مراحؿ معينة مف النمك كمرغكبان. لذ
أكثر مف مراحؿ أخرل. كىذا يعكد إلى الخلايا العصبية الدماغية المستمرة الدائمة في 

نيا قادرة عمى إقامة علاقات كارتباطات جديدة مف حيف لآخر في ضكء ما إالنمك، حيث 
 (.2008. )عفانة كالجيش, يتعرض لو المتعمـ مف خبرات معينة

 :استراتيجيات التدريس 
البنائية: عمى الرغـ مف أف البنائية لـ تقدـ استراتيجيات تدريسية محدّدة بذاتيا كمف ىنا 
تعددت الاستراتيجيات كالطرائؽ كالنماذج التدريسية المنبثقة منيا؛ إلا أنيا قدمت معايير 

تراتيجيات كنماذج التدريس كفقان لمنظكر كمقترحات لمتدريس الفعّاؿ. كفي ىذا تعتمد اس
البنائية كفكرىا غالبان عمى مكاجية الطلاب بمشكلات حقيقية كاقعية أك أسئمة بحثية قابمة 
يجاد حمكؿ ليا في ضكء الاىتماـ كالانشغاؿ فييا، كمف ثـ  لمبحث كالاختبار لمعالجتيا كا 

الحمكؿ. كمف ىذه البحث كالاستقصاء كالمفاكضة الاجتماعية لمكصكؿ إلى ىذه 
الاستراتيجيات كالنماذج التدريسية الاستقصاء العممي، كدكرات التعمـ، كحؿ المشكلات، 

 كالتغير المفاىيمي، كالتعمـ التعاكني كالتدريس كفؽ النمكذج المنظكمي ... كغيرىا.
التعمـ المستند إلى الدماغ: يمكف لاستراتيجيات التدريس المتحكمة في الاتجاه الطبيعي 

مدماغ الذم يحدد بدكره كـ المعمكمات المتدفقة إلى الدماغ أف تكسع عقكؿ المتعمميف ل
لاستقباؿ أفكار جديدة, كعادات عقمية ابتكارية. كقد تكصمت الدراسات الميتمة بيذا 
الجانب إلى العديد مف الاستراتيجيات المتكافقة مع مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ 
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اضي, عمميات التبادؿ, التحميؿ الشبكي, التشبييات كغيرىا. )القرني, كمنيا: التفكير الفتر 
2015.) 

 :مصادر التعميـ كالتعمـ 
تشير النظرية البنائية إلى أىمية مصادر التعميـ كالتعمـ التي يستخدميا المتعمـ 
لبناء معرفتو الذاتية كفقان لاستعداداتو كقدراتو العقمية, كبذلؾ تتشابو مع مبادئ نظرية 

تعمـ المستند إلى الدماغ التي ركزت عمى أىمية العامؿ الحسي الحركي في عممية التعمـ, ال
كركزت عمى أف لكؿ دماغ طريقة خاصة بو لتنظيـ المعمكمات كمعالجتيا كتخزينيا. 

 (.2014)نكافمة كالينداسي, 
مية كدمج البنائية: يساعد استخداـ تقنيات التعميـ كالتعمـ المختمفة كالمتعددة عمى التفاع

كؿ مف عناصر الصكت كالصكرة كالنص كالرسكمات البيانية كالتكضيحية كاستخداميا في 
تككيف ارتباطات تشعبية, لكي يتمكف المتعمـ مف التفاعؿ كالدخكؿ في مسارات التعمـ 
المتعددة, كىذا يجعؿ المتعمـ أكثر استقلالية كتفردان كتفاعمية, كأكثر انسجامان بيف الأنظمة 

 (.2008مية. )زيتكف, التعمي
التعمـ المستند إلى الدماغ: تُظير البحكث المتعمقة بالتعمـ المستند إلى الدماغ أف استخداـ 
تقنيات التعميـ بشكؿ صحيح يمكف أف يككف بمثابة أداة فعّالة تكفر أفضؿ الممارسات التي 

كتنقميـ  تؤثر في تعمـ الطلاب, حيث تساعدىـ عمى بناء مجمكعة متنكعة مف المقدرات
مف التمقيف إلى التفكير ضمف مجمكعة متنكعة مف المحتكل كالمجالات, بحيث يصبح 
الطلاب أكثر نشاطان في عممية التعمـ. كما أف استخداـ التقنيات المختمفة مثؿ أجيزة 
الحاسب كلقطات الفيديك كالبكربكينت يمكف أف تكفر لمطلاب تجارب حسية كتتيح ليـ 

نشاء اشتباكات ككصلات عصبية في الدماغ تمييدان لمتعمـ التكاصؿ مع المحتكل ا لجديد كا 
 (.Miller, 2005الجديد. )

  :التقكيـ 
تشترؾ البنائية كالتعمـ المستند لمدماغ في رفضيما لاستخداـ الاختبارات النيائية 
فقط, إلا أف البنائية لـ تقدـ طريقة تقكيـ معينة تتماشى كأفكارىا, في حيف تبنت نظرية 

 عمـ المستند لمدماغ التقييـ الأصيؿ أك الحقيقي: الت
البنائية : ترفض البنائية استخداـ الاختبارات النيائية, كبصفة خاصة الاختبارات محكية 
المرجع, كأىـ ما تكاجو البنائية ىك عدـ تقديـ طريقة معينة في التقكيـ تساير إطار 

 (. 2006كزيتكف,  الفمسفة )ترفض الاختبارات كلـ تقدـ البديؿ(. )زيتكف
التعمـ المستند لمدماغ: ترفض نظرية التعمـ المستند لمدماغ استخداـ الاختبارات التي 
تحدث تيديدان لممخ كتجعؿ المخ في نمكذج ثابت كنمطي, كبصفة خاصة الاختبارات 
النيائية محكية المرجع, كلكنيا تبنت طرقان لمتقكيـ تتماشى مع إطارىا كىك التقييـ الأصيؿ 

 الحقيقي. أك
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  :دكر المعمـ 
تتطابؽ أدكار المعمـ البنائي مع المعمـ في التعمـ المستند لمدماغ كلكف يضاؼ 
إلى ذلؾ قياـ المعمـ في التعمـ المستند لمدماغ بالتعرؼ عمى أنماط تعمـ الطلاب لنمط 

ؤثر السيطرة الدماغية لدييـ )متعمـ بالنصؼ الكركم الأيسر, متعمـ بالنصفيف معان( كالتي ت
 عمى طريقة تعمميـ. 

 البنائية: 
 تشجيع كقبكؿ ذاتية المتعمـ.  -التأكيد عمى التعمـ لا عمى التدريس.               -
دمج المتعمميف في مكاقؼ تعمـ   -تدعيـ التعاكف بيف الطلاب في المجمكعات.    -

 حقيقية.
 قبمية لمطلاب.الاىتماـ بالمعرفة ال  -  سارات الطلاب.                تشجيع استف -

 التعمـ المستند لمدماغ: بالضافة لدكر المعمـ البنائي: 
 اكتشاؼ أنماط تعمـ الطلاب )أيمف, أيسر( كالتعرؼ عمى قدراتيـ الدماغية. -
 اكتشاؼ أنماط التعمـ الخاصة بكؿ طالب, كما يتمتع بو مف قدرات دماغية. -
 ـ.تييئة اليقظة المسترخاة, كالبعد عف التيديد أثناء التعم -
 استخداـ المعمكمات المفظية كالبصرية كالتكامؿ بيف المدخؿ الكمي كالتحميمي. -
 السماح لمطلاب بالنيكض كالحركة. -
ثارة التحدم اليادؼ دائمان. -  تشجيع استفسارات الطلاب, كا 

كفي ضكء ما سبؽ مف دراسة تحميمية لمنظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند 
ما في التعمـ, نجد أف بينيما العديد مف المبادئ المشتركة, إلى الدماغ, كتكجيات كؿ مني

كلكف لكؿ منيما كجيتو الخاصة, فالبنائية ليا مبادئيا مف الناحية الفمسفية 
كالأبستمكلكجية, بينما نظرية التعمـ المستند لمدماغ ليا مبادئيا مف الناحية العصبية 

ح قائـ عمى التكامؿ بيف ىاتيف كالتشريحية لمدماغ, كبالتالي تـ تصميـ أنمكذج مقتر 
النظريتيف يقكـ عمى العديد مف الأسس كالمبادئ التي تعكد عمى المتعمـ بالفائدة في 

ؿ الاىتماـ بكؿ مف الجانب المعرفي كالجانب العصبي, كىذا مختمؼ نكاحي التعمـ مف خلا 
ما سيتضح في المحكر التالي مف خلاؿ إحداث ىذا التكامؿ لتنمية ميارات ما كراء 

 المعرفة لدل الطلاب.
 مفيكـ ميارات ما كراء المعرفة:

تمثؿ ميارات ما كراء المعرفة الجانب التطبيقي لمفيكـ ما كراء المعرفة, كالذم 
ملاحظتو كدراستو بكسائؿ مختمفة, كتتضمف ميارات ما كراء المعرفة فيـ العمميات  يمكف

المعرفية التي يقكـ بيا المتعمـ كضبطيا مف خلاؿ مراقبة تمؾ العمميات كرصد تغيراتيا 
أثناء قيامو بعممية التعمـ. كما ييتـ الباحثيف بميارات ما كراء المعرفة لأنيا تؤمف ليـ 

لممتعمـ, حيث يدرؾ المتعمـ ما الذم يعرفو,   (Cognitive monitoring)مراقبة معرفية 
كما الذم لا يعرفو, كيتعمـ أف يدرؾ ما يدكر في ذىنو أثناء التعمـ, كذلؾ مف خلاؿ 
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كالتي تساعد المتعمـ عمى أف يتابع   (Self monitoring)عمميتي المراقبة الذاتية 
كىي عممية ضبط  (Self regulation)ي عمميات فيمو لممكضكع, كعممية التنظيـ الذات

 (.Shimamura, 2000كتحكـ بتمؾ العمميات مف خلاؿ التخطيط كالتقكيـ. )
كىناؾ تعريفات كثيرة لميارات ما كراء المعرفة كىي لا تختمؼ كثيران في  

مضمكنيا, ككميا تدكر حكؿ التنظيـ الذاتي لممعرفة لدل المتعمـ, كالضبط الجرائي 
 رفية التي يستخدميا.لمعمميات المع

( بأنيا: "القدرة عؿ صياغة خطة عمؿ, كمراجعتيا, 2008عرفيا زيتكف )
كمراقبة تقدمنا نحك تنفيذ ىذه الخطة, كتحديد أخطاء العمؿ كالقياـ عمى معالجتيا, كالتأمؿ 
في تفكيرنا قبؿ إنجاز العمؿ كفي أثناء كبعده, كمف ثـ تقييـ تفكيرنا مف أكلو لآخره" )ص. 

69.) 
بأنيا: "قدرة المتعمـ عمى المعرفة  (Semra & Burcu, 2009)كما عرفيا  

دارتيا مف حيث الضبط كالتحكـ فييا  حكؿ المعرفة التي لديو, كتخطيطيا, كتنظيميا, كا 
 (.p. 41كتقييميا" )

دراكو لما يقكـ بتعممو, كقدرتو 2009كعرفيا بدراف ) ( بأنيا: "كعي الطالب كا 
صكؿ إلى أىدافو, ككذلؾ اختيار الاستراتيجيات المناسبة عمى كضع خطط محددة لمك 

كتعديميا أك التخمي عنيا كاختيار استراتيجيات جديدة, كقدرتو عمى مراجعة ذاتو كتقكيميا 
 (.21باستمرار" )ص. 

( بأنيا: "قدرة الفرد عمى التفكير في الشيء 2016كما عرفيا تماـ كمحمد )
 (.161)ص.  الذم يتعممو, كتحكمو في ىذا التعمـ"

كمف خلاؿ العرض السابؽ لتعريفات ما كراء المعرفة يمكف إيضاح أف ما كراء 
المعرفة تتعمؽ بمعرفة النمط الاستبطاني لنشاط الفرد المعرفي كليس المعرفة العامة التي 
يممكيا الفرد حكؿ الظكاىر كالمكضكعات, كما تعد ما كراء المعرفة نمطان مف أنماط التفكير 

تبة عميا مف التفكير كتتضمف ميارات تفكيرية عميا يمكف تنميتيا مف خلاؿ المركب كر 
برامج التعميـ كالتعمـ, كما أنيا تتعمؽ بعمميات مف الدرجة الثانية أم أنيا عمميات معرفية 

 عمى عمميات معرفية أخرل، أك نشاط فكرم عمى نشاط أخر.
 الفرؽ بيف المعرفة كما كراء المعرفة:

( أف المعرفة قد لا تختمؼ عف ما كراء المعرفة Falvell , 1979يذكر فلافؿ )
إذ أف التفريؽ بينيما يكمف في كيفية استعماؿ المعمكمات, فالمعرفة تستعمؿ لمساعدة 
الفرد عمى تحقيؽ ىدؼ معيف )حؿ مشكمة ما(, في حيف تستعمؿ ما كراء المعرفة لضماف 

تقكيـ الفرد لنفسو في حؿ مشكمة الكصكؿ إلى ذلؾ اليدؼ كتحقيقو, عمى سبيؿ المثاؿ )
 (.2008ما(. )نغـ الجنديؿ, 
( فيرل أف ىناؾ تداخلان بيف ميارات ما كراء المعرفة كبيف 2009أما عبيد )

عمميات المعرفة ذاتيا، إلا أنو يمكنو القكؿ بأنو إذا كانت المعرفة تتمثؿ في العمؿ عمى 
تتمثؿ في العمؿ عمى التأكد مف اكتساب معمكمات أك فيـ مبدأ، فإف ما كراء المعرفة 
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تحقيؽ ذلؾ، كعمى التساؤؿ الذاتي عف مدل تحقؽ ىذا اليدؼ, كعمى إدارة عممية التفكير 
عادة تنظيـ  فيما يتـ ككيؼ يحدث كما إذا كاف الأمر يتطمب تعديؿ مسار التفكير كا 

 إستراتيجية العمؿ لتحقيؽ اليدؼ.
راء المعرفة تربطيما علاقة ( أف المعرفة كما ك 2009كترل إيماف الركيثي )

كثيقة, فأم نشاط لمتفكير يقكـ بو العقؿ لنجاز ميمة معينة ما ىك إلا دمج لنكعيف مف 
الأنشطة ىما: أنشطة معرفية لاكتساب المعمكمات كالمعارؼ بكافة أشكاليا, كىي تتضمف 

اء المعرفة ميارات اتخاذ القرار كحؿ المشكلات كالتفكير الناقد كالبداعي, كأنشطة ما كر 
تكجو جيكد الفرد كتنظميا كتضبطيا كتقكميا بيدؼ اكتساب ىذه المعارؼ كتشكيميا 

 كتطبيقيا, كتتككف مف ميارات رئيسة ىي: التخطيط كالمراقبة كالتقييـ. 
مما سبؽ يمكف استخلاص الفركؽ بيف المعرفة كما كراء المعرفة مف خلاؿ 

 (  التالي:2الجدكؿ )
 لمعرفة كما كراء المعرفة(: الفرؽ بيف ا2جدكؿ )

 ما كراء المعرفة المعرفة
ما كراء المعرفة تشير إلى الكعي كالسيطرة عمى ىذه  المعرفة تشير إلى امتلاؾ الميارات.

 الميارات.
الميارات المعرفية ىي الميارات 
المطمكبة لأداء الميمة )حؿ المشكمة، 

 الجابة عف سؤاؿ(.
 

الميارات المطمكبة ميارات ما كراء المعرفة ىي تمؾ 
لفيـ كيؼ يتـ ىذا الأداء، أم كيؼ يتـ مثلا أداء 

 ميمة أك حؿ مشكمة، أك الجابة عف سؤاؿ.

المعرفة تتضمف الدراؾ كالفيـ كالتذكر 
 كما إلى ذلؾ.

ما كراء المعرفة تتضمف التفكير في إدراؾ الفرد 
كفيمو كتذكره، كىذه المعارؼ المتنكعة يمكف 

كراء الدراؾ، كما كراء الفيـ كما تصنيفيا بأنيا ما 
 كراء الذاكرة.

 ما كراء المعرفة ىك أحد مككنات المعرفة المعرفة تشمؿ ما كراء المعرفة.
ميارات المعرفة تميؿ إلى أف تككف 

 مكجكدة داخؿ المجالات أك المكاد.
تشمؿ ما كراء المعرفة مجالات متعددة حتى لك كاف 

 كة بيف ىذه المجالاتىناؾ القميؿ مف الأشياء المشتر 
المعرفة ضركرية لمحصكؿ عمى 

 معمكمات معينة.
 ما كراء المعرفة ليس غاية كلكنو كسيمة.

المعرفة تتمثؿ في العمؿ عمى اكتساب 
 معمكمة أك فيـ مبدأ.

ما كراء المعرفة تتمثؿ في العمؿ عمى التأكد مف 
تحقيؽ ذلؾ كعمى التساؤؿ الذاتي عف مدل تحقؽ 

ى إدارة عممية التفكير فيما يتـ ىذا اليدؼ، كعم
ككيؼ يحدث كما إذا كاف الأمر يتطمب تعديؿ مسار 
عادة تنظيـ إستراتيجية العمؿ لتحقيؽ  التفكير كا 
اليدؼ كتساؤؿ المتعمـ ماذا أعرؼ؟ كماذا لا أعرؼ 

 كما الذم يحتاج لمعرفتو.
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عمى كبالتالي فإف ما كراء المعرفة تتجاكز مجرد المعرفة كعمميات الحصكؿ 
المعرفة مف ملاحظة كمشاىدة, كقياس, كتصنيؼ, كتنظيـ, كمقارنة, كتحميؿ, كتركيب, 
مكانيات تعديمو كالتحكـ  ا  كتنبؤ, كاستدلاؿ, إلى التفكير في كؿ ذلؾ كالتحقؽ مف حدكثو ك 
الذاتي في القياـ بكؿ ذلؾ, كالقدرة عمى اختيار استراتيجيات مناسبة كتعديميا, أك التخمي 

 ر استراتيجيات جديدة, ككذلؾ مراجعة ذاتو كتقييميا باستمرار.عنيا كاختيا
جراءاتو:  منيجية البحث كا 

: منيج البحث:  أكلان
تـ استخداـ المنيج الكصفي عند كصؼ كتحميؿ الأدبيات كالدراسات ذات العلاقة 
بمتغيرات البحث كمكاده كأدكاتو، كعند تحميؿ المحتكل في الكحدة المختارة. كما تـ 

أحد تصميمات المنيج شبو التجريبي، كىك التصميـ المعركؼ بتصميـ القياس  استخداـ
البعدم لمجمكعتيف: إحداىما تجريبية كالأخرل ضابطة؛ كذلؾ لانتماء ىذا البحث  -القبمي 

إلى فئة البحكث التجريبية التي يتـ فييا دراسة أثر متغير مستقؿ عمى متغير تابع أك 
 أكثر.

 ثانينا: مجتمع البحث:
ف مجتمع البحث الحالي مف طلاب الصؼ السادس الابتدائي الذيف يدرسكف ت ككَّ

ي الفصؿ الدراسي بالمدارس الحككمية بإدارة التعميـ بمنطقة الباحة التعميمية )بنيف(, ف
 ( ق.1437-1436) الثاني مف العاـ

 ثالثنا: عينة البحث:
ع المدارس تـ الاختيار العشكائي لمدرستيف لتطبيؽ البحث فييا مف مجمك 

ق( ػػ، كقد 1437 -1436الابتدائية بالدارة العامة لمتعميـ بمنطقة الباحة لمعاـ الدراسي )
كقع الاختيار العشكائي عمى مدرسة الشيخ عبدالله الرامي الابتدائية، حيث تمثؿ المدرسة 
. الأكلى المجمكعة التجريبية, كمدرسة الأمير نايؼ الابتدائية كتمثؿ المجمكعة الضابطة

، كعدد -مف المدرسة الأكلى  –( طالبان  34كقد بمغ عدد طلاب المجمكعة التجريبية )
، كبذلؾ يككف المجمكع -مف المدرسة الثانية –( طالبان  34طلاب المجمكعة الضابطة )

 ( طالبان.68الكمي لعينة البحث ىك )
 (: تكزيع عينة البحث عمى المجمكعتيف التجريبية كالضابطة4جدكؿ )

 عدد الطلاب الصؼ المدرسة كعةالمجم
مدرسة الشيخ عبد الله الرامي  التجريبية

 34 السادس الابتدائي الابتدائية
 34 السادس الابتدائي ابتدائية الأمير نايؼ الضابطة

 68 المجمكع
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 رابعان: مكاد البحث:
 تضمف البحث الحالي ما يمي: 

امؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الأنمكذج المقترح لتدريس العمكـ القائـ عمى التك -أ 
 الدماغ.

دليؿ المعمـ لتدريس كحدة "الفضاء" مف مقرر العمكـ لمصؼ السادس الابتدائي  -ب 
 باستخداـ الأنمكذج المقترح.

دليؿ الطالب في كحدة "الفضاء" مف مقرر العمكـ لمصؼ السادس الابتدائي باستخداـ  -ج 
 فة, كالتقكيـ.الأنمكذج المقترح, كيتضمف الأنشطة المختم
 كفيما يمي تفصيؿ لجراءات إعدادىا:

الأنمكذج المقترح لتدريس العمكـ القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى  -أ 
 الدماغ:

تـ بناء الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى 
 الدماغ كفقنا لمخطكات الآتية:

 مف الأنمكذج المقترح: تحديد اليدؼ -1
ىدؼ الأنمكذج المقترح إلى تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ   

 السادس الابتدائي في كحدة "الفضاء".
 الأسس التي قاـ عمييا الأنمكذج المقترح: -2
بُني الأنمكذج المقترح عمى مجمكعة مف الأسس تـ عرضيا بالتفصيؿ في ممحؽ   

 ث تعد أعمدة رئيسة قاـ عمييا الأنمكذج المقترح. الأنمكذج المقترح، حي
 بناء الصكرة المبدئية للأنمكذج المقترح: -3

عمـ المستند إلى تـ تصميـ الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالت
 ما يمي:الدماغ مف خلاؿ 

كنظرية  الطلاع عمى الأدبيات كالدراسات التربكية التي اىتمت بالنظرية البنائية, -
 التعمـ المستند إلى الدماغ.

الطلاع عمى العديد مف الأدبيات كالدراسات التربكية السابقة التي اىتمت بنماذج  -
 النظرية البنائية المستخدمة في التدريس بشكؿ عاـ كتدريس العمكـ بشكؿ خاص.

 الطلاع عمى العديد مف الأدبيات كالدراسات التربكية التي تناكلت مراحؿ التعمـ -
المستند لمدماغ كالنماذج القائمة عمييا في التدريس بشكؿ عاـ, كتدريس العمكـ 

 بشكؿ خاص.
تحميؿ المنطمقات الفكرية لمتعمـ المستند إلى الدماغ كمقارنتيا بما انطمقت منو  -

البنائية, كالتعرؼ عمى التكجيات المشتركة بيف النظرية البنائية كنظرية التعمـ 
 المستند إلى الدماغ.
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د تـ الاستفادة مما سبؽ في تصميـ الأنمكذج المقترح مبدئيان, كتككف مف كق
 سبعة مراحؿ ىي:

  مرحمة التخطيط (Planning) 
   مرحمة العداد (Preparation):كتشتمؿ 
 .البيئة المثالية, كالثارة كالتشكيؽ 
 .مرحمة الاستكشاؼ كالمشاركة كالتجريب 
 (Exploration, Participation and Experimentation) 
  مرحمػػػة اقتػػػراح الحمػػػكؿ كالتفسػػػيرات (Propose solutions and 

Interpretations) 
  )مرحمة اتخاذ القرار )التطبيؽ Make decision (Application) 
  مرحمة الاحتفاظ كالتذكر (Retain and Remember) 
  مرحمة التكامؿ الكظيفي (Functional integration):كتشمؿ 
  التأكيد, كالاحتفاؿ.التحقيؽ كالثقة ك 
عرض الأنمكذج المقترح في صكرتو المبدئية عمى مجمكعة مف  -4

 المحكميف:
 بعد إعداد الأنمكذج المقترح في صكرتو المبدئية كقد تضمف:

  أسس كمبادئ الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائيػة كالػتعمـ المسػتند
 إلى الدماغ.

 لأنمكذج المقترح.اليدؼ العاـ كالأىداؼ الفرعية ل 
  مراحؿ الأنمكذج المقترح لتدريس العمػكـ القػائـ عمػى التكامػؿ بػيف البنائيػة كالػتعمـ

 المستند إلى الدماغ. 
 .المكضكعات التي يمكف تدريسيا باستخداـ الأنمكذج المقترح 
 المنيج كفؽ الأنمكذج المقترح. محتكل 
 لمقترح.مصادر التعميـ كالتعمـ المستخدمة في تنفيذ الأنمكذج ا 
 .أساليب التقكيـ المستخدمة في الأنمكذج المقترح 
 .بيئة التعمُّـ التي يتطمبيا الأنمكذج المقترح 
 .دكر المعمـ كالمتعمـ في الأنمكذج المقترح 

تـ عرضو عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف في مجاؿ المناىج كطرؽ 
كدية, بالضافة إلى عدد تدريس العمكـ مف أعضاء ىيئة التدريس ببعض الجامعات السع

 مف مشرفي كمعممي العمكـ بالمرحمة الابتدائية، كذلؾ لبداء آرائيـ حكؿ: 
 .مدل ملائمة مراحؿ الأنمكذج لمتكامؿ بيف البنائية كالمستند لمدماغ 
  .مدل مناسبة مراحؿ الأنمكذج لمغرض الذم بني مف أجمو 
 البعض مدل صحة مراحؿ الأنمكذج كتتابعيا كتناسقيا مع بعضيا 
 .مدل مناسبة الأنمكذج لتدريس طلاب المرحمة الابتدائية 
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 .مدل السلامة مف حيث الربط بيف جميع المراحؿ الأنمكذج 
 .السلامة العممية كالمغكية لمراحؿ الأنمكذج 

كما طمب الباحث مف السادة المحكميف تدكيف ملاحظاتيـ كآرائيـ كاقتراحاتيـ. 
 لاقتراحات كالآراء مف أىميا:ككاف لمسادة المحكميف العديد مف ا

  دمػػج المػػرحمتيف الأكلػػى كالثانيػػة )التخطػػيط( ك )العػػداد( لتصػػبح مرحمػػة )العػػداد
كالتييئػػة( كتقػػع ضػػمف الانتبػػاه المسػػترخي, كتتضػػمف ىػػذه المرحمػػة: التخطػػيط, 

 كالبيئة المثالية, كالثارة كالتشكيؽ.
 لمشػػاركة كالتجريػػب( ك دمػػج المرحمػػة الثالثػػة كالرابعػػة كالخامسػػة )الاستكشػػاؼ كا

التطبيػػؽ( لتصػػبح )الاستكشػػاؼ  -)اقتػػراح الحمػػكؿ كالتفسػػيرات( ك )اتخػػاذ القػػرار 
كالمشػػاركة كالتجريػػب( كتقػػع ضػػمف الانغمػػار المتنػػاغـ, كتتضػػمف ىػػذه المرحمػػة: 

 الاستكشاؼ, كاقتراح الحمكؿ كالتفسيرات, كاتخاذ القرار )التطبيؽ(. 
 تكامؿ الكظيفي(.إضافة التقكيـ لممرحمة الأخيرة )ال 
 ( 25تعديؿ الػزمف المعطػى لكػؿ مرحمػة مػف المراحػؿ ليصػبح: المرحمػة الأكلػى ,)٪

 ٪(.25٪(, كالمرحمة الثالثة كالرابعة )50كالمرحمة الثانية )
 الصكرة النيائية للأنمكذج المقترح المقترحة القائمة عمى البنائية: -5

اكتسبيا الباحث في إعداد  في ضكء كؿ الآراء السابقة كبالضافة إلى الخبرة التي
الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ، تـ تقديـ 

 الأنمكذج في صكرتو النيائية حيث يشتمؿ عمى المراحؿ التالية : 
( Preparation and Configuration)المرحمة الأكلى: العداد كالتييئة 

 كتشمؿ :
 (       Planningالتخطيط ) -1
 (The ideal environmentالبيئة المثالية )  -2
 (Excitement and Thrillالثارة كالتشكيؽ )  -3

 ,Exploration)المرحمة الثانية: الاستكشاؼ كالمشاركة كالتجريب 
Participation and Experimentation: كتشمؿ )  

 (Exploration)الاستكشاؼ  -1
 (Propose solutions and Interpretationsاقتراح الحمكؿ كالتفسيرات ) -2
 Make decision (Applicationاتخاذ القرار )التطبيؽ( ) -3

 (Retain and Remember)المرحمة الثالثة: الاحتفاظ كالتذكر 
 ( كتشمؿ :Functional integration)المرحمة الرابعة: التكامؿ الكظيفي 

 Investigation, Confirmation andالتحقيؽ كالتأكيد كالثقة ) -1
Confidence) 

  (Evaluationالتقكيـ ) -2
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 (Celebrationالاحتفاؿ ) -3
 كبيذا يككف الباحث أجاب عف السؤاؿ الأكؿ مف أسئمة البحث كالذم نص عمى:

ما التصكر المقترح لأنمكذج تدريس العمكـ القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ  -
لمعرفة لدل طلاب الصؼ السادس المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات ما كراء ا

 الابتدائي؟
 دليؿ المعمـ: -ب 

 تـ إعداد دليؿ المعمـ كفقنا لمخطكات الآتية:
 اختيار المحتكل التعميمي: -٥

تـ اختيار كحدة "الفضاء" مف مقرر العمكـ بالصؼ السادس الابتدائي, الفصؿ 
 بررات الآتية:( ق. كقد تـ الاختيار بناء عمى الم1437-1436الدراسي الثاني لمعاـ )

يتضمف محتكل ىذه الكحدة العديد مف المفاىيـ الأساسية كالفرعية كالتعميمات  -أ 
المرتبطة بكاقع حياة الطلاب مثؿ: نظاـ الأرض كالشمس كالقمر, كالنظاـ 
الشمسي, كالنجكـ كالمجرات, حيث يتفاعؿ الطلاب مع ىذه المكضكعات في 

في تنمية ميارات ما كراء المعرفة حياتيـ اليكمية كبشكؿ مستمر؛ مما قد يساعد 
لدييـ مف خلاؿ ىذه الكحدة, كما تتضمف ىذه الكحدة أيضان مفاىيـ أساسية 
كفرعية مرتبطة بالفضاء كالككف, يتعرض الطلاب لدراستيا في مراحميـ التعميمية 
اللاحقة, كالتي عادة ما يجد الطلاب صعكبة في تعمميا لما تتصؼ بو مف تجريد 

 عاؿ.
تدريس الكحدة باستخداـ الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف إمكانية  -ب 

البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ؛ نظرنا لاحتكائيا عمى مكضكعات يمكف 
 صياغتيا في صكرة ميمات أك مشكلات تحتاج إلى حؿ.

تشتمؿ الكحدة عمى العديد مف التجارب كالأنشطة العممية التي يقكـ الطلاب  -ج 
 كيمكف مف خلاليا تنمية ميارات ما كراء المعرفة.بأدائيا, 

تضمنت الكحدة الكثير مف التماريف كالأنشطة التي تحتـ عمى الطالب المثابرة  -د 
كالتعاكف مع زملائو بحيث تساعد عمى تنمية عادة "المثابرة" كعادة "جمع 
البيانات باستخداـ الحكاس"، كما أف الأنشطة كالتماريف السابؽ ذكرىا تساعد 

مى تنمية عادة "التفكير التبادلي" كعادة "التفكير بمركنة"، كما احتكت الكحدة ع
عمى كثير مف المشكلات كالقضايا  تنمي عادة "التساؤؿ كطرح المشكلات"، كما 
أف الكثير مف المعمكمات في ىذه الكحدة سبؽ تعمميا في سنكات ماضية؛ مما 

 ديدة".ينمي عادة "تطبيؽ المعارؼ الماضية عمى مكاقؼ ج
تنمي مكضكعات ىذه الكحدة ميارات ما كراء المعرفة )التخطيط, كالمراقبة  -ق 

كالضبط كالتحكـ, كالتقييـ( كذلؾ مف خلاؿ الأنشطة المختمفة في ىذه الكحدة, 
كالتي تجعؿ المتعمـ كاعيان بذاتو, كلديو القدرة عمى المعرفة حكؿ المعرفة التي 

دارتيا م  ف حيث الضبط كالتحكـ فييا كتقييميا.لديو, كتخطيطيا, كتنظيميا, كا 
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زمف تدريس الكحدة كبير نسبيان؛ مما قد يساعد عمى استخداـ الأنمكذج المقترح  -ك 
كتطبيقو بشكؿ أكبر, مما قد يساعد عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل 

 الطلاب.
 إجراء عممية التحميؿ لمحتكل المادة العممية: -٧

 ء" كما يمي:تـ تحميؿ محتكل كحدة "الفضا
 اليدؼ مف التحميؿ:  -أ 

 تحديد الحقائؽ، كالمفاىيـ، كالتعميمات العممية الكاردة في الكحدة.
 كحدة التحميؿ: -ب 

كىي الفقرات المستقمة بحيث تحتكم كؿ فقرة عمى الحقائؽ، كالمفاىيـ، 
 كالتعميمات العممية.

 فئات التحميؿ: -ج 
ئؽ، كمفاىيـ، كتعميمات كذلؾ مف خلاؿ تحميؿ الفقرات كاستخراج ما بيا مف حقا

 عممية.
 حساب الصدؽ الظاىرم لمتحميؿ: -د 

تـ إعداد قائمة بالحقائؽ، كالمفاىيـ، كالتعميمات العممية، كعرضيا في صكرتيا 
؛  المبدئية عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف في المناىج كطرؽ تدريس العمكـ

 لبداء ملاحظاتيـ حكؿ:
 العممية. صحة الحقائؽ كالمفاىيـ كالتعميمات -
 صحة الدلالة المفظية لممفاىيـ العممية. -
 مدل شمكؿ قائمة التحميؿ لجميع الحقائؽ، كالمفاىيـ، كالتعميمات الكاردة بالكحدة. -

كتـ إجراء التعديلات في ضكء ملاحظات المحكميف، كبذلؾ تـ كضع القائمة في 
 صكرتيا النيائية.

 حساب ثبات التحميؿ: -ق 
ة الأكلى، ثـ بعد فترة زمنية قدرىا شير قاـ الباحث تـ تحميؿ محتكل الكحدة لممر 

بتحميؿ محتكل الكحدة مرة أخرل دكف الرجكع إلى التحميؿ السابؽ. كقد تـ حساب ثبات 
 (Holisti)التحميؿ بتحديد نسبة الاتفاؽ بيف التحميميف باستخداـ معادلة ىكلستي 

 ( يكضح نتائج ذلؾ:9(. كالجدكؿ )2008)طعيمة، 
 ائج حساب ثبات تحميؿ محتكل كحدة "الفضاء"(: نت5جدكؿ )

عدد فئات التحميؿ  كحدة التحميؿ
 الأكؿ

عدد فئات التحميؿ 
 الثاني

عدد الكحدات 
 المتفؽ عمييا

ثبات 
 التحميؿ

 0,95 87 87 96 الحقائؽ
 0,97 34 34 36 المفاىيـ
 0,94 71 80 71 التعميمات
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معامؿ  كما يمي: (Holisti)كتـ حساب معامؿ الثبات باستخداـ معادلة ىكلستي 
 )عدد فئات التحميؿ الأكؿ + عدد فئات التحميؿ الثاني(÷ )عدد نقاط الاتفاؽ(  2الثبات = 

( السابؽ أف معاملات الثبات لجكانب التعمـ المختمفة في 9يتضح مف الجدكؿ )
(, مما يدؿ عمى اف التحميؿ يتميز بدرجة 0,98 – 0,94كحدة "الفضاء" تتراكح بيف )

ية مف الثبات, كتعطي ثقة في نتائج التحميؿ الذم قاـ بو الباحث, عممان بأف معامؿ عال
 (. 2005( كما أشار إلى ذلؾ فيمي )0,70الثبات يعتبر مقبكلان إذا تجاكز )

 دليؿ المعمـ: -3
يتضمف دليؿ المعمـ كؿ ما مف شأنو أف يكجو المعمـ في عممو كيعينو كيرشده 

بإعداد دليؿ المعمـ في صكرتو الأكلية للاستعانة بو في  في تدريسو, كقد قاـ الباحث
تدريس مكضكعات كحدة "الفضاء" كفقان للأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية 

 كالتعمـ المستند إلى الدماغ حيث تضمف الدليؿ ما يمي:
 مقدمة عف التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ. -
 ية البنائية.مبادئ النظر  -
 مبادئ نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ. -
 مصطمحات أساسية. -
- .  أسس كمبادئ الأنمكذج المقترح لتدريس العمكـ
اليدؼ العاـ كالأىداؼ الفرعية للأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية  -

 كالتعمـ المستند إلى الدماغ.
- .  مراحؿ الأنمكذج المقترح لتدريس العمكـ
 لمكضكعات التي يمكف تدريسيا باستخداـ الأنمكذج المقترح.ا -
 المنيج كفؽ الأنمكذج المقترح. محتكل -
 مصادر التعميـ كالتعمـ المعينة عمى استخداـ الأنمكذج المقترح. -
 أساليب التقكيـ المستخدمة في الأنمكذج المقترح. -
 بيئة التعمـ التي يتطمبيا الأنمكذج المقترح. -
 ـ في الأنمكذج المقترح.دكر المعمـ كالمتعم -
دركس المكضكعات في كحدة "الفضاء" التي تـ إعادة صياغتيا كفقان للأنمكذج  -

 المقترح:
 الأىداؼ التعميمة لكحدة )الفضاء(. -
مصادر التعميـ كالتعمـ المستخدمة في تنفيذ دركس كحدة )الفضاء( بالأنمكذج  -

 المقترح.
 حدة )الفضاء( بالأنمكذج المقترح.الأنشطة التعميمية المستخدمة في تنفيذ دركس ك  -
 الخطة الزمنية لتدريس كحدة )الفضاء(. -
 تحضير دركس كحدة )الفضاء( باستخداـ الأنمكذج المقترح. -
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كتـ عرض الدليؿ في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف 
في مجاؿ المناىج كطرؽ تدريس العمكـ مف أعضاء ىيئة التدريس ببعض الجامعات 

لسعكدية, بالضافة إلى عدد مف مشرفي كمعممي العمكـ بالمرحمة الابتدائية, كذلؾ ا
لبداء آرائيـ كملاحظاتيـ حكؿ الجراءات المتبعة في الدليؿ، كسلامة صياغة الأىداؼ 
التعميمية، مع ملائمة كؿ درس للأىداؼ المحددة لو، إلى جانب اتفاؽ صياغة الكحدة 

قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ، مع كفؽ الأنمكذج المقترح ال
كمدل صحة المحتكل العممي لأنشطة التعمـ, كصحة المعمكمات العممية الكاردة بالدليؿ، 
بالضافة إلى ملائمة أسئمة التقكيـ لقياس الأىداؼ, كقد أشار بعض المحكميف إلى 

لمصطمحات الكاردة في البحث لممعمـ, ضركرة إجراء بعض التعديلات كمنيا: تعريؼ أىـ ا
ضافة جدكؿ الأنشطة  ضافة قائمة بالمكاد كالأدكات المستخدمة في ىذه الكحدة, كا  كا 
التعميمية المستخدمة في الكحدة, كتـ إجراء التعديلات التي رأل المحكمكف ضركرة 

 بحث.إجرائيا؛ ليككف دليؿ المعمـ في صكرتو النيائية، قابلان لمتطبيؽ عمى عينة ال
 دليؿ الطالب: -ج 

تـ إعداد دليؿ الأنشطة لمطالب في ضكء الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ 
بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ, كيعد دليؿ الأنشطة لمطالب جزءان مكملان لدليؿ 
المعمـ, كييدؼ إلى مساعدة طلاب الصؼ السادس الابتدائي عمى استيعاب الحقائؽ, 

ـ, كالتعميمات الكاردة في كحدة "الفضاء", كتطبيؽ المعارؼ, كالميارات كالمفاىي
 المكتسبة؛ حيث تضمف الدليؿ ما يمي:

 مقدمة. -
 بعض الرشادات التي ينبغي عمى الطالب مراعاتيا. -
عرض الأنشطة الخاصة بكؿ درس كفقان لمراحؿ الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ  -

 د إلى الدماغ.بيف البنائية كالتعمـ المستن
 أكراؽ التقكيـ الخاصة بكؿ درس مف دركس كحدة "الفضاء". -

كتـ عرض دليؿ الطالب في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف المحكميف 
المتخصصيف في مجاؿ المناىج كطرؽ تدريس العمكـ مف أعضاء ىيئة التدريس ببعض 

بالمرحمة الابتدائية, الجامعات السعكدية, بالضافة إلى عدد مف مشرفي كمعممي العمكـ 
كذلؾ لبداء آرائيـ كملاحظاتيـ حكؿ الجراءات المتبعة في الدليؿ، كمدل صحة 
المحتكل العممي لأنشطة التعمـ, بالضافة إلى مدل مناسبة الأنشطة لمستكل الطلاب, 
كصحة المعمكمات العممية الكاردة بالدليؿ، بالضافة إلى ملائمة أسئمة التقكيـ لقياس 

ؼ. كقد أشار بعض المحكميف إلى ضركرة إجراء بعض التعديلات كمنيا: تعريؼ الأىدا
ضافة دكر المتعمـ, كتعديؿ بعض الأنشطة التعميمية.  ميارات ما كراء المعرفة لمطلاب, كا 
كتـ إجراء التعديلات التي رأل المحكمكف ضركرة إجرائيا؛ ليككف دليؿ الطالب في 

 ى عينة البحث.صكرتو النيائية، قابلان لمتطبيؽ عم
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 خامسان: أداة البحث:
 اختبار ميارات ما كراء المعرفة: -1

تـ إعداد اختبار ميارات ما كراء المعرفة لطلاب الصؼ السادس الابتدائي كفقنا 
 لمخطكات الآتية:

تحديد اليدؼ مف اختبار ميارات ما كراء المعرفة: ىدؼ الاختبار إلى قياس  -أ 
فة لدل طلاب الصؼ السادس مستكل نمك بعض ميارات ما كراء المعر 

 الابتدائي. 
تحديد أبعاد الاختبار: تـ تحديد أبعاد اختبار ميارات ما كراء المعرفة لطلاب  -ب 

 الصؼ السادس الابتدائي مف خلاؿ:
  الطلاع عمى الأدبيات كالدراسات التربكية التي اىتمت بدراسة ما كراء

 المعرفة.
 ت إلى تنمية ميارات ما كراء الطلاع عمى مجمكعة مف الاختبارات التي ىدف

 المعرفة لدل المتعمميف في المراحؿ التعميمية المختمفة.
 .الاطلاع عمى بعض المراجع التي تناكلت ما كراء المعرفة كمياراتيا 

كاقتصر البحث الحالي عمى ميارات ما كراء المعرفة التالية: )التخطيط, كالمراقبة 
 كالتحكـ كالضبط, كالتقييـ(.

رة الأكلية لاختبار ميارات ما كراء المعرفة: تككنت الصكرة الأكلية إعداد الصك  -ج 
 ( مفردة.27للاختبار مف )

صياغة مفردات الاختبار: تـ صياغة مفردات الاختبار عمى ىيئة مكاقؼ  -د 
تعميمية، كعمى الطالب أف يحدد المكقؼ الذم يرل أنو الأقرب إلى تصرفو 

رة مف أصؿ أربع عبارات تعرض عندما يمر بيذا المكقؼ؛ كذلؾ باختيار عبا
عميو بعد كؿ مكقؼ. كقد ركعي عند صياغة المكاقؼ ملائمتيا لطبيعة طلاب 
الصؼ السادس الابتدائي, كأف تككف المكاقؼ كاضحة كخالية مف الغمكض, 

 كلا يكجد بيا تمميحات لفظية قد تكحي إلى استجابة معينة.
ختبار لطلاب الصؼ صياغة تعميمات الاختبار:  تـ صياغة تعميمات الا -ق 

السادس الابتدائي؛ لتكضيح طريقة الجابة عمى الاختبار، مع مراعاة 
الكضكح كالبساطة في الصياغة، كما تـ فييا تكضيح اليدؼ مف الاختبار, 
كتحديد عدد المكاقؼ, كعرض مثاؿ يكضح كيفية الجابة, كتكجيو الطلاب 

 بالجابة في كقت كاحد.إلى أىمية الجابة عف جميع المكاقؼ, ككذلؾ البدء 
صدؽ الاختبار: تـ عرض الاختبار في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف  -ك 

المحكميف المتخصصيف في مجاؿ المناىج كطرؽ تدريس العمكـ مف أعضاء 
ىيئة التدريس ببعض الجامعات السعكدية, بالضافة إلى عدد مف مشرفي 

كملاحظاتيـ حكؿ كضكح  كمعممي العمكـ بالمرحمة الابتدائية؛ لبداء آرائيـ
التعميمات، كالصياغة العممية كالمغكية لمفردات الاختبار، كمدل ملائمة 
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ميارات ما كراء المعرفة المختارة لطلاب الصؼ السادس الابتدائي, كمناسبة 
المكاقؼ لمميارات المختارة, كمدل ملائمة الميارات للاختبار ككؿ. بالضافة 

 مف فقرات الاختبار.إلى مناسبة البدائؿ لكؿ فقرة 
 كقد أشار بعض المحكميف إلى ضركرة إجراء بعض التعديلات منيا:  

 إعادة صياغة بعض المكاقؼ كحذؼ بعضيا الآخر. -
 تعديؿ بعض الميارات التي يقيسيا المكقؼ. -
 تعديؿ بعض جذكر الأسئمة؛ لتشكؿ مع البدائؿ جممة مفيدة. -
 الأخرل.تعديؿ بعض البدائؿ لتصبح متجانسة مع البدائؿ  -
 حذؼ بعض المكاقؼ التي يتفؽ أغمب المحكميف عمى عدـ مناسبتيا. -
تقميؿ عدد المفردات, حيث أقترح العديد مف المحكميف أف لا تزيد المفردات عف  -

 ( مفردة بالنسبة لاختبار ميارات ما كراء المعرفة.24)
دقنا كفي ضكء ذلؾ تـ إجراء التعديلات كفؽ آراء المحكميف، ليصبح الاختبار صا

 ( مفردة.24مف حيث المحتكل كليصبح عدد مفرداتو )
التجربة الاستطلاعية للاختبار: بعد إعداد الاختبار في صكرتو الأكلية تـ  -ز 

تطبيقو عمى عينة استطلاعية مف مجتمع الدراسة نفسو )مف غير عينة 
البحث(, كقد شممت العينة أحد فصكؿ الصؼ السادس الابتدائي بالمدرسة 

( طالبان 24بتدائية بالجبؿ كالرمادة بمنطقة الباحة, بمغ حجميا )السعكدية الا
 ككاف اليدؼ مف التجربة الاستطلاعية للاختبار ما يمي:

 .معرفة مدل كضكح تعميمات الاختبار 
 .معرفة مدل كضكح المكاقؼ 
 .تحديد الزمف المناسب للإجابة عمى الاختبار 
 .حساب معاملات الصعكبة لمفردات الاختبار 
  معامؿ التمييز لمفردات الاختبار.حساب 
 .حساب ثبات الاختبار 

كبعد تطبيؽ الاختبار عمى العينة الاستطلاعية, كتصحيح أكراؽ الجابة, كرصد 
 الدرجات, اتضح ما يمي:

  تعميمػػات الاختبػػار: تبػػيف أف تعميمػػات الاختبػػار كانػػت كاضػػحة, كذلػػؾ لعػػدـ كجػػكد
 استفسارات مف قبؿ الطلاب.

 تبػػار: كػػاف لػػبعض أفػػراد العينػػة الاسػػتطلاعية تسػػاؤلات حػػكؿ كضػػكح مفػػردات الاخ
بعػػػض المكاقػػػؼ فػػػي الاختبػػػار, كقػػػد تػػػـ تسػػػجيؿ ىػػػذه الملاحظػػػات أثنػػػاء إجػػػراء 

 الاختبار, كمف ثـ تعديميا في ضكء تمؾ الملاحظات.
  الػػزمف المناسػػب للإجابػػة عمػػى الاختبػػار: تػػـ حسػػاب الػػزمف الػػلازـ للإجابػػة عػػف

د الزمف الذم استغرقو أكؿ طالب انتيػى مػف الجابػة مفردات الاختبار، كذلؾ برص
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( دقيقة، كرصد الزمف الذم استغرقو آخر طالب انتيى مف الجابة كىػك 35كىك )
( دقيقػػػة، كبحسػػػاب متكسػػػط الػػػزمنيف، أظيػػػرت النتػػػائج أف الػػػزمف المناسػػػب 45)

 ( دقيقة.40لتطبيؽ الاختبار ىك )
  :تػػـ حسػػاب معػػاملات الصػػعكبة معػػاملات الصػػعكبة كالسػػيكلة لمفػػردات الاختبػػار

كالسػػػيكلة لكػػػؿ مفػػػردة مػػػف مفػػػردات الاختبػػػار, كقػػػد تراكحػػػت معػػػاملات الصػػػعكبة 
( كىي إلػى حػد مػا مقبكلػة؛ باعتبػار أف 0,68( ك )0,38لمفردات الاختبار بيف )

( حيػث إف المفػردة 0,85 – 0,15معامؿ الصػعكبة المقبػكؿ تتػراكح قيمتػو بػيف )
( تعتبر مفردة شديدة الصػعكبة، كالمفػردة 0,15)التي ليا معامؿ صعكبة أقؿ مف 

 ( فأكثر تعتبر شديدة السيكلة.0,85التي ليا معامؿ صعكبة )
  معامػػؿ التمييػػز لمفػػردات الاختبػػار: تػػـ حسػػاب معػػاملات التمييػػز لكػػؿ مفػػردة مػػف

مفردات الاختبار, كقد تراكحت معاملات التمييػز لمفػردات اختبػار ميػارات مػا كراء 
( كىػػي إلػػى حػػد مػػا مقبكلػػة؛ باعتبػػار أف معامػػؿ 0,70( ك )0,35المعرفػػة بػػيف )

( كبالتػػػالي فػػػإف مفػػػردات 0,80 – 0,20التمييػػػز المقبػػػكؿ تتػػػراكح قيمتػػػو بػػػيف )
 الاختبار الحالي ليا قدرة مناسبة عمى التمييز.

  ثبات الاختبار:  تـ حساب معامػؿ ثبػات الاختبػار باسػتخداـ معامػؿ كركنبػاخ ألفػا؛
(، كىذا يدؿ 0,82الحصائية أف معامؿ ثبات الاختبار ىك )كقد أظيرت المعالجة 

عمى أف الاختبار عمى درجة مقبكلة مف الثبات. كبذلؾ يصػبح اختبػار ميػارات مػا 
ا لمتطبيػػؽ عمػػى عينػػة البحػػث. كيكضػػح  كراء المعرفػػة فػػي صػػكرتو النيائيػػة صػػالحن

 عرفة:( التالي نتائج معامؿ الثبات لاختبار ميارات ما كراء الم15الجدكؿ )
 (: معاملات الثبات لاختبار ميارات ما كراء المعرفة6جدكؿ )

 الثبات بطريقة كركنباخ ألفا ميارات ما كراء المعرفة
 0,86 ميارة التخطيط

 0,80 ميارة المراقبة كالتحكـ كالضبط

 0,76 ميارة التقييـ

 0,82 الثبات الكمي للاختبار
  المعرفة:الصكرة النيائية لاختبار ميارات ما كراء 

في ضكء أراء المحكميف كنتائج التجربة الاستطلاعية أصبح عدد مفردات 
( مفردة, كقد أعطي لكؿ مفردة يجيب عنيا الطالب 24الاختبار بعد إجراء التعديلات )

إجابة صحيحة درجة كاحدة, كصفر إذا كانت الجابة خاطئة, كبذلؾ تككف الدرجة النيائية 
( يكضح مكاصفات اختبار ميارات ما 7ل )صفر(, كالجدكؿ )( درجة, كالصغر 24للاختبار )

 كراء المعرفة في صكرتو النيائية.
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 (: أرقاـ المفردات مكزعة عمى ميارات ما كراء المعرفة التي يتضمنيا اختبار 7جدكؿ )
 ميارات ما كراء المعرفة

 رقـ  ميارات ما كراء المعرفة
 المفردات

عدد 
 المفردات

الدرجة 
 المستحقة

ة النسب
 المئكية

 ٪ 33.3 8 8 8-1 ميارة التخطيط

 ٪ 33.3 8 8 16-9 ميارة المراقبة كالتحكـ كالضبط

 ٪ 33.3 8 8 24-17 ميارة التقييـ

 ٪100 24 24 24 المجمكع
 سادسان: تنفيذ البحث:

 مر التطبيؽ الميداني لمبحث الحالي بثلاث مراحؿ ىي:
 البحث:مرحمة ما قبؿ التدريس لعينة المرحمة الأكلى: 

 كفييا تـ ما يمي:
الحصكؿ عمى خطاب رسمي مف كمية التربية مكجو إلى إدارة التعميـ بمنطقة  -1

 الباحة لممكافقة عمى تطبيؽ البحث كتسييؿ ميمة الباحث.
 ق. 1436/1437تحديد عدد المدارس الابتدائية بمنطقة الباحة لمعاـ الدراسي  -2
ييا المكانات اللازمة لتنفيذ استبعاد المدارس المستأجرة, كالتي لا تتكفر ف -3

 التجربة.
اختيار مدرستيف عشكائيان مف مجمكع المدارس الابتدائية بمنطقة الباحة كالتي  -4

تكفرت فييا المكانات اللازمة لتنفيذ التجربة, ككذلؾ التي يككف عدد الطلاب فييا 
الشيخ  مناسبان لجراء البحث عمييـ. كقد كقع الاختيار عشكائيان عمى كؿ مف مدرسة

 عبد الله الرامي الابتدائية, كابتدائية الأمير نايؼ.
تـ الاختيار عشكائيان لتمثؿ أحدل المدرستيف المجمكعة التجريبية, كالأخرل  -5

المجمكعة الضابطة, كقد كقع الاختيار عشكائيان لتمثؿ مدرسة الشيخ عبد الله الرامي 
 نايؼ )المجمكعة الضابطة(.الابتدائية )المجمكعة التجريبية(, كابتدائية الأمير 

الحصكؿ عمى خطاب رسمي مف إدارة التعميـ بمنطقة الباحة إلى المدارس  -6
 المختارة لتطبيؽ البحث.

( طالبان, منيـ 68كبناءن عمى ذلؾ تككنت عينة البحث بشكميا النيائي مف )
( 34)( طالبان في المجمكعة التجريبية بمدرسة الشيخ عبدالله الرامي الابتدائية, ك 34)

 طالبان في المجمكعة الضابطة بمدرسة الأمير نايؼ الابتدائية.
الاطلاع عمى خطة الكزارة المتبعة في تدريس كحدة "الفضاء" حيث يتـ تدريسيا  -7

 ( أسابيع.4( حصة دراسية، بكاقع ثلاث حصص في الأسبكع عمى مدار )12في )
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فة(، حيث قاـ الباحث التطبيؽ القبمي لأداة البحث )اختبار ميارات ما كراء المعر  -8
بتطبيؽ الأدكات عمى طلاب المجمكعتيف: التجريبية كالضابطة، قبؿ دراستيـ لمكحدة 

-8-7مكضع التجريب، في الأياـ التالية: الأحد كالاثنيف كالثلاثاء المكافؽ  
ق؛ كذلؾ لمتأكد مف تجانس المجمكعتيف في المتغيرات مكضع البحث. 9/4/1437

طلاب، كرصد الدرجات؛ تمييدنا لجراء المعالجات الحصائية كمف تـ تصحيح إجابات ال
المناسبة، حيث تـ استخداـ اختبار "ت" لممقارنة بيف متكسطي درجات المجمكعتيف. 
كالجداكؿ التالية تكضح قيمة "ت" لحساب الفرؽ بيف متكسطات درجات المجمكعتيف: 

ؽ القبمي لاختبار ميارات التجريبية كالضابطة، كمستكل الدلالة الحصائية في التطبي
 ما كراء المعرفة:

( لمتعرؼ عمى الفركؽ بيف متكسطي درجات طلاب T-test(: قيمة ت )8جدكؿ )
المجمكعة التجريبية، كدرجات طلاب المجمكعة الضابطة في التطبيؽ القبمي لاختبار 

 ميارات ما كراء المعرفة

المتكسط  العدد المجمكعة الميارات
 الحسابي

الانحراؼ 
 معيارمال

قيمة )ت( 
 المحسكبة

درجات 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

الدلالة 
عند 

(0,05) 
ميارة 
 التخطيط

غير  0,290 66 1,067 1,818 4,29 34 التجريبية
 1,582 4,74 34 الضابطة دالة

ميارة 
المراقبة 
كالتحكـ 
 كالضبط

 1,566 4,18 34 التجريبية
غير  0,506 66 0,669

 1,324 4,94 34 الضابطة دالة

ميارة 
 التقييـ

غير  0,283 66 1,082 1,665 3,88 34 التجريبية
 1,214 4,26 34 الضابطة دالة

الدرجة 
الكمية 
لاختبار 
ميارات 
ما كراء 
 المعرفة

 4,382 12,41 34 التجريبية

غير  0,573 66 0,566
 دالة

 الضابطة

34 

12,94 3,247 

ـ "ت" غير دالة إحصائيِّا عند مستكل دلالة يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف قي
( في اختبار ميارات ما كراء المعرفة, عمى عينة البحث. كعميو فإف المجمكعتيف 0,05)

متكافئتيف في المتغيرات التجريبية التابعة )اختبار ميارات ما كراء المعرفة( قبؿ بدء 
 تدريس كحدة "الفضاء" لطلاب المجمكعتيف.

لاستقباؿ الطلاب، كالتأكد مف تكفر المكاد كالأدكات كالأجيزة تييئة معمؿ العمكـ  -9
التي يتطمبيا تنفيذ تجربة البحث، إلى جانب إعداد الصكر كالرسكـ التكضيحية 
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كالنماذج التي يتطمبيا تدريس المكضكعات المتضمنة في الكحدة, مع الآخذ بالاعتبار 
اغ, كتحتكم عمى: نباتات أف تككف البيئة الصفية مناسبة لمتعمـ كفؽ أبحاث الدم

ضاءة مناسبة, كعرض لكحات عمييا عبارات  حقيقية, كركائح عطرية, كتيكية جيدة, كا 
 إيجابية كتشجيعية لمطلاب, بحيث تساعد عمى إثارة الكصلات العصبية بالدماغ.

تييئة المكاف المناسب لجمكس الطلاب بحيث يككف عمى شكؿ مجمكعات  -10
 تعاكنية.

مكعة التجريبية قبؿ بداية تطبيؽ تجربة البحث, كذلؾ الالتقاء بطلاب المج -11
 ، عطائيـ فكرة عف الأنمكذج المقترح كمراحمو، كأىميتو في تدريس العمكـ لتييئتيـ كا 
ككيفية تطبيقو في أثناء دراسة كحدة "الفضاء", كدكر كؿ مف المعمـ كالمتعمـ في أثناء 

 كراء المعرفة.تنفيذ مراحؿ الأنمكذج, بالضافة إلى نبذة ميارات ما 
تكزيع دليؿ الطالب )الأنشطة( عمى طلاب المجمكعة التجريبية, كتعريفيـ بكيفية  -12

استخدامو, كتكجيييـ لممحافظة عميو, كالالتزاـ بإجراء كتنفيذ جميع الأنشطة التي 
 يتضمنيا.

( 4إعداد خطة تنفيذ التجربة الحالية، حيث يستغرؽ تدريس الكحدة المعنية ) -13
 لاث حصص أسبكعينا.أسابيع، بمعدؿ ث
 : التدريس لعينة البحث:المرحمة الثانية

: التدريس لممجمكعة التجريبية : تـ تدريس كحدة "الفضاء" بناءن عمى مراحؿ أكلان
الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ، كيرجع 

 السبب في قياـ الباحث بالتدريس إلى ما يمي:
لأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ لـ ا -1

يتـ تصميمو مسبقان, كليس ىناؾ نماذج قائمة عمى التكامؿ بيف ىاتيف النظريتيف قد تـ 
استخداميا مف قبؿ في مجاؿ التدريس. كقد تتكاجد صعكبة في التنفيذ مف قبؿ معمـ 

لأنمكذج المقترح قد تـ إعداده بكاسطة الباحث مف خلاؿ المدرسة، كنظرنا لأف ىذا ا
الاستفادة مف مبادئ النظرية البنائية كمبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ، لذلؾ كاف 
لابد مف تطبيقو مف قبمو؛ لدرايتو بالخطكات كالمراحؿ، ككيفية تنفيذ الدرس باستخداـ 

 ىذا الأنمكذج.
جريب؛ لأخذىا في الاعتبار عند تفسير الحرص عمى تسجيؿ ملاحظاتو خلاؿ الت -2

 النتائج.
قاـ معمـ العمكـ بالمدرسة بحضكر معظـ حصص العمكـ التي تـ تدريسيا  -3

باستخداـ الأنمكذج المقترح, كالمشاركة في ذلؾ للاستفادة مف تطبيؽ ىذا الأنمكذج 
 عمى بقية الطلاب في الفصكؿ الأخرل.
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ف التجريبية كالضابطة يكـ الأحد كقد تـ البدء في تطبيؽ التجربة لممجمكعتي
( 3( أسابيع بكاقع )4ق كاستغرقت مدة التطبيؽ ما يقارب )14/4/1437المكافؽ 

 ق.9/5/1437حصص أسبكعيا, حيث انتيى التطبيؽ لكمتا المجمكعتيف يكـ الخميس 
قاـ معمـ العمكـ بابتدائية الأمير نايؼ بالباحة ثانينا: التدريس لممجمكعة الضابطة: 

س كحدة "الفضاء" لطلاب المجمكعة الضابطة بالطريقة المعتادة، كتـ التدريس بتدري
لممجمكعة الضابطة في الكقت ذاتو الذم تـ فيو التدريس لممجمكعة التجريبية، كقد اطمأف 
الباحث إلى كفاءة كخبرة المعمـ الذم قاـ بتدريس ىذه المجمكعة، كذلؾ مف خلاؿ تكصية 

 بكفاءتو.مشرؼ المادة كقائد المدرسة 
 المرحمة الثالثة: التطبيؽ البعدم لأدكات البحث:

بعد انتياء طلاب المجمكعتيف: التجريبية كالضابطة مف دراسة الكحدة، تـ التطبيؽ  -
البعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة, عمى طلاب المجمكعتيف: التجريبية كالضابطة، 

 ق.15/5/1437-14-13 كذلؾ يكـ الاثنيف كالثلاثاء كالأربعاء المكافؽ
تـ تصحيح الاختبار، كرصد درجات طلاب المجمكعتيف؛ تمييدنا لجراء المعالجات  -

 الحصائية المناسبة.
 نتائج الدراسة كمناقشتيا كتفسيرىا:

تمت الجابة عف السؤاؿ الأكؿ مف خلاؿ عرض الأنمكذج القائـ عمى التكامؿ 
ي تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ ف

 الصؼ السادس الابتدائي
 نتائج الجابة عف السؤاؿ الثاني لمدراسة:

للإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ صياغة الفرض الأكؿ كالتحقؽ منو، كلاختبار صحة 
( 0,05الفرض الأكؿ  الذم ينص عمى "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل )

درجات طلاب المجمكعة التجريبية, كدرجات طلاب المجمكعة الضابطة في  بيف متكسطي
 T-testالتطبيؽ البعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة". تـ استخداـ اختبار )ت( 

لعينتيف مستقمتيف؛ لحساب المتكسطات الحسابية, كالانحرافات المعيارية, كقيمة )ت( 
مجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ لدلالة الفركؽ بيف متكسطي درجات طلاب ال

 ( يكضح ىذه النتائج:9البعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة, كالجدكؿ )
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(: المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم كقيمة )ت( كدلالتيا الحصائية لدرجات طلاب 9جدكؿ )
 ار ميارات ما كراء المعرفةالمجمكعتيف: التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختب

ميارات ما كراء 
المتكسط  العدد المجمكعة المعرفة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

قيمة )ت( 
 المحسكبة

درجات 
 الحرية

مستكل 
الدلالة عند 

(0,05) 
 1,043 5,06 34 الضابطة دالة 66 6,785 0,994 6,74 34 التجريبية ميارة التخطيط
ميارة المراقبة 

 ـ كالضبطكالتحك
 0,710 4,26 34 الضابطة دالة 66 11,717 0,950 6,65 34 التجريبية

 1,194 4,71 34 الضابطة دالة 66 7,954 0,923 6,76 34 التجريبية ميارة التقييـ
الدرجة الكمية 
 للاختبار

 1,906 14,06 34 الضابطة دالة 66 12,228 2,190 20,15 34 التجريبية
(, 11,717(, )6,785( أف قيـ )ت( المحسكبة ىي: )9الجدكؿ )يتضح مف 

( لميارات ما كراء المعرفة التالية: ميارة التخطيط, كميارة المراقبة 12,228(, )7,954)
كالضبط كالتحكـ, كميارة التقييـ, كاختبار ميارات ما كراء المعرفة ككؿ عمى الترتيب, كىذه 

؛ مما يشير إلى كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف (0,05القيـ دالة إحصائيا عند مستكل )
متكسطي درجات طلاب المجمكعة التجريبية كدرجات طلاب المجمكعة الضابطة في 
التطبيؽ البعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة؛ كىذا يعني رفض الفرض الصفرم كقبكؿ 

( 0,05) الفرض البديؿ الذم ينص عمى "تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل
بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعة التجريبية، كدرجات طلاب المجمكعة الضابطة في 

 التطبيؽ البعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة".
كلمعرفة حجـ تأثير المتغير المستقؿ )الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف 

تابع الثالث )ميارات ما كراء المعرفة(, البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ( عمى المتغير ال
لعينتيف مرتبطتيف؛ لحساب المتكسطات الحسابية,  T-testتـ استخداـ اختبار )ت( 

كالانحرافات المعيارية, كقيـ )ت( لدلالة الفركؽ بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعة 
( 25, كالجدكؿ )التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة

 يكضح ىذه النتائج:
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(: المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم كقيمة )ت( كدلالتيا الحصائية 10جدكؿ )
( ككىيف كحجـ التأثير لدرجات طلاب المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي dكقيمة )

 كالبعدم لاختبار ميارات ما كراء المعرفة 

المتكسط  العدد التطبيؽ المستكل
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

قيمة )ت( 
 المحسكبة

درجات 
 الحرية

مستكل 
الدلالة عند 

(0,05) 
قيمة 

(d) 
حجـ 
 التأثير

 0,994 6,74 البعدم كبير 1,34 دالة 33 6,539 1,818 4,29 34 القبمي ميارة التخطيط
ميارة المراقبة 
 كالتحكـ كالضبط

 0,950 6,65 البعدم كبير 1,57 دالة 33 8,514 1,566 4,18 34 القبمي
 0,923 6,76 البعدم كبير 1,72 دالة 33 9,776 1,665 3,88 34 القبمي ميارة التقييـ
الدرجة الكمية 
 للاختبار

 2,190 20,15 البعدم كبير 1,76 دالة 33 9,495 4,384 12,41 34 القبمي
(, 8,514(, )6,539( المحسكبة ىي: )( أف قيـ )ت10يتضح مف الجدكؿ )

(, لميارات ما كراء المعرفة التالية: ميارة التخطيط, كميارة المراقبة 9,495(, )9,776)
كالضبط كالتحكـ, كميارة التقييـ, كاختبار ميارات ما كراء المعرفة ككؿ عمى الترتيب, كىذه 

ركؽ دالة إحصائيان بيف (؛ مما يشير إلى كجكد ف0,05القيـ دالة إحصائيا عند مستكل )
متكسطي درجات طلاب المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم لاختبار ميارات 
ما كراء المعرفة؛ كىذا يعني كجكد فعالية للأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف 

ب الصؼ البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلا
 السادس الابتدائي".

كلمعرفة حجـ تأثير المتغير المستقؿ )الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف 
البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ( عمى المتغير التابع )ميارات ما كراء المعرفة(, تـ 

(: d(, حيث بمغت قيمة )Cohen's dحساب حجـ الأثر مف خلاؿ مؤشر ككىيف )
(, لميارات ما كراء المعرفة التالية: ميارة التخطيط, كميارة 1,72(, )1,57(, )1,34)

( الكمية dالمراقبة كالضبط كالتحكـ, كميارة التقييـ عمى الترتيب, في حيف بمغت قيمة )
(, كىذا يعني أف حجـ 0,8(, كىي أكبر مف )1,76لاختبار ميارات ما كراء المعرفة ككؿ )

)الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند  تأثير المتغير المستقؿ
إلى الدماغ( عمى المتغير التابع )ميارات ما كراء المعرفة( كبير. كفي ضكء ما سبؽ تـ 

 الجابة عف السؤاؿ الرابع مف أسئمة البحث.
كتتفؽ ىذه النتائج مع نتائج بعض الدراسات السابقة التي تناكلت النماذج 
كالاستراتيجيات المختمفة في تدريس العمكـ كأثرىا في تنمية ميارات ما كراء المعرفة مثؿ 

؛ 2013؛ القرارعة كحجة, 2014؛ حسف, 2014دراسة كؿ مف: )الحافظ كزينب محمد, 
( كالتي أظيرت فركقان في تنمية ميارات ما كراء 2014؛ نانا جندية, 2012محمد, 
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بية, كبالتالي فعالية ىذه النماذج كالاستراتيجيات في المعرفة لصالح المجمكعة التجري
تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل المتعمميف. كتتفؽ كذلؾ مع دراسة )سحر عز الديف, 

( كالتي ىدفت إلى تعرؼ فعالية برنامج قائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ 2012
,  المستند إلى الدماغ لتنمية ميارات ما كراء المعرفة في الاستقصاء المعممي في العمكـ

كخمصت نتائج ىذه الدراسة إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات 
القياس القبمي كالبعدم في كؿو مف )ميارة المعرفة حكؿ المعرفة كميارة تنظيـ المعرفة 

ج المقترح في كميارات ما كراء المعرفة( لصالح التطبيؽ البعدم, كبالتالي فعالية البرنام
.  تنمية ميارات ما كراء المعرفة في الاستقصاء المعممي في العمكـ

كيمكف تفسير ىذه النتيجة في ضكء إجراءات التدريس باستخداـ الأنمكذج 
المقترح لتدريس العمكـ كالقائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ كالتي 

 المعرفة كما يمي:أدت إلى تنمية ميارات ما كراء 
أسيـ الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ  -

في تدريب الطلاب عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة ككيفية استخداميا في 
الذىنية  تيـمكاقؼ أك مشكلات حقيقية، كتدريبيـ عمى كيفية مراقبة سمككيا

سة أساليب الضبط كالتقييـ الذاتييف أثناء ممارسة الأنشطة, كالأدائية ككيفية ممار 
مما كاف لو أثر كاضح في مستكل امتلاكيـ لتمؾ الميارات، كىذا ما أكده فلافؿ 

(Flavell, 1979, 91بقكلو: "أف ميارات ما كراء المعرفة شأ )شأف باقي  نيا
لاب مف خلاؿ التدريب الميارات كالقدرات العقمية كالأدائية الأخرل يمكف تعميميا لمط

المنظـ, فما ينطبؽ عمى ميارات التفكير المعرفية ينطبؽ عمى ميارات التفكير ما 
 كراء المعرفية".

الأنمكذج المقترح لتدريس العمكـ القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند  -
لحرية إلى الدماغ أعطى لمطلاب فرصة التعمـ الذاتي؛ كساىـ في تكفير جانب مف ا

الذاتية تسمح ليـ باستغلاؿ خبراتيـ السابقة, كاستثمار جيدىـ كطاقتيـ الفعمية 
في مادة التعمـ؛ الأمر الذم شجعيـ عمى كضع أىدافيـ, كزيادة قدرتيـ عمى 
تنظيـ خبراتيـ السابقة, كربط المعرفة الجديدة بالسابقة, كتنظيـ كضبط ما تعممكه؛ 

ـ لمتأكد مف مدل تحقؽ الأىداؼ؛ كىذا يؤدم إلى كبالتالي قدرتيـ عمى تقييـ أدائي
إتماـ الميمة التعميمية التي يتعاممكف معيا, كتنمية ميارات ما كراء المعرفة 

 لدييـ.
طبيعة الأنمكذج المقترح كتسمسؿ مراحمو, كالبيئة المثالية المحفزة لمدماغ, كالثارة  -

اء المعرفة, كمف ثـ كالتشكيؽ, جميعيا سيمت عمى الطلاب اكتساب ميارات ما كر 
زيادة رغبتيـ في معرفة المزيد عف المكضكعات كالأنشطة العممية, كما أف كعييـ 

 بالأىداؼ حقؽ مستكل عاؿو مف الفيـ كاكتساب الميارات الذاتية.
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العمؿ في مجمكعات تعاكنية كطرح مكاضيع النقاش, ساىـ في إيجاد بيئة مف  -
يـ, كأصبح الطالب يحرص عمى إنياء التنافس بيف المجمكعات كبيف الطلاب أنفس

الميمة التعميمية بإتقاف كبأقؿ كقت كجيد؛ ليسجؿ تفكؽ مجمكعتو عمى 
المجمكعات الأخرل؛ مما جعؿ الطالب ميتما بمراقبة تعممو كفيمو لممادة الدراسية, 
كبالتالي تقييـ الجابات كالنتائج, كمف ثـ إعادة بناء مفاىيمو كمعرفتو الجديدة, 

فكاره؛ مما يظير عميو الشعكر بالراحة كالارتياح لتحقيقو لأىدافو, كزيادة كتنظيـ أ
 تحصيمو كفيمو لممادة الدراسية كما يرتبط بيا مف ميارات كراء معرفية.

تأكيد الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ  -
فية جديدة تنظـ كتفسر الخبرات, لذا فإف عمى أف التعمـ عممية بنائية لتراكيب معر 

عممية التعمـ تقابؿ في معناىا التطكر الدماغي, كبما أف عممية التعمـ نمائية 
كتطكرية؛ فإف الدماغ يتطكر كينمك ىناؾ بمراحؿ لتشكيؿ اليكية، ككؿ ذلؾ يؤثر 

 عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل الطلاب.
استخداـ تقنيات التعميـ كالتعمـ بشكؿ صحيح؛ لأنيا اعتماد الأنمكذج المقترح عمى  -

بمثابة أداة فعّالة تكفر أفضؿ الممارسات التي تؤثر في تعمـ الطلاب كطريقة 
تفكيرىـ, حيث تساعدىـ في بناء مجمكعة متنكعة مف المقدرات, كتنقميـ مف 
التمقيف إلى التفكير ما كراء المعرفي ضمف مجمكعة متنكعة مف المحتكل 

الات, بحيث يصبح الطلاب أكثر نشاطان في عممية التعمـ, كأكثر تخطيطان كالمج
كمراقبة كتقييمان لتعمميـ, كما أف استخداـ التقنيات المختمفة مثؿ أجيزة الحاسب 
كلقطات الفيديك كالبكربكينت تكفر لمطلاب تجارب حسية, كتتيح ليـ التكاصؿ مع 

نشاء شبكات ككصلات عصبية  في الدماغ تمييدان لمتعمـ المحتكل الجديد, كا 
 الجديد.

فمسفة الأنمكذج المقترح ليا دكر في إتاحة الفرصة لمطلاب للاطلاع عمى مدل  -
نجاحيـ كتقدميـ في التعمـ, مف خلاؿ تقديـ تغذية راجعة فكرية بيدؼ تعزيز 
عطائيـ كذلؾ بعض الأنشطة أك  التعمـ الصحيح, كتصحيح التعمـ الخاطئ, كا 

عمى تكجيو كضبط تعمميـ, كجعميـ أكثر إدراكا لمكيفية التي  الكاجبات التي تعمؿ
 يفكركف بيا كيتعممكف مف خلاليا؛ كىذا أسيـ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة.

فمسفة الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى  -
كميان بالخبرة كالتجربة,  الدماغ كما كفره مف بيئة تعمـ غنية ينغمر فييا الطلاب

كيعمدكف إلى كضع تصكر لخطة عمميـ داخؿ مجمكعاتيـ لمكصكؿ إلى ىدفيـ 
المتمثؿ في  تقديـ تفسيرات كحمكؿ عممية سميمة، ثـ تنفيذىا, كفي أثناء ذلؾ 
يقكمكف بتحميؿ ميمة العمؿ إلى مياـ بسيطة, كيستخدمكا أكثر مف إستراتيجية 

ؿ خطكات متسمسمة؛ كىذا بدكره ينمي لدييـ ميارة لمحؿ كيختاركا أنسبيا في شك
 التخطيط.
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طبيعة الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ كمف خلاؿ قياـ الطلاب بالأنشطة  -
العممية يككف ىناؾ مراقبة لأنفسيـ لمتعرؼ عمى مدل تحقيؽ أىداؼ كؿ نشاط, 

ره ينمي كالتأكد مف مناسبة الكقت لمكصكؿ إلى تفسير عممي مقبكؿ؛ كىذا بدك 
 ميارة المراقبة كالضبط كالتحكـ.

تدريب الطلاب عمى استخداـ الأنشطة المختمفة, كما يتبعيا مف أكراؽ عمؿ,  -
كتقديـ ممخص عف المكضكع كما في مرحمة "الاحتفاظ كالتذكر"؛ يؤدم إلى تحكـ 
الطالب بتعممو, كتقييمو بالطرؽ المناسبة, أم أف ىناؾ مراقبة ذاتية ككعيان كتحكمان 

 بالتعمـ مف قبؿ المتعمـ؛ كىذا بدكره أسيـ في تنمية ميارات ما كراء المعرفة.
في المرحمة الرابعة مف مراحؿ الأنمكذج المقترح كتحديدان خلاؿ عممية التقكيـ يتـ  -

تكجيو الطلاب لكتابة الصعكبات التي كاجيكىا, كنقاط القكة ككيفية دعميا, كنقاط 
 ؿ نشاط؛ مما ساعد عمى تنمية ميارة التقييـ.الضعؼ ككيفية التغمب عمييا بعد ك

المناخ التعاكني, كتييئة بيئة غنية محفزة لمدماغ في الأنمكذج المقترح ساىمت  -
في زيادة معدلات استخداـ الطلاب لميارات ما كراء المعرفة أثناء ممارسة الأنشطة 

ت تفكيرىـ, المختمفة، كما أنو أكسبيـ ميارات تفكيرية كجعمتيـ أكثر كعيان بعمميا
كخطكات حؿ المشكلات, مما يفسر ارتفاع مستكل ميارات ما كراء المعرفة لطلاب 

 المجمكعة التجريبية.
طبيعة الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى  -

الدماغ ساىـ في إدراؾ الطالب لأىمية ما يتعممو, كسبب قيامو بالأنشطة كالتجارب 
رة المكاقع الالكتركنية كتنفيذه لأكراؽ العمؿ, بؿ يتعدل ذلؾ إلى تطبيؽ ما كزيا

يتعممو في مكاقؼ جديدة, مكضحان خطكات الحؿ أك خطكات العمؿ أك مراحؿ تنفيذ 
الأنشطة, كما يتناكؿ الصعكبات كالعقبات كالأخطاء التي قد تكاجيو, ككيفية 

 إلى مصادر المعرفة المختمفة. تجاكزىا كالتغمب عمييا ذاتيا أك مف خاؿ الرجكع
خطكات تنفيذ الحصة كما ىك مخطط ليا باستخداـ الأنمكذج المقترح القائـ عمى  -

التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ بدايةن بمرحمة العداد كالتييئة, ثـ 
مرحمة الاستكشاؼ كالمشاركة كالتجريب, ثـ مرحمة الاحتفاظ كالتذكر ككصكلان 

حمة التكامؿ الكظيفي, دفعت الطلاب إلى البدء بتحديد الأفكار الرئيسة لمدرس, لمر 
كالتأكد مف تسمسميا كترابطيا, كمدل ارتباطيا بالمعرفة السابقة لدييـ, كمف ثـ 
تنفيذ الأنشطة العممية المحددة كالجابة عف أكراؽ العمؿ بالترتيب الذم يختاره 

مف صحة إجابتو بطريقة مباشرة أك غير الطالب بحسب ما يخطط لو, ثـ التأكد 
مباشرة, كالاستعداد للأنشطة اللاحقة؛ مما زاد مف دافعتييـ لمتخطيط لتعمميـ, 

 كتحديد أىدافيـ كمراقبة تقدميـ.
مف خلاؿ فمسفة الأنمكذج المقترح استطاع الطلاب أف يدرككا أىمية ما يتعممكه,  -

لحؿ، كالعقبات التي كقفت كيكضحكا الخطكات التي اتبعكىا في الكصكؿ إلى ا
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أماميـ ككيفية التغمب عمييا، أم قياميـ بعممية التخطيط كالمراقبة كالتحكـ 
ا لممعمكمات التي درسكىا.  كالضبط، كىذا جعميـ أكثر تفيمن

مف خلاؿ الأنمكذج المقترح يقكـ الطلاب بإجراء العديد مف التقييمات لمعارفيـ  -
كحمكليـ, سكاء في مرحمة الاحتفاظ كالتذكر,  السابقة كأساليب تفكيرىـ كتفسيراتيـ

أك مرحمة التكامؿ الكظيفي, كيتـ ذلؾ بصكرة فردية أك بصكرة جماعية, سكاء داخؿ 
المجمكعات أك في أثناء تقديـ المجمكعات لتفسيراتيا كحمكليا الخاصة بيا، كبذلؾ 
يقكـ الطلاب بتقييـ معارفيـ كمدل تقدميـ في أنشطة التعمـ كخططيـ 

 تراتيجياتيـ التي استخدمكىا.كاس
 تكصيات البحث:

في ضكء ما تـ في ىذا البحث مف إجراءات، كما تـ التكصؿ إليو مف نتائج، فإف 
 الباحث يكصي بما يمي: 

ضركرة مشاركة خبراء المناىج كطرؽ تدريس العمكـ الميتميف بالبنائية كالتعمـ  -1
كالاستفادة منيـ في ىذا المستند إلى الدماغ في عممية تخطيط كتقكيـ المناىج 

 المجاؿ.
حث المشرفكف التربكيكف بقسـ العمكـ عمى تكجيو المعمميف لاستخداـ  -2

الاستراتيجيات كالنماذج التدريسية القائمة عمى البنائية, ككذلؾ القائمة عمى نظرية 
التعمـ المستند إلى الدماغ كالاستفادة مف مبادئ كؿ نظرية مف ىذه النظريات في 

 التدريس. 
ضركرة تكعية معممي العمكـ بالنظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ  -3

عداد كرش عمؿ  كأىـ مبادئيما, كتدريبيـ عمى استخداميا في البيئة الصفية، كا 
.  لتدريب المعمميف عمى تطبيقيا في تدريس مادة العمكـ

مراحؿ التعميـ  التأكيد عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل الطلاب في جميع -4
العاـ، مف خلاؿ المناىج المكضكعة مف قبؿ المختصيف كتحت إشراؼ كزارة 
التعميـ، كتدريب المعمميف عمى كيفية استخداـ النماذج كالاستراتيجيات المختمفة 

 لتنمية تمؾ الميارات لدل طلابيـ، كتدريب الطلاب عمى تمؾ الميارات.
ئية عمى تدريس العمكـ باستخداـ الأنمكذج ضركرة تدريب المعمميف بالمرحمة الابتدا -5

المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كإحدل نظريات عمـ النفس المعرفي, 
كنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ كإحدل نظريات عمـ الأعصاب المعرفي في 
 تدريس كحدة "الفضاء", أك كحدات أخرل, طبقنا لدليؿ المعمـ المعد في ىذا البحث.

ستعانة معممي العمكـ باختبار ميارات ما كراء المعرفة, المعد في ىذا البحث ا -6
 لقياس مستكل ميارات في كحدة "الفضاء".
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 مقترحات البحث:
 تنبثؽ مف نتائج البحث الحالي بعض الدراسات المقترحة، منيا: 

يف دراسة فعالية تدريس العمكـ باستخداـ الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ ب -1
البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ في متغيرات أخرل، مثؿ: تنمية ميارات عمميات 

 -التفكير الاستدلالي -التفكير الابتكارم -التفكير الناقد -العمـ الأساسية كالتكاممية
 الاتجاه نحك المادة كالدافعية للإنجاز. -تصكيب التصكرات البديمة -التفكير العممي

كيمية لمقررات العمكـ بالمراحؿ التعميمية المختمفة لمكقكؼ عمى إجراء دراسات تق -2
 مدل تضمنيا لميارات ما كراء المعرفة.

دراسة فعالية تدريس الكيمياء, أك الفيزياء, أك الأحياء باستخداـ الأنمكذج المقترح  -3
 كالقائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى الدماغ.

تيدؼ الكشؼ عف مدل تضميف مناىج العمكـ بالمراحؿ إجراء دراسة كصفية تس -4
التعميمية المختمفة لأسس كمبادئ النظرية البنائية كنظرية التعمـ المستند إلى 

 الدماغ, كمدل التكامؿ فيما بينيما. 
دراسة فعالية الأنمكذج المقترح القائـ عمى التكامؿ بيف البنائية كالتعمـ المستند إلى  -5

التعمـ, عمى الطلاب ذكم السعات العقمية المختمفة, أك الطلاب الدماغ في بقاء أثر 
 ذكم أنماط التعمـ المختمفة.

إجراء دراسة مماثمة, تتضمف عينات عشكائية أكبر, مختارة مف مجتمعات دراسية  -6
 أخرل بمناطؽ كمدف المممكة العربية السعكدية لمكقكؼ عمى إمكانية تعميـ النتائج.
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 المراجع
(. برنامج تقني قائـ عمى أسمكب المحاكاة في تنمية بعض ميارات ما 2009ك السعكد, ىاني )أب

كراء المعرفة في منياج العمكـ لدل طمبة الصؼ التاسع الأساسي بغزة. رسالة ماجستير 
 غير منشكرة, الجامعة السلامية, فمسطيف.

. 4: النظرية كالتطبيؽ, ط(. تعميـ التفكير2013أبك جادك, صالح محمد؛ نكفؿ, محمد بكر )
 عماف: دار الميسرة.

(. أثر استخداـ برنامج تدريسي يستند إلى البنائية في 2014أبك سعدة, ركلا كماؿ محمد )
التحصيؿ كتنمية التفكير البداعي لدل طالبات الصؼ الخامس في العمكـ في محافظة 

. رسالة ماجستير غير منشكرة, جامعة النجاح الكطنية, ك مية الدراسات العميا, طكلكرـ
 فمسطيف.

(. تقكيـ ميارات تدريس التكنكلكجيا لدل الطمبة المعمميف 2008إسماعيؿ, بيجت محمكد )
بالجامعة السلامية في ضكء المعايير العالمية للأداء. رسالة ماجستير غير منشكرة, 

 الجامعة السلامية بغزة, فمسطيف.
, مفاىيـ كتطبيقات 2009)أمبك سعيدم, عبد الله؛ البمكشي, سميماف  (. طرائؽ تدريس العمكـ

 عممية. عماف: دار المسيرة.
(. ميارات ما كراء المعرفة كعلاقتيا بالكفاءة المغكية. دسكؽ: 2009بدراف, عبد المنعـ أحمد )

 دار العمـ كاليماف.
 (. التعمـ النشط, عماف: دار المسيرة.2008بدير, كريماف )

(. رؤية جديدة في نظريات التعمـ كتطبيقاتيا 2016عبد الله عمي ) تماـ, تماـ إسماعيؿ؛ محمد,
 في تدريس العمكـ كالتربية العممية. القاىرة: دار السحاب.

 (. تعميـ التفكير: مفاىيـ كتطبيقات. عماف: دار الفكر. 2002جركاف, فتحي عبد الرحمف )
 . دار الفكر.8ت, ط(. تعميـ التفكير مفاىيـ كتطبيقا2015جركاف, فتحي عبد الرحمف )

(. أثر استخداـ غرائب صكر كرسكـ الأفكار البداعية 2011الجفرم, سماح حسيف صالح )
لتدريس مقرر العمكـ في تنمية التحصيؿ كبعض عادات العقؿ لدل طالبات الصؼ الأكؿ 
المتكسط بمدينة مكة المكرمة. رسالة دكتكراه غير منشكرة, كمية التربية, جامعة أـ 

 ة المكرمة.القرل, مك
(. أثر استخداـ المدخؿ البصرم المكاني في تنمية بعض ميارات ما 2014جندية, نانا محمد )

كراء المعرفة بالعمكـ لدل طالبات الصؼ الثامف الأساسي. رسالة ماجستير غير 
 منشكرة, الجامعة السلامية بغزة, فمسطيف.

ة كعلاقتيا بأساليب معالجة (. ميارات ما بعد المعرفي2008الجنديؿ, نغـ صادؽ جعفر )
المعمكمات لدل طمبة معاىد إعداد المعمميف كالمعممات. رسالة ماجستير غير منشكرة, 

 كمية التربية, الجامعة المستنصرية, العراؽ.
 (. التعمـ المبني عمى العقؿ. الرياض: مكتبة جرير.2007جنسف, أريؾ )

(. أثر برنامج تدريبي قائـ عمى عادات 2012الجيزاني, محمد كاظـ جاسـ؛ كارد, شفاء حسيف )
العقؿ في تنمية ميارات ما كراء المعرفية لدل تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي. مجمة 

 . 114-46(, 17) 9أبحاث ميساف, العراؽ, 
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( فاعمية تدريس الكيمياء 2014الحافظ، محمكد عبد السلاـ محمد؛ محمد، زينب عبد السلاـ )
ـ في تنمية المفاىيـ الكيميائية كميارات ما كراء المعرفة لدل كفؽ أنمكذج أبعاد التعم

(, 1) 13طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم, مجمة أبحاث كمية التربية الأساسية, العراؽ, 
79-120. 

 . عماف: دار المسيرة.3(. تعميـ العمكـ لمجميع, ط2011خطايبة، عبد الله )
كضبط الجكدة في الجامعات العربية )أنمكذج  (. الاعتماد2010الخطيب, أحمد؛ الخطيب, رداح )

 مقترح(. إربد: عالـ الكتب الحديث.
(. فاعمية إستراتيجية ما كراء المعرفة في تعديؿ التصكرات 2012الديب, محمد محمكد دركيش )

البديمة لممفاىيـ العممية في العمكـ لدل طلاب الصؼ التاسع. رسالة ماجستير غير 
 ية بغزة, فمسطيف.منشكرة, الجامعة السلام

(. فاعمية إستراتيجية ما كراء المعرفة في تعديؿ التصكرات 2012الديب, محمد محمكد دركيش )
البديمة لممفاىيـ العممية في العمكـ لدل طلاب الصؼ التاسع. رسالة ماجستير غير 

 منشكرة, الجامعة السلامية بغزة, فمسطيف.
ي التعمـ: التدريس مف منظكر التفكير فكؽ (. رؤية جديدة ف2009الركيثي, إيماف محمد )

 المعرفي. عماف: دار الفكر.
 (. نظريات التعمـ. عماف: دار الشركؽ.2012الزغمكؿ, عماد عبدالرحيـ )
(. استراتيجيات التدريس, رؤية معاصرة لطرؽ التعميـ كالتعمـ. 2003زيتكف, حسف حسيف )

 القاىرة: عالـ الكتب.
ميـ التفكير: رؤية تطبيقية في تنمية العقكؿ المفكرة. القاىرة: (. تع2008زيتكف, حسف حسيف )
 عالـ الكتب.
, ط2004زيتكف, عايش محمكد )  . عماف: دار الشركؽ.4(. أساليب تدريس العمكـ

(. تصميـ البرامج التعميمية بفكر البنائية: تأصيؿ فكرم كبحث 2008زيتكف, كماؿ عبد الحميد )
 إمبريقي. القاىرة: عالـ الكتب.

(. عمميات العمـ كالتربية العممية: الطار العممي لتقييـ العمكـ 2009زيتكف, كماؿ عبد الحميد )
 في ضكء الدراسات الدكلية لمعمكـ كالرياضيات. القاىرة: عالـ الكتب.

(. أثر استخداـ استراتيجيات ما كراء المعرفة في تحصيؿ طالبات الصؼ 2010زيداف, أمؿ فتاح )
 17مادة الأحياء في مركز محافظة نينكل. مجمة التربية كالعمـ, العراؽ, الرابع العاـ في 

(2 ,)215-248. 
 . عماف: دار المسيرة.2(. التعمـ المستند إلى الدماغ, ط2009السمطي، ناديا سميح )

(. التعمـ المبني عمى الدماغ: ركئ جديدة كتطكرات مبتكرة. عماف: جدار 2008السميتي, فراس )
 ي.لمكتاب العالم

(. أثر برنامج تدريبي مستند إلى بحكث الدماغ في فيـ المفاىيـ 2014سمارة, ىتكؼ فرح سمارة )
العممية كالقدرة عمى حؿ المشكلات لدل طمبة المرحمة الأساسية مختمفي نصؼ الكرة 

 المخي. رسالة دكتكراه غير منشكرة, كمية الدراسات العميا, الجامعة الأردنية, الأردف.
الله عمي؛ الخطايبة, عبد الله محمد؛ العمرم, كصاؿ ىاني؛ الحمراشدم, مريـ الشبمي, عبد
(. تكظيؼ معممي العمكـ لمبادئ البنائية خلاؿ تدريسيـ لمقررات العمكـ في 2011)

 .52-15(, 120) 32سمطنة عماف, رسالة الخميج العربي, السعكدية, 
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نامج تدريبي في تنمية ميارات ما (. فاعمية بر 2012ضحا, إيماف صلاح؛ عكاشة, محمكد فتحي )
كراء المعرفة لدل عينة مف طلاب الصؼ الأكؿ الثانكم. المجمة العربية لتطكير التفكؽ, 

 . 150 – 108(, 3) 5اليمف, 
(. مطالب استخداـ التعمـ المستند إلى نظرية 2015الطمحي, عبد الرحيـ عبد الرحمف مسيفر )

ة بالمرحمة الثانكية. رسالة ماجستير غير منشكرة, الدماغ اللازمة لتدريس العمكـ الطبيعي
 كمية التربية, جامعة أـ القرل, مكة المكرمة.

تقكيمو.  -استراتيجياتو -مياراتو -(. التدريس الفعاؿ: تخطيطو2009الطناكم, عفت مصطفى )
 عماف: دار المسيرة.

 دة، عماف: دار المسيرة. (. استراتيجيات التعميـ كالتعمـ في سياؽ ثقافة الجك 2009عبيد، كليـ )
(. الدماغ كالتعمـ كالتفكير. عماف: ديبكنك لمنشر 2013عبيدات, ذكقاف؛ أبك السميد, سييمة )

 كالتكزيع.
(. برنامج مقترح قائـ عمى التكامؿ بيف النظرية البنائية 2012عز الديف, سحر محمد يكسؼ )

فة في الاستقصاء المعممي في كالتعمـ المستند إلى الدماغ لتنمية ميارات ما كراء المعر 
 العمكـ لدل طلاب كمية التربية. رسالة دكتكراه غير منشكرة, جامعة بنيا, مصر.

 –زاكج  –(. فعالية تدريس العمكـ باستخداـ إستراتيجية )فكر 2011عسيرم, حسف إبراىيـ حسف )
شارؾ( في التحصيؿ كتنمية عادات العقؿ لدل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط. رسالة 

 ماجستير غير منشكرة, كمية التربية, جامعة الممؾ خالد, أبيا.
(. التدريس الصفي بالذكاءات المتعددة, 2014عفانة, عزك إسماعيؿ؛ الخزندار, نائمة نجيب )

 . عماف: دار المسيرة.3ط
(. التدريس كالتعمـ بالدماغ ذم الجانبيف. عماف. دار 2008عفانة، عزك؛ يكسؼ، الجيش )

 .الثقافة
(. فاعمية برنامج قائـ عمى التعمـ المدمج في 2013ارعة, أحمد عكدة؛ حجة, حكـ رمضاف )القر 

تدريس العمكـ في تحصيؿ طمبة الصؼ التاسع الأساسي كتنمية ميارات التفكير ما كراء 
 .602 – 565(, 2) 14المعرفة. مجمة العمكـ التربكية كالنفسية, البحريف, 

ت حديثة لمبحث في تدريس العمكـ كالتربية العممية "قضايا (. اتجاىا2013قرني, زبيدة محمد )
 بحثية كرؤل مستقبمية". القاىرة: المكتبة العصرية.

(. أثر استخداـ إستراتيجية التعمـ المستند إلى الدماغ في تدريس 2015القرني, مسفر بف خفير )
الثاني  العمكـ عمى تنمية التفكير عالي الرتبة كبعض عادات العقؿ لدل طلاب الصؼ

رسالة دكتكراه غير منشكرة, جامعة أـ  .المتكسط ذكم أنماط السيطرة الدماغية المختمفة
 القرل, مكة المكرمة.

(. المكىبة كالبداع كفؽ نظرية الدماغ. 2007قطامي, يكسؼ؛ المشاعمة, مجدم سميماف )
 عماف: دار ديبكنك.

(. تدريس العمكـ في العالـ 2005النجدم, أحمد عبدالرحمف؛ راشد, عمي؛ عبداليادم, منى )
. القاىرة: دار الفكر العربي.  المعاصر: المدخؿ في تدريس العمكـ

(.  تحميؿ أسئمة امتحانات شيادة 2014نكافمة, محمد خير نكاؼ؛ الينداسي, الفيصؿ حميد )
الدبمكـ العاـ لمادة الفيزياء في سمطنة عماف في ضكء نظرية التعمـ المستند إلى 

 .557-523(, 1) 15ة العمكـ التربكية كالنفسية, البحريف, الدماغ. مجم
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(. أثر استخداـ الكسائط المتعددة في التحصيؿ الدراسي في 2011الينداسي, الفيصؿ بف حميد )
العمكـ كتنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي بسمطنة 

 مطنة عماف.عماف. رسالة ماجستير غير منشكرة, جامعة مؤتة, س
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