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 التدريسية وتوكيد تنمية المهاراتواستراتيجية الصف المقلوب 

 : دراسة تجريبيةالذات المهنية لدى الطلاب المعلمين

 مقدمة : 

يشهد العالم في العصر الحاضر تطورات متسارعة، فرضت على المجتمعات السعي 
ظمتها لمسايرة هذه التطورات المتلاحقة في كافة المجالات، وذلك بالعمل على تطوير أن

تطوير النظام التعليمي في عصرنا  المختلفة، ولعل أهمها النظام التعليمي؛ إذ أصبح
الحاضر بصورة متكاملة ضرورة حتمية في المجتمعات كافة، حتى يمكن تحقيق الغايات 
المرجوة، بمخرجات تتوافق مع متطلبات الحاضر، وفي الوقت ذاته، مؤهلة للتجاوب 

 بل.بفاعلية مع متغيرات المستق
وحقل التعليم لا يمكن أن يحقق أي من غاياته أو أهدافه، مالم يتمكن من استيعاب  

تلك التطورات والتجاوب معها في ضوء معطيات الحاضر ومتطلبات المستقبل، وينعكس 
ذلك بوضوح على مواكبة المناهج الدراسية كمنظومة تعليمية لتلك التطورات، ومن ثم 

، قادر على إعداد جيل يمتلك أدوات العصر، ويتآلف مع فنحن بحاجة إلى نظام تعليمي
تقنياته التكنولوجية المتنوّعة، بل ويطوعها لخدمته، من خلال قدرته على البحث والتحري، 
والتفكير السليم، واتخاذ القرار الصحيح والتفاعل بإيجابية مع التغيرات المتسارعة، حل ما 

  يواجهه من مشكلات، في المواقف المختلفة.
ومن ثم تتعاظم الحاجة إلى إعادة النظر في برامج إعداد المعلمين، وتطويرها بشكل 
منهجي ومتواصل؛ فالعملية التعليمية بإجراءاتها ومستوياتها المختلفة  ليست بمعزل عن 
متطلبات الحياة المعاصرة والتحديات المرتبطة بها، فضلا عن أن التربية بطبيعتها عملية 

ية، كما أنها تحدث في عالم تتجدد فيه المعارف وتنمو بصورة مستقبلية استشراف
ومتسارعة، وتتنوع بلا سقف، وتعمق بلا حدود، وتتداخل بشكل غير مسبوق، الأمر الذي 
يتطلب العمل الدؤوب لتطوير برامج إعداد المعلم، لمواكبة تلك التطورات، والمشاركة فيها، 

لمين، وتنمية مهاراتهم التدريسية بشكل علمي من خلال توكيد الذات المهنية للطلاب المع
 ومنهجي سليم.

ونتيجة لذلك أصبحت قضية إعداد المعلم وتأهيله إحدى القضايا التربوية المهمة 
والمتجددة، بل محوراً وموضوعاً لكثير من أنشطة المؤتمرات العلمية والتربوية ومنها: 

( ومؤتمر 7162إعداده وتطويره )( ومؤتمر معلم المستقبل 7111مؤتمر كليات التربية )
( ومؤتمر منظومة تكوين المعلم التحديات 7161إعداد المعلم العربي معرفياً ومهنياً )

 (. 7167وسياسات التطوير )
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وباستقراء هذه المؤتمرات، يتضح أن الإعداد الجيد للمعلم هو نقطة البداية الفاعلة 
م هو أساس التقدم الحقيقي لأي لإصلاح أي نظام تعليمي، ومجتمعي؛ حيث أن التعلي

مجتمع، وركيزته للنهوض والانطلاق نحو المستقبل، ولن يتحقق ذلك بدون معلم كفء 
فعّال، يعتز بذاته المهنية، وتم إعداده وفق فلسفات ومناهج تربوية محددة ومنتقاة، 

 واستراتيجيات تدريسية تتناسب وطبيعة أدواره المهنية المتنوعة.
فقد أولت الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد بجمهورية وفي هذا السياق 

مصر العربية اهتماماً واضحاً بمهارات التدريس، وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب 
المعلمين، وجعلتها من المواصفات العامة الواجب توافرها في خريجي كليات التربية بجميع 

 (61، 7161ية لضمان جودة التعليم والاعتماد، قطاعاتها دون استثناء. )الهيئة القوم
ووفقاً لهذه الرؤية، ينبغي تنمية المهارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى 
الطالب المعلم تخصص الجغرافيا، باستخدام الطرائق والاستراتيجيات التدريسية، التي من 

وممارستها بشكل عملي، بما شأنها إتاحة الفرصة لتمكين الطالب المعلم من هذه المهارات 
يمكنه من تحقيق أهداف تعليم الجغرافيا في إطار عملي، يتفق وطبيعة هذا العلم؛ الذي 

والعلاقات  –الطبيعية منها والبشرية  –أصبح يتناول المجال الجغرافي بكافة عناصره 
الجغرافية  المختلفة، ومدى التأثير المتبادل بينها، من أجل الإجابة عن العديد من الأسئلة

  .الرئيسة ومنها: أين؟ ومَنْ؟ وماذا؟ ومتى؟ وكيف؟ وما النتائج المتوقعة؟
وتعد استراتيجية الصف المقلوب من الاستراتيجيات التدريسية التي يُعول عليها في 
تشكيل مدرسة المستقبل، التي تكون فيها التقانة والتكنولوجيا والتعلم الذاتي والتعلم 

 الأساسية في عملية التعليم والتعلم.التعاوني المحركات 
والصف المقلوب هو أحد الصيغ المعاصرة للتعليم المدمج، المنتشرة في مؤسسات 
التعليم عالمياً، بوصفه أنموذجاً تربوياً يعكس العملية التعليمية بكل جوانبها؛ فمن خلاله 

ه بعد ذلك التعلم يتم نقل حيز التعلم الجماعي إلى حيز التعلم الفردي، الذي يتأسس علي
الجماعي في إطار بيئة تعلم تفاعلية وديناميكية من خلالها يوجه المعلم الطلاب إلى 
تطبيق المفاهيم التي تم تعلمها مسبقاً والانخراط في الأنشطة التعليمية المتنوّعة، التي 

( Fulton, 2012, 14تحقق أهداف المادة الدراسية ونواتج التعلم المرتبطة بها. )
 (11، 7162وناثان بيرجمان، وآرون سامز، و)ج

ويتميز التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب بتوفير إطار عملي، يضمن 
تاحة تعليم تشخيصي؛ يتسم بالحضور  استثماراً فعالًا للوقت والإمكانات المتاحة والممكنة وا 

 –شكل نوعيب –الشخصي المباشر وغير المباشر لكل من المعلم والمتعلم، ويراعى 
احتياجات التعلم المتعددة، والفروق الفردية السائدة بين الطلاب، وفي الوقت ذاته، يتيح 
للمعلمين إمكانية مراعاة اهتمامات واحتياجات كل متعلم، وتزويده بتغذية راجعة فورية، في 
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  إطار بيئة صفية ثرى الخبرات، وغني بالفرص المتنوعة للتعلم الحر والمرن.
(Adedoja, 2016, 15) 

ويهدف التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب إلى مشاركة المعلمين بصورة 
أكثر فاعلية في تطوير مهاراتهم التدريسية وآليات عملهم المهني اليومي، من خلال تطوير 
تاحتها في صور  المحتويات الدراسية، والأنشطة التعليمية المرتبطة بها وطرائق تدريسها وا 

ية متنوّعة، يتمكن الطلاب من الوصول إليها أينما كانوا، وفي أي وقت يرغبون، إلكترون
وكذلك من خلال إتاحة الفرصة للمعلمين لمراعاة الفروق الفردية بين الطلاب؛ وتقديم بيئة 
تعليمية متعددة الوسائط والمصادر والأدوات، يتخير منها الطالب ما يتناسب ونمط تعلمه.  

(Mason; Shuman & Cook, 2013, 130) 
ومن هذا المنطلق تأتى أهمية تفعيل استراتيجية الصف المقلوب كإحدى 
الاستراتيجيات المهمة في مجال إعداد المعلمين؛ والتي تستهدف رفع فاعلية التعلم وزيادة 
جدواه، من خلال تنميه المهارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لديهم، وفي الوقت ذاته، 

 متطلبات الحياة المعاصرة والتحديات المرتبطة بها. تتواءم مع
وتستند استراتيجية الصف المقلوب في فلسفتها على نظريات التعلم الحديثة، ومنها 
النظرية البنائية ونظرية التعلم الاجتماعي، وفلسفة التعلم النشط، الذي يجعل الطالب 

تشكيل مفهومها وتطبيقاتها الحديثة،  محوراً للعملية التعليمية، كما لتقنيات التعليم دور في
 The zone of proximal)ويُعد نطاق النمو العلمي الوشيك لفيجوتسكي 

Development) .من الأسس النظرية التي اعتمدت عليها استراتيجية الصف المقلوب  
وترتكز هذه النظرية على أهمية الخبرات السابقة حول موضوع الدرس في تشكيل  

ذي المعنى؛ حيث أكد فيجو تسكي في نظريته على أن الطالب قادر على  التعلم الجديد
التعلم المستقل ذاتياً للخبرة الجديدة، ووضع الأسس المنطقية اللازمة لها في بنيته 
المركزية الخاصة، إلا أنه يظل بحاجة للتوجيه والتغذية الراجعة، ومشاركة المعلم والأقران، 

عادة ترتيب معرفته للوصول للإتقان. لتوظيف ما تعلمه في غرفة الدر  اسة، وتعديل مساره وا 
(Herreid, & Schiller, 2013, 63) 

وقد نال التدريس القائم على استراتيجية الصف المقلوب اهتمام الباحثين في مجال 
تاحة  المناهج وطرائق التدريس بشكل واضح؛ لدوره في تعميق التعليم لدى الطلاب، وا 

يبهم على القيام بمهام وأنشطة تعليمية، تتطلب ممارسة المهارات الفرص المناسبة لتدر 
التدريسية بشكل عملي وأدائي مع الطلاب من خلال المواقف التعليمية والورش التدريبية 

 التي تُتيحها هذه الاستراتيجية. 
وقيمة التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب تكمن في تحويل وقت واقع 

ي داخل القاعات الدراسية إلى ورش عمل تدريبية، من خلالها يتمكن النشاط التدريس
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الطلاب من مناقشة ما يريدون مناقشته من قضايا علمية وبحث واستقصاء حول المحتوى 
العلمي، كما يتمكنون من اختبار مهارتهم في تطبيق المعرفة وما تم تعلمه، وفضلًا عن 

نشطة الصفية، والقيام بالبحث والاستقصاء التواصل الفعال مع بعضهم أثناء أدائهم لل 
 Mason)و  (661، 7162الفردي والجماعي التعاوني. )حسن الخليفة، وضياء مطاوع، 

; Shuman & Cook, 2013, 65) 
وفي ضوء ما سبق فإن تفعيل التعليم والتعلم القائم على استراتيجية الصف المقلوب 

لاتجاهات الحديثة والتوجهات العالمية، التي في مجال إعداد معلم الجغرافيا، يتواءم مع ا
تستهدف تمكين الطلاب المعلمين من المهارات التدريسية، وتعزيز ذواتهم المهنية، بما 
يساعدهم في اكتساب مهارات القرن الحادي والعشرون وتوظيفها لديهم من خلال ممارسة 

ية، والثقة بالنفس، مهارات التعلم الذاتي والعمل الجماعي والتعاون وتحمل المسئول
واكتساب المهارات اللازمة للتخطيط الجيد، والعمل الهادف ومواصلة التعلم، والإنجاز في 

 ,Halili, & Zainuddin)( و172، 7161إطار رؤية واضحة ومحددة، )نبيل محمد، 
2015, 34) 

أحمد وهذا ما أشارت إليه نتائج الدراسات والبحوث السابقة، ومنها دراسة كل من: 
لهام الشلبي )(، و 7167حافظ ) لهام السعدون 7167الجواد أبودنيا ) ( وعبد7167ا  ، وا 

ومروى  (Schmidt, & Ralph, 2016)( و 7161( ومحمد خلاف )7161)
(، 7161( وكرامي بدوي )(Bergmann, & Sams, 2015( و7162اسماعيل )

 ,Amaud)، و(Bergmann, 2014)و (Kelly, 2014)( و7161ونوره العطيه )
C., 2013) و ،(Overmyer, 2013) و (Bergmann & Sams, 2012)  و

(7161Greg, ) و(Strayer, 2007). 
 (6)وبمراجعة الواقع الحالي لبرنامج إعداد معلم الجغرافيا بكلية التربية جامعة الأزهر
لم اتضح أنه يتمحور حول المواد الأكاديمية النظرية، والثقافة التربوية لإعداد الطالب المع

لممارسة العديد مهارات التدريس في حدها الأدنى؛ حيث لا يتيح البرنامج الفرص الكافية 
 لمعلم المستقبل لإتقان هذه المهارات بما يسهم في، تعزيز ذاته المهنية.

وللكشف عن طبيعة المشكلة بصورة أكثر عمقا والتعرف على مدى اسهام البرنامج 
رات التدريسية وانعكاس ذلك على الممارسات في تمكين الطلاب المعلمين من المها

التدريسية الجيدة والصحيحة أثناء تدريسهم في الربية العملية أجرى الباحث مقابلات 
شخصية مع بعض الطلاب المعلمين بالفرقة الثالثة، بالكلية وبعض موجهي الجغرافيا 

                                                           
( وكذلك خطة الدراسة 7161/7167لى دليل الدراسة بكلية التربية جامعة الأزهر )تم الرجوع إ -1

  .(7161/7167ببرنامج التأهيل التربوي بالأزهر الشريف للعام الدراسي )
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د ماهية ومفهوم حيث طرح عليهم بعض الأسئلة، حول المقصو  (7)ومشرفي التربية العملية
التدريس ومهاراته، ومدى ممارستهم لهذه المهارات، وثقتهم في أنفسهم كطلاب معلمين، 
وأوضحت من هذه المقابلات تدني المستوى المعرفي لديهم، وضعف ثقتهم في أنفسهم 
كطلاب معلمين في كثير من المواقف التدريسية. ويؤكد هذا ما أشار إليه كل من موجهي 

 شرفي التربية العملية. الجغرافيا وم
والغريب أن تصورات الطلاب المعلمين عن ذواتهم المهنية جاءت لتؤكد النتائج 
نفسها، حيث أعزوا ذلك إلى أن الواقع الحالي لبرنامج إعداد معلم الجغرافيا بكلية التربية، 

لنظرية جامعة الأزهر، يتناول هذه المهارات بشكل نظري الذي يركز على الأبعاد والجوانب ا
والثقافة التربوية أكثر من تركيزه على الجانب الاجرائي الذي يتناول الأبعاد الأدائية لعملية 
التدريس فضلا عن أن طبيعة أساليب التقويم المستخدمة تستهدف ثقافة الذاكرة الأمر 
الذي يصرف اهتمام الطالب المعلم الي الحفظ والاستظهار وعدم الاهتمام بمهارات الأداء 

 تي هي مناط العملية التعليمة جملة وتفصيلا.ال
ولعل هذه النتائج مما أثار اهتمام الباحث للقيام بدراسة استطلاعية على عينة من 
الطلاب المعلمين بالفرقة الثالثة بكلية التربية جامعة الأزهر بالفرقة الرابعة، وطبق فيها 

ذات المهنية لديهم، وأسفرت اختبارا عن بعض المهارات التدريسية، ومقياسا لتوكيد ال
النتائج عن تدنى أداء الطلاب المعلمين عينة الدراسة الاستطلاعية في الاستجابة عن 

 بنود هذا الاختبار، وهذا ما اتضح في الجدول التالي:
 (6جدول )

بعض المهارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى حول تجربة الاستطلاعية نتائج ال
 الطلاب المعلمين

الطلاب عدد 
 المعلمين

 المتوسط درجة أدنى أعلى درجة الدرجة الكلية

71 71 61 7 7,9 

( درجة، 9.7وبتفحص الجدول السابق يتضح أن متوسط درجات الطلاب المعلمين )
( فقط من الدرجة الكلية للاختبار، وقد يرجع ذلك إلى ضعف الاهتمام %11أي ما يعادل )

لتدريس، وغياب الاهتمام المباشر بتوكيد الذات المهنية لدى بالجوانب التطبيقية لمهارات ا
الطلاب المعلمين في برنامج إعداد معلم الجغرافيا، بكلية التربية جامعة الأزهر، إذ بمراجعة 

                                                           

بشعبة الطلاب المعلمين بالفرقة الثالثة  ( من71عدد )أجرى الباحث مقابلات شخصية مع  - 7
 .(7162/7161للعام الدراسي ) الجغرافيا ومشرفي التربية العملية موجهي (9عدد )، و الجغرافيا بالكلية
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( وكذلك خطة الدراسة ببرنامج 7161/7167دليل الدراسة بكلية التربية جامعة الأزهر )
( اتضح الاهتمام 7161/7167لأزهر الشريف عام )التأهيل التربوي لمعلمي الجغرافيا با

بكثير من المهارات التدريسية في جانبها النظري مع إغفال للجانب العملي الاجرائي على 
أرض الواقع، أما توكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين فلا يوجد اهتمام مباشر بهذا 

ته واعتزازه بمهنة التدريس التي البعد رغم أهميته في تعزيز ثقة الطالب المعلم في ذا
 سينتمي إليها كمعلم مستقبلا.

ومن خلال ما سبق، يتضح أن هناك ضعفا في تصورات الطلاب المعلمين عن ماهية 
التدريس ومدى قدرتهم على ترجمة ذلك إلى أداءات وممارسات في المواقف التدريسية 

حدود علم الباحث_ تناولت كطلاب معلمين. وندرة في الدراسات والبحوث السابقة_ في 
تنمية الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين، الأمر الذي دفع الباحث لإجراء البحث الحالي 
والتي تستهدف تعرف فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية بعض المهارات 

ربية التدريسية، وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين بشعبة الجغرافيا، بكلية الت
 جامعة الأزهر.

 :مشكلة البحث 
تتمثل مشكلة البحث الحالي في ضعف تصورات الطلاب المعلمين بشعبة الجغرافيا 
بكلية التربية جامعة الأزهر عن ماهية التدريس ومدى قدرتهم على ترجمة ذلك إلى أداءات 
ن وممارسات، وتوظيفها بفاعلية في المواقف التدريسية كطلاب معلمين، كما اتضح م

خلال نتائج الدراسات والبحوث السابقة، والدراسة الاستطلاعية، والمقابلات التي أجريت، 
مما استلزم ضرورة التعرُف على فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية المهارات 
التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة الأزهر، وذلك 

 جابة عن السؤال الرئيس التالي:من خلال الإ
استراتيجية الصف المقلوب في تنمية المهارات التدريسية وتوكيد الذات فاعلية ما 

 الآتية: سئلةالمهنية لدى الطلاب المعلمين؟ ويتفرع عنه الأ
ما المهارات التدريسية التي يمكن تنميتها لدى الطلاب المعلمين من خلال التدريس  .6

 ة الصف المقلوب من وجهة نظر الخبراء والمتخصصين؟استراتيجي باستخدام
ما فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية الجوانب المعرفية، لمهارات التدريس  .7

 الطلاب المعلمين؟عينة من لدى 
ما فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية الجوانب الأدائية، لمهارات التدريس  .1

 ن؟الطلاب المعلميعينة من لدى 
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الطلاب عينة من ما فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في توكيد الذات المهنية لدى  .1
 المعلمين؟

 :فروض البحث 
( بين متوسطي درجات α≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) .6

عينة البحث في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي في الاختبار 
 رفية لمهارات التدريس.التحصيلي للجوانب المع

( بين متوسطي درجات α≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) .7
 ديرعينة البحث في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي في مقياس التق

 المتدرج لمهارات التخطيط للتدريس. 
ات ( بين متوسطي درجα≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) .1

عينة البحث في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي لبطاقة ملاحظة 
الأداء في مهارات تنفيذ التدريس )التهيئة، والعرض، والتغذية الراجعة، وطرح الأسئلة، 

 وغلق الدرس(.
( بين متوسطي درجات α≤0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) .1

القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي لمقياس توكيد الذات عينة البحث في القياسين 
 المهنية لدى الطلاب المعلمين.

 :هدف البحث 
استراتيجية الصف المقلوب في تنمية فاعلية استخدام تعرف  الحالي البحث هدفاست

 لدى الطلاب المعلمين المهارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين
 .ربية، جامعة الأزهربكلية الت

 :أهمية البحث  

 التدريسية التي يمكن تنميتها لدى الطلاب المعلمين  ة، بالمهاراتيقدم هذا البحث قائم
استراتيجية الصف المقلوب من وجهة نظر الخبراء  باستخداممن خلال التدريس 

، يمكن استخدامها في بناء برامج تعليمية لتنمية بعض المهارات والمتخصصين
 ريسية الأخرى لدى الطلاب المعلمين. التد

  توجيه مطوري برامج إعداد الطلاب المعلمين، بضرورة الاهتمام بتضمين توكيد الذات
المهنية لدى الطلاب المعلمين ضمن هذه البرامج، بما يسهم في تنمية مقدرتهم 

 التدريسية والمهنية بشكل علمي سليم.
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  :اختبار تحصيلي للجوانب المعرفية يقدم هذا البحث أدوات تقويمية تتمثل في
للمهارات التدريسية، ومقياس التقدير المتدرج لمخططات التدريس، وبطاقة ملاحظة 
الأداء في مهارات عرض الدرس، ومقياس توكيد الذات المهنية، يمكن الإفادة منها 

 في إعداد أدوات تقويمية مماثلة، وفي برامج تعليمية أخرى.
  يمكن الاسترشاد به في استخدام استراتيجية الصف المقلوب  نموذجاً يقدم هذا البحث

 في تنمية المهارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين.
  قد يسهم هذا البحث في تنمية بعض المهارات التدريسية، وتوكيد الذات المهنية لدى

دة الوعي بأهمية هذه الطلاب المعلمين )عينة البحث التجريبية(، بما يساعد في زيا
المهارات، وتوكيد الذات، ومن ثم العمل على توفير البرامج التعليمية والأنشطة 

 الإثرائية، اللازمة لإعداد وتأهيل الطلاب المعلمين في هذا المجال.
  قد يساعد هذا البحث في فتح المجال لإجراء دراسات وبحوث مستقبلية تتعلق

، وتوكيد الذات، في مراحل، مهاراتوب في تنمية الباستخدام استراتيجية الصف المقل
       ومجالات تعليمية أخرى.

 :حدود البحث 
 :مقرر  ثلاث وحدات تعليمة منعلى تدريس  الحالياقتصر البحث  من حيث المحتوى

 .طرائق تدريس الجغرافيا للفرقة الثالثة
 :لعب خلال  الصف المقلوب؛ من استراتيجية ىتم الاقتصار عل من حيث المعالجات

 ، المشروعات الصغيرة. والتعلم التعاوني ،والحوار والمناقشة ،الدور
 :طلاب شعبة الجغرافيا بالفرقة الثالثة عينة من  ىتطبيق علالاقتصر  من حيث العينة

 بالقاهرة.بكلية التربية، جامعة الأزهر 
 :من العام ولطبق هذا البحث في الفصل الدراسي الأ  من حيث المجال الزمني 

، حيث 71/66/7167إلى  1/61/7167في الفترة من  ،7161/  7167الدراسي 
 أسبوعياً. ( ساعات1) بواقع( أسابيع 7( ساعة خلال )77استغرق التطبيق )

 :الأدوات الآتية )من إعداد الباحث(: تطبيقتم  من حيث أدوات القياس 
المعلمين بكلية للطلاب للمهارات التدريسية  ةانب المعرفيو اختبار تحصيلي في الج .6

 .التربية جامعة الأزهر
تخطيط الدرس مهارات ل RUBRIC)) ةانب الأدائيو مقياس تقدير متدرج للج .7

 . للطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة الأزهر
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بطاقة ملاحظة الأداء في مهارات العرض والتقديم للطلاب المعلمين بكلية التربية  .1
 .جامعة الأزهر

 .لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة الأزهر هنيةتوكيد الذات الممقياس  .1

 ن المجموعة الواحدة وبالتالي تكوّ  تصميماستخدم هذا البحث  التجريبي: التصميم
التصميم التجريبي من مجموعة واحدة تم تطبيق أدوات القياس عليها تطبيقا قبليا 

وتم  الصف المقلوب، مادة المعالجة التجريبية باستخدام استراتيجيةوقامت بدراسة 
 تطبيق أدوات القياس عليها تطبيقا بعديا.

 استخدم البحث الحالي وفقا لطبيعته منهجين بحثيين هما: :منهج البحث 
وصف وتحليل البحوث والدراسات السابقة ودراسة في وذلك  المنهج الوصفي: -أ

، لمقلوبالتدريس والتعلم باستخدام استراتيجية الصف االاتجاهات الحديثة في مجال 
المهارات الواجب توافراها ومصادر اشتقاق وتوكيد الذات المهنية لدى الطالب المعلم، 

 .لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة الأزهر
للكشف عن فاعلية المتغير المستقل )استراتيجية الصف وذلك  المنهج التجريبي:  -ب

بجانبيها المعرفي -تدريسية المقلوب( على المتغيرين التابعين وهما: المهارات ال
 وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية جامعة الأزهر. -والأدائي

 متغيرات البحث 
)استراتيجية للبحث متغير مستقل واحد وهو طريقة التدريس، المستقل:  المتغير -أ

  الصف المقلوب(

 

 :للبحث متغيرين تابعين وهما، التابعةالمتغيرات  -ب
 .)بجانبيها المعرفي والأدائي(هارات التدريسية الم  .6

    .توكيد الذات المهنية  .2

 البحث مصطلحات 
 ( :استراتيجية الصف المقلوبFlipped Classroom)  

جراءات التدريس إأنها: استراتيجية تدريسية تعتمد على قلب على يُعرفها الباحث إجرائيا 
حيث الثالثة بكلية التربية جامعة الأزهر لفرقة للمقرر طرائق تدريس الجغرافيا  يالتقليد

غنية بالوسائط موضوعات دراسية تصميم محتوى المقرر في شكل  تتطلب إجراءاتها
تاحتها إم ث الإلكترونيةنصوص والتقديمية العروض والتعليمية الفيديوهات كال ؛التعليمية
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 موتساؤلاته مهظاتحل ملايسجتللطلاب لمشاهدتها في المنزل قبل المُحاضرة بوقت كاف و 
وتنمية المهارات  التطبيقمناقشة و الثم استثمار وقت المُحاضرة في حول مضمونها، 

التفاعلية والتدريبات المتنوعة داخل حجرة  نشطةالأ  من خلال ومستويات التفكير العليا
 ن.ارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلميهالدراسة بهدف تنمية الم

  التدريسمهارات: (Teaching Skills) 
والسلوكيات التدريسية التي ممارسات ا: مجموعة من الأنهعلى فها الباحث إجرائياً عر  يُ  

يتوقع أن يكتسبها الطلاب المعلمين أثناء دراستهم لمقرر طرائق التدريس، وتتضمن 
لأدوات ا قاس من خلالوتُ  ،مهارات: التخطيط للتدريس، والتنفيذ، وتقويم نواتج التعلم

لهذا  أعدت تيالالاختبار المعرفي ومقياس التقويم المتدرج وبطاقة الملاحظة، و  الآتية:
 الغرض.

 :توكيد الذات المهنية (Self-Assertiveness)  
 والموضوعي عنالقدرة على التعبير الواضح ا: أنهعلى فها الباحث إجرائياً عر  يُ 

المرتبطة بمهنة  الطموحات المستقبليةو  والمعتقدات قيمالمشاعر والأفكار والآراء وال
وتُقاس بالدرجة التي يحصل بما يؤكد ثقة الفرد في ذاته واعتزازه بهذه المهنة، التدريس 

استجابته عن فقرات مقياس توكيد الذات المهنية المُعد  من خلالعليها الطالب المعلم 
 لهذا الغرض.

 المفاهيم الأساسية للبحث 
، استراتيجية الصف المقلوب وأهميتهاماهية ث الحالي للبحول الإطار النظري اتن

المهارات التدريسية الواجب تنميتها وخطواتها الإجرائية، دور كل من المعلم والمتعلم فيها، و 
 ين،ب المعلملاللط، وأهميتها المقصود بتوكيد الذات المهنيةو  ين،المعلم لابلدى الط

توكيد الذات المهنية لديه، و  التدريسية، اتالمهار و  ،الجغرافياالعلاقة بين إعداد معلم و 
 :تم عرض ذلك فيما يلي، و والحاجة إلى البحث الحالي

 
 
 
 

  ، وخطواتها الإجرائيةأولا: استراتيجية الصف المقلوب
 ماهية الصف المقلوب: 
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حول المقصود ووجهات نظرهم  ،ريف الصف المقلوب وفق رؤي الباحثيناتباينت تع
ومن هذه التعريفات  هآليات تنفيذه ودور المعلم والمتعلم فيلصف المقلوب والهدف منه و با

 :يليما 
 ةدوات التعليم غير المتزامنأاستراتيجية تعليمية توظف  بأنهف الصف المقلوب عرّ  يُ 

 ،ومقاطع الفيديو المسجلة للدروس الاجتماعيمثل الكتب الإلكترونية ومواقع التواصل 
يخصص  يات منزلية قبل الحضور في الصف والذوالتي تحفز الطالب على متابعتها كواجب

 (Bishop, & Sverleger, 2013, 17) .زمنه للمشاركة بفعالية في العملية التعليمية
ف الصف المقلوب بأنه استراتيجية تربوية تدمج بين توظيف التقنيات الحديثة عرّ كما يُ 

احة للطلاب في كتطبيقات الويب ومقاطع الفيديو والكتب الإلكترونية بحيث تكون مت
حيث يقوم الطلاب بممارسة التعلم الفردي المباشر وقلب مهام الفصل لتتحول الى  ؛المنزل

أنشطة تعلم تفاعلية في مجموعات صغيرة داخل الفصل لتنفيذ الأنشطة والمهام التعليمية 
 (611، 7162 اسماعيل،)مروى  .المكلف بها الطلاب

يرمى الى  ي ف المقلوب بأنه نموذج تربو الص (11، 7161ن )اف عاطف الشرمعرّ  ويُ 
الدرس عن طريق  بإعداداستخدام التقنيات الحديثة وشبكة الانترنت بطريقة تسمح للمعلم 

مقاطع فيديو أو ملفات صوتية أو غيرها من الوسائط ليطلع عليها الطلاب في منازلهم أو 
ل حضور الحصة في جهزتهم النقالة قبأن اخر باستعمال هواتفهم الذكية أو افي أي مك

  .التدريباتو حين يخصص وقت الحصة للمناقشات والمشاريع 
استراتيجية تعليمية  هوالصف المقلوب ( إلى أن Stone, 2012, 1ويشير ستون )

علها جو  ،دوات تسجيل الفيديو لتسجيل الصوت والصورة للمحاضراتأاستخدام تعتمد على 
ت الرسمية واتاحة وقت المُحاضرة متاحة للطلاب بوقت كاف قبل الحضور للمحاضرا

للمناقشة وحل المشكلات وتوضيح المفاهيم الصعبة والاجابة عن تساؤلات  يالرسم
 ،ثناء وقت المُحاضرةأكما تتيح للطلاب المزيد من الفرص للمشاركة الفاعلية  ،الطلاب

 .وربط الدروس بالحياة الواقعية خارج المُحاضرة
تعليم التي تركز على الاستفادة المثلى لوقت المعلم لنواع اأحد أوالصف المقلوب هو 

داخل  نشطةيقيم المعلم مستوى الطلاب في بداية الحصة ثم يصمم الأ  هوفي ،ثناء الحصةأ
شراف على وتنمية المهارات والإ ،الصف من خلال التركيز على المفاهيم وتثبيت المعارف

 (27، 7161)محمد فهيم  .وتقديم الدعم المناسب للمتعثرين منهم ،الطلاب أنشطة
 (Leg ; Platt & Treglia, 2000, 73)يشير كل من ليج، وبلات، وتريجليا و

شكال التعليم المدمج يعتمد أهو شكل من كاستراتيجية تدريسية الصف المقلوب إلى أن 
بحيث يمكن للمعلم  ،من التعليم في الصفوف الدراسية للاستفادةعلى استخدام التقنية 

راتإن الوقت في التفاعل مع الطلاب بدلا من قضاء مزيد م ويتم هذا بشكل  ،لقاء المُحاض 
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والتي يشاهدها الطلاب خارج  ،المعلم بإعدادهاالفيديوهات التي يقوم  باستخدامكثر شيوعا أ
  .الأوقات الدراسية في الفصول

ريف تشترك في االتعهذه تضح أن جميع وبتحليل التعاريف السابقة للصف المقلوب ي
 :يهمها ما يلأمجموعة من العناصر من 

وأول  ،على نوعين رئيسيين من الأنشطة التعليمية ي أن الصف المقلوب يحتو  -
 ،ثناء وقت الحصةأبين الطلاب  يالجماع يهذه الأنشطة هو التعلم التفاعل

 وثانيها هو التعلم الفردي الموجه خارج وقت الحصة.
د البعض بل قد تتنوع قليمي كما يعتيديو التعفأن الصف المقلوب ليس مرادفا لل -

ة أو إلكترونيعلى هيئة عروض تقديمية أو كتب  لإلكترونيمواد التعليم افيه 
  .ساسيةتعليمية أداة أمنصات للتعليم المفتوح وأن ظل الفيديو بالنسبة له 

إعداد مواد تعليمية بأشكال  يعتمد نجاح الصف المقلوب على مقدرة المعلم على -
حجرات ير أنشطة فاعلية حقيقية قائمة على التعلم النشط داخل التوفو  متنوّعة

  الدراسية.
ات العملية ءداكبر من الوقت داخل القاعة الدراسية لممارسة الأأاستثمار جزء  -

  .الذي تم تعلمة خارج القاعة الدراسية يالمتعلقة بالمحتوى الدراسوالتطبيقات 
عكس نظام ويتم من خلالها تتمركز حول المتعلم أن بيئة الصف المقلوب  -

بحيث يقوم المتعلم بتعلم الجوانب النظرية الخاصة العملية التعليمية 
بالموضوعات الدراسية في المنزل أما الجوانب الأدائية المهام التطبيقية فيقوم 

في المُحاضرة أو  بها داخل قاعة الدراسة، وبالتالي فإن ما يقوم به المتعلم
 والعكس. منزلفي ال هيقوم بالقاعة الدراسية 

ومؤثرة في  ةمهمتدريسية استراتيجية عبارة عن الصف المقلوب فإن ومما سبق 
حيث تراعى فيها الفروق الفردية والسرعة الذاتية للطالب في والتعلم؛ التعليم  يعمليت

الى المتعلم يتحول  وفي ظل هذه الاستراتيجية اكتساب المعرفة والمادة العلمية والمهارات
المعارف المرتبطة  همما ينمى لدي ،ومستخدم للتقنية بفاعلية خارج الفصل الدراسي باحث

الى  بالإضافة بها، يةطبيقالممارسات الت هوينمى لدي والقيم، وفي الوقت ذاته بالمهارات
 تنمية مهارات التواصل بينة وبين المعلم وبينه وبين الطلاب. 

: جية الصف المقلوب إجرائياً على أنهايُعر ف استراتيالباحث  وفي ضوء ما سبق فإن
لمقرر طرائق تدريس  ياستراتيجية تدريسية تعتمد على قلب اجراءات التدريس التقليد

عن طريق تصميم محتوى المقرر في  ،لفرقة الثالثة بكلية التربية جامعة الأزهرلالجغرافيا 
عروض واليمية تعلالفيديوهات كال ؛غنية بالوسائط التعليميةموضوعات دراسية شكل 

تاحتها للطلاب لمشاهدتها في المنزل قبل المُحاضرة إم ث الإلكترونيةنصوص والتقديمية ال
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ثم استثمار وقت المُحاضرة حول مضمونها،  موتساؤلاته مظاتهحل ملايسجتبوقت كاف و 
 نشطةالأ  من خلال وتنمية المهارات ومستويات التفكير العليا التطبيق،مناقشة و الفي 

ارات التدريسية هبهدف تنمية الم ،ة والتدريبات المتنوعة داخل حجرة الدراسةالتفاعلي
  ن.الذات المهنية لدى الطلاب المعلمي وتوكيد

 الصف المقلوب التدريس باستخدام استراتيجية همية أ 
برز التوجهات الحديثة في أحد أالصف المقلوب التدريس باستخدام استراتيجية عد يُ 

لى دمج إللتغلب على تقليدية التعليم عبر الوصول وذلك ليم مجال تكنولوجيا التع
التكنولوجيا بشكل فاعل حيث يعتمد الصف المقلوب على عكس ما يحدث في البيئة 

لى خارج الصف وتخصيص وقت إالصفية التقليدية من خلال نقل عملية التعلم المبدئية 
المعرفية والعقلية العليا لدى وتنمية المهارات  ،ثرائيةالتعلم الإ  أنشطةالصف لمزيد من 

  .الطلاب
فضل أمن على أنه الصف المقلوب لذا يُنظر إلى التدريس باستخدام استراتيجية و 

حيث يقوم المعلم  ؛ول تطويع التقنيات الحديثة لتطوير طرائق التدريساالممارسات التي تح
لمهمة في المنزل بشرح الدرس بينما يترك للطلاب تعميق المفاهيم ا التقليديفي السياق 

ما أبين الطلاب  السائدة ق الفرديةومر الذي لا يراعى الفر الأ ،من خلال التكليفات المنزلية
 مرئيملف  بإعدادالصف المقلوب فيقوم المعلم التدريس باستخدام استراتيجية في 

والجوانب المعرفية من المهارات والقيم المستهدفة، المفاهيم من خلاله يشرح ومسموع، 
الحضور إلى القاعات لهم على مدار الوقت قبل  اول الطلاب ومتاحاكون في متنيل

المحتاجون الى المزيد من الوقت و داء وبهذا يتمكن الطلاب عامة ومتوسطو الأ الدراسية،
وفق قدراتهم العقلية، ومن بشكل خاص من الاطلاع على المحتويات التفاعلية مرات عدة 

 )كريمة عبد .ةستهدفالموالقيم م الجديدة وتنمية المهارات يتسنى لهم استيعاب المفاهيثم 
 (617، 7162)مروى اسماعيل و (711، 7161الغنى 

الصف المقلوب الفرصة للطالب للتعلم متى التدريس باستخدام استراتيجية ويتيح 
في و  ،بالطلاب عن الملل وينايويعزز التواصل والتعاون بين الطلاب والمعلمين  ،شاء

رات هؤلاء يجعل ه الوقت ذات الطلاب مسئولين عن تعلمهم من خلال تقديم محتوى المُحاض 
مما يوفر الوقت للطلاب الذين يحتاجون الى ذاتيا تاحة الفرصة لتعلمها ا  على الانترنت و 

، مع المعلم هداخل القاعة الدراسية وجها لوج ذاتياتعلمه تم مزيد من الوقت وممارسة ما 
براهيم إالتفاعل بين الطالب والمعلم وبين الطلاب وبعضهم )يزيد من فرص الأمر الذي 

 (129، 7162الفار 
الصف المقلوب على زيادة كفاءة وفعالية النظم التعليمية القائمة استراتيجية عمل تو 

وخاصة مقاطع الفيديو التعليمية المسجلة  ،دوات التكنولوجيةعن طريق استخدام الأ
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تاحة المزيد من ، وبذلك يتم إقات المعتادة للدراسةو لأ وعرضها على الطلاب خارج ا ،مسبقا
قات الدراسة أو ثناء ، أبكفاءة وأنشطتها المختلفة عمليات التعلم لإدارةالوقت للمعلمين 

 (Bergmann & Sams, 2012, 25) داخل القاعات الدراسية. الرسمية
لاستفادة ا ساعد فيالصف المقلوب يبالتالي فإن التدريس باستخدام استراتيجية و
حيث يقيم المعلم مستوى  تدريس داخل القاعات الدراسية؛ثناء الأوقت المعلم من المثلى 

الصيفية من خلال التركيز على ما التعليمية ثم يصمم الأنشطة تدريس الطلاب في بداية ال
تغذية الراجعة المناسبة والتعزيز الفوري تقديم الي المنزل ومن ثم، فتعلمه ذاتيا ب صعُ 
 في ضوء طبيعة الأداء ومستويات إنجاز الطلاب وتحقيق لنواتج المستهدفة.  عم للتعلمالدا

التدريس باستخدام أن إلى الدراسات والبحوث السابقة  تشار أوفي هذا السياق 
حيث  متعلم؛دوار كل من المعلم والأالصف المقلوب يحدث تغيرات جذرية في استراتيجية 

لاب ومناقشتهم حول مدى استيعابهم ومدى طال إلىستماع يتيح للمعلم الفرصة الكافية للا
مهما في تطوير  كما يؤدى دوراً ونواتج التعلم المرتبطة بها، هداف المرجوة تحقيق الأ
من خلال في جوانب التعلم المختلفة، وذلك التعليم وتحسين مستوى الطلاب عملية 

 المتعلم يمية المتمركزة حولودعم الأنشطة التعلوالتعاوني ي فردتحفيز على التعلم الال
خطاء أتصويب وخاصة في  ،بل المعلمس من ق  يدر متاح للتوقف المن الوالاستفادة المثلى 

تطبيق ما تعلموه عمليا بدلا من مساعدتهم في الطلاب والاجابة عن استفساراتهم و 
راتالاقتصار على إ ذلك، التي أشارت إلى  الدراسات والبحوث السابقة. ومن لقاء المُحاض 

لهام الشلبي )( و 7167أحمد حافظ )دراسة كل من:  ( وعبدالجواد أبودنيا 7167ا 
لهام السعدون )(7167) ) & ,Schmidt( و 7161( ومحمد خلاف )7161، وا 

2016) Ralph, ( و 7162وحنان الزين )( و7162مروى اسماعيل )& Bergmann, 
Sams, 2015)( وكرامي بدوي )و7161( ونوره العطيه )7161 )(Kelly, 2014) ،

 و (Overmyer, 2013)و  (Amaud, C., 2013)و (Bergmann, 2014)و
(Bergmann & Sams, 2012)  ،( 7161وGreg, ) و(Strayer, 2007). 

عمل على تحسين العملية التعليمية تالصف المقلوب أن استراتيجية ومما سبق يتضح 
متعلم العملية التعليمية وجعله التفعيل دور و  يمن خلال الاستفادة من التقدم التكنولوج

عطاء المعلم دورا إ ، بل ومحورا لأنشطتها المختلفة، وفي الوقت ذاته،ساسيا فيهاأشريكاً 
رات بالطريقة التقليديةإكثر فاعلية من مجرد أ الفرصة الكافية ، ومن ثم اتاحة لقاء المُحاض 

طة التدريس وأنشطة التعلم تنفيذ أنشو كاملة من خلال تصميم  أدواره لأداءعلم ملأمام ا
دارة مواقف التعلم بإيجابية، وبما يمكنه من مراعاةالمصاحبة السائدة الفروق الفردية  ، وا 

 ومساعدتهم في تحقيق نواتج التعلم المستهدفة بفاعلية. بين الطلاب 
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حقق التوازن بين طرائق يالصف المقلوب التدريس باستخدام استراتيجية  وبالتالي فإن
في تنمية الجوانب المعرفية والمهارية والوجدانية لدى مباشرة الالمباشرة وغير  التدريس

 ه،تعلمي مافيته في ذاته وفي الآخرين و ثق تنميةبما يسهم في المتعلم بشكل متكامل، و
هات لفيديو امشاهدة خلال فرص التعلم الذاتي والفردي والتعاوني التي تتاح للمتعلم أثناء 

ارف والمعلومات ثم اكتساب المعو  ،منفردا على المواد التعليميةالتعليمية والاطلاع 
تحت إشراف وتوجيه المعلم داخل القاعات الدراسية، ومن ثم تعزيز  همناقشتها مع زملائ

 الكافية للتعلم التطبيقي متمثلا في اندماجالفرصة التعلم النظري، وفي الوقت ذاته إتاحة 
 معنى يذ اتعلم ويجعله يهلد التعلم ة بما يعمقفي ممارسة الأنشطة التطبيقيالمتعلم 

 فيصبح جزء من بنيته المعرفية. 
  الصف المقلوب استراتيجية دور المعلم والمتعلم في 

، إذ يتعين عليه الصف المقلوباستراتيجية  التدريس باستخدامللمعلم دور كبير في 
الفيديوهات ها: ومنإعداد مواد تعليمية مطبوعة وأخرى إلكترونية مرئية ومسموعة 

المهارات المستهدفة، لبعض الأدائية نماذج وال ،كاة الافتراضيةاوبرامج المحالتعليمية، 
وكذلك المواد التعليمية الإلكترونية التي تتناول المحتوى المعرفي وذلك بصيغ حفظ 

تاحتها للطلاب WORD - PDF – PPT – MP4 -FLVإلكترونية مثل ) (. وا 
 يها قبل الحضور إلى القاعات الدراسية. لمشاهدتها والاطلاع عل
ثم يصمم تدريس يم مستوى الطلاب في بداية الالقيام بتقوالمعلم كما يتعين على 

ي فتعلمه منفردا ب ما صعُ  تعلم اللازمة لمساعدة الطلابالصيفية التعليمية الأنشطة 
في ضوء  م للتعلمتغذية الراجعة المناسبة والتعزيز الفوري الداعتقديم الالمنزل ومن ثم، 

طبيعة الأداء ومستويات الإنجاز ومدى تحقق نواتج التعلم المستهدفة وذلك في إطار إدارة 
إيجابية لبيئة صفية قائمة على التعلم النشط وداعمة لتعزيز الثقة بالنفس وتحفيز عمليات 

 التعلم واكتساب المعارف والمهارات والقيم المرتبطة بها. 
الصف ظل التدريس باستخدام استراتيجية دوار المعلم في أسبق يتضح تعدد  ومما
داخل الصف من حيث ملاحظة ومتابعة الطلاب وتيسير عملية  هحيث ينقسم دور  ؛المقلوب
عداد إخارج الصف من خلال  أدوارهوما بين  ،داءات ومشاركات الطلابأتقييم و التعلم 

 .المختلفة بأشكالهوتوفير المحتوى العلمي 
فإن للمتعلم دورا  ،الصف المقلوبطبيعة التدريس باستخدام استراتيجية انطلاقا من و 

، ومحورا لكافة الأنشطة ساسي فيهاأشريك مهما في تفعيل هذه الاستراتيجية؛ إذ إنه 
  الآتي: في يتمثل متعلملالمهم لدور فإن هذا ال ،ومن ثمالعملية التعليمية القائمة عليها، 
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المُعدة من قبل  والاطلاع على المواد التعليميةهات التعليمية لفيديو امشاهدة  -
ارف والمعلومات المرتبطة بها. )عادل أبو الروس، ونوران اكتساب المعو  المعلم،
 (611، 7161عمارة، 

تسجيل الملاحظات والاستفسارات اللازمة لزيادة فهم محتوى المواد التعليمية  -
 التي تم الاطلاع عليها.  

حول القضايا والأفكار المتضمنة المواد اقشة والحوار المن المشاركة بفاعلية في -
، 7162التعليمية المرتبطة بالموضوعات الدراسية. )عبد الرحمن الزهراني، 

111) 
على ما  -من وجهة نظره–المناسب تعليق والسئلة بعض الأبطرح  ةبادر الم -

 يُعرض داخل القاعات الدراسية. أو قشانيُ 
ية والتعاونية التي تتم داخل وخارج القاعات إنجاز الأنشطة التعليمية الفرد -

 (Canzittu, 2016, 8الدراسية تحت إشراف وتوجيه المعلم. )
عمليات التقويم الذاتي وتقويم الأقران وتحديد مدى تحقق نواتج في  ةشاركالم -

  (Katherin, 2013, 25) التعلم المستهدفة.
الصف  باستخدام استراتيجية وبتأمل هذه الأدوار المتعددة للمتعلم في ظل التدريس

يجابية المتعلم داخل المقلوب  يتضح أن هذه الاستراتيجية تعتمد على التعلم النشط وا 
وتحمل الذاتي  هوالتوجيوخارج القاعات الدراسية في إطار من الدافعية الحرص على التعلم 

فإن المتعلم  المسؤولية الفردية والجماعية في إنجاز الأنشطة التعليمية المختلفة، ولذلك
الإيجابية الصف المقلوب يتسم بالنشاط والحركة في بيئة التعلم القائمة على استراتيجية 

يعزز مما  مجموعات تعاونية صغيرةفي الفردي و والقدرة على النقد والحوار والعمل الهادفة 
  .الأهداف التعليمية ونواتج التعلم المرتبطة بها بفاعليةق يحقفرص ت

مراعاة توافر المرونة  الصف المقلوب لتدريس باستخدام استراتيجيةولذلك يتطلب ا
عداد المحتوى وصياغته، بما يتناسب وطبيعة التعلم النشط  الكافية في بيئة التعلم وا 
والنواتج المستهدفة، وكذلك التحول من ثقافة التعليم إلى ثقافة التعلم وجعل المتعلم شريكا 

ومحورا لأنشطتها المختلفة مع بقاء المعلم هو العنصر  أساسيا في العملية التعليمية، بل
 المؤثر في حدوث التعلم واستمراره وتحقيق نواتجه بفاعلية.

التدريس باستخدام أن جوهر يتضح ومن خلال ما سبق من عرض وتعليق 
حلال التعلم من خلال التقنيات التكنولوجية لإولة االصف المقلوب ليس محاستراتيجية 
من خلال التركيز أهمية ووظيفية كثر أصبح دور المعلم أنما ا  و   دور المعلم،بدلاوالرقمية 

 متعلمبين المعلم والالإيجابي على الاستفادة المثلى من الوقت المتاح للتعلم في التفاعل 
  ومساعدة المتعلم في تنمية قدراته، ومهاراته، وقيمه في إطار من التوازن والتكاملية. 
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 استخدام استراتيجية الصف المقلوب لتدريس بالخطوات الاجرائية ل 
جراءات : وتم من خلال الإللتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوبالتخطيط  -6

 التالية:
تدريس باستخدام استراتيجية الموضوعات المناسبة للالوحدات التعليمية اختيار  -

تم  حيثاختيارها؛ تحليل محتوى هذه الموضوعات ومبررات و  الصف المقلوب،
من مادة طرائق تدريس الجغرافيا المقررة على طلاب ثلاث وحدات تعليمية اختيار 

لأهمية المهارات التدريسية التي نظرا  ،الفرقة الثالثة بكلية التربية جامعة الأزهر
الداعمة ثرائية الإ التعليمية توافر العديد من المصادر و  تناولتها هذه الفصول

  هدفة باستخدام استراتيجية الصف المقلوب.لدراسة وتعلم المهارات المست
المرتبطة نواتج التعلم  صياغةو العامة للوحدات التعليمية المختارة هداف تحديد الأ -

 (Little, 2015, 274) كل منها في الجوانب المعرفية والمهارية والوجدانية.ب
التي بها المحتوى والادوات التكنولوجية  يُقدم غ الإلكترونية التيتحديد الصي -

عروض  -اختبارات -إلكترونية نصوص – يديمقت –عرض  –)فيديو  هستعزز 
 (مشروعات صغيرة -طلابية

الأهداف التعليمية  وأساليب التقويم المناسبة، في ضوءالتدريس  طرائقتحديد  -
المرجوة وطبيعة نواتج التعلم المستهدفة )المعرفية والمهارية والوجدانية(. 

), 2013, 317Tune ; Sturek, & Basile(  
  :وتم ذلك من خلال :الدراسيالمحتوى  إعداد وصياغة -7

من  والتأكدمراجعة الامكانيات التكنولوجية المتاحة بالمؤسسة التعليمية )الكلية(  -
والتعلم بمساعدة الوسائط التعليمية  مدى ملاءمتها لقدرات الطلاب التكنولوجية

 المتنوعة.
ار مواد تعليمية مطبوعة وأخرى إعداد المحتوى وصياغته، حيث تم اختي -

كاة اوبرامج المحالفيديوهات التعليمية، ومنها: إلكترونية مرئية ومسموعة 
المهارات المستهدفة، وكذلك المواد تعليمية لبعض الأدائية نماذج وال ،الافتراضية

 & Love, Hodge, Corritore) الإلكترونية المقروءة التي تتناول المحتوى.
Ernst, 2015, 754) 

 

إتاحة المواد التعليمية عبر إحدى الصفحات الإلكترونية، لمشاهدتها من قبل   -
 الطلاب والاطلاع عليها قبل الحضور إلى القاعات الدراسية.

(https://sites.google.com/site/ghourfyteachers/home) 
  :وتم ذلك من خلال :اللازمةتحديد أنشطة التعلم  -1

يتعين على المتعلم القيام بها في المنزل دية التي تحديد المهام والأنشطة الفر  -
هات التعليمية والاطلاع لفيديو امشاهدة  إلى القاعات الدراسية مثل: حضورهقبل 
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ارف والمعلومات اكتساب المعو  المُعدة من قبل المعلم، على المواد التعليمية
 المرتبطة بها. 

بغي على المتعلم القيام تحديد أساليب تسجيل الملاحظات والاستفسارات التي ين -
بها لزيادة فهم محتوى المواد التعليمية التي تم الاطلاع عليها أو الفيديوهات 

 ) ,Mazur ; Brown, & Jacobsen, 2015التعليمية التي تم مشاهدتها.
)43 

التي يمكن استخدمها أثناء غير المتزامن المتزامن و دوات التواصل أتحديد بعض  -
والفيس بوك  ،(Whats App)الواتس آب  :الأنشطة مثلهذه تنفيذ 

(Facebook.وغيرها ،) (617، 7162، علاء متولي) 
  :وتم ذلك من خلال :تفعيل عملية التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب -1

 ةحددقراءة المواد التعليمية المو التأكد من قيام الطلاب بمشاهدة الفيديوهات  -
واستفساراتهم حول  ،وتعليقاتهم ،ظاتهمملاح مراجعة وذلك من خلال سلفاً،

 تقراءتها والفيديوهات التعليمية التي تمتمت مضمون المادة العلمية التي 
ذا تبين عدم  ،مشاهدتها بعض تم إتاحة يبهذه المهام القبلية، الطلاب  قياموا 

ثم اللحاق  على المادة العلمية المحددة والاطلاعالفيديو الوقت لهم للمشاهدة 
-61وذلك بتخصيص ما بين ). م والمشاركة في أنشطة التعلم القائمةبزملائه

وأبعاده موضوع ال( دقيقة في بداية المُحاضرة لعرض مقدمة مختصرة عن 62
حول هذا الموضوع. هم الاسئلة التي تشغل ذهن الطلاب أوالتعرف على  المختلفة

(Milman, 2012, 97و )(71-61، 7167 البرالناصر  )عبد 
لممارسة التعلم النشط معا من تعاونية صغيرة لاب الى مجموعات تقسيم الط -

 تحت إشراف وتوجيه المعلم. الأنشطة الجماعية تنفيذ خلال 
 

التطبيقية ما تم التوصل إليه أفكار ما تم إنجازه في الأنشطة  عرض ومناقشة -
ومعلومات في إطار حوار علمي يتيح لكل طالب عرض أفكاره وأداؤه التطبيقي 

ومناقشة هذه الأفكار والتطبيقات بطريقة موضوعية وفي ضوء مناقشات  بحرية
الطلاب والرد على استفساراتهم يقوم المعلم بتوضيح بعض العناصر التي تحتاج 
ثارة التفكير حولها وطرح بعض الأسئلة المرتبطة بها  إلى مزيد من الإيضاح وا 

لتعزيز  الراجعة المناسبةبغرض تقويم تعلم الطلاب لهذه العناصر وتقديم التغذية 
 التعلم لديهم.

  :وتم ذلك من خلال :نواتج التعلمتقويم   -2
من خلال استجاباتهم عن الأسئلة الصفية التي الطلاب مرحليا تعلم يم وتق -

يطرحها المعلم عليهم ومن خلال مراجعة تقويم ما تم إنجازه من الأنشطة 
  التطبيقية المتضمنة بدليل الطالب. 
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عدة الاختبارات المُ من خلال استجاباتهم عن أسئلة  ختامياالطلاب تعلم يم وتق -
والجوانب الوجدانية مهارات معارف واللل الطلاب اكتسابالتحقق من و  بغرض

 المستهدفة.
وبعد انتهاء الطلاب من دراسة وتعلم محتوى الموضوع الدراسي وتحقيق نواتج  -

عن طريق ضوع الجديد المو  دراسة وتعلموجههم إلى التعلم المستهدفة يتم ت
الخاصة به، وقراءة المواد التعليمية الإلكترونية  مشاهدة الفيديوهات التعلمية

نجاز الأنشطة التعليمية المتضمنة بدليل الطالب والمتاح على الصفحة  وا 
 الإلكترونية المُعدة لهذا الغرض. 

ب تتمثل استراتيجية الصف المقلو  التدريس باستخدامن خطوات فإما سبق  وفي ضوء
ل محتويات هذه الموضوعات الى معارف ومهارات يوتحل الدراسيةفي تحديد الموضوعات 

 هيتضمن المادة العلمية وتوجي يالذ يتصميم الفيديو التعليمي أو التفاعلثم مفاهيم 
في المنزل قبل الحضور إلى القاعات الدراسية لمناقشة، الطلاب لمشاهدة هذا الفيديو 

الطلاب باستخدام ادوات ه تقويم ما تعلم ها مسبقا ثمتعلمتم يم التي هذه المفاهوتطبيق 
 . التقويم الملائمة
ن من ينوع يقوم علىاستراتيجية الصف المقلوب  التدريس باستخدامن وبالتالي فإ

 والثانيلاصفية يتم تنفيذها خارج القاعات الدراسية  أنشطة التعليمية: الأول الأنشطة
ها عبر التفاعل البشرى بين الطلاب داخل القاعات الدراسية وكلا أنشطة صيفية يتم تنفيذ

همية في الصف المقلوب ولا يمكن الاستغناء عنه عند تصميم التعلم وفق أالنوعين له 
 .هذه الاستراتيجية التدريسية

 ينب المعلملاساليب تنميتها لدى الطوأارات التدريسية هثانياً: الم
  ماهية مهارات التدريس 

أو نشاط معين له علاقة بتخطيط عمل داء أمهارات التدريس بأنها القدرة على عرف تُ 
داءات( مجموعة من السلوكيات )الأإلى وتنفيذ وتقويم التدريس وهذا العمل قابل للتحليل 

 لإنجازسرعة االو  الأداءفي ضوء معايير الدقة في  هويمكن تقييم ،ة أو المهاريةيالمعرف
 .الملاحظة المنظمة بأسلوبموقف التدريسية المتغيرة بالاستعانة والقدرة على التكيف مع ال

 (67، 7116)حسن زيتون 
كما تُعرف مهارات التدريس بأنها: "مجموعة من المهارات، التي يجب أن يمتلكها 
المعلم نتيجة مروره ببرنامج دراسي مُعين، قبل قيامه بممارسة مهنة التدريس كمهارات 

يم؛ لتساهم في الارتقاء بأدئه التدريسي، وممارسته لمهنة التخطيط والتنفيذ والتقو
 (112، 7111التدريس". )أحمد اللقاني، علي الجمل، 
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السلوكيات س تتمثل في مهارات التدري( إلى أن 91، 7161شير كوثر سالم )تُ و 
هداف معينة وتظهر هذه أالتعليمي بهدف تحقيق  هالتدريسية التي يظهرها المعلم في نشاط

يات من خلال الممارسات التدريسية للمعلم في صورة استجابات انفعالية أو حركية السلوك
داء والتكيف مع ظروف الموقف التعليمي أو لفظية تتميز بعناصر الدقة والسرعة في الأ

  .وتنمو عن طريق التدريب والخبرة
-  يعتمد ؛ن مهارات التدريس لا تتم بصورة عشوائية ولكنها عمل منظموبالتالي فإ
على مدى تمكن الطالب المعلم من هذه المهارات، وأنه ينبغي أن يخضع  -بشكل أساسي

الطالب المعلم نفسه لعملية مستمرة من التقويم الذاتي والملاحظة الذاتية، للتغلب على 
 مواطن الضعف لديه، سعيا منه إلى تحسين أدائه المهني مستقبلا.

ا: على أنهفي هذا البحث  رات التدريسيةالمهاعرف الباحث يُ وتأسيساً على ما سبق، 
والسلوكيات التدريسية التي يتوقع أن يكتسبها الطلاب المعلمين  الممارساتمجموعة من 

أثناء دراستهم لمقرر طرائق التدريس، وتتضمن مهارات: التخطيط للتدريس، والتنفيذ، 
معرفي ومقياس التقويم الاختبار ال الأدوات الآتية: قاس من خلالوتُ  ،وتقويم نواتج التعلم

  لهذا الغرض. أعدت تيالالمتدرج وبطاقة الملاحظة، و 
جراء مقابلات مع بعض  ومن خلال مراجعة الأدبيات والدراسات والبحوث السابقة، وا 
الخبراء والمتخصصين، تم التوصل إلى قائمة مهارات التدريس الواجب توافرها لدى الطالب 

    (1) المعلم وتتضمن:
 
 :، وتتضمنالتخطيط للدرسرات مهاأولا: 

 تحديد نواتج التعلم المستهدفة: 
 تحديد نواتج التعلم المستهدفة للموضوع الدراسي. -
 مراعيا الشروط الخاصة بها. المستهدفةصوغ نواتج التعلم  -

 :تحديد طرائق التدريس 
 تحديد الطرائق التدريسية المناسبة لتدريس المحتوى. -
 .ة لتحقيق نواتج التعلم المستهدفةتنويع الطرائق التدريسية اللازم -

                                                           
تمت مراجعة الأدبيات والدراسات والبحوث السابقة المتعلقة بمهارات التدريس، كما تم إجراء  - 3

الخبراء والمتخصصين حول مهارات التدريس الواجب توافرها لدى طلاب  بعض مقابلات شخصية مع
لجغرافيا، بكلية التربية، ومن خلالها تم التوصل إلى هذه المهارات والأداءات الفرقة الثالثة، بشعبة ا

 المرتبطة بها.
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 :تحديد الوسائل التعليمية 
 تحديد الوسائل التعليمية اللازمة لتحقيق نواتج التعلم المستهدفة. -
 .تنويع الوسائل التعليمية بما يتناسب وأهداف ومحتوى الدرس -

 :تحديد أساليب التهيئة 
 تحديد أساليب التهيئة الحافزة على التفكير. -
 تهيئة المناسبة للموقف التعليمي.تحديد أساليب ال -

 :تحديد آلية عرض محتوى الدرس 
ثارة التفكير. -  تنظيم عناصر الدرس بما يساعد في جذب الانتباه وا 
 تحديد أساليب إثراء محتوى الدرس بمصادر داعمة للتعلم الفعال. -

 :تحديد آلية تقويم نواتج التعلم 
 مستهدفة.صوغ بنود تقويمية مناسبة لتقويم نواتج التعلم ال -
 .تحديد أساليب التقويم في ضوء نواتج التعلم المستهدفة -

 :، وتتضمنتنفيذ التدريسمهارات ثانيا: 
 :التهيئة 

توظيف أساليب التهيئة المختارة بما يسهم في تحقيق النواتج  -
 المستهدفة.

 :إدارة البيئة الصفية 
 تهيئة المناخ التعليمي الداعم للتعلم النشط. -
 اعد في تحقيق نواتج التعلم المستهدفة.تنظيم الوقت بما يس -
إدارة المواقف التعليمية بطريقة موضوعية تتناسب وخصائص  -

 المتعلمين.
 :تقديم المحتوى التعليمي 

عرض المحتوى التعليمي في إطار يساعد على تحقيق النواتج  -
 المستهدفة.

 تنويع طرائق التدريس بما يتفق وطبيعة المحتوى. -
ة المتاحة بما يسهم في تحقيق النواتج توظيف الوسائل التعليمي -

 المستهدفة.
 استخدام الأنشطة الإثرائية الداعمة لتحقيق نواتج التعلم المستهدفة -
 تشجيع التعاون والتفاعل الإيجابي بين المتعلمين في الموقف التعليمي. -

 :استخدام الأسئلة الصفية 
 تهدفة.تنويع الأسئلة الصفية المستخدمة في ضوء تنوع النواتج المس -
 طرح الأسئلة الصفية التي تثير التفكير وتتطلب فهم المحتوى. -
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 :توظيف التغذية الراجعة في تعزيز التعلم 
 تشجيع المتعلمين على المناقشة وطرح الأسئلة. -
 الاهتمام باستجابات المتعلمين ومناقشتها. -
 تنويع أساليب التعزيز في ضوء طبيعة المواقف التعليمية. -
 قويم في توجيه عمليات التعلم.استخدام نتائج الت -

 :، وتتضمنتقويم نواتج التعلممهارات ثالثا: 
 تنوّيع أساليب التقويم في ضوء طبيعة نواتج التعلم المستهدفة. -
 ربط أسئلة التقويم بنواتج التعلم المستهدفة. -

تتمحور  الطلاب المعلمين يتضح أنهامهارات التدريس الواجب توافرها لدى بتأمل و 
التي من خلالها أبعاد رئيسة؛ الأول منها يتعلق بمهارات التخطيط للتدريس،  حول ثلاثة

وضع إطار واضح للدرس يساعده في تحقيق أهداف الدرس من المعلم الطالب  يتمكن
القيام  تساعده فيوفي الوقت ذاته،  ،عملية التدريس يصعوبات محتملة ف يومواجهة أ

دارة البيئة الصفية وانتهاء بغلق بدء من التهبأدواره التدريسية المتنوعة  يئة للدرس وا 
 الدرس وتقويم نواتج التعلم. 

ة تنفيذ مرحلأما البعد الثاني لمهارات التدريس فإنه يتعلق بمهارات التنفيذ حيث تمثل 
يتم من خلالها ترجمة خطة الدرس وما تتضمنه من  إذ ي؛الفعل التدريسالدرس مرحلة 

. إلى سلوكيات وأداءات محددة يمكن قياسها وتقويمهاأهداف وأنشطة تعليمية متنوعة 
تصميم أدوات تتطلب القيام ب ويتعلق البعد الثالث لمهارات التدريس بمهارات التقويم، التي

الوجدانية  متنوعة لتقويم نواتج التعلم المستهدفة، سواء المعرفية منها أو المهارية أو
  للجوانب المعرفية. والتحريرية ومراعاة التكامل بين أساليب التقويم الشفهية

وبما تضمنته من مهارات رئيسة وأخرى فرعية، تتكامل التدريس مهارات  بالتالي فإنو
كحد  الواجب توافرها لدى الطالب المعلم، يةمهارات التدريسالوفق خريطة واضحة من  معا،

عية المتلاحقة. أدني من المهارات المؤهلة للمعلم الفعال في ظل التطورات العلمية المجتم
بما يمكنه من  المهمة لدى الطالب المعلم مهارات التدريسيةهذه الالأمر الذي يتطلب تنمية 

النجاح في القيام بعملية التدريس أثناء فترة التربية العملية وممارسة هذه المهنة مستقبلا 
 كمعلم مؤهل جيدا وقادر على تحمل المسؤولية. 

 

 ينب المعلملايسية لدى الطتنمية المهارات التدر  أساليب 
تنمية مهارات التدريس والطرائق التدريسية التي يمكن استخدامها في  الأساليبتتعدد 
ين وذلك لتنوّع مهارات التدريس، واختلاف خصائص الطلاب المعلمين ب المعلملالدى الط

 وتنوّع احتياجاتهم التعليمية، ومن هذه الأساليب ما يلي:
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د على فكرة التقليل من تشابك الموقف التعليمي، واختصار التدريس المصغر: ويعتم -6
 ,Cussetزمنه وتقليل عدد الطلاب، وتجزئة المهارات المركبة إلى مهارات مجزئة. )

2014, 31) 
العمل في مجموعات تعاونية: ويتيح الفرص للمعلمين للتفاعل وتبادل الأفكار  -7

للمعلمين. )علي سليمان، والتفكير الجماعي، ومناقشة وتوضيح مهارات التدريس 
7162 ،91) 

النمذجة: ويتم فيها عرض نماذج لمهارات التدريس، واستخدام أسئلة تستثير وعى  -1
 المعلمين بالحوار الذي يدور؛ سعياً لمحاكاة هذا النموذج.

المناقشات التأملية: وفيها يُطلب من الطلاب المعلمين تحليل كيفية أدائهم للمهارات  -1
ير فيما يمكن أن يساعدهم ليكونوا أكثر فاعلية في أداء المهام التدريسية، والتفك

اللاحقة، من خلال تقديم مجموعة من الأسئلة تتخلل هذه المناقشات، مثل: ما الذي 
 ) Numa-  قمت بعمله؟ ما الذي احتاج لعمله؟ ماذا لو بدأت بـ ...؟ ...إلخ.

)Bocage; Marcel, et Chaussecourte, 2014,193 7161الم، و)كوثر س ،
97) 

الصور والأشكال التوضيحية والتسجيلات المرئية والمسموعة لعمليات التدريس:  -2
حيث تُقدم هذه الأدوات بما يتضمنه محتواها أدلة واضحة لمدى تطور المهارات 
التدريسية لدى الطلاب المعلمين، وفي الوقت ذاته، تُعبر عن مدى تمكنهم من أداء 

 (17، 7161ة. )محمد فريد، هذه المهارات بطريقة صحيح
بحوث الفعل: وفيها يقوم الطالب المعلم بدور الباحث؛ حيث يقوم بدراسة مشكلة  -1

ظهرت أمامه أثناء التدريس، ويتضح خلال معالجته لهذه المشكلة مدى تمكنه من 
 الممارسات التدريسية الصحيحة.

والبحث عن  العصف الذهني: ويتم من خلال إطلاق العنان للتفكير بحرية تامة، -7
أكبر عدد ممكن من الحلول لمعالجة تدنى أداء الطلاب المعلمين في بعض المهارات 
التدريسية، أو كيفية تطوير الأداء التدريسي في التطورات العلمية والتكنولوجية في 

 تطبيقاتها في العملية التعليمية.
الصعوبات حل المشكلات: ويتم خلاله اتباع خطوات التفكير العلمي في مواجهة  -1

التي تعيق تنمية مهارات التدريس لدى الطلاب المعلمين؛ حيث يبدأ بالشعور 
بالمشكلة وتحديدها وتوليد الحلول المحتملة لها، واختيار الحلول الصحية، واختبار 
صحتها، وصولًا للحل الأمثل وتطبيقه في حل المشكلة وتعميم الحل على المشكلات 

  )r, 2017, 54Schoumake-Mérenne(المماثلة.
التعلم للإتقان: ويتم خلاله مساعدة الطلاب المعلمين للتعلم بأقصى ما يمكن من  -9

 الكفاءة والاستمرار في تعلم واكتساب مهارات التدريس بفاعلية.
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تعدد أساليب تنمية مهارات التدريس لدى الطلاب  اتضحومن خلال ما سبق 
ساليب وغيرها، في التدريس باستخدام المعلمين، ولذلك فقد تم توظيف العديد من هذه الأ

استراتيجية الصف المقلوب مثل العمل في مجموعات تعاونية، المحاكاة، ولعب الدور، 
والعروض العملية، والتطبيقات العملية، والفيديوهات التعليمية، والمناقشات التأملية وغيرها 

يها الأنشطة التعليمية وقد ساعد في ذلك طبيعة استراتيجية الصف المقلوب التي تتعدد ف
داخل وخارج الحجرات الدراسية وفي الوقت ذاته تقوم على التعلم النشط وتعزيز ثقة المتعلم 

 بذاته وفاعليته عمليات التعلم واكتساب المعارف والمهارات والقيم المستهدفة. 
 ثالثاً: توكيد الذات المهنية

  مفهوم الذات المهنية 
تكامل الشخصية من ناحية، ومقدرة الفرد على الذات إلى  توكيديُشير مصلح 

الاستجابة لمختلف المثيرات التي يتعرض لها من ناحية أخرى؛ فالشخصية التي تتمتع 
بدرجات عالية من التكامل تحظى بدرجة عالية من توكيد الذات المهنية. )عبد الرحمن 

 (96، 6999سليمان، 
يكونها الفرد عن ذاته في مجال ويُقصد بمفهوم الذات المهنية تلك الصورة التي 

عمله، وهذا المفهوم غير ثابت بل يتطور وينمو في ضوء نمو الفرد وتطور خبراته 
الحياتية، وخاصة المرتبطة منها بمجال العمل أو المهنة سيقوم بها. )أحمد عبد اللطيف، 

  (67، 7111ولمياء الهواري 
ذ يعتبر عنصرا مهما في الوعي ويُعد مفهوم الذات المهنية من أهم أبعاد الذات، إ

بالذات؛ حيث يجب على الفرد أن يتصور أن المهنة التي يعمل بها مناسبة لذاته )حامد 
 (616، 6991زهران، 

ولذلك فإن تشكل مفهوم الذات يتطلب من الفرد أن يتعرف على نفسه كفرد متميز 
ين لأن ذلك يقوده إلى وفي الوقت نفسه عليه أن يدرك التشابه والاختلاف بينه وبين الآخر 

اتخاذ القرارات التي تتعلق بنوعية التعليم الذي يرغب في الحصول عليه والعمل الذي يطمح 
 أن يلتحق به والمهنة التي يرغب في الانتماء إليها مما يعزز مفهوم الذات لديه. 

ويُشير مصلح توكيد الذات المهنية إلى رؤية الفرد لنفسه وما فيها من كفاءات 
ات ومهارات، وتقييم الفرد لتقدير الآخرين له، ومدى احترامهم له، ومكانته عندهم، وقدر 

 عن التعبير على التي يعبرون عنها من خلال نظرتهم إلى أدائه المهني ومقدرته
 أم بذاته أكان متعلقا سواء الأمور، من أمر أي حول نظرة، ووجهات وأرائه، انفعالاته،
 المجتمع من مقبولة الفرد تعبيرات تكون  بحيث يجابية،وا   سوية بصورة وذلك الآخرين،
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 وجه على الصفية البيئة وداخل التعليمي المجتمع ومن عامة، بصفة فيه، يعيش الذي
 (Chen; Lia & Li. 2000. P.119) .(Merna & John, 2006) .الخصوص

 سه،بنف الفرد ثقة إلى في مجال التدريس يشير المهنية الذات وبالتالي فإن توكيد
 السلبية إلى يشير كما التدريسية، الموافق في الإيجابية مشاعرة عن التعبير على ومقدرته

 يمارسها التي للضغوط مقاومة وبصورة ملائمة، بصورة الفرد لها يتعرض قد التي
 أو ببدء والمبادرة يرغبه، ما فعل عن الكف أو يرغبه، لا إتيان ما على لإجباره الأخرون،
 ( و11، 6991)سناء زهران، الصفية.  البيئة في التفاعلات إنهاء وأ في الاستمرار

(Merrell, 1998, 71) 
رؤية المعلم لمهاراته يدور حول  المهنية الذات أن توكيد اتضح سبق ما خلال ومن

التدريسية ومقدرته على التعامل مع الطلاب في المواقف التعليمية بصورة ملائمة بما يعبر 
 ثقة وأداءه المهني، وبالتالي يتمثل فيثقته في ممارساته التدريسية و  هبنفس هعن اعتزاز 

 في إطار المهنة التي ينتمي إليها، لذاته ورؤيته التدريسي وفي أدائه في نفسه المعلم
 عالية من بدرجة تتمتع أن شخصيته يؤكد بما التدريسية، لمهاراته الآخرين لتقييم ورؤيته

 المناسبة للمثيرات المتنوّعة الاستجابة على ولديه القدرة ا،التكامل معرفيا ومهاريا ووجداني
  .أداؤه والاعتزاز بذاته تحسين في منها والاستفادة معها، والتوافق لها يتعرض التي

 :على أنهاالبحث الحالي في  المهنية الذات عر ف الباحث توكيديُ ومن هذا المنطلق 
 والمعتقدات قيماعر والأفكار والآراء والالمش والموضوعي عنالقدرة على التعبير الواضح 

بما يؤكد ثقة الفرد في ذاته واعتزازه بهذه المرتبطة بمهنة التدريس  والطموحات المستقبلية
استجابته عن فقرات  من خلالوتُقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب المعلم المهنة، 

 مقياس توكيد الذات المهنية المُعد لهذا الغرض.
 المهنية ذاتال أبعاد 

تتكون الذات المهنية من عدة أبعاد محددة لكل منها طبيعته الخاصة وأهميته في 
 تشكيل ملامح هذه الذات وتحديد خصائصها وهويتها، وتلك الأبعاد هي:  

 :ويتمثل هذا البعد في المعرفة المهنية تتضمن المعلومات  البعد المعرفي
لأشخاص وتؤثر في إدراك الفرد لطبيعة والمعارف التي تتعلق بالأشياء والمهام وا

العمل الذي يقوم به وعملية الادراك هذه تُشكل اطارا مرجعيا يساعد في تنظيم 
المعلومات والمعارف المرتبطة بمهنة التدريس والاستفادة منها في ممارسة العمل 
المهني فلا يكفي أن يكون الشخص راغبا في العمل حتى يؤديه بل يجب توافر 

والمعلومات اللازمة لأداء هذا العمل على الوجه المرغوب. )ناز بدرخان،  المعرفة
يمان جدعان،   (211، 7161وشيماء عبد الحميد، وا 
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 :ويتمثل هذا البعد في مجموعة القدرات الوجدانية مثل وعي الفرد  البعد النفسي
بمشاعره وقراءة مشاعر الآخرين وقدرته على التفاعل معها بمرونة والتحكم في 
انفعالاته وسماته الشخصية بما يمكنه من التفاعل الإيجابي في البيئة التي يعمل 
بها، ولذلك قد يرجع عدم نجاح الفرد في مهنته لا إلى افتقاره إلى المهارات 
والقدرات الخاصة التي تتطلبها هذه المهنة ولكن لاضطرابه الانفعالي وعدم اتزان 

( ange, 2000, 49Nakhaie; Silverman, & LaGrشخصيته. )
 (711، 7111)جولمان و

 :يتعلق هذا البعد بالجانب العملي والتطبيقي للمهارات الخاصة  البعد الأدائي
بالمهنة أو ما يعرف بالأداء المهني وما هو يقوم به الفرد من أعمال وممارسات 
وأداءات متفق عليها في مجال مهنة محددة، ومن خلال هذا البعد يتم تحويل 

النظرية المرتبطة بالمهنة إلى تطبيقات وممارسات، مهارية، ويفضل  المعرفة
البعض تسميتها بالأداء وذلك لأن كلمة أداء أكثر شمولية وهى تنطوي على 

، 7111القيام الفعلي والحقيقي بالعمل. )المركز الوطني لتنمية الموارد البشرية، 
71) 

 :خصية والاجتماعية للفرد في ويتمثل هذا البعد في السمات الش البعد الاجتماعي
إطار المهنة التي ينتمي إليها حيث تختلف المهن بعضها عن بعض من حيث ما 
تتطلب من سمات شخصية واجتماعية مثل مهنة التدريس التي تتطلب قدرا كبيرا 
من الاتزان الانفعالي والثقة بالنفس والمبادأة واتخاذ القرار والمهارة في التواصل 

( 17، 6997سانية الصبر وسعة الصدر. )كاميليا عبد الفتاح، والعلاقات الان
 ( Nakhaie; Silverman, & LaGrange, 2000, 45و)

 :ويتمثل هذا البعد في القيم المهنية أو أخلاقيات المهنة وهي عباره  البعد القيمي
عن مجموعة الأفكار والمبادئ والمعتقدات ذات الطبيعة السلوكية والوجدانية التي 

ط بمهنة محددة ويعتقد أصحابها بأهميتها وقيمتها ويلتزمون بمضامينها. ترتب
وتعد القيم المهنية أحد الجوانب المهمة في دراسة السلوك الإنساني في بيئة 
العمل حيث تشكل أساسا لفهم الاتجاهات والدوافع وتؤثر على إدراك الفرد 

 ( 11، 7116للخرين وللبيئة من حوله. )عبير الشرفا، 
 ويتعلق هذا البعد بطموح الفرد ونظرته إلى مستقبله المهني،  بعد المستقبلي:ال

ويعتبر الطموح أحد الأبعاد المهمة المكونة للذات المهنية، وذلك لأن الطموح له 
علاقة كبيرة بالنجاح إذ يمثل الأهداف المستقبلية التي يضعها الفرد لنفسه في 

له وللمهنة التي ينتمي إليها فيسعى عمل من الأعمال التي لها قيمة بالنسبة 
 (22، 7111بكل جدية لتحقيقها. )أحمد عبد الجواد، 



 م7167لسنة  ديسمبر (الثاني الجزء 671مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 - 11 - 

أحد الأسس  بأبعادها المختلفة يُعد المهنية الذات وتأسيسا على ما سبق فإن توكيد
ومن ثم فله أهميته الكبرى في مجال إعداد  المعلم الناجح، المهمة في تكوين شخصية
والاعتزاز بذاته  بالتقدير يشعر الفرد يجعل المهنية الذات وكيدالطالب المعلم، حيث إن ت

لديه  النفس وينمى على والاعتماد ويعزز لديه الاستقلال والاعتراف بها من قبل الآخرين،
 وبسرعة الصحيحة، القرارات والقدرة على اتخاذ الآخرين، مع الفعال التواصل مهارات
تتسم بالاتزان والشمولية  سلوكيات وحلها وفق ،المشكلات ومواجهة عالية وبكفاءة مناسبة

والتكامل وتعبر عن شخصية سوية، مؤهلة للممارسة مهنة التدريس، وفي الوقت ذاته، 
 .جديرة بالانتماء إلى هذه المهنة والاعتزاز بها

  استراتيجية الصف المقلوب وعلاقتها باكتساب المهارات التدريسية وتوكيد
 الذات المهنية

ترتبط ارتباطًا وثيقًا بجودة النظام التعليمي في هذا المجتمع، مجتمع ي النمية أت إن
 -باعتباره أبرز المدخلات التربوية -إلى المعلم وجودة النظام التعليمي تُعزى بدرجة كبيرة 

 ،نظام تعليمي مهما تطورت سائر مدخلاته الأخرى أي يمكن التحدث عن نجاح  وبدونه لا
ما لم يعاد النظر في نظام  ،لا يمكن تحديثها بشكل شامل وصحيحكما أن النظم التعليمية 

 (79، 6991 ،حمدي السيد)إعداد المعلمين. 
ي ة فـرئيسـأحـد المـدخلات الباعتبـاره - جغرافيـامعلـم الومن هذا المنطلق تأتي أهمية إعـداد 

ـــم مجـــال  ـــيم وتعل ـــاتعل ـــة المســـتمرة، وا -الجغرافي ـــة والتكنولوجي ـــدفقات ونظـــراً للتطـــورات العلمي لت
، وتباينهـا بشـكل كبيـر فـي هـذا المجـال هاتعـدد مصـادر المتلاحقة للمعلومات والمعارف الجديدة، و 

الأمــر الــذي ترتــب عليــه تحــديات متعــددة ومتنوعــة تســتلزم تضــافر الجهــود والعمــل علــى تطــوير 
 .المســـتقبليةمنهـــا أو المعاصـــرة ســـواء التحـــديات تلـــك لمواجهـــة  ،جغرافيـــاإعـــداد معلـــم البـــرامج 

(Mével, et  Tutiaux-Guillon, 2013, 117)   
وفي ضوء هذا التوجه تتأصل الحاجة إلى البحث المستمر عن الاستراتيجيات 

ومنها برنامج إعداد معلمي  التدريسية الحديثة وتوظيفها في برامج إعداد المعلمين،
الجغرافيا، ومن ثم إتاحة الفرصة أمام الطلاب المعلمين لاستخدام مثل هذه الاستراتيجيات 
وتطبيقها بأنفسهم في عمليات التعليم والتعلم، التي يقوم بها في إطار الأنشطة التعليمية 

ها استراتيجية الصف المتنوّعة، والتعلم النشط الذي ترتكز عليه تلك الاستراتيجيات، ومن
المقلوب؛ حيث تجمع هذه الاستراتيجية بين التعلم الفردي والتعلم الجماعي، وبين التعلم 
التنافسي والتعلم التعاوني، كما تجمع بين الأنشطة التعليمية الصفية، واللاصفية وبين 

جراءات تطبيقها.   عمليات اكتساب المعرفة الجديدة وا 
ب وما تتطلبه من توفير بيئات التعلم المرنة، والتحول إن استراتيجية الصف المقلو 

من ثقافة التعليم إلى ثقافة التعلم، التي في ظلها يصبح المتعلم )الطالب المعلم في البحث 

http://www.amazon.fr/Yannick-M%C3%A9vel/e/B004NBKONA/ref=dp_byline_cont_book_1


 م7167لسنة  ديسمبر (الثاني الجزء 671مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 - 16 - 

الحالي( محورا للعملية التعليمية ويختار أين ومتى يتعلم، فإنها بذلك تساعد في تأهيله 
دير الوقت اللازم لتنفيذ الأنشطة التعليمية لأن يكون مرنًا في تق -كمعلم–بشكل عملي 

الصفية واللاصفية، وفي الوقت ذاته، تساعده في تفهم طبيعة البيئة الصفية القائمة على 
التعلم النشط، وكيفية ادارتها بفاعلية، في ظل زيادة حركة الطلاب وكثرة نشاطهم، 

ام التطبيقية المتنوعة، التي وتفاعلهم معا أثناء تنفيذ الأنشطة التعليمية المتعددة والمه
 (671، 7162تتميز بها استراتيجية الصف المقلوب. )هيثم على، 

ذا كان توكيد الذات المهنية يتوقف  على المعرفة المهنية، والتمكن  -بدرجة كبيرة-وا 
من الأداء المهني الخاص بهذه المهنة، فإن دراسة الطالب المعلم باستخدام استراتيجية 

وما تتيحه هذه الاستراتيجية من فرص التعلم الفردي واكتساب المعرفة  الصف المقلوب،
المرتبطة بالجوانب النظرية لمهارات التدريس، من خلال الأنشطة اللاصفية كمتطلب قبلي 
يقوم به الطالب في المنزل، ثم يأتي إلى قاعة الدراسة ليحول تلك المعرفة النظرية إلى 

شطة الصفية التي يقوم بها في مجموعات تعاونية ممارسات وتطبيقات، من خلال الأن
ر، في إطار من  تغذية الصغيرة داخل القاعات الدراسية تحت إشراف وتوجيه المُحاض 

التطبيقي لمهارات التدريس المستهدفة،  الراجعة المناسبة، والتعزيز الفوري الداعم للتعلم
ها المعرفي والأدائي، والوعي وبذلك يتمكن الطالب المعلم من المهارات التدريسية ببعدي

بالسياق الاجتماعي والنفسي المصاحب لتعلم هذه المهارات والقيام بأدائها أمام زملائه، 
مما يعزز من ثقته بنفسه وقدرته على التواصل الإيجابي مع الآخرين ومن ثم توكيد الذات 

 المهنية لديه. 
لمقلوب كإحدى ومن هذا المنطلق تأتى أهمية تفعيل استراتيجية الصف ا

الاستراتيجيات المهمة في مجال إعداد المعلمين؛ والتي تستهدف رفع فاعلية التعلم وزيادة 
جدواه، من خلال تنميه المهارات التدريسية لدى الطلاب المعلمين وتوكيد الذات المهنية 

 .لديهم، وفي الوقت ذاته، تتواءم مع متطلبات الحياة المعاصرة والتحديات المرتبطة بها
فاعلية التدريس باستخدام  ومن هنا كانت أهمية البحث الحالي الذي استهدف تعرف

استراتيجية الصف المقلوب في تنمية مهارات التدريس وتوكيد الذات المهنية لدى الطلاب 
ولتحقيق هذا الهدف في إطار ، المعلمين بشعبة الجغرافيا، بكلية التربية جامعة الأزهر

مر إعداد أدوات التقويم ومواد المعالجة التجريبية اللازمة وتطبيقها علمي، دقيق استلزم الأ
 على عينة من الطلاب المعلمين بشعبة الجغرافيا، وقد تم ذلك وفق الإجراءات الآتية.

 بحثإجراءات ال 
 وضبطها معالجة التجريبية،الومواد أولا: بناء أدوات 

  ب المعلمينلدى الطلاالواجب توافرها التدريسية  المهاراتقائمة  -1
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، لدى الطلاب المعلمينالواجب توافرها المهارات التدريسية تحديد الهدف من القائمة:  -
 .المناهج وطرائق التدريس وعلم النفسمن وجهة نظر الخبراء، والمتخصصين في 

اعتمد الباحث في بناء القائمة على المراجع والمصادر  مصادر بناء القائمة: -
: المصادر والمراجع المتخصصة في بحث، ومنهاع الوالأدبيات ذات الصلة بموضو 
بموضوع  رتبطةالدراسات والبحوث السابقة المكذلك و المناهج وطرق التدريس، 

المهارات مجال لتعرف الوالمختصين في خبراء كما تم مقابلة بعض ال بحث،ال
 من وجهة نظرهم. لدى الطلاب المعلمين،الواجب توافرها التدريسية 

 ةقام الباحث ببناء قائمة أولية، في صورة استبان في صورتها الأولية: القائمةإعداد  -
، وتنفيذ التدريس التخطيط للتدريس،ة محاور رئيسة تمثلت في: ثلاثمكونة من 

( 29رئيسة و)( مهارة 13واشتملت هذه المحاور مجتمعة على ) تقويم نواتج التعلم،و 
 .لدى الطلاب المعلمينب توافرها الواجالمهارات التدريسية فرعية شكلت معا مهارة 
 (6 :)ملحق

على مجموعة  القائمة في صورتها الأولية تم عرض عرض القائمة على المحكمين: -
ب ل  وطُ في المناهج وطرائق التدريس، وفي علم النفس التربوي، من المتخصصين 

ومدى صحتها  ،أهمية المهارات المقترحةمدى  :من حيث فيهامنهم إبداء الرأي في 
لدى لمهارات الواجب توافرها لومدى شمولية القائمة  ،العلميةو ة اللغوية صياغال من

 المحكمين، تم مراجعة القائمة آراءوفى ضوء  الطلاب المعلمين في مجال التدريس،
  (.7 :في شكلها النهائي، )ملحق تهاصياغو 

ضوء ما أسفرت عنه آراء المحكمين، من حذف أو في  الصورة النهائية للقائمة: -
القائمة في شكلها النهائي،  تيغص  اللازمة، و تعديل أو إضافة، تم إجراء التعديلات 

وبعد الأخذ للمرة الثانية،  ،وتم عرضها في على عدد من المتخصصين في المجال
لباحث قد وبذلك يكون ا ،بآرائهم وتوجيهاتهم، أصبحت القائمة في صورتها النهائية

الواجب المهارات التدريسية  ، ونصه: مابحثأجاب عن السؤال الأول من أسئلة ال
 لدى الطلاب المعلمين من وجهة نظر الخبراء والمتخصصين؟ توافرها

 دليل الطالب المعلم -2

التدريس باستخدام استراتيجية الصف قام الباحث بإعداد دليل الطالب المعلم في 
مقرر وفى ضوء طبيعة  ،البحوث والدراسات السابقة على عالاطلامن خلال  المقلوب،

 ء علىابنو  ونواتج التعلم المستهدفة، المنشودةالتعليمية الأهداف طرائق التدريس ذاته، و 
: وتضمنالتخطيط،  :الأولمحاور، المحور  ثلاثةحتوى على قد افإن هذا الدليل  ،ذلك

 الاجرائية، والمحور الثاني: التنفيذ، أهميته للمعلم، ومهاراتو  ماهية التخطيط للتدريس،
دارة البيئة الصفية، وتقديم المحتوى التعليمي، واستخدام وتضمن : التهيئة للتدريس، وا 
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نهاء الدرس، والمحور  عزيزتوظيف التغذية الراجعة في تالأسئلة الصفية، و  التعلم، وا 
تقويم نواتج التعلم، : المصطلحات الرئيسة في مجال وتضمن الثالث: تقويم نواتج التعلم،

  وشروط إعدادها. هأدواتالجيد، وأنواعه و  معايير التقويمو 
تعليمية محددة، أهداف كما تضمن كل محور من المحاور الثلاثة السابقة مجموعة 

الدليل على قائمة هذا حتوى ارتبطت بنواتج التعلم المستهدفة. كما ا تطبيقات تربويةوعدة 
 ،الرجوع إليها طالب المعلمكتيبات والمجلات، التي يمكن للبأسماء الكتب، والمراجع وال

مجموعة من المتخصصين في المناهج  عرضه علىتم دليل هذا البعد الانتهاء من إعداد و
العلمية، والدقة  ةصياغوضوح الللتأكد من  ،وطرق التدريس، وفي علم النفس التربوي 

ته للتطبيق، صلاحيو المستهدفة  تحقيقه للهداف المنشودة ومناسبته للعينةملاءمته و 
 :في صورته النهائية. )ملحقالدليل أصبح بذلك و  ،تعديلالفي ضوء آراء المحكمين تم و 
7) 

ر -3  دليل المُحاض 

التدريس وفي ضوء طبيعة  ،والدراسات السابقة ،بعض البحوث علىمن خلال الاطلاع 
الذي تم إعداده  المعلمدليل الطالب تأسيسا على و  باستخدام استراتيجية الصف المقلوب،

رسابقا وتكاملا معه  وقد تضمن هذا الدليل مقدمة لتعريف ، تم إعداد دليل المُحاض 
ر بطبيعة ال  ،، والأهداف المنشودةتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوبالمُحاض 

، الوسائل التعليمية ومصادر التعلم المقترحةوكذلك ، الدراسيةوكذلك بيان بالموضوعات 
. وقد تم عرض وأيضا تقديم نموذج تطبيقي للتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب

مجموعة من المتخصصين في المناهج وطرق التدريس، وفي علم النفس دليل على ال
تحقيق للهداف صلاحيته لالعلمية، و ودقته ، وذلك للتأكد من صحة صياغته التربوي 

أصبح الدليل في صورته النهائية.  ذلكبو  ،التعديل المنشودة، وفي ضوء آراء المحكمين تم
 (1 :)ملحق

 إعداد أدوات القياس، وضبطها: -4
  المعرفي لمهارات التدريساختبار التحصيل  -أ
 مهارات التدريس،لقياس الجانب المعرفي إلى الاختبار هذا هدف  الهدف من الاختبار: -

 .لدى الطلاب المعلمينالواجب توافرها 
 في ضوء طبيعة الجوانب المعرفية لمهارات التدريس، :عاده، وأبالاختبار حدود -

مثلت  أبعادة ثلاث الاختبار في أبعادقام الباحث بتحديد والأهداف التي تمثلها، 
 الأول بعدبحيث تضمن ال النسبية لها؛ وزانالأ ، وتم تحديد المستهدفة المهارات

تقويم نواتج  والثالث، ابندً  (62تنفيذ التدريس ) والثاني ا،بندً ( 67) التخطيط للتدريس
، وبالتالي كان مجموع بعدكل المهارات الخاصة بوذلك في ضوء طبيعة التعلم بندين، 
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ا. وقد تم تحديد المستويات المعرفية لهذه البنود في ( بندً 79البنود المكونة للاختبار )
جدول مواصفات - 9)ملحق:  .ضوء الأهداف التي تمثلها وفقا لتصنيف بلوم

 بار(الاخت
من الأسئلة  اعنو أاشتمل الاختبار على عدة  وصياغتها: ،تحديد نوع المفردات -

وأسئلة ، مع التعليل )عشرة أسئلة( أسئلة الصواب والخطأ :الموضوعية، منها
، وقد )تسعة أسئلة( القصيرة المقاليةوالأسئلة  ،)عشرة أسئلة( الاختيار من متعدد

 تسامهاوا ،المتخصصين على أهميتها من الأسئلة لاتفاق نواعالأ  ههذ رتاختي
 في شكل عبارات محددةتم صياغة المفردات و  ،التصحيح فيوضوعية بالم

 .وواضحة

 ،ترتيبا عشوائياً التي تكون منها الاختبار تم ترتيب البنود الاختبارية  بناء الاختبار: -
ن م يهاتوصل إلالأو استنتاج الإجابة الصحيحة  المختبربحيث يصعب على الطالب 
المستهدفة، ولذلك تم إعداد وبناء الاختبار في  عارفخلال الترتيب المنطقي للم

  .مرتبة عشوائيا اختباريا اً بند (79)شكل 

تم استخدام صدق المحكمين، وذلك من خلال عرض  حساب صدق الاختبار: -
لأبعاده  الاختبار مع أهدافه، وجدول مواصفاته، وتعليماته، والوزن النسبي

ن أقروا بأن الاختبار مناسب لتحقيق الهدف يلى المحكمين، الذ، عالمختلفة
 .منه المنشود

على عينة وقد تم ذلك تم استخدام طريقة إعادة التطبيق،  حساب ثبات الاختبار: -
( يوماً، وتم 62، بفاصل زمني )امعلمً طالبًا ( 66، بلغت )الطلاب المعلمينمن 

معامل ارتباط بيرسون، وقد بلغ  حساب معامل الارتباط بين التطبيقين باستخدام
 ( وهو معامل ارتباط مناسب.%71معامل الارتباط )

بعد الانتهاء من خطوات بناء الاختبار، والتأكد من  الصورة النهائية للاختبار: -
أنماط من ، أصبح الاختبار في صورته النهائية، مكوناً من ثلاثة ثباتهصدقه، و 

 (1 :ا. )ملحقا اختباريً بندً  وعشرينتسعة ، وتضمنت معا الأسئلة الموضوعية
 لمهارات التخطيط للتدريس المتدرج تقديرمقياس ال -ب 
في مهارات  -عينة البحث- الطلاب المعلمينيم أداء وتق الهدف من المقياس: -

التخطيط للتدريس )من خلال تقييم نماذج من المخططات التدريسية التي تم 
 مع توفيرالقوة والضعف فيه،  مواطن ، ووصف هذا الأداء بدقة، وبيانإعدادها(

 لتصحيح جوانب القصور في أدائهم. الراجعة؛ة يتغذال
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الواجب توافرها  مهارات التخطيط للتدريس تم إعداد قائمة تضمنتتحديد المهارات:  -
هؤلاء ، وفي ضوئها تم إعداد هذا المقياس لتقويم أداء لدى الطلاب المعلمين

 في هذه المهارات. -عينة البحث-المعلمين الطلاب 

مهارات التخطيط للتدريس، وقد تمثلت في ست تضمن المقياس  محتوى المقياس: -
في هذه صف الأداء المطلوب مهارات رئيسة واثنتا عشرة مهارة فرعية وتم و 

 اوفق المناسبةدرجة من مستويات الأداء الكل مستوى ل حُددو ، وصفاً دقيقاً المهارات 
كل مهارة  فيالمعلم الطالب  عطى وصف دقيق لأداءيُ  فإنه من ثمو  ،عناصر الأداءل

وبالتالي فقد تضمن المقياس مهارات التخطيط وفى مجموع المهارات المستهدفة. 
 التي اشتملت على بالإضافة إلى صفحة العنوان، وصفحة التعليمات للتدريس،

 .هتعليمات استخدامو الهدف من المقياس، ووصف موجز للمقياس ذاته، 
وذلك للداء،  امحك ثلاثة عشرتم تحديد  :ومعاييره ،كات )شروط( الأداءتحديد مح -

  على النحو التالي:
 .لم يقم بشيء، إذا صفريحصل الطالب المعلم على  .6

بتحديد نواتج التعلم المستهدفة: ، إذا قام جةدر  (7)يحصل الطالب المعلم على  .7
 .المعرفية والمهارية والوجدانية

حدد نواتج التعلم المستهدفة، وقام ، إذا اتدرج (1)يحصل الطالب المعلم على  .1
هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها: الدقة، والوضوح، والقابلية  بصوغ

 .للتحقيق، والقابلية للقياس
حدد نواتج التعلم المستهدفة، ، إذا اتدرج( 1)يحصل الطالب المعلم على  .1

تعليمية الوسائل ال دوصاغ هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، وحد
 .اللازمة لتحقيق نواتج التعلم المستهدفة

حدد نواتج التعلم المستهدفة، ، إذا ات( درج1يحصل الطالب المعلم على ) .2
، تعليميةالوسائل ال وصاغ هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، وحدد

 .بما يتناسب وأهداف ومحتوى الدرستعليمية الوسائل في ال ونوّع
حدد نواتج التعلم المستهدفة،  ، إذاات( درج61الطالب المعلم على )يحصل  .1

 ، ونوّعتعليميةالوسائل ال وصاغ هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، وحدد
 لتدريس المحتوى. ةناسبالمتدريسية الطرائق ال فيها، وحدد
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، حدد نواتج التعلم المستهدفة ( درجة، إذا67يحصل الطالب المعلم على ) .7
حدد الوسائل التعليمية، ونوّع هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، و  صاغو 

 .ونوّع فيها، فيها، وحدد الطرائق التدريسية
، وقام حدد نواتج التعلم المستهدفة ( درجة، إذا61يحصل الطالب المعلم على ) .1

ع حدد الوسائل التعليمية، ونوّ بصوغ هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، و 
وحدد أساليب التهيئة الحافزة على  ،ونوّع فيها، فيها، وحدد الطرائق التدريسية

 التفكير.
، حدد نواتج التعلم المستهدفة ( درجة، إذا61يحصل الطالب المعلم على ) .9

حدد الوسائل التعليمية، ونوّع هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، و  وصاغ
وحدد أساليب التهيئة الحافزة على  ،وّع فيهاون، فيها، وحدد الطرائق التدريسية

 التفكير، والمناسبة للموقف التعليمي.
، حدد نواتج التعلم المستهدفة ( درجة، إذا61يحصل الطالب المعلم على ) .61

حدد الوسائل التعليمية، ونوّع هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، و  وصاغ
وحدد أساليب التهيئة  ،رائق التدريسيةونوّع الط، فيها، وحدد الطرائق التدريسية

الحافزة على التفكير، والمناسبة للموقف التعليمي، وقام بتنظيم عناصر الدرس 
ثارة التفكير.  بما يساعد في جذب الانتباه وا 

، حدد نواتج التعلم المستهدفة ( درجة، إذا71يحصل الطالب المعلم على ) .66
حدد الوسائل التعليمية، ونوّع ا، و هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة به وصاغ

وحدد أساليب التهيئة الحافزة على  ،ونوّع فيها، فيها، وحدد الطرائق التدريسية
التفكير، والمناسبة للموقف التعليمي، وقام بتنظيم عناصر الدرس، وحدد 

 أساليب إثراء المحتوى بمصادر داعمة للتعلم الفعال.
، حدد نواتج التعلم المستهدفة إذا( درجة، 77يحصل الطالب المعلم على ) .67

حدد الوسائل التعليمية، ونوّع هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، و  وصاغ
وحدد أساليب التهيئة الحافزة على  ،ونوّع فيها، فيها، وحدد الطرائق التدريسية

التفكير، والمناسبة للموقف التعليمي، وقام بتنظيم عناصر الدرس، حدد 
 المحتوى، ونوّع في أساليب التقويم. أساليب إثراء

، حدد نواتج التعلم المستهدفة ( درجة، إذا71يحصل الطالب المعلم على ) .61
حدد الوسائل التعليمية، ونوّع هذه النواتج مراعيا الشروط الخاصة بها، و  وصاغ

وحدد أساليب التهيئة الحافزة على  ،ونوّع فيها، فيها، وحدد الطرائق التدريسية
والمناسبة للموقف التعليمي، وقام بتنظيم عناصر الدرس، حدد  التفكير،
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أساليب إثراء المحتوى، ونوّع في أساليب التقويم، وربط أسئلة التقويم 
 بالنواتج.

على  المعلم تم تحديد معايير الأداء تحديداً كمياً؛ حيث يحصلبناء على ما سبق، و 
 ينعدم فيها أداء التيالأداء، إلى الحالة  درج هذات، إذا أدى المهارة أداء كاملًا، ويتيندرج

 .الطالب المعلم
المتدرج، قام الباحث  ديرللتحقق من صدق مقياس التقحساب صدق المقياس:  -

المناهج وطرق التدريس وعلم  بعرضه على مجموعة من المتخصصين في مجال
قويم لت تهمناسبمدى من حيث: في المقياس إبداء الرأي  منهم ، وطلبالنفس التربوي 

، ومدى دقته العلمية وصياغته التخطيط للتدريسالمعلم في مهارات الطالب أداء 
صلاحية قر المحكمون بوقد أ ،لمهارات المستهدفةا مدى اشتماله علىاللغوية، و 

، ومناسبته علميا ولغويا، وتضمنه للمهارات الأداء المستهدف ميالمقياس، لتقي
مراجعة المقياس تعديلها، ومن ثم تم التي  ،صياغة بعض العبارات تعديل مع ،ةلازمال

 .تعديلاتفي ضوء هذه ال

المتدرج، تم استخدام طريقة  ديرلحساب ثبات مقياس التقحساب ثبات المقياس:  -
طالباً معلماً بالفرقة ( 66، بلغت )الطلاب المعلمينإعادة التطبيق، على عينة من 

ماً، وتم حساب معامل الارتباط ( يو 62فاصل زمني )وذلك ب، الثالثة شعبة الجغرافيا
( وهو %72بين التطبيقين باستخدام معامل ارتباط بيرسون، وبلغ معامل الارتباط )

 معامل ارتباط مناسب.

بعد الانتهاء من خطوات بناء مقياس المتدرج:  ديرالصورة النهائية لمقياس التق -
صالحا  لنهائيةالمتدرج، والتأكد من صلاحيته، أصبح المقياس في صورته ا ديرالتق

 (1 :. )ملحقللتطبيق على عينة البحث الحالية

 التدريسمهارات في  الطلاب المعلمينبطاقة ملاحظة أداء  -ج 

مهارات في يم أداء الطلاب المعلمين يهدفت هذه البطاقة إلى تق تحديد هدف البطاقة: -
 . تنفيذ التدريس وتقويم نواتج التعلم

 عناصر بطاقة الملاحظة من خلال: تم تحديد  الملاحظة: بطاقةعناصر  -
  تــم  تنفيــذ التــدريس وتقــويم نــواتج الــتعلم للطــلاب المعلمــين، التــيقائمــة مهــارات

 الواجـب توافرهـا لـدى الطـلاب المعلمـينفي قائمـة مهـارات التـدريس  التوصل إليها
 . والمُعدة في البحث الحالي

 .تحليل كل مهارة أساسية إلى مهارات فرعية 
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 بطاقـة بشـكل يوضــح العلاقـة بـين المهـارة الأساسـية والمهــارات صـياغة عناصـر ال
 يمها.يالمراد تق الفرعية

وضعت الصورة المبدئية لبطاقة ملاحظة أداء لبطاقة الملاحظة:  المبدئية الصورة -
متضمنة المهارات  تنفيذ التدريس وتقويم نواتج التعلمالطلاب المعلمين لمهارات 

تصف بحيث واضحة و ة دقيقعبارات  في تهاتم صياغو  ،والمهارات الفرعية ،الأساسية
 سلوكية محددة يمكن ملاحظتها وتقييمها.  أفعالاً 

لأداء  الكمي: تم التقدير المعلم في بطاقة الملاحظة الطالب لأداء الكميالتقدير  -
من خلال بطاقة  تنفيذ التدريس وتقويم نواتج التعلم،الطلاب المعلمين لمهارات 

 : التالي الملاحظة على النحو
  إذا تــم أداء المهــارة بمســتوى )تمكــن تــام( وهــو المســتوى  ،درجــات (1)تخصــص

 المطلوب تحقيقه.

  إذا تــم أداء المهــارة بمســتوى )تمكــن متوســط( وهــو مســتوى  ( درجــة،7)تخصـص
 أقل من المستوى المطلوب.

  إذا تــم أداء المهــارة بمســتوى )تمكــن ضــعيف( وهــو مســتوى  ،درجــة( 6)تخصــص
 دئ.متدن أو مبت

 خصص )صفر( إذا لمُ تؤد المهارة مطلقا.ي 
في صورتها  هاتم عرض ،للتأكد من صدق بطاقة الملاحظةصدق بطاقة الملاحظة:  -

علم النفس و مجال المناهج وطرائق التدريس  فيالأولية على عدد من المحكمين 
ومدى  تنفيذ التدريس،مدى شمولية البطاقة لمهارات حول  الرأيلإبداء  التربوي؛

سلامة الصياغة اللغوية مدى وكذلك  ،تباط المهارات الفرعية بالمهارات الرئيسةار 
 والدقة العلمية لكل مهارة. وقد أسفرت هذه الخطوة عن بعض الآراء والمقترحات

صورتها  في، عند بناء البطاقة مراعاتها المتعلقة بالصياغة والدقة العلمية، وتم
 (2)ملحق:النهائية. 

ستخدام أسلوب اتم حساب ثبات بطاقة الملاحظة ب لملاحظة:حساب ثبات بطاقة ا -
وقد تمت  تسعة طلاب،اتفاق الملاحظين على مجموعة من الطلاب المعلمين قوامها 

 ؛معلمطالب عملية الملاحظة عن طريق استخدام نسختين من بطاقة الملاحظة لكل 
الوقت  وكان ،الوقت نفسه ولكن بصورة منفصلة تماماً  فيحيث تمت الملاحظة 

والجدول التالي يوضح معامل  ،وقت واحد في وينتهيالمخصص للملاحظة يبدأ 
 الاتفاق بين الملاحظين في حالات الطلاب المعلمين التسعة.

 (7جدول )
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 معامل الاتفاق بين الملاحظين في حالات الطلاب المعلمين
 ينبين الملاحظ معامل الاتفاق مسلسل بين الملاحظين معامل الاتفاق مسلسل
6 79 % 1 71 % 
7 16 % 7 12 % 
1 71 % 1 11 % 
1 11 % 9 77 % 
2 17 %   

( يتضح أن متوسط معامل اتفاق الملاحظين في 7باستقراء النتائج في جدول )
(، مما % 7999يساوى )على مجموع المهارات الفرعية حالات الطلاب المعلمين التسعة 

 أداة للقياس مهارات تنفيذ التدريس.يؤكد مناسبة بطاقة الملاحظة للاستخدام ك
، والتأكد هذه البطاقةبعد الانتهاء من خطوات بناء  :بطاقة الملاحظةل النهائيةالصورة  -

 (2النهائية. )ملحق  افي صورتهت ، أصبحا، وصلاحيتههمن صدق

 
 
 

 (1) ةيالمهن توكيد الذات مقياس -د
دى طلاب الفرقة الثالثة مدى توكيد الذات المهنية لقياس الهدف من المقياس:  -

 .شعبة الجغرافيا بكلية التربية جامعة الأزهر بالقاهرة

                                                           

والذات المهنية  ،تم الرجوع إلى المصادر والدراسات والبحوث السابقة التي تناولت الذات بشكل عام - 1 
cClun, & Mو) (6991والمقاييس المستخدمة في هذا المجال ومنها: )سناء زهران،  ،بشكل خاص

Merrell, 1998) (( و)6999عبدالرحمن سليمان، وNakhaie; Silverman, & LaGrange, 
( و)المركز 7111( و)أحمد عبد الجواد، 7116و)عبير الشرفا، ( Chen; Lia & Li. 2000( و)2000

و)ناز بدرخان، وشيماء عبد ( Merna & John, 2006و)( 7111الوطني لتنمية الموارد البشرية، 
يمان جدعان، الح  .(7161ميد، وا 
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خمسة تضمنت كل منها  للمقياس ة أبعاد رئيسةستتم تحديد تحديد أبعاد المقياس:  -
مؤشرات محددة تم صياغتها في شكل فقرات دقيقة تمثل السلوكيات المعبرة عن كل 

 :كالآتي ،بعد من تلك الأبعاد
  :ومؤشراته ،معرفيالبعد ال -1

 .اكتساب المعرفة المرتبطة بمهنة التدريس 

 .طرح الأفكار والاستنتاجات المرتبطة بالتدريس 

 .متابعة التطورات المستمرة في مجال مهنة التدريس 

 .معرفة الأحداث الجارية في مجال مهنة التدريس 

 .الوعي بأدوار المعلم في العملية التعليمية 

-71-67-7-6فقرات:) ؤشرات، خلالوتم التعبير عن هذه الم
71) . 

 ومؤشراته:، البعد النفسي -2

  المقدرة على مواجهة الآخرين أثناء مناقشة بعض
 الموضوعات أو القضايا التربوية.

  التعبير الواضح تجاه بعض سلوكيات السلبية أثناء أداء
 الأنشطة التربوية.

  الاستجابة المناسبة للتعبير عن ضعف الاقتناع بالقضايا
 لتربوية.ا

  الاتزان الانفعالي عند مناقشة القضايا المتعلقة بمهنة
 .التدريس

 .التواصل الاجتماعي الداعم لاكتساب الخبرات المهنية 

-69-61-66-7فقرات:) هذه المؤشرات تم التعبير عنها، خلالو 
72) . 

 :ومؤشراته البعد الأدائي، -3

  الأداء الصحيح للنشطة التعليمية المرتبطة بالمهارات
 التدريسية.

 .المشاركة بفاعلية في المواقف التعليمية لمحاكاة أدوار المعلم 

  التعزيز الإيجابي لأداء الآخرين في المواقف التعليمية لمحاكاة
 التدريس.

  التعبير المناسب تجاه ردود أفعال الآخرين في المواقف
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 التعلمية لمحاكاة التدريس.

 ل الزملاء في أداء الاستجابة المناسبة لنتائج التقييم من قب
 الأنشطة التعليمية.

-61-62-1-1فقرات: ) هذه المؤشرات تم التعبير عنها، خلالو 
77) . 

 ومؤشراته: ،البعد الاجتماعي -4

 .التعاون في توجيه الآخرين لاكتساب المهارات المهنية 

 .التواصل بفاعلية مع الآخرين لزيادة الوعي التربوي لدي 

 ار الأخلاقيات الاجتماعية.التمسك بالحقوق الشخصية في إط 

  المشاركة بفاعلية في الأنشطة الجماعية المرتبطة بمهنة
 التدريس. 

 .التعبير عن الرأي بوضوح في القضايا التربوية أمام الآخرين 

-76-61-9-1فقرات:) تم التعبير عن هذه المؤشرات، خلالو 
71).  

 ومؤشراته: ،البعد القيمي -5

 ول القضايا التربوية.الدقة في عرض الآراء المختلفة ح 

 .الأمانة العلمية في المواقف التعليمية المختلفة 

 .الموضوعية في مناقشة الآراء المتعلقة بمهنة التدريس 

 .رد الفضل لأهله في المواقف التعليمية المختلفة 

 .التمسك بالحق عند مناقشة القضايا التربوية 

-77-61-61-2فقرات:) هذه المؤشرات تم التعبير عنها، خلالو 
79.) 

 ومؤشراته: ،البعد المستقبلي -6

 .الثقة في الذات تجاه المستقبل المهني في مجال التدريس 

 .متابعة التطورات العلمية المرتبطة بمستقبل مهنة التدريس 

 .التنبؤ بمتطلبات النجاح المهني في مجال التدريس 

 .الدافعية لتعلم الجديد في مجال مهنة التدريس 

  المهني في مجال التعليم.العمل من أجل التميز 

-71-67-1فقرات: ) قد تم التعبير عن هذه المؤشرات، خلالو 
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71-11.) 

 ،، في شكل عبارات محددةالحالي المقياس فقراتتم صياغة  :المقياسمفردات  -
منها عن وجهة نظر بديل عبر كل يويليه ثلاثة بدائل،  اً معين اً موقف منهاكل تُمثل 

بما يتفق واتجاهات الشخصية.  أحد هذه البدائلختيار ا طالبمختلفة، يتعين على ال
. واعتمد الباحث على الدقة والوضوحهذه العبارات والبدائل صياغة وروعي في 

طريقة التقرير الذاتي، القائمة على تقديم مثير معين )تمثل في بنود المقياس( 
 هتاعاقنو مع آراءه ثلاث استجابات، يختار من بينها ما يتفق اتاحة و طالب لل

درجات،  (1)تم تقدير الاستجابة التي تعبر تعبيراً إيجابياً بالتالي الشخصية. و
( 6)درجتين، أما التي تعبر تعبيرا سالبا ( 7)والاستجابة التي تعبر تعبيراً محايداً 

     .درجة واحدة فقط
 بعضتحقق من صدق المقياس، قام الباحث بعرضه على لل حساب صدق المقياس: -

منهم ، وطلب التربوي  تدريس، وفي علم النفسالمناهج وطرق الفي  المتخصصين
إبداء الرأي في المقياس، من حيث: مناسبته لتحقيق الهدف المنشود، ودقته من 

أكد معظم المحكمين صلاحية و . بدائلالناحية العلمية واللغوية، وصحة ترتيب ال
صياغة  إعادةض وقد اقترح البع لتحقيق الهدف المنشود،المقياس، ومناسبته 

 ئها.جع المقياس في ضو و ر الأخذ بهذه المقترحات و وتم  ،بعض العباراتترتيب 
لحساب ثبات الاختبار، تم استخدام طريقة إعادة التطبيق، على ثبات المقياس:  -

، طالباً ( 66، بلغت )الطلاب المعلمين بالفرقة الثالثة بشعبة الجغرافياعينة من 
حساب معامل الارتباط بين التطبيقين باستخدام ( يوماً، وتم 62بفاصل زمني )

( وهو معامل ارتباط %71.1معامل ارتباط بيرسون، وقد بلغ معامل الارتباط )
 مناسب.

توكيد بعد الانتهاء من بناء مقياس  ة:يالمهن توكيد الذات الصورة النهائية لمقياس -
رته ة، والتأكد من صدقه، وصلاحيته، أصبح المقياس في صو يالمهن الذات

ة أبعاد رئيسة تشكل الإطار العام للمقياس، وفي الوقت ذاته ستالنهائية، مكوناً من 
 هبندخمسة مؤشرات محددة لكل مؤشر منها تضمن كل بعد من هذه الأبعاد الرئيسة 

 (.1)ملحق  .ة أبعاد رئيسة وثلاثين بنداستالخاص، وبذلك تكون المقياس من 
 ثالثا: إجراء التجربة الاستطلاعية

عشرة طلاب  عينة قوامها تجربة استطلاعية علىب القيام، تم بحثللتحقق من أدوات ال
 للعام الدراسيمعلمين بالفرقة الثالثة شعبة الجغرافيا بكلية التربية جامعة الأزهر بالقاهرة 

، وتم القياس القبلي للمجموعة، باستخدام أدوات الدراسة )مقياس (7167 - 7161)
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( وبطاقة الملاحظة، ومقياس توكيد الذات المهنيةلاختبار التحصيلي، او  ،المتدرجالتقدير 
ثلاثة موضوعات دراسية مثلت الفصول التعليمية الثلاثة بدليل الطالب المعلم، وتم تقديم 

تم التعديل في  في ضوء نتائج هذه التجربة الاستطلاعيةالقياس البعدي، و  وبعد ذلك تم
وزيادة  ،دواتبعض الأتعليمات تعديل صياغة يث تم ح ؛أدوات الدراسة، ومواد المعالجة

الدراسة  أدواتأصبحت الأنشطة التعليمية، وبذلك توضيح بعض المهام المطلوبة في 
 صالحة للتطبيق.ومواد المعالجة التجريبية 

 رابعا: التجربة النهائية: تم إجراء التجربة النهائية على النحو التالي
 اختيار العينة -أ

أعداد الطلاب المقيدين بالفرقة الثالثة شعبة الجغرافيا بكلية التربية  يإجمالنظرا لأن 
فقد شملت  ( طالباً معلماً،16)بلغ  7161-7167 ، للعام الدراسيجامعة الأزهر بالقاهرة

طالب معلم، وتغيب عن الاختبارات  17-بشكل منتظم–وقد شارك   جميع الطلاب،العينة 
   ( طالبا معلما.79فعلي للعينة )ثلاثة طلاب، ولذلك أصبح العدد ال

 
 

 القياس القبلي -ب
وبطاقة الاختبار التحصيلي، و  ،المتدرجالتقدير )مقياس تطبيق أدوات القياس تم 

  .تطبيقاً قبلياً على عينة الدراسة (الملاحظة، ومقياس توكيد الذات المهنية
 تنفيذ التجربة -ج

 ريس الجغرافيا للفرقة الثالثةثلاثة فصول تعليمية من مقرر طرائق تدتم تقديم 
للتدريس باستخدام استراتيجية الصف  لخطوات الإجرائيةا، وفق بيةالتجري ة البحثلمجموع
ر.سلفاً دها يالتي تم تحد المقلوب،  الأولقد تناول الفصل و  (1)ملحق:  في دليل المُحاض 

التطبيقية،  أهميته للمعلم، ومهاراتهو  : التخطيط للتدريس،وتضمن، التخطيط للتدريس
دارة البيئة الصفية، وتضمن والفصل الثاني تناول تنفيذ التدريس، : التهيئة للتدريس، وا 

 عزيزتوظيف التغذية الراجعة في توتقديم المحتوى التعليمي، واستخدام الأسئلة الصفية، و 
: وتضمن التعلم، وغلق أو إنهاء الدرس، والفصل الثالث تناول تقويم نواتج التعلم،

وشروط  هأدواتالجيد، و  معايير التقويملحات الرئيسة في مجال تقويم نواتج التعلم، و المصط
هداف إعدادها. وقد تضمن كل فصل من الفصول الثلاثة السابقة مجموعة من الأ

استغرقت المعالجة التجريبية قد و ارتبطت بتلك الأهداف،  تطبيقات تربويةالتعليمية، وعدة 
 أسبوعيا.   أربع ساعاتبواقع  (71/66/7167حتى  1/61) ، في الفترة منابيعأس سبعة
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 القياس البعدي -د
، بحثال ة، تم القياس البعدي لمجموعالأساسية للبحث بعد الانتهاء من التجربة

وبطاقة الاختبار التحصيلي، و  ،المتدرجالتقدير )مقياس القياس المحددة باستخدام أدوات 
حتى  ؛درجات في جداول خاصةالوتم رصد  ،(الملاحظة، ومقياس توكيد الذات المهنية

 ، تمهيداً لإجراء عمليات التحليل الإحصائي.حاسوبيسهل إدخال البيانات في وحدة ال

 المعالجة الإحصائية -هـ 
، باستخدام اختبار ت الحالي البحث عينةتمت المعالجة الإحصائية لدرجات الكسب ل

(t-test ،)املات الثبات لكل من سبيرمان وجتمان،ومعامل ارتباط بيرسون، ومعادلات مع 
 .(SPSS)وذلك من خلال برنامج التحليل الإحصائي 

 
 
 

 خامسا: نتائج الدراسة

واختبار  ،والإجابة عن التساؤلات ،وتفسيرها بحث،فيما يلي عرض لنتائج ال 
 صحة الفروض:

 أولا: النتائج الخاصة بتنمية المهارات التدريسية لدى الطلاب المعلمين
 ج المتعلقة بالجوانب المعرفية لمهارات التدريسالنتائ -أ

أفراد العينة لدرجات  (t-test) "ت"باستخدام اختبار أوضحت نتائج التحليل الإحصائي 
في التطبيقين القبلي والبعدي، وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي الدرجات في 

، لصالح التطبيق تهدفةالمس الاختبار التحصيلي للجوانب المعرفية، لمهارات التدريس
 البعدي، والجدول الآتي يوضح ذلك.

 (1جدول )
 " لدرجات أفراد العينة في القياس البعدي لاختبار التحصيليت"اختبار نتائج 

 المتوسط العدد القياس
الانحراف 
 المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

درجات 
 الحرية

 "تقيمة "
 الدلالة .م

 (1.12عند )

مربع إيتا 
(2 ) 

 حجم .م
 ثرالأ 
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 القبلي
22 

13,33 5,26 3,29 
 كبير 23,13 دالة إحصائيا 12,51 22

 1,53 2,24 34,41 البعدي

( وهى قيمة دالة 12,51بلغت ) "ت"( يتضح أن قيمة 1بقراءة بيانات الجدول )
(، وهذا يعنى وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي 1912إحصائيا عند مستوى )

في القياسين القبلي والبعدي في الاختبار التحصيلي لصالح القياس العينة  درجات أفراد
 ويمكن التعبير عن ذلك من خلال الشكل الآتي: البعدي،

 

 الاختبار التحصيلية في عينمتوسطا درجات أفراد ال( 6شكل )
درجات في القياسين الدال إحصائيا بين متوسطي الفرق الضح يت (6) الشكل ةقراءب

صدق  وبه قد تحققلصالح القياس البعدي،  الاختبار التحصيليفي القبلي والبعدي 
 مستوى  عند إحصائية دلالة ذات فروق  ر إلى وجوداشالفرض الأول للبحث، والذي أ

 القياس لصالح والبعدي، القبلي القياسين في البحث عينة درجات متوسطي بين (0.05)
تم قبول هذا ات التدريس، وبذلك لمهار  المعرفية للجوانب التحصيلي الاختبار في البعدي

ما فاعلية استراتيجية الفرض، وبه يكون البحث قد أجاب عن السؤال الثاني ونصه: 
 ؟ الصف المقلوب في تنمية الجوانب المعرفية، لمهارات التدريس لدى الطلاب المعلمين

 النتائج المتعلقة بالجوانب الأدائية لمهارات التدريس -ب
" لدرجات أفراد العينة في تحصائي باستخدام اختبار "أشارت نتائج التحليل الإ

التطبيقين القبلي والبعدي إلى وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات، أفراد 
تدريس تخطيط للالالعينة في مقياس التقدير المتدرج للجوانب الأدائية المرتبطة بمهارات 
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 ، والجدول الآتي يوضح ذلك.لدى الطلاب المعلمين
 
 
 
 

 (1دول )ج
تخطيط ال" لدرجات أفراد العينة في مقياس التقدير المتدرج لمهارات تنتائج اختبار "

 تدريسلل

 المتوسط العدد القياس
الانحراف 
 المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

درجات 
 الحرية

 "تقيمة "
 الدلالة .م

 (1.12عند )

مربع إيتا 
(2 ) 

 حجم .م
 الأثر

 القبلي
22 

22,13 3,63 3,66 
 كبير 29,62 دالة إحصائيا 34,42 22

 1,31 5,42 53,56 البعدي

( وهى 34,42" بلغت )ت( يتضح أن قيمة "1بقراءة وتحليل بيانات الجدول )
(، وهذا يعنى وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين 3,35قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )

ياس التقدير المتدرج متوسطي درجات أفراد العينة في القياسين القبلي والبعدي في مق
، ويمكن التعبير عن ذلك من خلال ح القياس البعديلمهارات التخطيط للتدريس لصال

 الشكل الآتي:
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مقياس التقدير المتدرج لمهارات التخطيط ة في عينمتوسطا درجات أفراد ال( 7شكل )

 للتدريس
عينة اد درجات أفر  ي( يتضح وجود فرق دال إحصائيا بين متوسط7ة الشكل )قراءبو

لمهارات التخطيط للتدريس مقياس التقدير المتدرج القياسين القبلي والبعدي في  البحث في
وبذلك تحقق صدق الفرض الثاني للبحث، والذي أشار إلى وجود لصالح القياس البعدي، 

بين متوسطي درجات عينة البحث في  (0.05)فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
المتدرج لمهارات  ديرلصالح القياس البعدي في مقياس التق ،بعديالقياسين القبلي وال
  التخطيط للتدريس.

أفراد لدرجات  (T-test) "ت"باستخدام اختبار كما أشارت نتائج التحليل الإحصائي 
إلى وجود فرق ذي دلالة إحصائية لبطاقة الملاحظة في التطبيقين القبلي والبعدي، العينة 

 لصالح التطبيق البعدي، والجدول الآتي يوضح ذلك.العينة  بين متوسطي درجات أفراد
 (2جدول )

 القياس البعدي لبطاقة الملاحظةفي  عينة البحثنتائج اختبار )ت( لدرجات أفراد 

 المتوسط العدد القياس
الانحراف 
 المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

درجات 
 الحرية

 "تقيمة "
 الدلالة .م

 (1.12عند )

مربع إيتا 
(2 ) 

 محج .م
 الأثر

 القبلي
22 

13,52 1,22 1,34 
 كبير 26,36 دالة إحصائيا 26,15 22

 3,44 2,32 19,39 البعدي
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قيمة دالة  وهي( 71962بلغت ) "ت"( يتضح أن قيمة 2بقراءة بيانات الجدول )و
ذي دلالة إحصائية بين متوسطي فرق  (، وهذا يعنى وجود1912إحصائيا عند مستوى )

القياس لصالح بطاقة الملاحظة في عينة في القياسين القبلي والبعدي درجات أفراد ال
 البعدي، والشكل الآتي يبن ذلك:

 

 عينة البحث بطاقة الملاحظةمتوسطا درجات أفراد ( 1شكل رقم )
درجات أفراد  ي( يتضح وجود فرق دال إحصائيا بين متوسط1الشكل ) وباستقراء
لبطاقة ملاحظة الأداء في مهارات تنفيذ التدريس دي القياسين القبلي والبع في عينة البحث

د و وجوبذلك تحقق صدق الفرض الثاني للبحث، والذي أشار إلى لصالح القياس البعدي، 
( بين متوسطي درجات عينة البحث في 0.05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

داء في مهارات تنفيذ لصالح القياس البعدي لبطاقة ملاحظة الأ ،القياسين القبلي والبعدي
. وبناء عليه التدريس )التهيئة، والعرض، والتغذية الراجعة، وطرح الأسئلة، وغلق الدرس(

ما فاعلية تم قبول هذا الفرض، ومن ثم يكون البحث قد أجاب عن السؤال الثالث ونصه: 
ب استراتيجية الصف المقلوب في تنمية الجوانب الأدائية، لمهارات التدريس لدى الطلا

 ؟المعلمين
يتضح الأثر الإيجابي للتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب في  سبقومما 

 لدى أفراد تنمية مهارات التدريس لدى الطلاب المعلمين، وللتحقق من حجم هذا الأثر
هذا أن حجم  ، وجاءت النتائج لتشير إلى( 2مربع إيتا )قام الباحث باستخدام  العينة،

( في الجوانب المعرفية لمهارات التدريس، 91961)قيمة مربع إيتا يث بلغت ؛ حالأثر كبير
( في الجوانب الأدائية وفقا للنتائج المرتبطة بمقياس التقدير 97919(، وبلغت )1)جدول: 
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( في الجوانب الأدائية وفقا للنتائج المرتبطة ببطاقة 91911(، و)1المتدرج، )جدول: 
استخدام استراتيجية الصف المقلوب في يؤكد فاعلية  ذيالأمر ال (،2الملاحظة )جدول: 

 :دراسة كل من هوهذا يتفق مع ما توصلت إلي العينة،لدى أفراد  تنمية مهارات التدريس،
(Strayer, 2007) 7161) وGreg, ( وBergmann & Sams, (2012) و 

Overmyer, (2013) ( 7161)وAmaud, و ،Bergmann, (2014) و Kelly, 
 ,Bergmann, & Samsو (،7161)ووكرامي بدوي  (7161ونوره العطيه ) (2014)
لهام السعدون ) (،7162ومروى اسماعيل ) (2015) ومحمد خلاف ، (7161وا 

لهام الشلبي (، و 7167أحمد حافظ )و ، Schmidt, & Ralph, (2016)و (7161) ا 
 .2017)دنيا ) الجواد أبو (، وعبد7167)

، وما أسفر عنه من نتائج، فإنه يمكن تفسير وفي ضوء السياق التجريبي للبحث
الفروق ذات الدلالة الإحصائية، والتي أشارت إليها عمليات التحليل الاحصائي لهذه 

ومقياس التقدير المتدرج، وبطاقة الملاحظة )بين  الاختبار التحصيلي، النتائج في
خدام استراتيجية التدريس باست القياسين، القبلي والبعدي( لصالح القياس البعدي، بأن

الصف المقلوب، قد أتاح للطالب المعلم الفرصة المناسبة لقراءة وفهم المعلومات والمعارف 
قبل المرتبطة بمهارات التدريس المستهدف دراستها وتعلمها، وفقا لهذه الاستراتيجية 

ر إلى قاعة الدراسة، وذلك من خلال الاطلاع عليها في المنزل، وتعلمها ذاتيا عب الحضور
مصادر التعلم المتعددة التي أتاحها التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب، ومن 
هذه المصادر، دليل الطالب المعلم الذي أُعد لهذا الغرض؛  حيث تم توفيره للطلاب في 
شكل ورقي، وفي شكل إلكتروني وبأكثر من صيغة إلكترونية، وكذلك الفيديوهات التعليمية 

ومات والمعارف المرتبطة بمهارات التدريس، وفي الوقت ذاته، تساعد في التي توضح المعل
أداء الأنشطة التعليمية المتضمنة بالدليل، والتي تهدف إلى تأكيد اكتساب الطلاب 
المعلمين للجوانب المعرفية الخاصة بمهارات التدريس، قبل عرضها، ومناقشتها في قاعة 

ر، لتعزيز  تعلمها وتنميتها لديهم في ضوء نواتج التعلم الدراسة تحت إشراف المُحاض 
المستهدفة، ومن هذه المصادر أيضا المواد التعليمية الإلكترونية الأخرى مثل: العروض 
تاحتها عبر  التقديمية المتعلقة بالجوانب المعرفية لمهارات التدريس التي تم إعدادها وا 

تنمية معارف الطلاب الصفحة الإلكترونية المخصصة لذلك، الأمر الذي ساعد في 
المعلمين )عينة البحث( ومعلوماتهم حول ماهية مهارات التدريس، وخطواتها الإجرائية، 

 والُأطر الفلسفية التي تقوم عليها.
كما أن التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب، يتمحور بطبيعته حول 

اسية ومشاهدة المواد التعلم الذاتي من خلال القراءات المسبقة عن الموضوعات الدر 
التعليمية الإلكترونية المرتبطة بهذه الموضوعات والاجابة عن الأسئلة المتعلقة بها قبل 
الحضور إلى قاعات الدراسة، ومن ثم فإن هذه الاستراتيجية تقوم على نشاط المتعلم 
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، مما وفاعليته في المواقف التعليمية، ورغبته الذاتية في تحقيق نواتج التعلم المستهدفة
على المشاركة بفاعلية في  -عينة البحث الحالي-ساعد في إقبال الطلاب المعلمين 

، ولم يتوقف الأمر عند مجرد اكتساب المواقف التعليمية التي تمت داخل القاعات الدراسية
المعلومات والمعارف الجديدة، المرتبطة بالجوانب المعرفية لمهارات التدريس، إذ إنه من 

ر والأنشطة التطبيقية التي قام بها الطلاب المعلمون خلال المناقش ات التي أدارها المُحاض 
قد أُتيحت الفرص التعليمية المناسبة لتعزيز التعلم وتأكيده لديهم، وفي الوقت ذاته، تقديم 
التغذية الراجعة اللازمة في ضوء مستويات التعلم والأداءات المرتبطة بها، الأمر الذي 

الانتقال بعملية التعليم والتعلم داخل القاعات الدراسية من مرحلة في  -بدوره–أسهم 
ر والحفظ والفهم الأولي من جانب المتعلم إلى مرحلة الفهم  الإلقاء من جانب المُحاض 
المتعمق والتطبيق للمعلومات والمعارف المكتسبة وتقويمها من خلال عمليات المناقشة 

ر، والتوضيحات ال تي يقدمها لزيادة الفهم، وكذلك الأنشطة التعليمية التي يديرها المُحاض 
 التي يقوم بها الطلاب المعلمون في المواقف التعليمية المختلفة.  

دليل للطالب المعلم  صورة المعرفي لمهارات التدريس في المحتوى  تقديم وساهم
تعرّف كانت عملية  حيث بدراسة وتعلم هذا المحتوى؛ المعلمين، الطلاب زيادة اهتمام في

الانطلاق، في عملية التعلم، تبعتها عمليات اكتساب  نقطة بمثابة نواتج التعلم المستهدفة
المعلومات وتحصيل المعارف المرتبطة بهذه النواتج، وأداء الأنشطة التعليمية المرتبطة 

الوصول والمؤشر المباشر  التي كانت بمثابة محطة بها، ثم إنجاز التطبيقات التربوية،
للمعلومات والمعارف  الطلاب المعلمين اكتساب في مما أسهم يق نواتج التعلم،على تحق

 .المعرفي لمهارات التدريس وتنميتها لديهم المرتبطة بالجانب
وكذلك فإن التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب، وفر مناخاً تعليماً 

ر، مما أتاح المتابعة والتوجيه المستمرين  داعماً للتعلم الذاتي في إطار من قبل المُحاض 
الفعّال في عملية التعلم، وفقا لقدراته ومقتضيات والتأقلم  الإيجابي التكيففرصة  لكل طالب

نسخة من المادة التعليمية معلم فرصة الحصول على كل طالب حياته اليومية؛ حيث أُتيح 
يغة حفظ )دليل الطالب المعلم : في شكل ورقي، وفي شكل إلكتروني، وبأكثر من ص

)الفيديوهات المحتوى الفيديوهات والمواد التوضيحية المرتبطة بويشاهد إلكترونية(، 
بالطريقة التعليمية، والعروض التقديمية المتعلقة بالجوانب المعرفية لمهارات التدريس( 

علم بفاعلية من الاستيعاب والت مما أسهم في تحقيقالتي تناسبه وفي الوقت الملائم له 
إلى تنمية الجوانب  -بدوره–الأمر الذي أدى  -عينة البحث الحالي–لاب المعلمين ق بل الط

 المعرفي المرتبطة بمهارات التدريس لديهم.
التدريس باستخدام استراتيجية ن وفيما يتعلق بالجوانب الأدائية لمهارات التدريس فإ

 بمهارات التدريس المرتبطة الجانب العملي والأنشطة التطبيقيةقد اهتم ب، الصف المقلوب
المناسبة لتنمية الجوانب الأدائية لمهارات التدريس من خلال فرص ال إتاحة عن طريق
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تنفيذ الطلاب المعلمين للنشطة التعليمية والتطبيقات التربوية في إطار التعلم الذاتي 
كنشاط منزلي، وفي إطار التعلم التعاوني داخل القاعات الدراسية أثناء عرض هذه 

ر، ومن ثم الأنشط ة وتلك التطبيقات ومناقشتها مع الزملاء تحت إشراف وتوجيه المُحاض 
أدائهم بمعلومات عن  الطلاب المعلمين وذلك خلال تزويدتقديم التغذية الراجعة المناسبة؛ 

بشكل  م التدريسيةر مهاراتهيوتطو  ومدى تقدمهم في إنجاز المهام التعليمية المطلوبة
، إذا كان يسير في المرتبط به تثبيت الأداءالتعلم وتأكيده لديهم، و تعزيز مستمر، وبالتالي 

كان يسير في الاتجاه  اأو تغييره إذ ،الاتجاه الصحيح، أو تعديله إذا كان بحاجة إلى تعديل
  الخطأ.

أسهم إعداد وتنظيم المواد التعليمية الإلكترونية )الفيديوهات التعليمية، والعروض 
ر بعض المهارات التقديمية المتعلقة با لجوانب الأدائية لمهارات التدريس(، وأداء المُحاض 

التدريسية أمام الطلاب المعلمين، وتوظيفها كنماذج لأداء المهارات المستهدفة، وتوجيه 
الطلاب إلى محاكاة هذه النماذج بشكل صحيح، خلال عرض الأنشطة التعليمية والمهام 

وانب الأدائية لمهارات التدريس لدى الطلاب التطبيقية أمام زملائهم، في تنمية الج
المعلمين، وممارستها بشكل صحيح في إطار مناخ تعليمي إيجابي، قائم على تعزيز ثقتهم 
بأنفسهم، وتشجيعهم على مواصلة التعلم الذاتي والتعلم التعاوني وتحسين الأداء، من 

الجوانب الأدائية، والتي تم خلال التغذية الراجعة الداعمة للتعلم عبر الأنشطة المرتبطة ب
تفعيلها في المواقف التعليمية داخل القاعات الدراسية من خلال ثلاثة مصادر؛ الأول منها 
ر، ومن ثم فقد  التقييم الذاتي للطالب المعلم، والثاني تقييم الأقران، والثالث تقييم المُحاض 

تكاملة لتحسين الأداء، مما أسهمت هذه المصادر الثلاثة للتغذية الراجعة في تقديم نظرة م
كان أثر كبير تنمية الجوانب الأدائية لمهارات التدريس المستهدفة والتمكن من أدائها 

 بطريقة صحيحة.
كما أسهمت عمليات المحاكاة والمران التي قام بها الطلاب المعلمون تحت إشراف 

ر، في زيادة حجم الأثر للتدريس باستخدام استراتيجي ة الصف المقلوب في وتوجيه المُحاض 
تنمية مهارات التدريس لديهم؛ حيث قام الطلاب المعلمون بمحاكاة بعض نماذج الأداء 
ر لمهارات التدريس في بيئة تعليمية داعمة ومحفزة للتعلم، ومشجعة  التي قدمها المُحاض 
على اكتساب وتنمية هذه المهارات لديهم، وذلك لأن الطلاب المعلمين كانوا يقومون 

كاة هذه النماذج أمام زملائهم، وتحت إشراف الحاضر، كما أن عمليات التوجيه بمحا
والتقييم للداء، كانت تركز على الجوانب الإيجابية وتعززها ثم تحدد الجوانب السلبية 
وتوضح آليات معالجتها، الأمر الذي ساعد في تعزيز الأداء الصحيح لمهارات التدريس، 

مما كان له أثر كبير ادة ثقة الطلاب المعلمين في أنفسهم، وفي الوقت ذاته، أسهم في زي
  .تهم للتعلم، واكتسابهم لمهارات التدريس المستهدفة، وتنميتها لديهمفي زيادة دافعي
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 التعلم تحقيق في ساعد المقلوب الصف استراتيجية باستخدام التدريس فإن وبالتالي
 شكل في التعليمي محتوى ال تلقي على الطلاب جميع إجبار عدم خلال من وذلك التكيفي
– معلم طالب لكل أُتيح حيث محدد؛ ووقت واحد مكان فيو  واحدة بطريقةو واحد تنظيمي
 معارف من تضمنه ما ودراسة المستهدف المحتوى  على الاطلاع -الحالي البحث بعينة

 إلى الاستماع ذاته، الوقت وفي التدريس، بمهارات ترتبط وجدانية وجوانب ومهارات
 على الإقبال في منه ذاتية وبرغبة منزله في التعليمية الفيديوهات ومشاهدة لشروحاتا

 ،بفاعلية للتعلم كاملة تهيئة حالة يف وهو اللازمة التعليمية الأنشطة أداء ثم ومن التعلم،
 الطالب لدى الجيدة المزاجية لحالةل وفقا يتم كان وتعلمه المحتوى  عرض توقيت فإن بذلكو 

 الدراسية القاعات إلى الحضور قبل التعلم يبدأ وأين متى يقرر كان الذي وفه ،المعلم
 التوضيحية والنماذج والمناقشات التقديمية العروض خلال من وتأكيده تعلمه تم ما لتعزيز
ر. بها يقوم التي  المُحاض 

 قد المقلوب الصف استراتيجية باستخدام التدريس فإن سبق، ما على وتأسيسا
 المعرفي محتوى ال وتعلم لقراءة -منهم ذاتية برغبة– يسعون  لمعلمينا لابالط جعل

 قاعات إلى حضورهم قبل بها المرتبطة التعليمية الأنشطة بعض وأداء التدريس لمهارات
ر جعل كما ،الدراسة  المحتوى  استوعبوا قد الطلاب أن من التحقق على حرصي المُحاض 
 به المرتبطة الإلكترونية التعليمية المواد مشاهدة وكذلك جيدا، وتعلمه قرأته تم الذي

 ساعد الذي الأمر المقلوب، الصف استراتيجية باستخدام والتعلم للدراسة سابق كمتطلب
 بمهارات المتعلقة التعليمية الأنشطة وممارسة تنفيذ في بفاعلية المتاح الوقت توظيف في

الطلاب فإن دراسة  ،جة لذلكونتي المستهدفة، التعلم نواتج تحقيق في أسهم وبما التدريس
ومن وجهة نظر –أدى  باستخدام استراتيجية الصف المقلوب العينة(أفراد المعلمين )

 . الأدائية لديهمالمعرفية و  هاجوانبالتدريس بإلى تنمية مهارات  -الباحث
  الطلاب المعلمينلدي  بتوكيد الذات المهنيةالنتائج الخاصة  ثانيا:

لدرجات عينة البحث في  "،ت"حصائي باستخدام اختبار أوضحت نتائج التحليل الإ
 العينةالقياسين القبلي والبعدي وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أفراد 

 ة، والجدول الآتي يوضح ذلك.يالمهن توكيد الذاتفي مقياس 
 (6جدول )

توكيد مقياس  علىبعدي في القياسين القبلي وال العينةلدرجات أفراد  "ت"نتائج اختبار 
 ةيالمهن الذات

 المتوسط العدد القياس
الانحراف 
 المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

درجات 
 الحرية

 "تقيمة "
 الدلالة .م

 (1.12عند )

مربع إيتا 
(2 ) 

 حجم .م
 الأثر
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 القبلي
22 

52,62 11,45 2,12 
 كبير 95,43 دالة إحصائيا 2,33 22

 1,23 2,22 65,65 البعدي

وهى قيمة  (9911بلغت ) "ت"( يتضح أن قيمة 6بيانات الجدول ) قراءةخلال من 
وهذا يعنى وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين  (،3,35دالة إحصائيا عند مستوى )

 توكيد الذاتفي مقياس  ،في القياسين القبلي والبعديالعينة متوسطي درجات أفراد 
ويمكن التعبير عن ذلك من خلال بعدي، لصالح القياس ال لدى الطلاب المعلمين ةيالمهن

 الشكل الآتي:

 

 .مقياس توكيد الذاتة في عينمتوسطا درجات أفراد ال (1شكل )
درجات في القياسين الدال إحصائيا بين متوسطي الفرق الضح يت( 1ة الشكل )قراءبو

 ققوبذلك قد تحلصالح القياس البعدي،  مقياس توكيد الذات المهنيةالقبلي والبعدي في 
فروق ذات دلالة إحصائية عند  ر إلى وجوداشصدق الفرض الثالث للبحث، والذي أ

لصالح  ،( بين متوسطي درجات عينة البحث في القياسين القبلي والبعدي0.05مستوى )
تم قبول  ، وبناء عليهالقياس البعدي لمقياس توكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين

ما فاعلية استراتيجية ث قد أجاب عن السؤال الرابع، ونصه: هذا الفرض، وبذلك يكون البح
  ؟الصف المقلوب في توكيد الذات المهنية لدى الطلاب المعلمين

اتضح أن الأثر الإيجابي للتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب  سبقومما 
 العينة، فرادلدى أ لدى الطلاب المعلمين ولتحديد حجم هذا الأثر توكيد الذات المهنيةفي 
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أن حجم التأثير المرتبط  ( ومنه تبيّن6)جدول:  ( 2مربع إيتا )قام الباحث باستخدام 
توكيد  استخدام استراتيجية الصف المقلوب في تنميةكد فاعلية أبقيمة مربع إيتا كبير، مما 

 العينة.لدى أفراد  الذات المهنية
قد ، استراتيجية الصف المقلوبالتدريس باستخدام أن في  ويمكن تفسير هذه النتيجة

 -أيضا–اهتم بتنمية مهارات التدريس لدى الطلاب المعلمين، وفي الوقت ذاته قد اهتم 
من خلال ربط هذه المهارات بالممارسات المهنية اليومية  بتوكيد الذات المهنية لديهم؛

زه بمهنة للمعلم، والتأكيد على دورها وأهميتها في تعزيز ثقة المعلم في ذاته واعتزا
التدريس، مما ساعد في زيادة ثقة الطالب المعلم في ذاته، وقدرته على أداء الممارسات 
التدريسية بنجاح كمعلم مستقبلًا، واتضح ذلك أثناء أداء الطلاب المعلمين للنشطة 
التعليمية ومحاكاة بعض أدوار المعلم وأداء المهام التدريسية كتطبيقات تربوية تم تنفيذها 

ر في إطار داخل   إيجابيتعليمي مناخ القاعات الدراسية، تحت إشراف وتوجيه المُحاض 
وبيئة تعليمية داعمة لتعزيز الثقة بالنفس وتوكيد أهمية الدور الذي يقوم به المعلم في 
العملية التعليمية ومسئوليته الكبيرة تجاه مجتمعه ووطنه، من خلال نجاحه في المهني 

  واعتزازه بمهنته كمعلم.
حرص الباحث أن ينفذ التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب في سياق 

قائم على الاحترام والتقدير الإيجابي المتبادل بين الطلاب المعلمين أنفسهم وبينهم  تعليمي،
ر، مما كان له أثر كبير في تنمية ثقة الطلاب المعلمين بأنفسهم وتعزيز  وبين المُحاض 

يشعرون بأن التدريس  همجعلهم نحو مهنة التدريس، الأمر الذي الاتجاه الإيجابي لدي
باستخدام استراتيجية الصف المقلوب يلبي احتياجاتهم الشخصية، وفي الوقت ذاته، يسهم 
في تنمية قدراتهم ومهاراتهم المهنية، ويُرسخ لديهم القيم التربوية، التي تزيد من الاعتزاز 

 .المهنية لديهم كمعلمين مستقبلا بمهنة التدريس، ومن ثم توكيد الذات
كما أن دراسة الطلاب المعلمين لمهارات التدريس وتعلمها باستخدام استراتيجية 

المعلمين بذاتهم  الصف المقلوب قد أتاح الفرصة المناسبة لتنمية إحساس الطلاب
د مكانية تنفيذ التدريس وا  ارة كمعلمين مستقبلًا وقدرتهم على التخطيط الجيد للتدريس، وا 

الموقف التعليمية بفاعلية، ومن ثم تعزيز الرضى النفسي لديهم عن أنفسهم كطلاب 
 معلمين مستقبلًا، وعن مهنة التدريس التي سيقومون بها كمعلمين. 

حينما يقوم بأداء الأنشطة التعليمية التي ترتبط بمهارات المعلم  ويؤيد ذلك أن الطالب
أمام ويتمكن بالفعل من أدائها بطريقة صحيحة  التدريس ومحاكاة بعض المهام التدريسية

 زيادة ثقته في ذاته ويدفعهإلى  يُفضي ه يشعر بالنجاح والرضى النفسي، ممافإن زملائه
تنمية مهاراته التدريسية، وتعزيز تصوراته  فيستمرار لااللمحافظة على هذا النجاح، و 

 .ات المهنية لديهالمهنية الصحيحة، ومن ثم توكيد الذممارسات العقلية عن ال
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ذا كان التدريس الفعال يوصف بأنه يتأثر بتوقعات وتصورات طبيعة المعلم عن  وا 
فإن  ،توقعاتوتلك ال كثيراً ما تأتي نتائج التعلم بما يتفق، و المتعلمين وقدراتهم الذهنية

التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب بطبيعته يعزز من التوقعات الإيجابية عن 
مكانية الم تعلمين؛ حيث إنه يعتمد على إيجابية المعلم، ووعيه بتنوع مهارات المتعلمين وا 

ر  يجابية الوصول بها إلى المستويات المتقدمة، الأمر الذي جعل المُحاض  أكثر فاعلية وا 
كمعلمين ناجحين وأكثر ثقة فيهم  -عينة البحث-الطلاب المعلمين  في التعامل مع

ر على تعزيز ثقتهم بأنفسهم وتوكيد الذات المهنية لديهم مستقبلا، ومن ثم حرص ال مُحاض 
؛ وذلك انطلاقا من طبيعة مهارات التدريس وعلاقتها الوطيدة بتوكيد الذات المهنية 

ر على تهيئة المُختلفة، ومن ثمبأبعادها  الداعم  التعليمي،المناخ  فقد حرص المُحاض 
ر المواقف التدريسية المختلفة، وفي إطار لتوكيد الذات المهنية لدى الطالب المعلم عب

التعلم النشط وأداء الأنشطة التعليمية المتضمنة في هذه المواقف بدافعية عالية، ووعي 
بالعمليات العقلية والمهارات الأدائية المطلوبة، وكذلك الأهداف المرجوة ونواتج التعلم 

هارات التدريس وتوكيد الذات المستهدفة منها، مما ساعد في اكتساب الطلاب المعلمين لم
  المهنية لديهم.

 وفروتأسيسا على ما سبق، فإن التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب قد 
والمتمركز حول ، والمستند إلى المبادئ البنيوية ،لتعلم النشطل البيئة التعليمية الداعمة

وعزز  -عينة البحث-مين الطلاب المعل وهذا بدوره قد ساعد في زيادة إيجابية، متعلمال
من شعورهم بأن التدريس باستخدام هذه الاستراتيجية يلبي كثير من احتياجاتهم الشخصية 

في تنمية مهارتهم  -من وجهة نظر الباحث-الأمر الذي أسهم بشكل فعّال والمهنية،
  التدريسية وتوكيد الذات المهنية لديهم.

ن إجراء تجربة البحث، بجمع بعض ويدّعم ما سبق، قيام الباحث بعد الانتهاء م
كما رآها  -المعلومات حول مزايا وعيوب التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب 

من خلال مشاركتهم؛ إذ طلب منهم تدوين آرائهم حول  -عينة البحث-الطلاب المعلمون 
دَ مزايا وعيوب التدريس باستخدام هذه الاستراتيجية، وبعد تحليل هذه الآراء ومر  اجعتها، وُج 

أن معظمها يؤكد أن التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب قد ساعدهم كثيراً في 
اكتساب مهارات التدريس وتنميتها لديهم، وفي الوقت ذاته زاد وعيهم بمهنة التدريس 
وأهميتها بناء المجتمع ودورها المحوري في النهوض به والنظر إلى العملية التعليمية 

 ة متكاملة. كمنظوم
لى  الأمر الذي أسهم بدوره في تطوير نظرتهم إلى أنفسهم كمعلمين مستقبلًا، وا 
العملية التعليمية والمشكلات المرتبطة بها، ومدى أهمية تمكن المعلم من مهارات التدريس 
والاعتزاز بذاته المهنية، وهو ما يعزز من أهمية ومردود البحث الحالي في تنمية هذه 

 .لدى الطلاب المعلمين توكيد الذات المهنيةالمهارات و 



 م7167لسنة  ديسمبر (الثاني الجزء 671مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )

 - 11 - 

 سادسا: توصيات البحث: يوصي البحث في ضوء نتائجه بما يلي:

لمهارات  همبما يكفل اكتسابي الجغرافيا بكليات التربية، امج إعداد معلمنتطوير بر  -
 .التدريس، وتنميتها لديهم، بما يمكنهم من تفعيلها في حياتهم المهنية المستقبلية

ي الجغرافيا بكليات التربية، بالأنشطة التعليمية الداعمة امج إعداد معلمنبر إثراء  -
كإحدى مقومات الشخصية المهنية للطالب المعلم، وكأحد  لتوكيد الذات المهنية

 متطلبات النجاح المهني المستقبلي.

 نمية المهنيةمن خلال برامج الت ستشاري الجغرافيا والدراسات الاجتماعيةزيادة وعي م -
توكيد الذات المهنية لدى المعلمين واستخدام النشرات الخاصة بهم بأهمية و 

 استراتيجية الصف المقلوب في تعليم وتعلم الجغرافيا بالمراحل التعليمية المختلفة. 

تدريب معلمي الجغرافيا على كيفية استخدام استراتيجية الصف المقلوب في تحقيق  -
تطوير العملية التعليم والتعلم وتحسين  نواتج التعلم المستهدفة، والمساهمة في

 مخرجاتها.  
توظيف أدوات البحث الحالي في تنمية مهارات التدريس وتوكيد الذات المهنية، لدى  -

 معلمي الجغرافيا أثناء الخدمة بالمعاهد الأزهرية.

نشـر ثقافـة التــدريس باسـتخدام اســتراتيجية الصـف المقلــوب فـي التعلــيم الجـامعي عــن  -
ـــــدو  ـــــق الن ـــــة، وحـــــث إدارات طري ـــــل التطبيقي ـــــة وورش العم ـــــرات التوعوي ات والمُحاض 

 . المؤسسات التعليمية على إعداد وتجهيز القاعات الدراسية المناسبة

تطوير مقـرر طرائـق تـدريس الجغرافيـا فـي ضـوء فلسـفة ومتطلبـات التـدريس باسـتخدام  -
 .استراتيجية الصف المقلوب

 يام بالدراسات التالية:سابعا: مقترحات البحث: يقترح البحث الق

لدى الطلاب  التدريس وتوكيد الذات المهنيةإجراء دراسة تستهدف تنمية مهارات  -
 المعلمين )شعبة الجغرافيا(، وتعرف أثرها ميدانيا خلال التربية العملية.

وبعض المتغيرات اكتساب الطلاب المعلمين لمهارات التدريس دراسة التفاعل بين  -
 ، وبعض السمات الشخصية.ذات المهنيةمثل توكيد الالأخرى، 

أثر اكتساب معلمي الجغرافيا لمهارات التدريس وتوكيد الذات المهنية لديهم دراسة  -
 .على مهاراتهم التدريسية وتنمية مهارات التعلم والثقة بالنفس لدى تلاميذهم

لم دراسة فاعلية التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب في تنمية مهارات التع -
  الذاتي والقيم الاجتماعية لدى الطلاب المعلمين )شعبة الجغرافيا(.
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 الطلاب المعلمين )شعبة الجغرافيا(التفاعل بين اكتساب  هتم بدراسة أثرإجراء دراسة ت -
 والاتجاه نحو التخصصلمهارات التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب 

 .والاستراتيجيات التدريسية الحديثة
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 البحث مراجع
 ية:عرب: المراجع الأولا
سلسلة (. تربويات تكنولوجيا العصر الرقمي، 7162) .راالوكيل الف إبراهيم عبد -

، طنطا: الدلتا تربويات الحاسوب، استخدام الحاسوب وتكنولوجيا المعلومات في التربية
 لتكنولوجيا الحاسبات.

 يه التربوي والمهني.التوج(. 7111) .أحمد أبو أسعد عبد اللطيف ولمياء الهواري  -
 دار الشروق للنشر والتوزيع. عمان:

معجم المصطلحات التربوية (. 7111) .أحمد حسين اللقاني، علي أحمد الجمل -
 . القاهرة: علم الكتب.المعُرّفة في المناهج وطرق التدريس

أثر استخدام استراتيجية التدريس المقلوب (. 7167) .أحمد سمير حافظ شيخ روحه -
المعرفة الرياضياتية وتنمية مهارة اتخاذ القرار لدى تلاميذ الصف السادس في توظيف 

معهد البحوث والدراسات التربوية، جامعة  ،. )رسالة ماجستير غير منشورة(الابتدائي
 القاهرة.

(. فعالية الذات الإرشادية لدى الأخصائي 7111) .أحمد سيد عبد الفتاح عبد الجواد -
ببعض عوامل المناخ المدرسي. )رسالة ماجستير غير التنفسي المدرسي وعلاقتها 

 جامعة الفيوم. ،كلية التربية ،منشورة(

(. فاعلية برنامج تدريسي قائم على استراتيجية الصفوف 7167) .إلهام الشلبي -
المقلوبة في تنمية كفايات التقويم وعادات العقل لدى الطالبة /المعلمة في جامعة 

-99( 6)66المجلة الأردنية في العلوم التربوية، ية. الإمام محمد بن سعود الإسلام
661. 

(. أثر استخدام استراتيجية الصفوف المقلوبة 7161) .إلهام عبد الكريم السعدون  -
 (،1) 2 المجلة الدولية التربوية المتخصصة.على تحصيل الطلاب ورضاهم عن المقرر. 

6-66. 

. شروع المنار: دليل مهارات توكيد الذاتم(. 7111) .المركز الوطني لتنمية الموارد البشرية -
 عمان: مطابع الدستور التجارية.

المعايير القومية الأكاديمية (. 7161الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد. ) -
 القاهرة: الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد. المرجعية قطاع كليات التربية.

. الصف المقلوب بوابة لمشاركة الطلاب(. 7162) .امزوآرون س ،جوناثان بيرجمان -
 ترجمة عبد الله زيد الكيلاني، مكتب التربية العربي لدول الخليج، الرياض.

 . القاهرة: عالم الكتب.التوجيه والإرشاد النفسي(. 6991) .حامد عبد السلام زهران -

مكتبة الدمام:  .(. استراتيجيات التدريس الفعال7162) .حسن الخليفة، وضياء مطاوع -
 المتنبي.
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 .. القاهرة: عالم الكتبمهارات التدريس(. 7116) .حسن حسين زيتون  -

برنامج مقترح لتدريب معلمي التعليم الثانوي التجاري (. 6991) .حمدي محمد السيد -
. على أساسيات الحاسب الآلي ونظم المعلومات وبعض تطبيقاتها في المواد التجارية

 كلية التربية، جامعة المنوفية. ،شورة()رسالة دكتوراه غير من
(. أثر استخدام استراتيجية التعلم المقلوب في التحصيل الأكاديمي 7162) .حنان أسعد الزين -

المجلة الدولية التربوية لطالبات كلية التربية بجامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن. 
 .611-676 (،6) 1 المتخصصة.

. ترجمة هشام المناوي. القاهرة: هلا للنشر المشاعرذكاء (. 7112) .دانيال جولمان -
 والتوزيع.

(. مفهوم الذات المهنية لدى الأخصائي النفسي واتجاهات 6991سناء حامد زهران ) -
 جامعة المنصورة. ،الآخرين نحو عمله. )رسالة ماجستير غير منشورة( كلية التربية

فاعلية نموذج  (.7162ومحمد عمر موسي سرحان. ) الطيب أحمد حسن هارون  -
التعلم المعكوس في التحصيل والأداء لمهارات التعلم الإلكتروني لدى طلاب 

-67"  المؤتمر الدولي الأول: "التربية ...آفاق مستقبليةالبكالوريوس بكلية التربية. 
 .711 – 111الباحة، جامعة  ،كلية التربية ،أبريل 62

علية الصف المقلوب في تنمية التحصيل (. فا7161) .عادل منير أبو الروس ونوران عمارة -
المجلة الدولية التربوية الدراسي لدى طالبات كلية التربية بجامعة قطر واتجاهاتهم نحوه. 

 .791-671( 9) 2المتخصصة، الأردن، 

. عمان: دار التعلم المدمج والتعلم المعكوس(. 7162عاطف أبو حميد الشرمان ) -
 المسيرة.

(. بناء مقياس تقدير الذات لدى عينة من أطفال 6999) .عبد الرحمن سليمان -
 .611 – 11(، 71)1مجلة علم النفس، المرحلة الابتدائية في دولة قطر. 

(. فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية 7162) .عبد الرحمن محمد الزهراني -
عة مستوى التحصيل المعرفي لمقرر التعليم الالكتروني لدى طلاب كلية التربية بجام

 .217 – 176(، 6) 617 ،جامعة الأزهر ،مجلة كلية التربيةالملك عبد العزيز. 

(. برنامج مقترح قائم على التعليم المقلوب لتنمية 7167) .عبد الناصر محمد البر -
مكونات البنية الرياضية والدافعية نحو التعلم لدى الطالبات المعلمات بشعبة رياض 

 .79-6( الجزء الثاني. 1) 71ت مجلة تربويات الرياضياالأطفال. 
فاعلية اختلاف نمطي ممارسة (. 7167) .الجواد أبودنيا الجواد حسن عبد عبد -

النشاط في بيئة التعلم المعكوس في تنمية مهارات إنتاج قوائم البيانات الببليوجرافية 
رسالة ماجستير غير منشورة(، ) لدى طلاب المكتبات والمعلومات وتكنولوجيا التعليم.

 جامعة الأزهر. ،كلية التربية
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الذات المهنية للمرشدين النفسيين في العمل الارشادي (. 7166) .عبير فتحي الشرفا -
 .الجامعة الإسلامية بغزة ،. )رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربيةالتربوي بقطاع غزة

يتي (. توظيف استراتيجية الفصل المقلوب في عمل7162) .علاء الدين سعد متولي -
المؤتمر العلمي السنوي الخامس عشر للجمعية المصرية لتربويات التعليم والتعلم. 

مصر،  –الرياضيات: تعليم وتعلم الرياضيات وتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين
91 – 617. 

. عمان: اتجاهات حديثة في تدريس الجغرافيا(. 7162) .علي محمد حسين سليمان -
 دار المسيرة.

(. اتجاهات وتصورات الطالبات الجامعيات حول تطبيق 7161) .إبراهيم الدريبي عهود صالح -
مجلة بحوث عربية في مجالات التربية النوعية. رابطة الفصل المقلوب في التعليم العالي. 

 .771-721(، 1. )التربويين العرب

(. مستوى الطموح والشخصية. القاهرة: النهضة 6997) .كاميليا عبد الفتاح -
 ية.المصر 

(. اتجاهات معلمي الدراسات الاجتماعية بالمرحلة 7161كرامي محمد بدوي ) -
المتوسطة نحو التدريس بالصف المقلوب وحاجتهم التدريبية اللازمة لاستخدامه. 

( 11) 1دراسات عربية في التربية وعلم النفس، كلية التربية، جامعة الإسكندرية، 
11-612. 

علية استراتيجية التعلم المقلوب في تدريس التاريخ (. فا7162) .كريمة طه عبد الغني -
لتنمية مهارات التواصل والتعلم الذاتي وتحسين الصفية وتوظيف التقنية الحديثة من 

مجلة دراسات تربوية وجهة نظر عينة من طلاب المرحلة الثانوية ومعلميها. 
 .611-676( أبريل، 7) 76. واجتماعية

تقان معلمي العلوم لممارسات التدريس التأملي وعلاقته (. مدى إ7161) .كوثر جميل سالم -
كلية الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية، )جستن( بمستوى الكفاءة التدريسية لديهم. 

  .669-11، التربية، جامعة الملك سعود، الرياض، اللقاء السنوي الخامس عشر

. بيروت: مكتبة دار رةاستراتيجيات تعليمية معاص(. 7161) .محمد حاتم فريد -
 الحكمة.

(. أثر نمطي التعلم المعكوس )تدريس الأقران/ 7161) .محمد حسن رجب خلاف -
الاستقصاء( على تنمية مهارات استخدام البرمجيات الاجتماعية في التعليم وزيادة 

دراسات الدافعية للإنجاز لدى طلاب الدبلوم العام بكلية التربية جامعة الإسكندرية. 
 .19 – 62(، 77، كلية التربية، جامعة الإسكندرية، )في التربية وعلم النفسعربية 

(. فاعلية استخدام التعلم المعكوس في الجغرافيا 7162) .مروى حسين اسماعيل -
الجمعية التربوية لتنمية مهارات البحث الجغرافي لدى طلاب المرحلة الثانوية. 

 .761-12( 72، )للدراسات الاجتماعية
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(. الجامعة العربية المفتوحة، 7161) .اد المعلم العربي معرفيا ومهنيًامؤتمر إعد -
 عمان.

(. جامعة المنيا، كلية 7111) .مؤتمر تطوير كليات التربية فلسفته أهدافه مداخله -
 التربية.

 (. جامعة الملك سعود، كلية التربية.7162) .إعداده وتطوره –مؤتمر معلم المستقبل  -

(. جامعة أسيوط، 7167علم التحديات وسياسات التطوير. )مؤتمر منظومة تكوين الم -
 كلية التربية.

(. أثر 7161ناز بدرخان السندي وشيماء عبد العزيز عبد الحميد وايمان حسن جعدان. ) -
. اسلوب توكيد الذات في تنمية الاحساس بالمعنى الوجودي للحياة لدى طالبات الجامعة

 212-217، 67ل، مجلة كلية التربية الأساسية جامعة باب

(. فاعلية التعلم المعكوس القائم على التدوين المرئي في 7162) .نبيل السيد محمد حسن -
تنمية مهارات تصميم الاختبارات الإلكترونية لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة أم القرى. 

 671 -661(،  6)16مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس. 
أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب في (. 7161) .لعطيهحمد عبد الكريم ا ةنور  -

. )رسالة تنمية مهارات التفكير الناقد لدى طالبات كلية التربية بجامعة المجمعة
ماجستير غير منشورة(، كلية العلوم الاجتماعية، جامعة الإمام محمد بن سعود 

 الإسلامية.

لقاهرة: دار السحاب للنشر . االتعليم المعكوس(. 7167) .هيثم عاطف حسن علي -
 .والتوزيع
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