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 :  المستخلص

هدفت الدراسةةةل اليةلال الف عل  مه راةرال ال عل اليةوا عال نةةةعبة لسم ل ترةةة  المعةال ة ةر ل 

ظفةر، علفح اق هدل الدراسةةةةل ا فادل ال ةن فةل  مه ا الو ال فةةةةفا  ا ارعاة الدراسةةةةل، ع حدو  

( طةل ة عطةل ل رة  89ر فاع الدراسةةةةةةةةةةل ةسم ل ترةةةةةةةةةة  المعةال ة ةر ل ظفةر ،ع ة ت  اال الدراسةةةةةةةةةةل  

طم ل ترةةة  المعةال رة  اتةةةتةةةةل  ا، ةلم العلم، ا، ةلم ال ةضا، العبةيةةةاةل،   اال ا  م رةل(،    

اخفاةةرهةة ةةةلسعب ةل الس  اةل ال نةةةةةةةةةةةةة اثاةل، ان تةةرةت ال ةةن فةةل ة اةةة ر اةة  راةةرال ال عل اليةةوا  

   عال نةةةةةةعبة عالف صد رة فةةةةةةدا عب ةل ا  اة    د  عيةةةةةةخ  مه ر ا  ل رة ال  عاة عا،ي ا ل ع 

( ان   فةةةةةةةمت ال ةن فةل طله  ل طم ل SPSS حمال رااع ال اة ةل ةةسةةةةةةةفادائ ال سةةةةةةةةثل ا نتةةةةةةةةثال  

ترةةةة  المعةال عفاف  ل ةارةةةةف    ةلم رة راةرال ال عل اليةوا عال نةةةةعبة صتل ط   ل رةةل    ةو: 

الفف  ع ا ةفتةرا عال  ةفل العتاال عالإ فةرال ةدررل رف سةةةةةةةةةةةسل  ا ن ل رةة   دا: راةرال الي ار  

ا نةةةةة دل  ةدررل رع ف ل، صاة  ظاعل الافةث  عالف افةةةةةل الف ةلم عالفف  ع الاةتد عال در   مه نل 

  ةخ     رةد فععا نال و لةل طنتةةةةةةةةةةةةةةةثاةل  ا راةةرال ال عل اليةةوا عال نةةةةةةةةةةةةةعبة  عرع  ف  عا الا   

عالفاتةةةلأ ال ةوعإلا ط    خ   رد فععا نال و لل طنتةةةةثال  ا راةرال ال عل اليةوا عال نةةةعبة  

عا ا  دلم المعاصإلا ال مه، صاة  صدل الافةث   راةرال   عرع  ف  ع ا  دلم المعاصإلا لتةةةةةةةلب السم ل ن

  
 
الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا نةة دل ةدررل  ةلال، عرة خدلم الافةث  تدرت ال ةن فةل  دوا

 0لرة الف فاةل عا  معنة

 راةرال ال عل اليةوا عال نعبة، تر  المعةال، طم ل ال ةر ل.   :الكلمات المفتاحية
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ABSTRACT: 

 This current study aims to explore twenty-first century skills 
among students of the Department of Education at Dhofar University. 
To achieve this objective, the researchers adopted a descriptive 
approach for their investigation. The population comprised of students 
in the Department of Education at Dhofar University. The sample 
consisted of 89 students from various specializations within the 
department (the first domain, the second domain, Mathematics, 
Information Technology), selected through stratified random sampling. 
The researchers developed a measure for twenty-first century skills and 
verified its validity and reliability after reviewing it with a panel of 
experts and referees. All data were analyzed using statistical tools 
(SPSS). The findings indicated that students in the Department of 
Education possess a high overall level of twenty-first-century skills. 
However, the dimensions of Innovative Thinking, Digital Culture, and 
Productivity were at a moderate level, while the dimensions of Dialogue 
Skills and Effective Communication scored higher. The results also 
confirmed that Critical Thinking and Problem-Solving skills are at a 
high level. The results also showed that there are no statistically 
significant differences in 21st-century skills based on the variables of 
gender and academic major. However, there are statistically significant 
differences in 21st-century skills based on the cumulative GPA variable, 
favoring students with higher GPAs. Based on these findings, the 
researchers offered several recommendations and proposals. 
Keywords: Twenty-first-century skills, Department of Education, 
University students. 
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 :المقدمة
اليةلا ال تع  ا، ة ل،    يناد  رااع  هةثمل  ا  ر ةلم    عبدنظسع ل  ا سعو  ا  ا زوعةو 

رص ز   سةسال رة ر ةثز نهضل   ل هذا ا، ةلم    عاهفاةئ الدعلم   اص ل هذا الف دئ ةة ف ةر  ،الف ما  
ناث   ا  عفل،طالدعلم،  ال ةث   مه  ا تفتةو  ه   تع  ال تع  هذا  عاتب  مه    ع ل  ل  المعص ز 

راة ر ل   تاال اتفتةوعل رضةفل عفة مل  ا وفع ع مل الفااال،  لإضنةة اسفادائ ا  عفل عا ةفتةر  
ال عل   الدعلم  ا  ة ل  ال ةرملعال نعبة    اليةواا اةفرل  ال     ارفدك  اةرال     ت فاد  مه رد  

عالسم ل لمااةرال التلا    ا  ما لر ةفع   فدةئ رع ساةل هذا ال عل، راة ي نلا هذا يععر  ارفدك  
  ا نه  رة الياة  عال ال  ا ر فاع  تع ا  عفل. 

ل ندع ل  ا  طلَّ ا رةهال         ب   ظاف راةرال ت ماااَّ
َّ
 س بع راةرال ر مإلا ا رف  ل، عفسم

س اق  اةرسل عالفَّ
ُ
ظعا طله ررف   ا  لم الف ع المعة ا رة ا رف   الاَّ ِّ

ح  
ُ
ل،      ئ  مه  سس رال اَّ

لذلك   عر ل  ال اما،  ا سم ب.  الف ا ع  لإنداث  لفس بع   ظاتهة  ال ةلا  الف ما   رؤسرةل  ترعه 
ا رف دال الف اال عالف ا ل رال عراةرال    رال الياة ال عراةرال الف ةرل رعراةرال الف م  عا اة

،  عآخععل  ة ا نن و .  ا  م لالف م  الذاتا راةرال  سةسال  ح ق بهة ا ؤسرةل الف مااال  هدافا
2018   .) 

ة  ا الفح لم ا نةسا  عرة هذه ا ؤسرةل الف مااال ال ةر ةل، ناث  م ب ال ةر ةل وعر    
طله ا تفتةو ا  نلا  مه ا  عفل. صاة ترةه   نتل ص  ع  ا  س بع ا، فاع رة خدلم ط فةج ا  عفل  

 سة  الف ماإلا  الع  ماة طله التاة ل عس ا ال ال، عال ال  مه ت زبز ال درال ال نعبل ال ةرمل  ا  
 عو ااة بهدل و   ا ةفتةر عال حث ال مإلا راة يرةه   ا ةاةة ال طة ع  درخ. 

 ا  رح ر الإضرةل عا، فاع( ة ل عت ل (  2040رؤبل  اةل    عاضس ةرة رع رة  صدل  ماخ     
ا رفدارل   الفااال  عر اص ة  فسم ةل  الفاةفرال  رة  ررف    ةلم  الف ماإلا  ا  اةل  مه  الاظةئ 

 س بع ع حر ل  واة الف ما  ا درس لا عالف ما  ال ةلا عال ال    عراةرال ا رف  ل، لذلك   اة  هاال
ر ا ال ة ال عا،يمال علات   ا  ال  مه  س بع ا اةهو عراةرال ال عب  ل لافا ا ا رة ا  اعاط  ا  

تةوربة  مه ا اةفرل ال ة ال لفم ال اليةرةل ال طاال عرفع ررف   الإ فةرال عالفاةفس  ا س ا  
 (. 9، 2021 الإطةر ال طنلا ال اةضا  اةرال ا رف  ل،  ا  عفل. 

علإصرةب السم ل ا  ما ل راةرال رف دو  سعه المعة ب ل لإع ةو اليم لم ا اةس ل رة خدلم 
رفسم ةل   رع  عالف اف  ا  تة ل  عبعار   عاليةس ب  الف ما   رة   ا ل راة  ال تع  ا سففةو  

رنهة  اليةلا ر اال  راةرال  عف ة  ا  م   ل  السةلب  رة  نلك  ةد  علفح اق  الفف  ع     راةرال، 
الاةتد  ةا ةفتةرا، عراةرال الي ار عالف افل الف ةلم، عرا  رال ال  ةفل العتاال، عراةرال الفف  ع 

 عال در   مه نل ا ن دل، عراةر  الإ فةرال(. 

رة نرة   وراسل  ل  راةرالDani et.al ,2013   ،(201٥ع شةرل  ة ل  اليةوا    (  ال عل 
راةرال    عها: ع فضاة بدث فئةل    لما ةح  ا ا درسل عال ال عالياة ،   ل عال نعبة ها راةرال راا
، عراةرال ا  م رةل عال سةثط  ا ن دل(عنل    عالفف  ع الاةتد    الإةدا  الف م  عالإةدا  عتنال  

ا  م رة ال عب ةفل ال سةثط الإ درال عب ةفل   ا ل راة ا  م رةل    عتنال  ال  ةفل  الف ا ل رال
الذال    الياة عراةرال    ،عا  تةلم( ع  راخ  عا  ةور   عالف اف  عتنال  ا عع ل    ، عال اةو عال ال 

 عا رةةلل.  ،عا رئ لال ا رفاة ال، عالإ فةرال
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عال نعبة،  ا نل ا ن دل راةرال ال عل اليةوا    ل   Remmik (2024)صاة  صد رباك  
الف ةعضا  ةاة ينال الفف  ع الا دا(، ع س بع الإةدا ، عا  عفل العتاال عا  م رة ال، ها راةرال  

صاة  ل الفااال ال ا ال   ، ف حت نال  هاال خةفل  ا ا، فا ةل ا ف  ع  عا   د   رع ل الا ئ
ة رة  هدال ا دار  

 
 ال ةرل. عا ال ال لاذه ا اةرال ت ف ع هدف

راةرال  ارفدك    عال نعبة  اليةوا  ال عل   ر م     مه  ع ب    خ(  201٦ع صدل وراسل س حا  
، رة خدلم طصرةب

 
 ف ة 

 
الفدراذ ا اةرال ا، فمفل    رف دو  ت ال  مه ت ا ع وعره  ا عت ح ر ماة

راةرال الفف  ع ال ماة، عالفف  ع الاةتد،    التلا ت ال  مه  ااال  ا فا  لةااةرسل الضنسل الف مااال  
 الإةداعا. عالفف  ع 

  ر د ة   ر  فةفةلف ما   ا ال تت العاهة عفسمب ر ماة رة طعاز ال عل اليةوا عال نعبة:  
، صاة

 
  خ لة يرفساع  ل عزعو السدب ةااةرال الف ما   ا ال عل اليةوا عال نعبة طل ل    ة    رف رد

ا اةرال الا را  هذه  الفدريس لا  سم صخ  رة  ر د لع   رزة  ا  ما ل    تاةو   عب بل  رة  تش ع  ل 
  (. Davies,  2006؛201٧ا رة اد، ؛  201٧ راشد،عا ف ما ل  مه ر ارال  حدعةل هذا ال تع. 

ا صا ي  ةل   ة رمزاعد   ا الرا ال الخ ع ، شادل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة اهفاةر 
عا تفتةوال   لما فا ةل  الرعيع  الفس ر  ساةا  ا رف د   ا  ع هااتهة  لفا  اة  ا   سةسال،  ظع 
الفحدعةل   ال ةورل   ارال  الراةلم  ط داو  نةسال  ا  نال  هاال  ا اةرال  هذه   د 

ُ
ت ال ة ال. 

  مال  نتل ف ةلم، علذلك نظات ةةهفاةئ ص  ع رة ت ل ال ةن  ل  ا ا، ةلم الف ماإلا. ف د ا رف
ة ل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة عإ داو السدب  Larson & Miller (2011   عرامع  رسةربط  

الف اف عا ةفتةر. صاة  ةعز  لمارف  ل لف زبز تدراته   مه    عآخععل   ةضغ، رؤصدعة  مه يععرتهة 
 Kang et al.,(2012    ،ل  س بع هذه ا اةرال   ع فتع  مه الف افق رع رفسم ةل ال تع فحرب 

لد    عا ةفتةر  الف اف  راةرال  ترا   ا  ااال  ردثال  ت مااال  ةيئةل  خمق  ة  ا  يرةه   عض  ةل 
ا  ل الد     Cho(  2012السدب. ع مه نال الالو، رصز تن     مه  هاال السعا الفدريرال، رؤصد 

ال  ة ا، عال اةو  الفة مل، عرؤبل ا ؤسرل الف مااال، عور  الف ا ل راة، ت د   ارل نةسال  ا  
عبط الدراسةل اليدع ل  نتل ر ةشع 

َ
 ااال راةرال ال عل اليةوا عال نعبة. ةةلإيةفل طله نلك،  

ظ  الف ما  ال ةثال  مه رال ال  
ُ
، عالتلا اسفح نل  STEMة ل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة ع 

ال ماال  ال  ر   رفسم ةل  رع  رفاةغال  عالاادسل،  ال م ئ  ر ة ل  ال ةن  ل  ا  اهفاةئ   مه 
 (. Bell et al., 2018عالف ا ل رال  

الذا عف مق ةإ داو ر مإلا    ةر ي  ارة    الدراسلةاةة   مه رة س ق،   ترب  هاال هذا  
عطدب ا رف  ل، ةةلإيةفل طله   اا  رد    افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لديه . طن ي ف ع  
  هال ا  ما ل ع ح اق  ا  راةراته  رة الر ر اليا بل التلا  ؤبع  نتل ر ةشع  مه ر و  الف ما  

 ل رال التلا عفعياة ال تع اليدعث. عإنا  ع س بع ا، فاع، خةفل  ا ظل الفحدعةل ال ماال عالف ا
الإةداعا عنل   الفف  ع  تةور  مه  ط داو رال  رة خدلم  عرفةهافخ  ال طة  ت زبز   دئ  هدفاة   ةل 
الا دا   الفف  ع  راةرال  ع ااال  ا  ما ل  السدب  تدرال  است اةر  طله  ةحةرل  فإ اة  ا ن دل، 

ا هفاةئ    ةو هذا  عيرفاد  لديه .  خ ع   عالإةداعا  رة  ا  عرال    ال ةن فةله  ، المعة بل ا  دريس 
ا  عرال    ل نظناث   طهاةلم    ل رحف    رع  الفف  ع  ر اال  ا  عصز  نتل  سةس لا  مه  سةلاب 

غ عهة، راة عا  س  مه ررف    ااال تدراته  ا  عفال عراةراته  الإةدا ال. عرة هاة،  ف مه  هاال  
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 ا   اا  رد    افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  السدب ا  ما ل، بهدل    ه الدراسلهذ
رة  رل  حر ل راةرسةل الف ما  عإ داو ر ما ل تةوربة  الف عل  مه ر ا ب ال    عالض ف،  
 . مه ر ارال  حدعةل ا رف  ل ة فةة 

 : الدراسةمشكلة 
اليةلا رة  ل ا، عرةل التلا  ف ت اة رة السةلب الا ئ ها راعرةل  صثع ار  ةطة ةةل اتع  ط      

ع  ا ةض لا،  ال عل إا، عرةل  ا  ت م     عال نععل   اليةوا  ل  س اق راةرال  طله  ت بة خ عال   ؤوا 
 ت بل  ؤوا ةدعرهة فااة   اق عر عفل نال فةثد   صثع. 

طله       اليةلا   ل  عبةلاظع  ال تت  ال ةر ا ل  ا  السدب  ر مإلا  ع  دريس  ي ف ععل  الذعة 
ي ف ارفدك هذه ا اةرال  طله  ر ظااة    ععرعا رف  ل عا ل  حدعة ، ا  ل رافعو  رة الس ةب،  

رة  شةرل   عهذا  الدراسةل    طلاخ،  ال ص  فةث    ض  ع 2023را  ا  دراسل  (  201٧ صعب   وراسل  ( 
ي ف  ا  (،  201٥عوراسل    و ،   عر و  الاةتدناث    ل  الفف  ع  الإةداعا    راةرال  عالفف  ع 

ل ا ن دل لد  السم ل ع ل هاةلك  دضا  ا ررف   ا اةرال الياة ال ل دئ  دريراة  نعال در   مه  
ةةلنتل الصياح عا هفاةئ ةااةرستهة  ا الياة  الا رال عي ف  ا اسفادائ اليةس ب عش  ل 

 ا  مع ت عاساةرةل الذ ةة ا فساةعا  ا الف ما . 

وراسل    عرع   صاد  دو رة الدراسةل  مه  هاال راةرال ال عل اليةوا عال نعبة، رنهة     
تااال راةرال ال عل اليةوا عال نعبة عر ماة  ند  هدال ا  عرال  ة   عفت ، التلا  (2023   ال دع  

( التلا  صدل  2018 ا ةعار  ط داو ا  ما ل، عتش ا ا   مه الف ما  الذاتا، عوراسل   دال ةلم  
راةرال   ال  مه  هاال  الفف  ع  راةر   عالتنةرك،  ال  ةفل الف ةعل،  راةر   ا ن دل،  عنل  اةتد 

(  2021   اةة زبدا  م رة ال، راةر    ا ل راة ا  م رةل عا  تة ل(  مه عرخ ال ت ص، عوراسل  
 راةرال ا ةدا ، عا ةفتةر، عالف افل، ال  ةفل العتاال(.   مه  هاالرؤصد  اة ناث رةةل  فةث 

عال نعبة  ا طم ل   اليةواع ع  ال ةن فةل   خ رة الضععرا  ل  ف فع راةرال ال عل         
ةة ف ةره     تر   عنلك  الذعة    ر مإلاالمعةال  ال امال  ا رف  ل  ح ع  سةس لا  ا  س بع  ي ف ععل 

  اق  هدال ال امال المعة بل عإوارتهة ة فضل ف ر .   ع  ميه  ا رؤعلال الص ع  ا  حع الف مااال 

ردا  ظفةر  ة    رةر ل ا تر  المعةال  ا    ل ضةة هائل الفدريس اسفسد  ر ا  عب د ارعاة      
ا اةرال  ماة  ع   ضاةرفدك  ا لاذه  المعةال ة ةر ل ظفةر  مه  هاال  ،  طم ته    صد  سة ذ  تر  

 ل    اسفسد  الع ا الف عل طله ررف   ارفدك طم ته   اةرال ال عل اليةوا عال نعبة، ناث  ظاع  
ة ةضععر  ال ت ل  مه رد  ارفدك السم ل رة   ضةة هائل الفدريس      %٧0 صثع رة    ةدعا اهفاةر 
 ا   المعةال  تر  الرع الذا ش ع ال ةن فةل  مه ر ل طم ل  ،  .الفع ال لاذه ا اةرال  ال  ةو، فمف  

ندابل ا  ي   ع دئ عر و وراسل سةة ل   فضد  ة  ه الدراسل هذ  لإرعاة ها  اال    رةر ل ظفةر 
رعاة وراسل تش اتال  ة  ط، لذلك ار  ل ال ةن فةل  ال ةن فةل  اةعلت هذه ا ف  عال مه ند  م   

طم  ارفدك  تر   رد   ال عل    المعةال ل  رنتمل  عال نعبة   اليةوا اةرال  عبةلفةلا     حدعد   ،
 ةةلرؤالم الآتا:  الدراسل

المعةال  ا رةر ل ظفةر   عال نعبة  اليةواراةرال ال عل    وررل   افع رة   لد  طم ل تر  
عر عفل   ب ع ا ف  عال  ال نس، عالفاتلأ، عا رف   الدراس لا(  مه  راةرال الفف  ع ا ةفتةرا،  
عراةرال الي ار عالف افل الف ةلم، عراةرال ال  ةفل العتاال، عراةرال الفف  ع الاةتد عال در   مه  

 ؟نل ا ن دل، عراةر  الإ فةرال( لديه  
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 :عبففع  رة هذا الرؤالم العثيس لا السئمل الفع ال الفةلال

ررف   ارفدك راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  طم ل تر  المعةال ة ةر ل ظفةر رة عرال  ة  ر 1
  ظعه ؟

 بع رف  عال  ال نس، عالفاتلأ، عا رف   الدراس لا(  مه وررل   افع راةرال ال عل اليةوا  رة   2
 ر؟ المعةال  ا رةر ل ظفة عال نعبة لد  طم ل تر  

   : الدراسةأهداف 
 طله:   اليةلال الدراسل هدفت 

طم ل     ة  ال نف  -1 ارفدك  ظفةر  المعةال  تر     اتلأرد   رةر ل  ال عل     ا    اليةوا  اةرال 
 عال نعبة. 

الف عل  مه  بع رف  عال  ال نس، عالفاتلأ، عا رف   الدراس لا(  مه وررل   افع راةرال ال عل   -2
 اليةوا عال نعبة لد  طم ل تر  المعةال  ا رةر ل ظفةر. 

 : الدراسةة أهمي  
 الا ةط الفةلال:   اة  هاال الدراسل  ا     

 الأهمية النظرية: 

ضععر  ارفدك السم ل  اةرال ال عل ة ا ل هذه الدراسل اسف ةةل لمف راةل ال ة ال التلا  اةوا   -1
 . عال نعبة اليةوا

المعةال عالف ما  العارال طله طوخةلم    عزار عرا و    2040اضس ةراة رع   راةل سمسال  اةل عرؤبل   -2
  ا  امال الف ما  عالف م   ا سمسال  اةل. عال نعبة عاسفاداراة اليةواراةرال ال عل 

عال نعبة ال ارب ارفدصاة رة ت ل طم ل   اليةواالدراسةل ا،يمال التلا  اةعلت راةرال ال عل    تمل -3
 . المعةال  ترةئ

 الأهمية التطبيقية:

 عال نعبة.   اليةواراةرال ال عل ل اة  رح ال  ةةست ة لرفد ا ادال المعة ا  -1

 عال نعبة.   اليةوا مال المعةال  اةرال ال عل    عافم خ طم ل تر  يع اليةلا  ة  ال ةة الض ة  مه ال -2

عال نعبة    اليةواااةرال ال عل  ةالمعةال رة خدلم  زعبده  ة ةثال     ترةئسة ذ   ا  ال زبةو  ععا   -3
  ا عاو اصترةبهة لسم ل ال ةر ل رة خدلم ر عراته  الدراسال. 

 : الدراسةمصطلحات 
 والعشرين: الحاديمهارات القرن 

ة الفعاو  
 
ا 

ُ
راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  ا ل ر ا  ل رة ال درال السةسال التلا  

رة الا ةح  ا ر ة ل ال ال عالياة  الا رال. عتنال هذه ا اةرال ال در   مه الف افل عال ال  
الا دا عالإةداعا. طن  ل  حدعةل هذا ال تع  فسمب رة الفعاو طله الفف  ع    ال اةعا، ةةلإيةفل 
عال  ةفال   ا رفاة ال  ا اةرال    ة 

 
فضد السةسال،  ا اةرال  رة  رفا  ل  ر ا  ل  ارفدك 
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عا تليل   ا، فا ةل  التلا  ؤبع  مه  عالراةسال  ا تفتةوعل  ال     لفا   الضععربل  عال فةةال 
 .  (Scott, Cynthia, 2015)ال ةرل. 

ة نهة:  رعاثا  ط  ال ةن فةلعت عفاة   السم ل ة  رااع  عافم اة  ع ب  ل  التلا  الضععربل   ا اةرال 
 راةرال     ارااة  ة ت   راةته  رة  رل ر ارال  تع ا  م رةل عالا ةح فاخ عا فا مل    ا  ما ل

الفف  ع ا ةفتةرا، عراةرال الي ار عالف افل الف ةلم، عراةرال ال  ةفل العتاال، عراةرال الفف  ع  
  السم ل عالتلا عا ة الف فل طله رد  ارفدك    الاةتد عال در   مه نل ا ن دل، عراةر  الإ فةرال(

 . ه الدراسللغعاض هذ ا  د اةل ا سف لاذه ا اةرال رة خدلم اسف ةةته   ة ف عال 

 فرضيات الدراسة: 

ارفدك طم ل تر  المعةال ة ةر ل ظفةر  اةرال ال عل اليةوا عال نعبة رة عرال  ظعه   وررل   -1
 رف سسل.

( ن لم ردا ارفدك طم ل تر    α ≤ 0.05    رد فععا نال و لل طنتةثال  اد ررف ا الد لل     -2
ت زا  ف  عال   عال نعبة  اليةوا  ال عل  ظفةر  اةرال  ة ةر ل  عالفاتلأ،  المعةال   ال نس، 

 .عا رف   الدراس لا(

 : الدراسةحدود 
 راةرال الفف  ع ا ةفتةرا، عراةرال  عال نعبة عتنال    اليةواراةرال ال عل  :  الموضوعيةالحدود  

نل   عال در   مه  الاةتد  الفف  ع  عراةرال  العتاال،  ال  ةفل  عراةرال  الف ةلم،  عالف افل  الي ار 
وراسل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  طم ل تر  المعةال عتد     ا ن دل، عراةر  الإ فةرال(  

رة اليةرل طله ط داو ر ما ل تةوربة  مه ر اص ل رفسم ةل س ا ال ال عالفس رال الف ا ل رال 
عا  عفال اليدع ل. صاة  ل ارفدصا  لاذه ا اةرال يرا   ا  حر ل ر و  الف ما  عسد الف    ة ل  

 .عانفاةرةل ا، فاع عالفااال ا رفدارلراعرةل ال عار  المعة بل 

 الفس ا ال  ا رةر ل ظفةر  ا ع عل فدلل  رمسال  اةل.  مال الآواب عال م ئ :  الحدود المكانية

  عل فدلل ة   تر  المعةال  ا  مال الآواب عال م ئ الفس ا ال ة ةر ل ظفةرطم ل    شرية:الحدود الب 
 ةاحةفظل ظفةر. 

 2024/202٥رة ال ةئ الدراس لا    رباع( الفتل الدراس لا ال ةضا الحدود الزمانية:

 : الدراسةمنهجية 
 . الدراسل دةرفخ  ا  ح اق  هدال  الفحماما؛ال ففا ا الو      ا  ة        

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 
 مفهوم مهارات القرن الحادي والعشرين: 

ال درال   ة نهة  ا اةرال  هذه  عال نعبة  اليةوا  ال عل  ال ة ال  اةرال  ا  ةور    عفت 
الضععربل التلا ع ب  ل ع تربهة الفعاو رة  رل الا ةح عا سفاعار  ا ناة  رمائل ةةلفحدعةل  ا  

اليةلا، ناث  فت ل رة   عراةرال    بدثال تع  عالإةدا ،  الف م   راةرال  تنال  ر ة ل  سةسال 
ا هنلا  عال ال  ةةلياة   ا ع  سل  ا اةرال  طله  ةةلإيةفل  اليدع ل،  عالف ااةل  ا  م رةل  رع    .الف ةرل 

 2011  ,Beers .) 
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طله   التلا ترعه  ا اةرال  ة نهة ر ا  ل رة  اليةوا عال نعبة  ال عل  فت راةرال  صذلك  ع 
اسف داو   الر ل    ل امال  السم لا رةهال  ا  عا سفادائ  عال ال،  عالياة   عا ةفتةر  الف م  

اليةوا عال نعبة  شمبلا،   ال عل  ا ف دو  عالف اال  ا   دع   مه    (،2014لما م رةل عال سةثط 
نلك،     ت عبف راةرال ال عل اليةوا عال نعبة ة نهة ا اةرال  ع ال درال، التلا ترا   ا  ح اق  

ال تع الف نلا الآلا، عالتلا عؤصد غةل ال ا فاتت ل  مه  هاال ط  ةنهة رة السدب     ا  السم ل  ةح 
 . (2019، عال م    عالسةل ةل ةةخفدل  اتتةته  ال ماال  ال م ا 

( طله  نهة ر ا  ل 9٥،  2018عراةرال ال عل اليةوا عال نعبة صاة  شةر آلم  ةس لا عآخععل  
الياة ال عال ظافال عا  عفال، عراةرال س ا ال ال عالف ةرل رع الآخعبة، عالتلا  مه    رة ا اةرال

رة ا  اعاط  ا س ا ال ال، عا اةن ال عارال ا اةس ل  ا ناةته    الفا ة رنهة ةاة عا نه    السم ل
( ة نهة راةرال  10٦،  2018ةيااة  عفاة الر اد    الا رال عباة عف افق رع رفسم ةل ال تع اليةلا. 

لما ةح  ا لمسةلب  عالضععربل  التةفال  عال ةوعاال  الياة ال  عال نعبة    الف ما   اليةوا  ال عل 
رع عالف ةرل  عالياة   الف م   نا خ  ا  تدر خ  مه   راخ  خدلم  رة    الآلاةل   عر ارال  حدعة خ 

عا  م رةل عا  ةرل عالف ةعل عالف افل رع الآخعبة ةا ةح ع   ل عرال  ظع زردثخ ع دئ ا  فعاو  
 ةع عخ.

ها ر ا  ل رة    : رة خدلم رة س ق  ل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  خ     فةلع ع  ال ةن 
فة مال  ا الف ما  عالياة  عال ال عها: راةرال الإةدا  عا ةفتةر    ا اةرال التلا    ل رة السدب  صثع

 ا اال عالياة .  عراةرال الي ار عا  تةلم عراةرال ال  ةفل  ا ال تع العتإلا عراةرال 

 تصنيف مهارات القرن الحادي والعشرين:

ت ل   رة  رت  د 
ُ
رة  ت تةثال  عال نعبة  اليةوا  ال عل  ةااةرال  ال ةفل  ال ة ال  ا  ةور  

ا اةرال ا  معنل التلا عن غا المعص ز  مه  س بعهة لد  السدب، عنلك بهدل ت زبز تدراته  ع  هاما   
  ارال  حدعةل ال تع.  تاةعلم هذه ال ةثال ر ا  ل رة ال درال عا اةرال السةسال التلا ت ف ع 

ة ع رخ را و الف م  عالفااال  ا ا اةهو  يععربل   ا راا   اص ل رفسم ةل ال عل اليةلا، ع ا ل ططةر 
 (: 2013؛  علاا ، عفةولم، Beers, 2011  الدراسال. 

 (: عتنفال  مه: Learning And Innovation Skills. راةر  الف م  عا ةفتةر  1

راةرال الإةدا  عا ةفتةر  ف مق ةةسفادائ ا  عفل ال ماال ةسعب ل  تاح اسفحداث  سةلاب ردعد    •
راف ةل    عال ف لم طلهلمفف  ع، ةةلإيةفل طله  س بع نم لم ر ف ع  لمانة ل التلا ع ارااة السدب،  

 عخدرةل ردعد   مبلا انفاةرةل ا، فاع.   
راةرال الفف  ع الا دا عنل ا ن دل تنال  س اق راةرال الفف  ع ال ماة  مه ر اتف ردعد ،   •

 رة خدلم ا فاةو طعا  ف  ع راةس ل لفحمال ا نتمل عا اةن تعار راةسب  خفاةر  ضرب نل لاة.   
 نى ةةل در   مه ال ال رع الزردة  نتل   •

ُ
بهدل   ةولم ا  عفل    ف ةلم،راةرال الف ةعل عالف افل ت

ال ماال عالف فل طله نم لم عر ةورال ردعد    ع راةرال الف افل الف ةلم، خةفل  ا ساةا ال حث  
 ال مإلا، رع ال در   مه اسف  ةلم عر ةل ل ا  م رةل المفظال عغ ع المفظال  نتل وتاق. 
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(: ع اس ا  مه ا اةرال  Information, Media And Technology Skills. راةر  الف اال عا  م رةل عالإ دئ  2
 الفةلال:

راةرال ال  ةفل ا  عفال لما م رةل  ف مق ة افال الف عل  مه رااع  شتةلم عرتةور ا  م رةل،   •
ا  فاةو  ميهة  ا   لضاةل  وتاق  ع  ااااة  نتل  ع حماماة،  ا اةس ل،  ا تةور  خدلم  حدعد  رة 

  اماةل الف م  عا  عفل.  
راةرال ال  ةفل الإ درال عاسفادائ ال سةثط ا ف دو   فضاة ال در   مه  حمال رسةثل الإ دئ   •

الاظع التلا  فضانهة، ةةلإيةفل طله طوراك الف ب ع الذا  معصخ   ععراةلرة خدلم فا  ا،يف   عال ا  
  مه الفتةر عالرم صاةل.  

ةلم للأوعال الف اال   سةثل لم حث   • ا اةرال ا ف م ل ةا عفل الف ا ل راة  ف مق ةة سفادائ الف  
عالفاظا  ع  دع  ا  م رةل  نتل راظ ، رع   ظاف الف ااةل العتاال ع وعال ا  تةلم اليدع ل  

 عش تةل الف افل ا رفاةعا  ا طضنةة عإوار  ع حمال ا  م رةل ة فةة . 

 (: ع اس ا  مه ا اةرال الفةلال: Life And Career Skills. راةر  الياة  عال ال  3

راةرال ا عع ل عال در   مه الف اف تن ع طله اسف داو السةلب عرغ فخ  ا الف ةرل رع ا رف دال،   •
 ةةلإيةفل طله تدر خ  مه الف تم  رع الظععل التلا  تر   رع ل الف  ع  ا الياة  الا رال عال ال.   

ا فةنل   • الوعال  عاسفادائ  ةفة مال،  الف م   ةةل در   مه  عا رؤعلال  ف مق  الإ فةرال  راةرال 
 . لفح اق الهدال الف مااال، عال ف لم طله راف ةل  ماال

ع حض ع   • الف مااال،  عيع  هدافخ  السةلب  مه  تدر   الذاتا  فضاة  عالف راخ  ا  ةور   راةر  
ت ماخ  نتل     ة   اا   فةث  

 
فضد ف ةلم،  عتفخ  نتل  عإوار   لفح ا اة،  الدزرل  ال س ال 

 ر ي عا.  
راةرال ال اةو  ع حال ا رؤعلال   عز رة خدلم تدر  السةلب  مه است اةر ففة خ الش تال  ا  •

طوار  الفعاو  ع الفعا، ع  ريها   ح   ح اق الهدال، عال ال ةارؤعلال  ةلال رع رعا ة  رتليل  
 ا، فاع صتل.  

ا اةرال ا رفاة ال ت  س ال در   مه الف ةعل  نتل ف ةلم عر اع رع الآخعبة، عاسف دلم الذ ةة   •
اليةوا   ال عل  ال ةئ  اةرال  الإطةر  الفةلا  ا، سط  ع ضب  ا نمعصل.  الهدال  لفح اق  ال اةعا 

 عال نعبة عرة عفتل بهة رة ر ي  ةل رثيرال. 

 

 

 

 

 

 

 

عتد   عال نعبة،  اليةوا  ال عل  راةرال  ال   ع  ا  تناف  التنةةخ  س ق  راة  عفضب 
رة  مك ف ال ةن  لاسففةو عاتمعن  ةل  ةاة  فالفتنافةل  عال نعبة  اليةوا  ال عل    اةرال 

 
ة  تنافة

 (2020) أبو كميل، 
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هة  ياليةلا عالتلا عن غا  مه ةعار  ط داو ا  م  طصرةبهة ل عب   عتاةسب رع راال الفدريس  ا ال عل 
راةرال    الفتناف ا  معح  مه الاح  الآتا:   ت ل ب ةل، ع فهة ال ةن تعبةلذال ا اةرال ا ااال التلا  يةف 

الف ةلم  ا ةفتةرا،الفف  ع   عالف افل  الي ار  العتاال،  راةرال  ال  ةفل  الفف  ع  ،  راةرال  راةرال 
 . راةر  الإ فةرال، الاةتد عال در   مه نل ا ن دل 

رنهة ي ف ر و   فةث  ع  عال نعبة  ا  د    ارل،  اليةوا  ال عل  راةرال    اة  هاال 
ا اةهو   ر ت و ياة  ا اةرال  نتل  هذه  المعص ز  مه  ااال  تمل  الاة    ة  الف مااال  ال امال 

ا  ما ل ن لم رةهال هذه ا اةرال ع دئ  الف مااال ا، فمفل، ةةلإيةفل طله   لأ ررف   الفا  لد   
  فع آلاةل  دربب ف ةلل لماف ما ل  صترةبهة. صاة عُدنظ  ل الافةث  التلا عفحتل  ميهة ال عب  ل  
ة رة  ت ل وعل الف ت ةل، ناث ي ةضا س ا ال ال رة  دئ   افق ررف      ا ا خف ةرال ا ااال غةل  

  .(٦9٧، ص 2014 ف  ع لمااة    د ال ةور، ال عب  ل رع رفسم ةل الفس ر ا رفاع عا

و ة   تةر النعاصل رة  رل ور  راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  ا ال عار  الدراسال ع 
عالافرال   ا  عفال  السدب  ت زبز تدرال  بهدل  ال ةوعإلا،  ةة،يف    ا اةرال  ربط  ااال هذه  طله 

ال  عا اةربل الضععربل لما ةح  ا  تع عتر  ةةلف  ع الرعيع. ع صدعا  مه  هاال ط  ةل ا ةو  ال ما
  سة  لفس بع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة، ناث   عا ة  ل عفح ق هذا الفس بع  نتل 
الف سيس لا  ا،يف    فا   يُ د  طن  لماةو ،  السةسال  ا  عفل  ا اةرال  مه  ةاةة  خدلم  رة  ط   ف ةلم 

ة  ا  ااال الفف  ع الا دا، عراةرال الف افل، عا ةفتةر.  رة  ة الافةث  ا  سةسا  ا عر   رة     اتع 
عالف افل   ا ن دل،  عنل  الا دا،  الفف  ع  السدب  مه  تدر   تنال  فهلا  ا اةرال،  هذه   ااال 
الف اف عا ةفتةر، رع   طله ا عع ل عال در   مه  الف ا ل رال، ةةلإيةفل  الف ةلم، عاصترةب ا  عفل 

 .(201٥؛ نرة، 2013اهفاةئ خةص ةةل ضةعة ال ة ال، عالف  اف ا ةلا  ل ةز، 

ر ةوئ  سةسال،   (  ل  ااال راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  فا ل  ا بدبل1٦  ،2014 ع  شمبلا  ع 
 اليث  مه ا نةرصل.، الف رخ  ح  ةاةة الععاةط. ، الف صاد  مه الفس اق ها: 

و  ة غ عهة رة ت اث  ا اةرال  طل   اةرال ال عل اليةوا عال نعبة  دو   رة ا ا زال، التلا    ماة  ففع 
 (: 201٥ال تع، عرة هذه ا ا زال  نرة،  ا رف امل  ا هذا 

الف ما  ا، فمفل، عنلك   • راةرال رعصزبل: ناث    ل السدب ه  رح ر ار تةز الف ما   ا رعانل 
  نا

 
 ا  نى، عاصترةب هذه ا اةرال.   لمراةح لا  ة م غ الف م

عحفةج السةلب  ا ال تع العتإلا طله ط  ةل اسفادائ ال سةثل ا اةس ل، ةاة عا اخ راةرال رفا  ل:   •
 .رة  ااال راةرال الف م  عراةرسل رافمف  ضنسل الياة 

راةرال رففة مل: ناث ع ترب السةلب ا،يف   الف ماإلا ةة سف ة ل ةةلر مل الفس ا ال عال  عال   •
عف م  ةفة مال  ص ع، ناااة عع  ط الف م  ةتدل عرعاةط نال ر نى    ال ات ال، فةلسةلبالياة ال  

 عرفتمل ةةل اتع ا  ةش.
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 الدراسات السابقة: 
( طله ر عفل ررف   راةرال الفف  ع ا رف  ما، ع دتتهة  2023هدفت وراسل ال ا را         

( لد  السم ل ا  ما ل  رمسال  اةل، ةانت الافةث   ل ررف   راةرال  21ةارف   راةرال ال عل  
 دئ  ةةلإيةفل طله  ( لد   اال الدراسل رف سسل،  21الفف  ع ا رف  ما، عررف   راةرال ال عل  

ت ز  طله رف  ع ال نس  ع الرال الدراسال  ا  (α = 0.05)عر و فععا والل طنتةثاة  اد ررف    
ررف   راةرال الفف  ع ا رف  ما، ل ة   رد فععا والل ت ز   ف  ع الفاتلأ عف خ  ح  طم ل  

الف زعةة.   طله   اتلأ   ز  
ُ
ت والل  ل ة   رد فععا  الفاتلأ،  طله   ز  

ُ
ت والل  ع دئ عر و فععا 

(،  ف خ  ح   اتلأ الف زعةة لسم ل 21رف  ع ال نس عسا ال الدراسل  ا ررف   راةرال ال عل  
 الرال الدراسال العا  ل.  

ررف   اصترةب طم ل   ض   مه  ف عل  الطله  (  2022وراسل ا  اإلا، عا   ععل  هدفت      
رةثحل   رع ة رة  رؤسرةل الف ما  ال ةلا  رمسال  اةل  اةرال ال عل اليةوا عال نعبة  ا ظل 

عال نف  ة الفععا الإنتةثال ن لم وررل   دعع  اال الدراسل  رف   اصترةبه   ،  عرال  ظعه  
الف فل طله ر ا  ل رة الافةث     ع   ال مإلا،  لفمك ا اةرال    ة  ف  عال:     ال ةر ل، عالفاتلأ  

اليةوا   ال عل  اصترةبه   اةرال  السم ل  رف    رة  الدراسل   هااة:  ل   دععال  فعاو  اال 
عال نعبة رةةل ةارف   ص  ع. ع    رد فععا نال و لل طنتةثال ة ل رف سسةل اسف ةةةل  

ال ةلا  رم الف ما   سال  اةل  اةرال ال عل  فعاو ال اال ت زا  رف   اصترةب طم ل رؤسرةل 
اليةوا عال نعبة عف ة  ف  ع الفاتلأ ال مإلا   م ئ  س ا ال، ع م ئ طضرة ال( ع    ال ةر ل 

 س اة   ة ت نت رال  ع خةفل. 

طله  حدعد وعر رؤسرةل الف ما  ال ةلا  ا سمسال  اةل  (  201٦الف با  هدفت وراسل      
 ا طصرةب خعب يهة راةرال عر ةرل ال عل ال اند عال نعبة. عتد  شةرل  فةث  الدراسل طله  ل وعر  
ال اند   ال عل  عر ةرل  راةرال  خعب يهة  طصرةب  سمسال  اةل  ا  ال ةلا  ا  الف ما   رؤسرةل 

الافة صاة  ظاعل   .
 
رف سسة طصرةب  عال نعبة  ةل  ال ةلا  ا  الف ما   وعر  ؤسرةل  ث   ل  ص ع 

خعب يهة راةرال عر ةرل ال عل ال اند عال نعبة  ةل  ا ا اةرال الياة ال عال ظافال، عماخ راةرال  
راةرال  طصرةب خعب يهة  ال ةلا  ا  الف ما   وعر  ؤسرةل  عالإ دئ.  رة  تل  ا  م رةل      ا ل راة 
عر ةرل ال عل ال اند عال نعبة  ةل  ا ا اةرال ال ةرل   ةل عا ة ضةعة ال ةل  ا،ياط، عال  ةفل  

 الصيال عال ائال، عب ةفل ا  اطال عربةو  ال اةلم(، عميهة راةرال الف م  عا ةفتةر.  

  اا  رد    فع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة ة ل   (2023هدفت وراسل ال دع        
الفععا   ال نف  ة  ال ةطة رة خدلم عرال  ظعه ، رع  ال ماة  ا رةر ل نفع  الدراسةل  طم ل 
الإنتةثال  ا اسف ةةةل ال اال ةاةة   مه رف  عال الفاتلأ، ا رف   الدراس لا،     ال ال، عالا    

الافةث   ل ررف     ا ا ف سط ا رفاةعا. ع ظاعل  ةمغ  ا، ناث  ة رد  ا اةرال  ةل رع ف   فع هذه 
ا راةرال ال ا  الخدتال، 0.401رع ا حعال ر اةرا تدره    4.40ال ةئ   . ع تدرل ةدررل  ةلال رد 

الفف  ع الإةدا ةيااة رةةل راةر   الف ةلم،  عا  عالإ فةرال ال ةلال، عا سفدارل النةرمل، عالف افل 
،  ف مق     0.0٥. صاة ةانت الافةث  عر و فععا نال و لل طنتةثال  اد ررف   و لل  ةدررل  ةلال

ةااةرال الفف  ع الإةداعا عا سفدارل النةرمل، عنلك لتةلب طم ل  مال ال م ئ الفس ا ال ر ةر ل  
ةسم ل  مال المعةال، علتةلب السم ل  ا ا رف   الدراس لا ال ةضا. ةةلإيةفل طله نلك، ل نظت فععا  
ناث  ة ت   ال ةرم ل،  عغ ع  ال ةرم ل  السم ل  ة ل  الف ةلم  عالف افل  الإةداعا  الفف  ع  راةرال   ا 

 .الفععا لتةلب الفئل التلا ت ال



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025لسنة يوليو،  (،2) (، الجزء207العدد: )

 

 

567 

عا ات را        ال  ا   وراسل  المعةال  ا    (2020هدفت  وعر  ماةل  الف عل  مه  طله 
ع ظاعل  فةث    عال نعبة،  اليةوا  ال عل  راةرال  ا  ما ل  السم ل  طصرةب  الاااال  ا  ال ةر ةل 
الدراسل  ل وررل اصترةب راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  السم ل ا  ما ل  ا  ماتلا المعةال  

(  ا ةدررل  ص  ع (  ٥رة    3.٥0رف سط صما   ة ةر تلا  دل عإب  مه ررف   ا ست ة ل نتمت  مه  
؛ ر ةلم  3.9٦ع مه ررف   ا، ة ل نتمت راةرال ا  تةلم عالف افل  مه   مه رف سط  

 
( عبة اة

الياة ال عال ظافال ةاف سط   الفف  ع؛  3.٦٦ا اةرال  ؛ راةرال 
 
عبةل ة ةف دعع  ص  ع (،  (، عصدهاة 

 راةرال اسفادائ الف ا ل راة 3.2٧(، عرا  ة ا اةرال ا ااال؛ ةاف سط  3.3٧اف سط  ة
 
( ع خ عا

الافةث   3.21العتاال عب ةفل الي س ل ةاف سط   ( عراا اة ةف دعع  رف سسل(، عصذلك  ظاعل 
ت ز    عال نعبة  اليةوا  ال عل  ا  ما ل  اةرال  السم ل  اصترةب  وررل  فععا  ا  عر و   دئ 

 عال  ال نس، الفاتلأ، ال ةر ل(، لماف  

 ة وعر رف سط    ئ ةخ  ماةل المعةال ةةل ةر ةل    (2021اليةعا، عنااد    ت وراسلعصنف       
الاااال  ا  ااال راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  طم تهة، عتد انفمت راةر  الف افل الف ةلم، 
عراةر   الذال  عإوار   ال ال  راةر   عرةةل  ا هفاةئ،  رة ناث  العله  ا ع  ل  الآخعبة  رع  عالف ةعل 

 . وضى سم  ا هفاةئ ةاف سسةل ي افلاسفادائ الف ا ل راة ة فةة   ا 

 ل وررل ارفدك طم ل ا ةررف ع  اةرال ال عل   (2020ال ةعيش، عإساة ال  ل وراسل  ع ظاع      
(، طن  ة ت وررل ارفدك السم ل  3.49اليةوا عال نعبة رةةل ةدررل رع ف ل عباف سط تدره   

 اةرال  ا عع ل عالف اف(، ع الإ فةرال عا رةةلل( ةدررل رع ف ل، عوررل ارفدصا   اةرال  ا  ةور   
ا   ع ا اةرال  الذاتا(،  ع ال اةو   عالف راخ  رف سسل،  ةدررل  ا ف دو (  ال  ةفةل  عتا   رفاة ال 

عا رؤعلال( ةدررل راافضل. ع  خ     رد فععا والل طنتةثاة  ا وررل ارفدك طم ل ا ةررف ع  
 . اةرال الياة  عا اال رة عرال  ظعه     ة  ف  ع الفاتلأ ال مإلا 

ة ل رح  الرال  ا   Zhong et al.(2025)    عآخععل     وراسل زع ك  هدفت ال دتل   حدعد 
الذ ةة ا فساةعا، عال  ل  ا الذ ةة ا فساةعا، عا  فاةو  مه الذ ةة ا فساةعا، عراةرال ال عل 

 رة ال  ل  ا الذ ةة    ع ظاعلاليةوا عال نعبة لد  ر مإلا العبةياةل ت ل ال درل. 
 

الافةث   ل صد
ا فساةعا عرح  الرال  ا الذ ةة ا فساةعا عؤبعال  نتل ص  ع  مه ا فاةو ر مإلا العبةياةل ت ل  

 ال ا فساةعا. ةةلإيةفل طله نلك، فإل هذا ا  فاةو ة ل ر مإلا العبةياةل ت ل ال ال درل  مه  
ال درل لخ   ب ع سمبلا ص  ع  مه تدراته   ا نل ا ن دل، عالفف  ع الا دا، عالفف  ع الإةداعا،  

 ل، عال  ل ةةلافس. عراةرال الف ةعل، عراةرال الف اف 

 حدعد راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد    طله  Aktamış(2024)عهدفت وراسل  صفةريش  
ال درل   ت ل  ال م ئ  راةر     ع ظاعل  فةث اة(  PSTsر مإلا  وررةل   مه  ا  عح  ة  الإ ةث   ل 

الف افل ةة  ةر ل رع الذ  ر، صاة  ل  واة السدب  ا راةرتا الف افل عالإةدا  عافمف  نتل والم  
ةحرب سال الدراسل؛ ناث س ل السدب  ا الرال ال ة ال عال ةل ل وررةل   مه، عس ل السدب 

ة ةدررةل  تل  ا ا   رفحةل ال ةرعا وررةل   مه  ا راةرال الف افل   ا ال ةر ةل التلا    ل طدة 
اليةوا   ال عل  راةرال  لفحر ل  ا  ما ل  ط داو  ةعار   الافةث   هاال   ااف  هذه   عز 

ُ
عالف ةعل.  

 .  نعبة لديه  عال
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ة ة ل    ةو    Akkaya(2024)وراسل     ظاعل  ل هاةك  دتةل ار  ةط طع ةةال والل طنتةثا 
  ضب الافةث   هاال ت زبز واف ال السدب  ا  ، ع الداف ال ع   ةو راةرال ال عل اليةوا عال نعبة
 رفسم ةل ال تع. رةو  ال م ئ لفح اق  ااال راةرال  سةسال  مبلا 

 مه رد   ا ة   طله الف علس ت ر ظ  هذه الدراسةل  عفضب   خ    ةاةة   مه ال عض الرةةق
السم ل   ط  ت  مه( التلا  2022السم ل ا  ما ل رة هذه ا اةرال، ةةسفثاةة وراسل ا  اإلا عا   ععل  

( التلا رصزل  مه طم ل الدراسةل ال ماة، عوراسل  2020ال ةر ا ل، عوراسل ال ةعيش عإساة ال  
ا الو  201٦الف با   الةحةث  ر ظ   اسفادرت  ال ةلا.  الف ما   رؤسرةل  ةدعر  اهفات  التلا   )

(  2020( عال  ا  عا ات را  2022ال ففا ا رحا، فااة اسفادرت وراسةل ا  اإلا عا   ععل  
ا الو ال ففا الفحماما.  عصزل راا اة  نتل  ةئ  مه طم ل اليم ل ال ة ال، رع اسفثاةة وراسل  

عالياةلا  آ صال  ال ةر ل  2010لم  طم ل  الدراسةل  استهدفت  غمب  العا ع.  التف  التلا  اةعلت   )
(  2020( عال  ا  عا ات را  201٦( عالف با  2023عالتماةل، فااة استهدفت وراسةل ال ا را  

الةحةث   ر ظ   تاة .  ر ةشع    وا   است ة ل  الدراسةل  مه  رااع  ا فادل  ا  ما ل.  السم ل 
، ( التلا ا فادل  مه     ال ةر ل201٦رف  ع الفاتلأ، رع اسفثاةة وراسل الف با    اسفادرت 

 مه الذ ةة ا فساةعا عؤبع   ا  فاةو ل    Zhong et al.(2025)    صاة  عضيت وراسل  زع ك  عآخععل  
ا ف ت الدراسل اليةلال رع وراسةل    مه راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لما ما ل ت ل ال درل،  

عا ات را  2023ال ا را   عال  ا   رف  عا    Aktamış(2024)عوراسل  صفةريش    (  2020(   ا 
 عفت رااع الدراسةل ةضععر   ضا ل راةرال عر ةرل  ع   المعاصإلا،، عا  دلم  الفاتلأ عال نس

 ال عل اليةوا عال نعبة لد  السم ل ال ةر ا ل، خةفل السم ل ا  ما ل. 

 : الدراسة أداة 
اسف   لاليةلا  الدراسللفح اق  هدال   ةاةة  طم ل    اةل    طله  المعةالر رخ   ة ةر ل   تر  

رة  اةل  ا سف د  يعال نعبة. ع   ن لم وررل   افع راةرال ال عل اليةوا    وا  ل اع ال اة ةل  ظفةر
  وعال راع ال اة ةل الصثع 

 
 عاسفادارة

 
ةاةة  مه   اةل ا سفال ماال. عتد    ةاةة    ا ال ح ث شا  ة

نال  الرةة ل  عالدراسةل  الاظعا  الوب  صدراسل   رعار ل  عرف  عاتهة  الدراسل  ةا ي    التمل 
عا سف ة ل ةآراة    (،201٦عالف ا  ع  ، 2018، ع  د ال ةلم2019وراسل   فافاع (.  2021 ال حعاعا  

ع    حدعد    عف عاتهة.  اةل  ا سففحدعد    ةو  ل سة ذ  ال ةر ةل نعا ال  ع   ا هذا ا، ةلم     دو رة
رنهة   التلا  فت ل  العثيرل  عها اةل  ا سفا، ة ل  العلال.  ف رتهة  ا ةفتةرا،    ا  الي ار    الفف  ع 

راةر  الإ فةرال(،   الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل،  العتاال،ال  ةفل    عالف افل الف ةلم،
   مه    عيخ       التلا  العلال  ف ر خ   ا اةل  ا سف(  1فاةغل ف عال  ل ر ةلم. عب ضب رليق      ع 

. عتد ةمغ  دوه   ال عبال ا   ض ال ةر ةل     ا المعةالعا فاتت ل  عال فةة     ال  ع   نعا   ا،ي ا ل 
 . النهةثال ف ر خ  ا اةل ا سف ع ضب ( 3  ق(، عا لي2  رليق   ا ر  ل ه  صاة ي ا ل،رة ا، ( 10 

 الدراسةصدق أداة  

    الف صد رة فدا  وا  الدراسل رة خدلم السةلاب الإنتةثال الآ ال:

: الصدق الظاهري لأداة الدراسة )صدق المحكمين
ً
لعلال  مه  خ اةت ر   اةل  ا سف عض         (:أولا

فاةغل ي ة آرائه . ر ل ت  ع     اعت دعل عإيةفل    ا،ي ا ل ع    ال الف دعدل الدزرل رة نذل
 . الف عال، عإيةفل عنذل ف عال  خع     ض
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ةل رة ا   الفح ق رة فدا ا ترةا الداخما لدسف   صدق الاتساق الداخلي للاستبانة:ثانيا:  
   فةث  فدا   ةل صتل ع ة تاة ل  ل   د رة    ةو ا سف اةل عا سف   خدلم ر ةرل ار  ةط ة عس ل 

 (. 1ا ترةا الداخما صاة  ا ال دعلم   

 عا سف اةل صتل اةل ا سف( ر ةرل ار  ةط ة عس ل ة ل  ل   د رة    ةو 1ردعلم   

 ررف   الد لل ر ةرل ة عس ل  ال  د 
 0.05 0.81  راةرال الفف  ع ا ةفتةرا 

 0.05 0.84  الي ار عالف افل الف ةلمراةرال 
 0.05 0.79   راةرال ال  ةفل العتاال

 0.05 0.92 راةرال الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل 
 0.05 0.94 راةر  الإ فةرال 

 

ال ما    ةل عب ل ا، ا   ا(  ل  ل ر ةردل ا ر  ةط ة ل ا فعوال ا ت  ل لدسف 1فضب رة ال دعلم  ع
فتف ةتدا ا ترةا  ع اةل  ا سف(. عهذا عدلم  مه  ل  0.0٥   والل  اد ررف     لمااةر  العثيرال

 . الدراسل س ا خ  مه  اال   اراة عسائل   الداخما

 :الاستبيانثبات أداة 

  . (2  رة خدلم ر ةرل  لفة صعع  ةخ صاة ع ضب نلك ردعلم  اةل ا سف رة ب ةل   فةلال ةن  ت ح   

 صتل  عا سف اةل ا سف اةلر ةردل ال  ةل ،يةعر  ( 2  ردعلم 

 

.( 0.89-.  0.78رع فع ناث  عاعح رة ة ل    ا سف اةلعفضب  ل ب ةل    (2 رة خدلم ال دعلم  
ب ةل    راة عت ل   ا سف اةلعدلم  مه  ةذلك  ا اداضا، عها ضر ل راد ؛  لمفس اق       تد    عفدنافخ 

راة   ا ف ر خ النهةثال، ع  خ فةلب لمفس اق  مه  اال الدراسل،    ا سف اةلرة فدا عب ةل    ف صدال
 . الدراسل فدنافخ ل اع ال اة ةل الدزرل للإرةةل  ة  سئمل عدلم  ما 

 

 

 ر ةرل  لفة صعع  ةخ ال  د 
 0.82  راةرال الفف  ع ا ةفتةرا 

 0.83  راةرال الي ار عالف افل الف ةلم
 0.78  راةرال ال  ةفل العتاال

 0.89 راةرال الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل 
 0.85 راةر  الإ فةرال 
 0.93 ا سف اةل صتل
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 ان في صورته النهائية: يالاستب

عب ةل   فدا  رة  الفح ق  رةهز اةل  ا سف  د  طله     ف ح  ر ر   النهةثال،  ف ر خ   ا 
  د الإ فةرال    ا   ةرال رة د  10ناث  ضاة  ل   د  ،  راةر  فع ال  ٥2ع فت ل رة  رحةعر  خارل  

ر افق  ا،يةعر تةثال  حال ال  ةرال الفةلال:    عب ةةل  ل راةر  رة راةرال  ةر     12ناث  ضاة  
 (. غ ع ر افق  ند  -غ ع ر افق- رحةعد  -  ر افق -   ند 

 وجمع المعلومات: الاستبيان إجراءات تطبيق 

الدراسل عالف صد رة فدتاة عب ةتهة،   ا  تهةة رة ط داو  وا    ا   ا سف اةلعيع        د 
ر رل الدراسل  ا     اةنج  طله  اال  ال ف لم  ليرال  ظفةر  رمسال  اةلالإل معع ال  ، رةر ل 
راةط    عا  فاةو  مه  لإرسةلم  ا رفاةعا  الف افل  عسةثل  ا  ةشع   ع  عغ ع  ا  ةشع  الف افل 

،    .   ضةة هائل الفدريس ة ر  المعةال  عبةلف ةعل رع  ا سف اةل
 
عرة ب     راع ال اة ةل ال معع اة

 ةحرب  هدال الدراسل، عرة
 
 عالي      ع اظاااة ع حماماة طنتةثاة

 
 رل ر ةل ل ال اة ةل طنتةثاة

طله خاس فئةل صاة ه     ةف را  وررل  فةل ال ةن   ت  مه ا ف سسةل اليرةةال ف د تةر الهاال 
 (: 2021الدرا   : 3ر يع  ا ال دعلم 

 ر اة  لاتةرل ال اةس لا عر اةر الي    مه ا ف سسةل: 3ردعلم  

 ا ف سط ا عجب  وررل الهاال  ال زل 
5  

 
 4.20- ٥ ص  ع  ردا

 3.40- 4.19 ص  ع  4
 2.٦0-  3.39 رف سسل 3
 1.8- 2.٥9 تمامل 2
 1 -  1.٧9 تمامل ردا  1

 : ومناقشتها  نتائج الدراسة
 شةرل ال ةن فةل طله   زيع  اال الدراسل ا ادا ال رة السم ل    الدراسلت ل الإرةةل  ة  سئمل  

الدعا لماف  عال  ط  ة  عردعلم    ا  ما ل،  لا ،  ط  ة  4عافال  السم ل  ع ضب   زيع  اال  الفةلا   )
 .( ا  دلم المعاصإلا،  الا  ، الفاتلألماف  عال  

المعةال اال      زيع:  4  ردعلم  تر   الدعا  طم ل  لماف  عال  ا  دلم  ،  الا  ،  الفاتلأعافال   ط  ة 
 .(المعاصإلا

 الإراةلا  النر ل ا ئ بل ال اال الفئةل ا ف  عال
 89 %  39.33 3٥ ر ةلم  علم  الفاتلأ 

 %  20.23 18 ر ةلم بةضا  
 %  22.4٧ 20 العبةياةل 

 %  1٧.98 1٦   اال ا  م رةل
 89 %  28.09 2٥ نصع الا  

 %  ٧1.91 ٦4   ثلا
 89 %  34.83 31 90  ما رة   ا  دلم المعاصإلا 

 %  48.31 43 80عنتى    90رة  
 %  14.٦1 13 ٧0عنتى    80رة  

 %   2.2٥ 2 ٧0 تل رة  
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ررف   ارفدك راةرال ال عل اليةوا  رة  رةةل  ة الرؤالم ال حثلا العلم الذا عالأ  مه:  لإ ل
عرال  ظعه ؟ رة  ظفةر  ة ةر ل  المعةال  تر   طم ل  لد   الرؤالم    عال نعبة  هذا  للإرةةل  ة 

الفةلا    ٥عردعلم    لدسف اةلالف عارال عالنرب ا ئ بل عا ف سسةل اليرةةال    فةلال ةن   ت اسفادر
  ع ضب نلك: 

اليرةةال عا  حعافةل ا  اةربل  سف ةةةل السم ل ن لم وررل   افع راةرال    لا ف سسة  : ٥ردعلم 
 ال عل اليةوا عال نعبة لدا السم ل ا  ما ل ة ر  المعةال ة ةر ل ظفةر 

 

ا  حعال   وررل ال اتع 
 ا  اةرا 

ا ف سط 
 اليرةبا 

 ئ ال  ةر 

  ع : راةرال الفف  ع ا ةفتةرا: 
 سفساع الفف  ع  ا نم لم ردعد  عإةدا ال   3.0787 588. رف سسل

  ن دل الف ما  التلا  عرااة  
1 

 سفافع ةفس بع الفتةر عالسةلاب التلا طعناة   4.179 595. ص  ع 
  ةحث  ة طعا لفحرانهة 

 
 .زردئا، عوعرة

2 

راع رتةور ا  م رةل ةسعا رف دو     ال  مه  3.258 1.369 رف سسل
   .عرفا  ل

3 

  ال  مه اةفتةر  ضنسل ت مااال ردعد   زبد   3.034 818. رف سسل
 .رة  فة ل السدب ع حفزه   مه الف م  

4 

  فذ الفتةر الإةدا ال لف دع  ررةهاةل   3.326 1.074 رف سسل
 رما سل  ا ر ةلم  اتص لا 

٥ 

 س بع راةرال ت ما  ردعد  رة خدلم    ال  مه  3.089 1.221 رف سسل
 ال حث عا نةرصل  ا عرش ال ال 

٦ 

ت مإلا   عبل طةدا ال رة   ر ل نعص  مه   3.797 1.089 ص  ع 
خدلم ا سف ة ل ة فتةر ردعد  عغ ع   مادعل  ا 

 .وراستلا

٧ 

  ا ة رة  س بع  فتةر تاال ترا   ا   دع   3.651 893. ص  ع 
 ا رة د  للآخعبة. 

8 

 نعص  مه عيع خسط ردرعسل عرفا  ل  اد   2.629 981. رف سسل
 ط داو ال ح ث ال ماال.

9 

  ال  مه  ح اق الفةلل عا ةفتةر  ا عار ةتا   3.191 1.269 رف سسل
 عإ  ةزاتا. 

10 

 ال  د العلم  3.324 492. رف سسل
 بة اة: راةرال الي ار عالف افل الف ةلم

 1   دع  ردنظةل ةاةة  عرفاد  لزردئا رصز  مه  3.989 885. ص  ع 
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ا  حعال   وررل ال اتع 
 ا  اةرا 

ا ف سط 
 اليرةبا 

 ئ ال  ةر 

 سفساع الف افل ةفة مال واخل ر ا  ةل   4.191 752. ص  ع 
 ال ال

2 

 شةرك ع   ةولم الفتةر رع زردئا فااة عالأ   4.157 737. ص  ع 
 تضةعة رحدو . 

3 

 4  رفمك ال در   مه الف ب ع الإع ةبا  مه الآخعبة.  4.079 869. ص  ع 
  ا ة رة طتاة  الآخعبة رة خدلم طرعاة ن ار   4.146 649. ص  ع 

ةة عر ي عا   ةا 
٥ 

 سففاد رة رافمف ال سةثل عالف ااةل  4.303 714. ص  ع 
ةلم  لمف افل  نتل ف  

٦ 

 ت ةعل رع   ضةة ا، ا  ل   ض الاظع  ة   4.326 687. ص  ع 
 اخفدل ررف بةته .

٧ 

 ادرة  عارخ  ا رنة ع    ح    ا رنة عا  4.034 885. ص  ع 
 .سم ال  باةة ال ال ال اةعا

8 

  ال  مه نل التعا ةل التلا تد  سع  ة ل  4.089 685. ص  ع 
   ضةة ر ا  تلا ةسعا ف ةلل. 

9 

 نعص  مه ر اةرل  هدا ا رع الهدال ا نمعصل   4.191 601. ص  ع 
 ل ضةة ا، ا  ل.

10 

 ال  د ال ةضا  4.151 469. ص  ع 
 بةل ة: راةرال ال  ةفل العتاال 

اسففاد رة الف ا ل راة العتاال ععسةثل  3.258 1.092 رف سسل
الف افل ا رفاةعا رع ا لمزائ ةةلض اةط  

 الخدتال. 

1 

  ال  مه  س بع راةراتا  ا اسفادائ   3.157 975. رف سسل
 الف ا ل راة لم  ةة  مه اطد  واث  ةتل ردعد. 

2 

  ا ة رة   ر ل ال اة ةل  ة طعبق طضنةة   3.101 965. رف سسل
 ماةل رععر ت بل عالفتدا لمل اةل  

 .الإل معع ال ا، فمفل

3 

 سفساع اسفادائ ر ا  ل رفا  ل رة ا تةور   3.168 968. رف سسل
ةلل  ل رب ا  عفل ةسعب ل ف  

4 

رةع ععس فت  سفادئ ال عار  اليةس بال ر ل  ا 3.146 1.133 رف سسل
 ععرو ع صرل  ا  عض ع حمال ال اة ةل ةف ةلال 

٥ 

 سفساع الف ةرل رع ا ن دل الفاال ال راسل  3.089 1.173 رف سسل
 التلا تد  عرااة  اد الف ةرل رع ا  مع ت. 

٦ 

 رمك ال در   مه  اا ز ال اةل ا  ب تل رة غ ع   3.213 1.027 رف سسل
 .الف افل ا رفاةعاا  ب تل  مه راتةل 

٧ 
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ا  حعال   وررل ال اتع 
 ا  اةرا 

ا ف سط 
 اليرةبا 

 ئ ال  ةر 

  افع ةااةر    اا  ا  م رةل العتاال  نتل  3.022 1.086 رف سسل
   دا. 

8 

 رمك راةرال  تاا  ا  اتع الإل معع ال  3.011 1.107 رف سسل
 الف مااال التلا  فادضا  ا  اتص لا. 

9 

 سففاد رة الف ا ل راة لف ساع  سةا ر عفتلا   3.146 1.266 رف سسل
 ال ةوعاال. 

10 

 ال  د ال ةلث  3.132 487. رف سسل
 را  ة: راةرال الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل

  ا ة رة اخفاةر ال داثل عا  معنةل الصثع   4.045 638. ص  ع 
 فة مال  اد ر ارال ا ن دل 

1 

 2 . رفمك راةر   ل الأ ع فر ع ا  م رةل ة ي ح 4.056 831. ص  ع 
  ال  مه طرعاة ر ةر ةل  ةولل ة ل عراةل   3.921 907. ص  ع 

 .الاظع ا فا  ل
3 

 رفمك ال در   مه   د الفتةر ا فا  ل عال ال   3.989 805. ص  ع 
 . مه  س بعهة 

4 

 سعه لممعص ز  مه ال اماةل ال  مال ال ماة ر ل   3.123 1.042 رف سسل
 الفحمال عالمعصاب عالف اا  

٥ 

 سفساع   اا     ال رتةور ا  م رةل عإفدار   3.933 850. ص  ع 
 ن   راةسب  ن نهة

٦ 

 سفساع  حمال ا  م رةل  نتل   دا ت ل   3.955 824. ص  ع 
 .ا اةن ال عارال 

٧ 

 سفساع  حدعد ا ن دل  نتل عاضب ت ل   4.011 698. ص  ع 
 .ال حث  ة اليم لم 

8 

الف ما ةل الا دعل  نتل طع ةبا   ت ةرل رع  4.057 830. ص  ع 
 ع  ف عهة فعفل لمفحر ل 

9 

 نةعلم  حدعد الس ةب ا،يفامل لمان دل ت ل   3.236 1.215 رف سسل
 طع ةو اليم لم. 

10 

 ال  د العا ع  3.832 555. ص  ع 
 خةررة: راةر  الإ فةرال: 

فعص   3.269 1.155 رف سسل طله  ع  ال  مه  ح بماة   ندو  خسةئا 
 .لمف م  

1 

 2 سفاع لآراة زردئا ع سفادراة لفحر ل  وائا ا 3.247 1.227 رف سسل
ت زز   2.932 1.105 تمامل التلا  الإيةفال  الضنسل  ةفة مال  ا   شةرك 

 خ عتا الف مااال 
3 
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ا  حعال   وررل ال اتع 
 ا  اةرا 

ا ف سط 
 اليرةبا 

 ئ ال  ةر 

ة لهااتهة ع عل بةتهة 3.224 1.165 رف سسل  4 . يع خسل لفاظا  ا اةئ عف  
ا دثال     سفساع 3.236 1.187 رف سسل ا  م رةل  عاخفاةر    اا  

 . نةريعا الدراسال
٥ 

ف ةلم  سف اةلم   3.123 1.042 رف سسل ال تت  نتل  طوار    سفساع 
 .رااع ا اةئ  ا ال تت ا،يدو

٦ 

ال ار ةل   3.101 1.206 رف سسل ط داو  اليدع ل  ا  ةةلف ااةل   سف  ل 
 .عا نةريع ةسعب ل ف ةلل

٧ 

ال ةوعاال   3.191 1.136 رف سسل ا،يف بةل  فاةغل  ط ةو    سفساع 
 .ةم تلا ال ةفل  ا الفاتلأ

8 

  ال  مه  افاذ ا نةريع ةاة عفاةش ى رع ا  ةع ع   3.157 1.156 رف سسل
 .ال ماال ا  معل بهة عخس ال ال حث

9 

رة  سة ذتا   3.382 1.016 رف سسل العار ل  الف ذعل  رة   سففاد 
 .رنةريعا ا رف  ماللفحر ل 

10 

 ت ئ ةفحدعد  هدال ردعد   ا  ل فتل وراس لا   3.157 1.214 رف سسل
 .لفحر ل  وائا 

11 

الإ مع ت   3.966 934. ص  ع  ا  ف ل  ع  رة  الإيةفال  ا  او   سفادئ 
 .لد   وراستلا

12 

 ال  د ال ةرس  3.249 886. رف سسل
 ا سف اةل صتل 3.537 459. ص  ع 

 

 ل طم ل تر  المعةال ة ةر ل ظفةر  ا سمسال  (  ٥    مه  حمال ال اة ةل، عظاع رة ال دعلم ةاةة   
  افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لديه  ةدررل  ةلال رة عرال  ظعه ، ناث    عظاععل اةل  

ا اةرال   لاذه  اليرةبا  ا ف سط  تدره  3.٥3٧ةمغ  ر اةرا  ا حعال  رع  نلك 0.4٥9(  عي  س   .)
التلا  عصز  مه  س بع ا اةرال الضععربل لم عل    2040 ف ال رؤبل  اةل    رةر ل ظفةر  مهنعص  

ةعار    اصب   ع  دع   الدزرل،  ا اةرال  المعةال  طم ل تر   طصرةب  رة خدلم  عال نعبة،  اليةوا 
الفسم ةل ال طاال  ا  ل  ت ل رةر ل ظفةر رة ا ؤسرةل الف مااال العاثد   ا ال طة، رع المعص ز  

ل السةلب رح ر ال امال الف مااال لفح اق  سم ةل الف ما  ال ةلا  ا الرمسال لم ف لم  مه ر 
ال دعلم    ررف ا طله   رة  عفضب  صاة  ا ف درل.  ظفةر  ٥الدعلم  رةر ل  ال تةل رب    ا  طم ل  (  ل 

 ةاةة   عافمت ل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  مه ررف   ا اةرال الفع ال، ناث     ع ابهة  
 
 اةزلاة

 مه ا ف سط اليرةبا عا  حعال ا  اةرا لتل   د، راة ي  س رد  اهفاةئ ال ةر ل ةفس بع هذه  
 ا اةرال لد  طم تهة. 

رةة رف سط وررل   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لدا السم ل ا  ما ل ة ر  المعةال  
الف ةلم    عرال  ة ةر ل ظفةر رة عالف افل  الي ار  راةرال  وررل 4.151 ظعه   ا   د  ع  ةةل   )

( "  ت ةعل رع   ضةة  ٧ال  ةر     :ص  ع ، ع ةل  ه  راةر   ا   د راةرال الي ار عالف افل الف ةلم، ها
( "  سففاد  ٦( ب  ال  ةر   4.326ا، ا  ل   ض الاظع  ة اخفدل ررف بةته ." ةاف سط نرةبا  

ةلم ( ع  ةةل وررل  4.303" ةاف سط نرةبا  .رة رافمف ال سةثل عالف ااةل لمف افل  نتل ف  
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(  ا ا ع  ل الخ ع  ل  ةرال  1ص  ع   ا   د راةرال الي ار عالف افل الف ةلم، ةيااة رةةل ال  ةر   
هذا ال  د عها"  رصز  مه   دع  ردنظةل ةاةة  عرفاد  لزردئا”،   تل راةر  رة راةرال الي ار  

(، عها: 8(،  عضة رةة  ا ا ع  ل ت ل الخ ع  ال  ةر  رت   3.989عالف افل الف ةلم ةاف سط نرةبا  
ال اةعا ال ال  سم ال  باةة  رنة ع  رنة عا  ادرة  عارخ  ا  نرةبا  ."   ح    ا  ةاف سط   "

 4.034 .) 

رةة رف سط وررل   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لدا السم ل ا  ما ل ة ر  المعةال  
(  3.832 راةرال الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل   ظعه   ا   د    عرال   ة ةر ل ظفةر رة 

  :ها  الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل،ع  ةةل وررل ص  ع ، ع ةل  ه  راةر   ا   د راةرال  
"  9ال  ةر    لمفحر ل(  فعفل  ع  ف عهة  طع ةبا  الا دعل  نتل  الف ما ةل  رع  ةاف سط  ت ةرل   ".
ال  ةر   4.057نرةبا   ب    )2  " ة ي ح(  ا  م رةل  ع فر ع  راةر   ل الأ  ةاف سط  .. رفمك   "
ةيااة رةةل    الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل، ( ع  ةةل وررل ص  ع   ا   د  4.056نرةبا  
 ل   سعه لممعص ز  مه ال اماةل ال  مال ال ماة ر(  ا ا ع  ل الخ ع  ل  ةرال هذا ال  د عها"  5ال  ةر   

ةاف سط    الفف  ع الاةتد عال در   مه نل ا ن دل”،   تل راةر  رة  الفحمال عالمعصاب عالف اا  
 نةعلم  حدعد الس ةب  (، عها: "  10(،  عضة رةة  ا ا ع  ل ت ل الخ ع  ال  ةر  رت   3.123نرةبا  

 (. 3.236" ةاف سط نرةبا  .ا،يفامل لمان دل ت ل طع ةو اليم لم 

رف سط وررل   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لدا السم ل ا  ما ل ة ر  المعةال  رةة  
رف سسل، ( ع  ةةل وررل  3.324 ا   د راةرال الفف  ع ا ةفتةرا     ظعه    عرال  ة ةر ل ظفةر رة 

ها  ع ةل ا ةفتةرا،  الفف  ع  راةرال  راةر   ا   د  الفتةر  2ال  ةر      : ه   ةفس بع  "  سفافع   )
لفحرانهة    ةحث  ة طعا 

 
عوعرة زردئا،  التلا طعناة  ةاف سط نرةبا .عالسةلاب  ب  4.179   "   )

عغ ع  ٧ال  ةر    ردعد   ة فتةر  ا سف ة ل  خدلم  رة  طةدا ال  ت مإلا   عبل  ر ل  "  نعص  مه   )
، ا ( ع  ةةل وررل ص  ع   ا   د راةرال الفف  ع ا ةفتةر 3.797" ةاف سط نرةبا  .  مادعل  ا وراستلا

(  ا ا ع  ل الخ ع  ل  ةرال هذا ال  د عها"  نعص  مه عيع خسط ردرعسل 9ةيااة رةةل ال  ةر   
نرةبا    ا ةفتةرا ةاف سطرة راةرال الفف  ع    راةر   ،   تل"عرفا  ل  اد ط داو ال ح ث ال ماال. 

  ال  مه اةفتةر  ضنسل ت مااال (، عها: " 4(،  عضة رةة  ا ا ع  ل ت ل الخ ع  ال  ةر  رت   2.629 
 (. 3.034" ةاف سط نرةبا  ردعد   زبد رة  فة ل السدب ع حفزه   مه الف م  

رةة رف سط وررل   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لدا السم ل ا  ما ل ة ر  المعةال  
( ع  ةةل وررل رف سسل، 3.132 ظعه   ا   د راةرال ال  ةفل العتاال    عرال  ة ةر ل ظفةر رة

اسففاد رة الف ا ل راة العتاال ( "  1ال  ةر     :ها  العتاال،ع ةل  ه  راةر   ا   د راةرال ال  ةفل  
الخدتال.  ةةلض اةط  ا لمزائ  رع  ا رفاةعا  الف افل  نرةبا  .ععسةثل  ةاف سط  ب  3.258"   )

"  ٧ال  ةر    الف افل  (  راتةل  ا  ب تل  مه  غ ع  رة  ا  ب تل  ال اةل  ال در   مه  اا ز   رمك 
ةيااة   العتاال،  د راةرال ال  ةفل    رف سسل  اع  ةةل وررل  (  3.089ةاف سط نرةبا   ”.ا رفاةعا 

 رمك راةرال  تاا  ا  اتع الإل معع ال  (  ا ا ع  ل الخ ع  ل  ةرال هذا ال  د عها"  9رةةل ال  ةر   
التلا  فادضا  ا  اتص لا." ةاف سط نرةبا  راةر   ،   تل  الف مااال  العتاال  ال  ةفل  راةرال  رة 

ال  ةر  رت   3.011  الخ ع   ا ع  ل ت ل  "  8(،  عضة رةة  ا  ا  م رةل  (، عها:  ةااةر    اا     افع 
 (. 3.022" ةاف سط نرةبا  العتاال  نتل   دا. 
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ة ر  عرةة   ا  ما ل  السم ل  لدا  عال نعبة  اليةوا  ال عل  راةرال  وررل   افع  رف سط 
( ع  ةةل وررل ص  ع ، ع ةل 3.249 ظعه   ا   د راةر  الإ فةرال:    عرال  المعةال ة ةر ل ظفةر رة

راةرال   راةر   ا   د  "  12ال  ةر     :ها  الإ فةرال، ه   ا  ف ل  ع  ا(  رة  الإيةفال  ا  او  سفادئ 
( "  سففاد رة الف ذعل العار ل  10( ب  ال  ةر   3.966" ةاف سط نرةبا  .الإ مع ت لد   وراستلا

( ع  ةةل وررل رف سسل  ا  3.382ةاف سط نرةبا   ”..رة  سة ذتا لفحر ل رنةريعا ا رف  مال
(  ا ا ع  ل الخ ع  ل  ةرال هذا ال  د عها"  شةرك  3ةيااة رةةل ال  ةر     الإ فةرال،  د راةرال  

الف مااال."،   تل   خ عتا  ت زز  التلا  الإيةفال  الضنسل  الإ فةرال  راةر   ةفة مال  ا  راةرال  رة 
نرةبا   رت   2.932ةاف سط  ال  ةر   الخ ع   ت ل  ا ع  ل  رةة  ا  "  ٧(،  عضة  عها:   سف  ل  (، 

 (. 3.101 ." ةاف سط نرةبا .ةةلف ااةل اليدع ل  ا ط داو ال ار ةل عا نةريع ةسعب ل ف ةلل

عافمت ل ررف     المعةال ة ةر ل ظفةر  ا سمسال  اةل  الفحمال  ل طم ل تر    عز  فةث  
ُ
 

ة  ا  
 
ة رلي ظ ا رة راةرال ال عل اليةوا عال نعبة، ناث يرتن ع رة خدلم روعوه   ا اا  عا د 

ة عتةن خ اهفاةئ عاضب ة افال الف ةعل  ةلم، ي  س ررف   رع ف   ر ة ل الي ار عالف افل الف  
ال سةثل الف اال  ا ةيئل ال ال. صاة  ففةعل ررف بةل ا اةرال ياة ال  ةو ا، فمفل،    ع  ظاف

ناث  ظاع   ض ا، ة ل،  ةلفف  ع الاةتد عالإةداعا، عا اةرال العتاال، ةحةرل طله ت زبز ع   بل 
الا دا  عالف اا   عالإةدا   ال ااق  ةةلفحمال  ا ف م ل  خةفل  مك  ال تع،  رفسم ةل  لف اصب 

عفاف  ل ةاعع ل ل ما م رةل. عبؤصد نلك  ل ال ةر ل تر ع  ا ررةر اسمعا اجا  ح  ط داو طم ل 
عإ  ةل  وعال   ال ماة  ال درال  لفس بع  ا ررفاع   عل نهة  فسمب را و  عراةرال   ا ل رال،  ف عبل 

 عف ةلال، ةاة يرا   ا   ا زه    ارال  حدعةل ا رف  ل ة
 

 فةة  ال تع العتإلا  نتل  صثع  تةرد
عاةفتةر. عي  س هذا الف رخ نعص ا ؤسرل الف مااال  مه  ل  ت ل  ند الع ةثز العثيرال  ا ط داو  
صفةةال عطاال رفا ز   ض اة  مه خعبسل الف ما  عالفااال ا رفدارل، ع ؤهماة لدر  ةة ةارف    

 الففة ل، الإةدا ، عا ةفتةر  ا رافمف ر ة ل الياة .

اليةوا عال نعبة لد  طم ل تر  ال عل    ررف   راةرالطله  ل    الدراسل اليةلالن ع  فةث   ت
وراسل   رع  فةث   ص  ع  عف افق  نتل  رة  عه   عا ع فع،  ا ف سط  ة ل  عمعاعح  ظفةر  ة ةر ل  المعةال 

( لد  السم ل  ا 21(، التلا  صدل  ل ررف   راةرال الفف  ع ا رف  ما عال عل  2023ال ا را  
ة، رع عر و فععا عاضيل  ا   ض ا 

 
اةرال التلا  حفةج طله ت زبز، خةفل  سمسال  اةل  ةل رف سس

صاة  ففق  فةث    عالفحمال.  ال ماة  ة ةفتةر  اليةلالا اةرال  عا   ععل    الدراسل  ا  اإلا  وراسل  رع 
ا رة ا اةرال، ط   ل هاةك نةر2022  ل  زبد رة  (، التلا  ظاعل  ل السم ل عامت ل ررف   ص  ع 

 ل   ض ال  ةو،    الدراسل اليةلال المعص ز  مه  ااال ا اةرال ال ماة عالف اال، ناث  ظاعل  فةث   
رة  ةنال  خع ،   طله  س بع  ص ع.  العتاال،  حفةج  عا اةرال  الإةداعا  الفف  ع   افمف  فةث   ر ل 

عضيت  ل ررف   ا اةرال لد  السم ل  ا   (، التلا  2023رع  فةث  وراسل ال دع     الدراسل اليةلال
ةيااة  ا   ا،  ا اةرال    الدراسل اليةلالرةر ل نفع ال ةطة رةة ةدررل  ةلال رد  عظاع  ل ررف   

ة،   ع عض  ال ماة.  ال  ا ب  طله و   ع س بع طية ا، خةفل  ا   ض  عحفةج  ل اخ  رع     افمفرع فع 
ة،    (، التلا  شةرل طله  ل وعر ا ؤسرةل  ا طصرةب201٦وراسل الف با  

 
ناث ا اةرال  ةل رف سس

ةلل عر اع     ذلم، ظاعل  فةث  الدراسل اليةلال  ل هاةك ررةعا ف  
ُ
ط    خ   رد ر ة ل  حفةج     

 عفة مال
 
 . طله  س بع ررفاع لف زبز ررف   ا اةرال  نتل  صثع  تةرد

رة ع ب  ل ع تر خ السدب رة راةرال ال عل اليةوا عال نعبة ينال نل  عهذا عؤصد  مه  
ا ن دل، الفف  ع الإةداعا عالا دا، الفحمال عالمعصاب، ا ةفتةر، الإ فةرال، ا  عفل ا  م رة ال، 
المعص ز  مه   ا اةرال الف ا ل رال عالإ درال، ا رؤعلال، راةرال الف افل عال ال ال اةعا.  اد 
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ةف ةلال   الف ا ل راة  اسفادائ  الا ئ  رة طدب  عُف تع  ا اةرال،  هذه   .(Erdoğan, 2017)رااع 
ال عل  عيُندو  مه  هاال طوراج نل ا ن دل عالدراسةل ال ةثال  مه ا نةريع  باةة  س اق راةرال  

عال نعبة   الفتل اليةوا  ةيئل  عالإةدا (  ا  الف ةعل،  الف افل،  الا دا،  السةسال  الفف  ع 
 . .(Eguchi, 2014; Kivunja, 2015)الدراس لا؛ عنلك لفا  ل السدب رة الا ةح  ا ا رف  ل 

هذه الافةث   ؤصد  ل طم ل تر  المعةال ة ةر ل ظفةر عافمت ل تة د  راد  رة راةرال ال عل 
ال  ا ب   ط   ل   ض  عال نعبة،  العتاال،    – اليةوا  ا اةرال  الإةداعا،  الفف  ع  ة  خت ف 

ال ماة   ال  مال  رة    –عال اماةل  عفسمب  عهذا  الدا ال.  عال عار   الفدربب  رة  رزبد  طله   حفةج 
ل ت زبز ا اةهو ةسعاثق  دريس ضنسل، ع   اف ا نةريع ال ح ال عالضنسل الففة مال التلا ال ةر 

 ا ة السةلب رة الفف  ع الاةتد، الإةدا ، الف ةعل، عا سفادائ الر ل لمف ا ل راة، ةاة عضاة  
 .ط داو ر ما ل  صفةة تةوربة  مه ر اص ل رفسم ةل س ا ال ال ا،يما عال ة ا 

 بع رف  عال  ال نس، عالفاتلأ، عا رف      رة  للإرةةل  ة الرؤالم ال حثلا ال ةضا الذا عالأ  مهع 
 ؟ الدراس لا(  مه وررل   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  طم ل تر  المعةال  ا رةر ل ظفةر

 :الإرةةل  ة هذا الرؤالم  مه الاح  الآتا ات 

طم ل تر  المعةال ن لم ردا   افع راةرال    اسف ةةةل(  مه    ثلا،  نصع رف  ع الا    فااة عفتل ة بع  
الا  ، ت زا  ف  ع  عال نعبة  اليةوا  اخف ةر  ٦عال دعلم    ال عل  ع  ل  فةث   ة ل ل  (    لمفعا 

 . الا   ا، ا  ف ل رة ناث رف  ع 

ن لم   طم ل تر  المعةال  اسف ةةةل( ا ف سسةل اليرةةال عا  حعافةل ا  اةربل ن لم  ٦ال دعلم   
 الا  ،    ة  ف  ع (t-test) عاخف ةر عال نعبة،ردا   افع راةرال ال عل اليةوا  

 ررف   ا ف  ع رحةعر ا سف اةل ئ
 دو  
 الفعاو 

 ا ف سط
ا  حعال  
 ا  اةرا 

تاال 
  ل(

ررف    
 الد لل 

 الفف  ع ا ةفتةرا  1
 5.101 41.120 2٥ نصع

.174 .862 
 4.728 40.921 ٦4   ثلا

2 
الي ار عالف افل 

 الف ةلم
 1.423 31.880 2٥ نصع

11.237 .000 
 5.441 44.312 ٦4   ثلا

 ال  ةفل العتاال  3
 2.041 48.600 2٥ نصع

22.730 .000 
 4.204 28.578 ٦4   ثلا

4 
الفف  ع الاةتد نل 

 ا ن دل 
 6.381 39.680 2٥ نصع

.320 .750 
 5.413 40.109 ٦4   ثلا

 الإ فةرال ٥
 3.227 22.400 2٥ نصع

20.574 .000 
 6.078 48.812 ٦4   ثلا

 ا سف اةل صتل ٦
 24.352 212.040 2٥ نصع

.154 .894 
 22.755 211.171 ٦4   ثلا
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تن ع الافةث  ا رفامتل رة ال دعلم طله  دئ عر و فععا نال و لل طنتةثال ة ل ال ا ل 
عال اةل  ا وررل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  نتل  ةئ، عه  رة ي  س ترةعا ررف   الواة  
 ا ا اةرال ا  اال ة ل ال نر ل  مه ررف   ا، ةلم ال ما. رع نلك،  ظاع فععا عاضيل  اد  حمال 
الف افل ا رفاةعا، عه  رة عا ة   ال ا ل  ا راةرال  ال اةل  مه  الفع ال، ناث  ف تت  ا اةرال 

 ةةلوعار ا رفاة ال عالففة دل ا رفاة ال التلا  
 
عبى فر عه  ةو 

ُ
 ميهة الففاةل، راة عد   فعيال    

ز راةرال الف افل  نتل  ص ع لد  الإ ةث. رة  ةن  
ال  خع ، ةعز  ف ا  ل الففة ل ا رفاةعا عُحَفِّ

رع   عالففة ل  ا  فاةو  زبةو   طله  يُ ز   تد  رة  عه   العتاال،  ال  ةفل  راةرال  الإ ةث  ا  الذ  ر  مه 
الف ا ل راة ععسةثط الإ دئ اليدع ل لد  الذ  ر، الرع الذا ي سيه  ر ز   ا هذا ال ة ب.  رة  ا  

ا رة السد  ع ةةلااط الف مإلا  راةر  الإ فةرال، ف د  ة ت السةل ةل  صثع  ا ز  ب، عه  رة عا ة  ل عُفرَّ
ال اةلم  نتل   ط فةج  تدرتهة  مه  ي زز  راة  الإ ةث،  لد   ال اةعا  عال ال  الف ةعل  عفضل  الذا 

نا خ،  ظاعل  ال تت  ع ا  الفف  ع    ف ةلم.  راةرال  عالسةل ةل  ا  السدب  ة ل  الواة  الافةث    افق 
عه  رة يُن ع طله  ل هذه ا اةرال  ف بع    ارل  صثع  ا ةفتةرا، عالفف  ع الاةتد، عنل ا ن دل،  

ة ل   الفععا  فا   ل  الفحمال  هذا  يُ زز  الف مااال،  نتل  ةئ،  عالف ةرب  الفدربب  تنال  ة   ا  
ة لا  ال ا اةر  ع  ارل ال يئل عالففة ل ا رفاةعا، الرع الذا عفسمب   ال نر ل  ف  ع ع ففةعل     

عاخفمفت هذه    لضاةل  س بع ا اةرال  نتل رف ازل ل د ال نر ل.   اسمعا ا اةل ت مااال رفا  ل
صاة  ففق هذه الاتا ل رع وراسل  ،    (2020) ال  ا  عا ات راالاتا ل رع الدراسةل التلا تةئ بهة  

 ب تت  دئ عر و فععا  ا ررف ا راةرال ال عل  لاالت  (2023) ال ا را، عوراسل     (2023) ال دع  
 الا   ا رفاةعا.  طلهاليةوا عال نعبة  عرع 

ا  م رةل(   اال    -العبةياةل    -ر ةلم بةضا  - علم    ر ةلم  الفاتلأ  فااة عفتل ة بع رف  ع  
عب ضب ردعلم  طم ل تر  المعةال ن لم ردا   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة    اسف ةةةل    مه

 . (  فةث  نلك ٧ 

ا  اةربل  ٧ال دعلم    عا  حعافةل  اليرةةال  ا ف سسةل  اليةوا  عاتع    لدررةل(  ال عل  راةرال 
 عال نعبة عف ة ا ف  ع الفاتلأ 

 دو   ررف   ا ف  ع
 الفعاو 

ا  اةرا ا  حعال   ا ف سط  

 22.14 210.69 35 ر ةلم  علم 
 23.81 206.78 18 ر ةلم بةضا 
 25.21 209.35 20 العبةياةل 

 20.95 220.81 16   اال ا  م رةل
 

راةرال ال عل  عاتع    لدررةل  one way ANOVA)    نرةب  حمال الف ةعة النةواعتد  
 .نلك (8  عبظاع ال دعلم ررف مل،  ل ل ااة ،الفاتلأ   ة  ف  ع اليةوا عال نعبة 
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ا  اةربل، عاتع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  ( ا ف سسةل اليرةةال عا  حعافةل  8ال دعلم  
 (one way ANOVA) عاخف ةر  حمال الف ةعة النةوا الفاتلأ،   ة  ف  ع 

 ر ا   ا عب ةل  رتدر الف ةعة  ا سف اةل
وررةل  
 اليعبل

رف سط  
 ا عب ةل 

 تاال  ل(
ررف    
 الد لل 

راةرال ال عل 
 اليةوا عال نعبة

 634.66 3 1903.98 ة ل ا، ا  ةل 
 528.98 85 44963.64 واخل ا، ا  ةل 315. 1.20

  88 46867.62 ا، ا   
 (α≤0.05) الفعا والم طنتةثاة  اد ررف   الد لل طنتةثال*

عر و فععا نال و لل طنتةثال  اد ررف   و لل دئ     طله(  8تن ع الافةث   ا ال دعلم   
عاتع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة    ة  ف  ع الفاتلأ  ر ةلم  علم،   ا   (α≤0.05) طنتةثال

  (one way ANOVA) عاخف ةر  حمال الف ةعة النةوا ر ةلم بةضا، العبةياةل،   اال ا  م رةل(،  
 0.31٥عررف ا و لل    1.200استاةوا طله تاال  ل( ا،ير بل طن ةم ت 

، تن ع  فةث   حمال الف ةعة النةوا طله  ل الفاتلأ الدراس لا  ل ظع ال ةن فرة عرال  
ة  مه ررف      طنتةثا 

 
ا وا  ا  م رةل(   عامك   ب ع  العبةياةل،   اال  بةضا،   ر ةلم  علم، ر ةلم 

راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  ا ال اال ا درعسل. تد ي  س نلك  ل ةعار  الف ما  عالفدربب  
ر ند رة ا اةرال   ع الفاتتةل ا، فمفل،  ع  ل ط ا ل ا اةرال    تد  س رل لف دع  ررف   

الف م   ةيئل  ر ل  ال ةررال  ال  ارل  ا  مه  ا فاةو  عال نعبة  ت ل  صثع  اليةوا  ةةل عل  ا ع  سل 
ن ع هذه الافةث  طله  

ُ
ل  عالف ااةل ا رفادرل، عليس ف ط  مه الفاتلأ ال ةوعإلا.  نتل  ةئ، ت

الفاتلأ ر عو  رف دو   ف ةعز  رة   ارل  عال نعبة  تنتل  اليةوا  ال عل  ال مإلا    راةرال 
ناث عردل فععا  ا راةرال ال عل  (2016) الف با، ط    خ  افمف هذه الاتا ل رع وراسل  لمسم ل

الاتا ل رع وراسل   ا ف ت هذه  الفاتلأ.  ا ن ل  الا  عا   ععل  ا  اإلا  اليةوا عال نعبة  عرع 
 التلا  ظاعل  دئ عر و فععا  عرع الا الفاتلأ.  (2022)

رف  ع   ة بع  عفتل  المعاصإلا  فااة  بةضا    -ر ةلم  علم   ا  دلم    اال   - العبةياةل- ر ةلم 
المعةال ن لم ردا   افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة    اسف ةةةل  ا  م رةل(  مه  طم ل تر  
  فةث  نلك (9عب ضب ردعلم  

ا  اةربل  9ال دعلم    عا  حعافةل  اليرةةال  ا ف سسةل  اليةوا    لدررةل(  ال عل  راةرال  عاتع 
 ا  دلم المعاصإلاعال نعبة عف ة ا ف  ع 

الفعاو  دو   ا  دلم المعاصإلا  ا سف اةل  ا  حعال ا  اةرا  ا ف سط 

راةرال ال عل اليةوا  
 عال نعبة 

90  ما رة    31 257.03 4.062 
80عنتى    90رة    43 208.95 14.93 
٧0عنتى    80رة    13 159.38 27.50 

٧0 تل رة    2 102.50 .707 
عاتع راةرال ال عل اليةوا    لدررةل   one way ANOVA)    نرةب  حمال الف ةعة النةواعتد  

 .نلك (10 عبظاع ال دعلم ررف مل،  لل ااة ،ا  دلم المعاصإلاعال نعبة    ة  ف  ع 
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ا  اةربل، عاتع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة    ة ( ا ف سسةل اليرةةال عا  حعافةل  10ال دعلم  
 (one way ANOVA) عاخف ةر  حمال الف ةعة النةوا، ا  دلم المعاصإلا ف  ع 

 ر ا   ا عب ةل  رتدر الف ةعة  ةلاا سف 
وررةل  
 اليعبل

رف سط  
 ا عب ةل 

 تاال  ل(
ررف    
 الد لل 

راةرال ال عل 
اليةوا  
 عال نعبة 

 40587.04 3 121761.14 ة ل ا، ا  ةل 
 222.78 85 18936.45 واخل ا، ا  ةل 000. 182.18

  88 140697.59 ا، ا   
 

ال دعلم  تن ع   و لل    طله: (  10الافةث   ا  ررف    طنتةثال  اد  و لل  نال  فععا  عر و 
عاخف ةر  ،  المعاصإلا ا  دلم  عاتع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة    ة  ف  ع ا   (α≤0.05) طنتةثال

الف ةعة النةوا ةم ت    (one way ANOVA)  حمال  طن  ا،ير بل  طله تاال  ل(    182.18استاةوا 
  0.000عررف ا و لل

ال  دعل       ااخف ةر   فةث     11عب ضب ردعلم   اليةوا  لما ةر ةل  ال عل  راةرال  عاتع  لدررل 
 عال نعبة لسم ل تر  المعةال    ة  ف  ع ا  دلم المعاصإلا

 

ال  دعل       ااخف ةر   11 ردعلم  تر   لما ةر ةل  لسم ل  عال نعبة  اليةوا  ال عل  راةرال  ل اتع 
 المعةال    ة  ف  ع ا  دلم المعاصإلا 

 

 ا سف اةل
ا  دلم  
 المعاصإلا 

ا ف سط 
 اليرةبا 

  ما  
90رة    

  90رة  
80عنتى   

  80رة  
٧0عنتى   

 تل رة  
٧0 

راةرال  
ال عل 

اليةوا  
 عال نعبة 

 270.71 208.951 159.38 102.500 
90  ما رة    270.71 - 48.08* 97.65* 154.53* 

عنتى    90رة  
80 

208.95 - - 49.57* 106.45* 

عنتى    80رة  
٧0 

159.38 - - - 56.88* 

 تل رة  
٧0 

102.50 - - - - 

 

  خ   رد فععا نال و لل طنتةثال  ا راةرال ال عل اليةوا عال نعبة    11عفضب رة ال دعلم  
ال مه،   المعاصإلا  ا  دلم  نعا  السم ل  لتةلب  ظفةر  ة ةر ل  المعةال  تر   عرال  ظع  لسم ل  رة 

اليةوا   ال عل  راةرال  طنتةثال  ا ررف    و لل  نال  فععا  طله عر و  الافةث   تن ع  ال ةن ف ل، 
عال نعبة ة ل طم ل تر  المعةال ة ةر ل ظفةر، عنلك لتةلب السدب نعا ا  دلم المعاصإلا ال مه.  

ل رع ف ل عافمت ل  ةو  ت الذعة عح   ل ر د ل  عاصاا  درال عراةرال  عي  س نلك  ل السم ل 
رف درل  صثع  ا ر ة ل الفف  ع الا دا، عنل ا ن دل، عا اةرال العتاال، عالتلا ت ف ع رة رظةهع  
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راةرال ال عل اليةوا عال نعبة. عا ة  ل عُفرع نلك ة ل السدب نعا ا  د ل ال ةلال ع دعل 
ة  ص ع، عبُظاععل ررف     مه   ة  مه تدراته   ا    االمزار  الفحتال ال ةوعإلا، راة عا  س طع ةةا 

اصترةب ع ااال هذه ا اةرال. عرة الاةنال ال ماال، ف د  ؤصد الافةث   هاال الفحتال ال ةوعإلا  
ص ةرل رؤبع  ا  س بع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة، عه  رة عفسمب رة ا ؤسرةل الف مااال 

ت زبز   اسمعا ا اةل  ترة د  ااال الاظع  ا  ةيئل  ع  ف ع  ا اافضل،  ا  د ل  نعا  السدب   واة 
المعاصإلا ا  دلم  الاظع  ة  لل ااع   ض  ال  و   الاتا لراةرال  ةلال  هذه  ع ففق  وراسل    ،  رع 

 صدل  مه عر و فععا  ا راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  عرع    التلا  Aktamış(2024) صفةريش  
 طله رف  ع ا  دلم المعاصإلا لمسةلب. 

 التوصيات:
: ال ةن فةل ا ي ةِّ  فةث ِّ الدراسلِّ   دئُ 

َ
 الف فاةلِّ الآ ال

ةعار   ، عياة  المعةالطوراج راةرال ال عل ال اند عال نعبة ياة ر عرال ط داو ا  م  ةتماةل   .1
  دربب ا  م   باةة ال درل. 

ع  هال   .2 لفدربب  ا، فمفلطتةرل عرش  ال  الفاتتةل  ع سةلاب  س اق   ا  ما ل  ا   مه طعاثق 
عال نعبة  ا الواة ال ظافا عا  اتف الفدريرال، عباةل وعرهة الإع ةبا  ا    راةرال ال عل اليةوا 

 عر اص ل الف ااةل اليدع ل.  س بع ال امال الف مااال
ا  م رةل .3 ت فاد  مه   ظاف   ا ل راة  لما ما ل  وا ال  ساةسةل  عب بل  عا  تة ل    عيع 

ال ال   انفاةرةل س ا  رع  عتاةسب  ةاة  الف ما   عراعرةل  راةراللفح اق  هدال  ال عل   عفق 
 اليةوا عال نعبة  ا ا دار . 

ت ل ال درل، ع ا    ا  ما ل ةعار  ط داو    عا  تةلم  ا  ا  م رةل     ا ل راة  راةرال    ااال   مه   المعص ز .4
  رةعع  ا رف دال الف ا ل رال ةةل تع اليةلا.  ةعار  الفس بع ا هنلا  باةة ال درل،

 المقترحات:
 -  ةلفةلا:   فمت الدراسل ل دو رة ا  معنةل، عها 

ر معح   .1 ةع ةر   رافمفلفة مال  ال اند   لما ما ل  ا  اتتةل  ال عل  راةرال     مه  ااال   ض 
 عال نعبة لديه . 

 . عال نععل  ا ي ة رفسم ةل ال عل ال اند ا  ما ل  ت ر ر معح ل ع ةر  ط داو  .2
ط داو   .3 ةع ةر   ر عرال  رةر ل    ة ر   م   ا    ب   ال عل   ظفةرالمعةال  راةرال  ي ة  اليةوا     ا 

 . عال نععل
الفف  ع   ع دتفخ ةاا   ا  ما ل  باةة ال درل  عال نعبة لد ال عل اليةوا  ررف   راةرال     ب    .4

 .  دراذه  لد  
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 قائمة المراجع:
(.  راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  طةل ةل  مال المعةال ة ةر ل الر ع   2021اةة زبد، را ع   

 . 4٥٦- 43٥،  22،ا، مل ال عبال لم م ئ المعة بل عالافرال  ر . 

ال ماة  السةس لا    الف ما    ةاعنمل  عالياة   ال م ئ  راةهو   س بع(:  2020الراد رحاد  ربة    اة  صاال،
الفف  ع    ا فمرس ل  ا ي ة راةرال ال عل اليةوا عال نعبة عفة مال  ااال راةرال

ال إلا  الف رما  رةررف ع  عالفا   رسةلل  المعةال    رنن ر ،ا،  غز ،   مال  ا سدرال، 
 .فمرس ل

(.  س بع رالو ال م ئ لمتف ال ةلث ا  داوا  ا ي ة راةرال ال عل ال ةوا 2013ال ةز، رعع .  
 191- 213(.  ٦  1٦، ر مل المعةالعال نعبة. 

ال ةفل  المعةال     اتتةل   ا  ال ماة  الدراسةل  طم ل  ارفدك   وررل(  2021ال حعاعا،  ةطف  
عال نعبة،   اليةوا  ال عل  عالف هال اةرال  ال ةفل  المعةال   :DOI  . ر مل 

10.21608/sero.2021.214090 .13  44 ) 

العبةياةل  ا ا عنمل ال ة  بل رة عرال      مإلا  (. ا نفاةرةل الفدرب ال الدزرل2019ال م ا،  ةعد.  
 .  110-130 (،٥ 2٧ ،عالافرالر مل ال ةر ل ا سدرال لمدراسةل المعة بل   ظعه ،

: الف م  للياة   ا زرة اة   عرال ةدربة   د  21راةرال ال عل (.  2013، تنةرلز.   علاا ، ة عضا؛ عفةولم
 (. 200٧العبةض: رسة ع رةر ل ا مك س  و.  ال ال الفما ضنع  ا الله التةلب(. 

(. وعر رؤسرةل الف ما  ال ةلا  ا سمسال  اةل  ا اصرةب خعب يهة راةرال  201٦   الف با،   دالله
 . 34- 18، (،2 2،  ر مل ا  اد الدعلا لمدراسلعر ةرل ال عل ال اند عال نعبة.  

ةة رحاد.   ةة  مه  ال عل  2023ال ا را،  ةفع  ةااةرال  ا رف  ما ع دتتهة  الفف  ع  راةرال   .)
ا  ما ل  رمسال  اةل السم ل  لد   عال نعبة  ال عبا  .اليةوا  ال ما    ،رسةلل 

44  1٧  -  ٥٧(، ٦٧2 . 

ال ن رحاد   لااليةعرا،   د  نااد،  ال عل 2021؛  راةرال  ا ااال  ا  ااال  المعةال  وعر  ماةل   .)
- 103(،  4٧   13،  رةر ل ال م ئ عالف ا ل راة اليةوا عال نعبة الدزرل لد  طم تهة.  

130  . 

الرةو  ا ةفدائا  ا ي ة  201٥نرة، شااةة رحاد  ما.    العبةياةل لمتف  (.  س بع رالو 
 . 34٥  -  29٧،  18، ر مل  مال المعةالراةرال ال عل ال اند عال نعبة. 

(. وعر  دريس ال م ئ  ا  ااال راةرال الف م   ا ال عل  201٧راشد،  ما رحا الدعة   د العناة.  
ا ؤ اع ال مإلا الفةسع  نع: المعةال ال ماال عالفااال ا رفدارل، اليةوا عال نعبة.  

 . 238  - 22٥، ال ةهع : ال ا ال ا تعبل لممعةال ال ماال

ال م ئ    ر عر    ا عال نعبة اليةوا ال عل   راةرال  ضا ل رد (. 201٦س حا، ضرعبة ةنت نرة.  
 . 44- 9 ،(1 1، ر مل ال م ئ المعة بلا س ر لمتف العلم ا ف سط ةة ام ل الر  وعل. 

الدراس لا    STEM(.  2018الر اد، رية رر د   لمفا ز  ردخل  تةرما ندعث رف دو الفاتتةل 
 (2  21، ر مل  عب بةل العبةياةلاليةوا عال نعبة،  عراةرال ال عل 
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(. ططةر ر معح لدر  راةرال ال عل اليةوا عال نعبة  ا راةهو ال م ئ ةةلف ما  2014شمبلا:   الم  
 . 33- 10(، 10  3،  ا، مل الدعلال ا فاتتلةاتع،   السةس لا

  ال عل   راةرال   ي ة    ا  لما م    ا ااال  الفااال    راخ  ط ةو (.  2014  د ال ةور، راة رحاد  ناد.  
 ٧94-٦٧1 ،(1٥9  4، رةر ل الزهعالمعةال،  ر مل. عال نعبة اليةوا

  ا  ااال راةرال ال عل   2(. فة مال ةع ةر  ر زز ة وعال ال بب  2018  د ال ةلم، رحاد ساد   ده  
المعةال.   ةتمال  العبةياةل  ر مإلا  السدب  لد   عال نعبة   ر مل  عب بةل اليةوا 

 . 1- ٦8(، ٦  21،  العبةياةل

(. رد    افع راةرال ال عل اليةوا عال نعبة لد  طدب الدراسةل  2023راافل    ب  ال دع ،  
 3٥٧-408،  31.  عالافرال  ا، مل ال عبال لم م ئ المعة بلال ماة  ا رةر ل نفع ال ةطة.  

(. فة مال ةع ةر  ر معح  ا  ااال راةرال  2019ا، نر ل ياف الله  ت فافا، رحعئ رحاد؛ عا ةل
ال ةر ال  ةةلتمال  ا  ما ل  ال ماال  الترةئ  طدب  لد   عال نعبة  اليةوا  ال عل 

ا، مل الدعلال للأةحةث المعة بل، رةر ل الإرةرال ال عبال ةةل افذ  رةر ل  ئ ال ع .  
 49- 13(، . 3  43،  ا فحد 

عردال  ةور   ال ةوسال (.  201٥  و ،  رةر ل  المعةال/  طم ل  مال  لد   الاةتد  الفف  ع  راةرال 
  رسةلل رةررف ع(،  مال المعةال/ رةر ل ال ةوسال، ال عاا.  ا عنمل العا  ل

(. رد  ارفدك ال ةرم ل  ا ةعار  الفدخل ا   ع  ا سمسال  اةل  اةرال  201٦الف ا  ع،  ناد  
 . ٥2٥٥13-(،  4 12،  ا، مل الرو ال لم م ئ الافرالعر ةرل ال عل ال اند عال نعبة.  

تةس   ناد.   سياةة  عا ات را،  رعشد،  رحاد  ناد  المعةال  ا  2020ال  ا ،  وعر  ماةل   .)
ر مل  ال ةر ةل الااانال  ا طصرةب السم ل ا  ما ل راةرال ال عل اليةوا عال نعبة. 

 24  - 1(،  4٧ 4، ال م ئ المعة بل عالافرال

(. ررف    ا ة  2018آلم  ةس لا،   د الله  ما؛ ع اةئ، طساة ال  اةئ؛ ع زائ، رحا و ررضةل  
طدب رةر ل ا مك خةلد الدارس ل لم م ئ  ا راةرال الف عبب ال مإلا  ا ي ة رفسم ةل 

اليةوا عال نعبة  وراسل    باال(،   ال عل  الافس،  عبال  المعةال ع م   ر مل رسةلل 
 . 11٦- 91(،٦0، رتع،  راةسل المعة ب ل ال عب

راةرال ا  ةل ل ا  م رة ال العبةياة ال ع دتتهة ةااةرال الفف  ع  ةلا (  2018صعب ، ففة خض ع  
المعةال العبةياةل  ا  مال  المعةال     رسةلل،  الع  ل لسم ل تر   اةة    -رةررف ع(،  مال 

 الاا   / رةر ل   داو، ال عاا. 

 .(Likert Items) عبا و لا عل (Likert Scale) ر اة  لا عل(.  2021الدرا، فةيل ةةتع رسنع.  
ResearchGate. https://www.researchgate.net/publication/353953942 
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