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 . 3الشيباني   حجاب   مريم   ، 2باكلا   سعود   امتنان   ، 1الزهراني   ريحان   صالح   نوف 
 . الطائف   جامعة   الآداب،   كلية   ، النفس   علم   قسم   والتقويم،   القياس   في   ماجستير 1
  عبد   الملك   جامعة   ، التربية   كلية   النفس،   علم   قستتم   ، التربوي   والإرشتتاد   التوجيه   في   ماجستتتير 2

 . السعودية   العربية   المملكة   العزيز، 
 . السعودية   العربية   المملكة   الطائف   جامعة   المشارك   النفس   علم   أستاذ 3

 Noufzhrani0@gmail.com  الايميل: 

 :  المستخلص

هدفتدا دردفةدإددددددددددددددي  ال درليةددددددددددددددو رتنمردي درتدونتردي ك ردوخ درل     درل    د ر         رد  ن      

( في درنيئي درستيديي علل عر ي ن  ط ب درفئي   Thomas, et al., 2019( ن   عفدد )BCS-Aتطنرق )

درطدوف((   دإدددددددددددددل دفندا درندو  دي   -( في ن ط دي ن دي دك  ندي   دو تمددو ندفي ة  ) دف   12-18درت  يدي )

( ن  درددورية  د  ددوم. تت د لرددوةهت  333دك هج دريةدددددددددددددف  دنةتنددوط    تسي ددا عر ددي درددفةدإددددددددددددددي ن  )

ا دك روخ ن  اسدددددد  ا در سددددددت  ( نف د   در سددددددت 15دلأ   رتضدددددديري   يللي) علل )عشدددددديدفرو    تسيي

( نف د    تت درلل ق ن  درنمرددي درتددونترددي  ددوإدددددددددددددل ددفد  درللترددو 12در ددو   )رت ل   (  يللي) علل )

درتدونلي دنإدددددددددددددل شدددددددددددددوفي  درللتردو درتدونلي درلينردف) رت  ردوخ  ن      درلل ق ن  نف  نطدو  دي 

(  هدددود يت    0.98ينردددف)  رددد  نددل ع  در ر دددي )در  ي ج رتتدددوندددو درتدددو  في درللتردددو درتدددونلي درل

  يد نطدو  دي ن لدون  ر  ي مي ن ردوخ درل     درل    د ر       رتضددددددددددددديردي  دكل     درلل ق ن   

درللترو درتونلي دنإددددددددل شددددددددوفي ن         دا تلترو دكسي ول دلأإددددددددوإددددددددري  درليةددددددددو  ال  ا ار ي 

  علل ن دددوإدددددددددددددندددي نتدددون ل دنةتندددوطدددول   ا (  هي ار دددي ن تفتدددي  تدددف0.911نلددد  ردددويوة )سدددددددددددددددو ) )

دكف ددل  فة ي ن لون    برما در لوفج  ا نتونو  رفو رددد ن روخ درل     درل    د ر       رتضيري 

درل    د ر        ت  )0.917ِ نُتدددددف درل      جدددددو ري ددددد   ت  ) (  دك ردددددوخ نسدددددو  ت  0.854(  بُتدددددف 

(  0.85(  بُتددف درل    د ر        ت  )0.93جددو ري دد   ت  )(   اسدددددددددددددت دكل    ِ نُتددف درل      0.939)

(   عتر  تإا درفةدإي دليورري دع ا ت لع بُتف) ن روخ درل     درل     0.945 دك روخ نسو  ت  )

 0د ر        دك روخ نسو  فة ي ن لون  ن  در نول

 0درنمري درتونتري  درل     درل    د ر        دكل     درضيردي :الكلمات المفتاحية
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ABSTRACT: 

The study aimed to identify the factorial structure of the 

Bullying and Cyberbullying Scale (BCS-A) developed by Thomas et al. 

(2019) in the Saudi context, by applying it to a sample of students aged 

12–18 years in the Makkah region, including the cities of Jeddah and 

Taif. The researcher used the descriptive correlational method, and the 

study sample consisted of 333 male and female students selected 

randomly. The scale consisted of two sections: the first for victims, 

containing 15 items, and the second for bullies, containing 12 items. The 

factorial structure was verified using exploratory factor analysis (EFA) 

and confirmatory factor analysis (CFA). The CFA results showed an 

excellent model fit for the general factor, with values exceeding (0.98), 

indicating a high degree of fit for both the victim and bully subscales of 

bullying and cyberbullying. The EFA results showed that the Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) measure reached (0.911), which is considered 

high and indicates excellent suitability of correlations between items. 

The findings revealed that Cronbach’s alpha for the bullying and 

cyberbullying scale (victim form) was (0.917) for face-to-face bullying, 

(0.854) for cyberbullying, and (0.939) for the overall scale. For the bully 

form, Cronbach’s alpha was (0.93) for face-to-face bullying, (0.85) for 

cyberbullying, and (0.945) for the overall scale. Accordingly, the 

current study supported that both subscales of the bullying and 

cyberbullying measure, as well as the overall scale, enjoy an excellent 

degree of reliability. 

Keywords: factorial structure, bullying, cyberbullying, bully, victim . 
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 :المقدمة
في درلغ  دل درة     طيةتدددوت       )تددف دك ده ددي ن  تددي    ددي  نج ددي في  رددو  دن سددددددددددددددوا   

  نسدددل ن   نتورت إدددتين  دن ل و ي ر  تلفد  تلفم في  شدددسو  در  ي دلفلتفي  تسيي دو رت  دهق   
 (. 2012  ينلتفد  يلت ض رجو دك دهق دد ترو   وة رو ) فةد  نش  ل يل تو هوه درلغ  دل 

در   ييي  دل    درظيده ن     ظوه   ةدددددن      درو)   ن    ا تت  دكشددددد  ل نو يت ت  ورل  
  دد وسدددددل    دك  هو طية  هوه درظوه   في توديف   ت      فط    علل طتني دكفدةخدلسدددددتنري درثوة  دن

 (. 2018درنيئول دكفةإري )دكسو  ا  يي س  دليروة   

ف د  در  "شسو ن   شسو  درتف دا يلفم ع فنو يلت ض  أ  :   Olweus عُ يت درل     تق  
     سوتؤ في در ي    ا ت دي  دلأ تإدددددددتيي إدددددددت،  يسدددددددعد ر   ن    يملج ع   عف      البشدددددددسو نسدددددددل    

 (. Olweus,1993:35) س رًو  رفظرًو   فسرًو"  دنإل يدانسل ي)  دلأ   ضيري   يسيا 

درل يي(  در  هردد  دنإدددددددددددددلغ     ندو  (  دأ د : "2019دروه د   )   لد ع ت في  دل درسدددددددددددددردو   
يلليي  ن   إددددددوا  ن تدددددديد  يلت ض رجو درف د  وت ت  أ   إددددددتيي نلت ف ةدفت ر إددددددوا  درتفظري 

  دناتوا دلج و ي دك تيد". 

(  دةدإدددددددي درتدددددددنلر ا   2016 رتل      يدع نلتفد  ةددددددد فا  سدددددددد دةدإدددددددي درفإدددددددي ي )
( دال إلي   يدع  هي: درل    در فس     درل    دلجسف)   درل    دن ل و ي   درل     2013در ضو  )

 درتفظ    درل    دلجسم    درل    دنر      . 

: "  ف  شدددددسو  درل    درة  تؤث  علل تطية درطفو  نسدددددوةه   أ    د ر      درل      وت ت  
 (. Thomas, Connor, &Scott, 2015ل ررت   دنج درلف و". )ر عيدان  إتنري  ن و د   ض  ة) 

  ي ه      (2018)  در تددددو ي   تق دةدإددددددددددددددددي  د ر        درشددددددددددددددددو تددددي رتل   شدددددددددددددسددددو     دن  ن
ةإددددددددددددددددوفددددو    يد ر     ردددد دكطددددوةد      د ر        دن   د    (2019)  )   ددر لطددددو     درشدددددددددددددت     (2020)

 . درلترف

 علل  ق    رت دفةإدددددددددددددي دو  درتدو   دكإدددددددددددددتنردي علل  دثدوةدرل    في دكدفدةخ نشدددددددددددددستدي عدوكردي رجدو   فوتد          
  دددددددددددددددددددددددددد  إدددددددددددددتنري تف   نف  دليرو  عت  دثوةيسيا ر      يضدددددددددددددو اففي  يئي  ن ي د ا  يت.  رتلتتت درط ب 

 .(Metin Piskkin , 2002, 555)درط ب دروي  يت    ا  علل ضيويوهت 

  Tehseen et all (2015   (Mana et all (2021   (Baldry (2004) ن  دنثوة درة  ت و رتدو دةدإي         
Raqqad et all (2017)    درلف   علل ط ي ي درل      يؤث رتل    دكفةسدددد    دثوة  فسددددري  ع تري  ر 
   دثوة د ل وعري  عوطفري تل  و في دلآ  ي  درليدةدددددددددددو نع    دت و  در  دةدل درشدددددددددددتية  درلتددددددددددد ت  

ةدتيبي تسيي  درتدفداول د  دليفوع علل ةدفداول ةديري ن  انو درضديويو   دثوة  سد ري تظج  
درشدددددددددسو   دلجسدددددددددفيي  ترضي ر رت دلجسدددددددددف)  درضدددددددددغي  در فسدددددددددري درة  تلفم في في إدددددددددتسدددددددددتي ن   

دكفةإددددي    يضددددو دثوة )تتر ري ت ت س علل ددداهت دنروديم   ةذنتدت رتوهوب  دكشددددوةني في دلجل ع  
 دكفةس  . 

ف              دوييس نفجي  درل     ن ددو ن دوييس ع بردي     عردي  تدوك  ت دو ردان دوييس  يي دف عدِ
تضدددددددددددد     سددددددددددددي دبتود هي   (2015  )دلففومي   فِ ت بري ن و ن روخ ضدددددددددددديويو درل    درو) او   ع ودر

 ةددددددددددن  عفد ت  دل دك روخ  تددددددددددرغل    ر   در فسدددددددددد    دن ل و ي  درتفظ   دلجسددددددددددم   دلجمسدددددددددد    
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و  يلددفم  دودةًد  4( ت     نع ردو ت    )36ررددي )  دلأ      (  دفدفدو نلددفة دي ر  دو دي  هي )رت يلددفم نطت ددً
( نسلييول  3 )يينرو ت  ينو(       ف  دل نل وةبي  يلفم  وإل  دة       ف  دل نلنوعف   يلفم   رو و  

 رتشف  هي )اييي  نليإطي  ضترفي(.  

(  ت  عددفد عنددوةدل  2023  درددو) اددونددا  ددإعددفدده ) إددددددددددددد ددوعرددو   د ر       ن رددوخ درل     
  )شييد ر     ري   دكطوةد     ي  د ر     ر( عنوة  ت يس   سي  بتود هدددددددددددددددددددددددد : دكضوي ي 36دك روخ )
  ي يس دة ي   ( دلأ 2020  دنإدتنتود.  ن روإد ا او   ع ومدت )درتي،)     د ر      درل ف       درسد تي

( ت      دك رددوخ در ددو   ي يس دة ددي )ت ض درط ب 30ن ددوةإددددددددددددددي درل    رددف  درط ب  تسيا ن  )
ا ن  )  ( ت   . 24)درضيري( رتل     تسيي

  ن ردوخ دكسدددددددددددددو دف     ( دك ردوخ دلأ 2021 ن ردوإددددددددددددد ا ردو دا ن   عدفدد  ت   ا )  ي درتردو  
ا ن  ) سددددددد ا  40 تسيي

ُ
دكسدددددددوعف       دكسدددددددو ف  دنإددددددد يي    دكسدددددددو ف  دكفةإدددددددري :  ةبتي دبتود   ال( عنوة  ا

( عنوةدل دد و درنتف  10علل ) دشدددل ودكسدددو ف  ن  دلأةدددفاوا  رو بتف ن  هوه دنبتود  دن فتورري   
)نيدتق  دفًد  نيدتق  ذ     1: 5دردو) ي يسددددددددددددد  في ضددددددددددددديا ن ردوخ   دوسددددددددددددد   دلأبتدود ي لدف ن  دردفة دي 

ا ن  ) و(.  ن رددددوخ درل    دكددددفةسددددددددددددد    ردددد  تسيي ( عنددددوة  46نلددددأنددددف  ذ   نيدتق  ذ   نيدتق نطت ددددً
سدددددددددد ا  

ُ
درل         درل    دنإدددددددددد )     دن ل و يدرل         درتفظ     درل    دلجسددددددددددف)  :   سددددددددددي  بتود   الا

)نيدتق  دددفًد  نيدتق  ذ   نلدددأندددف  ذ     1: 5اي ردددو بتدددف ن  هدددوه دلأبتدددود ي لدددف ن  دردددفة دددي  دن فتدددو
 نيدتق  ذ   نيدتق نطتً و(. 

(  درددو) يلسيا ن   Olweus,2007( رتل    ردددددددددددددددددددددددددد)OBQن رددوخ )  :  دك ددوييس دلأ  عرددي ن ددو
   دلآ  ي  ( عنددوة  نتددددددددددددد  ددي رل ررت ت ددوةي  درط ب درددودترددي ع  )ت ضدددددددددددددجت رتل      درل    علل  40)

  تتددددورجت  ةد د  تتددددورجت ع ددددفنددددو يشدددددددددددددجددددف ا درل      نيدافجت تضددددوه درل      تتددددددددددددديةدتدت لججيد  
درل   .  اددددددونيد  لطيي ه   نتت مدت في نتددددددولجددددددي  درددددددو)  درتددددددف دا   Buss and perry  (1992) ن رددددددوخ 

ا دك روخ ن  )  د ر      رتلل ق ن  ةيي نتروة ن روخ درل     درل      ( 34 درضيويو  ر  تسيي
ا دك رددددوخ ن    سددددددددددددددددي  بتددددود ت عرددددي  هي درتددددف دا    (   ددددو  7عنددددوة  في شدددددددددددددسددددو رر  ل ن  )  تسيي
  درتف دا.   درغضد  درتفدا دلجسف)   درتف دا درتفظ 

شددددد   درنو  ي  
ُ
رت  وييس رو ا نلف د  ن   ر  طي    ن  ييي درسدددددرس  دلفتدددددوف  دال  ا )

دن    ا  د شدددددددددددوا ن وييس ت عري ر يودا  دةتسوب    دك روخ  تئول دنإدددددددددددلضو ي  ددةدج درتسدددددددددددت  ع  
 رتنل  في ظجية درل     نسوةه 

ً
 درستنري.   ثوةهودلج ي ي  وتف دك روخ درصير   دكيثي  ض  ةيو

ند دردددددددوخ   دإدددددددددددددلد دددددددفد   دكد دهد د دا(إددددددددددددديدلدت  ردددددددف   دنرد د د   د   ند   عدددددددفدد    )دردلد د د   دردلد د د  
(Thomas, et al., 2019)   درو) ت  ،  أ     ي ج نلتفد دلأبتود  يل لع   توف  عورري ن  در نول 

 دتضددددك  ر  ن       سددددوب دن)سددددو  درفد لي  اروخ درللترو درتونلي دنإددددل شددددوفي  درلينرف)  
علل   رع  بتدوده  ادف تت درلل ق ن  ةددددددددددددديدي دك ردوخ  إددددددددددددد نلد . ن دو  ضدف د د  تت دإدددددددددددددل دفدند  في 

إددددددل ف  رتلت ت علل 2021   ع وةدةدإددددددول درل    ن و دةدإددددددي )
ُ
إدددددد ول درلددددددفتددددددري رف   (  ر  د

دك ده  ا.  ي  دو في درنلد  دليدواي إددددددددددددديلت در شددددددددددددد( ع  درنمردي درتدونتردي ن      درللتردو درتدونلي  
  دنإل شوفي.  درلينرف)

درللترو درتونلي درلينرف)    وإل فد  إيلت در ش( في هود درنل  ع  درنمري درتونتري   
. تورغ ض هي درللترو درتونلي  ا ت يا دك وييس در فسري ن   هت درط   درة  ي          دنإل شوفي  
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  فهي تل ق ةدددددددددددددف  درن دوا  دردو) يتدف  هت دلفتدددددددددددددوف  درسدددددددددددددرسين  يدي رت ردوخ.  وتد   در فيسددددددددددددد   ن د 
د  ،د  عفد ن  دكلغ  دل دكسي ي رت لغ      ال  تدددو   فدفت    إدددتيب  دنإدددل شدددوفيدرللترو درتونلي  

 ظ يي  ي  نسي ول ةفيسدري رت لغ     دنتشدوتدرجفت ن   هي    عفد  او يسدم  عيدنو      الدر فيسد    
 دلأإدددددددددددددددددوررددددددن   هي  درللتردددددو درتدددددونلي درلينردددددف)    دندددددو.  (Almomany, 2017در فيسددددددددددددد   في درنلددددد  )

  
ً
ت ييت    الد  توفري دكج ي   نث هو اي  ن لنوة طنرتي درت اول   ا ن لت( درنُ   درسون ي   ضوتي

 (. Brown, 2006) دلج يعول  درف  دل درون ري د ل ت)غوي  عيدنتجو ع   

 : وتساؤلاتها مشكلة البحث
ش ل في عو   

ُ
   ا درل    دكفةس   2008نشفا   توفري  ندة  درفد تري درستيديي درة   
  ت ف  تغا  يددث  في عو   

ً
 4528)  2007 ةن  ن   نث  دكش  ل شريعو

ً
ع   (  ودثي دعلفدا )   

  (٪ (10-15ن    ي  د حدرل    في دكفدةخ    د تشددوةنتف     اعلل درتددترف درف اي     نو  (. 2020دروه د     
ت  ينًو  (٪20)  عفد درضددددددددددددديويو ن و ي لت( عفد درضددددددددددددديويو ن   تف لآ    تف  دكفدةخ د  ضت ،يي  ت 

    نتريا ن دهق رددو عددو  يشددددددددددددددوةريا بشدددددددددددددسددو ننددوشددددددددددددد  في درل    ن ل       600)   ال  100)  ا  يداي  
 . رتمد و في   رع   لوا درتورت    ضيري 

رف     د ر      (   يًد في نتفنل درل    2022   اف  ظج ل درفةدإدول نفةدإدي ) و و   
ن  دلأطفدو  يتدو يا ن     )٪(45.5 ا  سدددددددددددددندي    الدلأطفدو   دك ده  ا نؤ  د ت دف تيةدددددددددددددتدا دردفةدإدددددددددددددي 

في درتتد  ور ذت ن     دنإددل  دةن  دلأطفو  ي ذنيا في   )٪(48.1ت  يد درون ا دث وا درتتد    سددني  
   ( ٪(42.1  دنةدديوب  نلوبتي نيداع دررددف يي  مسددني   نودكضددوي ول درة  يلت ضدديا رجو   د   دج  

ن  دك ده  ا في درينيول دكللف  ع  )ت ضجت رتل    ع   دن    ا  تر و  (٪59) ت      2018 في عو   
  تني في دإدددددددددد  دررو   في دةدإددددددددددي نردددددددددديري عوكري ضدددددددددد ا د   نلتفد  د لتا درج ف دك  )٪(86.2 تغا 

  وال درسدتيديي في دك تني درتوشد     (26%)ثت درينيول دكللف    )٪(29ثت در  دنيو   )٪(37ال  ددددددددددددددد   دلأ 
 (. Anderson, 2018) )٪(19 مسني 

ن  دلأطفو   دك ده  ا    )٪(38  ظج ل هرئي دنتتدددددونل  ت  ري دكتتينول درسدددددتيديي  ا 
ن دت  ا درل    در ام     )٪(51ع    إدددددددوفو درليدةدددددددو دن ل و ي    شدددددددوة    د ر      )ت ضددددددديد رتل    

 . (2018 إيا ن  درل ترف) )علي  

ن و )شددددددد   د  تدددددددوفرول  ا تئي دلأطفو   دك ده  ا هت دلأنث  ع ضدددددددي ر     ظ د ننل ي  
 ه يا   جو   هيدت( نل يردددي  دددوةدددددددددددددددي  ت دددف إدددددددددددددجدددو درلفدددوعدددو نع عدددف   ت دد في دريادددا  دتددد ددك  

(Fujikawa, et al. 2015 .) 

درل    في درنيئدددي درت بردددي  ن  ا ذدددورنرتددددو   ت دددو رددداعلل در ذت ن  )تدددفد دردددفةدإدددددددددددددددول درة     
نت تي    ال( درة  هفتا  2020درترو  د ي نفةدإدددددددي ) درل    في درنيئي دكفةإدددددددري   د تشدددددددوةنف     ت و را

   لوتظي درطوف(.  دةدإي )درتي،)   دن لفدفري ث  دكسو ف  علل درل    دكفةس   رف  ط ب دك  تي  
ع   نيداع درليدةو دن ل و ي    د ر      درلت ت علل دة ي ن وةإي درل        ال( درة  هفتا  2020

  .  درلت ض ر  رف  ط ب دك  تي در و ييي

درلت ت علل درت اددي   ا درل       ال( هددفتددا  2024درضدددددددددددددعرددوا      ة  في دةدإددددددددددددددي )ن تدددددددددددددي 
رف  عر ي ن  دك ده ول في نفي ي  ف    در شدددددد( ع   نسو ري درلمنؤ  دن للوةيي دكري     د ر      

  د ر      درلت ت علل نسلي  درل        ال   و ضوتي   د ر      ن      درل       دن للوةيي وكري   
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 درة  هفتا  ال درلل ق    (2023  )عنفدليفرظ  إدددددددددي في دةد رف  عر ي درفةدإدددددددددي.  دن للوةيي دكري   
 ن  در فوا  درسرسين  يي ك روخ درل    د ر       رف  عر ي ن  دك ده  ا. 

دردةد    يدلدتدتدق  دددددددوكد دددددددويديدس  تد دددددددف    تد دددددددو ردددددددا تدرد دددددددو  )دردتديد،)   تد دددددددو   دردلد د د   ند    
ً

 
ُ
( 2020  ند

 ن د و   ر   ضف دا )درتي،) 2020 )د يدرترو   
ً

 
ُ
 ت و   (  2020 ( ن روإدددددد ا ن فتددددددت ا في دةدإددددددي ن

ا ن  )  في دك روخ دلأ  ( نف د    دك روخ در و   30  اروخ دة ي ن وةإددددددي درل    رف  درط ب  تسيي
ا ن  )  ي يس دة دي )ت ض درط ب درتردو  د ي ( نف د .  في دةدإدددددددددددددي )24)درضددددددددددددديردي( رتل     ادف تسيي

( نف د   40علل )  دشددددل وإددددل فنا درنو  ي ن روإدددد ا  ن روخ دكسددددو ف  دكفةإددددري  درو)  د(  2020
دكسدددو ف  ن     دكسدددو ف  دن فتورري      دكسدددو ف  دلأإددد يي    دكسدددو ف  دكفةإدددري  :  ةبتي  بتود   الاسددد ا    

( عنوةدل في ضدددددددددديا ن روخ   وسدددددددددد   دلأبتود   ن روخ درل    10علل )  دشددددددددددل ودلأةددددددددددفاوا  رو بُتف 
سدد ا    ( نف د   46علل )  دشددل ودكفةسدد   درو)  

ُ
 درل    درتفظ   درل    دلجسددف)    :   سددي  بتود   الا

علل عفد ن     دشدددل ودرل    دن فتواي  رو بتف ن  هوه دلأبتود      رل    دنإددد )  د  دن ل و ي  درل     
  دإدددل فنا(  2024ن روخ   وسددد   دلأبتود.  ي  و في دةدإدددي )ن تدددية  درضدددعروا  دكف ددل في ضددديا 

ا ن  )  د ر      درل       درنو  لوا ن روإددددد ا ن فتدددددت ا ( نف د  ن سددددد ي علل  ةبتي 23 درو) تسيي
دنو     د ر      د اتددددددددوا        دررددددددددف يي  دنإددددددددتدودا  د تدوي دلفتدددددددديةددددددددريد ر      در وت   :  بتود

ا ن  )  دن للدددوةيدددين ردددوخ دكري    ( نف د  ن سددددددددددددد دددي علل  ةبتدددي 30نلتدددفد دكيدا( رت  ده  ا  تسيي
 تر دددددو ي      در فية ن  دليردددددو   دن ضدددددودب رت يل.   در فية ن  دكيل  دن ضدددددودب ر،يردددددو    :  بتدددددود

ت ف دإددددددددددل فنا ن روخ درل    د ر        درو) روا ن   عفددهو    (2023  )عنفدليفرظ دةدإددددددددددي  
ا ن  )  ي  و  ضف في درفةدإي دليورري د   تت تطنرق ن روخ  د ف  هي ن روخ   ( نف ددل. 4 ر  تسيي
رتلت ت علل    د ر      درل     درل      فددددددددفت  درل       دردددددددو)  ك ردددددددوخ  درتدددددددونتردددددددي  رل     ددرنمردددددددي 

   ا   رددد    عفي ن ط دددي ن دددي دك  ندددي      (12-18) علل عر دددي ن  ط ب درفئدددي درت  يدددي  د ر      
  تسيا ن      رتضديري  اسد  ا دلأ   دالدك روخ , اسدت رتضديري  دكل     د ر          درل    درل ترف)

  تدددددددددددوف    دك روخ يل لع  دا  ( نف د     ضف12)  تسيا ن ( نف د    در سدددددددددددت در و   رت ل      15)
ن دو يل لع بتندوةدل  دضددددددددددددديدي    إدددددددددددددرسين  يدي عدورردي ن   رد  درتددددددددددددددف   در ندول  ن   رد  درف  دل 

  تل  و نشستي درنل  في درسؤد  درلواي:  .  نفجيني  ات   

 لتتدع عينتتة من طلبتتة المرحلتتة المتوستتتتتتتتتتتتطتتة  الإلكترونيمتتا البنيتتة العتتامليتتة لمقيتتاس التنمر والتنمر  -
  ن      هود درتسوؤ  يلت ط ح درتسوؤنل درف عري درلورري:  ؟والثانوية

 ؟د ر      نو ةف   ثنول ن روخ درل     درل     -1

درللتردددو درتدددونلي درلينردددف)    وإدددددددددددددل دددفد  ددد   د ر       درل       ندددو درنمردددي درتدددونتردددي ك ردددوخ درل     -2
 ؟دنإل شوفي  

 سدددددددددددددندي دكل   ي   ضددددددددددددديدويدو درل    ردف  عر دي ن  ط ب دك  تدي دكليإدددددددددددددطدي  دك  تدي در دو ييدي ندو  -3
 ؟- ف   درطوف(-   ط ي ن ي دك  ني   و تمدو نفي ة  

 أهداف الدراسة: 
 . د ر      درلت ت علل ةف   ثنول ن روخ درل     درل     -1
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درللتردددو درتدددونلي    وإدددددددددددددل دددفد  ددد   د ر      درلت ت علل درنمردددي درتدددونتردددي ك ردددوخ درل     درل       -2
 . دنإل شوفيدرلينرف)   

 سدددددددددددني دكل   ي   ضددددددددددديويو درل    رف  عر ي ن  ط ب دك  تي دكليإدددددددددددطي  دك  تي درلت ت علل    -3
 ؟- ف   درطوف(-در و ييي    ط ي ن ي دك  ني   و تمدو نفي ة  

 أهمية الدراسة: 
   ردد  ت     ه رتدددو  درددفةدإدددددددددددددددي  ه رتدددو ن  دلجددو ن ا در ظ )  درلطنر  هددوه  )سدددددددددددددل ددف  

ن دو   در فسدددددددددددددردي  در   ييدي دكلتت دي  ع دوا  ت   ا  د دل اردوخ درل    در ظ يدي في  ث دا دلأد ردول  
ي  ي ر روخ درل     في   ا ت    

ُ
)سددددددجت في إددددددف تغ    ل ري تلتتق   فة  دلأد دل درت بري دل

ث ددوتددي إدددددددددددددتيديددي  درلت ت     الت   ددي  ت   ا دك رددوخ ن  ث ددوتددي    عرددي   ه رتدددو درلطنر رددي في  
ي ف   .   دننل درتف   در نول رت  روخ رف  دت دد درفةدإي  دإل شوتعلل درنمري درتونتري   

.  )سددددجت في تتدددد رت   دنج ر،يف ن   ن      درنو   ا  دإددددل فدنجونيثياي ي       دد درنل   
درل    في درنيئول درلتتر ري ن      تلفيف     درسدددددددددددددتيي  شدددددددددددددفت    ي    ددةدج دك روخ 

 تينري. ض    د دل در ش( دكن   ع  دكش  ل درس

 دود الدراسة: تح
 درطوف((.  -) ف   ن ط ي ن ي دك  ني   و تمدو نفي ة  دليف د دكسو ري: 

ن ط دي ن دي دك  ندي  ( عدو  ن   12-18عر دي ن  دك ده  ا ت د  دا  ع دوةهت   ا )  دليدف د درعشددددددددددددد يدي: 
 درطوف((.  -) ف     و تمدو نفي ة 

 مصطلحات الدراسة: 
نلغ  دل رون ددددددددددددددي )ت س نسو ي درفنري دكش  ني   ا عفد      دشل و  عيدنو   درتونتري:"درنمري          

 (. 2018)ع ية,  نن   ن  دكلغ  دل درة  تل  و في ت  دل دك روخ"

درلسيي ددول       تددددددددددددددو   رللددفيددف  اددو عددفد ن  درتيدنددو     إدددددددددددددتيبهي    درللترددو درتددونلي:"
  (. 168 ص.   2000)درت      ا نف ددل دن لنوة." دنةتنو درف ضري درة  تفس  ارت نتون ل 

دلأإدددددددددوإدددددددددري درة  تض ع    دليو ة عفد نلفد ن     دشدددددددددل و   "دنإدددددددددل شدددددددددوفيدرللترو درتونلي  
  ندا نتر دي تفسددددددددددددد ً د رتلندوي دول دكشدددددددددددددوهدف "أ  ول درنرمردي رف  دل دن لندوة   تسيا تر دو  ر ددو  د دنةتندوطد 

(Cattell, 1978) . 

ن  تددددي دك ده ددددي تل  ،  مرددددي دلأ   دكل  ة  عددددف  تيدنا درل   : "هي تض بددددي شدددددددددددددددددو تددددي في  
 (. Vivolo-Kantor Gladden   Hammerger  & Lumpkin Olweus,1993   2014در ي " )

: "هي   ف  شدددسو  درل    درة  تؤث  علل تطية درطفو  نسدددوةه   عيدان  د ر      درل     
 (. Thomas, Connor, &Scott, 2015درلف و". )درستنري  ن و د   ض  ة) رل ررت   دنج 

 وُت ت درل       دفرًددددددددددددددددددددددددو:  تً و رت  روخ دكلنع د   درفة ي درة  يلتو عتمدو درط ب علل 
  (. Thomas, et al., 2019ع   دن    ا رف  دك ده  ا  عفدد: ) ن روخ درل     درل   

نسي ي ن  ن روإددد ا نليدني ا )رتضددديري يُت ت    دفرًو  سدددد درفةدإدددي دلأةدددتري: هي  دد   
   فًد.  20 دكل   (   يللي) رو ن د و في  رفل  دلأةتري علل 
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 التنمر: تناولتالمقاييس التي 

  ر روخ دة ي ن وةإددي   دلأ  رنل     أدد ( في دةدإددل  ن روإدد ا ر 2020)  درتي،)  دإددل ف   
ا في ةددددددددددددديةتددد  دلأ  ( ت     دك ردددوخ در دددو   ر ردددوخ دة دددي )ت ض  36رردددي )  درل    ردددف  درط ب  تسيي

( ت     ثت او  بت ض دك روإددددددددددد ا علل 29رري )  درط ب )درضددددددددددديري( رتل      تسيا في ةددددددددددديةت  دلأ 
( نُل ً و   فدا ة فدت تمد و ن   ر  ن وإدددددددددني 12نض يعي ن  دلي   ا دلفلتددددددددد ا  ت  عفدهت )

ا ف  درو)  ضدددددددددددع لأ ت    بتف )تفيو بتح درف  دل   وت  تددددددددددد رو ن روخ رت درنتح دلآ   تسيي
ع   نيداع درليدةدددددددددددددددو   د ر        دكلتتق   ردددوخ دة دددي ن دددوةإدددددددددددددددي درط ب رتل       دك ردددوخ دلأ 

رتل    نف د .  (  30دن ل ددددددو ي ن  ) )درضددددددددددددديرددددددي(  درط ب  دة ددددددي )ت ض  دكلتتق   رددددددوخ   دلآ   
و  طدورندي  ن   40.  تت تطنرق دك ردوإددددددددددددد ا علل عر دي نسي دي ن  )نف د (  24ن  )  د ر       ( طدورندً

ط ب در و ييي  وةج درتر ي درفتتري  تت  سدددوب ةدددف  دن)سدددو  درفد لي  لسدددوب نتونو دةتنو  
  دنةتندددو نتدددون ل    دنلدددفل   إددددددددددددديا   ا دة دددول ردددو ت    رسدددو ن ردددوخ نع دة تددددو درستردددي  رددد   

(  هي نتدون ل ددردي  تويدف ن  ةدددددددددددددف  دك ردوخ  ن دوإدددددددددددددعلد  0.789   ال0.410   ن  )  رت  ردوخ دلأ 
و  ن دو دردا 0.788   ال0.419 )ن    دنلدفلهدفدت درندو د    دك ردوخ در دو    لأ  (  هي ددردي   تدددددددددددددوفردً

 درفد لي رف  دل دك روخ.  دن)سو علل تيدت  دة ي عورري ن  ةف  

في دةدإددددددددددتدو ن روإدددددددددد ا  ن روخ دكسددددددددددو ف  دكفةإددددددددددري  (2020)  د يدرترو  دإددددددددددل فنان و   
دكسددددددو ف  دكفةإددددددري  دكسددددددو ف  دلأإدددددد يي   :  ةبتي  بتود   ال( نف د  اسدددددد ا  40علل ) دشددددددل و درو)  

في ضددديا ن روخ   نف ددل( 10علل )  دشدددل ودكسدددو ف  دن فتورري  دكسدددو ف  ن  دلأةدددفاوا  رو بُتف 
سد ا  46علل )  دشدل و  وسد   دلأبتود   ن روخ درل    دكفةسد   درو)  

ُ
 :   سدي  بتود   ال( نف د  ا

درل    دلجسدددددددددددف)  درل    درتفظ   درل    دن ل و ي  درل    دنإددددددددددد )  درل    دن فتواي  رو بتف 
 1: 5علل عفد ن  دكف ددل في ضدددددددددديا ن روخ   وسدددددددددد   دلأبتود  ي لف ن    دشددددددددددل ون  هوه دلأبتود  

ذ   نيدتق نطتً و(  ر  يصدحك دك روخ في دتضوه )نيدتق  فًد  نيدتق  ذ   نلأنف  ذ   نيدتق   
درشدددددددددددددتية  دددورل     ) رت دددو توديدددفل دردددفة دددي د   رددد  علل دنديدددود شدددددددددددددتية درف د  دددورل     درت س 

  يد  سدددني ثنول ر بتود    الةدددير   تت  سدددوب ثنول دك روخ ع  ط يق درفو ن   نو   تيةدددتا  
( 0.765(  درل    درتفظ  )0.864دلف س  ر   تدددددددددددو بُتف درل    دلجسدددددددددددف) علل نتونو ثنول )

  دإدددل فنا(  ن و  0.854)  دن فتواي(  درل     0.785(  درل    دلأإددد ) )0.835 درل    دن ل و ي )
  ا  دنةتنو   ر  ن       يضود نتونو    ليسددددددددددددوب درتددددددددددددف  ةددددددددددددف  دلي   ا  ةددددددددددددف  دلي 

دةتندددو  ني دددد      ( نتدددوندددو0.763)  دنةتندددو دة دددول دكفليةددددددددددددد ا درة  طنق عتمدت  ردددوا نتدددوندددو  
 (. 0.01دنري   توفري ع ف نسلي  )

درندو  دي  لسدددددددددددددوب دلفتدددددددددددددوف  درسدددددددددددددرسين  يدي  ادوندا(  2023)  عندفدليفرظ  في دةدإدددددددددددددي
 نؤشدد دل ةددف  درنمري ك روخ درل    د ر        وإددل فد  درللترو درتونلي درلينرف) ع  ط يق  

    تضدددددددددددددك  ا   رع نف ددل ن ردوخ درل    د ر       ردو دا ددردي ع دف نسدددددددددددددلي  AMOS20   دونج  
(  اونا  لسددددددددوب نؤشدددددددد دل ةددددددددف  درنمري لأبتود ن روخ درل    د ر        ر   تضددددددددك  ا 0.01)

 هي ددردددي   730 دددفة دددول   يدددي=    1093.29رت  ي ج=    𝒳نؤشددددددددددددد دل در  ي ج دلجردددف  ردددو دددا ار دددي  
 نؤش دل  س     1.49 ال دة ول دلي يي   𝒳(  رو ا درمسني   ا ار ي 0.01  توفرًو ع ف نسلي  )

(  ن دددو يدددف  علل   يد  REMSEA=0.06 , CFI= 0.93 ,IFI=0.92 ,NFI=0.91 ,GFI=0.92دكطدددو  دددي )
نطو  ي  رف  ر  ي ج درللترو درتونلي درلينرف) ك روخ درل    د ر      .  تت  سددددددوب دن)سددددددو   
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  دنبتود   ا دنبتود(  تت  سوب  (0.01درفد لي   ضف  ا   رع نتون ل دنةتنو  ددري ع ف نسلي   
   رتجو ددري   (0.80-0.89)  تضدك دهدو تلفق نع دك روخ نسو  ر  ت د  ا نتون ل دنةتنو    ا 

ن و يشددددد    ال دا ه وي د)سدددددو    ا   رع  بتود دك روخ.  ع ف  سدددددوب در نول  (0.01)ع ف نسدددددلي   
 (. 0.90دتضك  ا   رع نتون ل در نول ن تفتي تسوا ثنول دك روخ نسو )

  د ر      درنو  لوا ن روخ درل       ودإددددددل فن(  2024)  درضددددددعروا    ن تددددددية     في دةدإددددددي
ا ن  )  بُتف دررددددددف يي  دنإددددددتدودا    د ر      در وت     (  بتود4ن سدددددد ي علل )  نف د ( 23 درو) تسيي

( عنوةدل  تت  سددددوب  6 ر  ت  و في رو بُتف )  د ر       بُتف د تدوي دلفتدددديةددددري  بُتف دناتددددوا  
دة ول دك روخ ن       فدفو د  و ي )ذورنًو    روً و   ودةًد(  تت  سوب ةف  دك روخ ع  ط يق  

(   ا  بتود دك روخ  درفة ي درستري   تت تطنرق 0.88   ال0.81   ا )  ت د حدن)سدددددددددددو  درفد لي  درو)  
 ر   ةدددددددددددددف  درللتردو درتدونلي درلينردف)   ندف علل   يد نطدو  دي  ردف  ر  ي ج درللتردو رت  ردوخ  

(  اف تت درلل ق ن  ثنول دك روخ ن      نتونو  رفو ن   نو  0.94 ت  نؤشدددد   سدددد  دكطو  ي )
(   ر  نو 0.86   ال0.79 دة ول دنبتود   ا )   ت د  ا(  0.88تسو ا درفة ي درستري ر نول دك روخ )

 ثعا ت لع دك روخ  ورتف   در نول. د

 الدراسات السابقة: 
  ن وييس درل   :  ت و رادرفةدإول درسو  ي درة  

درلت ت علل دة دددي ن دددوةإددددددددددددددددي درل       الفي دةدإدددددددددددددلددد  درة  هدددفتدددا    (2020)درتي،)    ادددو    
ع   نيداع درليدةدددددددددددددددو دن ل دددو ي  درلت ض رددد  ردددف  ط ب دك  تدددي در دددو ييدددي في ندددفدةخ    د ر      

ن روخ ي يس دة ي ن وةإدددددي درل      نفي ي تنيي في دك ت ي درت بري درسدددددتيديي  لطنرق ن روإددددد ا
علل عر ددي تسي ددا ن     رددف  درط ب   دك رددوخ دلآ   ي يس دة ددي )ت ض درط ب درضددددددددددددديددويددو رتل   

 تيةو في دةدإل   ا دة ي ن وةإي درط ب رتل       ك هج دريةف د( طورنًو  طورني نُسل فنًو  645)
ر  نليإدددددددطي   ر   ت  دكليإددددددد  دليسدددددددوب      )ت ضدددددددجت ع   نيداع درليدةدددددددو دن ل و ي    د ر      

( في   ا  ت  دكليإدددددددد  دليسددددددددوب  رلت ض درط ب )درضدددددددديويو( رتل    2.07رفة ي ن وةإددددددددي درل    )
(   رت تظج  در لوفج  ) ت     دل دنري   تددددددددددوفري في دة ي 2.25دةددددددددددو دن ل و ي )ع   نيداع درلي 

)ت ضدددددددددددجت ر  ع   نيداع درليدةدددددددددددو )تو  كلغ   در يع ) ن         د ر      ن وةإدددددددددددي درط ب رتل    
   ث (. 

   درل    دكفةسددددد  نت تي  ث  دكسدددددو ف  علل    الدرة  هفتا   (2021)   يدرترود  اونا دةدإدددددي 
 يرد دكسدددددددددددددو دف  دكدفةإددددددددددددد   ن ردوسددددددددددددد ردف  عر دي ن  ط ب دك  تدي دن لدفدفردي   لدوتظدي درطدوف(  لطنرق  

(  50درددورية)  عددفد   ردد   ت ( طددورددد  طددورنددي   100 ن رددوخ درل    دكددفةسددددددددددددد   علل عر ددي تسيي ددا ن  )
ك هج دريةف  دك وةا   ا درورية  د  وم  دإ ي  نسل فني    (7-12)(   ف  ع  )  50)  د  وم   عفد

  يد ت      ا  بتود درل    رتدولك درل    درتفظ  علل درتر ي نسو    يد     ال تيةدتا في دةدإدتدو  
  ا دكسدددددددددددو ف  دكفةإدددددددددددري  درل    دكفةسددددددددددد    عف    يد ت     دل دنري   دةتنوطريع اي ع سدددددددددددري 

 درل    دكفةس    دكسو ف  دكفةإري.     توفري   ا درورية  د  وم علل دك روإ ا

درة  هفتا  ال درلل ق ن  دلفتدوف  درسدرسين  يي    (2023عنفدليفرظ ) اونا دةدإدي 
( طددورددد  طددورنددي   150ك رددوخ درل    د ر       رددف  عر ددي ن  دك ده  ا   اددف تسي ددا درتر ددي ن  )

(  دعل فل درفةدإي  16-14( ن  د  وم  ت د  ا  ع وةهت   ا )51( ن  درورية  )99 ر   ضف  ا )
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ن روخ درل    د ر       رف  دك ده  ا يل لع   تددو   درسددرسين  )   تيةددتا  ال  ا اعلل دك هج 
  فة ي عورري ن  درتف   در نول. 

درلت ت علل درت اي   ا درل       الدرة  هفتا    (2024) درضعروا    ن تية   اونا دةدإي 
ردف  عر دي ن  دك ده دول في ندفي دي  دف   در شددددددددددددد( ع  ندف    دن للدوةيدي دكري     د ر       درل    

  د ر      لطنرق ن ردددوخ درل        د ر      ن      درل       دن للدددوةيدددي نسدددو ردددي درلمنؤ  دددوكري   
( طدورندي ن  طدورندول دك  تدي در دو ييدي في ندفي دي 202) علل عر دي تسيي دا ن   دن للدوةيدي ن ردوخ دكري  

 دةتنوطري  يد ع اي    ال   تيةدددددددتا در لوفج دنةتنوطدرفةدإدددددددي علل دك هج دريةدددددددف    دعل فل   ف   
في درلمنؤ   د ر      رف  عر ي درفةدإددي   نسددوه ي درل       دن للوةيي دكري    د ر        ا درل     

 أبتوده رف  عر ي   د ر        يد نسدددددددددلي  ن  فح ن  درل        ال   و ضدددددددددوتي دن للوةيي وكري  
   يد نسدددلي  ن  فح  ورت و علل  شددد  دري ي   ا دك ده ول  طتد دكسدددوعف  درفيةيي     درفةدإدددي

 علل شنسول درليدةو دن ل و ي.  د ر      في   ا )ت ض  رتل    

 :درفةدإول درسو  ي درة  ت و را ن روخ درل     درل    د ر      

ا     د  ت ف تت  Thomas, et., (2019)  دك روخ  دت   ت   دهو نتددد د  دةدإدددي هي درة        ا
علل عر ي ن      تت د  دؤهو   BCS-Aرت  روخ   درسددددددددددرسين  يين  در فوا    درفةدإددددددددددي ن    و درلل ق

ثدددددو ييدددددي  (10)ن     ت  لردددددوةهدتت    في دإددددددددددددد  درردددددودك ده  ا       تت تطنرق دك ردددددوخ عتمدت       ندددددفدةخ 
    ليإ  ع  ) (1217)ا درتر ي علل  دشل ت ر   ن  تل ا درلطنرق دلأإوس    درلطنرق درلتنعي  

دك روخ   ثنولظج ل  لوفج درفةدإي  ا  د.  ر ف  %((66.2إ ي   بت  عفد درورية في درتر ي    (14)افةه  
-0.83) نو   ا  ت   ضددديري رتسدددتيي درل   )   وريايعدكلتتق  ورمسدددني رت  روخ درف  ي  ن   نو   - رفو

ن   ندو   دورمسدددددددددددددندي رت  ردوخ درف  ي دكلتتق   ردو  درف د بسدددددددددددددتينردول -في   ا  ت  ثندول  رفدو(   0.66
   دا درللترو درتونلي رت  روخ  ر  تت  سدددددددددددوب درتدددددددددددف  ن        (. 0.69-0.92نو   ا )  درل   

 
ُ
 (0.91(   اسدددت دكل    )0.87ر سدددت درضددديري )  KMO و   ل  رويوة رتتشدددنتول تليةدددتا ار ي   

ول   ا دكف ددل رتللترددو درتددونلي  ددفة ددي دنةتنددوطدد  هي ار ددي ن تفتددي  تددف  علل ن ددوإدددددددددددددنددي نتددون ل  
.  في درللتردددو درتدددونلي درلينردددف) تيةدددددددددددددددو درندددو ددد   ال  ا دك ردددوخ درف  ي دكلتتق  دددوريايع ن لدددون 

.   ا  RMSEA=0.06 دردددددددددددد   CFI=0.97 دردددددددددددد   SRMR=0.04ضيري رتستيي درل   )  ر   ا ار ي دردددددددددددد 
  درددددددددددددددد  (0.90)   او ن  CFI ر   ا ار ي درددددددددددددددد دك روخ درف  ي دكلتتق   رو  درف د بسددتينرول درل     

RMSEA   (0.13) او ن . 

در فددددوا     رتلل ق ن هددددفتددددا   Özbey & Başda (2020)  ردددددددددددددددددددددددددد    ي  ددددو درددددفةدإددددددددددددددددي در ددددو رددددي 
 The Bullying andردددف  دك ده  ا    د ر      ك ردددوخ إدددددددددددددتينردددول درل     درل       درسدددددددددددددرسين  يدددي

Cyberbullying Scale for Adolescents (BCS-A)درتر ددددددي ن   (  600)ي  ردددددد در فيسددددددددددددد      ردددددد   تغددددددا 
إ ي.  ر ف  ظج ل  لوفج درفةدإي  ا ن روخ (  12-18)  ع  هت درون    ي  د حت دي  ن    دك ده  ا دن

BCS-A     در نني   درسدددددددددددددرسين  يي    يتسدددددددددددددت  ور فوا  ن و  يتسدددددددددددددت  فة ي نن    ن  درتدددددددددددددف   در نول
 ت  نتونو ةددف      افإدد ي.    (12-18)رف  دك ده  ا ن   ينتغيا   د ر      ر روخ درل     درل     

تف دريايع ضددددددديري رسدددددددتيي درل    دك روخ في بُ   نف ددل)شدددددددنتول   ديضدددددددو  بتغا  (   0.733دليلي  )
ن   ندددو   دددورمسدددددددددددددندددي -(   تر دددو يلتتق  تندددول دك ردددوخ ت دددف  ت  نتدددوندددو در ندددول  رفدددو0.679علل ن  )د

(  في   ا  ت  0.606 – 0.806رت  روخ درف  ي دكلتتق  وريايع ضددددددددددديري رتسدددددددددددتيي درل   ) نو   ا )
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ن   ندددو   دددورمسدددددددددددددندددي رت  ردددوخ درف  ي دكلتتق   ردددو  درف د بسدددددددددددددتينردددول درل    ندددو   ا -در ندددول  رفدددو
رددددو ددددا دة ددددول دإدددددددددددددلضددددو ددددول درتر ددددي في درلطنرق در نلي  درلطنرق درنتددددف)   اددددف(.   0.616 - 0.815)

 ن تفتًو. 0.559) دنةتنو نلطو   ا   ر  روا نتونو 
ً

 (  درو) يتف نتفن

نت تدي إددددددددددددد دول     هيدر فيسددددددددددددد  هدفتجدو  دا(   (2021ع دوة  ردددددددددددددددددددددددددد    دردفةدإددددددددددددددي در دور ديفي    ضدف   
 بروا دإدددددد  دترضرول نيد جي    د ر        تددددددوف  درلددددددفتددددددري رت  ده  ا ن   ي وةإدددددديا درل    

ردف   ت دد عر دي دردفةدإدددددددددددددي   رد  ادوندا درندو  دي  لت يدد ن ردوخ درل     درل      د ر      درل    
دكدددددفدةخ دليسينردددددي  ندددددفدةخ  300ن  )  تسي دددددا تطنر ددددد  علل عر دددددي    د ر       ( ن  دك ده  ا في 

ظج ل  لوفج درفةدإدي  ا      ر   ددددددددددددددد دنةتنوطت  هج درللترلي  ردرتغول في نفي ي درغ داي  نُسدل فن   
 هت دكل   ي   ( 43) عفدهت    (٪(14.33رف   ت دد درتر ي   تف     د ر      درل       د تشدددددددددددوةنتف   

   ي  و دروي   (86%(  عفدهت )(28.66 رو ا  سدددددني درضددددديويو لف  دل درل    دنر        و    ر     ر
  في   ا ردوا ن  رت (84) عدفدهت   )٪(28تسدو دا  سدددددددددددددنتدت  (ضددددددددددددديدويدو  -نُل   )ن  د     دل ن لتطدي  

ت دًد ن   ت دد درتر ي   ( 87) روا عفدهت   (٪(29ي   طيد في  ) ن  هوه دك وةإددددددددددددول د فًد  سددددددددددددنتدت 
ن   و ري   د ر      دد    تدددددددددددوفرًو   ا ارو  درف د بسدددددددددددتينرول درل       دةتنو  ر   ضف  ا ه وي 

ضددددددديري   ن تي ف ت    ددري   تدددددددوفرًو )تو  كلغ           درف د إددددددديداً روا نل       دد دة  د ل ت
درتددددف     رت  روخ ن       سددددوب  درسددددرسين  يي تت درلل ق ن  در فوا     درلتترت  درت   درون   

درن دو   ن         دا درللتردو درتدونلي  ادف  إدددددددددددددف  ع    يد  ةبتدي  دو ة ردون دي علل در  تيدد هي 
  ثت بتف (٪(7.017 مسدددددددني تنوي  افةهو  (  1.824)  تت يأ)  بتفهو  (٪(38.57 مسدددددددني تنوي  (  10.027)

 بت  دلجوة درسون     (٪(5.211 مسددددددددددددني تنوي    (1.355)    ً د    (٪(5.773 مسددددددددددددني تنوي  (  1.501)  ر 
   ن   ندو  -نتدوندو  رفدو   دوإدددددددددددددل دفد    تت  سدددددددددددددوب ثندول دك ردوخ (٪(56.57ي رت  ردوخ رتدفة دي درسترد 

نتودري  ل وا   ر    دإدددددددددل فد    نور    إدددددددددنيع ا ن  درلطنرق دلأ د إعود  تطنرق دن لنوة بتف 
 نتددودرددي  ل ددوا     (-0.931  0.843)  ن   نددو    ا-نتددونددو  رفددو  وإدددددددددددددل ددفد درددفة ددي درسترددي  دد   ت د  ددا
 تت  سدددددددوب    .    ر   ضف  ا   رتجو نتون ل ثنول ن نيري   تدددددددوفرًو(0.945-0.666)   ا  ت د  ا

نفددددوا     ال   وشددددددددددددد    ردددد   (0.903-0.901)    ا  ت د  ددددا     ددددوت دكف د نتددددون ل در نددددول في  ددددو   
 . دك روخ

 التعليق على الدراسات السابقة:

اف ت و ريد ظوه   درل    دكفةسددد     درفةدإدددول درسدددو  ي  ا درنو   ا  دإدددلت دضيلضدددك ن   
 د ر       ن  ن ديو نلتفد   ن و يُتر   طوةًد ذ رًو يسجت في )ت رق درفجت رجوه درظوه   في درسروا ا  

،ل دردددفةدإدددددددددددددددول درسدددددددددددددددو  دددي  ت يعجدددو ن   رددد  دلأهدددفدت  درتر دددول  دلأد دل    ن دددودرت ب   درغ ب    ت  ي
 دك هجري  ن و يت س ث دا في نتولجي نيضدددددديع درل     تددددددية   نث  شدددددد يرري  ت ضف  هدو ت يعا ن   

  دن لفدفري ر  درفئي درت  يي  دلجغ دتري  شد تا درفةدإدول ط ً و ن  ن د و ن لتفي ندددددددددددددد دك  تي 
 دكليإددددطي  در و ييي  في عِف  ن وطق ن  درسددددتيديي  نور  د        ذ بري ن و يتط   لوفج  نث  

د د نلتفد  ن  درل     رورل  دددددددددددددددددددددد  درتفظ   دلجسدددددددددف)  ع ينري.  ت و را درفةدإدددددددددول درسدددددددددو  ي  ي 
 دن ل وعددددددددددددددددد   د ر      .   ضف  ا ه وي دةدإددددول ةنول علل دلفتددددوف  درسددددرسين  يي رت  وييس 
إدددددديداً ن   ر  درتددددددف     در نول رضدددددد وا نتددددددفداري در لوفج.  ت يعا في دإددددددل فد  دك و ج ن و 

درسددرسين  ). ن و يُسددلفود ن   ر  في د لروة  د دل  دك هج دريةددف  درللترلي  دنةتنوطددددددددددددددد   دك وةا   
اردوخ ن دوإدددددددددددددندي  تلدفيدف درفضيدل درنل ردي  ةةدددددددددددددف د  فدوض    دةتفدوع نتدفنل درل    د ر        

( تلدددفيدددف هجت ظدددوه   درل    2020)     ة دريادددا    في  يئدددول ن لتفدددي. ت دددو ردددا دةدإدددددددددددددددي درتي،) 
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 د تشدددوةهو  ن و دع ا درفةدإدددي هود دنتضوه  إظجوة  ا ن وةإدددي درل    د ر        )ت ض درط ب 
( دث  درل    علل 2021ردد  رددوا  ددفة ددي نليإدددددددددددددطددي في نددفي ددي تنيي.  ي  ددو ت ددو رددا دةدإددددددددددددددي   يدرترددو )

دكجوةدل  درت اول  تأ ضدددددددددددديا درت اي درت سددددددددددددري   ا دكسددددددددددددو ف  دكفةإددددددددددددري  درل     نؤنف  د ة  
درظددددددوه  .  ةنول دةدإدددددددددددددددددددي عنددددددفدليفرظ في ت فر(  دكددددددفةسددددددددددددد    درلل ق ن   2023) درددددددفعت  ( علل 

( علل 2021دلفتدوف  درسدرسين  يي ك روخ درل    د ر       رت  ده  ا. ن و ع تا دةدإدي ع وة)
)ت يد ن روخ درل     درل    د ر        تل  ا ن  ةددددفا   ثنوت  ن و يتر   نسو ري دإددددل فدن .  

( درت اي   ا درل    د ر        دكري  دن للوةيي 2024 را دةدإددددددددددددي ن تددددددددددددية  درضددددددددددددعروا )ن و ت و
ن ددو يت س  طية  درظددوه  . ن ددو ت ددو رددا رددف  طددورنددول دك  تددي در ددو ييددي   ثنتددا   يد ع اددي ددرددي  

  BCS-Aدر فوا  درسددرسين  يي ك روخ   Ozbey & Basda  (2020)  دةدإددي  Thomas(  2019) دةدإددي
   ثعلو ةفاي  ثنوت  درتواي في  يئول ن لتفي. 

 إجراءات:  و  الطريقة
 : منهج الدراسة

دردفةدإدددددددددددددي    رد  ر  دو دي ع    ذ دضد  ك ف لد   دنةتندوطدك هج دريةدددددددددددددف     دإدددددددددددددل دفد تت  
:" دك هج درو)   أ   تفسد  هو   وت ت دك هج دريةدف    دكسدوعف  علل   ع درنرو ول  تلترتجو    وإدئتتدد

هوه درظوه    درتيدنو درة  تلل ت تمدو  دإل  ص     إنوب   اليت( ظوه   ن  درظيده  رتيةي  
در لدددوفج رلت ر جدددو  يلت  رددد   تق  طدددي  ل ردددي نتر دددي تلضددددددددددددد    ةددددددددددددد( درظيده     ع دلي دددوفق  

  . (208ص.   2019)دكجف)   دكتتينول  يرجو  ت ييت هوه درظوه  "  

 : الدراسةمجتمع 

 درطوف(( ن  درورية  د  وم.  –طتني نفدةخ ن ط ي ن ي دك  ني   و تمدو نفي ة  ) ف  

 : عينة الدراسة

تددددددددددددرغي    ر      درنو  ي علل عر ي ن وإددددددددددددني  نلو ي ن      دةإددددددددددددو  ةد      دعل فل
(Google Form  )تسي ا درتر ي    2025))عون       هي عر ي ن   در ،ج  هي روتري رلل رق درتشيدفري 

    ط ي ن ي دك  ني   و تمدو نفي ة   طورني  وك  تي دكليإدددددددددطي  دك  تي در و ييي طورد (333)  ن 
 : درفي يذ دتري( ييضك تينوع عر ي درفةدإي  سد دكلغ  دل 1 دلجف   )  ( درطوف( – ف  )

افية )(: توزيع عينة الدراسة في ضوء المتغيرات 1الجدول )  (N =333الديموغر

 النسبة المئوية  التكرار  الفئة  المتغير

 الجنس 
 48% 160  ن 
 52% 173   ث 

 المنطقة 

 27% 90  ف  
 26.1% 87 ن ي

 43.2% 144 درطوف(
 3.6% 12 رت يون 
 11.4% 38 نليإطي



البنية العاملية لمقياس التنمر والتنمر الإلكتروني على عينة من طلاب الفئة  

 ( في منطقة مكة المكرمة 18 – 12العمرية )

 الزهراني  ريحان صالح نوف أ/

 أ/ امتنان سعود باكلا

 د/ مريم حجاب الشيباني 
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 النسبة المئوية  التكرار  الفئة  المتغير
المرحلة  
  الدراسية 

 88.6% 295 ثو ييي 

 العمر 
 5.1% 17 عو   12-14
 20.7% 69 عو   15-16
 74.2% 247 عو   17-18

 333 - - الاجمالي 
ا في الجدول )  333تظهر بيانات العينة الإحصتتتائية المكونة من 

ف
افية  1مشتتتارك ( خصتتتائص ديموغر

 واضحة: 

 ت  ينًو   ا درورية  د  وم.  تسو )  ورتينعا درتر ي  .1
 %(. 43.2ذورنري درتر ي ن  نفي ي درطوف( ) .2
ن  دك  تددددي   (%11.4)  في ن ددددو ددددو  88.6%))  دكشددددددددددددددددوةن ا ن  ط ب دك  تددددي در ددددو ييدددديذددددورنرددددي   .3

 .دكليإطي

( ن  در،ج دددي HAPO-02-T-105نيدت دددي لج دددي    اردددول درنلددد  درتتم    ات )  عللتت دليتدددددددددددددي   
درتت ري في  ونتي درطوف(   نور  تت دليتددددددي  علل  طوب )سددددددجرو نج ي ن   ددة  )تترت ن ط ي 

  .علل عر ي درفةدإي دد ( ن  ن نو  ليم درلتترت رلطنرق دلأ 4601042590دك  ني   ات )ن ي 

 الدراسة:  أداة

درل     درل      و    رتضددددددددددددديرددددددي  رت ل     د ر      ن رددددددوخ  اِنددددددَ دك رددددددوخ ن   هددددددود  ةَ  يِي
ُ
ط

(Thomas et al., 2019)     ع دددوةهت      د حترل ررت  دددوردددي درل     د يدددودا ردددف  دك ده  ا دردددوي 
)درل     د يدددددددودا  عدددددددوندددددددو  (18-12)    ا نليدني ا  ت عر ا  ن ردددددددوإددددددددددددد ا  دك ردددددددوخ ن   ا         تسيَّ

 درضيري( ه و: 

امقيتتتتاس التنمر   :    دلأ   ت يس درل      عنددددوة   (13)  يلسيا ن   للضتتتتتتتتتتتتحيتتتتة:  الإلكترونيلوجتتتته و   وجهتتتتف
ت يس درل      جو ري     ( عنوةدل8)  يللي) علل      تضد   بُتفي  دلأ    رتضديري  د ر       درل     

 للي)  يضدددددددددو عللي     رتضددددددددديري  د ر      عنوةدل ت يس درل      (5)  يللي) عللرتضددددددددديري   در و    
  تر و يلي عنوةدت : . د ر      نف ددل ت يس درل    دلجسف)   درتفظ    درت ف      

دتتي   ع فًد"  "        علل     ةرتي       "ضدددد بي     رنُتف درل      جًو ري   )رتضدددديري(
 وة ي"  "  ةإددددددددددتيد     "  ود     أإدددددددددد وا نجر ي   د ر       بُتف درل      . تتو شدددددددددد  ا رت  ةذد  فتت "

 . (1 ش  د ةيةًد نجر ي ع  "  تت  دةدج دك روخ في دك،يق ةات )   ةإوفو / ن وطع ترفيي/ 

التنمر  :  در ددددددو   امقيتتتتتتاس  درل      عنددددددوة   (12)  يلسيا ن   :للمتنمر  الإلكترونيلوجتتتتتته و   وجهتتتتتتف ت يس 
ت يس درل      جًو ري   ( عنوةدل  8)  يللي) علل     تضد   بُتفي  دلأ    رتضديري  د ر       درل     

  تر و يلي عنوةدت :  رت ل    د ر      ( عنوةدل ت يس درل    4) يللي) عللرت ل      در و   

و ري د ر و     ع دفًد"  "      و      ةرت دو     ( " ضددددددددددددد ب دو  )رت ل   نُتدف درل      جدً دتت دو طدورندً
و  أإدددددددددد وا نجر ي   د ر      بُتف درل      . شددددددددددف  علل تتو شدددددددددد  ا رت ي ذد   "     "  ودي و شددددددددددفتددددددددددً

 ةإوفو نجر ي ع  شف  نو".     ش  و ةيةًد     وة ي"  " ةإت و 
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 صدق وثبات المقياس في البيئة الأصلية:

ا درنو     في درنيئي دلأةدددتري  ضف    د ر      ع ف  سدددوب در نول ك روخ درل     درل     
(   ي  دو  ضدف في درل    0.92(  بُتدف درل    درتفظ  )0.72 ا بُتدف درل    دلجسدددددددددددددف) َ ت  )   التيةدددددددددددددو  

( 0.69 ي  و َ ت  درل    دلجسددددددددددف) )   ( رتضدددددددددديويو0.83)  د ر      (  درل     0.66) ثنوت درت ف   َ ت  
  د ر      (  درل     0.69(  ي  ددددو  ضددددف في درل    درت ف   َ ت  در نددددول )0.92 بُتددددف درل    درتفظ  )

تت   رت  روخ   دنإدددددل شدددددوفي     دا درللترو درتونلي تت  سدددددوب درتدددددف  ن       .  رت ل    (0.92)
(   اسددددددت دكل    ن   0.87ر سددددددت درضدددددديري )  KMOدلأ و   ل  رويوة رتتشددددددنتول تليةددددددتا ار ي 

دكف ددل رتللترددو درتددونلي  ول   ا  دنةتنددوطدد علل ن ددوإدددددددددددددنددي نتددون ل    تددف  هي ار ددي ن تفتددي  (  0.91)
درللتردو درتدونلي درلينردف) رتلل ق ن  درتدددددددددددددف  درن دو    ب دواً علل   دإدددددددددددددل دفد    تت   دفة دي ن لدون 

≥SRMR  ا    الدر لوفج  ضف  ا درتددددددف  درن و   ن تفع تليةددددددو  0.08    REMSEA≤ 0.07     
CFA≥  دددددوريايع ضددددددددددددديردددددي ول رت  ردددددوخ درف  ي دكلتتق  دنةتندددددوطددددد نتدددددون ل    ات د  ددددد ن دددددو    . 0.94

ن     د ر      (    49(   درت ف   )85(   درتفظ   ت  )48-30رتسددددتيي درل   ) في درنتف دلجسددددف) )
ول رت  روخ درف  ي دكلتتق   رو  درف د بسدددددددتينرول درل    دنةتنوطنتون ل    ات د  (. نت 56-39)

 (. 51-84ن  ) د ر      (    52(   درت ف   )85(   درتفظ   ت  )29-44في درنتف دلجسف) )

 صدق الترجمة:

   الي دك روخ    ر        back translation  أإتيبدرنو  ي ةف  در    ي    دإل فنا 
درتغدي    الدرتغدي د  ضت ،يدي ع  ط يق   دف  إددددددددددددددوتدو  درتغدي د  ضت ،يدددددددددددددددددددددددددددي ثت بتدف  رد   عدود  ت   لد   

درت بردددددددددددددددددددددي ع  ط يق  إددددددددلو      ن  اسددددددددت درتغي د  ضت ،يي  ضونتي درطوف( ثت تت ع و ن وة دددددددددددددددددددددي 
 تت ع و    درمرددددددفل ا د  ضت ،يل ا  درلأنددددددددددددددددددددف ن  تطو  ج و ع  ط يق  ن   في درتغددددددددددددددددددددي د  ضت ،يددددددددددددددددددددي

 درلصير  رتمرفدي درت بري في ضيا  ر . 

 إجراءات الدراسة:  
درنرو ول    الرت ل     رتضددددددددددددديري  و ضدددددددددددددوتي    د ر      تت تطنرق ن روخ درل     درل     

علل نض يعول دريد)س  ب   (Google form) تدددرغي    ر      ن       ةإدددو  ةد    درفي يذ دتري  
رط ب دك  تي دكليإددددددددطي  دك  تي در و ييي   فا ن ي   ف   درطوف(  وك ت ي درت بري درسددددددددتيديي 

بتدف  نلدو دي  إددددددددددددد دومدت   د   تمدت  تت درل عرد  ع  2025ندويي عدو   2د  يدو  ة   28في درف    درون ردي ن  
و ط ددأ تدت  ددأا  رت ي ذنيد  ددوردد  ن يع ن  درط ددأ ي ددي  در د ددي در فسدددددددددددددرددي  ث ددوا دنإدددددددددددددلضددو ددي    يضددددددددددددددً
درنرو ول رجو ةفي درس يي   )سل ف  لأذ دض درنل  د ا تض  ا  إ ومدت في  لوفج درفةدإي   ر  

دلفوص  أ  ارول درنل    تت ع ض  هفدت درفةدإدددي عتمدت  عف    نوةهت  هتسددد س  تً و كر و   
 تت تلييو نت( درنرو ول ن  ةددددددرغي  وكشددددددوةني في تطنرق دك روخ   بتف دإددددددل  و  ع تري درلطنرق

(Excel ال   )نتSPSS )  .تت    دا تسييف رتنرو ول درفي يذ دتري  
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 استراتيجية التحليل الإحصائي: 
 : دلآ) ر  و ي ع   إئتي درفةدإي دتنتا درنو  ي 

: انددو تلترددو درنرددو ددول تت درلل ق ن  درلينوع     
ً

رنرددو ددول نف ددل دك رددوخ ن    دنعلددفداين
( 2+   2-) ندو   افي دكدف      د حت درلف ط   رد    د ردو دا ار تد دو   دنرليدا     سدددددددددددددوب نؤشددددددددددددد )  

 . (Field, 2018)  ونعلفدرريا درنرو ول تل لع إت

و: رت شددددددددددددد( ع  درنمرددي درتددونترددي رت  رددوخ     دلأإدددددددددددددددوإدددددددددددددردديتت    دا تلترددو دكسي ددول  ثددو رددً
نع درلفسدددددددد   دك ط    در ظ )  علل نتروة ار ي دلجوة درسون   ن   ن  دريد ف درصددددددددير    دنعل ود

 -Kaisr –Mayerعلل نلددد     دنعل دددود تت    رللدددفيدددف عدددفد درتيدندددو   رتتيدندددو در دددوتضدددي ن  درللتردددو
Olkin (KMO)    ول رتللترددددو درتددددونلي  دنةتنددددوطدددد عر ددددي نتددددون ل      رتلل ق ن  ن ددددوإدددددددددددددنددددي درنرددددو ددددول
 وةتترا ن      ت  يد رو)   د تددددددددددددوانع  0.50) )  يضد  ا تسيا ار تدو علل دلأاو  دنإددددددددددددل شددددددددددددوفي

 ,.hair et al) .ت برع  ر  درفنري د  تددددددددددوفري رجود د  تددددددددددوا تؤنف علل ن وإددددددددددني درنرو ول رتللترو
2010)  

و: رتلأنف ن  درنمري درتونتري دكف  ضددي رت  روخ 
ً
   تت    دا درللترو درتونلي درلينرف) ثور 

نؤش      نؤش  دكطو  ي ذ   دكتروة)      𝜒2نؤش دل ُ س  دكطو  ي  هي رو) ت برع    دإل فد  تت  
Tucker-lewis index (TLI)    دكطو  ي دك وةا   نؤشددد Comparative fit index (CFI)     نؤشددد   وة 

  Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) ن بع دلفطددددأ رتل  يددددد نليإدددددددددددددطددددول
رللدفيدف دكطدو  دي دك دوإدددددددددددددندي   Hu & Bentler (1999) دعل دف درندو د  علل دكتدوي   درة  تيةدددددددددددددو  رمددو  

نطددو  ددي   ((0.94   ال  (0.90)  د رددو ددا ار تد ددو  ن   ن     CFI   TLI هي  ددورمسدددددددددددددنددي كؤشددددددددددددد )      دلجرددف 
 (0.08)   ة   (0.05)  ا در ر دديإتدد   RMSEAتددأنث  نطددو  ددي ن لددون    كؤشددددددددددددد     (0.95)   در ر ددي    رددف 

(   د رو ا ذ   𝜒2)   بورمسددددددددددددني   تددددددددددددوا رو) ت برع   نطو  ي ن لون  (0.05)  نطو  ي  رف    او ن 
  ددري   تدوفرًو تإا در  ي ج نلطو ق نع درنرو ول  إ د رو ا ددري تإا در  ي ج ذ   نلطو ق  )عون 

.(2018  

ار ي نليإ  درلنوي  دكسل  ج  ةدبتًو: تت درلل ق ن  درتف  درل وةب  ن       سوب  
نددل      د ردد   )ت   ع  ار ددي درلنددوي  درة  دإدددددددددددددل تتدددددددددددددجددو درتددونددو ن  دكف ددل     هي  (AVE)  ر بتددود

و  Lacker & Fornell, 1981))تإا نؤشد دل درنتف تل لع  ورتدف  درل وةب   (0.50)  ار ل  ع      يضدً
 ورتونو  ر  يفضدو  ا ن ت و تت درلل ق ن  درتدف  درل وةب  ن      نتون ل )شدنع دكف ددل  

 (. 0.50) ع 

  ا  دنةتنو نؤشدددددددددد   سددددددددددني : ن       Discriminant Validityدرتددددددددددف  درل ر ،)    ن  تت درلل ق  
 هي يشددد      The heterotrait–monotrait correlations ratio (HTMT)دلأبتود       دد و درسددد ول  

 هي ط ي دددي دا   جدددو  در  ي ج درتدددونلي       ت دددويو نف ددل ردددو بُتدددف ع    ردددي دكف ددل في درن دددوا     ال
(Henseler et al., 2015   ردددد  يلت  )  رتددددوندددو نت ا نع    دنةتنددددو رجددددو  يضددددود نليإددددددددددددد  نتددددون ل

ول رت ف ددل درة  تتشدددددددددددددنع علل دلأبتددود دلأ     ثت ي ددفة درمسدددددددددددددنددي   ا نليإددددددددددددد  دنةتنددوطدد نتددون ل  
نليإددددددددددددد  نتدون ل    النع نف ددل دلأبتدود دن    في درن دوا    دف علل بُتدف ول رسدو  دنةتندوطد نتدون ل  
 كترددوة )  دنةتنددو 

ً
(   د رددو ددا HTMTكف ددل درنتددف درة  ت يسدددددددددددددد    يلل ق درتددددددددددددددف  درل ر ،)  ت ددو

در رت دلأن   ن  هدددوه در ر دددي تؤندددف علل عدددف  تل ق    ندددو(   0.85  رع ار ددد   ةدددددددددددددغ  ن  در ر دددي )
 . درتف  درل ر ،) 
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ن      دنلفدد  R    في    ونج  Lavaan  وني    SPSS (29)   ونج    وإدددددل فد  تت تلترو درنرو ول  
 . Jamovi (2.6)في    ونج 

 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها: 
 درلف ط  رتنوةدل ن روخ   د رليداانو د  و ي علل  إددددددددئتي درفةدإددددددددي تت ت في  نؤشدددددددد ) 

 درلف ط  كف ددل ن روخ   د رليدا( نؤش )  2)    دلجف   ييضك    رتضيري  د ر      درل     درل     
 : رتضيري د ر      درل     درل    

للضتتتتتتتتتتتتحيتة    الإلكترونيوالتفرطح لمفردات مقيتاس التنمر والتنمر    الإلتواء(: مؤشتتتتتتتتتتتتري  2)  الجتدول 
N=333)) 

القيمتتة   العبارة
 الدنيا

التتقتتيتتمتتتتتتة 
 الأقص ى

 التفرطح الإلتواء

 التنمر وجها لوجه للضحية
 دتتي   ع فًد   ةرتي      ض بي   

0 4 3.679 14.106 

ردت  ةذدددددددد   شددددددددددددد د ا  تدتدددددددو  عدلدل    د د   د  
  فتت 

0 4 4.098 17.765 

ر  يلني      د رت   دلآ  ي اددوريد اي  ا  
  تتو نو ي يريا 

0 4 3.469 12.168 

 5.208 2.387 4 0  وة ي    ود     أإ وا نجر ي 
إ ايهو        فيهو       تتفيد ن لتسو)   

 ع فًد
0 4 3.401 12.215 

 8.252 2.900 4 0  وة ي   اوريد اي  شروا نجر ي 
     شددددو        إددددتنتف    ن  نض يعي  

 رت يس ليد اي  ون ض و  ع فًد
0 4 3.525 12.177 

شدو تول ع   نيود         شد  د  رو يد  
 ن يلني    دلآ  ي لجتو    

0 4 2.618 6.319 

 للضحية الإلكترونيالتنمر 
  وة ي    ود     أإ وا نجر ي 

0 4 3.274 10.935 

     ةإدددددددددددددتيد ةإددددددددددددددوفددو/ ن ددوطع ترددفيي /  
  ش  د ةيةًد

0 4 5.435 33.698 

ر  يلني      د رت   دلآ  ي اددددوريد اي  ا  
  تتو نو اوريه

0 4 4.536 22.313 

     شددددو        إددددتنتف    ن  نض يعي  
 رت يس ليد اي  و  ض و  ع فًد

0 4 3.885 15.729 

شدو تول ع    يود         شد  د  رو يد  
 ن يلني    دلآ  ي لجتو    

0 4 3.204 9.831 

 :(2) يتضح من الجدول 
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 ن  ات د   درل      جًو ري   رتضيري درلف ط  رنرو ول عنوةدل  د رليدا)   ار ي نؤش  .1
 دددورلدددواي تدددإا تينوع   (2.00)ع  در ر دددي       عترددد  نددل ار تد دددو رسدددو درتندددوةدل4.35))   ال  (2.38)

  رو ول عنوةدل درل      جًو ري   رتضيري تينوتًو ذ   دعلفداي. 
  ن   ات د  دد رتضددددددددددددديرددي    د ر       درلف ط  رنرددو ددول عنددوةدل درل       د رليدانؤشددددددددددددد )  ار ددي   .2

 ددورلددواي تددإا تينوع (  2.00)  ع  در ر ددي     عتردد  نددل ار تد ددو رسددو درتنددوةدل(33.70)   ال  (5.21)
 . رتضيري تينوتًو ذ   دعلفدررًو د ر       رو ول عنوةدل درل    

للضتتتتتتحية    الإلكترونيصتتتتتتدق وثبات مقياس التنمر والتنمر    ما ل:و الإجابة على الستتتتتتؤال البح ي الأ 
على هذا الستتتتتتتتتتتتؤال اتبعت الباحثة    للإجابتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة  لدع طلاب المرحلة المتوستتتتتتتتتتتتطة والمرحلة الثانوية 

 الخطوات الأتية:

 مفردة: 13للضحية المكون من  الإلكترونيصدق مقياس التنمر والتنمر 

 عف  ط   ده جو:  وإل فد تل  ا درنو  ي ن  ةف  درن وا   صدق البناء:

   ييضددك دلجف   رلل رق  ر  تت    دا تلترو دكسي ول دلأإددوإددري  :  الاستتتكشتتافيالتحليل العاملي  
 ر  ا  د لنوة  وةتترا ك وإني  رو ول ن روخ درل    رتضيري:     -(  لوفج نل  رويوة نوي 3)

لكين واختبتتار بتتارتليتتت لمنتتاستتتتتتتتتتتتبتتة بيتتانتتات مقيتتاس التنمر  أو   -(: نتتتائج محتتك كتتايزر متتاير3)  الجتتدول 
 للضحية.

 905. اتالارتباطلكين مناسبة مصفوفة أو محك كايزر ماير 
اختتتتتبتتتتتتار 
 بارتليت

 3313.664 تقريب كاي تربيع
 78 درجات الحرية

 001.> الدلالة
 هي ار ي ن تفتي  فًد   (KMO=0.905)  ر  ا   :  ا ار ي نل  رويوة نوي   (3)  يتضتتتتتتتح من الجدول 

ول   ا دكف ددل رتللتردو درتدونلي  دفة دي ن لدون   رد  نددل  دنةتندوطد  تدف  علل ن دوإدددددددددددددندي نتدون ل  
   دتضدددددددددددددك  ا ار دي د لندوة  دوةتتردا ن      (Hair et al., 2010)( 0.50) ةددو   ع  در ر دي دكي ددددددددددددد 

و   هدود يدف  علل ن دوإدددددددددددددندي درنردو دول رتللتردو.  بتدف    دا دكسي دول   ت  يدد ردو) ت برع ددردي   تدددددددددددددوفردً
 لج درللترو عونو عو  ندد دلجوة درسون  رجت ع  دريد ف درصددددددددير   تر و يلي درل  رو ددلأإددددددددوإددددددددري 

 درنرو   ر،جو ة درسون ي: 
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 للضحية. الإلكترونيالتنمر والتنمر  (: التمثيل البياني للجذور الكامنة لمقياس1) الشكل

ندد دلجدوة درسدون  رتدوندو  د دف ت    عدوندو   ر    13 ا عدفد درتيدندو  (:1يتضتتتتتتتتتتتتح من الشتتتتتتتتتتتتكتل )
( 7)   ييضددددددك  ف   ع  دريد ف درصددددددير   ورلواي يتل ف عتمدت في تفسدددددد   درنمري درتونتري رت  روخ.  

رتضددددددددددددديردي ردف  ط ب دك  تدي   د ر       لدوفج تلتردو دكسي دول در فيسدددددددددددددردي ك ردوخ درل     درل    
 دكليإطي: 

للضتتتتتتتتتتتحية لدع    الإلكتروني(: نتائج تحليل المكونات الرئيستتتتتتتتتتتية لمقياس التنمر والتنمر  4)  جدول 
 (N =313طلاب المرحلة المتوسطة )

 قيم الشيوع العامل عبارات مقياس التنمر الضحية 
 449. 670. دتتي   ع فًد   ةرتي      ض بي    1
 601. 775.         علل تتو ش  ا رت  ةذد  فتت  2
ر  يلني      د رت  تتدددو ندددو   دلآ  ي ادددوريد اي  ا   3

 ي يريا 
.858 .736 

 564. 751.  وة ي    ود     أإ وا نجر ي  4
 667. 817. إ ايهو ع فًد     فيهو     تتفيد ن لتسو)   5
 591. 769.  وة ي   اوريد اي  شروا نجر ي  6
رت       شددددددددددددددددددو         إدددددددددددددتنتددددددف    ن  نض يعددددددي   7

 يس ليد اي  و  ض و  ع فًد
.830 .689 

لجتو     شدددددو تول ع   نيودف        شددددد  د  رو يد   8
 نيلني    دلآ  ي 

.761 .579 

 538. 733.  وة ي    ود     أإ وا نجر ي  9
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 قيم الشيوع العامل عبارات مقياس التنمر الضحية 
 شددد  د ةددديةًد      ةإدددتيد ةإدددوفو / ن وطع ترفيي /  10

 نجر ي ع  
.672 .452 

ر  يلني      د رت  تتدددو ندددو   دلآ  ي ادددوريد اي  ا   11
 اوريه

.788 .621 

ندضد ديعدددددددي   12 ند   ردت      شدددددددددددددددددددو        إدددددددددددددتدندتدددددددف  د  
 يس ليد اي  ون ض و  ع فًد

.803 .644 

لجتو     شدددددو تول ع   نيود         شددددد  د  رو يد   13
 ن يلني    دلآ  ي 

.747 .558 

 - 7.69 دلجوة درسون  
 - 59.15 درلنوي  دكفس  

 (: 4) الجدول يتضح من 

رتضددددددددددديري  ر    د ر        نف ددل ن روخ درل      جو ري ج   درل       )شدددددددددددنع  ورتونو دلأ  .1
  ) ت ط  دريد ف درصير .  (7.69) درسون  ر دلجوة   ت 

"  ي يريا  نو  تتو رت    د يلني    ر  دلآ  ي   ا اي درتنوةدل )شددددددنتًو درتنوة " اوريد  لرو ا  عل .2
 . "ع فًد دتتي      ةرتي      ض بي  )شنتًو درتنوة "    اتجت 

(  هود يؤنف علل ةدددددددددددف  ت وةب   رف  0.50) در ر ي ورتونو   ت طا )شدددددددددددنتول نتظت دكف ددل .3
 رتنوةدل دك روخ. 

ن     %50تونو تس   نث  ن   ر( ن و يف  علل دا د0.50)  ارت درشريع كتظت درتنوةدل ع   نددل .4
 تنوي  درتنوة   هود يف  علل نتونو ثنول ن تفع رتتنوةدل دك روخ. 

ول   ا درتنوةدل  هود يؤنف علل دنةتنوطن  تنوي  نتدددددددددددفيتي   ( 59.15% تسددددددددددد  هود درتونو ) .5
 رددد  ندد درلندددوي  دكسدددددددددددددل ت     د ر      تتدددورردددي نف ددل دك ردددوخ في اردددوخ درل     درل     

 . (Meyers et al., 2013) ر    الن و  شوة  (50%) رتن وا ع 

 ا نل    في(  Thomas, et., 2019) دةدإددي  نع دتف ا هدو    در لوفج ت   درنو  ي   ال بور ظ  
  ع وة)   في دةدإدددددددددددي   (0.50-0.82  ا )  ت د ح  Özbey & Başda (2020) (  دةدإدددددددددددي0.87رويوة  ت  )

بشدددددددددددددسددو ننددوشددددددددددددد  في دردفةدإددددددددددددددي  ر   يُفجت ن  در لددوفج  ا درللترددو   KOMرت يلت  ن  ار ددي    (2021
)شدددددددنتول عنوةدل    ات د  ( 2021   ع وة ا في دةدإدددددددي )  ن و  ضف   ل شددددددد    دك انيفدرتونلي  إدددددددلي

  ا رو   دنةتنو ن و  ا نتون ل    .(0.741-0.48)   ا نتفنل درشدددددريع  (   0.73-  0.50  ا ) دك روخ
 دنةتنو  نتفيتي  (0.01)   عنوة   درفة ي درستري رتنتف درو) تملم   رر  ددري   توفرًو ع ف نسلي  

. ن و يشدددددددد    ال  ا (0.622-0.799  ا )  ات د    د ر        ا  بتود ن روخ إددددددددتيي درل     درل     
ث ددوترددي ن لتفددي.  وشددددددددددددد   هددود  درنمرددي درتددونترددي رت  رددوخ نسدددددددددددددل     ي    دنعل ددود عتمدددو في  يئددول  

درليدتق  ال  ا درنمري درتونتري ك روخ درل     درل    د ر       تللفظ   تدددوفتدددجو درسدددرسين  يي  
ع    يئددول ن لتفددي ن ددو يتون ن  نيثيارددي دك رددوخ  يددفعت  نسددو رددي دإدددددددددددددل ددفدندد  في درنيئددي درت برددي 

خ دكسدددددددددددددل دف  رتللتردو درتدونلي  تيت  بشدددددددددددددسدو تتدو .  بدورلدواي تؤندف هدوه در لدوفج علل ن اندي دك ردو
و عت رًو نتل فًد رن وا  لوفج دار ي ي    دريثي  ةدو ع ف دةدإددددي إددددتينرول درل    في درسددددرو    دإددددوإددددً

 دليلي. 
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 رتر دديدتت درلل ق ن  نددف  نطددو  ددي   ي ج درتددونددو درتددو  رنرددو ددول    :التحليتتل العتتاملي التوكيتتدي
و درلل ق ن    ي ج درتونت ا  ر  تتشدددددددددددددنع درتنوةدل دلفوةدددددددددددددي  ورل      جًو ري   بتونو   ديضدددددددددددددً

درل في  "دك بتول درف رو دكين  ي ط ي ي    وإددددل فد    بتونو ثو      ر   د ر       عنوةدل درل     
 Weighted least square with ددأ طددوا نترددوةيددي ن رتددي  إ تددددددددددددددوفرددي د لنددوة دكليإددددددددددددد   درلنددوي 

robust standard errors and a mean- and variance (WLSMV)"    ندددتدددددددوردددت   ددد دددي جردددلددد دددددددفيددد  
 درللترددددو درتددددونلي درلينرددددف)  هي ط ي ددددي ت ددددفي  ن ددددوإدددددددددددددنددددي رت لغ  دل درلتدددددددددددددمرفرددددي در تعرددددي  ذ  

 ر  ي مينؤشدددددد دل  سدددددد  دكطو  ي  (8 ف   ) ييضددددددك   (Muthen & Muthen, 2012)دنعلفدرري
 : رتضيري د ر      خ درل     درل    ن رو

  للضتتتتتتتتتتتتحيتة الإلكترونيس التنمر والتنمر  مقيتا  لنموذجيمؤشتتتتتتتتتتتترات حستتتتتتتتتتتتن المطتابقتة  (:5جتدول )
(N=333) 

 RMSEA SRMR CFI TLI GFI AGFI كاي تربيع النموذج 
التتتتتتتتتعتتتتتتتتتامتتتتتتتتل  

 العام 
19.6(p=1.00) 

DF=65 
0.000 0.064 1.00 1.00 0.991 0.986 

 (p=0.00)15.4 العاملين
DF=64 

0.000 0.060 1.00 1.00 0.992 0.987 

 : 5)) يتضح من الجدول 

و  ار ددي رددو) ت برع  .1 رت  ي   ا نع درنرددو ددول    هددود نفددوده نطددو  دديرت  ي   ا    ذ   ددرددي   تددددددددددددددوفرددً
 ر  ي ج درتونت ا ن و يتطر  افة ن  درلفي .  درتر ي  ر   ار ل  رو ا  او

 هود نفوده نطو  ي ن لون  رت  ي   ا نع    (0.06) ع  در ر ي  RMSEAد  فضددددددددا ار ي نؤشدددددددد   .2
 اددو ر  ي ج درتددونت ا ن ددو يتطردد   تضدددددددددددددتردد  في   SRMR رددو ددول درتر ددي  ر   رددو ددا ار ددي نؤشددددددددددددد   

 دكطو  ي نع  رو ول درتر ي. 
دريد ددف درصدددددددددددددير    هددود يت     )سددددددددددددددو )   CFI   TLIدكل ننددي      ار ددي نؤشددددددددددددد ) دكطددو  ددي دك ددوة ددي   .3

 نطو  ي توني رت  ي   ا نع  رو ول درتر ي. 
 هدود يت   نطدو  دي ن لدون    (0.98) ع  در ر دي GFI  AGFIنددل ار دي نؤشددددددددددددد ) دكطدو  دي دكطت دي   .4

رتضددددددددددددديرددددي نع  رددددو ددددول ط ب دك  تددددي دكليإدددددددددددددطددددي   د ر      ر  ي مي ن رددددوخ درل     درل     
  در و ييي في  ر   ار تد و رو ا  علل ر  ي ج درتونت ا. 

درل     درل     الاستتتتتتتتتتتتتنتتتتتتاج:   درتددددددونت ا ك رددددددوخ  درتددددددو     ي ج  درتددددددونددددددو    د ر       ظج    ي ج 
رتدددددددددددددولك    طفرفديرتضددددددددددددديردي نطدو  دي ن لدون  نع  ردو دول درتر دي  ر   دكطدو  دي ردو دا  تضدددددددددددددو  دفة دي  

   ي ج درتونت ا. 

 دددددددددد   علل در ذت ن   ا نِ  در  ي   ا  ظج د  ددا  رددددددددددف  أدر لوفج ت   درنو  ي     ال بور ظ  
 ن  ا در لوفج  ظج ل  ا ه وي نطو ددددددددددددددددددد ي  تضددددددو رتددددددولك   ي ج درتونت ا بشددددددسو طفر( ن   ر  

 ا دكطو  ددددددددددددددددددي ر  ي ج    ال(.  ر   ا هود يُشددددد    SRMR(  نؤشددددد  )GFI, AGFIنؤشددددد دل دكطو دددددددددددددددددد ي )
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 ا    درتونت ا  نث  داي في ت  رو درنرو ول.   ضف  ا ار ي رو) ت برع رت  ي   ا ذ   ددرددددددددي   توفرًو   
 نع تفضرو طفر( ر  دي ج درتونت ا. در  ي   ا  دإل فد در لوفدج نُلجتدي  تفعدت 

ول نتروةيي  ذ   نتروةيي  ارت د لنوة  دددددد إيدا )شنت ول نف ددل دك روخ  ورتونت ادددددد )شنت وفيما يلي:
(Z)   لوفج درللترو  : (6 ييضدددددك  ف   )  رتتشدددددنتولدرفنري د  تدددددوفري    ن لنوة دنرتدو د  تدددددوفري 

رتضددددددددددددديرددي رتر ددي ن  ط ب   د ر      ر  ي ج درتددونت ا ك رددوخ درل     درل       درتددونلي درلينرددف)
 (N=333) دك  تي دكليإطي  در و ييي

 المفردات العاملين 
معامل التشبع  

 اللامعياري 
الخطأ  
 المعياري 

معامل  
اتشبع  
 المعياري 

z p 

التنمر  
وجها  
 لوجه 

1 1.000 0.000 0.643   

2 1.015 0.161 0.743 6.31 <.001 
3 1.300 0.222 0.849 5.86 <.001 
4 1.487 0.207 0.744 7.20 <.001 
5 1.288 0.192 0.812 6.70 <.001 
6 1.366 0.219 0.760 6.24 <.001 
7 1.416 0.231 0.823 6.12 <.001 
8 1.458 0.229 0.746 6.37 <.001 

التنمر  
 الإلكتروني 

1 1.000 0.000 0.744   

2 0.531 0.128 0.653 4.15 <.001 
3 0.816 0.154 0.775 5.31 <.001 
4 0.985 0.172 0.793 5.72 <.001 
5 1.105 0.197 0.747 5.61 <.001 
 :(6) يتضح من الجدول 

 هي يت    (0.70) دكتردوةيدي كف ددل عدوندو درل      جدو ري د  نددل ع  درتشدددددددددددددنتدولنتظت   ا   .1
ت وةب  اي)    هود نفوده ةدددف   (Commery & Lee, 1992)ع  نتونو )شدددنع ن لون  تً و رددددددددددددددددد  

 دك وظ   رسو )شدددددددددددنع نددل ع  در ر ي  (Z) كف ددل هود درتونو   يلضدددددددددددك ن  دلجف    ا ارت 
(   يلضدددددددك  ا  تضدددددددو  0.01) ورلواي ته  ددري   تدددددددوفرًو ع ف نسدددددددلي  دنري   تدددددددوفري   2.58))

 نددددو  تتددددو رت    د يلني    ر  دلآ  ي   ا اي اددددوريد"  3  عنددددوة  رجددددو )شدددددددددددددنع  ددددورتددددونددددو هي دكف د 
 . "ي يريا 

 هي يت   ع  نتدوندو   (0.65)  نددل ع  د ر      درل    درتشدددددددددددددنتدول دكتردوةيدي كف ددل عدوندو  .2
د ردددددددد   )شنع ن لون ًً    هود نفوده ةف  ت وةب  ن لون رتنوةدل هود  Comrey & Lee (1992) تقً

 ورلواي  2.58) ) نددل ع  در ر ي دك وظ   رسو )شدددددددددددنع (Z) درنتف   يلضدددددددددددك ن  دلجف    ا ارت 
 يلضدددددددددك ن  دلجف    ا  تضدددددددددو   ،(0.01)ته  ددري   تدددددددددوفرًو ع ف نسدددددددددلي  دنري   تدددددددددوفري  

 اي يسددددد ليد رت      شدددددو     نض يعي ن   إدددددتنتف   " 4  نف د  رجو نتونو )شدددددنع هي دكف د 
 ع فًد"  ون ض و 

3.  
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 : الإلكترونيوفيما يلي شكل المسار لنموذج العوامل العاملين لمقياس التنمر والتنمر 

 
 

  الإلكتروني(: شتتتتتتتتتتتتكتتتتل المستتتتتتتتتتتتتتتار لنموذج العتتتتاملين المعيتتتتاري لمقيتتتتاس التنمر والتنمر  2) الشتتتتتتتتتتتتكتتتتل
 للضحية.

ممتا يتدل على اتستتتتتتتتتتتتاق   (0.91)بين البعتدين   الارتبتا ( ان قيمتة معتامتل 2) يتضتتتتتتتتتتتتح من الشتتتتتتتتتتتتكتل
داخلي مرتفع بين بعتدي المقيتاس وبتالتتالي يمكن القبول بتدرجتة مرضتتتتتتتتتتتتيتة بنموذج العتامتل العتام  

( العامل  Exgn2)ل وو ( العامل الأ Exgn1. حيث يقصد بتتتتتتتتت )نظرا للعلاقة المرتفعة بين البعدين
 الثاني.

 jamovia 2.6.11 إةفدة  jamovia ض      ونج Lavaan وني  وإل فد  تت تلترو درنرو ول  

ار ي نليإددددد  درلنوي  تت درلل ق ن  درتدددددف  درل وةب  ن       سدددددوب    :الصتتتتدق التقار يدليل  
و تت درلل ق ن  درتددددددددددددددف  درل دوةب  ن      نتدون ل )شدددددددددددددنع   (AVE)دكسدددددددددددددل  ج ر بتدود       يضددددددددددددددً

( دررددو درتددددددددددددددف  درل ددوةب  7 ددف   ) ييضدددددددددددددك    (. 0.50)  دكف ددل  ددورتددونددو  ردد  يضددد  ا ن ت ددو ع 
 : رتضيري د ر      رنتف) ن روخ درل     درل     AVE)) نليإ  درلنوي  دكسل ت  وإل فد  

لبعدي   AVE)) متوستتتتتتتتتتتلم التباين المستتتتتتتتتتتتخلص استتتتتتتتتتتتخدام التقار ي ب(: دليل الصتتتتتتتتتتتدق  7جدول )
 للضحية الإلكترونيمقياس التنمر والتنمر 

 الصدق التمييزي  )AVE متوسلم التباين المستخلص ( الأبعاد
HTMT 

  0.587 التنمر وجها لوجه
 0.566 الإلكترونيالتنمر  0.908

نددل ع    طي   رتنتفي ( AVEدرلنوي  دكسدددل  ج )ارت نليإددد   :  ا   رع  (7)  يتضتتتح من الجدول 
 دددفة دددي عدددورردددي ن  درتدددددددددددددددف     د ر       دددورلدددواي يل  ، بتدددف) ن ردددوخ درل     درل     (  0.50در طع)

ارت درتشدددددددددددددنتددول دك تفتددي كف ددل درتيدنددو دليددفد  عتمدددو  ردد  رددو ددا في    الدرل ددوةب    هددود ي  ع  
  سدددني درلنوي  درة   إدددجت درتونو في تفسددد   تنوي  ن و إدددعد نيود (  0.70) نتظ جو  علل ن  در ر ي

 رتشددددددنع دكف د   ورتونو  ر  )شدددددد   
ً

  ا درتونو تسدددددد  ت  ينًو   النف ددت   هي در ر ي دلأنث  تفضددددددر 
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و  وةبرت ةدددفاوبُتف درل      جًو ري    نث     ا (10)  ن  تنوي  دكف ددل   يلضدددك ن  دلجف    (50%)
 (0.85) ن  بُتف درل    ن و يلضددددددك ن  دلجف    ا ار ي نؤشدددددد  درتددددددف  درل نن  نددل ع  در ر ي

 عترد  ن تل لع بتدف) درل    رتضددددددددددددديردي  تدددددددددددددف  ت ر ،)  هدود يؤندف علل درتدددددددددددددف  درل دوةب  رنتدف) 
 دك روخ. 

   ييضددددك  ف     رتضدددديري  بتفيي  د ر      تت ت في  ثنول دك روخ درل     درل      :ثبات المقياس
  د ر      ت برع  درلضوفدددددي در تدددددددددددددفردددددي ك ردددددوخ درل     درل          نرضدددددو( نتدددددون ل ثندددددول  رفدددددو  8)

 رتضيري: 

تربيع والتجزئتتتة النصتتتتتتتتتتتتفيتتتة لمقيتتتاس التنمر والتنمر    وأوميجتتتا(: معتتتاملات ثبتتتات ألفتتتا  8)  الجتتتدول 
 للضحية الإلكتروني

متتتتتتتتتتيتتتتتتتتتتجتتتتتتتتتتا أو  ألفا عدد المفردات البعد
 تربيع

التتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتجتتتتتتتتتتتزئتتتتتتتتتتتة  
 النصفية

 0.92 0.918 0.917 8 التنمر وجها لوجه
 0.786 0.861 0.854 5 الإلكترونيالتنمر 

 0.923 0.94 0.939 13 مقياس التنمر
نرضددو ت برع  رت تددونددو  رفددو  نتددونددو درلضوفددي    :  ا ارت در نددول رت تددونددو  (8) يتضتتتتتتتتتتتتح من الجتتدول  

و تل لع   د ر      ك ردددوخ درل     درل       (0.80)در تدددددددددددددفردددي نددل ع  در ر دددي   رتضددددددددددددديردددي   ع يندددً
   البُتف) دك روخ   ؤشددددددددددددد دل  رف  رت نول ن و يؤنف علل داي درنرو ول   تيهو ن    طوا در روخ  

 نو.   فًد

 لُع دك ردوخ  بتدفيد   دفة دي ن لدون  ن  ثندول دن)سدددددددددددددو  دردفد لي  
َ
 عترد  تدوردفةدإدددددددددددددي دليدورردي دع دا ت

  بورلواي ة  رتدو  نيثيارتدو رتللتر ل دن توفري. 

رت ل      د ر      ةدددددددددددددف   ثندول ن ردوخ درل     درل     ندو  الإجتابتة على الستتتتتتتتتتتتؤال البح ي الثتاني:
علل هود درسددؤد   تنتا درنو  ي دلفطيدل   ر  و يرف  ط ب دك  تي دكليإددطي  دك  تي در و ييي؟ 

 دلأتري: 

 درلف ط  رتنوةدل ن روخ درل     درل       د رليداانو د  و ي علل هود درسدددددؤد  تت ت في  نؤشددددد ) 
 درلف ط  كف ددل ن روخ درل     درل       د رليدانؤشددددددد )  (9 ييضدددددددك  ف   )  رت ل     د ر      
 رت ل   :  د ر      

ر            للمتنم   الإلكترونيوالتفرطح لمفردات مقيتتتتاس التنمر والتنمر    الإلتواء(: مؤشتتتتتتتتتتتتري  9)  الجتتتتدول 
( (N=333 

أدنى   العبارة 
 قيمة 

أقص ى 
 التفرطح الإلتواء  قيمة 

 22.462 4.525 4 0 دتت و طورنًو     ع فًد   ةرت و    ض ب و 
     و شددددددف  علل تتو شدددددد  ا رت ي ذد  

   
0 4 5.085 29.215 

ر  يلنيه   د    دلآ  ي ات ددو رلدددددددددددددف   ا  
 رت يفتو نو ات وه

0 4 5.254 28.510 
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أدنى   العبارة 
 قيمة 

أقص ى 
 التفرطح الإلتواء  قيمة 

ندددد ددددلددددتددددسدددددددول شددددددددددددددددفدددد    دددد         تددددتددددفدددد دددددددو 
 إ ا وهو ع فًد     فر وهو 

0 4 5.341 29.843 

 13.378 3.599 4 0  وة ي    ودي و شفتًو  أإ وا نجر ي 
 17.388 4.110 4 0  وة ي رلف  نو   ات و  شروا نجر ي 

و ن  نض يعي درمشدو     إدتنتف و شدفتدً
 رت  س   ر   و  ض و  ع فًد   

0 4 4.989 28.132 

 شددددد  و شدددددو تول نغتيطي ع  شدددددف  نو  
 ن يلني   دلآ  ي لجتو     يودف  

0 4 5.092 26.946 

 17.555 4.126 4 0  وة ي   ودي و شفتًو  أإ وا نجر ي  
    ةإوفو نجر ي       ش  و ةيةًد       ةإت و  
  وة ي

0 4 6.712 49.323 

ر  يلنيه   د    دلآ  ي ات ددو رلدددددددددددددف   ا  
 رت يفتو نو ات وه

0 4 5.688 33.556 

و ن  نض يعددي        إدددددددددددددتنتددف ددو شدددددددددددددفتدددددددددددددددً
 رت  س   ر   و  ض و  ع فًد    شو  

0 4 4.716 22.208 

 :(9) يتضح من الجدول 

د ري   رت ل    درلف ط  رنرو ول عنوةدل   د رليداار ي نؤشدددددددددددد )   .1 ًً   ن   ات د   درل      ً 
(  ددورلددواي تددإا تينوع 2.00)  ع  در ر ددي   عتردد  نددل ار تد ددو رسددو درتنددوةدل(   6.71)   ال  (3.59)

  رو ول عنوةدل درل      جًو ري   رت ل    تينوتًو ذ   دعلفداي. 
ن     ات د  ددد رت ل       د ر       درلف ط  رنردددو دددول عندددوةدل درل       د رليدانؤشددددددددددددد )  ار دددي   .2

 ددورلددواي تددإا   (2.00)  ع  در ر ددي  درتنددوةدل(   عتردد  نددل ار تد ددو رسددو  49.323)   ال  13.378))
 . رتضيري تينوتًو ذ   دعلفدررًو د ر      تينوع  رو ول عنوةدل درل    

 مفردة: 12للمتنمر المكون من  الإلكترونيصدق مقياس التنمر والتنمر 

 عف  ط    ه جو:  وإل فد تل  ا درنو  ي ن  ةف  درن وا   صدق البناء: 

  د لنوةدلرددددددددددددددددددد رلل رق  ر  تت    دا تلترو دكسي ول دلأإددددددوإددددددري  :الاستتتتتتتكشتتتتتتافيالتحليل العاملي  
ر  ا     -(  لدوفج نلد  ردويوة ندوي 10 ييضدددددددددددددك دلجدف   )  ول رتللتردودنةتندوطد ن دوإدددددددددددددندي نتدددددددددددددفيتدي  

 رت ل   :  د ر       د لنوة  وةتترا ك وإني  رو ول ن روخ درل     درل    

لكين واختبتار بتارتليتت لمنتاستتتتتتتتتتتتبتة بيتانتات مقيتاس التنمر  أو  -(: نتتائج محتك كتايزر متاير10) الجتدول 
 للمتنمر. الإلكترونيوالتنمر 

 911. لكينأو حك كايزر ماير م
 3474.558 تقريب كاي تربيع  لنوة  وةتتراد

 66 درجات الحرية
 001.> الدلالة
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 هي ار ي ن تفتي  فًد    KMO=0.911ر  ا      ا ار ي نل  رويوة نوي     (10)  يتضتتتتتتح من الجدول 
ول   ا دكف ددل رتللتردو درتدونلي  دفة دي ن لدون   رد  نددل  دنةتندوطد  تدف  علل ن دوإدددددددددددددندي نتدون ل 

   دتضددددددددددددك  ا ار ي د لنوة  وةتترا ن      (Hair et al., 2010)  (0.50) ع  در ر ي دكي دددددددددددد   ةدو
ت  يد رو) ت برع ددري   تدددددددددددوفرًو   هود يف  علل ن وإدددددددددددني درنرو ول رتللترو.  بتف    دا دكسي ول 
دلأإددددددددوإددددددددري   لج درللترو عونو عو  ندد دلجوة درسون  ر  ع  دريد ف درصددددددددير   تر و يلي درل  رو 

 درنرو   ر،جو ة درسون ي: 

 
 للمتنمر. الإلكترونيالتنمر والتنمر  (: التمثيل البياني للجذور الكامنة لمقياس3) الشكل

عونو   ر   ندد دلجوة درسون  رتونو  د ف ت   ع    12:  ا عفد درتيدنو  (3يتضح من الشكل )
( 11 ييضدددددددددك دلجف   )دريد ف درصدددددددددير   ورلواي يتل ف عتمدت في تفسددددددددد   درنمري درتونتري رت  روخ.  

رت ل    ردددف  ط ب دك  تدددي    د ر       لدددوفج تلتردددو دكسي دددول در فيسدددددددددددددردددي ك ردددوخ درل     درل     
 دكليإطي: 

للمتنمر لتتدع    الإلكتروني(: نتتتائج تحليتتل المكونتتات الرئيستتتتتتتتتتتتيتتة لمقيتتاس التنمر والتنمر  11)  جتتدول 
 (N=313طلاب المرحلة المتوسطة )

 العامل  العبارات 
قيم  

 الشيوع 
 574. 758. دتت و طورنًو     ع فًد    ةرت و    ض ب و 

 641. 801.      و شف  علل تتو ش  ا رت ي ذد    
 691. 831. ر  يلنيه   د رت يفتو نو ات وه  دلآ  ي ات و رلف   ا 

 663. 814. إ ا وهو ع فًد      فر وهو     تتف و ن لتسول شف      
 688. 829.  وة ي     ودي و شفتًو  أإ وا نجر ي 

 652. 808.  وة ي رلف  نو    ات و  شروا نجر ي 
و ن  نض يعددي درمشددددددددددددددو    رت  سددددددددددددد   ردد       إدددددددددددددتنتددف ددو شدددددددددددددفتددددددددددددددً

  ون ض و  ع فًد 
.799 .638 

  دلآ  ي لجتو       شددددد  و شدددددو تول نغتيطي ع  شدددددف  نو  يودف   
 ن يلني   

.847 .717 
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 العامل  العبارات 
قيم  

 الشيوع 
 574. 758.  وة ي     ودي و شفتًو  أإ وا نجر ي 

 645. 803. ةإوفو نجر ي ع  شف  نو     ش  و ةيةًد     ةإت و 
 545. 738. ر  يلنيه   د رت يفتو نو ات وه  دلآ  ي ات و رلف   ا 

و ن  نض يعدي   رت  سددددددددددددد   رد      شددددددددددددددو        إدددددددددددددتنتدف دو شدددددددددددددفتددددددددددددددً
  و  ض و  ع فًد 

.786 .618 

  7.65 دلجوة درسون 
  63.72  سني درلنوي  دكفس 

 (: 11) يتضح من الجدول 

 ردد    رت ل     د ر        نف ددل ن رددوخ درل      جددو ري جدد   درل        ددورتددونددو دلأ )شدددددددددددددنع   .1
 ت ط  دريد ف درصير .  )د (7.65) دلجوة درسون  ر   ت 

 لجتو     يودف  نو شددف  ع  نغتيطي شددو تول "  شدد  و درتنوةدل )شددنتو درتنوة   لرو ا  عل .2
 يفتو رت    د يلنيه ر  دلآ  ي   ا رلدددددف  ات و  " )شدددددنتو درتنوة  "   اتجت  يلني   ن دلآ  ي 

 ات وه".  نو
 هود يؤنف علل ةددددددف  ت وةب  ن لون    (0.70) در ر ي ورتونو   ت طا )شددددددنتول نتظت دكف ددل .3

 . رت ل    د ر      رتنوةدل ن روخ درل     درل    
( ن   50%)   هود نفوده  ا درتونو تسددددددددد   نث  ن   (0.50)ت طا ار ي درشدددددددددريع رسو درتنوةدل   .4

 تنوي  درتنوة   بورلواي ت  ،ل درتنوةدل  تنول ن تفع. 
 هدود يؤندف علل   ول   ا درتندوةدلدنةتندوطد ن  تندوي  نتدددددددددددددفيتدي    (63.72%) تسددددددددددددد  هدود درتدوندو .5

درل     درل     تتدددددددورردددددددي   اردددددددوخ  في  دك ردددددددوخ  درلندددددددوي    د ر      نف ددل  ندد  رت ل     رددددددد  
 . (Meyers et al., 2013) ر    ال( ن و  شوة 50%) دكسل ت  رتن وا ع 

  ات د    ر     (Thomas, et., 2019)  در لوفج ت   درنو  ي  هدو تلفق نع دةدإي   ال بور ظ   
ار ي رويوة نو   ا   ات د    Özbey & Başda   (2020)دةدإددددددددددددي      (0.85-0.91وة نو   ا )ددددددددددددددددددددددددد ار ي روي

 ضف     تت    دا درللترو درتونلي ك روخ درل     درل     (  2021   ع وة)  في دةدإددددددددددددي  (0.81-0.50)
 تت دلأ و   ل  رويوة كت تي  ف درفنري د  تدددددددوفري رتتشدددددددنتول   ر   ا درتشدددددددنتول    د ر      

( تأنث  )شددددددددددنتول ددري  ت ضف  ا درللترو درتونلي رت  روخ  إددددددددددف  ع    يد  0.30)   الدرة  تتددددددددددو  
 مسدددددددددددددندددددي   (10.02)   ال)رت ل   ( تيةدددددددددددددددددو دلجدددددوة درسدددددون     د ر      درل         ةبتدددددي  دددددو ة ردددددون دددددي

 مسدددددددددددددندي تندوي    (1.82)   ال)رتضددددددددددددديردي( تيةددددددددددددددو دلجدوة درسدون    د ر        درل      (38.57%)تندوي 
   ( 5.77%)   مسدددددددددددددنددي تنددوي (  1.50) ال  درل    درل ترددف) )رت ل   ( تيةدددددددددددددددو دلجددوة درسددون   (%7.01)

   ر   ضف  ا دلجوة درسون  رتفة ي (5.21%)  مسدددددددددددددني تنوي (  1.35)درل    درل ترف) )رتضددددددددددددديري(  
 & Özbey (2020)(    Thomas, et., 2019)   هدددود يت    ا دةدإدددددددددددددددي  (56.57%)  رت  ردددوخدرستردددي  
Başda  ( 2021   ع وة  )تل لع   ر ي ن تفتي تف  علل نع درفةدإددددددددي دليورردددددددددددددددددددددي في  هدو تل لع   دتف ا

 ول   ا دكف ددل رتللترو درتونلي  فة ي  رف . دنةتنوطن وإني نتون ل 

 تت درلل ق ن  نددف  نطددو  ددي   ي ج درتددونددو درتددو  رنرددو ددول درتر ددي  التوكيتتدي:التحليتتل العتتاملي  
و درلل ق ن    ي ج درتونت ا  ر  تتشدددددددددنع درتنوةدل دلفوةدددددددددي  ورل      جًو ري   رت ل       يضدددددددددً
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درل في  "دك بتول درف رو  ط ي ي    وإددددددددل فد    بتونو ثو      ر   د ر      بتونو   عنوةدل درل     
 Weighted least squareوالتبايندكين  ي  أ طوا نتروةيي ن رتي  إ تددددددددددوفري د لنوة دكليإدددددددددد  

with robust standard errors and a mean- and variance (WLSMV)"    ي جرل في  نتورت   
درللترددددو درتددددونلي درلينرددددف)  هي ط ي ددددي ت ددددفي  ن ددددوإدددددددددددددنددددي رت لغ  دل درلتدددددددددددددمرفرددددي در تعرددددي  ذ   

نؤشددددددددددددد دل  سددددددددددددد  دكطدددو  دددي   (12) ييضدددددددددددددك دلجدددف      (Muthen & Muthen, 2012)  دنعلدددفدرردددي
 رت ل   :  د ر      خ درل     درل    ن رو ر  ي مي

  للمتنمر   الإلكترونيس التنمر والتنمر  مقيتتتا  لنموذجيمؤشتتتتتتتتتتتترات حستتتتتتتتتتتتن المطتتتابقتتتة   (:12جتتتدول )
(N=333) 

 RMSEA SRMR CFI TLI GFI AGFI كاي تربيع النموذج 
العامل  
 العام 

8.03(p=1.00)  
DF=64 

0.000 0.068 1.00 1.00 0.991 0.985 

  (p=0.00)7.21 العاملين 
DF=53 

0.000 0.065 1.00 1.00 0.992 0.987 

 : (12) يتضح من الجدول 

و  ار ددي رددو) ت برع  .1 درنرددو ددول رت  ي   ا  هددود نفددوده نطددو  ددي رت  ي   ا نع    ذ   ددرددي   تددددددددددددددوفرددً
 ر  ي ج درتونت ا ن و يتطر  افة ن  درلفي .  درتر ي  ر   ار ل  رو ا  او

درتدددددددددددف   هود نفوده نطو  ي توني رت  ي   ا نع  رو ول درتر ي   )سدددددددددددو )   RMSEAار ي نؤشددددددددددد   .2
 او ر  ي ج درتونت ا ن و يتطر   تضددتر  في دكطو  ي نع  رو ول   SRMR ر   رو ا ار ي نؤشدد  

 درتر ي. 
دريد ددف درصدددددددددددددير    هددود يت     )سددددددددددددددو )   CFI   TLIدكل ننددي      ار ددي نؤشددددددددددددد ) دكطددو  ددي دك ددوة ددي   .3

 نع  رو ول درتر ي.  نطو  ي توني رت  ي   ا
 هدود يت   نطدو  دي ن لدون    (0.98) ع  در ر دي GFI  AGFIنددل ار دي نؤشددددددددددددد ) دكطدو  دي دكطت دي   .4

درل     درل      ن ردددددددوخ  دكليإدددددددددددددطدددددددي    د ر      ر  ي مي  دك  تدددددددي  نع  ردددددددو دددددددول ط ب  رت ل    
  در و ييي في  ر   ار تد و رو ا  علل ر  ي ج درتونت ا ن و يتط  ر   تضتري كطو  ي درنرو ول. 

  د ر       ظج ل   ي ج درتددددونددددو درتددددو     ي ج درتددددونت ا ك رددددوخ درل     درل       الاستتتتتتتتتتتتتنتتتتتاج:
رت ل    نطو  ي ن لون  نع  رو ول درتر ي  ر   دكطو  ي رو ا  تضو  فة ي طفرفي رتولك   ي ج  

 . درتونت ا

)شددددنتول نف ددل دك روخ  ورتونت ا إدددديداً )شددددنتول نتروةيي  ذ   نتروةيي  ارت د لنوة   وفيما يلي:
(Z)    (:  لوفج درللترو 13) ييضك دلجف       رتتشنتول دنرتدو د  توفري ن لنوة درفنري د  توفري

رت ل    رتر ددددي ن  ط ب   د ر      ر  ي ج درتددددونت ا ك رددددوخ درل     درل       درتددددونلي درلينرددددف)
 : دك  تي دكليإطي  در و ييي
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التتتوكتيتتتتتتدي13)  جتتتتتتدول  التعتتتتتتامتلتي  التتتحتلتيتتتتتتل  نتتتتتتتتائتج  التتتنتمتر والتتتنتمتر    (:  لمتقتيتتتتتتاس  التعتتتتتتامتلتيتن  لتنتمتوذج 
 (N=333) للمتنمر لعينة من طلاب المرحلة المتوسطة والثانوية الإلكتروني

 المفردات العاملين 
معامل  
التشبع  

 اللامعياري 

الخطأ  
 المعياري 

معامل  
اتشبع  
 المعياري 

z p 

  التنمر 
وجها لوجه  
 للمتنمر 

1 1.000 0.000 0.742   

2 0.904 0.178 0.779 5.08 <.001 
3 1.090 0.280 0.808 3.89 <.001 
4 1.026 0.292 0.777 3.51 <.001 
5 1.443 0.340 0.833 4.24 <.001 
6 1.243 0.324 0.807 3.83 <.001 
7 0.965 0.260 0.782 3.72 <.001 
8 1.149 0.315 0.823 3.65 <.001 

التنمر  
  الإلكتروني
 للمتنمر 

1 1.000 0.000 0.773   

2 0.646 0.169 0.800 3.81 <.001 
3 0.774 0.153 0.739 5.07 <.001 
4 1.002 0.154 0.808 6.51 <.001 

 :(13) يتضح من الجدول 

 نددل ع     درتشدددددددددددددنتددددول دكترددددوةيددددي كف ددل عددددونددددو درل      جددددو ري دددد  رت ل نتظت   ا    .1
   هود نفوده (Commery & Lee, 1992)ن لون  تً و رد     هي يت   ع  نتونو )شنع  (0.74)

دك ددوظ   رسددو    Zةددددددددددددددف  ت ددوةب  اي) كف ددل هددود درتددونددو   يلضدددددددددددددك ن  دلجددف    ا ارت  
  ددري   تددددددوفرًو ع ف نسددددددلي  دنري   تددددددوفري(  ورلواي ته  2.58) نددل ع  در ر ي  )شددددددنع

و  ودي و"   5 (   يلضددك  ا  تضددو عنوة  رجو )شددنع  ورتونو هي دكف د 0.01)   أإدد وا شددفتددً
 .  وة ي    نجر ي

 هي يت   ع    (0.74)  نددل ع   رت ل    د ر      درل     درتشددددددددنتول دكتروةيي كف ددل عونو   .2
   هود نفوده ةف  ت وةب  ن لون رتنوةدل  Comrey & Lee (1992) تً و ردددد    نتونو )شنع ن لون

 ورلواي   (2.58) نددل ع  در ر ي  دك وظ   رسو )شددددنع Zهود درنتف   يلضددددك ن  دلجف    ا ارت 
(   يلضددددددددددك ن  دلجف    ا  تضددددددددددو 0.01)  ته  ددري   تددددددددددوفرًو ع ف نسددددددددددلي  دنري   تددددددددددوفري

و دإددتنتف و"  4 نتونو )شددنع هي دكف د نف د  رجو    سدد   رت      شددو     نض يعي ن  شددفتددً
 . ع فًد "  ون ض و  ر 
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 للمتنمر: الإلكترونيوفيما يلي شكل المسار لنموذج العاملين لمقياس التنمر والتنمر 

 
 

 للمتنمر. الإلكتروني(: شكل المسار لنموذج العاملين المعياري لمقياس التنمر والتنمر  4)  الشكل
متا يتدل على اتستتتتتتتتتتتتاق  م (0.90) بين البعتدين الارتبتا ( أن قيمتة معتامتل  4)  يتضتتتتتتتتتتتتح من الشتتتتتتتتتتتتكتل

داخلي مرتفع بين بعتدي المقيتاس وبتالتتالي يمكن القبول بتدرجتة مرضتتتتتتتتتتتتيتة بنموذج العتامتل العتام  
( العامل  Exgn2)ل وو ( العامل الأ Exgn1حيث يقصد بتتتتتتتتت ) للعلاقة المرتفعة بين البعدين.نظرا  
 .الثاني

 jamovia 2.6.11 إةفدة jamovia  ض      ونج Lavaan وني  وإل فد  تت تلترو درنرو ول  

ار ي نليإددددد  درلنوي  تت درلل ق ن  درتدددددف  درل وةب  ن       سدددددوب    الصتتتتدق التقار ي:دليل  
و تت درلل ق ن  درتددددددددددددددف  درل دوةب  ن      نتدون ل )شدددددددددددددنع    (AVE)ر بتدود  دكسدددددددددددددل  ج    يضددددددددددددددً

( درردو درتدددددددددددددف  درل دوةب   14 دف   ) ييضدددددددددددددك    (0.50)  دكف ددل  دورتدوندو  رد  يضدد  ا ن ت دو ع 
 درتدددددف  درل ر ،) رنتف) ن روخ درل     درل      AVE)) نليإددددد  درلنوي  دكسدددددل ت   وإدددددل فد  

 رت ل   :  د ر      

  والصتتتتدق  AVE)) متوستتتتلم التباين المستتتتتخلص  استتتتتخدام (: دليل الصتتتتدق التقار ي ب14جدول )
 للمتنمر الإلكترونيالتمييزي لبعدي مقياس التنمر والتنمر 

 الصدق التمييزي  )AVEمتوسلم التباين المستخلص  ( الأبعاد
HTMT 

  0.64 التنمر وجها لوجه
 0.61 الإلكترونيالتنمر  0.905

نددل ع    طي   رتنتفي   (AVEارت نليإ  درلنوي  دكسل  ج ) ا   رع    (14)  يتضح من الجدول 
رت ل     ددددفة ددددي عددددوررددددي ن    د ر       ددددورلددددواي يل  ، بتددددف) ن رددددوخ درل     درل       (0.50)  در طع

ارت درتشدددددددددددددنتدول دك تفتدي كف ددل درتيدندو دليدفد  عتمددو  رد      الدرتددددددددددددددف  درل دوةب    هدود ي  ع  
 سدددددددددددددندي درلندوي  درة   إدددددددددددددجت درتدوندو في   ن دو إدددددددددددددعدد نيدود (   0.70)  ردو دا في نتظ جدو  علل ن  در ر دي

 رتشددددنع دكف د   ورتونو  ر  )شدددد     تنوي تفسدددد    
ً

 ا درتونو     النف ددت   هي در ر ي دلأنث  تفضددددرً 
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و   بتدددف درل      جدددو ري ددد     ا (17)  ن  تندددوي  دكف ددل   يلضدددددددددددددك ن  دلجدددف     (50%)تسددددددددددددد  ت  يندددً
و ن  بتدف درل    و  رت ل     نث  ةدددددددددددددفاد  ن دو يلضدددددددددددددك ن  دلجدف    ا ار دي نؤشددددددددددددد   د ر      ت دوةبردً

 عترد  ن يل لع بتدف) درل    رت ل     تدددددددددددددف  ت ر ،)    (0.85درتدددددددددددددف  درل ر ،) نددل ع  در ر دي )
  هود يؤنف علل درتف  درل وةب  رنتف) دك روخ. 

نرضو     (: نتون ل ثنول درفو   15)   ييضددددددددك دلجف     تت ت في  ثنول دك روخ  بتفيثبات المقياس: 
 رتل   :  د ر      ت برع  درلضوفي در تفري ك روخ درل     درل    

ميجتتا تربيع والتجزئتتة النصتتتتتتتتتتتتفيتتة لمقيتتاس التنمر والتنمر  أو (: معتتاملات ثبتتات الفتتا و 15)  الجتتدول 
 للتنمر الإلكتروني

 التجزئة النصفية ميجا تربيعأو  ألفا عدد مفرداته البعد 
 0.921 0.932 0.93 8 درل      جو ري  

 0.888 0.858 0.85 4 د ر       درل    
 0.949 0.946 0.945 12 ن روخ درل    

نرضددو ت برع  رت تددونددو  رفددو  دكتددونددو درلضوفددي      ا ارت در نددول رت تددونددو    (15) يتضتتتتتتتتتتتتح من الجتتدول 
رت ل      ع ينًو ت لع بتف)   د ر      ك روخ درل     درل      (0.80در تدددددددفري نددل ع  در ر ي )

دك روخ  دك روخ نسو   ؤشدددددددددددد دل ن لون  ن  ثنول دن)سددددددددددددو  درفد لي ن و يؤنف علل داي درنرو ول 
 فًد نو.  عتر  تورفةدإي دليورري دع ا ت لع ن روخ درل     درل        ال  تيهو ن    طوا در روخ  

 بُتددددفيدددد   ددددفة ددددي ن لددددون  ن  ثنددددول دن)سددددددددددددددددو  درددددفد لي  بددددورلددددواي ةددددددددددددد  رتدددددو  نيثيارتدددددو   د ر      
 رتللتر ل دن توفري. 

 ظج ل  لددوفج ثنددول (  Thomas, et., 2019)  دةدإدددددددددددددددي  در لددوفج ت   درنددو  ددي  ا   ال بددور ظ   
  ر   ن   نو   ورمسدددددني رت  روخ درف  ي دكلتتق  وريايع ضددددديري رتسدددددتيي درل   ) - رفوفي دك روخ 

ن   ندو   دورمسدددددددددددددندي رت  ردوخ درف  ي دكلتتق   ردو  -در ندول  رفدو(  في   ا  ت   0.66-0.83)    اندو  ت   
 ت  نتونو در نول   Özbey & Başda(  2020) دةدإددددي   (. 0.69-0.92درف د بسددددتينرول درل    نو   ا )

 – 0.60ن   نو   ورمسدددددددني رت  روخ درف  ي دكلتتق  وريايع ضددددددديري رتسدددددددتيي درل   ) نو   ا )- رفو
ن   نو   ورمسددددددددددني رت  روخ درف  ي دكلتتق   رو  درف د بسددددددددددتينرول  -در نول  رفو(  في   ا  ت   0.80

في  سددددددددددددددوب در ندول   د لتفدا هددو    (  ضدف2021 ع دوة في دةدإددددددددددددددي )  (. 0.815 -00.616درل    ندو   ا )
 نتودري  ل وا  ر    دن لنوةنتونو  رفو  إعود  تطنرق   وإدددددددددددل فد     تت  سدددددددددددوب در نول     ر 

 عود  تطنرق دن لنوة    وإددددل فد  ب  ن   نو   رفو   وإددددل فد (  0.88-0.78)  تغا درفة ي درستري   ا
 . (0.666-945)   ا ات د  (   نتودري  ل وا 0.84-0.93)   ا ات د  

 Özbey & Başda  (2020)(  دةدإدددددددي  Thomas, et., 2019) ر  ت   درنو  ي  ا دةدإدددددددي  
  وإددددددددددددل فد  ا نتون ل در نول  (  2021  ع وةدةدإددددددددددددي )في  رو ا نتون ل در نول ن نيري  ي  و ت   

نع درفةدإددي دليوررددددددددددددددددي في  هدو تل لع  تنول   دتفواجون   نو  ن لون   عوررددددددددددددددددي ن و د  علل -نتونو  رفو
 عواي  ن ني    توفرًو. 
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ندو  سدددددددددددددندي دكل   ي   ضددددددددددددديدويدو درل    ردف  عر دي ن  ط ب دك  تدي   الاجتابتة على الستتتتتتتتتتتتؤال الثتالتث:
رل في   سددددددددددني  ؟( ف   درطوف(   ط ي ن ي دك  ني   و تمدو نفي ة  )دكليإددددددددددطي  دك  تي در و ييي 

ي ع     دروي  ي ت نيا درل     ديضدو ضديويو درل    تت دنعل ود علل نتروة درو) ي ت د تتو درل     
(  سدددني 19) ييضدددك دلجف     .  2025) ي )عون رضدددي    عتر  ن    د ف  رو ث ثي شدددجية  أ   نل    

 : دكل   ي   ضيويو درل    رف  عر ي ن  ط ب دك  تي دكليإطي  در و ييي

  (: نستتبة المتنمرين وضتتحايا التنمر لدع عينة من طلاب المرحلة المتوستتطة والثانوية19)  الجدول 
(N=333) 

 
المتنمرين 
 وجها لوجه 

المتنمرين 
 ا إلكتروني

ضحايا  
التنمر وجها  

 لوجه 

 ضحايا 
 الإلكتروني التنمر 

 التنمر 
 92 143 52 73 العدد 
 27.63 42.94 15.62 21.92 النسبة 

 رو ا  او     د ر      ري   يتمدو ضدددديويو درل         جًو يلضددددك دا  علل  سددددني هي رضدددديويو درل     
 ي تتو  ت   ي  وةتسوةدت ا دكل   ي  ةب و ن يت  تيا     الو  اف ي  ع هود   ر     ر سددددددددني رت ل   ي   

 لأا هود ذ   ن ني  د  ارًو  د ل وعرًو. 

 (Özbey & Başda   2020) دةدإددددي   (Thomas, et., 2019)  دةدإددددي ادرنو  ي    ر  ت   
درل      جًو    رو ا رضددددديويو  ي علل  سدددددننع درفةدإدددددي دليورري في  ا   دتف ا( 2021   ع وة دةدإدددددي )

ا  تغ  (Thomas, et., 2019ت ضف  ا في دةدإددددي )  د ر         او  سددددني رددددددددددددددددد ضدددديويو درل      ري  
  (4.2%)  د ر      ضدديويو درل        رو ا  او  سددني ردددددددددددددددد (  30.6%) سددني ضدديويو درل      جًو ري   

  (15%-25% يداي ) (  تغا  سددني ضدديويو درل      جًو ري  Özbey & Başda   2020) في دةدإددي  
 تغا (  2021   ع وة) في دةدإدددي   (5%-8% رو ا )  د ر       رو ا  او  سدددني رددددددددددددددددد ضددديويو درل    

  د ر       رو ا  او  سدددني ردددددددددددددددد ضددديويو درل      (28.66%  جًو ري    يداي )  سدددني ضددديويو درل   
 .(14.33% رو ا )

 التوصيات:
 في ضوء نتائج الدراسة يمكن طرح عدد من التوصيات:

ضددددددددددددد  ة  تيعرددددي درطتنددددي ن  هددددوه درفئددددي درت  يددددي    ددددوط  درل     ِ     يدعدددد   تيعرتدت  .1
  ور لوفج در و  ي ع  . 

و تر ددددو ي ل   لطنرق دلجودادل علل   ونددددو ظدددد  ه رددددي  ا تتنع د ددة  دكددددفةإدددددددددددددرددددي   .2 ةددددددددددددددددوةنددددً
 . في  ر  ا و  درتده  عف  د تشوة دكل   ي  ر،يف ن  

تيظر(  لوفج درللترو درتونلي في تطيي   د دل  نث  ت تتًو في اروخ درل    د ر         .3
    درل    درل ترف) بشسو عو . 

 المقترحات:
  د ر         دا دكويف ن  درفةدإدددول نإدددل تدددوا درنمري درتونتري ك روخ درل     درل      .1

 علل عر ول      ن  طتني نفةدخ دك ت ي درت بري درستيديي. 
 تت رت ن روخ  وص  سو  يع ن    يدع درل     دةدإي  توفت  درسرسين  يي.  .2
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 المراجع 

 المراجع العربية
إددعل   (.  ث  دكسددو ف  علل درل    دكفةسدد   رف) عر ي ن  ط ب    2021)   يدرترو  ةبوب عنفدرفلوح

  . دلجتدي درتت رديدك  تدي دن لدفدفردي   لدوتظدي درطدوف( في دك ت دي درت بردي درسدددددددددددددتيديدي
 . 513دلجتف درسوبع  در  ثيا  

ردف) طتندي  د ر      (. دليدو دول در فسدددددددددددددردي  ع اتددو  دورل     2020  ي ه    يدوإددددددددددددد  ا  سددددددددددددد ا )
دك  تي دلأإدددددوإدددددري درتترو في نفدةخ نلوتظي  و تس. نضتي درتتي  در   ييي  در فسدددددري  

4(5  )176-194 . 

 عددف  د ر ،د     د ر      (.   ددو ددي درت اددول درسدددددددددددددنعرددي   ا درل     2023 إددددددددددددد ددوعرددو  دي ددو    ددف )
نضتدددي  دلأ   ي  درلل ت در فسددددددددددددد   رتيدردددفي   درلتدددوط( ردددف  ط ب دك  تدددي در دددو ييدددي.  

 . 554-553(  13)17   ونتي درفري   درتتي  در   ييي  در فسري

ع ددددف دلأطفددددو  في ن  تددددي درطفيرددددي دكن      د ر      (. نفجي  درل     2023 ددددو ددددو    ة ددددوا ع   )
  نضتي درتتي  در   ييي نف  )ت ضددجت ر  في نفي ي در يوض دك ت ي درت بري درسددتيديي.  

3(29  )456-425 . 

(.  ث   ةشود) في ت  ري دن ل وعري رف  ضيويو درل    دكفةس   )ةإوري 2015دلففومي   دهت ة د )
نو سدددل  (. اسدددت دنةشدددود در فسددد    درلي ر  در   ي)  رتري در   ري دلأإدددوإدددري  دلجونتي  

 دكست ت يي. 

(. ن رددوخ درسدددددددددددددتيي درل   ) ر طفددو   دك ده  ا  در ددوه    ددة  2016درددفإدددددددددددددي ي  نضددف) نل ددف )
  درلينوع  در وه  . درتتي  رتمش  

رددف  دلأ  ددوا. نضتددي   د ر      (. درليدتق دنإددددددددددددد )  ع الدد   ددورل     2019دروه د     ية  نسدددددددددددددف  )
(  40ةدل رتتتي  در   ييددددي  )نددددودرف يا  دلأدب  عتي  د  سددددددددددددددددو رددددي  دن ل ددددوع  رترددددي دلأ 

157-182 . 

(. إدددددددتيي درل    ع ف دلأطفو   دك ده  ا  2013در ضدددددددو   نل ف ت  وا )    علي نيسددددددد  درتدددددددنلر ا
    ع   . در يوض: ن لعري دكت  تجف دريط ري.  إنو  نفجين    

: دلأإدددددس  دن ل وعري(   و ي دكتودري درن وفري رتتتي  در فسدددددري 2018)  عون   عنفدر وةددددد  درسدددددرف
 (. در يوض: ددة  ونتي  وي( درت بري رتتتي  دلأن ري    درلطنر ول  در ضويو )دلجوا دلأ 

 رتمش . 

(. إدتيي درل    رف  ت نرو دك  تي دن لفدفري  طتني دك  تي دكليإدطي 2016درتنوسد    ذسدق ذون )
  . 117-88(  50  ). نضتي درنليم در   ييي  در فسري ع ال   ولجمس  در  تيد دريند)

. نضتي (. دلفتدوف  درسدرسين  يي ك روخ درل    رف  دك ده  ا2023عنفدليفرظ  شدر وا    ف. )
 . 252(  47)4  رتري در   ري
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(. درنمري درتونتري ك روخ درل    دكفةسددد    ع ال  2025عنفدر وةددد  درسدددرف عون    توط ي اوإدددت )
ن هجري درط   دلفلتطي. دلجتي   وإدل فد دكتونتي دريدرفيي     إدوررد وك و  دكفةسد     

 =ajme.2025.406470DOI/10.21608  50-1  6درت بري رت روخ  درل ييت  

در   ييي درفةدإددول    ينضت.  د ر      (. إدد ول درلددفتددري ك وةسدد   درل    2021ع وة  ن و     ف )
 . 438-427(  1)13   د  سو ري

ع   نيداع درليدةدددددو دن ل و ي    د ر      (. دة ي ن وةإدددددي درل     2021درتي،)  عنفدرتويو  جي )
 درلت ض ردددد  رددددف  ط ب دك  تددددي در ددددو ييددددي في نددددفدةخ نددددفي ددددي تنيي  ددددوك ت ددددي درت برددددي 

 . 396( 85) 1  دلجتي در   يييدرستيديي. 

ك روخ درل    رف     درسددددددددرسين  يي(. دلفتددددددددوف   2023)  ن   )  وشدددددددد ا      ف  نل ف  ع ودعلي   
عر ي ن  ت نرو دك  تي د  لفدفري. نضتي دةدإدددول في نضو  د ةشدددود در فسددد    در   ي)   

6(2  )158 . 

ي تيا  هدورمدت. ةددددددددددددديرفدي دريط . ن   د ر      ٪ ن  ضددددددددددددديدويدو درل     38  ييرري(.  2018) علي  ني دي
دلدددددددددددددددددددددجددددددددددددددددددددد دددددددددددددددددددددتدددددددددددددددددددددي    2012إدددددددددددددددددددددددددددددددددعدددددددددددددددددددددلددددددددددددددددددددد ددددددددددددددددددددد ددددددددددددددددددددد     17دإددددددددددددددددددددددددددددددددد ددددددددددددددددددددد  دددددددددددددددددددددتدددددددددددددددددددددا 

https://www.alwatan.com.sa/article/380159 . 

دإددددددددوإددددددددروت   تطنر وت  (. در روخ  درل ييت در   ي)  در فسدددددددد     2000درت    ةدددددددد ح درفي  نل يد )
  تي جوت  دكتوة  . در وه  : ددة درف   درت ب . 

(. درنمردددي درتدددونتردددي ك ردددوخ ت دددفي  دردددودل ردددف  دك ده  ا  نضتدددي دنردددودي ردددي  2018ع ية    رتدددي )
 . 55-47  19رتفةدإول دن ل وعري  د  سو ري 

  ضو   دلأ سوا. (. تي ر  دلأطفو  )ت   ي: ن وع  إجو  ةترق(. نفدةخ دن 1997نوةييا  نوةيوا )

 دن للوةيي ع ال   وكري    د ر         (. درل  2025درضددعروا  يد  عنف) )  ن تددية  إددوة   وي(
-1-9-1  . 19-1( 9)1رف  دك ده ول في نفي ي  ف . دلجتي درسددددتيديي رتتتي  در فسددددري   

ksu-10.33948/sjps 

 (. ن و ج درنل  در   ي). در وه  : ددة درف   درت ب . 2019دكجف) )

 ع الدد   ددورتيدنددو دلف س    د ر      (. درل     2019)  ةدددددددددددددددولك )  ددرشدددددددددددددت     در لطددو    عنددف)
در     رتلدفتدري رف  ط ب دك  تي دكليإدطي في نلوتظي دلي  ي. ةإدوري نو سدل    

 ذ   نمشية   رتري در   ري   ونتي دكت   ورف  دك ت ي درت بري درستيديي. 

(. دة ددي ن ددوةإددددددددددددددي  )ت ض طتنددي دك  تددي دكليإدددددددددددددطددي في نددفدةخ درددي 2018در تددو ي  )غ يددف   رددف )
  ث  نلغ   دلجمس. نضتدي درتتي  در   ييدي   دونتدي در دوه      د ر      درسييدا رتل     

26(4 )111-145 . 
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