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 مدد  النددده ا ددوقفي و ال وج ددا  ال دو ددة  هددد       
لم
البحددا االددالى الددة معتوددة مسدد ول دددا

لددل ي نددة مد   كبددة فك دة رو ددد  امهدكا ة لكا دد  ال,ب دة ا سدداإد   وتت دنا مددا   ا فاإد  هنددا  ياقددة 

 رتبا  دددة بدددنا م نندددر الندددده ا دددوقفي و ال وج دددا  ال دو دددة  وهدددت تع كددد  بددد   ا  الندددو  الإج ادددا ى 

 و البدة  تدم ا   دارهم 150 دت   أإثى(  وتعصص البحا  ح ا بكن  ي نة البحا )لك,كبة )
لم
(  البا

بال,تيقة العشوائ ة ال,بق ة   ول حق ق هد  البحا قاه الباحا ب ,ويت مق اهيي النده ا وقفي 

و ال وج ددا  ال دو ددة  تددم ال  دددد مدد  دلالددة تدددق اا و  بانتاددا. أشددار  الن ددائ  الددة أا مسدد ول النددده 

ا دددددوقفي ل,كبدددددة فك دددددة رو دددددد  امهدددددكا ة جددددداظ با وهددددد  حسدددددا ي متتفددددد    دددددى حدددددنا أ  دددددت  الن دددددائ  أا 

مسددد ول ال وج دددا  ال دو دددة لددددل  كبدددة فك دددة رو دددد  الاهدددكا ة جددداظ باسددد ول م وهددد . دادددا أشدددار  

ا بددنا النددده ا ددوقفي ينددة الدرجددة ال ك ددة و ددنا ال وج ددا   الن ددائ  الددة يددده وجددود ياقددة دالددة  حصددائ لم

 قدددداه( لدددل  كبدددة  –دو ددة ينددة الدرجدددة ال ك ددةد وينددة ععددددي  مدد  أععدددادا )أهدددا  الدد اك د أداظ ال 

فك ددددة رو ددددد  الاهددددكا ة  و أ  ددددت  الن ددددائ  وجددددود ياقددددة ارتبا  ددددة  ددددع فة بددددنا النددددده ا ددددوقفي ينددددة 

قددة  حجدداه(.  و داددا أ  ددت  الن ددائ  أا العا -الدرجددة ال ك ددة و ددنا ال وج ددا  ال دو ددة ينددة ععددد )أداظ

بددنا النددده ا ددوقفي لدددل  كبددة فك ددة رو ددد  الاهددكا ة لكا دد  ا سدداإد   وال وج ددا  ال دو ددة لددد تم لا 

 تع ك  با  ا   ااجنسد و لا تع ك  با  ا  ال عصص الدراس ي.

و  كدددص البحدددا الدددة مااويدددة مددد  ال وتددد ا  م تدددا:  جدددتاظ م يدددد مددد  الدراهدددا  حدددو         

ر متادددددد  الإرشددددداد  دددددى ال ك دددددا  و ااجامعدددددا   و توي دددددة ال,كبدددددة مو دددددو  الندددددده ا دددددوقفي  و تفن دددددت دو 

بافدددداه م يكددددم الددددنفس الإياددددا ي و الاه ادددداه بامنشدددد,ة ال,اب ددددة و الق دددداه بالندددددوا  و ا لا ددددتا  

 ال عك ا ة.

النددده ا ددوقفي  ال وج ددا  ال دو ددة   كبددة فك ددة رو ددد  امهددكا ة لكا دد  ال,ب ددة  الكلمااات المفتاةيااة:

 ا ساإد .
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 ABSTRACT: 
     The current Search aimed to determine the level of both 

situational remorse and goal orientations among a sample of students 
from the Rufaydah Al-Aslamiya College of Allied Health Professions, 
and to show whether there is a correlation between the variable of 
situational regret and goal orientations, and whether it differs 
according to the gender of the students (male, female). And the 
specialty of the study, as the study sample was (150) male and female 
students, who were selected by a stratified random method. To achieve 
the goal of the Search, the researcher developed two scales of 
situational remorse and goal orientations. Their validity and reliability 
were confirmed. The results indicated that the level of situational 
regret among the students of Rufaidah Al-Islamia College was at a 
high arithmetic average, while the results showed that the level of goal 
orientations among the students of Rufaidah Al-Islamia College was at 
an average level. The results also indicated that there was no 
statistically significant relationship between situational regret on the 
total grade and goal orientations on the total grade, and on two of its 
dimensions (mastery goals, performance - courage) among the 
students of Rufaidah Islamic College. The results showed a weak 
correlation between situational regret On the total score and between 
goal orientations on the (performance-reluctance) dimension.  The 
results also showed that the relationship between situational regret 
among students of Rufaidah Al-Islamia College of Supportive 
Professions and their goal orientations does not differ according to 
gender, and does not differ according to academic specialization. The 
Search concluded with a set of recommendations, including: 
conducting further studies on the subject of situational regret, 
activating the role of counseling centers in colleges and universities, 
educating students about the concepts of positive psychology, paying 
attention to student activities, and conducting seminars and 
educational lectures. 

Keywords: Situational Regret, Goal Orientations, Students of the 

Rufaidah Islamic College of Allied Health Professions. 
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 :مقدمة

البيئة ااجامع ة ي  البيئا  ام تل  ى أنتا م اا يس م  ى زياد  الناو ا عت ى والعقنى  ت انز      
والاج اا ى والاإفعالى وتناو ويتا الق م الشخص ة والاتااها  د ي م  ى هذا البيئة تحديد أهدا  

تا ومعتجانتا الإيااب ة ال,كبة ينة مقايد الدراهة ح ا تع بر هكسكة م صكة م ناغاة ل ا محاه 
التي تعود بالفائد  ل ت وتد يع نقه النده ا وقفي إت اة ما يات به م   نوط يعيش ا  او موق  

 (.       2001م  ح اته و اتة ععد ا   ار تعصص الدراهة )يت  ا د

        
لم
  ى  وياثت ال,كبة   ور  ال ن نر الشامت  ى أي ما ا د     نتم ي وج وا و يحد وا وتقا

لم
حق ق ا

بني ه  وت ص  هذا الفئة بالقدر  ينة الإإ اج والع,اظ  ى فاوة ا جالا د وماّ الإبدا  الفارق ي تي 
د وتعد هذا الفئة  ى متحكة الدراهة ااجامع ة م  أهم الفئا  

لم
 أه  إا ا

لم
م  هذا الفئةد هواظ  فورا

ال وج ا  ال دو ة الإيااب ة التي التي  تعات ينة بناظ وتنا ة ا ج ا  م   ا  ما يا ك وا م  
تاثت القو  واال وية وال,اقة والقدر  التي تاك تم م  ال حات  داا ي انزوا بالقابك ة ينة ال عكم 
ا  انزد و داا تع بر متحكة حاهاة  ى ح ا  ال,الب لوقاي ه م  النده ينة ا   ارا ل عصص 

تارا  وتحات ا سؤول ا  وفاا لا بد م  الدراهةد وفيتا ت حدد امهدا  وال وج ا د وت عذ الق
الاه ااه بتذا الفئة  ى هذا ا تحكة م  متاحت ح انتم والاه فاد  م  قدرانتم  م   ا  تعك ا م 
وتدريبتم وت,ويت أو ارهم إحو تحق ق توج انتم و أهداو مد و رو  مس ول الاه قا  الذاتي 

م اد م ا  ارا  التي تاك تم م  الصاود لد تم والشعور بالتض ى ي  ماا  و تعصص دراهتتم وا
و ال قده للإماهد بح ا ي حاكوا مسؤول تتم وأو ارهم وتوج انتمد وقد أتبح ال,الب ااجامعى 
ا عش ت دبنر با جالا  ال عك ا ةد وقد ش د   دراها   ى هذا ا جا  بوجوب العات به  م  الم

نة ااجامع ة امولةد  ا ل ا م  أها ة  ى و اتة  ى بدايا  د وله اال ا  ااجامع ة م اثكة بالس
تحديد ا سار وال وج ا  ال دو ة لك,الب وما ياككه م  قدرا  و م ارا   ا يواجه م  إده موقفي 
ينة ما ا  ارا م  تعصص ل ك حق به  ى الدراهة  وال,الب  ى ااجامعة معتض لكوقو   ى مشكا  

ي يحقق له ال قبت الاج اا ى والت ا ي  جاة وم  الضتوري أا ينعم بقدر م  ال ك   الذ
 (.2002النفس والنااح  ى تباد  العاقا  )ح,ابد 

لكاع قدا  والإدرافا   -وداا تعت  ال وج ا  ال دو ة ينة أنتا إظاه تاث ا  معتو ة      
وال فسنرا  والتغبا  والاه ااما  والنايا  والتي تعات ينة اهتثار  السكو  الإإاازيد وتنش ,ه 
وا   ار إويهد وتحديد ت ن ه وشدتهد وتحاوظ ينة اه اتاري ه  لة حنا تحق ق ال د  

 (.2006)ال غو  

 مها ة ال وج ا  ال دو ة  ى توج ه السكو  التشتي  و نتا تعات ينة زياد   ه ااه      
لم
وإظتا

و  امشخاص ب وج انتم  ح ا  ا معتوة الشخص لدواوعه االق ق ة و توج اته ال دو ة ودوا
غنرا م  الناس تع نه ينة  ب  دواوعه و توجيت ا عش ت صل ح   وإقامة ياقا  ودية م  

 (. 2000الآ تي )الكبيس ي والداهتي 

وماا ينعكس م  آ ار حسنة و منفعة م بادلة بنا الفتد ا نا  مهداوه و ما اعه  ما ا ج ا       
ل وج ا  ال دو ة هى إ اج ال فايت بنا الفتد النامي  اارا تكا   ى أوتادا ا نا ي   ويك ه و ا ا

ومح ,ه م   ا  إااحاته ااخاتة  وما ه حققه م  أ ت  ى تقده ا ج ا   وهذا ي حدد با دل 
الذي يو   اموتاد به  اقانتم بح ا ت ضائت الفاو  بنا ما هو ماك   وما هو محقق 

)دويدار 
لم
 (. 1991وعك ا
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ده االالا  النفس ة التي  برنتا النفس التشتية وم   لك لم و يعد الشعور بالنده م  اق       
يحظ بالإه ااه و بالدراهة العكا ة ا  عاقة دننرا م  ا جالا  ام تل  ى العكوه ام تل و يكم 
 وقد 

لم
النفس د لذا  ا البحوث النفس ة التي تعت   بالدراهة العكا ة  ف وه النده حديثا نست ا

 قدمة وأول ه م  الاه ااه ما أول  غنرها م  الدراها  البحث ة العكا ة تنبت  له ا ج اعا  ا 
 (.2005)البدرانيد

أإه اه اابة اإفعال ة يقوه بتا الفتد تااا موق  م  ا واق   ( النده2001ويت  امإصاري)     
م بالقكق  ا ما يعاإ ه الاوتاد م  شعوره الاج ااي ة ا ثنر  لكنده.  ا أها ة شعور الفتد بالنده و

ينة مس قبك م وما قد يتاودهم شعورهم بالذإب واالتج وااحجت م  والد تم والآ تي  وا ج ا  
 ى حا  أإه لم يحقق ما ي وق  م تم  إاازا  ياعك م تح  و    مشايت النده و الذإب  لذلك يشعت 

شايت الفتد ياد  بضتور  متاجعة إفسه ومحاهبتتا ياا قاه به م  هكود ا  أو أحاهيس وم
ومع قدا  ويصاحب هذا العاك ة آلاه ومعاإا   قد تولد لديه شعورا بالنده و امه  

 (. 1994)الصتا  

تكا  أها ة النده ا وقفي أا له جذورا امهاه ة  ى ال نشئة ام اق ة والإج ااي ة و       
 قة بوجداا والترب ةم  جاإب  وم  جاإب آ ت يتتب  بالضانر  وداا أإه ينة ياقة قوية و و 

الفتد و اإفعالاته ويتتب  ععامت الذإب والشعور بالإ م التي هى إ اج البناظ النفس ي لشخص ة 
  (.2013الفتد. )الك  ي و يبدالله و شنر 

و ا لكنده م  آ ار  يااب ة و حسنة م  إاح ة أ تل  ا  أا أحد اميتاض العامة لكنده أإه يعد       
وتاد و ااجاايا  إات  ي  صلو  الضانر  وله تكة دبنر  بالترب ة أحد أوجه الناو ام اقى لل 

الدين ة  و ى ععض الدراها   قترا الشعور بالإ م والنده بام اق ماا يدو  الفتد الة الشعور 
 Carroll, 1985). ) بامه  والتغبة  ى ال و ة وال عويض ي  ام ل الذي أالقه عشخص ما

وقد أجتل العديد م  الدراها   ا  العاقة باو و  البحا االال ة: و ى هذا ا جا  أجتي        
( دراهة  هدو  الة معتوة مس ول ال وج ا  الداوع ة ومس ول ح وية الضانر 2015هاشم )

لدل  كبة ااجامعة وضا ي  معتوة الفتوق تبعا   ننر ااجنس ودذلك معتوة العاقة الارتبا  ة 
(  البا و البة تم ا   ارهم يشوائ ا م  430ينة ي نة بكن  )بنا ا  ننري د و بق  الدراهة 

فك ا  جامعة عنداد  وا  ت  إ ائ  البحا يده ام ا  ال,كبة ل وج ا  الداوع ةد وإا ح وية 
الضانر لدل أوتاد الع نة دوا الوه  مقارإة با  وه  الفتض ي  ق اس ح وية الضانرد ودذلك 

 إاث هى أينة بدلالة  حصائ ة لدل ي نة الذفور.تبنا أا ح وية الضانر لدل ي نة الإ 

( دراهة  هدو   لة اه قصاظ العاقة بنا قكق ا س قبت لدل 2016 ى حنا أجتل السفاهفة )      
ال,كبة ااختيانا  ى جامعة مؤتةد و نا توج انتم ال دو ةد ودفاظنتم الذات ة ا دردة وهت تع ك  

وق  تعتجه وال ك ة التي يدرس ويتا ت وإ  ي نة الدراهة هذا العاقة با  ا  جنس ال,الب ا  
(  البا و البة م  ال,كبة ا  وق  تعتج م ينة الفصت الدراس ي الثاني م  العاه الدراس ي 410م  )

(  البة د تم ا   ارهم بال,تيقة العشوائ ة ال,بق ة 282(  البا د و )128د م تم ) 2014/2015
لصدق والثبا  لق اس قكق مس ول ا س قبت وال وج ا   بق يكيتم  اث أدوا  تا ع  با

ال دو ةد والكفاظ  الذات ة ا دردة  وأشار  الن ائ   لة أا مس ول قكق ا س قبت لدل ال,كبة 
ااختيانا  ى جامعة مؤتة فاا متتفعا د وأا العاقة بنا قكق ا س قبت و نا فت م  ال وج ا  
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ه,ة ويكس ة . داا أشار  الن ائ  أيضا  لة أا العاقة بنا ال دو ة والكفاظ  الذات ة ا دردة م و 
قكق ا س قبت و نا ال وج ا  ال دو ة والكفاظ  الذات ة ا دردة لم تع ك  با  ا  جنس ال,الب 
ااختي د ولك تا ا  كف  با  ا  ال ك ة التي يدرس ويتا ال,الب ا  وق  تعتجهد لصااح ال,كبة م  

كبة ال ك ا  العكا ة أقت قكقا ينة مس قبك مد وأدثر قدر   ى بناظ ال ك ا  العكا ة أي أا  
 أهداو مد وأدثر دفاظ   ات ا م   كبة ال ك ا  الإنساإ ة.

( دراهة  هدو  الة ال عت  ينة مس ول النده ا وقفي ومس ول 2018وقد أجتل محاد )      
ل عت  ينة دلالة الفتوق ووق ح وية الضانر لدل  كبة ااجامعة ا ستنصتية  ى العتاقد ود كك ا

 إاث(. وضا ي  العاقة الارتبا  ة بنا ا  ننري د وم  أجت ال حقق م   -م ننر النو  )الذفور 
وا عد  ينة ( 2001 لك وقد قاه الباحا بتبني مق اس النده ا وقفي ا عد م  قبت )الاإصاري )

( 31   بكغ يدد وقتاته بص نتتا ال تائ ة ) (2006البيئة العتاق ة ل,كبة ااجامعة م  قبت )البدراني  
وا عتب م  قبت  (د1992وقت د وتبنى مق اس حبو ه الضانر ا عد م  قبت )فوه ا ومادتي )

( وقت . وقد تم ال  دد م  ااخصائص 35(د    يبكغ يدد وقتاته يص ن ا ال تائ ة )2013القتمي )
 البا و البةد تم ا   ارهم م   اث ( 120  )هاا الس  و مترية وتم ت,ب ق امداظي  ينة ي نة بكن

فك ا   ى ااجامعة ا ستنصتية هى )فك ة العكوهد وفك ة الآدابد وفك ة الترب ة( لكعاه الدراس ي 
(  وأ  ت  إ ائ  البحا  ا ي نة البحا م   كبة ااجامعة لد تم إده موقفي و لا 2016-2017)

إاث  ى النده ا وقفي  واا ي نة البحا م   كبة توجد وتوق  ا  دلالة  حصائ ة بنا الذفور والإ 
ااجامعة ي ا عوا بح وية الضانر   وتوجد وتوق  ا  دلالة  حصائ ة بنا الذفور والإإاث  ى 
ح وية الضانر ولصااح الذفور و أ  ت  إ ائ  ال حك ت الإحصائي وجود ياقة ارتبا  ة دالة بنا 

 الضانر تبعا لكع نة د ت.م ننري البحا االالى النده ا وقفي وح وية 

( دراهة  هدو   لة ال عت  ينة مس ول النده ا وقفي وياق ه 2019القح,اني ) ى حنا أجتل      
باس ول ال,اوح لدل  كبة جامعة الإماه محاد ب  هعود الإهام ة ول حق ق هد  الدراهة تم 

(  البا 233ت وإ  ) اه عداه ق اس ي النده ا وقفي ومس ول ال,اوح وتم ت,ب ق ا ينة ي نة
و البة  ولقد أشار  الدراهة  لة أا أينة مس ول إده فاا  ى النده ال حص نى  يك ه النده 
الشخص ي  م الاج اا ى  لة وجود ياقة يكس ة هالبة بنا النده ا وقفي ومس ول ال,اوح ويده 

  س ول ال حص نى.وجود وتق  ى النده ا وقفي تبعا لا  ا  ااجنس بيناا وجد  وتوق لا  ا  ا

( دراهة والتي هدو  لك عت   لة وايك ة بتإام  2020وداا أجتل  الضاور و السفاهفة)      
 رشادي اإ قائي  ى تنا ة مس ول ال وج ا  ال دو ة وتحسنا مس ول الاه قا  الذاتي لدل  كبة 

 م   كبة السنة ام 24ااجامعا  امردإ ةد ت وإ  ي نة الدراهة م  )
لم
ولة م  جامعة (  البا

(د تم توزيع م مناتفة و ش ت يشوائي  لة 2019/2018النرمو د و لك م  العاه الدراس ي ) 
مااوي نا )تاتيت ة و اب,ةد تم ت,ويت مق اس ي: ال وج ا  ال دو ة والاه قا  الذاتيد ح ا تم 

ة و واق  ( جكسة  رشادي14ال حقق م  تدق اا و بانتااد داا تم بناظ بتإام   رشادي ت وا م  )
جكس نا أهبوي اد وتم ت,ب قه ينة أوتاد ا جاوية ال اتيت ة. أشار  الن ائ   لة وجود وتوق  ا  
دلالة  حصائ ة  ى تنا ة ال وج ا  ال دو ة وتحسنا مس ول الاه قا  الذاتي لدل أوتاد 

تيت ة  ى ا جاوي نا ال اتيت ة والضاب,ة تع ل ل ,ب ق البرإام د ولصااح أوتاد ا جاوية ال ا
الق اس البعديد داا توتك  الدراهة  لة اح فاظ أيضاظ ا جاوية ال اتيت ة ب  ت البرإام  ععد 
ش ت م  ت,ب قهد و كص  الدراهة  لة مااوية م  ال وت ا  فاا م  أها ا:  تور   جتاظ 

ل ة دراهة أو أدثر تتناو  مفاه م يكم النفس الإياا ي وياقتتا بال وج ا  ال دو ة والاه قا
 الذات ة لدل وئا   كبة الثاإوية. 
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وياك  الاه عاص  ا تم م  الاه عتاض لبعض م  الدراها  السابقة  تنو  أهدا  تكك     
الدراها    و أنتا قد تناول  العاقة بنا م ننرا  مع نة و نا م ننرا  البحا االالى م   م ننر 

البحا ب نتا تناو  اه قصاظ لكعاقة بنا النده ا وقفي أو ال وج ا  ال دو ة  و ينفتد هذا 
م ننري  هاا :النده ا وقفي  ال وج ا  ال دو ة  ومدل ت  نر فت م ننر ينة الآ ت و العاقة ب  تم 
وانع اس ت  نر ا  ننرا  م  ح ا ال عصص الذي ال حق به ال,الب و ااجنس)  دت اإثى(  ا عد  

قد تم الاه فاد  م  الدراها  السابقة  ا  العاقة الترادمي ينة  كبة فك ة رو د  امهكا ة  و 
 بالبحا االالى لإ تاظ البحا و ال ,ويت ينة الدراها  السابقة.

 مشكلة البحث وأسئلته

وم  أبتزها ما  ,فك ة رو د  الاهكا ة مااوية م  ال حديا يواجه  كبة ااجامعا  وم تم  كبة        
ذا ال ك ة وتعصص معنا فونتم يكوموا أإفس م  ا لم يظ توإه م  النده ا وقفي لال حاق م بت

 أ تل ال متتم بالال حاق بتذا ال ك ة ودراهة  ,يقوموا ببذ  ااج د  ى الدراهة الثاإوية
لم
او اا  تووا

تعصص معنا  مثت الو   ا ادي للهت  ويده القدر  ينة تحات ا صاري   وُ عد م اا هك  
تتب  جتاظ ا   ارا ل عصص لا يتغب و ه   وم   ا  واق   ال,الب ي  ااجامعة  وا شكا  التي

(  البا و البة 32يانى ا  داني  ى فك ة رو د  امهكا ة وقد تم  جتاظ دراهة اه ,اي ة شاك  )
حو  شعورهم بالنده ا وقفي لال حاق م بال عصص االالى  تم ويتا  تح هؤالنا ينة ال,كبة 
لوحظ اا هنا  اه فسارا  ورغبة م  ال,كبة حو  تن نرهم ووقدانتم ل وج انتم ال دو ة  وقد 

ال عصص  وأنتم مترددي   ى قنايانتم ي  تعصصانتم التي ال حقوا بتا. وقد أشار  إ ائ  
 لة وجود ياقة يكس ة هالبة بنا النده ا وقفي  ( 2019دراها  هابقة ددراهة القح,اني)

تبعا لا  ا  ااجنس بيناا وجد  وتوق  ومس ول ال,اوح ويده وجود وتق  ى النده ا وقفي
أ  ت  إ ائ  البحا  ا ي نة البحا م   (2018لا  ا  ا س ول ال حص نى  ودراهة محاد )

 كبة ااجامعة لد تم إده مووقي و لا توجد وتوق  ا  دلالة  حصائ ة بنا الذفور والإإاث  ى 
ة ارتبا  ة دالة بنا النده ا وقفي النده ا وقفي أ  ت  إ ائ  ال حك ت الإحصائي الة وجود ياق

 وح وية الضانر تبعا لكع نة د ت.

(   لة وجود وتوق  ا  دلالة 2020أشار  إ ائ  دراهة الضاور و السفاهفة)   ى حنا      
وداا   الدراهة  حصائ ة  ى تنا ة ال وج ا  ال دو ة وتحسنا مس ول الاه قا  الذاتي لدل أوتاد

( أيضا  لة أا العاقة بنا قكق ا س قبت و نا ال وج ا  2016اهفة)أشار  إ ائ  دراهة السف
ال دو ة والكفاظ  الذات ة ا دردة لم تع ك  با  ا  جنس ال,الب ااختي د ولك تا ا  كف  
با  ا  ال ك ة التي يدرس ويتا ال,الب ا  وق  تعتجه. ويك ه و ا مش كة البحا ت حدد  ى 

 وقفي وال وج ا  ال دو ة  والعاقة ب  تاا وإ  او ا الكش  ي  مس ول فت م  النده ا
 ب   ا  ااجنس و ال عصص  .

 أسئلة البحث

 ياك  تحديد مش كة البحا  ى امهئكة الآت ة:   

ما مس ول فت م  النده ا وقفي وال وج ا  ال دو ة لدل  كبة فك ة رو د  امهكا ة لكا    -1
 ال,ب ة ا ساإد ؟
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بال وج ا  ال دو ة لدل  كبة فك ة رو د  امهكا ة لكا   ال,ب ة  ما ياقة النده ا وقفي -2
 ا ساإد ؟

ما ياقة النده ا وقفي بال وج ا  ال دو ة لدل  كبة فك ة رو د  امهكا ة لكا   ال,ب ة  -3
 ا ساإد  با  ا   جنس ال,كبة و تعصص الدراهة ؟ 

 أهداف البحث

  تد  البحا الة تحق ق امهدا  الآت ة:

 ب عة العاقة بنا النده ا وقفي وال وج ا  ال دو ة  ى  ت وجود ا  ننرا  م  معتوة  .1
ااجنس  وا عد  الترادمي د   اوة  لة ال قك ت م  مس ول النده ا وقفي وال  د د ينة 

 .امهدا  ا س قبك ة لك,كبة
 م  النده ا وقفي و مس ول ال وج ا  ال دو ة لك,كبة .2

لم
 .ال عت  ينة مس ول دا

 مية البحثأه 

 الأهمية النظرية: 

تظ ت أها ة البحا االالى م  إقص البحوث و الدراها  العت  ة التي بحث   ى الكش  ي    -1
العاقة بنا النده ا وقفي و ال وج ا  ال دو ة  وتظ ت أيضا امها ة عستب تناو  ا  ننري  

  كبة ااجامعا .ينة وئة ياتية مستتدوة و التي تاثت شتيحة  ى ا ج ا   وهى شتيحة 

يس م هذا البحا  ى   تاظ امدب النظتي ا  عكق باو و  النده ا وقفي و ال وج ا   -2
 ال دو ة.

بالإ اوة الة أا البحا هيسايد أيضا ينة جذب اه ااه الباحثنا و الدارهنا ل ذا ا و و   -3
حت إاائ ة و ال وه   ى دراه ه مس قبا و لك يت ,ه م  م ننرا  أ تل لدل الباحثنا  ى متا

 مع كفة. 

 الأهمية التطبيقية:  

يووت البحا لصانعى القتار معكوما  حو  ت,ويت هذا الفئة م   ا  و   الس اها   -1
والإجتاظا  والعات ينة ت,ويت أدائتمد ومسايدنتم ينة اداا  الدراهة وال اسنر ااجامعى  

 ما هذا الفئة ت عامت م   دما  ياج ة  ب ة تامس أرواح الناس.

 مصطلحات البحث:

 تضمن البحث الحالي المصطلحات الآتية:

النده ا وقفي ينة أإه املم النفس ي النات  ياا  (Lewis,1971:121)يت  لويس : الندم الموقفي -
ارتكبه الفتد م  وعت أو اقتراوه  عص ة او لفاحشةد و أي أمت او تصت   كقي يعاقب يك ه 

 لنده الشعور بالذإب وااخ بة.ا ج ا  وغالبا ما يازه الشعور با

يعت  بالدرجة التي يحصت يك ها أوتاد ي نة البحا لقاظ  التعريف الإجرائي للندم الموقفي: 
 اه اابانتم ينة وقتا  مق اس النده ا وقفي ا عد  مغتاض هذا البحا.
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  ال وج ا (Moehr& Kaplan,2006:149 ) يت  دا م  مو تت و فاباا التوجهات الهدفية:-
ال دو ة  ب نتا أإااط داوع ة م باينة ااخصائص إحو الإإااز  بح ا ي م التردنز ينة مضاوا ما 
يحاو  الفتد تحق قهد وقد تم تقس م امهدا   ى ح اتنا  لة أهدا  ال اك  أو الإتقاا  والثاني 

وتاد : يعت  بالدرجة التي يحصت يكيتا أالتعريف الإجرائي للتوجهات الهدفيةأهدا  امداظ. 
 ي نة البحا لقاظ اه اابانتم ينة وقتا  مق اس ال وج ا  ال دو ة ا عد  مغتاض هذا البحا .

يعتووا ب نتم مااوية  كبة السنة امولة والثاإ ة والثالثة م  فك ة رو د   طلبة كلية رفيدة:-
م   ا  الاهكا ة لكقبالة وا    ال,ب ة ا ساإد د وهم ا سجكنا  ى قسم القبو  والتسج ت 

ال,كبة ا ك حقنا لكدراهة  ى ال عصصا  التي تقدم ا ال ك ة )القبالةد الاشعةد ال عديتد 
 السجا  ال,ب ةد ال عق مد ا تاقبة الصل ة(. ,ال نفس ة العاج ة

 ةدود البحث:

 ت حدد بالقضايا ال ال ة: 

نري  )النده ا وقفي ت حدد باه اابة  كبة فك ة رو د  امهكاة ينة ا  ن:  االدود ا و وي ة
 وال وج ا  ال دو ة(.

االدود التشتية:   كبة فك ة رو د  امهكا ة لكا ااجنسنا ) دت أإثى( ينة مقايدالدراهة هنة 
 أولة و اإ ة و الثة.

 محاوظة ال رقاظ / ياجوز. –االدود ا  اإ ة:  فك ة رو د  امهكا ة 

 .)2024/  2023 (ثاني لكعاه الدراس ياالدود ال ماإ ة:  تم تنف ذ البحا ينة الفصت ال

 إجراءات البحث

 جتاظا  البحا يبار  ي   تق و ,وا  مدروهة ععناية؛ لكوتو   لة االقائق ا تتب,ة      
باو و  البحا العكمي  نهج ة البحا  م  ح ا أوتاد و ما ا  البحا  و  تيقة ا   ارها و ما 

ا و  بانتا  و ما تم اتبايه م   جتاظا  ال نف ذ تم اه عدامه م  أدوا   و تق ال  دد م  تدق 
 التي تديم  و تف د البحا.

 ستكون إجراءات البحث على النحو التالي:  

 ايداد أدوا  البحا بصورنتا ال تائ ةد ععد ال  دد م  ااخصائص الس  ومترية ل ت م تا. -1

 و البة م   كبة فك ة رو د 150ا   ار ي نة البحا والبالنة ) -2
لم
امهكا ة لكا    (  البا

 و )75ال,ب ة ا ساإد  بال,تيقة العشوائ ة ال,بق ة  م تم )
لم
.75(  فورا

لم
 ( اإا ا

ت,ويت مق اس ي النده ا وقفي و ال وج ا  ال دو ة  وال  دد م  دلالة تدق اا و بانتاا  -3
 بال,تق العكا ة ا ناهبة.

 و البة  ح ا جاظ  (  150ت,ب ق نسخ ا ق اه نا ينة أوتاد ي نة البحا و البالنة ) -4
لم
البا

جا ع ا مك اكة الب اإا    وتا  ا عااجة الإحصائ ة ويتض الن ائ  و مناقشتتا و  ش قاق 
 ال وت ا .
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 منهج البحث 

اتب  الباحثاا  تيقة ا نهج الوتفي الارتبا ي لق اس ا  ننرا  والعاقة ب  تا د بالإ اوة  لة     
لنده ا وقفي و ال وج ا  ال دو ةد و تق ال  دد م  أدوا  البحا ا س عدمة وهى مق اهيي ا

 مدل تدق ا و بانتاد وتصا م البحاد واجتاظاتهد وا عااجة الإحصائ ة.

 مجتمع البحث 

 و البةد 700ت وا ما ا  البحا م  جا    كبة فك ة رو د  امهكا ة   والبالغ يددهم )     
لم
(  البا

 و )130م تم )
ٌ
يوا ينة هبعة تعصصا  وهى: ) القبالةد الاشعةد (  البةد وي وز 570(  البا

( 32ال عديتد ال نفس ة العاج ة  السجا  ال,ب ةد ال عق مد ا تاقبة الصل ة(  وتم سلب )
 و البة دع نة اه ,اي ة.

ٌ
  البا

 عينة البحث

مئوية  (  إا ا و بنسبة75(  فورا   ) 75(  البا و  البة   م تم ) 150ت وإ  ي نة البحا م  )      
وهى:) القبالةد الاشعةد ال عديتد ال نفس ة العاج ة   (  ي وزيوا ينة هبعة تعصصا 21%)

  السجا  ال,ب ةد ال عق مد ا تاقبة الصل ة(  

 الاجراءات الإةصائية

 للإجابة ينة أهئكة البحا واه عتاج الن ائ    تم اه عداه امهال ب الإحصائ ة ال ال ة:

 مدوا  البحا: ي م اه عداه معامت الارتباط بنرهوا.الساب الصدق والثبا   -1

 تم اه عتاج ا  وه,ا  االساب ة والاإحتاوا  ا ع ارية   ننرا  البحا. -2

 تم حساب ارتباط بنرهوا ومعامت ال حديد. -3

 لكعاما  الفشتية. Zتم اه عداه ا  بار  -4

 الأدوات 

ل ال ةد ا  ننر امو  مق اس )النده ل حق ق أهدا  البحا تم اي ااد وت,ويت أدوا  البحا ا     
ا وقفي(د ا  ننر الثاني مق اس )ال وج ا  ال دو ة(د وتم ال  دد م  دلالة تدق ا و بانتا بال,تق 

 العكا ة ا ناهبة.

 مقياس الندم الموقفي  -1

تم ت,ويت مق اس النده ا وقفي ععد   ا  الباحا ينة امدب النظتي والدراها  السابقة     
(د 2001ا وقفيد و التجو   لة ا قاييس التي  بق   ى البيئة العت  ة داق اس: امإصاري ) لكنده

(  وقد ت وا 2022( اممنر)2017(د ااخ اتنة )2009(  أبو أهعد وا لام د )2006ا صتي )
( وقت    وي م الاه اابة ل ا م   ا  ا   ار   ارا واحدا م   39ا ق اس بصورته امول ة م )

   ارا :   اس

(   و يح وي ينة وقتا   ا  اتااا  ياا ي وهى
لم
  إادرا

لم
  قك ا

لم
  أح اإا

لم
  غالبا

لم
  :) دائاا

39,38,35,33,32,31,30,28,27,26,24,23,22,21,20,19,18,17,16,15,14,13,12,11,10
 (.37,36,34,29,25,8,6,4(  وأ تل  ا  اتااا هكبي  وهى )9,7,5,3,2,1 
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   فيمقياس الندم الموق صدق

 ولك  دد م  تدق و با  ا ق اس قاه الباحا بحساب الصدق والثبا  بال,تق ال ال ة :

 صدق المحكمين

 م  أهت 14( وقت  ينة )39تم يتض وقتا  ا ق اس بالص نة امول ة ويددها )     
لم
( محكاا
اإ ااظ فت الا  صاص  ى يكم الارشاد النفس ي و التربوي و الق اس  ح ا  كب م تم ابداظ التأي  ى 

وقت  الة البعد الذي تقيسه  ى ا ق اس  ح ا تم ام ذ بااحظانتم حو  تاح ة الفقتا  
( وقت   وقد بكغ يدد الفقتا  17( وقتا   وتعديت ت اغة )6وإإ اائتا لكق اس  ح ا تم حذ  )

كب ة وهى) ( وقت  بصورته ال تائ ة   وأتبح  الفقتا  ال ال ة الس33الكنى  ق اس النده ا وقفي )
31,29,25,23,6,4.)   

 الإتساق الداخلي 

لاه عتاج دلالا  الإتساق الدا نىد اه عتج  معاما  ارتباط فت وقت  و نا الدرجة ال ك ةد      
 و البة (32ت وإ  م )اه ,اي ة م   ارج ي نة البحا ععد ت,ب ق ا ق اس ينة ي نة 

لم
د  البا

 يبنا  لك.  )1وااجدو  )

 (1جدول)

 ت الارتباط بين الفقرة والدرجة الكليةمعاملا 

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

1 0.38* 12 0.38* 23 0.72** 
2 0.51** 13 0.53** 24 0.56** 

3 0.58** 14 0.64** 25 0.61** 

4 0.60* 15 0.49** 26 0.48** 
5 0.55** 16 0.49** 27 0.65** 
6 0.46** 17 0.39* 28 0.47** 
7 0.25* 18 0.41** 29 0.57** 
8 0.75** 19 0.47** 30 0.46** 

9 0.38** 20 0.61** 31 0.26* 
10 0.54** 21 0.60** 32 0.62** 

11 0.51** 22 0.43** 33 0.45** 

  .(0.05دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) *

  (.0.01دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) **
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( أا معاما  ارتباط الفقتا  م  امدا  د ت قد تتاوح  ما بنا ) 1يظ ت م   ا  ااجدو  )   
وجا ع ا فاإ   ا  درجا  مقبولة ودالة  حصائ اد لذا لم ي م حذ  أي م  هذا د ( 0.75 – 0.25

ا.    الفقتا  والابقاظ يكيتا جا علم

 المقياس ثبات  

ب ,ب قه ععد تعديكه  ى  وظ آراظ ا لكانا ينة شعبة  ولك حقق م   با  ا ق اس قاه الباحا      
 و البة م   ارج ي نة البحاد ح ا تم  لك قبت تعكم الوحد  ال دريس ة 32م وإة م  )

لم
(  البا

 أ تل ععد أهبوينا م  ال ,ب ق امو   وتم حساب معا
لم
ما  الإرتباط ا ,ور د وتم ت,ب قه مت 

بنا متتي ال ,ب ق وحساب معامت  با  الا  بار وإياد  الا  بار. و كن  ق اة معامت  با  الإياد  
 (  وهى ق اة مقبولة مغتاض هذا البحا.0.82لكاق اس )

 مقياس التوجهات الهدفية -2

ة ال ال ة :  تم ت,ويت مق اس ال وج ا  ال دو ة بالتجو  الة الادب النظتي و الدراها  السابق     
   والذي قاه  Elliot & Charch(,1997(  مق اس ال و  و تشنرش )2017م  دراهة السفاهفة )

( بترجاة ا ق اس م  الكنة الإإاكنزية الة الكنة العت  ة  وتم يتض الترجاة 2006(ال غو  
كفقتا   وتم لكاق اس ينة  ا ة م  أهت الا  صاص بالكنة الإإاكنزية لك  دد م  هامة الترجاة ل

اجتاظ تتجاة يكس ة لكاق اس م  الكنة العت  ة الة الإإاكنزية م   وي الا  صاص لك  دد م  
محاوظة فت وقت  ينة مدلول ا امتنى  ى ا ق اس إفسه. ح ا ي  وا ا ق اس م   ا ة اععاد وهى: 

بة ينة وقتا  أقداه  ح ا ت ,كب الإجا- حجاه   اهدا  امداظ-اهدا  ال اك د واهدا  امداظ
الا   ار حسب تصن   ل كت  م  هكم م درج م   اسة مس ويا   تتراوح درجة ا فحوص ويتا  

 لا أواوق عشد  =  2  لا أواوق =  3 محايد=  4 أواوق= 5( داا ي تي: ) أواوق عشد = 5 – 1ما بنا ) 
1. 

 التوجهات الهدفيةصدق 

 الصدق والثبا  بال,تق ال ال ة : ولك  دد م  تدق و با  ا ق اس قاه الباحا بحساب

 صدق المحكمين   

ينة ( وقت   مصاغة ب تااا  ياا ي  وقد تم يتض ا ق اس 24ت وا ا ق اس بالص نة امول ة )       
 م  أهت الا  صاص  ى يكم الارشاد النفس ي و التربوي و الق اس  ح ا  كب م تم 14)

لم
( محكاا

البعد الذي تقيسه  ى ا ق اس  ح ا تم ام ذ بااحظانتم حو  ابداظ التأي  ى اإ ااظ فت وقت  الة 
( وقتا    وقد بكغ يدد 9  ولم ي م حذ  أية وقت  وتم تعديت )تاح ة الفقتا  وإإ اائتا لكق اس

تقيس وقتا  ا ق اس و  ( وقت   24الفقتا  الكنى  ق اس ال وج ا  ال دو ة بالص نة ال تائ ة )
هى : )أهدا  ال اك (  تقيسه الفقتا  ال ال ة  وا  امرقاه  ا ة أععاد )ماالا (  و 

 قداه( تقيسه الفقتا  ال ال ة  وا  امرقاه  -(  وأهدا ) امداظ21,19,15,13,11,8,5,1)
احجاه( تقيسه الفقتا  ال ال ة  وا  امرقاه  -(  وأهدا  )امداظ22,18,16,14,10,7,4,2)
 ق اس ليس له درجة فك ة  و ت ععد درجة.(  يكاا ب ا ا 24,23,20,17,12,9,6,3)

 الإتساق الداخلي       

لاه عتاج دلالا  تدق البناظ لكاق اسد تم  ه عتاج معاما  ارتباط فت وقت  و نا      
الدرجة ال ك ةد و نا فت وقت  و  رتبا  ا بالبعد الذي تن مي  ل هد و نا الاععاد ببعض ا والدرجة 
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 (32ت وإ  م  )اه ,اي ة م   ارج ي نة البحا ينة  ي نة  ال ك ةد ععد ت,ب ق ا ق اس
 و البة  ح ا تتاوح  معاما  الإرتباط ما بنا )

لم
( لإرتباط الدرجة بنا 0.697-0.264 البا

معامت الإرتباط بالبعد  وجا ع ا فاإ   (0.666-0.316الفقت  بالدرجة ال ك ة  وتتاوح  بنا )
 ى مناهبة مغتاض هذا الدراهة. ا  درجا  مقبولة و دالة  حصائ ا وه

وداا تم  ه عتاج معامت  رتباط البعد بالدرجة ال ك ة  ومعاما  الإرتباط بنا امععاد 
 ( يبن ذلك.2والجدول رقم ) ببعض ا.

 (2) جدول 

 معاملات الارتباط بين الابعاد والدرجة الكلية

 التوجهات الهدفية ككل الأبعاد

 **0.554 أهدا  ال اك 

 **0.680 احجاه -الاداظ 

 **0.406  قداه -الاداظ

 (.0.01دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) *

 (..0.05دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) **

أا جا   معاما  الارتباط فاإ   ا  درجا  مقبولة ودالة  حصائ اد  (1يبنا ااجدو  ) 
 ال وج ا  ال دو ة. ق اس  ماا يشنر  لة درجة مناهبة م  تدق البناظ

 ثبات المقياس

لك حقق م   با  ا ق اس د تم  يااد معامت  با  الاه قتار ب,تيقة الا  بار و تيقة وإياد      
 و البة م   ارج ي نة البحاد ح ا بكغ 32الا  بار ينة ي نة اه ,اي ة م وإة م )

لم
(  البا

 ى حنا تتاوح  ق م معامت (  0.892)(   و ب,تيقة الإياد  0.933معامت الثبا  دتوإباخ ألفا )
وهى  ( يبنا  لك.3(د وااجدو  رقم ) 0.940 - 0.924 با  الاتساق الدا نى مععاد  ق اس ما بنا )

 مناهبة مغتاض هذا البحا. 

 (3جدول)    

معاملات ثبات الاتساق الداخلي باستخدام معامل كرونباخ ألفا وثبات الاعادة  لمقياس 
 التوجهات الهدفية

 معامل كرونباخ ألفا معامل  ثبات الاعادة الأبعاد
 0.924 0.857 أهدا  ال اك 

 0.934 0.842 احجاه  –الاداظ 
 0.940 0.863  قداه -الاداظ 

 0.933 0.892 مقياس التوجهات الهدفية الكلي
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 نتائج  البحث:

لموقفي والتوجهات النتائج المتعلقة بالسؤال الاول والذي نص على: ما مستوى كل من الندم ا
 الهدفية لدى طلبة كلية رفيدة الأسلمية للمهن الطبية المساندة؟

 ه عتاج ا  وه,ا  االساب ة والاإحتاوا  ا ع ارية وا س ول  وللإجابة ي  هذا السؤا  تم
 لكاق  اهنا:

ويبنا د : تم  ه عتاج ا  وه,ا  االساب ة والاإحتاوا  ا ع ارية وا س ول الندم الموقفي -أ
 (4الجدول )                                    (  لك.4ااجدو )

افات المعيارية لتقديرات أفراد عينة البحث على فقرات اداة  المتوسطات الحسابية والانحر
 البحث المتعلقة بالندم الموقفي، وعليها مجتمعة لدى طلبة كلية رفيدة الاسلمية

 رقم
 الفقرة

 المتوسط الفقرة
 الحسابي

 رافالانح
 المعياري 

 المستوى 

 متتف  2.17 4.27 أشعت بالنده حو  مشاجتتي م  زم نى. 8
 لى وهو  14

لم
أرل أإني أ ,   يندما انتا  زم ا

 بتيظ.
 متتف  1.49 4.23

 متتف  0.52 4.15 اشعت بالنده مإني قك  أش اظ لم أوعك ا. 24
 متتف  0.69 4.14 تد ك   ى مواق  لا تعن ني. 25
الض ق يناا تذدت  ب إني دذب  ينة أشعت ب 20

 أحد ا درهنا.
 متتف  1.89 4.11

اشعت بالنده مإني أتكف  ما ك ا  ااجامعة أو  26
 شارد   ى  لك.

 متتف  0.71 4.04

أشعت بااخ ي مإني د ت  ينة جدراا أو مقايد  27
 الدراهة  ى ااجامعة.

 متتف  1.96 3.99

إااح أشعت أإني لم ابذ  قصارل ج دي لإ   2
 مسنرتي الدراه ة

 متتف  2.23 3.98

أتانى أا أنس ى اإني ا  كف  م  أحد ا درهنا   10
 وجادل ه

 متتف  1.45 3.94

أتانى نس اا ا وق  يندما روع  توتي أماه  28
 مدرس لى.

 متتف  2.82 3.94

 متتف  1.33 3.93 أ ,   ب عامنى م  ااجنس الآ ت. 29
زم نى  ى حضور  اشعت بالض ق مإني سخت  م   9

 الآ تي 
 متتف  1.19 3.89

 متتف  2.38 3.89 أرل أإني رهت  عستب  هاالى. 21
إدم  ينة مشاردتي  ى احداث ووض ى باحا ت   30

 أحد ا درهنا.
 متتف  0.28 3.89

أشعت بالارت اح لعده تقديم ا سايد  ل,الب م   6
  وي الاح  اجا  ااخاتة.

 متتف  1.41 3.88

 متتف  0.97 3.84ي  ق امي بحت الواجبا  ا ,كو ة تناوك   31
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 رقم
 الفقرة

 المتوسط الفقرة
 الحسابي

 رافالانح
 المعياري 

 المستوى 

 بالوق  ا ,كوب.
 متتف  1.81 3.81 اتاني لو أإني لم أد  هتبا  ى  يذاظ شخص ما. 22

 متتف  2.36 3.74 أشعت بالض ق مإني قا  بالنش  ى الام حاا  7
 متتف  1.63 3.71 أخجت مإني لم أي ني باظ تي اماه الا تي      11
 متتف  0.49 3.69  ا مإني تااهك  أحد معار ى  ى ال,تيق.أح 17
 متتف  1.08 3.62 تناوك  متارا حتى   ع  وتتة النااح ب فوق. 23
اشعت باملم مإني تفوه  ب كاا  تنضب  13

 الآ تي   ى ااجامعة
 متتف  2.47 3.34

أتانى لو فاا ب م اني أا امحى يددا م  ااخبرا   16
 م  ح اتي.  

 متتف  0.08 3.34

 متتف  0.87 3.25 أشعت بالنده مإني أغضت  زم ت لى دوا مبرر. 15
 متتف  0.59 3.24 أشعت بالض ق لإهاظ  الظ   ى إوايا الآ تي . 19

اشعت بتغبة شديد   ى نس اا أمور دثنر  قا    1
 بفعك ا فاإ  الستب  ى رهو ي.

 متتف  1.02 3.22

 متتف  0.85 3.12 ب ا ساوح.التزم  باالد امدنى م  الن ا 32
أخجت م  إفس ي  ضايقتي محد ا  حد نا   18

 بالإدثار م  امهئكة.
 متتف  0.32 3.04

أإده مإني ال حق  ب عصص أفاديمي لم ارغب    5
 بدراه ه.

 متتف  0.02 2.97

أشعت ب إني لم أحس  الإواد  م  وق  الفتاغ  ى   12
 الدراهة

 متتف  1.04 2.68

يق يند يده اه عدادي ا ناهب أتضا 3
 لام حاإا .

 م وه  2.04 2.45

 م وه  1.86 2.45 أشعت بالض ق لإ فاظ إ ائ  ياماتي ي  أهتتي. 33
 م وه  1.15 2.13 أشعت بالارت اح لعده مسايد  زم ت لى. 4

 متتف  0.762 3.57 الدرجة الكلية
ينة الدرجة ال ك ة لدل  كبة فك ة رو د   أا مس ول النده ا وقفي( 4يُاحظ م  جدو  )        

ح ا حاز  أينة  اث  (د.7620( واإحتا  مع اري )3.57الاهكا ة جاظ با وه  حسا ي بكغ )
(  4.27-4.15( ينة مس ويا  يال ة و ا وه,ا  حساب ة تتاوح  بنا )24,14,8وقتا  وهى ) 

(   ى ا تتبة 4,33,3قتا  ال ال ة ) (   ى حنا جاظ  الف2.17-052و  إحتاوا  مع ارية تتاوح  بنا )
(  و  إحتاوا  مع ارية 3.57-2.45ام نر  باس ول م وه  و م وه,ا  حساب ة تتاوح  بنا)

(  وجاظ  بق ة الفقتا  بنا هذا الفقتا  باس ول متتف  و با وه,ا  0,762-1.86تتاح  بنا )
 (. 1,04-0,69ا)ين (  وإإحتاوا  مع ارية تتاوح 4.14 -2.68حساب ة تتاوح  بنا)
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 التوجهات الهدفية -ب

تم حساب ا  وه,ا  االساب ة والاإحتاوا  ا ع ارية وا س ول ل قديتا  أوتاد ي نة         
 ( ينة فت ععد م  أععاد أدا  البحا ا  عكقة بال وج ا  ال دو ةالبحا ) كبة فك ة رو د  الاهكا ة

د ويبنا ااجدو )و  حجاه(د  – قداهد أداظ  -أهدا  ال اك د  أداظ )
لم
 (  لك :5يكيتا مُا اعة

 (5الجدول )

افات المعيارية لتقديرات أفراد عينة البحث على فقرات اداة  المتوسطات الحسابية والانحر
البحث المتعلقة بالتوجهات الهدفية لدى طلبة كلية رفيدة الاسلمية ومرتبة تنازليًا وفق 

 المتوسطات الحسابية

 رقم

 البعد
 البعد

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري 
 المستوى 

 م وه  5480. 2.67  قداه –أداظ  2

 م وه  6670. 2.61 أهدا  ال اك  1

 م وه  6190. 2.58  حجاه –أداظ  3

 5090. 622. الدرجة الكلية

أا مس ول ال وج ا  ال دو ة لدل  كبة فك ة رو د  الاهكا ة جاظ ( 5يُاحظ م  جدو  )   
 تتبة الاولة (د واح ت ا.5090( واإحتا  مع اري )2.62با وه  حسا ي ) باس ول" م وه "د

( واإحتا  2.67(د با وه  حسا ي )م وه  قداه " باس ول ) -ينة الترتيبد البعد الثاني" أداظ 
(د م وه (د تاا  ى ا تتبة الثاإ ة  البعد الاو   " أهدا  ال اك  "  باس ول )0.548مع اري )

(د أما  ى ا تتبة ام نر  جاظ البعد الثالا  " .6670( د واإحتا  مع اري )2.61با وه  حسا ي )
 (..6190( د واإحتا  مع اري )2.58(د با وه  حسا ي )م وه  حجاه "  باس ول ) –أداظ 

داا حُست  ا  وه,ا  االساب ة والاإحتاوا  ا ع ارية ل قديتا  أوتاد ي نة البحا ينة        
  -ععاد أدا  البحا ا  عكقة بال وج ا  ال دو ة )أهدا  ال اك د ال اك وقتا  فت ععد م  أ

  حجاه(د وو اا ينى يتضٌ لذلك: – قداهد ال اك  

 (6جدول )

افات المعيارية لتقديرات أفراد عينة البحث على كل فقرة من  المتوسطات الحسابية والانحر
 م(إحجا -إقدام , أداء  -فقرات البعد )أهداف التمكن , أداء

 رقم
 الفقرة

 الفقرة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 المستوى 

    فقرات البعد الأول )أهداف التمكن(
 م وه  0.86 2.29 أم ت الة ال فوق ينة ال,كبة ام تي . 1
أت,ك  لللصو  ينة معتوة أشات وأياق يندما أإ هي م   5

 دراهة أي ماد  دراه ة
 م وه  0.92 2.13

 م وه  0.86 2.61 ك  م  مح ويا  ا واد الدراه ة التي أدره ا.أهعة لك ا 8
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 رقم
 الفقرة

 الفقرة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 المستوى 

أوضت ا وا    التي ت يد حب الاه ,ا  لدي حتى لو  11
 فاإ  تعبة  ى ا واد الدراه ة التي أدره ا.

 متتف  0.91 3.08

ما  تاني هو أا ي وا تحص نى متتفعا مقارإة ب حص ت  13
 ال,كبة الآ تي .

 متتف  0.93 3.29

أرغب  ى أا أفوا ج دا  ى دراهتي م  ت قدراتي أماه  15
 الآ تي .

 م وه  0.94 2.27

 م وه  1.05 2.19 أدرس ما أدائي ا تتف  يع ز م اإتي بنا زمائي. 19
 متتف  1.45 3.04 أبحا ي  وتص ادتساب م ارا  جديد   ى دراهتي. 21

 متوسط 0.667 2.61 الدرجة الكلية للبعد 
    إقدام( -فقرات البعد الثاني )أداء              

أرل أا ما  تاني هو و م مح ول ا اد  الدراه ة التي  2
 أدره ا.

 م وه  0.33 2.29

أرل أا ال د  م  دراهتي هو االصو  ينة معتوة شامكة  4
 حا  اإتتائي م  دراهة أي ماد  دراه ة.

 م وه  0.25 2.13

 م وه  2.05 2.32 ة الآ تي   ا  دراهتي.أفاوح م  ت قدراتي بالنسبة لك,كب 7
 متتف  1.80 3.27 أي قد أإني مدوو   ى دراهتي بفكت  ال فوق ينة الآ تي . 10
أحتص ينة  تح امهئكة ا ناهبة حتى لا يع قد ا درهوا  14

 أإني لس   د ا.
 متتف  0.54 3.11

أرغب  ى ال عكم م  ا واد الدراه ة التي أدره ا قدر  16
 س ,ا .ا 

 متتف  0.69 3.17

أم ت  لة تحسنا قدراتي م   ا  دراهة ا واد الدراه ة  18
 ا خ كفة.

 م وه  1.34 2.09

 متتف  0.72 3.00 أدرس مإني أرغب أا أوعت بدرجاتي. 22
 متوسط 0.548 2.67 الدرجة الكلية للبعد  

    إحجام( -)أداء فقرات البعد الثالث 
 متتف  1.80 2.27 قو   ى ام ,اظ.أدرس في أتانب الو  3
 متتف  0.69 2.13 أدرس في أتانب سختية الآ تي  مني. 6
أدرس حتى لا أياني الإحباط يندما يقت أدائي ي  أداظ  9

 الآ تي .
 متتف  0.54 2.31

أرل أا هد ى م  دراهة ا واد الدراه ة ا خ كفة هو  12
 تانب امداظ الس يظ.

 متتف  0.72 3.22

ا  إفس ي ما ا لو فاا أدائي  ى ا اد  الدراه ة التي أه 17
 أدره ا هيئا.

 م وه  2.05 3.12

أقكق يند حصولى ينة درجا  هيئة  ى ا اد  الدراه ة  20
 التي أدره ا.

 م وه  0.33 3.16
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 رقم
 الفقرة

 الفقرة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 المستوى 

 م وه  0.25 2.09 أرل أا هد ى م  الدراهة هو  و ى م  تدني أدائي. 23
اد الدراه ة التي ي وا ادائي أرل أا رغبتي هى تانب ا و  24

 ويتا هيئا 
 م وه  1.34 2.35

 متوسط 0.619 2.58 الدرجة الكلية للبعد 
أا الدرجة ال ك ة لكبعد الاو  )أهدا  ال اك ( لدل  كبة فك ة رو د  ( 6يُاحظ م  جدو  )     

ا (د ح .6670( واإحتا  مع اري)2.61الاهكا ة جاظ باس ول "م وه "د با وه  حسا ي)
( و اس ول )متتف (در ى حنا 3.29( أينة وقت   ى البعد امو  با وه  حسا ي )13جاظ  الفقت )

( و اس ول)م وه (.أما بق ة الفقتا  وقد 2.13( أقت وقت  با وه  حسا ي)5جاظ  الفقت  )
 (. 3.08 -2.19تتاوح  ق م ا  وه,ا  االساب ة ل ا بنا )

 قداه( لدل  كبة فك ة رو د   -ل ك ة لكبعد الثاني )أداظ أا الدرجة ايُاحظ م  ااجدو  داا     
(د ح ا .5480( واإحتا  مع اري )2.67الاهكا ة جاظ باس ول "م وه "د با وه  حسا ي )

( باس ول )متتف (د أما  ى الترتيب 3.27( أينة وقت  با وه  حسا ي )10جاظ  الفقت  رقم )
( و اس ول )م وه (. أما بق ة الفقتا  2.09( با وه  حسا ي )18الا نر وقد جاظ  الفقت  )

 (.3.17 -2.13جاظ  ب  تا و تتاوح  ق م ا  وه,ا  االساب ة ل ا بنا )

 حجاه( لدل  كبة فك ة رو د   -أا الدرجة ال ك ة لكبعد الثالا )أداظ وداا يُاحظ م  ااجدو           
(د ح ا .6190مع اري ) ( واإحتا 2.58الاهكا ة جاظ باس ول "م وه "د با وه  حسا ي )

( و باس ول )متتف (د  ى حنا جاظ  3.22( أينة وقت  با وه  حسا ي )12جاظ  الفقت  رقم )
( و اس ول )م وه (. أما بق ة الفقتا  2,09(  ى الترتيب الا نر با وه  حسا ي )23الفقت  )

 (.3.16 -2.13وقد جاظ  ب  تاا و تتاوح  ق م ا  وه,ا  االساب ة ل ا بنا )

ما مستوى كل من الندم الموقفي والتوجهات  مناقشة نتائج السؤال الأول والذي ينص على: 
 الهدفية لدى طلبة كلية رفيدة الأسلمية للمهن الطبية المساندة؟

 المتغير الأول : الندم الموقفي

الاهكا ة أشار  الن ائ  الة أا مس ول النده ا وقفي ينة الدرجة ال ك ة لدل  كبة فك ة رو د        
 (..7620( واإحتا  مع اري )3.57جاظ با وه  حسا ي متتف   ح ا بكغ )

وياك  تفسنر  لك أا ا   ار ال,كبة لك عصص الذي  ل حق به لم يك  بال,تيقة الصل حة        
وقد ي وا بناظا ينة    ار وتوج ه م  امهت او امقارب  ور اا  تو  أ تل أد  الة هوظ ا   ار 

أدل الة شعور ال,الب باشايت النده واملم  ا  فاا يتغب ب عصص آ ت او أا ال عصص ماا 
يدرس  ى بيئة جامع ة أ تل  ماا يس د ى الاه ااه بالارشاد ا هني  ى متاحت الدراهة الثاإوية  وم  
جاإب آ ت قد ي وا تقصنر ال,الب ويده بذله ااج د  ى الدراهة الثاإوية أدل الة تحص كه معد  

  داٍ لم ياكنه م  ال ناوس او الإل حاق بال عصص الذي يتغب به.تتادمي م

وم  ج ة أ تل و ى حا  ا   ار ال,الب ل عصص لم يتغب به لم يك  هنا  توج ه أفاديمي و       
ارشادي مناهب ماا يس د ى  تور   ياد  النظت  ى ااخ,  الدراه ة ل حديثتا وت,ويتها 

لشعور بالنده  ومسايد  ال,الب ينة توجيته ل ضانا جواإب م اة مثت  فض مس ول ا
 بال,تيقة ا ناهبة باا ي واوق وتوج اته ال دو ة.
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(  ودراهة 2012وأتفق  إ ائ  الدراهة االالى م  إ ائ  دراهة أبو أهعد  وا لام د)    
( التي أشار  الة وجود مس ول ياِ  م  النده ا وقفي  ودذلك دراهة 2019القح,اني)

 لتي أشار  الة أا  كبة ااجامعة لد تم إده موقفي.( ا2018محاد)

 المتغير الثاني : التوجهات الهدفية

أشار  الن ائ  الة أا ا س ول الكنى لك وج ا  ال دو ة ل ت ععد فاا م وه  لدل  كبة          
ال ك ة  وياك  تفسنر  لك ععده تواوق توج انتم ال دو ة التي أ  اروها  ى متاحت هابقة قبت 

ل حاق بالدراهة ااجامع ة م  إوي ة ال عصص الذي  ل حق و ه وااخ,  و ا واد الدراه ة  ا  الإ
 ماا أدل الة 

لم
لا تناهب الاه ااه و التغبة و االااس يندهم و لك الاجانتم جا عا  فورا و  إا ا

مس ول م وه  م  ال وج ا  ال دو ة لد تم . م  إاح ة أ تل  ا  ل حاق ال,كبة ب عصص لا 
اوق رغبتتم ولا  ه اام م أدل الة تدني أهدا  ال اك  و أهدا  امداظ لد تم ماا زاد مس ول يو 

 أهدا  الإحجاه ويده القدر  ينة ال ك   م  ال عصص الذي  ل حق به.

( بوجود مس ول م  2016هكذا و ا إ ائ  الدراهة االالى ت فق م  دراهة السفاهفة)    
ا  ى جامعة مؤتة  وأيضا ت فق م  إ ائ  دراهة الضاور ال وج ا  ال دو ة لدل  كبة  تيان

 (.2020والسفاهفة )

( والتي أ  ت  إ ائا ا يده 2015 ى حنا ا  كف  إ ائ  الدراهة االالى م  إ ائ  دراهة هاشم)     
  م ا  ال,كبة لك وج ا  ال دو ة.

الهدفية لدى طلبة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: ما علاقة الندم الموقفي بالتوجهات  -4
 كلية رفيدة الأسلمية للمهن الطبية المساندة؟

بنا النده ا وقفي ينة الدرجة وللإجابة ي  هذا السؤا  تم اه عتاج معامت ارتباط بنرهوا      
ال ك ة ومس ول ال وج ا  ال دو ة ينة الدرجة ال ك ةد وينة فت ععد م  أععادا )أهدا  ال اك د 

 ( يوضح  لك.7د وااجدو  )حجاه( لدل  كبة فك ة رو د  الاهكا ة  - قداهد أداظ –أداظ 

 (7جدول )

بين الندم الموقفي ومستوى التوجهات الهدفية وعلى كل بعد للعلاقة معامل ارتباط بيرسون 
 من أبعاده لدى طلبة كلية رفيدة الاسلمية

 مستوى الدلالة معامل التحديد معامل الارتباط المتغير
 357. 004. 065. أهدا  ال اك 

 618. 001. 036.-  قداه -أداظ
 086. 010. 122.  حجاه -أداظ 

 359. 004. 065. الدرجة ال ك ة
 (.0.05دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) *    

 (.0.01دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) **    
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 ( ما ينى:7) يتبنا م  ااجدو   

ا يده   - و نا ال وج ا  النده ا وقفي ينة الدرجة ال ك ة بنا وجود ياقة دالة  حصائ لم
 قداه( لدل  –ينة الدرجة ال ك ةد وينة ععدي  م  أععادا )أهدا  ال اك د أداظ ال دو ة 

 . كبة فك ة رو د  الاهكا ة

و نا ال وج ا  ال دو ة بنا النده ا وقفي ينة الدرجة ال ك ة وجود ياقة ارتبا  ة  ع فة  -
 ه(. حجا -ينة ععد )أداظ

مناقشة نتائج السؤال الثاني والذي ينص على: ما علاقة الندم الموقفي بالتوجهات  -5
 الهدفية لدى طلبة كلية رفيدة الأسلمية للمهن الطبية المساندة؟

وقد أشار  الن ائ  الة يده وجود ياقة دالة احصائ ا بنا النده ا وقفي وال وج ا  ال دو ة         
 ج ا  ال دو ة.ينة ععدي  م  أععاد ال و 

وياك  تفسنر  لك ب ا هنالك   كبة قد  ل حقوا ب عصصا  جامع ة قد رغبوا بتا منذ ا تاحت       
الدراه ة ا دره ة ماا أدل الة تواوق ا م  توج انتم ال دو ة  و هذا ر اا يعود  لة أا الذفور و 

انتم الإج ااي ة متشابتة  لة الإإاث لد تم وج ا  إظت ماا كة  وظتوو م الإج ااي ة واحد    و يئ
حد ما  وم   ا  تفايت هؤلاظ ال,كبة م  أنش,ة البرام  الدراه ة و ااخ,  الدراه ة ااجامع ة  

 انعكس  لك ينة توج اته ال دو ة.
( والتي  كص  الة وجود ياقة يكس ة هالبة بنا 2019ويك ه و نتا ت فق م  دراهة القح,اني)     

ال,اوح  وال وج ا  ال دو ة و ال,اوح م  مفاه م يكم النفس الإياا ي   النده وا وقفي ومس ول 
 م  الضاور والسفاهفة)

لم
( بوجود ياقة بنا ال وج ا  ال دو ة 2020و تع ك  م  دراهة دا

 مس ول الاه قا  الذاتي الذي يعد م  مفاه م يكم النفس الايااب ة فالنده ا وقفي.
: ما علاقة الندم الموقفي بالتوجهات الهدفية لدى طلبة النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث -6

  كلية رفيدة الأسلمية للمهن الطبية المساندة باختلاف  جنس الطلبة و تخصص الدراسة ؟

( لكعاما  الفشتية لفحص ا  ا  zللإجابة ي  هذا السؤا  تم اه عداه الا  بار ال ائي )      
 كبة فك ة رو د  الاهكا ة لكا   ا ساإد   وال وج ا  العاقة بنا م ننر النده ا وقفي لدل 

 (.8ال دو ة لد تم با  ا  ااجنسد وال عصص الدراس ي لد تمد داا  ى ااجدو  )

 (8الجدول )

( لفحص اختلاف العلاقة بين الندم الموقفي لدى طلبة كلية رفيدة zنتائج الاختبار الزائي )
فية لديهم باختلاف الجنس، والتخصص الدراس ي الاسلمية للمهن المساندة  والتوجهات الهد

 لديهم

 المتغير
( بين الندم الموقفي والتوجهات zقيمة )

 الهدفية
 مستوى الدلالة

 0.34 1.58- الجنس
 *0.03 1.66- التخصص الدراس ي

 (.0.05دالة  حصائ ا يند مس ول الدلالة ) *

 ( ما ينى: 8يتبنا م  ااجدو  )
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وقفي لدل  كبة فك ة رو د  الاهكا ة لكا   ا ساإد   وال وج ا  أا العاقة بنا النده ا    -
(د وق اة  z( )-1.58ال دو ة لد تم لا تع ك  با  ا   ااجنسد ح ا بكن  ق اة زاي )

ا.0.34مس ول الدلالة ل اا )  ( وهذا الق اة غنر دالة  حصائ لم

ا ساإد   وال وج ا   العاقة بنا النده ا وقفي لدل  كبة فك ة رو د  الاهكا ة لكا    -
(د  z( )-1.66ال دو ة لد تم لا تع ك  با  ا  ال عصص الدراس يد ح ا بكن  ق اة زاي )

ا.0.03وق اة مس ول الدلالة )  ( وهذا الق اة دالة  حصائ لم

مناقشة نتائج السؤال الثالث والذي ينص على: ما علاقة الندم الموقفي بالتوجهات 
الأسلمية للمهن الطبية المساندة باختلاف  جنس الطلبة و  الهدفية لدى طلبة كلية رفيدة

 تخصص الدراسة ؟

أشار  الن ائ  الة أا العاقة بنا النده ا وقفي وال وج ا  ال دو ة لا تع ك  ب   ا         
 م  الذفور و الإإاث او 

لم
ااجنس وال عصص الدراس ي  ماا يشنر الة النده ا وقفي موجود يند دا

و دذلك بالنسبة  لك وج ا  ال دو ة  قد ت وا موجود  يند الذفور والإإاث أو قد لا   قد لا ي وا 
 فاا  دت أه 

لم
ت وا   لك ما لد تم وج ة إظت ماا كة  ى تحق ق فت  الب مهداوه اال ات ة هواظا

أإثى  وم اا فاا ال عصص الذي  ل حق به  منتا تع بر حاجة ماهة  ى مس ويا  الناو التي تساح 
ا  م اإانتم الذات ة ل حق ق ل وج انتم ال دو ة  وهذا يفست أا معظم ال,كبة ينة    ا  بت

 لقبو  تعصص قد رغب به او لم يتغب به ل حقق  نسجاما 
لم
 و  ه عدادا

لم
جنس م يا ك وا  ه ااما

 م  توج اته.
 م  أبو أهعد وا لام د)       

لم
(   والقح,اني 2012وت فق إ ائ  الدراهة االالى م  إ ائ  دراهة دا

 لإ  ا  2016(  والسفاهفة)2012(  ومحاد )2019)
لم
( والتي لم تظ ت الدراها  وتوقا تبعا

( التي  كص  إ ائا ا الة أا العاقة تع ك  2016ااجنس     كف  أيضا م  دراهة السفاهفة)
 ب   ا  ال عصص الذي يدرس و ه ال,الب.

 التوصيات 

 ي توصلت إليها, فإن الباةثين يوصيان بالآتي:في ضوء نتائج  البحث الحالي الت

 جتاظ م يد م  الدراها  حو  مو و  النده ا وقفي لإه قصاظ أ تا وياق ه ببعض  -1
 ا  ننرا .

 تور   ياد  النظت  ى ااخ,  الدراه ة و اتة لفئة  كبة ا دارس  ماا يوجه ااج ا    -2
ا ناهج  وااخ,  والك ب ا دره ة   ا  العاقة  مثت  وزار  الترب ة وال عك م ينة تضانا

 ل نا ة أهدا  ال اك  وامداظ 
لم
مفاه م يكم النفس الإياا ي ل ع ي ها يند ال,كبة   و تقا

 لدل ال,كبة.
تفن ت دور متاد  الإرشاد  ى ال ك ا  و ااجامعا  لكق اه ب ,ب ق البرإام  ال ويوي ل دريب  -3

ااجامعا   والإه ااه بالإرشاد ا هني ل ياد  ال,الب ااجديد يند بداية  ل حاقه بال ك ا  او 
 و ى ال,الب حو  ا   ار ا سار امفاديمي باا يتناهب  وتوج انتم ال دو ة.

توي ة ال,كبة بافاه م يكم النفس الإياا ي و الاه ااه بامنش,ة ال,اب ة ا شتردة بنا  -4
 مدب ة و  دار  الوق .ا درس و ال,الب   فالندوا  و ا لا تا  و ال اث ت و اممس ا  ا
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 قائمة المراجع

 العربية المراجع

( النده ا وقفي وياق ه بال ك    النفس ي لدل  كبة 2012د أحاد وا لام دد شادت )أبو أهعد
 .519-545(   3)23د مجلة جامعة الملك سعودجامعة مؤتة. 

في خفض الندم فاعلية برنامج ارشادي معرفي سلوكي (.2022اممنر   كدوا محاود شلاد   )
الموقفي وتحسين الصلابة النفسية لدى عينة من النساء المطلقات ةديثا في 

 ) رهالة دد ورا  غنر منشور (. جامعة العكوه الإهام ة  يااا.الأردن

(. ق اس النده ا وقفي وياق ه ببعض م ننرا  الشخص ة لدل 2001الاإصاريد بدر محاد )
(د ص 2 العدد )17. ا جكد مجلة جامعة دمشق اب جامعه ال وي  م  ااجنسنا(. 

(39 -85.( 

الندم الموقفي وعلاقته ببعض سمات الشخصية لدى (د 2005البدرانيد وا اة محاد تااح )
 د رهالة ماجس نر) غنر منشور  ( د جامعة ا وتت. طلبة جامعة الموصل

ة النفس ة لدل ي نة م  (. النده ا وقفي وياق ه بالصاب2017د هامي محس  جبريتد )ااخ اتنه
مجلة جامعة الحسين النساظ ا ,كقا  حديثا  ى محاوظة الكت د بحوث ومقالا د 

 .202-181(  2)3د بن طلال
(. أإااط امهدا  يند  كبة جامعة مؤتة وياقتتا ب هترات ا ا  الدراهة 2006د راو  )ال غو  

 .127 -115(  2) 3 المجلة الأردنية في العلوم التربوية,التي يس عدمونتاد 
(. قكق ا س قبت وياق ه بال وج ا  ال دو ة والكفاظ  2016د محاد  بتاه م محاد )السفاهفة

مجلة البلقاء للبحوث الذات ة ا دردة لدل ال,كبة ااختيانا  ى جامعة مؤتة. 
 . 31-9(  2) 20  والدراسات

باامعة ال وي  وياقتتا ( الساا  الشخص ة ال,كبة فك ة الترب ة 1994الصتا   قاهم ينى) 
-175( 5)3باامعة ق,ت   مجلة مركز البحوث التربوية-ببعض ا  ننرا  الافاديا ة 

204  . 
(. وعال ة بتإام  ارشادي اإ قائي  ى تنا ة مس ول 2020الضاور. محاد/ السفاهفة. محاد )

 ة. ال وج ا  ال دو ة وتحسنا مس ول الاه قا  الذاتي لدل  كبة ااجامعا  امردإ
 .21-1( 3)5. العلمية المجلة الدولية لنشر الدراسات

( . النده ا وقفي وياق ه باس ول ال,اوح لدل  كبة جامعة الإماه 2019د  اوت )القح,اني
 .25-5( 2)6.مجلة العلوم الإسلاميةمحاد ب  هعود الاهام ةد 

قتتا بالنده ا وقفي (. الصلة النفس ة و يا2013الك  ي  محس  ويبدالله  أحاد و شنر م نا)
مجلة التربية و لدل ال,اب و البا  الثاإوية ا  انزي  و ا  نزا   ى مدينة ا وتت  

 .166-1( 10)134  العتاق العلم
(. ياقة النده ا وقفي بفايك ة الذا  لدل  كبة جامعة 2006د محاد يبد ا ج د. )ا صتي 

 .181-166(  2)  9. طبيقيةالمجلة الأردنية للعلوم التالإهتاظ ااخاتة د 

بناء برنامج إرشادي للتكيف مع الحياة الجامعية في الجامعات (. 2001يت  ا د أحاد )
 ).88-29عنداد )-. رهالة دد وراا غنر منشور . ا ستنصتية الأردنية
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/  الندم الموقفي وعلاقته بحيوية الضمير لدى طلبة الجامعة(. 2018محاد. محاد يباس )
 .58التربوية والنفس ة العدد  متد  البحوث

التوجهات الدافعية وعلاقتها بحيوية الضمير لدى طلبة جامعة ( 2015د تاار  ل,   )هاشم
   رهالة ماجس نر غنر منشور د فك ة الترب ة لكبنا د جامعة عنداد.بغداد
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