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ى تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز فاعلية برنامج قائم على نظرية العقل ف

 المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع

 دعاء فؤاد صديق جادد/ 

 .جامعة الأزهر -كلية الدراسات الإنسانية بنات القاهرة -مدرس بقسم رياض الأطفال  

 Doaagad.el20@azhar.edu.eg البريد الالكتروني:

 المستخلص:

نمية بعض الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم استهدف البحث الحالي ت            

لدى الأطفال ضعاف السمع، والتحقق من مدى إستمرارية تأثير البرنامج. وتكونت عينة البحث 

( طفل 24( طفل وطفلة ضعاف السمع، بينما تكونت العينة الأساسية من)100الاستطلاعية من)

القاهرة، تم تقسيمهم إلى وطفلة ضعاف السمع بجمعية رسالة مدينة نصرمحافظة 

( سنوات، وقد 7-5( ضابطة، ممن تتراوح أعمارهم الزمنية ما بين)12( تجريبية و)12مجموعتين)

استعانت الباحثة بالمنهج شبه التجريبيى، واشتملت أدوات البحث على مقياس الوظائف 

صور لدى التنفيذية لدى الأطفال ضعاف السمع)إعداد/الباحثة(، مقياس العجز المتعلم الم

الأطفال ضعاف السمع)إعداد/الباحثة(، برنامج قائم على نظرية العقل فى تنمية الوظائف 

التنفيذية وخفض العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع)إعداد/الباحثة(. وقد كشفت نتائج 

البحث عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة 

ٍّ من القياسين التجريبية ع
لى مقياس الوظائف التنفيذية  ومقياس العجز المتعلم المصور في كل 

 وجود فروق ذات دلالة 
َ
القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي لدى الأطفال ضعاف السمع، أيضا

إحصائية بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس 

مقياس العجز المتعلم المصور في القياس البعدي لصالح المجموعة الوظائف التنفيذية  و 

التجريبية من أطفال ضعاف السمع، وكذلك عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي 

رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي على مقياس الوظائف 

 . ور بعد تعرضهم للبرنامجالتنفيذية  ومقياس العجز المتعلم المص

 .ضعاف السمع –العجز المتعلم  -الوظائف التنفيذية -نظرية العقل الكلمات المفتاحية: 
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ABSTRACT: 
       The current research aims at developing some executive 

functions, reducing learned helpless for hearing-impaired children, and the 

impact of validating the continuity of the program that is based on 

developing executive functions and reducing learned helpless for hearing-

impaired children. The research’s survey sample contains (100) hearing-

impaired boys and girls, while the main sample consists of (24) hearing-

impaired boys and girls in Resala Charity Organization, Nasr City, Cairo. 

They have been divided into two groups  (12) experimental and (12) control, 

between the ages (5-7) years old. The  researcher used the Quasi-

Experimental methodology. The research tools contains a scale of executive 

functions for hearing-impaired children (prepared by the researcher), an 

illustrated scale of the learned helpless for hearing-impaired children 

(prepared by the researcher), a program based on the theory of mind on 

developing executive functions and reducing learned helpless for hearing-

impaired children (prepared by the researcher). The research results found 

that there are statistically significant differences between the average levels 

of the experimental group on the scale of the executive functions and the 

scale of learned helpless in both pre and post measurement in favor for the 

post measurement for hearing-impaired children. There are also statistically 

significant differences between the average levels of both the experimental 

and control groups on the scale of the executive functions and the scale of 

learned helpless in the post measurement in favor of the control group of the 

hearing-impaired children. No statistically significant differences have been 

recorded between the average levels of the control group in both pre and post 

measurement on the scale of executive functions and the scale of the learned 

helpless after the program. 

Keywords: Theory of mind - executive functions - Learned helplessness - 

hearing -impaired children. 

 

 

 

mailto:Doaagad.el20@azhar.edu.eg


فاعلية برنامج قائم على نظرية العقل فى تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم 

 لدى الأطفال ضعاف السمع
 دعاء فؤاد صديق جادد/ 

 

 

234 

 مقدمة:
تحتلللل حاسلللة السلللمع أهميلللة بالللللة فلللى حيلللاة الطفلللل، فملللن خلالهلللا يلللتم ن الطفلللل إدرا  عالمللله،       

وتشللل يل معلوماتللله علللن واقعللله الةلللارطى والبيتلللة المحيطلللة بللله، وتلللوفر لللله فلللر  المشلللاركة ا يجابيلللة 
رض والتفاعلللل ملللع افخلللرين فلللى ماتللللف المواقلللف ا جتماعيلللة، ف.لللى تسلللاعد  عللللى التوا لللل. فللل ن تعللل

الطفل لأى خلل فى حاسة السلمع يلرثر عللى إكتسلال اللللة ومهارانهلا لأيهلا وليلدة البيتلة، ف.لى تعتملد 
 عللللى حاسلللبى السلللمع والبصلللر، فنجلللد  ينملللو فلللى علللالم  لللامت بعيلللد علللن الأ لللوات 

س
 أساسللليا

س
إعتملللادا

خلللرين با ضلللافة إللللى وجلللود قصلللور فلللى إدرا  وفهلللم النوايلللا وا نفعلللالات وتفسلللير المواقلللف ملللن قبلللل اف 
 نتيجة وجود خلل فى مهام نظرية العقل لديهم مما يرثر على الوظائف التنفيذية.  

 مللللن جوانللللب القصللللور البللللى  عللللا   م هللللا      
س
 أساسلللليا

س
 عللللن ذلللللك فالوظللللائف التنفيذيللللة جانبللللا

س
وإنطلاقللللا

الأطفال ضعاف السمع، وأن القصور فيها  عنلى القصلور فلى التنظليم اللذات  اللذى لا يلتم ن الطفلل 
ه عنللللد قياملللله بحللللل المشللللكلة مللللن ا نتبللللا  إلللللى مراقبللللة الللللذات، وإ للللدار ح للللم يتعلللللق بمللللدى هللللذ  معلللل

عنلللد أدالم المهملللة، وولللى مجموعلللة ملللن العمليلللات المعرفيلللة البلللى تشلللكل  المراقبلللة، والشلللعور با نجلللا 
 عللللى دفللللع 

س
 عللللى الللللتح م فلللى سللللوكياته وأفكلللار  وإنفعالاتلللله، وقلللادرا

س
عقليلللة الطفلللل البلللى تجعللللله قلللادرا

 ستجابات غير الملائمة من أجل الحفاظ على ا ستجابات المناسلبة للمواقلف، كملا تع لر قدرتله ا
على تليير إستجاباته، وقدرته على إدارة المعلومات وسرعة معالجتها فى اللذاكرة العامللة بملا يضلمن 

 التحديث المستمر للمعلومات فى هذ  الذاكرة وإستادامها ب فالمة عبر السياقات.

ن بحث نظريلة العقلل محلور إهتملام علملالم اللنفر، نهلدف إللى تطلور قلدرة الطفلل إللى إسلت تا  ف      
وفهللللم أفعللللال افخللللرين مثللللل الأفكللللار، والمعتقللللدات، والرغبللللات، والنوايللللا، وا نفعللللالات إلللللى الللللذات أو 
 افخللرين البللى تسللاعد الأطفللال فللى ا حسللاس والت بللر بسلللوكيات افخللرين، ومالتللالى ف يهللا تعللد مرشللر 
س
ا
 بعقلولهم وعقلول افخلرين، كملا يكونلوا 

س
، ويصبح الأطفلال أكثلر وعيلا

س
على سلو  إجتماعى أكثر نضجا

 أكثر قدرة على تفسير العقول والحالات العقلية فى السنوات المب رة من العمر.

ولا شللك أن مشللكلة العجللز المللتعلم تعتبللر باللللة الةطللورة  لللدى الطفللل ضللعيف السللمع الللذى مللر      
فشل مت ررة فى الروضة الذى أدى به إلى التوقف عن بذل مجهود للتلللب عللى الصلعومات بابرات 

فتكون لديه اقتناع بعلدم قدرتله عللى اللتح م فلى الأحلدان ، وملن ثلم يصلبح الأطفلال ضلعاف السلمع 
فى أمر الحاجة إلى مساعدنهم لةفض مستوى العجز المتعلم لديهم، ومنلالم ثقلتهم فلى أنفسلهم، مملا 

ه ملللردود إيجلللاه  علللليهم فلللى النلللواجى النفسلللية، وا جتماعيلللة، والأكاديميلللة. وملللن ثلللم تنلللاول قلللد يكلللون لللل
البحث الحالى فاعليلة برنلامج قلائم عللى نظريلة العقلل فلى تنميلة الوظلائف التنفيذيلة وخفلض العجلز 

 المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع.

 مشكلة البحث وتساؤلاتها:
خلللال إطلللاع الباحثللة علللى الأطللر النظريللة والأبحللان السللابقة، انبثقللت مشللكلة البحللث الحللالى مللن      

واسللللتعراض البحللللون الةا للللة ببللللرامج تعللللليم الأطفللللال ضللللعاف السللللمع، حيللللث معظمهللللا يركللللز علللللى 
ا هتمللام بتطللوير الللللة، وهنللا  بعللض البللرامج تركللز علللى نطللق الأ للوات دون مسللاعدة الطفللل علللى 

افعيللللة الباحثللللة فللللى تصللللميم برنللللامج لتنميللللة الوظللللائف تنميللللة مهاراتلللله المعرفيللللة لديلللله، ممللللا اسللللتتثار د
التنفيذية وخفض العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع مما  سلاعدهم عللى تحقيلق التوافلق 

 مع افخرين، وتحقيق النجاح فى حيانهم.
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ظليم فالوظائف التنفيذية وى نظام اساس ى  دارة المخ لدى ا  سان الذى  ساعد  عللى إدارة وتن    
العديلللللد ملللللن المهلللللام اليوميلللللة  البلللللى تلللللرثر بشلللللكل إيجلللللاه  فلللللى حياتللللله، وأن حلللللدون خللللللل فلللللى الوظلللللائف 

 التنفيذية العقلية يرثر بشكل سلبى على حياته ا جتماعية اليومية.

 فللللى أسللللر علللللم الللللنفر يقللللوم بضللللب  وإدارة تنظلللليم       
س
 معرفيللللا

س
وتعتبللللر الوظللللائف التنفيذيللللة نظامللللا

أو Executive System شلللار إللللى هلللذا النظلللام عللللى أن الوظلللائف التنفيذيلللةالعمليلللات المعرفيلللة، و 
ال سلللق الأعللللى اللللذى يللللنظم عمليلللات وظلللائف ا نتبلللا ، أو النظللللام اللللذى يضلللب  العمليلللات المعرفيللللة 
بصللللفة عامللللة، و سللللتادم علمللللالم الللللنفر وعلمللللالم الأعصللللال مصللللط ح الوظللللائف التنفيذيللللة لو للللف 

المستولة عن التاطي   والمرونة المعرفية والتف ير المجرد  وتحديد مجموعة من العمليات المعرفية
واكتسلللللللللال القواعلللللللللد واختيلللللللللار القيلللللللللام بالأفعلللللللللال والتصلللللللللرفات المناسلللللللللبة، وا متنلللللللللاع علللللللللن القيلللللللللام 

: 2018بالتصلللرفات غيلللر المناسلللبة وانتقلللالم ملللا يلللرتب  بتللللك العمليلللات ملللن معلوملللات حسية) لللب ى، 
45.) 

 ر      
س
 فللى الأدالم المعرفلى وا جتمللاعى لوطفللال، ويلردى التللدريب علللى وأن نظريلة العقللل تلعلب دورا

س
ئيسلليا

 فلللى العديلللد ملللن 
س
مهلللام نظريلللة العقلللل إللللى تعزيلللز كبيلللر للللير فقللل  فلللى نظريلللة العقلللل ذانهلللا ول لللن أيضلللا

 ، ومللا ورالم الللذاكرةExecutive Functioning القللدرات الملا مللة بمللا فلللى ذلللك الوظللائف التنفيذيللة
Metamemoryوالللة ، Language (Ding,2015:1). 

كمللا يتصللف الطفللل بأنلله يطللور نظريللة العقللل مللن خلللال عمليللة إكتسللال الفهللم الللذى يم للن مللن      
خلالهلللللا أن يكلللللون للللللدى الأطفلللللال حلللللالات عقليلللللة ماتلفلللللة البلللللى قلللللد تلللللردى إللللللى أفعلللللال ماتلفلللللة، وقلللللد 

غهم أعملللار تتعلللارض ملللع الواقلللع، ويحلللدن التحسلللن ال بيلللر فلللى نظريلللة العقلللل للللدى الأطفلللال عنلللد بللللو 
( سلنوات البلى تسلاعد الأطفلال عللى تكلوين إرتباطلات أكثلر دقلة بلين الحلالات 5-3 منية تتراوح ما بين)

العقليللة، والأدالم السللللوك  فللى المواقلللف ا جتماعيلللة، ويكللون لنظريلللة العقلللل طبيعللة متعلللددة الأوجللله، 
المعتقلللللدات، حيلللللث تشلللللتمل عللللللى شلللللب ة مترابطلللللة ملللللن الحلللللالات العقليلللللة الأساسلللللية مثلللللل الرغبلللللة، و 

 .(Etel&Yagmurlu,2014:1)والمعرفة، والمشاعر 

وقللللد أهتمللللت العديللللد مللللن الأبحللللان السللللابقة بدراسللللة الوظللللائف التنفيذيللللة ونظريللللة العقللللل مللللن        
، Hintermair,2013وجهلللللللللللللللللللللللللللللللللات نظلللللللللللللللللللللللللللللللللر ماتلفلللللللللللللللللللللللللللللللللة وملللللللللللللللللللللللللللللللللن جوانلللللللللللللللللللللللللللللللللب عديلللللللللللللللللللللللللللللللللدة مثلللللللللللللللللللللللللللللللللل)

 ، أبلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللوBlakey&Carroll,2015،2015إسلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللماعيل،
، Scionti,Cavallero,Zogmaister&Marzocchi,2020 ،Li,Li,Yan&Feng,2020،2018وردة،
 (2022على،

(  إلللى ضللعف الوظللائف التنفيذيللة لللدى المعللاقين (Hintermair,2013ولقللد أو للح بحللث هينترميللر     
الللللتح م فللللى ا نفعللللالات( فللللى مرحلللللة مللللا قبللللل  -ا نتبللللا  -الطلاقللللة اللفظيللللة -سللللمعيا) الللللذاكرة العاملللللة

تلللأخر فلللى إكتسلللال اللللللة نتيجلللة  لللعومة إكتسلللال المعلوملللات وا حتفلللاظ  هلللا المدرسلللة مملللا أدى إللللى ال
 واسترجاعها فى الوقت المناسب.

وأشار كل من تسفاى وجرومر إلى أنه من خلال الأبحان البى أجريت حول مكونات نظرية العقل،     
ت فرعيللة مللن تبللين وجللود إرتبللان بللين نظريللة العقللل المعرفيللة، ونظريللة العقللل الوجدانيللة وثلللان فتللا

الوظلللللائف التنفيذيلللللة البلللللى تتمثلللللل فلللللى المرونلللللة المعرفيلللللة، واللللللذاكرة العامللللللة، وكلللللف ا سلللللتجابة للللللدى 
الطفللل، هللذا با ضللافة إلللى إرتبللان نظريللة العقللل الوجدانيللة بمعالجللة وتنظلليم المعلومللات ا نفعاليللة 
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شلاعر وا نفعللالات اللا ملة لفهلم ماتللف المشلاعر وا نفعلالات الةا لة بلافخرين، وفهلم ماتللف الم
 .Tesfaye& Gruber,2017:4) الةا ة بالطفل ذاته)

( على وجود إرتبان بين نظرية العقل والعديد 2019وفى هذا الصدد يركد )العمرى، والحمورى،     
مللن الجوانللب المعرفيللة مثللل معالجللة المعلومللات، والأدالم اللفظلل  ممللا يفللتح المجللال إلللى توسلليع النظللرة 

بأيها مكونات إجتماعية؛ فى حين أن نظرية العقل ليسلت مكونلات إجتماعيلة فقل  إلى نظرية العقل 
بلللل إيهلللا ملللزيج ملللن العمليلللات المعرفيلللة وا جتماعيلللة، حيلللث أيهلللا نهلللتم بتحديلللد كيلللف يفهلللم الأطفلللال، 

 وكيف  ستادمون المعلومات ا جتماعية   دار الأحكام الةا ة  هم ومافخرين.

فللال ضللعاف السللمع  عللانون مللن قصللور المهللارات المعرفيللة البللى توجلله ( أن الأط2020وذكر)حمللاد      
 
س
الللتعلم وتسللاهم فللى تحسللين جللودة الحيللاة الأكاديميللة وا جتماعيللة لللدى الأطفللال، ممللا يللنع ر سلللبا
علللى سللمانهم الةةصللية ومالتللالى مواجهللة العديللد مللن التحللديات الةا للة كضللعف النمللو ا نفعللالى 

 ف المهارات المعرفية.ومش لات القرالمة وال تابة، وضع

لللاديتى للطفللللل لأيهللللا تسللللهم فللللى الت بللللر        فللللى الأدالم الأكل
س
 حيويللللا

س
إذ أن الوظللللائف التنفيذيللللة تلعللللب دورا

بالقللدرة لللى تللذكر المعلومللات ومعالجتهللا، ونهللتم بمهللارات التف يللر، وتنميللة الللللة، وتقنللين السلللوكيات 
لتنفيذيلللللة يلللللرثر فلللللى الأدالم الأكللللللاديتى الصلللللفية، ومنلللللالم عللللللى ذللللللك يلاحللللل  أن أى خللللللل فلللللى الوظلللللائف ا

للطفلللللل، والتوا لللللل، والتفاعلللللل ا جتملللللاعى، وإسلللللت مال المهلللللام المدرسلللللية، والمشلللللاركة فلللللى الأ شلللللطة 
 (. 498: 2019والمشار ع والتفاعل مع الأقران)عبد الحميد،

و علللد العجلللز الملللتعلم خا لللية للللدى الأطفلللال ضلللعاف السلللمع لعجلللزهم علللن السللللو  أو التصلللرف      
المسلللتويات المتوقعلللة المتفلللق عليهلللا وذللللك نتيجلللة  علللاقتهم، حيلللث لا يلللرى الطفلللل أى علاقلللة بلللين وفلللق 

أفعاله وا ستجابات البى يتلقاها من افخرين أو من البيتة، ويرتب  العجز المتعلم للديهم با عتملاد 
 (.123 -122: 2012الزائد على افخرين وتد   تقدير الذات)محمود،

( البلللى هلللدفت إللللى 2016قائملللة عللللى بلللرامج لةفلللض العجلللز الملللتعلم بحث)حسلللن،وملللن الأبحلللان ال     
معرفلة فعاليللة اللعلب الللدرام  فللى خفلض حللدة العجللز الملتعلم لللدى أطفللال الروضلة ضللعاف السللمع، 

( البللى هللدفت إلللى التعللرف علللى أثللر إسللتادام الللدراما العلاجيللة فللى الحللد مللن 2019ومحث)الطيبللا  ،
 عاف السمع.العجز المتعلم لدى الأطفال ض

وفللى هللذا السللياق يتضللح أن القصللور فللى الوظللائف التنفيذيللة لللدى الأطفللال ضللعاف السللمع يللردى      
إلى قصلور فلى جوانلب النملو، وظهلور ا ضلطرابات السللوكية با ضلافة إللى ئجلزهم أدامهلم الأكلاديتى 

 والمعرفى.

لللللم الللللنفر المعرفللللى، ف.للللى يتبللللين ممللللا سللللبق أن دراسللللة نظريللللة العقللللل مللللن المفللللاهيم الحديثللللة فللللى ع     
القللللللدرة البللللللى تميلللللللم ا  سللللللان عللللللن سللللللائر المةلوقللللللات افخللللللرى، إذ تعتمللللللد علللللللى ف للللللرة أن السلللللللوكيات 
الصللادرة عللن الطفللل تعتمللد علللى قدرتلله علللى فهللم مللا يجللرى فللى عقللول افخللرين والتفاعللل معهللم، ومللن 

ذيللة عنللد الأطفللال هنللا جللالمت ف للرة البحللث لتوضلليح أهميللة نظريللة العقللل فللى تنميللة الوظللائف التنفي
 ضعاف السمع مما  سهم فى تطوير سلوكيانهم ا يجابية وخفض ئجزهم عن التعلم.

خلللللللال مللللللا سللللللبق عرضلللللله فللللللي مقدمللللللة البحللللللث ومشللللللكلته،  ومللللللذلك تتبلللللللور ومللللللن : أسئئئئئئبلة البحئئئئئئث
مئئئئئا مئئئئئدى فاعليئئئئئة : مشلللللكلة البحلللللث الحلللللالى ملللللن خللللللال ا جابلللللة عللللللى السلللللرال الرئي للللل ى التلللللالى وهلللللو

ظريئئئئئئئة العقئئئئئئئل فئئئئئئئى تنميئئئئئئئة الوظئئئئئئئائف التنفيذيئئئئئئئة وخفئئئئئئئض العجئئئئئئئز المئئئئئئئتعلم برنئئئئئئئامج قئئئئئئئائم علئئئئئئئى ن



 

 جامعة الأزهر      

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية      
 م2024لسنة إبريل،   (،3) (، الجزء202العدد: )

 

 

237 

وينبثللللللق مللللللن هللللللذا السللللللرال أسللللللتلة  البحللللللث فللللللى النقللللللان التاليللللللة ؟ لئئئئئئدى الأطفئئئئئئال ضئئئئئئعاف السئئئئئئمع
 ووى: 

مللا مللدى إخللتلاف درجللات المجموعللة التجريبيللة فللى القياسللين القبلللى والبعللدى علللى مقيللاس الوظللائف  .1
 التنفيذية لدى الأطفال ضعاف السمع؟

الوظلائف ما مدى إختلاف درجلات المجموعلة التجريبيلة والضلابطة فلى القيلاس البعلدى عللى مقيلاس  .2
 الأطفال ضعاف السمع؟لدى  التنفيذية

ما ملدى إخلتلاف درجلات المجموعلة التجريبيلة فلى القياسلين البعلدى والتتبعلى عللى مقيلاس الوظلائف  .3
 التنفيذية لدى الأطفال ضعاف السمع؟

المجموعللللة التجريبيللللة فلللى القياسللللين القبلللللى والبعللللدى علللللى مقيللللاس العجللللز  ملللا مللللدى إخللللتلاف درجللللات .4
 المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع؟

ملللا ملللدى إخلللتلاف درجلللات المجموعلللة التجريبيلللة والضلللابطة فلللى القيلللاس البعلللدى عللللى مقيلللاس العجلللز  .5
 المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع؟

العجلللز ين البعلللدى والتتبعلللى عللللى مقيلللاس ملللا ملللدى إخلللتلاف درجلللات المجموعلللة التجريبيلللة فلللى القياسللل .6
 الأطفال ضعاف السمع؟لدى المتعلم 

 أهداف البحث:
 تنمية بعض الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع. (1
التحقلللق ملللن فاعليلللة برنلللامج قلللائم عللللى نظريلللة العقلللل فلللى تنميلللة الوظلللائف التنفيذيلللة وخفلللض العجلللز  (2

 اف السمع.المتعلم لدى الأطفال ضع
التحقللق مللن مللدى إسللتمرارية تللأثير البرنللامج القللائم علللى نظريللة العقللل فللى تنميللة الوظللائف التنفيذيللة  (3

 وخفض العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع.

 أهمية البحث:
 الأهمية النظرية:

اسللللللللتمد البحللللللللث أهميتلللللللله مللللللللن أهميللللللللة المرحلللللللللة العمريللللللللة البللللللللى تعتبللللللللر مرحلللللللللة جوهريللللللللة وتأسيسللللللللية  -
يهلللللللا مراحلللللللل النملللللللو التاليلللللللة وملللللللن ثلللللللم فللللللل ن تنميلللللللة الوظلللللللائف التنفيذيلللللللة خلالهلللللللا  عتبلللللللر ذو تبنلللللللى عل

 أثر بالغ الأهمية.

توجيللللللله النظلللللللر إللللللللى أهميلللللللة تنميلللللللة الوظلللللللائف التنفيذيلللللللة للللللللدى الطفلللللللل ب سلللللللتادام برنلللللللامج أ شلللللللطة  -
 متنوعة قائمة على نظرية العقل.

ل وتوجيه أنظار الباحثين والعاملين فى ا سهام فى  يادة كم المعلومات الةا ة بمفاهيم نظرية العق -
ميدان التربية الةا ة إلى فعالية مهام نظرية العقل فى تنمية الوظائف التنفيذية، وما يتعلق  ها 

 كمدخل معرفى، وخفض العجز المتعلم كمدخل تعليتى لدى الأطفال ضعاف السمع.

واجهلللللللة الضللللللللون خفلللللللض العجلللللللز الملللللللتعلم للللللللدى الأطفلللللللال ضلللللللعاف السلللللللمع يجعلهلللللللم أكثلللللللر قلللللللدرة لم -
 عللللللليهم وعلللللللى المجتمللللللع ممللللللا يجعلهللللللم يتحللللللللون بالمثللللللابرة 

س
البللللللى يتعرضللللللون لهللللللا ممللللللا يللللللنع ر إيجابيللللللا

 والتحدى، وعدم ا ستسلام للفشل.
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 الأهمية التطبيقية:

توجيه أنظار القائمين على التعليم إلى أهمية تنمية الوظائف التنفيذية فى مرحلة الطفولة من  -
 خلال ا  شطة لدى الأط

س
 ووجدانيا

س
فال ضعاف السمع يم ن أن  سهم فى تنميتهم معرفيا

.
س
 وإجتماعيا

تقديم برنامج قائم على نظرية العقل  سهم فى تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم  -
 لدى الأطفال ضعاف السمع، يم ن ا ستفادة منه فى التعامل مع هرلالم الأطفال.

ومقدم  الرعاية لوطفال ضعاف السمع إلى ا ستفادة من  توجيه أنظار القائمين من الأبالم -
ا جرالمات المتتبعة فى البرنامج القائم على نظرية العقل فى البحث الحالى وتوظيفها أثنالم تعاملهم 

 مع هرلالم الأطفال.

 مصطلحات البحث )الإجرائية(:
لةطوات تتضلمن مواقلف وتعرفه الباحثة البرنامج بأنه خطة منظمة متتابعة ا programالبرنامج :

ومثيللرات وأ شللطة ومهللام مفلمليللة فللى ضللولم أهللداف محللددة ومقصللودة يتعللرض إليهللا أطفللال المجموعللة 
 التجريبية مستندة إلى  مهام نظرية العقل.

وتعرف الباحثة نظرية العقل  بأيها  قدرة الأطفلال ضلعاف السلمع Theory of Mind نظرية العقل :
عقول افخرين من أفكار ومشاعر ومعتقدات وإنفعالات ملن خللال  على إدرا  وإست تا  ما يدور فى

 
َ
القيللام بعمليللة التصللور العقلللى لمللا يللدور فللى عقللولهم لتحليللل وتفسللير مللا يقولونلله، بحيللث يكللون قللادرا

 على حل المش لات البى تواجهه فى الحياة ا جتماعية من خلال قرالمة أفكار افخرين.

 بأيهللا Executive Function الوظئئائف التنفيذيئئة :
َ
وتعللرف الباحثللة الوظللائف التنفيذيللة إجرائيللا

مجموعللللة مللللن العمليللللات المعرفيللللة البللللى تتللللداخل مللللع العمليللللات الأخللللرى كا نتبللللا  وا درا  والللللذاكرة 
والتف يللر، وتللرثر فيهللا وتتللأثر  هللا، وتشللمل هللذ  العمليللات المبللأداة وكللف ا سللتجابة والمرونللة المعرفيللة 

طللي ، البللى تسللاعد الطفللل علللى أدالم المهللام والأ شللطة الموكلللة إليلله لتحقيللق والللذاكرة العاملللة والتا
 أهدافه.

تعرف الباحثة العجز المتعلم بأن الطفل ضعيف السمع Learned helplessness العجز المتعلم:
غير قادر على ا نجا  فى أدالم المهام التعليمية مهما بذل من جهد  لذا  ستطيع أن يتجنب الفشل 

 إلى الشعور بالذنب.مما يردى 

وتعرفله الباحثلة ضلعيف السلمع بأنله الطفلل : Hard of hearing child الطفئل ضئعيف السئمع
( د سللليبل،   علللا   ملللن ضلللعف جزلللل  فلللى حاسلللة السلللمع 70-25اللللذى يتلللراوح فقلللد السلللمع لديللله ملللن)

سلمع نتيجة خلل جزل  فى الأذن الةارجية أو الوسلط  أو الداخليلة أو العصلب السلمعى أو مراكلز ال
فللللى المللللخ، ممللللا يجعللللل الطفللللل ضللللعيف السللللمع فللللى حاجللللة إلللللى التللللدريب علللللى نمللللو العمليللللات المعرفيللللة، 

 والمهارات ا جتماعية والللوية ب ستادام المعينات السمعية.

 محددات البحث:
 عللى تصلميم المجملوعتين  التجريبل يقوم البحث الحالي عللى الملنهج شلبه محددات منهجية:  -1

س
معتملدا

 ضابطة، وذلك لمناسبته لطبيعة البحث الحالي.التجريبية وال
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( طفلل وطفللة ملن أطفلال الروضلة 24وتتمثلل فلى عينلة البحلث البلى تتكلون ملن )بشرية:  محددات -2
( ضللللللابطة، ممللللللن تتللللللراوح أعمللللللارهم 12( تجريبيللللللة و)12ضللللللعاف السللللللمع، مقسللللللمين إلللللللى مجمللللللوعتين)

 ( سنوات.7-5الزمنية ما بين)
بحث الحالى بجمعية رسالة لوطفال ضعاف السمع بمدينة تم تطبيق عينة المحددات مكانية:  -3

 نصر.
ووللللللي الفتلللللرة البللللل  تللللللم فيهلللللا تطبيللللللق اجلللللرالمات الدراسلللللة الميدانيللللللة خللللللال العللللللام  محئئئئئددات زمنيئئئئئة: -4

( 9( جلسة لوطفلال لملدة  منيلة تراوحلت ملن)36م، حيث يتكون البرنامج من)2023/2024الجامعي
، 4أسابيع بواقع تطبيق)

س
( دقيقة، وهعد مرور 45-30وتراوحت مدة الجلسة من)( جلسات أسبوعيا

 تم تطبيق التتبعى. شهرين
 أداتية: محددات -5
 مقياس الوظائف التنفيذية لدى الأطفال ضعاف السمع)إعداد/الباحثة(. .1
 مقياس العجز المتعلم المصور لدى الأطفال ضعاف السمع)إعداد/الباحثة(. .2
ئف التنفيذيلللللللللة وخفلللللللللض العجلللللللللز الملللللللللتعلم برنلللللللللامج قلللللللللائم عللللللللللى نظريلللللللللة العقلللللللللل فلللللللللى تنميلللللللللة الوظلللللللللا .3

 لدى الأطفال ضعاف السمع)إعداد/الباحثة(.

 الإطار النظرى والأبحاث السابقة والفروض:
: نظرية العقل

َ
 أولا

وقللللد و للللفت نظريللللة العقللللل بأيهللللا الأسللللاس فللللى التفللللاعلات ا جتماعيللللة؛ حيللللث وجللللد أن المهللللارات       
ف يلللر، والتعلللرف عللللى المشلللاعر، والتعلللاطف تتلللأثر بنظريلللة ا جتماعيلللة المهملللة كا نتبلللا  المشلللتر ، والت

للللا درا    ملللللا يلللللتم إسلللللتادام نظريلللللة العقلللللل بالتبلللللادل ملللللع الأب يلللللة المعرفيلللللة الأخلللللرى كل
س
العقلللللل، وغالبلللللا

ا جتملللاعى، والأخلللذ بلللالمنظور، ول لللن  علللد ا سلللتادام الحلللالى الواسلللع النطلللاق للمصلللط ح هلللو نظريلللة 
 (Birudavol,2020:4).العقل

شلللير مصلللط ح نظريلللة العقلللل إللللى فهلللم الطفلللل خريطلللة الحاللللة العاطفيلللة ل خلللرين ملللن خللللال كملللا       
إدرا  مشللللللاعرهم وأفكللللللارهم، والت بللللللر بسلللللللوكهم وفهللللللم نوايللللللاهم وفهللللللم التمثلللللليلات الذهنيللللللة لذاتلللللله 
ول خرين؛ لذا ف.ى نظام استباط  يم ن الطفل من إدرا  سلو  افخرين، وتفتلرض أن العقلل نلوع 

 .Peterson,2020:55)ن العمليات الذهنية وى تقديرات وتامينات)من ال مبيوتر وأ

نظريللة العقللل بأيهللا قللدرة الطفللل علللى معرفللة أن افخللرين يملكللون Singh,2021:2) و شللير سللينغ)     
وهللذا الللنم  مللن المعرفللة  سللاعد  معتقللدات ورغبللات ومقا للد تاتلللف عمللا يمل لله الطفللل نفسلله،

 على فهم سلوكيات الأشةا  افخرين والت بر  ها.  الطفل على فهم بيئته من خلال قدرته

تعلللرف الباحثلللة نظريلللة العقلللل بأيهلللا قلللدرة الأطفلللال ضلللعاف السلللمع عللللى إدرا  فلللى ضلللولم ملللا سلللبق       
وإسلللت تا  ملللا يلللدور فلللى عقلللول افخلللرين ملللن أفكلللار ومشلللاعر ومعتقلللدات وإنفعلللالات ملللن خللللال القيلللام 

 عللى حلل بعملية التصور العقلى لما يدور فى عقولهم ل
َ
تحليل وتفسير ملا يقولونله، بحيلث يكلون قلادرا

 المش لات البى تواجهه فى الحياة ا جتماعية من خلال قرالمة أفكار افخرين.

وقللد تعلللددت التفسلليرات النظريلللة البللى تناوللللت  ليللة تطلللور نظريللة العقلللل لللدى الأطفلللال إلللى وجلللود      
طفلللللل لنظريلللللة العقلللللل، ويمثلللللل النظريلللللة ثلاثلللللة توجهلللللات نظريلللللة أساسلللللية تتنلللللاول كيفيلللللة إكتسلللللال ال
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والبلللى تفتلللرض أن العقلللل يتكلللون ملللن مجموعلللة منفصللللة ملللن الأنظملللة المحلللددة Nativism الفطريلللة 
 لللللذلك فلللل ن نظريللللة العقللللل تتبللللع نمللللوذ  فطللللرى ي شلللل  حللللول سللللن الثالثللللة مللللن العمللللر 

س
، وتبعللللا

س
وراثيللللا

اللوراى ، أملا ا تجلا  الثلا    بطريقة لا تاضع لتأثير العواملل البيئيلة وإنملا تاضلع لوسلاس الفطلرى 
فهلللو يفتلللرض أن نظريلللة العقلللل ملللا ولللى ا  نتلللا  لعمليلللات اللللتعلم  Constructiveوهلللو ا تجلللا  البنلللال 

والبللللى يللللتم إكتسللللا ها بالتللللدريج خلللللال مراحللللل النمللللو كنتيجللللة للتفللللاعلات والةبللللرات ا جتماعيللللة، أمللللا 
ريلة عاليلة تم ل هم ملن إكتسلال اللللة ا تجا  الثالث فقلد افتلرض أن الأطفلال يتمتعلون بقلدرات فط

والمعرفلللة، وتعملللل الميثلللرات البيئيلللة والسلللياق ا جتملللاعى عللللى إحلللدان تليلللر نلللوعى فلللى أنملللان التف يلللر 
حيلللث يطلللور الأطفلللال نظلللرنهم إللللى ا حلللدان المحيطلللة وتفسللليرهم للمواقلللف، البلللى قلللد تكلللون خطلللأ فلللى 

 .(Westra & Carruthers,2018:5-6)البداية ليتم تصحيحها بالتدر  لتصبح منطقية وذات معنى

: الوظائف التنفيذية 
ً
 Executive Function ثانيا

 عتبر مصط ح الوظائف التنفيذية من المصط حات الحديثة فى مجال علم اللنفر المعرفلى، عللى      
الللللللرغم تنللللللاول الأبحللللللان ب عتبارهللللللا عمليللللللات معرفيللللللة عليللللللا توجلللللله ال شللللللان المعرفللللللى العقلللللللى للطفللللللل 

 وا درا ، والذاكرة، والللة.... خلال التوجه نحو تحقيق الأهداف.كا نتبا ، 

وتعتبر الوظائف التنفيذية كصمام أمان لجميع العمليات المعرفية بشكل عام وللت سيق بلين ملا      
هلللو ذهنلللى معرفلللى وملللين ملللا هلللو سللللوك ، ف.لللى  سلللق ونظلللم وتاطلللي  ومراقبلللة وتعلللديل كلللل الأتصلللالات 

ميللللع أجزائلللله المتداخلللللة والمترابطللللة لا لتلللل ىلم إلا لضللللمان التوافللللق الفللللرد العصللللبية فللللى الللللدما  ومللللين ج
وسللل  بيئتللله وا سلللتفادة ملللن جميلللع الةبلللرات البلللى يتعلللرض لهلللا دون أن يواجللله  لللعومات تحلللول دون 

 (.89: 2018ذلك)حدة،  هير،

ة و عللرف أندرسللون الوظلللائف التنفيذيللة بأيهلللا أعلللى مسلللتويات القللدرة المعرفيلللة المحللددة لو شلللط     
المرنللللللللللللة الموجهللللللللللللة نحللللللللللللو الأهللللللللللللداف ب سللللللللللللتادام الللللللللللللذاكرة العاملللللللللللللة وتحويللللللللللللل ا نتبللللللللللللا  والسلللللللللللليطرة 

 (.Anderson,2017:80المعرفية)ِ

للل   وكللللارول الوظللللائف التنفيذيللللة بأيهللللا مجموعللللة مللللن المهللللارات المعرفيللللة عاليللللة       و شللللير كللللل مللللن بلاكل
المرنلللة الموجهلللة نحلللو الأهلللداف المسلللتوى وتمثلللل أعللللى مسلللتويات القلللدرة المعرفيلللة المحلللددة لو شلللطة 

ب سللللللتادام الللللللذاكرة العاملللللللة وتحويللللللل ا نتبللللللا  والسلللللليطرة المعرفيللللللة والمرونللللللة المعرفيللللللة البللللللى تحللللللدد 
 .(Blakey&Carroll,2017:31)السلوكيات الموجهة بالأهداف أو الهادفة

الطفلل ملع  ويذكر الوظائف التنفيذية بأيها مجموع السيرورات الذهنيلة البلى تحلاف  عللى توافلق     
الوضللللعيات المسللللتجدة والبللللى لللللم  سللللبق للللله التعللللرض لهللللا  عللللن طريللللق مجموعللللة مللللن الوظللللائف مثللللل 

 (.91-90: 2018المراقبة وال ف  التاطي  والتنفيذ)حدة،  هير،

و شللير مفهللوم الوظللائف التنفيذيللة بأنلله مفهللوم مظلللى عللام عبللارة عللن بنللالم متعللدد الأبعللاد يتكللون      
عرفيللة العليللا والبللى تتضللمن علللى الأقللل واحللدة أو أكثللر مللن: البللدلم، وضللع مللن قائمللة مللن العمليللات الم

الفروض، التعميم، المرونة المعرفيلة، إتالاذ القلرار، تنظليم اللذات، الح لم، ا سلتفادة ملن التلذيلة 
المرتلللدة، إدرا  الللللذات، الللللذاكرة العاملللللة وضلللب  ال للللف. هللللذ  القللللدرات المعرفيلللة العليللللا تسللللاعد فللللى 

 (.(Gates,2019:723ل التاطي  والتنظيم وحل المش لاتعمليات الدمج مث

فى ضولم ما سبق تعرف الباحثة الوظائف التنفيذية بأيها مجموعة من العمليات المعرفية البى          
تتللداخل مللع العمليللات الأخللرى كا نتبللا  وا درا  والللذاكرة والتف يللر، وتللرثر فيهللا وتتللأثر  هللا، وتشللمل 
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وكف ا ستجابة والمرونة المعرفية والذاكرة العاملة والتاطي ، البى تساعد  هذ  العمليات المبأداة
 الطفل على أدالم المهام والأ شطة الموكلة إليه لتحقيق أهدافه.

 وتظهر أهمية الوظائف التنفيذية لدى الأطفال فيما يلى:

 تحقيق الأهداف وخلق شكل من أشكال الدافعية لدى الطفل. -1
 رونة فى الأدالم.تسهم فى إكسال الطفل الم -2
 تعمل على إكسال الطفل أساليب جديدة لحل المش لات. -3
 (.19-16: 2016توافق الطفل مع البيتة البى تتلير من حوله)عبد الحاف ،  -4
 تنظيم مصادر المعلومات ال شطة بالذاكرة. -5
 كف ا ستجابات السلوكية غير المرغول فيها. -6
 ة تداخل مثيرات غير مرغومة.ت شي  ا نتبا  والتركيلم على مثير محدد فى حال -7
 منع التداخل بلرض العودة إلى أولويات نقان تركيلم ا نتبا . -8
تنظلللللللللليم السلللللللللللو  ا جتمللللللللللاعى بمللللللللللا فللللللللللى ذلللللللللللك التعللللللللللاطف والحساسللللللللللية ا جتماعية)فر سللللللللللير،  -9

2015 :83 .) 

( علللن فعاليلللة برنلللامج قلللائم عللللى الوظلللائف التنفيذيلللة فلللى 2022وفلللى ضلللولم ذللللك أشلللار بحلللث)على،     
( 10مهلللارات التفاعلللل ا جتملللاعى للللدى الأطفلللال  ارعلللى القوقعلللة، تكونلللت عينلللة البحلللث ملللن)تحسلللين 

( سللللنوات، واسللللتادمت الباحثللللة الأدوات 7-5أطفللللال مللللن  ارعللللى القوقعللللة ممللللن تراوحللللت أعمللللارهم)
(، مقيلللاس مهلللارات 2014الصلللورة الةامسلللة  لللفوت فلللر ) -التاليلللة: مقيلللاس سلللتانفورد بي يللله لللللذكالم

دى الأطفللال  ارعللى القوقعة)إعللداد: الباحثللة(، وأسللفرت نتللائج البحللث عللن أنلله التفاعللل ا جتمللاعى للل
توجللد فللروق ذات دلالللة إحصللائية بللين متوسللط  رتللب درجللات الأطفللال  ارعللى القوقعللة علللى مقيللاس 
التفاعلللل ا جتملللاعى فلللى القياسلللين القبللللى والبعلللدى فلللى اتجلللا  القيلللاس البعلللدى، لا توجلللد فلللروق ذات 

سط  رتب درجات الأطفلال  ارعلى القوقعلة عللى مقيلاس التفاعلل ا جتملاعى دلالة إحصائية بين متو 
 فى القياسين البعدى والتتبعى.

 قلللام كلللل ملللن غرا للل ى وعبلللدى     
َ
( بحلللث هلللدف إللللى (Gharashi& Abdi,2022وفلللى هلللذا الصلللدد أيضلللا

 التحقلللق ملللن فعاليلللة إعلللادة التأهيلللل المعرفلللى عللللى مهلللارات الوظلللائف النفيذيلللة للللدى الأطفلللال ضلللعاف
( طفل، شملت أدوات البحث برنامج تلدريبى  علادة التأهيلل المعرفلى 24السمع، وتكونت العينة من)

للوظلللللائف التنفيذيلللللة)التاطي ، اللللللذاكرة العامللللللة(، بطاريلللللة كامبريلللللد  ل ختبلللللار العصلللللبى النف للللل ى 
 بلللين أدالم المجم

س
وعلللة افللللى، ومهملللة تبلللديل ا نتبلللا ، أسلللفرت النتلللائج علللن وجلللود فلللروق داللللة إحصلللائيا

الضلللابطة والتجريبيلللة لصلللالح المجموعللللة التجريبيلللة تعلللزى للبرنلللامج التللللدريبى ومالتلللالى إثبلللات فعاليللللة 
البرنللللامج، وكانللللت هنللللا  تحسللللن كبيللللر فللللى التاطللللي  المكللللا   والللللذاكرة العاملللللة المكانيللللة لللللدى أطفللللال 

 المجموعة التجريبية.

 مكونات الوظائف التنفيذية:

السليطرة  -عل)السلو ( وتتمثل فى القدرة على التف ير قبل الفعللأن هنا  مهارات مرتبطة بالف     
الوجدانيلللللة ملللللن خللللللال القلللللدرة عللللللى إدارة المشلللللاعر لتحقيلللللق الأهلللللداف، وإكملللللال المهلللللام أو اللللللتح م 

المرونلة  –المثلابرة الموجهلة لتحقيلق الأهلداف  -المبادرة فى المهلام -ا نتبا  المتوا ل -والسلو  المباشر
 .Alvarez&Emory,2016:12)المعرفية)
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 وفيما يلى ابعاد الوظائف التنفيذية محل اهتمام البحث الحالى:

وللى قللدرة الطفللل علللى بللدلم  شللان وتوليللد الأفكللار بشللكل مسللتقل لحللل مشللكلة مللا، ويتضللمن  المبئئادأة: .1
هلذا المكللون القلدرة علللى البلدلم فللى مهملة أو  شللان بشلكل مسللتقل، والعملل علللى إنتلا  وتوليللد الأفكللار 

 .(Serpell,2016:208)بة، وكذلك إيجاد إستراتيجيات لحل المش لاتوا ستجا

    :
ً
ولى قلدرة الطفلل عللى بلدلم ال شلان أو المهلام المطلوملة منله دون  وتعرف الباحثئة المبئادأة رجرائيئا

تأجيل، أو القدرة على توليد أفكار جديدة لحل المش لات بطريقة تلقائية فيما تساعد  فى التفاعل 
 مع افخرين.

هو قدرة الطفل على ضب  إنفعالاته وقف سلوكه بشكل مناسب وفلى كف الإستجابة)السلوك(:   .2
 عن إ دار السلو  غير المرغول)الةةص،

س
 (.159: 2018الوقت المناسب، وأن يتوقف تماما

      
ً
: وللللللى قللللللدرة الطفللللللل علللللللى التف يللللللر الصللللللحيح قبللللللل وتعئئئئئئرف الباحثئئئئئئة كئئئئئئف الإسئئئئئئتجابة رجرائيئئئئئئا

ح الطفللللل الوقللللت المناسللللب لتقيلللليم الموقللللف، وكيللللف قللللد يللللرثر سلللللوكه علللللى التصللللرف، ووللللى البللللى تتللللي
 قدرة الطفل على منع ا ستجابات غير المناسبة.

َ
 الموقف وأيضا

ويطللللللق عليهلللللا)التحول( فتعلللللرف عللللللى أيهلللللا القلللللدرة عللللللى الت يلللللف أو التحلللللول بلللللين  المرونئئئئئة المعرفيئئئئئة: .3
د المتطلبلللللات الضللللرورية لللللدى الفلللللرد متطلبللللات المهللللام أو اسلللللتراتيجيات حللللل المشلللل لات كملللللا أيهللللا أحلللل

 لمواجهة المواقف البى تقابله 

Pauls& Archibald,2016:3)). 

      :
ً
وى قدرة الطفل على تحول إنتباهه ملن مهملة أو مثيلر وتعرف الباحثة المرونة المعرفية رجرائيا

بملا يتفلق ملع  إلى مهمة أو مثير  خر، ووى تسمح للطفلل بلالتف ير أو القيلام بال شلان المناسلب وذللك
 البيتة البى حوله.

و عللللرف علللللى أنلللله قللللدرة الطفللللل علللللى تحقيللللق متطلبللللات مهمللللة محللللددة تشللللمل علللللى عللللدة  التخطئئئئي : .4
خطلللللوات، ملللللن خللللللال وضلللللع الهلللللدف وتحديلللللد الأسللللللول الأكثلللللر كفلللللالمة، وتحديلللللد الأدوات والةاملللللات 

 (.70: 2018اللا مة قبل تنفيذ أية مهمة)الةةص، 
:وتعئئئرف الباحثئئئة التحطئئئي  رجرا

ً
ولللى رغبلللة الطفلللل فلللى وضلللع الأهلللداف والمحاوللللة للو لللول إللللى  ئيئئئا

 النجاح، وعدم ا ستسلام بسهولة.
إيها نظام مرقت لتجهيللم المعلوملات وتازي هلا لفتلرة قصليرة، وولى تلعلب  و شير على لذاكرة العاملة: ا  .5

 فى ال شان المعرفى للطفل مثل التعلم وا نتبا  والتف ير والفهم وحل 
س
 مهما

س
المشل لات ولللذاكرة دورا

 (.191: 2012العاملة أثر فى التوا ل ا جتماعى)ملي ة،
  :

ً
 ولى قلدرة الطفلل عللى ا حتفلاظ بالمعلوملات ومعالجتهلاوتعرف الباحثة الذاكرة العاملة رجرائيئا

أثنالم أدالم المهام المعرفية، كما تتضمن القلدرة عللى ا سلتفادة مملا سلبق ملن تعللم أو خبلرة لتطبيقهلا 
 قت الحالى.فى الو 

( ضعف الوظائف التنفيذية لدى المعاقين (Hintermair,2013وهذا ما أشار إليه بحث هيتفرمير     
الللللتح م فللللى ا نفعللللالات( فللللى مرحلللللة مللللا قبللللل  -ا نتبللللا  -الطلاقللللة اللفظيللللة -سللللمعيا) الللللذاكرة العاملللللة

ملللات وا حتفلللاظ  هلللا المدرسلللة مملللا أدى إللللى التلللأخر فلللى إكتسلللال اللللللة نتيجلللة  لللعومة إكتسلللال المعلو 
 واسترجاعها فى الوقت المناسب.
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: العجز المتعلم:
ً
 Learned helplessness ثالثا

بللللدأت ظللللاهرة العجللللز المللللتعلم علللللى يللللد سللللليجمان بالدراسللللات المب للللرة البللللى أجراهللللا لل شللللف عللللن      
يلة علاقة التعلم بالةوف لدى بعلض الحيوانلات حيلث وضلع سلليجمان وملاير المعطيلات الأوللى لنظر 

العجلز الملتعلم وأثبتللا ذللك بتطبيللق تصلميم تجريبللى ثلاىل  عللى مجموعللة ملن ال لللال، فبي لت النتللائج 
أن المجموعللللة الأولللللى استسلللللمت ولللللم تحللللاول الهللللرل فللللى المللللرات اللاحقللللة حبللللى عنللللدما كانللللت الفر للللة 
سللانحة لهللا، والسللبب هللو اعتقادهللا بعللدم الجللدوى مللن محاولللة الللتالص مللن المثيللر المللرذى، ومقيللت 
تتحملللل الصلللدمات ال هرمائيلللة ملللدة ملللن اللللزمن ولهلللذا اسلللت تج سلللليجمان أن الكائنلللات الحيلللة تشلللعر 

 )& ( Dougall,2017:19بعجزها عندما تتعرض لةبرة عدم القدرة على اللتح م فلى المثيلرات المرذيلة
Swanson. 

الأشلللليالم  فيظهللللر العجللللز المللللتعلم لللللدى الطفللللل عنللللدما لا يحللللاول ا ستفسللللار أو التسللللا ل أو فعللللل      
ا عتيادية بنفسه نتيجة ت رار تعرضه لةبرات لم  ستطيع ممارسة أى تلأثير عليهلا، وعللى ملن حولله 

 (.122: 2012أو على البيتة البى  عيش فيها)محمود،

و علللللللرف العجلللللللز الملللللللتعلم بأنللللللله هلللللللو سللللللللو  م تسلللللللب وإسلللللللتجابة شلللللللرطية تلللللللردى إللللللللى إنافلللللللاض       
فعاليللللللللة والدافعيللللللللة، تللللللللدعو المللللللللتعلم إلللللللللى ا   للللللللحال مللللللللن فللللللللى المجللللللللالات المعرفيللللللللة والسلللللللللوكية وا ن

الأ شلللللللللطة وعلللللللللدم بلللللللللذل الجهلللللللللد الكلللللللللافى للتلللللللللللب عللللللللللى المشللللللللل لات الحياتيلللللللللة والتعليميلللللللللة وتشلللللللللعر  
 (.89: 2015با تكالية وتد   القيمة)الصحبيين 

ه ويذكر العجز المتعلم بأنه حالة  شعر فيها الطفل ب  عدام جلدوى محاولاتله والناتجلة علن فشلل     
المت للللللرر فللللللى حللللللل المشلللللل لات ممللللللا يللللللردى بلللللله إلللللللى ا عتقللللللاد بعللللللدم القللللللدرة علللللللى الللللللتح م فللللللى المواقللللللف 

 (.29: 2019المستقبلية)عبد اللنى، وعبد الجواد،

أيهلللم لا ياتلفلللون علللن غيلللرهم فلللى  ومئئئه أهئئئم الاصئئئائص اللأئئئل تمىئئئع الأطفئئئال  وى العجئئئز المئئئتعلم:  
ا ة عندما تكون العوائق أو التحلديات متباينلة، الذكالم ول ن ياتلفون فى التحصيل أو ا نجا ، خ

وذلللك لأيهللم لا يثقللون فللى أدامهللم، تللنافض فللاعليتهم الذاتيللة، وتكللون ثقللتهم فللى قللدرانهم أو تصللورانهم 
نحللللو إمكانللللانهم منافضللللة، يفقللللدون دافعيللللتهم بسللللهولة مللللن أول محاولللللة قللللد تبللللدو فاشلللللة لللللودالم، 

لمعلومللات، حيللث لللو ذكللرت لأحللدهم أنلله سلليقرأ قصللة يتللأثرون بالهالللة ويميلللون إلللى تجنللب معالجللة ا
 
س
 للللعبة سللللوف يتركهللللا حيللللث إيهللللم يحللللاولون الحفللللاظ علللللى  للللورهم ا يجابيللللة أمللللام أنفسللللهم، ودائمللللا

 أفشل()محمود، - ستادمون عبارات)لا أعرف
س
 (.115: 2012أنا غالبا

للى ا نجلا  العجلز الملتعلم بلأن الطفلل ضلعيف السلمع غيلر قلادر ع فى ضوء مئا سئبق تعئرف الباحثئة
فى أدالم المهام التعليمية مهما بذل من جهد، للذا   سلتطيع أن يتجنلب الفشلل مملا يلردى إللى الشلعور 

 بالذنب. ويتضمن أبعاد العجز المتعلم المستادمة فى البحث الحالى ووى:

شعور الطفل با حبان نتيجية لت رار الفشل فى المهام البى يقوم  ها مما يردى إلى  توقع الفشل: .1
عف الثقة، وإعتقاد  بأنه غير قادر على القيام بأى عمل  خر، وإذا نجح لا  ستطيع تصديق أن ض

 نجاحه يردى إلى نجاح  خر لأنه يدر  بأن نجاحه وهتى لا  عتمد على بذل الجهد.
عدم  قدرة الطفل على السيطرة فى المواقف المةتلفة  رنخفاض القدرة على التحكم بالأحداث: .2

 ص فى القدرات والمهارات البى يمتل ها الطفل.با ضافة إلى نق



فاعلية برنامج قائم على نظرية العقل فى تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم 

 لدى الأطفال ضعاف السمع
 دعاء فؤاد صديق جادد/ 
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اعتقاد الطفل بأنه غير قادر على الو ول لأهدافه، وعدم قدرته على تاط   رنخفاض الدافعية: .3
 العقبات.

شعور الطفل بأنه أقل من أقرانه مما يردى به إلى تجنب المهام التعليمية،  رنخفاض تقدير الذات: .4
 ير الذات، وتكوين  ورة سلبية لذاته.وفشل العلاقة بأقرانه أو نقص تقد

: ضعاف السمع
ً
 رابعا

 فللى تعلللم الطفللل ال لللام و يللادة نمللو الحصلليلة الللويللة، وذلللك مللن      
س
 كبيللرا

س
تللردى حاسللة السللمع دورا

خللللال ملللا يتعلللرض لللله الطفلللل ملللن ميثلللرات سلللمعية تسلللهم فلللى تشللل يل الأدالم اللللللوى. ويلللرتب  التعلللليم 
سة السمع؛ فا  سان يتلق  معظم المهلارات والمعلارف ملن خللال وإكتسال الللة بشكل أساس ى بحا

السللمع، بللل إن تقليللد الأ للوات وتعلللم ال لللام لا يللتم ا  عللن طريللق السللمع؛ لللذا فلل ن لحاسللة السللمع 
الأهميللة الأولللى فللى إكتسللال الللللة والللتعلم، وفقللد حاسللة السللمع أو ضللعفها يللردى إلللى عللدم إكتسللال 

جتمع خا ة إذا كانت ا  ابة فى وقت مب ر، مما  ستوجب معله الللة، وإضطرال التوا ل مع الم
ال شللف علللن شللكل هلللذا ا ضللطرال، والتعلللرف علللى أسلللاليب تنميللة التوا لللل لللدى الطفلللل ضلللعيف 

 (.243: 2014السمع)شاش،

فالأطفال ضعاف السمع يصعب عليهم حل المش لات البى تتطلب مهارات للوية بشكل أساس ى،      
المشلللللاكل المرتبطلللللة بمعالجلللللة المعلوملللللات مثلللللل ا درا  واللللللتعلم واللللللذاكرة وقلللللد يتعلللللرض للعديلللللد ملللللن 

 وا نتبا  واللللة، كملا  علا   ملن مشلاكل كبيلرة فلى اللتح م فلى اللذاكرة العامللة والتاطلي  والتنظليم
Cano,Penenory,Collazos& Albiol-Perez,2020:3).) 

م عللللى سلللماع الأ لللوات بلللدرجات هللم أطفلللال للللديهم قصلللور فلللى حاسللة السلللمع مملللا يقللللل ملللن قللدرنه    
متفاوتلللة. للللذلك هلللم بحاجلللة إللللى بلللرامج تعليميلللة خا لللة تاتللللف علللن تللللك المقدملللة للنلللاس العلللاديين 

 (.(Sabry,Darwish,Fathallah,2020:6بحيث تتناسب مع خصائصهم 

( د سيبل،  70-25وتعرف الباحثة ضعيف السمع بأنه الطفل الذى يتراوح فقد السمع لديه من)     
  ملللللن ضلللللعف جزلللللل  فلللللى حاسلللللة السللللمع نتيجلللللة خللللللل جزلللللل  فلللللى الأذن الةارجيلللللة أو الوسلللللط  أو  عللللا 

الداخلية أو العصب السمعى أو مراكز السمع فى المخ، مما يجعل الطفلل ضلعيف السلمع فلى حاجلة 
إلللى التلللدريب عللللى نمللو العمليلللات المعرفيلللة، والمهلللارات ا جتماعيللة وا جتماعيلللة والللويلللة ب سلللتادام 

 السمعية.المعينات 

 تعقيب: 

تعتبللر حاسللة السللمع مللن أهللم حللواس ا  سللان، فمللن خلالهللا ي تسللب القللدرات الللويللة ومهللارات      
التوا ل ويتعلم معرفة الأ وات البى تحدن من حوله فى هذا العالم، ومققدايها يرثر على المهارات 

 فلى ال ثيلر ملن ا ضلطرابات البلى تحلدن للطفلل 
س
فلى مراحلل عملر  المةتلفلة الللوية؛ ويكون ذلك سلببا

ولفقدان السمع أثر كبير على إحساس الطفل بالعزلة عن المجتمع الذى  عيش فيه لملا لله ملن تلأثير 
 على التوا ل مع افخرين.

( أن الأطفال الذين  عانون من قصور عمل الوظلائف التنفيذيلة تظهلر للديهم 2020ويرى)حماد،     
التنظللللليم وإدارة الوقللللللت، وضلللللعف مهللللللارات الللللللذاكرة مشللللل لات متعللللللددة، م هلللللا  للللللعومة التاطللللللي  و 

العاملللة، وخلللل فللى إتاللاذ القللرارات حللول المهللام المطلللول ملل هم تأديتهللا، وجميللع هللذ  المشلل لات يم للن 
 ملاحظتها لدى الأطفال فى مرحلة الطفولة المب رة.
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حللللللة وفلللللى هلللللذا الصلللللدد، تنملللللو الوظلللللائف التنفيذيلللللة بسلللللرعة كبيلللللرة كملللللا ينملللللو مللللل  الطفلللللل فلللللى مر      
الطفوللللة المب لللرة وملللا بعلللدها، وأن الةبلللرات البلللى ي تسللليها الطفلللل فلللى حياتللله اليوميلللة تلللرثر عللللى نملللو  
العصلللللللبى، ويظهلللللللر ذللللللللك فلللللللى جميلللللللع جوانلللللللب النملللللللو ا جتماعيلللللللة  والوجدانيلللللللة والمعرفيلللللللة والللويلللللللة 

 والجسدية.

ل تلللللك ومللللن هنللللا تاضللللع الوظللللائف التنفيذيللللة فللللى مرحلللللة الطفولللللة لتحسللللن سللللر ع وململلللوس خلللللا     
المرحللة، وكللذلك سللنوات مللا قبللل المدرسللة، وتسللتمر فلى التطللور طللوال فتللرة المراهقللة، وتصللل فللى يهايللة 
المطللاف فلللى مرحلللة الرشلللد، ول للن عللللى الللرغم ملللن أن الوظللائف التنفيذيلللة تطللورت بملللرور الوقلللت أن 

 طللوال الحيللاة، فللى حللي
س
ن أنلله لللم تظللل الفللروق الفرديللة فللى قللدرات الوظللائف التنفيذيللة مسللتقرة  سللبيا

، فقد اقترح العديد ملن البلاحثين أنله خللال سلنوات ملا قبلل المدرسلة تتلألف 
س
يتم ا تفاق عليها عالميا

الوظلللللللائف التنفيذيلللللللة ملللللللن قلللللللدرات معرفيلللللللة منفصللللللللة، ول لللللللن مرتبطلللللللة كمجموعلللللللة ملللللللن العمليلللللللات 
الأخلذ  المعرفية، حيث تتضمن الوظائف التنفيذية القدرة عللى ا حتفلاظ بالمعلوملات ومعالجتهلا ملع

بعلللين ا عتبار)اللللذاكرة العامللللة(، أو تثبلللي  ا سلللتجابات المسللليطرة، أو تجاهلللل المعلوملللات غيلللر ذات 
الصلة)ضللللب  التثبللللي (، والتبللللديل بمرونللللة بللللين ا سللللتجابات والقواعللللد، ووجهللللات النظللللر كطريقللللة 

 (Ntourou, Andersona& Wagovichb,2018: 19 للت يف) المرونة المعرفية()

 عللللى أدامهلللم و عللا        
س
الأطفلللال ضلللعاف السللمع ملللن قصلللور فلللى الوظللائف التنفيذيلللة، مملللا يللرثر سللللبا

الأكللاديتى، وظهللور المشلل لات السلللوكية لللديهم با ضللافة إلللى ضللعف التفاعللل ا جتمللاعى مللع الأقللران 
والمحيطين به، حيث إن هذا الضعف يردى إلى قصور العمليات المعرفية كالتلذكر وا نتبلا ، وعلدم 

على تطلوير ا سلتراتيجيات المعرفيلة البلى تعلد لبنلة أساسلية فلى عمليلة إكتسلال المعرفلة، كملا القدرة 
 (.2020يردى إلى ضعف القدرة على المبادرة ومتابعة الحوار مع افخرين)حماد،

فالعجز المتعلم هو حالة يدر  فيها الطفل أن الموقف الضاغ  قابل ل حل، ول نه يقفد القدرة      
در  أن سللللللوكه لا  ليلللللر ملللللن النتيجلللللة، مملللللا يلللللردى لةفلللللض الدافعيلللللة، وا حسلللللاس عللللللى الحلللللل، ويللللل

بلللالعجز وخيبلللة الأملللل والميلللل للتقيللليم السللللبى لللللذات، ومعنلللى ذللللك أن الطفلللل اللللذى يت لللرر فشلللله فلللى 
إتمام مهمة معينة أو  شان محدد يلدر  أن سلبب فشلله هلو ضلعف قدرتله أو أدائله، وتتكلون لديله 

 فللى أدائلله فللى المسللتقبل لو شللطة والمهللام إنفعللالات سلللبية ويللنافض 
س
تقللدير  لذاتلله، ولا يتوقللع تحسللنا

 (.519 -422: 2014المماثلة) ديق، وأحمد،

( هلللدف البحلللث إللللى التعلللرف عللللى أثلللر إسلللتادام 2019وفلللى هلللذا السلللياق أو لللح بحث)الطيبلللا  ،     
( 10ونلت العينلة ملن)الدراما العلاجية فى الحد من العجز الملتعلم للدى الأطفلال ضلعاف السلمع، وتك

أطفللللللللال مللللللللن ضللللللللعاف السللللللللمع مللللللللن المركللللللللز التربللللللللوى للطفولللللللللة ومركللللللللز التللللللللدخل المب للللللللر بمحافظللللللللة 
( سللنوات، واشللتملت الأدوات علللى مقيللاس العجللز المللتعلم 7-5ا سلل ندرية، تراوحللت أعمللارهم بللين)

تعلم ومرنللامج الللدراما العلاجية)إعللداد الباحثللة(، وقللد أسللفرت النتللائج عللن إنافللاض حللدة العجللز الملل
 بعد تطبيق البرنامج وإستمرار الأثر ا يجاه  للبرنامج على العينة خلال فترة المتابعة.

ويتبين ذلك أن مهام نظرية العقل وى مجموعة من المهلارات النمائيلة البلى تسلاعد الطفلل فلى فهلم      
يللللة علللللى وتوقللللع السلللللو  الصللللادر مللللن افخللللرين، وتتضللللمن مهمللللة ا عتقللللاد الةللللاط لم، والمشللللاعر المب 

الرغبلللة، والةلللداع، وأخلللذ منظلللور افخلللر، والتمييللللم ا نفعلللالى، والر يلللة تلللردى إللللى المعرفلللة، والمشلللاعر 
 المب ية على ا عتقاد.
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وفى حال فقدان مهارات نظرية العقل لدى الطفل ضعيف السلمع تلرثر عللى مهاراتله ا جتماعيلة      
، كملللا  عيلللق لد

س
يللله فهلللم العواطلللف والمعتقلللدات وإدرا  والعاطفيلللة لديللله وتجعلللله م  لللحب إجتماعيلللا

 علللللن المجتملللللع، للللللذا ظهلللللرت علللللدة مهلللللام لنظريلللللة العقلللللل للللللدى 
س
مشلللللاعر افخلللللر، فيصلللللبح منعلللللزل تماملللللا

 Peterson,2020)الطفل)

( بلاجرالم بحللث هللدف Qu,Shen,Chee,Chen,2015وفلى هللذا السلياق قللام كلو وشللن وتشلن وتشللن)     
وير نظريلة العقلل عنلد أطفلال ملا قبلل المدرسلة، وأثلر إلى معرفة أثر اللعلب اللدرام  ا جتملاعى فلى تطل

نظريللة العقللل عنللد المعلمللين، كمتنبللىلم فللى تطللوير الوظللائف التنفيذيللة عنللد أطفللال مللا قبللل المدرسللة، 
، قسلموا بشلكل عشلوال  إللى ثللان مجموعلة وولى) اللعلب الحلر، اللعلب 71تكونت العينة من)

س
( طفللا

ل نفسلها(، وتلم عملل قيلاس قبللى وهعلدى لنظريلة العقلل، ا جتماعى، التدريب على مهام نظرية العقل
 إيجابيللا للعللب الللدرام  

س
وللللة الأطفللال الةا للة بالوظللائف التنفيذيللة، أظهللرت النتللائج أن هنللا  أثللرا

 جيللدا بنظريللة 
س
ا جتمللاعى فللى تطللوير نظريللة العقللل، وأن نظريللة العقللل الةا للة بللالمعلمين، تعللد متبتللا

 العقل عند الأطفال.

( إلللى الجوانللب المةتلفللة مللن تطللور نظريللة العقللل لللدى الأطفللال (Netten,2017بحللث نتللين  وأشللار      
 بحث 

س
الصلار ممن   عانون من ضعف سمع بدرجة متوسطة ومقارنتهم بأقرايهم السامعين، وأيضا

العلاقللة بللين القللدرات الللويلللة والأدالم علللى إختبللارات نظريللة العقلللل لللدى كلللا المجمللوعتين، وتكونلللت 
. 101( سنوات، وتمت مقارنتهم مع)5-3( طفلا، تراوحت أعمارهم بين)44ن)العينة م

س
( طفلا سلامعا

وتلللللم إسلللللتادام علللللدة مهلللللام لقيلللللاس فهللللللم النوايلللللا، وا عتقلللللادات، والرغبلللللات، وأكملللللل أوليلللللالم الأمللللللور 
مقياسللين مللن ماللزون تطللور الطفللل لتقيلليم فهللم الللللة التعبيريللة والللللة ا سللتقبالية لوطفللال. وقللد 

طفال الذين  عانون من ضعف السمع بدرجة متوسطة مستويات متشا هة من فهم النوايا أظهر الأ 
ول للن مسللتويات أقللل مللن كللل مللن الرغبللة وفهللم الحللالات العقليللة مقارنللة بللأقرايهم، أو للح الأبللالم عللن 
قلللدرات للويلللة أقلللل للللدى الأطفلللال ضلللعيف  السلللمع بدرجلللة متوسلللطة مقارنلللة ملللع أقلللرايهم السلللامعين. 

قة قوية بين الللة والأدالم على مقياس نظرية العقل فى الأطفلال السلامعين مقارنلة وأثبيت هنا  علا
 بالأطفال الذين  عانون من ضعف سمعى متوس .

 فروض البحث:
فللللللللللى ضللللللللللولم مللللللللللا تللللللللللم عرضلللللللللله مللللللللللن إطللللللللللار نظللللللللللرى ومحللللللللللون سللللللللللابقة، تسللللللللللتالص الباحثللللللللللة الفللللللللللروض 

 التالية ك جابة محتملة على تسا ل البحث ووى:

ة إحصلائية بلين متوسللطي رتلب درجلات أطفللال المجموعلة التجريبيلة والأطفللال توجلد فلروق ذات دلاللل .1
 فلى المجموعلة الضلابطة  فلى القيلاس البعلدى بعلد تطبيلق البرنلامج عللى  مقيلاس الوظلائف التنفيذيلة

 لصالح المجموعة التجريبية.
2.  ٍّ

 ملن توجد فروق ذات دلالة إحصائية بلين متوسلطي رتلب درجلات أطفلال المجموعلة التجريبيلة فلي كلل 
القياسين القبلى والبعدي على  مقيلاس الوظلائف التنفيذيلة بعلد تعرضلهم للبرنلامج لصلالح القيلاس 

 البعدي لدى الأطفال ضعاف السمع .
لا توجللللد فللللروق ذات دلالللللة إحصللللائية بللللين متوسللللطي رتللللب درجللللات أطفللللال المجموعللللة التجريبيللللة فللللى  .3

 بعد تعرضهم للبرنامج. ةالقياسين البعدى والتتبعى على  مقياس الوظائف التنفيذي
توجلد فلروق ذات دلالللة إحصلائية بلين متوسللطي رتلب درجلات أطفللال المجموعلة التجريبيلة والأطفللال  .4

فى المجموعة الضابطة  فلى القيلاس البعلدى بعلد تطبيلق البرنلامج عللى مقيلاس العجلز الملتعلم لصلالح 
 المجموعة التجريبية.



 

 جامعة الأزهر      

 كلية التربية بالقاهرة
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247 

درجلات أطفلال المجموعلة التجريبيلة  والأطفلال توجد فروق ذات دلالة إحصائية بلين متوسلطي رتلب  .5
ٍّ ملللن القياسلللين القبللللى والبعلللدي لصلللالح 

فلللى المجموعلللة الضلللابطة عللللى مقيلللاس  العجلللز الملللتعلم فلللي كلللل 
 القياس البعدي لدى الأطفال ضعاف السمع.

لا توجللللد فللللروق ذات دلالللللة إحصللللائية بللللين متوسللللطي رتللللب درجللللات أطفللللال المجموعللللة التجريبيللللة فللللي  .6
 المتعلم في القياسين البعدي والتتبعي. مقياس العجز

 خطوات البحث وإجراءاته:
: مئئئئنهب البحئئئئث:

ً
 علللللى تصللللميم المجمللللوعتين  أولا

س
اسللللتعانت الباحثللللة بللللالمنهج شللللبه التجريبلللل  معتمللللدا

 التجريبية والضابطة، وذلك لمناسبته لطبيعة البحث الحالي.

: مجتمئئئئع وعينئئئئة البحئئئئث:
ً
( مللللن الأطفللللال ضللللعاف 100(حللللثتضللللمنت العينللللة الاسللللتطلاعية للب ثانيئئئئا

السللللللمع، ومللللللن خلالهللللللا تللللللم حسللللللال  للللللدق وثبللللللات أدوات الدراسللللللة المتمثلللللللة فللللللي مقياسلللللل ى الوظللللللائف 
وتللم  أخللذ الأرمللاعى الأد لل  التنفيذيللة والعجللز المللتعلم لللدي الأطفللال ضللعاف السللمع)إعداد الباحثللة(، 
 أخلللذ  الأرملللاعى الأعللللى لمقيلللاس العجلللز

س
إللللى أن تضلللمنت الملللتعلم،  لمقيلللاس الوظلللائف التنفيذيلللة، وأيضلللا

( سلنوات، وتلم 7-5( من الأطفال ضعاف السمع، تراوحت أعملارهم ملن)24عينة البحث الأساسية)
( مجموعلللة ضلللابطة، وقلللد تلللم الحصلللول عللللى 12( مجموعلللة تجريبيلللة،)12تقسللليمهم إللللى مجملللوعتين)

 درجات ذكالم من ملفات الأطفال بجمعية رسالة بمدينة نصر.

 :تكافؤ بىن أفراد المجموعتىن علي النحو الآتيوقد قامت الباحثة بال  

تلللللللم إيجلللللللاد التكلللللللافر بلللللللين متوسللللللل  درجلللللللات الأطفلللللللال ضلللللللعاف مئئئئئئئه حيئئئئئئئث العمئئئئئئئر الزم ئئئئئئئ  والئئئئئئئذكاء:  •
لللللللا ( كملللللللللا يتضللللللللح ملللللللللن الجلللللللللدول 2السللللللللمع ملللللللللن حيللللللللث العملللللللللر الزمنلللللللل  واللللللللللذكالم باسلللللللللتادام اختبار)كل

 التالي:
 (1جدول )

 (24مه حيث العمر الزم   والذكاء )ن=  عدرجات الأطفال ضعاف السمبىن متوس  دلالة الفروق 

 2كا المتوس  المتليرات
قيمة 
 الدلالة

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 حدود الدلالة

0,05 0,01 

العمر الزم   
 بالشهور 

64.67 2.000 0,849 
غىر دالة 
 
ً
 احصائيا

5 11,07 15,09 

 0,920 2.000 99.83 الذكاء
غىر دالة 
 
ً
 احصائيا

6 12,59 16,81 

 بلللللللين متوسللللللل  درجلللللللات  
س
يتضلللللللح ملللللللن الجلللللللدول التلللللللالي علللللللدم وجلللللللود فلللللللروق داللللللللة إحصلللللللائيا

( 2الأطفللللللللللللللال ضللللللللللللللعاف السللللللللللللللمع مللللللللللللللن حيللللللللللللللث العمللللللللللللللر الزمنلللللللللللللل  والللللللللللللللذكالم؛ حيللللللللللللللث بللللللللللللللللت قيمللللللللللللللة)كا
( علللللللللللللللللى 0,01(، )0,05(، ووللللللللللللللللي أقللللللللللللللللل مللللللللللللللللن القيمللللللللللللللللة الجدوليللللللللللللللللة عنللللللللللللللللد)2,00، 2,00للمتليللللللللللللللللرين)

 الترتيب مما  شير إلى تكافر هرلالم الأطفال.
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: تللللللللللم تطبيللللللللللق مقيللللللللللاس الوظللللللللللائف التنفيذيللللللللللة علللللللللللى الأطفللللللللللال يئئئئئئئئئئث الوظئئئئئئئئئئائف التنفيذيئئئئئئئئئئةمئئئئئئئئئئه ح •
 عللللللللى عينلللللللة البحث)الضللللللللابطة، التجريبيلللللللة(، وتلللللللم تحليللللللللل نتلللللللائج التطبيللللللللق 

س
ضلللللللعاف السلللللللمع قبليللللللللا

 بحسلللللللللللللال قللللللللللللليم)
س
(، ودلالتهلللللللللللللا للفلللللللللللللروق بلللللللللللللين متوسللللللللللللل  رتلللللللللللللب Z,Uالقبللللللللللللللي، ومعالجتهلللللللللللللا إحصلللللللللللللائيا

علللللللللى مقيللللللللاس الوظللللللللائف التنفيذيللللللللة  Mann Whitneyالمجمللللللللوعتين، باسللللللللتادام مللللللللان ويتنلللللللل  
؛ وذللللللللك لللللللللزوم الضلللللللب  التجريبللللللل ؛ حيللللللللث يلللللللتم معرفللللللللة (SPSSV24)علللللللن طريلللللللق برنللللللللامج ا حصلللللللالم 

ملللللللللدى تكلللللللللافر أطفلللللللللال العينة)الضلللللللللابطة، التجريبيلللللللللة(، وتلللللللللم التو لللللللللل إللللللللللى النتلللللللللائج التاليلللللللللة كملللللللللا 
 بالجدول التالى:

 (2جدول )

التجريبية والضابطة باستخدام اختبار الفروق بىن متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة 
 24مان ويت    على مقياس الوظائف التنفيذية.                                                                            ن=

 العينة الأبعاد
الدرجة 
 الكلية

متوس  
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U Z 
أقل قيمة 
 للدلالة

 مستوى 
الدلالة 

(0,05) 

 دأةالمبا
 الضابطة

30 
12.25 147.00 

69.0 0.180 0.857 
غىر دالة 
 
ً
 153.00 12.75 التجريبية احصائيا

كف 
 الاستجابة

 الضابطة
30 

11.75 141.00 
63.0 0.543 0.587 

غىر دالة 
 
ً
 159.00 13.25 التجريبية احصائيا

المرونة 
 المعرفية

 الضابطة
30 

13.75 165.00 
57.0 0.920 0.358 

ىر دالة غ
 
ً
 135.00 11.25 التجريبية احصائيا

 التخطي 
 الضابطة

30 
13.54 162.50 

59.5 0.772 0.440 
غىر دالة 
 
ً
 137.50 11.46 التجريبية احصائيا

الذاكرة 
 العاملة

 الضابطة
30 

11.08 133.00 
55.0 1.044 0.296 

غىر دالة 
 
ً
 167.00 13.92 التجريبية احصائيا

 ياسالمق
 الضابطة

150 
12.21 146.50 

68.5 0.206 0.837 
غىر دالة 
 
ً
 153.50 12.79 التجريبية احصائيا

باسلللللتقرالم النتلللللائج فلللللي الجلللللدول السلللللابق، يتضلللللح أنللللله لا يوجلللللد فلللللروق ذات دلاللللللة إحصلللللائية بلللللين      
وظلائف متوسطي رتب درجات عينة البحث)الضابطة، التجريبية( في القياس القبلي عللى مقيلاس ال

التنفيذية لوطفال ضعاف السمع؛ وذلك لأن قيمة الدلالة أكبر من مستوى الدلالة لأبعاد مقياس 
الوظللللائف التنفيذيلللللة؛ حيلللللث بلللللللت أقللللل قيملللللة الدلاللللللة لوبعلللللاد المبللللادأة، كلللللف الاسلللللتجابة، المرونلللللة 

( 0.296، 0.440، 0.358، 0.587، 0.857المعرفيللللة، التاطللللي ، الللللذاكرة العاملللللة، علللللى الترتيللللب)
(، ممللا  عنلل  وجللود تكللافر بللين عينللة 0,05(، ووللي أكبللر مللن مسللتوى الدلالللة)0.837وللمقيللاس ككللل)

 البحث)الضابطة، التجريبية(، وتكافر على مقياس الوظائف التنفيذية.

 مه حيث العجز المتعلم:  •
س
تم تطبيق مقياس أبعلاد العجلز الملتعلم عللى الأطفلال ضلعاف السلمع قبليلا

 عللللى عينلللة البحث)الضللل
س
ابطة، التجريبيلللة(، وتلللم تحليلللل نتلللائج التطبيلللق القبللللي، ومعالجتهلللا إحصلللائيا

 Mann(، ودلالتهللا للفللروق بللين متوسلل  رتللب المجمللوعتين باسللتادام مللان ويتنلل  Z,Uبحسللال قلليم)
Whitney  على مقياس أبعلاد العجلز الملتعلم؛ وذللك للزوم الضلب  التجريبل ؛ حيلث يلتم معرفلة ملدى

 بطة، التجريبية(، وتم التو ل إلى النتائج التالية بالجدول التالى:تجا ر أطفال العينة)الضا
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 (3جدول )

الفروق بىن متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية والضابطة باستخدام اختبار 
 24ن=           مان ويت    على مقياس أبعاد العجز المتعلم.                                                               

الدرجة  العينة  الأبعاد
 الكلية

متوس  
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U Z  أقل قيمة
 للدلالة

 مستوى 
الدلالة 

(0,05) 
غىر دالة  0.786 0.271 67.5 154.50 12.88 21 الضابطة  توقع الفشل

 
ً
 145.50 12.13 التجريبية احصائيا

انخفاض 
القدرة على 
التحكم 
 بالأحداث

غىر دالة  0.562 0.579 62.5 140.50 11.71 21  الضابطة
 
ً
 159.50 13.29 التجريبية احصائيا

انخفاض 
 الدافعية

غىر دالة  0.622 0.493 64.0 158.00 13.17 21 الضابطة 
 
ً
 142.00 11.83 التجريبية احصائيا

انخفاض 
 تقدير الذات

دالة غىر  0.774 0.287 67.5 154.50 12.88 21 الضابطة 
 
ً
 145.50 12.13 التجريبية احصائيا

غىر دالة  0.977 0.029 71.5 149.50 12.46 84 الضابطة  المقياس
 
ً
 150.50 12.54 التجريبية احصائيا

باسلللللتقرالم النتلللللائج فلللللي الجلللللدول السلللللابق، يتضلللللح أنللللله لا يوجلللللد فلللللروق ذات دلاللللللة إحصلللللائية بلللللين      
الضلللابطة، التجريبيلللة( فلللي القيلللاس القبللللي عللللى مقيلللاس أبعلللاد متوسلللطي رتلللب درجلللات عينلللة البحث)

العجز المتعلم لدى لأطفال ضعاف السمع، وذلك لأن قيمة الدلالة أكبلر ملن مسلتوى الدلاللة أبعلاد 
العجلللز الملللتعلم؛ حيلللث بلللللت أقلللل قيملللة الدلاللللة لوبعلللاد الةا لللة بالاختيلللار الحلللر للقيملللة، الادرا  

(، 0.774، 0.622، 0.562، 0.786ممارسللللللللتها علللللللللى الترتيللللللللب)الح لللللللل   للقيمللللللللة، وتقللللللللدير القيمللللللللة و 
(، ممللا  عنلل  وجللود تكللافر بللين عينللة 0,05(، ووللي أكبللر مللن مسللتوى الدلالللة)0.977وللمقيللاس ككللل)

 البحث)الضابطة، التجريبية( على مقياس أبعاد العجز المتعلم.

: أدوات البحث: استخدمت الباحثة الأدوات التالية:
ً
 ثالثا

 لوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع "رعداد الباحثة"مقياس ا -(1)

إلى قياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السلمع المقياس يهدف  الهدف مه المقياس: -أ
 ( سنوات.7-5فى المرحلة العمرية)

تللللم اتاللللاذ ا جللللرالمات التاليللللة فللللى سللللبيل إعللللداد هللللذا المقيللللاس وإشللللتقاق خطئئئئوات بنئئئئاء المقيئئئئاس:  -ب
 وعباراته وذلك من خلال المصادر التالية:أبعاد  

قاملللت الباحثلللة بلللا طلاع عللللى مجموعلللة ا ختبلللارات والمقلللايير العرميلللة والأجنبيلللة المعلللدة لقيلللاس  -
الوظللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللائف التنفيذيللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللة مثللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:  )الةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللةص 

 (Thorell&Nyberg,2008)(،2020(،)جبريل،2020و خرون،
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ود هللللذ  المحلللاور ومفتللللاح تصللللحيحها تلللم تجميللللع هلللذ  المقللللايير وتفر لللغ المحللللاور الرئيسلللية لهللللا ومنللل -
ل سلللتفادة م هلللا فلللى تصلللميم البحلللث الحلللالى، وقلللد أسلللتفادت الباحثلللة ملللن هلللذ  المقلللايير فلللى  لللياغة 

 عبارات البحث الحالى.

فلللللى ضلللللولم الةطلللللوات السلللللابقة إنتهلللللت الباحثلللللة إللللللى تحديلللللد و لللللياغة عبلللللارات  مقيلللللاس الوظلللللائف  -
وتللتم  ( عبللارة،50وليللة، وقللد تضللمن المقيللاس)التنفيذيللة  لللدى الأطفللال ضللعاف السللمع فللى  للورته الأ 

كمللا تللم إجللرالم تطبيللق إسللتطلاعى للمقيللاس علللى عمليللة التطبيللق بصللورة فرديللة كللل طفللل علللى حللدة، 
( ملللن الأطفلللال ضلللعاف السلللمع  هلللدف تحديلللد)الزمن المسلللتلرق، ثبلللات المقيلللاس، 100عينلللة قوامهلللا)

  دق المقياس(.

 الاصائص السيكومترية للمقياس: -جئ  

لتعلللللللللللرف عللللللللللللى الةصلللللللللللائص السللللللللللليكومترية للمقيلللللللللللاس تلللللللللللم تطبيقهلللللللللللا عللللللللللللى عينلللللللللللة اسلللللللللللتطلاعية ل     
 ( من الأطفال ضعاف السمع، للتأكد من  دق وثبات المقياس:100قدرها)ن=

 :
ً
ملن الصلدق  أثنلين ملن أنلواعاعتمدت الباحثة في حسال  لدق المقيلاس عللى  صدق المقياس:أولا
 على النحو افتي: ماوه

 دق المحكمىن(: الصدق الظاهري)ص -1
تلم علرض المقيلاس فلي  لورنها المبدئيلة عللى مجموعلة ملن  المح ملين؛  لدق ملن للتحقلق

لتحديلللد درجلللة أهميلللة كلللل ممارسلللة وتعلللديل وإضلللافة وحلللذف ملللا يللللزم ملللن وجهلللة نظلللرهم،  (1)الةبلللرالم 
ة الللويل الصلياغة فلي تمثللت تعلديلات بل جرالمقاملت الباحثلة المح ملين المةتصلين؛   رالم عللى ومنلالم

 البنود لت رارها. بعض وحذف إضافية بنود لبعض البنود واقتراح

 Factorial Validityالصدق العاملي للمقياس:  -2
 Factorial عتملللللد هلللللذا النلللللوع ملللللن الصلللللدق عللللللى اسلللللتادام أسللللللول التحليلللللل العلللللاملي 

Analysis ؛ حيلللث تلللم حسلللال الصلللدق العلللاملي لمقيلللاس الوظلللائف التنفيذيلللة للللدي الأطفلللال ضلللعاف
في  ورنها الأولية من خلال المصفوفة الارتباطيلة لاسلتجابات الأطفلال ضلعاف السلمع)عينة السمع 

 "(.100التقنين "ن=

قيم تشبعات العبارات على عواملها المستخرجة بعد التدوير المتعامد الناتجة مه  (4جدول )
لجذر التحليل العاملي لمقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع والتبايه وا

 (100الكامه)ن=

أرقام 
 العبارات

قيم  تشبعات العوامل
 الاامس الرابع الثالث الثاني الأول  الشيوع

1    0.894  0.780 
2  0.952    0.882 
3 0.942     0.886 
4     0.793 0.624 
5  0.977    0.940 

                                                 
 (.10)ن= تمثل المحكمين في: (1)
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أرقام 
 العبارات

قيم  تشبعات العوامل
 الاامس الرابع الثالث الثاني الأول  الشيوع

6    0.926  0.882 
7  0.890    0.804 
8   0.949   0.916 
9    0.872  0.766 
10  0.937    0.868 
11 0.991     0.982 
12   0.920   0.806 
13     0.876 0.804 
14    0.950  0.944 
15   0.931   0.796 
16   0.894   0.835 
17    0.892  0.780 
18     0.756 0.580 
19 0.969     0.951 
20     0.827 0.705 
21    0.832  0.714 
22  0.965    0.933 
23   0.835   0.825 
24 0.973     0.933 
25     0.810 0.629 
26     0.938 0.804 
27  0.829    0.764 
28 0.941     0.926 
29   0.973   0.971 
30   0.898   0.888 
31    0.956  0.910 
32  0.969    0.914 
33 0.942     0.886 
34     0.938 0.858 
35  0.937    0.871 
36    0.863  0.790 
37  0.864    0.748 
38   0.895   0.886 
39 0.941     0.892 
40  0.937    0.868 
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أرقام 
 العبارات

قيم  تشبعات العوامل
 الاامس الرابع الثالث الثاني الأول  الشيوع

41 0.939     0.871 
42   0.888   0.740 
43     0.754 0.714 
44    0.915  0.857 
45   0.956   0.839 
46 0.939     0.871 
47    0.820  0.648 
48     0.800 0.661 
49 0.892     0.827 
50     0.731 0.567 

الجذر 
 الكامه

13.212 8.828 7.491 7.164 4.439  

نسبة 
 التبايه

26.424 17.655 14.983 14.328 8.878  

نسبة 
التبايه 
 التراكمية

26.424 44.079 59.062 73.390 82.268  

( عواملللللل بقيم)الجلللللذر الكلللللامن( لهلللللا أكبلللللر ملللللن 5يتضلللللح ملللللن الجلللللدول السلللللابق اسلللللتارا )
 سب تفسير التباينات ملن التبلاين ال للي لكلل عاملل عللى حلدة  الواحد الصحيح كما تم التو ل إلى
، وهللذ   سللبة مرتفعللة، ويم للن عللرض تشللبعات كللل %82.268والةمللر عوامللل ت شللف مللا  سللبته 
 عامل من العوامل الةمسة كما يلي:

( عللللللللى الترتيلللللللب، بقللللللليم تشلللللللبع داللللللللة 49، 41، 46، 39، 28، 33، 3، 29، 24، 11جلللللللالمت العبلللللللارات) -
 تراوحللل

س
( عبلللارة، والجلللذر 10( تحلللت العاملللل الأول، وعلللددها)0.973( إللللى)0.892ت ملللا بلللين)إحصلللائيا

(، ومفحللللللص %26.424(، و سللللللبة تبلللللاين تراكميللللللة)%26.424( ب سلللللبة تبللللللاين)13.212الكلللللامن لهللللللا)
مضللامين هللذا العامللل تبللين أنلله يقللير الوظللائف التنفيذيللة لللدي الأطفللال ضللعاف السللمع المرتبطللة بللل 

لللى بلدلم ال شلان أو المهللام المطلوملة منله دون تأجيللل، أو القلدرة عللى توليللد وى قلدرة الطفلل عالمبلادأة)
(؛ للللللذا تلللللم أفكللللار جديلللللدة لحلللللل المشللللل لات بطريقلللللة تلقائيلللللة فيملللللا تسلللللاعد  فلللللى التفاعلللللل ملللللع افخلللللرين

 (.المبادأةتسميتها بُعد )
الللللة ( علللللى الترتيللللب، قلللليم تشللللبع د27، 37، 7، 10، 40، 35، 2، 22، 32، 5بينمللللا  للللجلت العبللللارات) -

 تراوحلللت ملللا بلللين)
س
( عبلللارة، والجلللذر 10( تحلللت العاملللل الثلللا ي، وعلللددها)0.977( إللللى)0.829إحصلللائيا

(، ومفحلللللللص %44.079(، و سلللللللبة تبلللللللاين تراكميلللللللة)%17.655( ب سلللللللبة تبلللللللاين)8.828الكلللللللامن لهلللللللا)
مضللامين هللذا العامللل تبللين أنلله يقللير الوظللائف التنفيذيللة لللدي الأطفللال ضللعاف السللمع المرتبطللة بللل 

وى قدرة الطفل على التف ير الصحيح قبل التصرف، ووى البى تتيح الطفل الوقلت ستجابة)كف الا 
 قلللللدرة الطفلللللل عللللللى منلللللع 

َ
المناسلللللب لتقيللللليم الموقلللللف، وكيلللللف قلللللد يلللللرثر سللللللوكه عللللللى الموقلللللف وأيضلللللا

 )كف الاستجابة(.(؛ لذا تم تسميتها بُعد ا ستجابات غير المناسبة
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( على الترتيلب، قليم تشلبع داللة 23، 42، 16، 38، 30، 12، 15، 8، 45، 29بينما  جلت العبارات) -
 تراوحللت مللا بللين)

س
( عبللارة، والجللذر 10( تحللت العامللل الثالللث، وعللددها)0.973( إلللى)0.835إحصللائيا

(، ومفحلللللللص %59.062(، و سلللللللبة تبلللللللاين تراكميلللللللة)%14.983( ب سلللللللبة تبلللللللاين)7.491الكلللللللامن لهلللللللا)
ذيللة لللدي الأطفللال ضللعاف السللمع المرتبطللة بللل مضللامين هللذا العامللل تبللين أنلله يقللير الوظللائف التنفي

وللى قلللدرة الطفلللل علللى تحلللول إنتباهللله مللن مهملللة أو مثيلللر إلللى مهملللة أو مثيلللر  خللر  وولللى تسلللمح للطفلللل )
(؛ لللذا تللم تسللميتها بُعللد بللالتف ير أو القيللام بال شللان المناسللب وذلللك بمللا يتفللق مللع البيتللة البللى حوللله

 (.المرونة المعرفية)
( علللللى الترتيللللب، قلللليم تشللللبع دالللللة 47، 21، 36، 9، 17، 1، 44، 6، 14، 31بينمللللا  للللجلت العبللللارات) -

 تراوحلللت ملللا بلللين)
س
( عبلللارة، والجلللذر 10( تحلللت العاملللل الرابلللع، وعلللددها)0.956( إللللى)0.832إحصلللائيا

(، ومفحلللللللص %73.390(، و سلللللللبة تبلللللللاين تراكميلللللللة)%14.328( ب سلللللللبة تبلللللللاين)7.164الكلللللللامن لهلللللللا)
الوظلللائف التنفيذيلللة للللدي الأطفلللال ضلللعاف السلللمع المرتبطلللة مضلللامين هلللذا العاملللل تبلللين أنللله يقلللير 

وى رغبلللة الطفلللل فلللى وضلللع الأهلللداف والمحاوللللة للو لللول إللللى النجلللاح، وعلللدم ا ستسللللام بللللالتاطي )
 التخطي (.(؛ لذا تم تسميتها بُعد )بسهولة.

اللة ( على الترتيلب، قليم تشلبع د50، 43، 18، 4، 48، 25، 20، 13، 26، 34بينما  جلت العبارات) -
 تراوحت ما بين)

س
( عبلارة، والجلذر 10( تحت العامل الةامر، وعلددها)0.938( إلى)0.731إحصائيا

(، ومفحللللللللص %82.268(، و سللللللللبة تبللللللللاين تراكميللللللللة)%8.878( ب سللللللللبة تبللللللللاين)4.439الكللللللللامن لهللللللللا)
مضلللامين هلللذا العاملللل تبلللين أنللله يقلللير الوظلللائف التنفيذيلللة للللدي الأطفلللال ضلللعاف السلللمع المرتبطلللة 

وللى قللدرة الطفللل علللى ا حتفللاظ بالمعلومللات ومعالجتهاأثنللالم أدالم المهللام المعرفيللة، العاملللة )بلللالذاكرة 
(؛ للذا تلم كما تتضمن القدرة على ا ستفادة مملا سلبق ملن تعللم أو خبلرة لتطبيقهلا فلى الوقلت الحلالى

 الذاكرة العاملة(.تسميتها بُعد )
ر إلللللللللللللى أن الةمسللللللللللللة عوامللللللللللللل (، ليشللللللللللللي82.268وجللللللللللللالمت قيمللللللللللللة التبللللللللللللاين ال لللللللللللللي المفسللللللللللللر ب سللللللللللللبة) -

 ( من تباين الدرجات.%82.268تفسر)
 صدق التكويه: -3

كمللللا تللللم إيجللللاد معللللاملات الارتبللللان بللللين الدرجللللة الكليللللة لكللللل بعللللد والبعللللد الأخللللر والدرجللللة الكليللللة      
لمقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع، والجدول التالي يو ح معاملات الارتبان 

 وهعضها والدرجة الكلية للمقياس كما يلي:                  بين الأبعاد

معاملات الارتباط بىن الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية لمقياس الوظائف  (5جدول )
 (50التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع )ن=

 المقياس 5 4 3 2 1 الأبعاد
      ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ المبادأة

     ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.910 كف الاستجابة
    ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.969 0.919 المرونة المعرفية

   ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.972 0.950 0.900 التخطي 
  ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.973 0.961 0.975 0.911 الذاكرة العاملة

 ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.986 0.982 0.987 0.983 0.949 المقياس
 (.0,01( دالة عند مستوى )**)
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**( دالللة عنللد 0.987 -** 0.900ممللا سللبق يتضللح أن جميللع قلليم معامللل الارتبللان مللا بللين)
( مملللا  شلللير إللللى الثقلللة فلللي النتلللائج البللل  يم لللن التو لللل إليهلللا عنلللد تطبيلللق المقيلللاس عللللى 0,01مسلللتوى)

 من الأطفال ضعاف السمع. البحثعينة 

: الاتساق الداخلي:
ً
 ثانيا

م حسللال الاتسللاق الللداخلي لعبللارات مقيللاس الوظللائف التنفيذيللة لللدي الأطفللال ضللعاف السللمع تل    
عللن طريللق حسللال معامللل الارتبلللان بللين درجللة كللل مفللردة والدرجلللة الكليللة للبعللد الللذي ت تتلل  إليللله، 
وذللللللك ملللللن خللللللال تطبيلللللق المقيلللللاس عللللللى العينلللللة الاسلللللتطلاعية لحسلللللال الةصلللللائص السللللليكومترية 

لتلللالي يو لللح معلللاملات الارتبلللان بلللين درجلللة كلللل مفلللردة والدرجلللة الكليلللة للبعلللد للمقيلللاس، والجلللدول ا
 الذي ت تت  إليه على مقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع.      

معاملات الارتباط بىن درجة كل مفردة ودرجة البعد الذي تنتم  رليه على مقياس  (6)جدول 
 (50ف السمع )ن= الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعا

 (.0,01( دالة عند مستوى )**)

 المرونة المعرفية كف الاستجابة المبادأة
 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط المفردة

1 0.886** 1 0.899** 1 0.837** 
2 0.844** 2 0.919** 2 0.894** 
3 0.868** 3 0.935** 3 0.940** 
4 0.931** 4 0.834** 4 0.925** 
5 0.923** 5 0.920** 5 0.915** 
6 0.904** 6 0.910** 6 0.878** 
7 0.788** 7 0.840** 7 0.933** 
8 0.824** 8 0.881** 8 0.824** 
9 0.957** 9 0.737** 9 0.954** 
10 0.924** 10 0.915** 10 0.891** 

 **0.987 المحور  **0.983 المحور  **0.949 المحور 
  الذاكرة العاملة التخطي 

 معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط لمفردةا
1 0.945** 1 0.869** 
2 0.945** 2 0.906** 
3 0.945** 3 0.847** 
4 0.955** 4 0.943** 
5 0.793** 5 0.890** 
6 0.909** 6 0.870** 
7 0.834** 7 0.936** 
8 0.932** 8 0.945** 
9 0.907** 9 0.908** 
10 0.872** 10 0.834** 

 **0.986 المحور  **0.982 المحور 
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مفلللللردة  وماسلللللتقرالم بيانلللللات الجلللللدول السلللللابق نجلللللد أن قللللليم معلللللاملات الارتبلللللان بلللللين درجلللللات كلللللل     
**( وأن هلللللذ  القللللليم 0.987-** 0.788والدرجلللللة الكليلللللة للبعلللللد اللللللذي ت تتللللل  إليللللله تراوحلللللت ملللللا بلللللين)

 
س
 (.0,01، ودالة عند مستوى دلالة)مقبولة إحصائيا

: ثبات المقياس:
ً
  تم حسال ثبات درجات المقياس بافتي: ثالثا

 طريقة ألفا كرونباخ:  -1

تم استادام معامل الفا كرونباخ لحسلال ثبلات المقيلاس، وذللك بعلد تطبيلق المقيلاس عللى عينلة      
و لللت إلللى معامللل ثبللات قيمتلله)**(، التقنللين مللن نفللر أفللراد المجتمللع الأ لللي للدراسللة الحاليللة، وت

 (.0,01وهو معامل دال عند مستوى دلالة)

معاملات الثبات لمحاور مقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع  (7)جدول 
 (50والدرجة الكلية باستخدام الفا كرونباخ  )ن=

 معامل الثبات "الفا كرونباخ" عدد المفردات الأبعاد م
 0,983 مفردات 10 المبادأة 1
 0.972 مفردات 10 كف الاستجابة 2
 0,973 مفردات 10 المرونة المعرفية 3
 0,974 مفردات 10 التخطي  4
 0,970 مفردات 10 الذاكرة العاملة 5

 0,994 مفردة 50 المقياس
يتضح أن قيم معاملات الثبات لعبارات كل مكون من مكونات المقياس مما سبق 
**( كما كان معامل ثبات عبارات الدرجة الكلية 0,983 -** 0,970تراوحت ما بين )

**(، ووي قيم ثبات مرتفعة مما يدعوا إلى الثقة في النتائج الب  يم ن التو ل 0,994للمقياس)
 .إليها عند تطبيق المقياس لقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع

 طريقة التجزئة النصفية:  -2

بالتجزئة النصفية لسبيرمان براون، وجتمان، عند ام معامل الثبات تم استاد       
 لمعاملات ثبات الأبعاد كما يلي:0,01مستوى)

س
 (، وفيما يلي عرضا

معاملات الثبات لمقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع والدرجة  (8)جدول 
 (50الكلية باستخدام التجزئة النصفية )ن=

 معامل ثبات جتمان معامل ثبات سبىرمان براون  فرداتعدد الم الأبعاد م
 0.980 0.982 مفردات 10 المبادأة 1
 0.933 0.939 مفردات 10 كف الاستجابة 2
 0.966 0.969 مفردات 10 المرونة المعرفية 3
 0.946 0.957 مفردات 10 التخطي  4
 0.966 0.967 مفردات 10 الذاكرة العاملة 5

 0.986 0.986 مفردة 50 المقياس
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يتضلللللح أن قللللليم معلللللاملات الثبلللللات لعبلللللارات كلللللل مكلللللون ملللللن مكونلللللات المقيلللللاس مملللللا سلللللبق 
، ووللي جتمللان**( 0.986-**0.933بللين)سللبيرمان بللراون، مللا **( 0.986-**0.939تراوحللت مللا بللين )

قللليم ثبلللات مرتفعلللة مملللا يلللدعوا إللللى الثقلللة فلللي النتلللائج البللل  يم لللن التو لللل إليهلللا عنلللد تطبيلللق المقيلللاس 
وعلى ذلك يكون قد تم التأكد ملن  لدق الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع،  لقياس

وثبللات المقيللاس بطللرق كثيللرة ومتنوعللة ممللا يجعللل الباحثللة تطمللين إلللى اسللتادام المقيللاس مللع العينللة 
 الحالية.

 وصف المقياس في صورته النهائية: -د

يذية لدي الأطفال ضعاف بعد أن تم حسال الصدق والثبات لمقياس الوظائف التنف 
( مفردة تمثل الوظائف التنفيذية لدي 50السمع أ بحت المقياس في  ورته ال هائية يتكون من)

 :الأطفال ضعاف السمع، تتو ع مفرداته كما يلي

 (9جدول )

توزيع عبارات مقياس الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ضعاف السمع على لالصورة النهائية 
 هاكل بعد مه محاور 

 النسبة المبوية المجموع أرقام المفردات في المقياس ككل الأبعاد م
 %20 10 10-1 المبادأة 1
 %20 10 20-11 كف الاستجابة 2
 %20 10 30-21 المرونة المعرفية 3
 %20 10 40-31 التخطي  4
 %20 10 50-41 الذاكرة العاملة 5

 %100 مفردة 50 رجمالي المفردات
 لمتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع "رعداد الباحثة"مقياس العجز ا -(2)

يهللدف المقيللاس إلللى قيللاس العجللز المللتعلم لللدي الأطفللال ضللعاف السللمع فللى الهئئدف مئئه المقيئئاس:  -أ
 .( سنوات7-5المرحلة العمرية)

تللللم اتاللللاذ ا جللللرالمات التاليللللة فللللى سللللبيل إعللللداد هللللذا المقيللللاس وإشللللتقاق خطئئئئوات بنئئئئاء المقيئئئئاس:  -ب
 من خلال المصادر التالية:أبعاد  وعباراته وذلك 

قاملللت الباحثلللة بلللا طلاع عللللى مجموعلللة ا ختبلللارات والمقلللايير العرميلللة والأجنبيلللة المعلللدة لقيلللاس  -
 (.(Sorrent,2014،)2013الرشيدى، ومحمد،((،2007العجز المتعلم مثل: )الفرحات ،

ح تصللللحيحها تلللم تجميللللع هلللذ  المقللللايير وتفر لللغ المحللللاور الرئيسلللية لهللللا ومنلللود هللللذ  المحلللاور ومفتللللا -
ل سلللتفادة م هلللا فلللى تصلللميم البحلللث الحلللالى، وقلللد أسلللتفادت الباحثلللة ملللن هلللذ  المقلللايير فلللى  لللياغة 

 عبارات البحث الحالى.

فللى ضللولم الةطللوات السللابقة إنتهللت الباحثللة إلللى تحديللد و للياغة عبللارات  مقيللاس العجللز المللتعلم  -
وتلللتم  ( موقلللف،28قيلللاس)المصلللور  للللدى الأطفلللال ضلللعاف السلللمع فلللى  لللورته الأوليلللة، وقلللد تضلللمن الم

كمللا تللم إجللرالم تطبيللق إسللتطلاعى للمقيللاس علللى عمليللة التطبيللق بصللورة فرديللة كللل طفللل علللى حللدة، 
( ملللن الأطفلللال ضلللعاف السلللمع  هلللدف تحديلللد)الزمن المسلللتلرق، ثبلللات المقيلللاس، 100عينلللة قوامهلللا)

  دق المقياس(.
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 الاصائص السيكومترية للمقياس: - جئ

مترية للمقياس تم تطبيقها على عينة استطلاعية للتعرف على الةصائص السيكو 
 ( من الأطفال ضعاف السمع، للتأكد من  دق وثبات المقياس:100قدرها)ن=

 :
ً
من الصدق  أثنين من أنواعاعتمدت الباحثة في حسال  دق المقياس على  صدق المقياس:أولا
 على النحو افتي: ماوه

 الصدق الظاهري )صدق المحكمىن(: -1
تم عرض المقياس في  ورنها المبدئية على مجموعة من  المح مين؛  دق من للتحقق

لتحديد درجة أهمية كل ممارسة وتعديل وإضافة وحذف ما يلزم من وجهة نظرهم،  (2)الةبرالم 
ة الللوي الصياغة في تمثلت تعديلات ب جرالمقامت الباحثة المح مين المةتصين؛   رالم على ومنالم

 البنود لت رارها. بعض وحذف إضافية بنود لبعض البنود واقتراح

 صدق التكويه: -2

كما تم إيجاد معاملات الارتبان بين الدرجة الكلية لكل بعد والبعد الأخر والدرجة الكلية   
لمقياس العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع، والجدول التالي يو ح معاملات الارتبان بين 

 ياس كما يلي:الأبعاد وهعضها والدرجة الكلية للمق

 (10جدول )

معاملات الارتباط بىن الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية لمقياس العجز المتعلم لدي 
 (50الأطفال ضعاف السمع )ن=

 المقياس 4 3 2 1 الأبعاد
     ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ توقع الفشل

انخفاض القدرة على التحكم 
 بالأحداث

    ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.925

   ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.963 0.921 انخفاض الدافعية
  ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.952 0.946 0.928 انخفاض تقدير الذات

 ئئئئئئئئئئئئئئئئئئئئ 0.979 0.982 0.981 0.965 المقياس
 (.0,01( دالة عند مستوى )**)

**( دالة عند 0.982 -** 0.921مما سبق يتضح أن جميع قيم معامل الارتبان ما بين)
( مما  شير إلى الثقة في النتائج الب  يم ن التو ل إليها عند تطبيق المقياس على 0,01مستوى )

 عينة البحث من الأطفال ضعاف السمع.

 

 

                                                 
 (.10)ن= تمثل المحكمين في: (2)
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:
ً
 الاتساق الداخلي:ثانيا
تم حسال الاتساق الداخلي لعبارات مقياس العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع   

امل الارتبان بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي ت تت  إليه، عن طريق حسال مع
وذلك من خلال تطبيق المقياس على العينة الاستطلاعية لحسال الةصائص السيكومترية 
للمقياس، والجدول التالي يو ح معاملات الارتبان بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد 

 العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع.الذي ت تت  إليه على مقياس 

معاملات الارتباط بىن درجة كل مفردة ودرجة البعد الذي تنتم  رليه على مقياس  (11)جدول 
 (50العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع )ن= 

 (.0,01( دالة عند مستوى )**)

مفردة  م معاملات الارتبان بين درجات كلقيوماستقرالم بيانات الجدول السابق نجد أن   
**( وأن هذ  القيم 0.982-** 0.861والدرجة الكلية للبعد الذي ت تت  إليه تراوحت ما بين)

، ودالة عند مستوى دلالة)
س
 (.0,01مقبولة إحصائيا

 :
َ
  تم حسال ثبات درجات المقياس بافتي: ثبات المقياس:ثالثا

 طريقة ألفا كرونباخ:  -1

تم استادام معامل الفا كرونباخ لحسال ثبات المقياس، وذلك بعد تطبيق المقياس على عينة        
 ، كما يلي:التقنين من نفر أفراد المجتمع الأ لي للدراسة الحالية

 انخفاض القدرة على التحكم بالأحداث توقع الفشل
 طمعامل الارتبا المفردة معامل الارتباط المفردة

1 0.900** 1 0.927** 
2 0.884** 2 0.923** 
3 0.882** 3 0.918** 
4 0.863** 4 0.861** 
5 0.887** 5 0.911** 
6 0.890** 6 0.895** 
7 0.911** 7 0.955** 

 **0.981 المحور  **0.965 المحور 
 انخفاض تقدير الذات انخفاض الدافعية

 رتباطمعامل الا  المفردة معامل الارتباط المفردة
1 0.914** 1 0.928** 
2 0.883** 2 0.908** 
3 0.934** 3 0.929** 
4 0.935** 4 0.913** 
5 0.875** 5 0.968** 
6 0.913** 6 0.894** 
7 0.944** 7 0.917** 

 **0.979 المحور  **0.982 المحور 
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 (12)جدول 

معاملات الثبات لمحاور مقياس العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع والدرجة الكلية 
 (50اخ )ن=باستخدام الفا كرونب

 "الفا كرونباخ" معامل الثبات  عدد المفردات الأبعاد م
 0,968 مفردات 7 توقع الفشل 1
 0,971 مفردات 7 انخفاض القدرة على التحكم بالأحداث 2
 0,973 مفردات 7 انخفاض الدافعية 3
 0,976 مفردات 7 انخفاض تقدير الذات 4

 0,992 مفردة 28 المقياس
يم معاملات الثبات لعبارات كل مكون من مكونات المقياس يتضح أن قمما سبق 

**( كما كان معامل ثبات عبارات الدرجة الكلية للمقياس 0,976 -** 0,968تراوحت ما بين )
**(، ووي قيم ثبات مرتفعة مما يدعوا إلى الثقة في النتائج الب  يم ن التو ل إليها عند 0,992)

 .لدي الأطفال ضعاف السمع تطبيق المقياس لقياس العجز المتعلم

 طريقة التجزئة النصفية: -2

بالتجزئة النصفية لسبيرمان براون، وجتمان، عند مستوى تم استادام معامل الثبات        
 لمعاملات ثبات الأبعاد كما يلي:0,01)

س
 (، وفيما يلي عرضا

 (13جدول )

السمع والدرجة الكلية  معاملات الثبات لمحاور مقياس العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف
 (50باستخدام التجزئة النصفية )ن=

 معامل ثبات  عدد المفردات الأبعاد م
 سبىرمان براون 

ثبات معامل 
 جتمان

 0.906 0.934 مفردات 7 توقع الفشل 1
 0.964 0.983 مفردات 7 انخفاض القدرة على التحكم بالأحداث 2
 0.968 0.968 مفردات 7 انخفاض الدافعية 3
 0.893 0.960 مفردات 7 انخفاض تقدير الذات 4

 0.984 0.984 مفردة 28 المقياس
يتضلللللح أن قللللليم معلللللاملات الثبلللللات لعبلللللارات كلللللل مكلللللون ملللللن مكونلللللات المقيلللللاس مملللللا سلللللبق 

، ووللي جتمللان**( 0.984-**0.893بللين)سللبيرمان بللراون، مللا **( 0.984-**0.934تراوحللت مللا بللين )
قلللة فلللي النتلللائج البللل  يم لللن التو لللل إليهلللا عنلللد تطبيلللق المقيلللاس قللليم ثبلللات مرتفعلللة مملللا يلللدعوا إللللى الث

وعللللى ذللللك يكلللون قلللد تلللم التأكلللد ملللن  لللدق ، لقيلللاس العجلللز الملللتعلم للللدي الأطفلللال ضلللعاف السلللمع
وثبللات المقيللاس بطللرق كثيللرة ومتنوعللة ممللا يجعللل الباحثللة تطمللين إلللى اسللتادام المقيللاس مللع العينللة 

 الحالية.
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 ائية:وصف المقياس في صورته النه -د

بعد أن تم حسال الصدق والثبات لمقياس العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع  
( موقف تمثل العجز المتعلم لدي الأطفال 28أ بحت المقياس في  ورته ال هائية يتكون من)

                          ضعاف السمع، تتو ع مفرداته كما يلي:

 (14جدول )

ارات مقياس العجز المتعلم لدي الأطفال ضعاف السمع على كل بعد توزيع عبلالصورة النهائية 
 هامه محاور 

 النسبة المبوية المجموع أرقام المفردات في المقياس ككل الأبعاد م
 %25 7 7-1 توقع الفشل 1
انخفاض القدرة على التحكم  2

 بالأحداث
8-14 7 25% 

 %25 7 21-15 معتقدات الدافع لإنجاز 3
 %25 7 28-22 فعيةانخفاض الدا 4

 %100 مفردة 28 رجمالي المفردات
برنئئامج قئئائم علئئى نظريئئة العقئئل فئئى تنميئئة الوظئئائف التنفيذيئئة وخفئئض العجئئز المئئتعلم لئئدى  (3) 

 الأطفال ضعاف السمع)رعداد/الباحثة(.

 بأنه خطة منظمة متتابعة الةطوات تتضمن مواقف  مفهوم البرنامج:
َ
وتعرفه الباحثة إجرائيا

ت وأ شطة ومهام مفلملية فى ضولم أهداف محددة ومقصودة يتعرض إليها أطفال المجموعة ومثيرا
 التجريبية مستندة إلى  مهام نظرية العقل.

تعتمد فلسفة بنالم البرنامج فى البحث الحالى على مهام نظرية العقل)التعرف  فلسفة بناء البرنامج:
الت ىلم تردى إلى معرفته، المنظور المرل ،  على ا نفعالات، وا نفعال القائم على الرغبة، ر ية

الت بر بالفعل من خلال المعرفة، فهم ا عتقاد الةاط لم( لتنمية الوظائف التنفيذية وخفض 
 العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع.

حيث يهدف البرنامج إلى تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم  الهدف العام للبرنامج:
 . فال ضعاف السمع من خلال البرنامج القائم على نظرية العقللدى الأط

 : :  وهذ  بعض الأهداف ا جرائيةالأهداف الإجرائية للبرنامج

 أن يلق  الطفل التحية.

 أن  عرف الطفل نفسه أمام  أ دقائه الأخرون

 أن ينتبه الطفل أثنالم أدالم ال شان المركل إليه.
 شان.أن  شعر الطفل بالسعادة أثنالم ال 

 أن يميلم الطفل الت ىلم المةتلف فى الصور المعروضه عليه
 أن يرم  بين شكل الكلمة والصورة 

 أن يجيد الطفل اختيار الصور  والصور  المشا هه لها 
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 أن يمارس الطفل استرجاع المعلومات ليتذكر مكان الصور 

 أن ينتبه الطفل لمكان الصور كلها ويالح  المتشا هان ويحف  أماك هم

 ياتار الطفل قطعة الدومينو المناسبة ومطاقتها بمثلها. أن

 أن   سترجع الطفل اسم اللون عند ر يته

 أن ينتبه الطفل لذكر لون الكلمه لا لنطقها

 أن يصحح الطفل طابور الألوان الذي تصنعه الباحثة

 أن  شعر الطفل بالنتائج عند التأ   وعند عدم التأ   
 حروف بشكل صحيح.أن يتدرل الطفل على كتابة ال

 أن يتقبل الطفل تنفيذ التعليمات البى توجه إليه.

 أن  ست تج الطفل الصورة البى يحملها.

 أن يجيد الطفل طرح الأستلة لتامين الصورة

 أن  شار  الطفل فى اللعبة سوالم بطرح الأستلة أو ا جابة ع ها.

 أن يجمع الطفل الم عبات البى يراها مناسبة لبنالم بر .

 و ستمر حبى  ستطيع حل المشكلة.أن يت
س
 قبل الطفل سقون البر  مرارا

 أن يمارس الطفل اللعبة بكامل تركيلمهم.

 أن يقترح الطفل حل للمشكلة البى توجد فى القصة.

 خلف من خلال تنظيم أدواته. -تحت، أمام -أن يقارن الطفل بين مفاهيم فوق 

 أهمية البرنامج:

 إلى أن الأطفال ضعاف السمع يمتلكون ق -
س
درات وإمكانات ترهلهم لتحدى إعاقتهم ويتعلمون جنبا

جنب العادى من حيث توافقهم الةةص ى وا جتماعى وا نفعالى، وتتمثل الوظيفة الرئيسية 
لنظرية العقل فى إتقان المواقف ا جتماعية من خلال القدرة على مواجهة الضلون البى 

 عليهم وعلى ا
س
لمجتمع مما يجعلهم يتحللون بالمثابرة والتحدى، يتعرضون لها مما ينع ر إيجابيا

 
س
وعدم ا ستسلام للفشل، وذلك تفسير السلو  الذى ي من فى الحالات العقلية والت بر  ها، ونظرا
لمدى فاعلية نظرية العقل فى تنمية الوظائف التنفيذية كمدخل معرفى لدى الأطفال ضعاف 

 السمع.

ى أهمية تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم فى توجيه أنظار القائمين على التعليم إل -
 
س
مرحلة الطفولة من خلال ا  شطة لدى الأطفال ضعاف السمع يم ن أن  سهم فى تنميتهم معرفيا

.
س
 وإجتماعيا

س
 ووجدانيا
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توجيه أنظار القائمين من الأبالم ومقدم  الرعاية لوطفال ضعاف السمع إلى ا ستفادة من  -
تتبعة فى البرنامج القائم على نظرية العقل فى البحث الحالى وتوظيفها أثنالم تعاملهم ا جرالمات الم

 مع هرلالم الأطفال.

 الأسس اللأل يقوم عليها البرنامج: 

 عتمد البرنامج على مجموعة من الأسر والركائز العامة والفلسفية والتربوية وا جتماعية البى     
 ى مجموعة من الأسر البى يقوم عليها البرنامج الحالى:من شأيها نجاح البرنامج، وفيما يل

حيث يراعى الأطفال ضعاف السمع فى العمل مع  ملامهم، وكذلك  الأسس الإنسانية والأخلاقية:
 مراعاة أخلاقيات العمل، وسرية البيانات، والعلاقات المهنية البى تقوم على افلفة والتسامح.

لمهارات الضرورية البى ي بغى إكسا ها لوطفال ضعاف السمع يركز البرنامج على ا الأسس العامة:
فى تنمية الوظائف التنفيذية لديهم من خلال إستادام مهام نظرية العقل)ا نفعال، الرغبة، 
 فى الأدالم المعرفى ا جتماعى 

س
ا عتقاد، النوايا(، لأنه من المسلم به أن نظرية العقل تلعب دور رئيسيا

هم فى تطوير سلوكيانهم ا يجابية وخفض ئجزهم عن التعلم، مما يتيح لدى الأطفال، مما  س
 لوطفال ضعاف السمع إستادامها فى حيانهم اليومية.

 تضمنت تلك الأسر ما يلى: الأسس النفسية:

العمل على  شر جو من افلفة والمودة بين الباحثة والأطفال أفراد العينة، مما يردى لمشاركة  -
 لم تنفيذ البرنامج.إيجابية وفعالة أثنا

 مراعاة ميول وإهتمامات وأعمار الأطفال أفراد العينة عند تقديم أ شطة البرنامج. -

 قلة لوم الطفل أو تعنيفه عند خطأ  أثنالم تنفيذ خطوات البرنامج. -

إستادام معزا ت متنوعة مادية ومعنوية لتةجيع الطفل على المشاركة فى تنفيذ أ شطة البرنامج  -
 بفاعلية.

 ثقة الطفل بنفسه عند أدالم أ شطة البرنامج مما  ساعد على نجاح البرنامج.تدعيم  -

راعت الباحثة أن يتناسب البرنامج على خصائص نمو الأطفال، وحاجانهم الأسس التربوية: 
ادنهم  وميولهم وقدرانهم، وكذلك مراعاة الفروق الفردية بي هم، كما راعت الباحثة  فى وإستعد

تصميم أ شطة البرنامج التدر   ها من البسي  إلى المركب، ومن السهل إلى الصعب، وقد راعت 
 الفنيات التربوية داخل حجرة ال شان مثل المهام البى يتعامل معها الطفل وأساليب 

س
الباحثة أيضا

 لتقويم والتعزيز.ا

البى تقوم على تحقيق الألفة بين الأطفال والباحثة، كما تساهم فى تحسين الأسس الإجتماعية:  
سلوكيانهم ا يجابية وتنمية وعى الطفل بذاته، ومساعدته فى التعبير عن إحتياجاته، وذلك من 

 ياجانهم.خلال إستادام بعض فنيات تعديل السلو  البى تساعدهم فى التعبير عن إحت

استادمت الباحثة ا ستراتيجيات والفنيات الإستراتيجيات)الفنيات( المستخدمة فى البرنامج: 
، النمذجة،التعزيز،التعلم المستادمة فى إطار البرنامج ب ستادام ووى)الحوار والمناقشة

جعة، باللعب،العصف الذهنى،التعلم التعاو  ،السرد القصص ى،الألعال التعليمية، التلذية الرا
 التعلم بالت رار، لعب الدور،حل المش لات(.
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 تحديد محتوى جلسات البرنامج:

 ( يحدد محتوى جلسات البرنامج القائم على نظرية العقل 15جدول)

 رقم
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

 فنيات الجلسة هدف الجلسة
 زمه

 الجلسة

1 

تعالى 
 نتعرف

 أن تتعرف الباحثة على الأطفال.
 على  ملائه.أن يتعرف الطفل 

 أن يتعرف الطفل على قواعد العمل والنظام.
 أن يلق  الطفل التحية.

 أن  عرف الطفل نفسه أمام  أ دقائه الأخرون.

 -الحوار والمناقشة
 التعزيز. -النمذجة

45 
 دقيقة

 انتبه وتعلم 2
 أن يركز الطفل لفترة من الوقت.

 أن ينتبه الطفل أثنالم أدالم ال شان المركل إليه.
 شعر الطفل بالسعادة أثنالم ال شان.أن  

 -الحوار والمناقشة
 -التعزيز -النمذجة

 التعلم باللعب.

45 
 دقيقة

 لاحظ معى 3

أن يتعرف الطفل على ألوان  الأشيالم المعروضة 
 أمامه.

 أن يذكر الطفل الأشيالم المعروضه أمامه.
أن يميلم الطفل الت ىلم المةتلف فى الصور 

 المعروضه عليه.
 شكل الكلمة والصورة.  أن يرم  بين

 

 -الحوار والمناقشة
 -العصف الذهنى

التعلم  -التعزيز
 باللعب.

45 
 دقيقة

ميضه 4
ُ
 الغ

 أن يتذكر الطفل مكان الصور  المشا هه.
أن يجيد الطفل اختيار الصور  والصور  

 المشا هه لها .
أن يمارس الطفل استرجاع المعلومات ليتذكر 

 مكان الصور .
لمكان الصور كلها ويالح  أن ينتبه الطفل 

 المتشا هان ويحف  أماك هم.
 

 -الحوار والمناقشة
 -العصف الذهنى

التعلم  -التعزيز
 باللعب.

30 
 دقيقة

5 

دمينو 
 الألوان

 أن ي تج الطفل قطعة من الدومينو.
 أن ينتبه الطفل أثنالم ال شان.

أن ياتار الطفل قطعة الدومينو المناسبة 
 ومطاقتها بمثلها.

 -والمناقشة الحوار
 -التعلم التعاو  

 التعزيز.

30 
 دقيقة

6 

أجزاء 
 السمكه

 ان يتعرف الطفل معلومات عن اجزالم السم ه .
 أن يصنف الطفل اجزالم السم ه و وظيفتها.

 -الحوار والمناقشة
 -العصف الذهنى

 التعزيز.

45 
 دقيقة

7 

الكتكوت 
 المغرور

 أن يتعرف الطفل على أ وات الحيوانات.
الطفل حجم ال تكوت بالحيوانات البى  ان يقارن 

 -الحوار والمناقشة
 -السرد القصص ى

45 
 دقيقة
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 رقم
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

 فنيات الجلسة هدف الجلسة
 زمه

 الجلسة
 يقابلها بالقصه.

 ان يرسم الطفل ما  عبر به عن القصه.
 التعزيز.

8 

ألوانى 
 الجميلة

 أن يتعرف الطفل على اسمالم الألوان .
 أن   سترجع الطفل اسم اللون عند ر يته.

ه و شكل أن يرم  الطفل بين اللون و أسم
 كلمته.

 أن ينتبه الطفل لذكر لون الكلمه لا لنطقها.

 -الحوار والمناقشة
 -الألعال التعليمية

 التعزيز.

45 
 دقيقة

9 

طابور 
 الألوان

ان يتذكر الطفل ترتيب الأكوال الملونه فى 
 الطابور.

أن يصحح الطفل طابور الألوان الذي تصنعه  
 الباحثة.

ان الذي شاهد  أن ي رر الطفل عمل طابور الألو 
 قبل وضع الباحثة ل حائل. 

 ان يجيد الطفل استرجاع المعلومات البى حفظها.
أن ينتبه الطفل لترتيب الأكوال الملونه فى 

 الطابور.

 -الحوار والمناقشة
 -الألعال التعليمية

العصف  -التعزيز
 الذهنى.

30 
 دقيقة

10 

نقل 
المشابك مه 
باسكت 
 لأخر

 ف ير قبل التصرف. أن يتعرف الطفل كيفية الت
أن  شعر الطفل بالنتائج عند التأ   وعند عدم 

 التأ   .
أن يقوم الطفل بالتف ير قبل التصرف فى اللعبة 

. 
 

  -الحوار والمناقشة
 -التعلم باللعب

 التعزيز.

30 
 دقيقة

11 
حروفى 
 الجميلة

 أن يتعرف الطفل على الحروف الهجائية.
بشكل أن يتدرل الطفل على كتابة الحروف 

 صحيح.
أن يتقبل الطفل تنفيذ التعليمات البى توجه 

 إليه.
 

  -الحوار والمناقشة
التلذية  –النمذجة
التعلم  -الراجعة

 بالت رار.

45 
 دقيقة

12 

الحروف 
 المتشابهة

 أن يردد الطفل الحروف الهجائية.
 أن يلون الطفل الحروف المتشا هة.

ابة أن يفرق الطفل بين الحروف المتشا هة فى ال ت
 .والنطق

 

  -الحوار والمناقشة
 -التلذية الراجعة 
 –التعلم التعاو   

 التعزيز.
 

45 
 دقيقة

13 

الأرقام 
 الشقية

 (.10:1أن يردد الطفل الأرقام من )
أن  شلللللللللار  الطفلللللللللل أ لللللللللدقائه فلللللللللى غنلللللللللالم  شللللللللليد 

 الأرقام.
 أن يدر  الطفل أهمية الأرقام فى حياتنا.

  -الحوار والمناقشة
 –ةالتلذية الراجع
 التعزيز.

45 
 دقيقة



 

 جامعة الأزهر      

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية      
 م2024لسنة إبريل،   (،3) (، الجزء202العدد: )
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 رقم
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

 فنيات الجلسة هدف الجلسة
 زمه

 الجلسة

14 

خمه مه 
 أكون؟

 أن يتعرف الطفل على طرق حل المش لات.
 أن  ست تج الطفل الصورة البى يحملها.

 أن يجيد الطفل طرح الأستلة لتامين الصورة.
أن  شار  الطفل فى اللعبة سوالم بطرح الأستلة 

 أو ا جابة ع ها.

  -الحوار والمناقشة
حل  -العصف الذهنى

 التعزيز.  -المش لات

45 
 دقيقة

15 

برج مه 
 المكعبات

 أن يجرل الطفل بنالم أعلى بر  الم عبات.
أن يجمع الطفل الم عبات البى يراها مناسبة 

 لبنالم بر .
 و ستمر حبى 

س
أن يتقبل الطفل سقون البر  مرارا

  ستطيع حل المشكلة.
أن ينتبه الطفل من أن  سق  البر  فى كله مر  

.
س
 فيكون حريصا

 -والمناقشة الحوار
حل  -التعلم التعاو  

 التعزيز.  -المش لات

30 
 دقيقة

16 

التوازن 
 بالمعلقة

أن يوا ن الطفل فى حركته  يصال ال رة دون أن 
 تسق .

 أن يجمع الطفل أكبر عدد من ال رات.
 أن ي رر الطفل نقل ال رات للسلة. 

 أن يتح م الطفل فى إندفاعه.
  فو .أن يتعاون الطفل مع فريقه لل

 -الحوار والمناقشة
التعلم  -لعب الدور 
 التعزيز. -التعاو  

30 
 دقيقة

17 

أرنوب 
 والغضب

 أن يصغى الطفل لأحدان القصة. 
 أن يرتب الطفل أحدان القصة.

أن  شار  الطفل مع  ملائه فى سرد أحدان 
 القصة.

 -الحوار والمناقشة
 التعزيز. -لعب الدور 

45 
 دقيقة

18 
لعبة 

)سیمون 
 ( قول ی

 أن يمارس الطفل اللعبة بكامل تركيلمهم.
 أن ينتبه الطفل إلى ما تقوله الباحثة فى اللعبة.

 أن  شار  الطفل فى اللعبة بكل بحماس.

 -الحوار والمناقشة
 التعزيز. -لعب الدور 

30 
 دقيقة

19 

 -لعبة) قيام
 جلوس(

 أن يميلم الطفل بين الألوان المةتلفة.
 إستجابته وردود أفعاله.أن يتح م الطفل فى 

 أن يمارس الطفل اللعبة بشكل سليم.
أن يركز الطفل على لون البطاقات الت تعرضها 

 الباحثة.

 -الحوار والمناقشة
 التعزيز. –لعب الدور 

30 
 دقيقة

20 

 الدودة تعبر

أن يقترح الطفل حل للمشكلة البى توجد فى 
 القصة.

أن  شتر  الطفل مع  ملائه فى إعادة سرد 
 لقصة مرة  خرى.ا

 -الحوار والمناقشة
حل  -لعب الدور 

 التعزيز. -المش لات 

45 
 دقيقة

21 

 45 -التعلم باللعب أن يرم  الطفل بين ما ينظر إليه وحركة يد . لضم الارز 
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 رقم
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

 فنيات الجلسة هدف الجلسة
 زمه

 الجلسة
 أن يركز الطفل لما يرا .

 أن  شعر الطفل بالفرح أثنالم ال شان.
 دقيقة التعزيز. -النمذجة

22 

الترتيب 
 المكانى

 -يميلم الطفل بين مفاهيم الترتيب المكا  )فوق أن 
 خلف( من خلال تنظيم أدواته. -تحت، أمام

 -تحت، أمام -أن يقارن الطفل بين مفاهيم فوق 
 خلف من خلال تنظيم أدواته.

أن ينمو لدى الطفل القدرة على التوا ل 
 اللفظ  من خلال تنظيم أدواته.

 -التعلم باللعب
 التعزيز -النمذجة

45 
 دقيقة

23 

ارقامى 
 الجميلة

أن يتعرف الطفل على مجموعة من الأرقام 
 بنفر الترتيب.

أن  ستطيع الطفل أن ينطق مجموعة من 
 الأرقام بنفر الترتيب.

 

 -النمذجة -لعب الدور 
 التعزيز.

45 
 دقيقة

24 

صح أم 
 خطأ

أن يتعرف الأطفال على السلوكيات الصحيحة 
 والةاطتة. 

 يانهم . أن  شعر الأطفال بنواتج سلوك
أن يفرق الطفل بين السلوكيات الصحيحة 

 والةاطتة.
 

 -الحوار والمنافشة
 التعزيز.

45 
 دقيقة

25 

 المتاهة

 أن يتعرف الطفل على كيفية إتااذ القرارات.
 أن  شعر الطفل بفرائد التأ   ونتائجه . 

أن  ستطيع الطفل بحل الللز والفو  من خلال 
 التف ير السر ع والصحيح . 

 

 -لم باللعبالتع
العصف  -التعزيز

 الذهنى

30 
 دقيقة

26 

معرفة 
 الألغاز

 أن يفسر الطفل على  ما يف ر به . 
 أن يتعرف الطفل على  مسميات الأشيالم . 

أن  شعر الطفل بأهمية تف يرنا فى الأشيالم و يادة 
 .  المعلومات

 

 -الحوار والمناقشة
  -العصف الذهنى

 التعزيز

45 
 دقيقة

27 

 عملك التركى

أن يجيد الطفل التركيلم وا نتبا  على هدف 
 محدد.

 أن  ستجيب الطفل للباحثة فى الأ شطة.
 أن  شار  الطفل فى ال شان مع  ملائه.

 

 -التعلم التعاو  
 التعلم باللعب.

45 
 دقيقة

28 

بندقة 
 وصحصح

 أن  ستى الطفل يد  اليمنى واليسرى.
أن يرفع الطفل يد  اليمنى حينما تسأل الباحثة 

 عن اليد اليمنى.

 -الحواروالمناقشة
 التعزيز. -القصة

45 
 دقيقة



 

 جامعة الأزهر      

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية      
 م2024لسنة إبريل،   (،3) (، الجزء202العدد: )
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 رقم
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

 فنيات الجلسة هدف الجلسة
 زمه

 الجلسة
أن يتناقش الطفل فى أهمية تناول الطعام بيد  

 اليمنى؟

29 

الصلصال 
 الشقى

أن يتعرف الطفل على ألوان الفواكه 
 والةضروات.

أن  شكل الطفل بالعجائن الفواكه 
 والةضروات.

 أن يركب الطفل با ل الفواكه والةضروات.

 -م باللعبالتعل
 التعزيز.

45 
 دقيقة

30 

رسم أجزاء 
الوجه 
 الناقصة

 أن يتدرل الطفل على رسم أجزالم الوجه.
 أن يتعرف الطفل على كل جزلم من أجزالم الوجه.

 أن  شار  الطفل ال شان مع  ملائه.
 

 -التعلم باللعب
الحوار  -النمذجة
 التعزيز. -والمناقشة

45 
 دقيقة

31 

خلية 
 النحل.

 فل على النحل و وظيفته .ان يتعرف الط
أن  شعر الطفل بأهمية وظيفة النحلة في  نع  

 العسل.
 أن يرتب الطفل مراحل  نع العسل. 

 -العصف الذهن  
الحوار  -التعزيز

 والمناقشة.
 

45 
 دقيقة

32 

التنفس 
 والبالون 

 أن  عرف الطفل كيف يتنفر.
أن  شعر الطفل بأهمية الرئتين ودورها في 

 التنفر.
تادم الطفل البالون لأدرا  عملية أن  س

 التنفر.
 

 -العصف الذهن  
الحوار  -التعزيز

 والمناقشة.
 

30 
 دقيقة

33 
 كمل الشكل

 أن يذكر الطفل اسم الشكل الذى أمامه.
أن يركب الطفل الأجزالم الناقصة فى الشكل 

 بطريقة صحيحة.
 أن يبحث الطفل عن أجزالم البا ل الناقصة.  

 -التعزيز -اللعب 
 الحوار والمناقشة.

45 
 دقيقة

34 

 أيهما أطول 

 أن يقارن الطفل بين الأطوال المةتلفة.
.
س
 أن يلون الطفل الأشيالم الأكثر عددا

 
 -التعزيز -اللعب 

 الحوار والمناقشة.
30 

 دقيقة

35 

 فكر وبدل

 أن يميلم الطفل الأدوات المناسبة لكل  ورة.
فى أن يرم  الطفل بين الأدوات المتشا هة 

 ا ستادام.
 أن  شار  الطفل فى جميع خطوات ال شان.

 -العصف الذهن  
الحوار  -التعزيز

 والمناقشة.
 

45 
 دقيقة

36 

الجلسة 
 الاتامية

 -الحوار والمناقشة تقييم تأثير البرنامج بصورة عامة
 التعزير. -لعب الدور 

45 
 دقيقة
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 تقويم البرنامج:   

حديلللللللد ملللللللا اكتسلللللللابه الأطفلللللللال ملللللللن نلللللللواتج اللللللللتعلم ومعرفلللللللة يمثلللللللل الهلللللللدف ملللللللن عمليلللللللة التقلللللللويم ت     
  -مدى إستفادة الأطفال مما تعلمو  وتتمثل فى:

البرنللللللللامج قبللللللللل البللللللللدلم فللللللللى  أ شللللللللطةوتللللللللم فللللللللى هللللللللذا التقللللللللويم فللللللللى كللللللللل  شللللللللان مللللللللن التقئئئئئئئئويم القبلئئئئئئئئى:  •
تطبيللللللللللللق البرنللللللللللللامج وذلللللللللللللك لمعرفللللللللللللة البدايللللللللللللة الصللللللللللللحيحة لتطبيللللللللللللق البرنللللللللللللامج ويتضللللللللللللمن مقيللللللللللللاس 

ة والعجلللللللللز الملللللللللتعلم  للللللللللدى الأطفلللللللللال ضلللللللللعاف السلللللللللمع قبلللللللللل تطبيلللللللللق البرنلللللللللامج الوظلللللللللائف التنفيذيللللللللل
للتعلللللللللرف عللللللللللى ملللللللللدى نجلللللللللاح البرنلللللللللامج فلللللللللى تنميلللللللللة الوظلللللللللائف التنفيذيلللللللللة وخفلللللللللض العجلللللللللز الملللللللللتعلم 

 لدى الأطفال ضعاف السمع.
: وتلللللللللم إسلللللللللتادام هلللللللللذا التقلللللللللويم أثنلللللللللالم كلللللللللل جلسلللللللللة  للتعلللللللللرف عللللللللللى ملللللللللدى التقئئئئئئئئئويم الإسئئئئئئئئئتمرارى  •

ونلللللللواجى القصللللللور والعملللللللل علللللللى تلافيهلللللللا با ضلللللللافة إلللللللى التقلللللللويم فلللللللى  ملائمللللللة هلللللللذ  الجلسللللللة للطفلللللللل
 يهاية كل جلسة.

لللللان الهللللللدف مللللللن البرنللللللامج وهللللللو تنميللللللة الوظللللللائف التنفيذيللللللة لللللللدى الأطفللللللال التقئئئئئئويم النهئئئئئئا ى:  • ولمللللللا كل
ضللللللللعاف السللللللللمع مللللللللن خلللللللللال جلسللللللللات البرنللللللللامج القللللللللائم علللللللللى مهللللللللام نظريللللللللة العقللللللللل ل ح للللللللم علللللللللى 

 مدى نجاح البرنامج.
تللللللم هللللللذا التقللللللويم مللللللن خلللللللال المتابعللللللة المسللللللتمرة لوطفللللللال الللللللذين طبللللللق عللللللليهم التتبعئئئئئئى: التقئئئئئئويم  •

 البرنامج لمعرفة مدى كفالمنهم أو ا ستفادة من تطبيق البرنامج.
: الإجراءات المنهجية للبحث:

ً
 التالية: الةطواتاتبعت الباحثة فى إجرالم البحث  رابعا

عرميللللة والأجنبيللللة والبلللل  تناولتهللللا فللللي عللللرض ا طللللار قامللللت الباحثللللة بلللل جرالم م للللح للبحللللون والأبحللللان ال -
 النظرى والأبحان السابقة كما قامت بوضع مجموعة من الفروض.

 مقيلللاس الوظلللائف التنفيذيلللة للللدى الأطفلللال ضلللعاف السلللمع، قاملللت الباحثلللة ب علللداد مقيلللاس  -
س
وأيضلللا

ة العجللللللز المللللللتعلم لللللللدى الأطفلللللللال ضللللللعاف السللللللمع،  وعرضللللللهم عللللللللى السللللللادة المح مللللللين مللللللن أسلللللللاتذ
الجامعللللات والمتاصصللللين فللللي مجللللال التربيللللة الةا للللة، وعلللللم الللللنفر، والصللللحة النفسللللية، وقللللد تللللم 

 إجرالم التعديلات بنالم على مقترحانهم ومن ثم تطبيق البرنامج.

قامللللت الباحثللللة ب عللللداد برنللللامج قللللائم علللللى نظريللللة العقللللل وفاعليتلللله فللللي تنميللللة الوظللللائف التنفيذيللللة،  -
 وات البحث.وخفض العجز المتعلم وذلك وفقا لأد

قامللت الباحثللة  بتطبيللق مقياسلل   الوظللائف التنفيذيللة والعجللز المللتعلم لللدى الأطفللال ضللعاف السللمع  -
 قبل تطبيق البرنامج.

 ( أسابيع.9قامت الباحثة  بتطبيق البرنامج على عينة البحث، في مدة  منية) -

فيذيللللة والعجللللز بعللللد ا نتهللللالم مللللن تطبيللللق البرنللللامج، قامللللت الباحثللللة بتطبيللللق مقياسلللل   الوظللللائف التن -
 المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع، ثم المقارنة بين درجات الأطفال قبل وهعد تطبيق البرنامج.

بعللللد ا نتهللللالم مللللن تطبيللللق البرنللللامج بمللللدة شللللهرين قامللللت الباحثللللة ب عللللادة تطبيللللق مقياسلللل   الوظللللائف  -
 ار فاعليته.التنفيذية والعجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع مرة  خرى لمعرفة مدى استمر 

قاملللت الباحثلللة بعملللل معالجلللة البيانلللات إحصلللائيا  سلللتالا  النتلللائج وتبلللين ملللدى فعاليلللة البرنلللامج  -
وذلللك مللن خلللال الفللروق فللي الللدرجات بللين القيللاس القبلللى والقيللاس البعللدى وكانللت النتيجللة لصللالح 

 القياس البعدى.
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 الأبحان السابقة.قامت الباحثة بتفسير النتائج ومناقشتها في ضولم ا طار النظرى و  -
:الأساليب الإحصائية:

ً
 خامسا

بقللللللللا  هللللللللا فللللللللي التطبيللللللللق   
ُ
تللللللللم التطبيللللللللق البعللللللللدي لأدوات البحللللللللث بالطريقللللللللة نفسللللللللها البلللللللل  ط

 لت لللللللللللللللجيل النتلللللللللللللللائج ومعالجتهلللللللللللللللا باسلللللللللللللللتادام الأسلللللللللللللللاليب ا حصلللللللللللللللائية 
س
القبللللللللللللللللي، وذللللللللللللللللك تمهيلللللللللللللللدا

سللللللللللللللللليبرمان  )المتوسللللللللللللللللل  الحسلللللللللللللللللاه ، ا نحلللللللللللللللللراف المعيلللللللللللللللللارى، معلللللللللللللللللاملات إرتبلللللللللللللللللانالمناسلللللللللللللللللبة ووي:
اختبللللللللللللار مللللللللللللان التحليللللللللللللل العللللللللللللاملى، كرونبللللللللللللاخ،  -وجتمللللللللللللان، اختبللللللللللللار و ل و سللللللللللللون، معامللللللللللللل ألفللللللللللللا

 .تعديل بونفيرو ي(ويتن ، 

:عرض نتائج البحث ومناقشتها:
ً
 سادسا

 نتائج الفرض الأول ومناقشته  .1

توجئد فئروق  ات دلالئة رحصئائية وللتحقق ملن صلحة الفلرض الأول واللذي يلنص عللى "
درجئئئات أطفئئئال المجموعئئئة التجريبيئئئة والأطفئئئال فئئئي المجموعئئئة الضئئئابطة فئئئي  بئئئىن متوسئئئطي رتئئئب

القيئئئئئاس البعئئئئئدي بعئئئئئد تطبيئئئئئق البرنئئئئئامج علئئئئئى مقيئئئئئاس الوظئئئئئائف التنفيذيئئئئئة لصئئئئئالح المجموعئئئئئة 
"، وذلللللللك للتعللللللرف علللللللى فاعليللللللة البرنللللللامج القللللللائم علللللللى نظريللللللة العقللللللل لتنميللللللة الوظللللللائف التجريبيئئئئئئة

( ودلالتهللا للفللروق بللين متوسللطات Zتللم حسللال قلليم )فقللد التنفيذيللة لللدى الأطفللال ضللعاف السللمع، 
عللللى مقيلللاس الوظلللائف  Wilcoxonرتلللب درجلللات مجموعلللة البحلللث باسلللتادام اختبلللار ويلكوكسلللون 

                                       ، وفيما يلي م ةص لنتائج المقياس:التنفيذية وابعاد  لدى الأطفال ضعاف السمع

 (16جدول )

( ودلالتها للفروق بىن متوسطات رتب القياسىن القبلي والبعدي للأطفال مجموعة Zقيم )
 على مقياس الوظائف التنفيذية وابعاده Wilcoxonالبحث باستخدام اختبار ويلكوكسون 

 القياس الابعاد
اتجاه 
 الرتب

 ن
متوس  
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z 
الدلالة 

 الاحصائية

مستوى 
الدلالة 

(0,05) 

حجم 
 3الأثر

r 

 المبادأة

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

 صفر صفر صفر
3.074 0.002115 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.887 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

12 6.50 78.00 

كف 
 الاستجابة

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

 صفر صفر صفر
3.074 0.002115 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.887 
كبر البعدي أ

 مه القبلي
الرتب 
 الموجبة

12 6.50 78.00 

                                                 
 ) ,p 2009Coolican ,395(ومدلولها ،    مه العلاقة (z)يحسب حجم الأثر بدلالة قيمة  3

0.5 0.3 0.1 
r 

large medium small 
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 القياس الابعاد
اتجاه 
 الرتب

 ن
متوس  
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z 
الدلالة 

 الاحصائية

مستوى 
الدلالة 

(0,05) 

حجم 
 3الأثر

r 

المرونة 
 المعرفية

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

 صفر صفر صفر
3.069 0.002149 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.886 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

12 6.50 78.00 

 التخطي 

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

 رصف صفر صفر
3.078 0.002081 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.889 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

12 6.50 78.00 

الذاكرة 
 العاملة

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

 صفر صفر صفر
3.078 0.002081 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.889 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

12 6.50 78.00 

 المقياس

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

 صفر صفر صفر
3.064 0.002183 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.885 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

12 6.50 78.00 

( بللين 0,05يتضللح مللن الجللدول السللابق وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللتوى)
( للمقيلاس ككلل؛ حيلث إن البعلدي –بلي متوسطات رتب درجات مجموعة البحلث فلي القياسلين)الق

( 6.50(، بينمللللللا متوسلللللل  الرتللللللب الموجبللللللة)0.00( ومجمللللللوع الرتللللللب)0.00متوسلللللل  الرتللللللب السللللللالبة)
( أقللللل 0.002183، وكانللللت قيمللللة الدلالللللة ا حصللللائية)(Z=3.064)(، وقيمللللة78.00ومجمللللوع الرتللللب)

لفرض الموجه بينملا هلو فلي ولتجنب الوقوع في خطأ النوع الأول )قبول ا(، 0,05من مستوى الدلالة)
(؛ (Bonferroni Adjustmentواقلع الأملر غيلر صلحيح(؛ فقلد تلم تعلديل مسلتوى الدلاللة باسلتادام 

(؛ ليصللللبح 5( علللللى عللللدد أبعللللاد مقيللللاس الوظللللائف التنفيذيللللة)0.05وذلللللك بقسللللمة مسللللتوى الدلالللللة)
ملا يلدل عللى م (،0.885(، كما  جلت حجم أثر عند مستوى مرتفلع)0,01مستوى الدلالة الجديد)

مقيلللللاس وجلللللود فلللللروق ذات دلاللللللة إحصلللللائية بلللللين متوسلللللطات رتلللللب درجلللللات مجموعلللللة البحلللللث عللللللى 
 الوظائف التنفيذية وابعاد ، ويتضح ذلك فيما يلي:

ا بللين متوسللطات رتللب درجللات المجموعللة فللي القياسللين )القبلللي  بُعئئد المبئئادأة: - وجللود فللرق دال إحصللائيس
(، بينما متوس  الرتب 0.00( ومجموع الرتب)0.00) البعدي(؛ حيث إن متوس  الرتب السالبة –

(، وكانللللللت قيمللللللة الدلالللللللة ا حصللللللائية Z=3.074(، وقيمللللللة)78.00( ومجمللللللوع الرتللللللب)6.50الموجبلللللة )
كمللللللللللللا  للللللللللللجلت حجللللللللللللم أثللللللللللللر عنللللللللللللد مسللللللللللللتوى (، 0,01( أقللللللللللللل مللللللللللللن مسللللللللللللتوى الدلالللللللللللللة)0.002115)

طات رتلللب درجللللات ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فللللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسللل (،0.887مرتفلللع)
 مجموعة البحث على بُعد المبادأة لصالح القياس القبلي.

ا بلين متوسلطات رتلب درجلات المجموعلة فلي القياسلين  بُعد كف الاستجابة: - وجلود فلرق دال إحصلائيس
(، بينملللللللا 0.00( ومجملللللللوع الرتلللللللب)0.00البعلللللللدي(؛ حيلللللللث إن متوسللللللل  الرتلللللللب السلللللللالبة) –)القبللللللللي 

(، وكانللت قيمللة الدلالللة Z=3.074(، وقيمللة)78.00جمللوع الرتللب)( وم6.50متوسلل  الرتللب الموجبللة)
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كمللللا  للللجلت حجللللم أثللللر عنللللد مسللللتوى (، 0,01( أقللللل مللللن مسللللتوى الدلالللللة)0.002115ا حصللللائية)
ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات (، 0.887مرتفلللع )

 لقبلي.مجموعة البحث على بُعد كف الاستجابة لصالح القياس ا

ا بلين متوسلطات رتلب درجلات المجموعلة فلي القياسلين  بُعد المرونة المعرفية: - وجود فلرق دال إحصلائيس
(، بينملللللللا 0.00( ومجملللللللوع الرتلللللللب)0.00البعلللللللدي(؛ حيلللللللث إن متوسللللللل  الرتلللللللب السلللللللالبة) –)القبللللللللي 

(، وكانللت قيمللة الدلالللة Z=3.069(، وقيمللة)78.00( ومجمللوع الرتللب)6.50متوسلل  الرتللب الموجبللة)
كمللللا  للللجلت حجللللم أثللللر عنللللد مسللللتوى (، 0,01( أقللللل مللللن مسللللتوى الدلالللللة)0.002149 حصللللائية)ا

ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات (، 0.886مرتفلللع )
 مجموعة البحث على بُعد المرونة المعرفية لصالح القياس القبلي.

ا بلللللللللللين متوسللللللللللل بُعئئئئئئئئئئئد التخطئئئئئئئئئئئي : - طات رتلللللللللللب درجلللللللللللات المجموعلللللللللللة فلللللللللللي وجلللللللللللود فلللللللللللرق دال إحصلللللللللللائيس
(، 0.00( ومجمللللوع الرتللللب)0.00البعللللدي(؛ حيللللث إن متوسلللل  الرتللللب السللللالبة) –القياسللللين)القبلي 

(، وكانلللت قيمللللة Z=3.078(، وقيمللللة)78.00( ومجمللللوع الرتلللب)6.50بينملللا متوسللل  الرتللللب الموجبلللة )
أثللللر عنللللد  كمللللا  للللجلت حجللللم(، 0,01( أقللللل مللللن مسللللتوى الدلالللللة)0.002081الدلالللللة ا حصللللائية )

ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب (، 0.889مسلللتوى مرتفلللع)
 درجات مجموعة البحث على بُعد التاطي  لصالح القياس القبلي.

ا بين متوسطات رتلب درجلات المجموعلة فلي القياسلين  بُعد الذاكرة العاملة: - وجود فرق دال إحصائيس
(، بينملللللللا 0.00( ومجملللللللوع الرتلللللللب)0.00متوسللللللل  الرتلللللللب السلللللللالبة)البعلللللللدي(؛ حيلللللللث إن  –)القبللللللللي 

(، وكانللت قيمللة الدلالللة Z=3.078(، وقيمللة)78.00( ومجمللوع الرتللب)6.50متوسلل  الرتللب الموجبللة)
كمللللا  للللجلت حجللللم أثللللر عنللللد مسللللتوى (، 0,01( أقللللل مللللن مسللللتوى الدلالللللة)0.002081ا حصللللائية)

إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات  ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة(، 0.889مرتفلللع )
 مجموعة البحث على بُعد الذاكرة العاملة لصالح القياس القبلي.

وحبللى يتضللح حجللم الفللروق بللين القياسللين)القبلي والبعللدي( لمجموعللة البحللث التجريبيللة 
 فقلللد تلللم إيجلللاد قللليم الوسلللي  للللدرجات عينلللة البحلللث بكللللٍّ م هملللا لمقيلللاس الوظلللائف التنفيذيلللة للللدى

ل الوسللللللي  للمجموعللللللة التجريبيللللللة بالقيللللللاس القبلللللللي قيمللللللة الأطفللللللال ضللللللع اف السللللللمع؛ حيللللللث  للللللج 
ل القياس البعدي قيمة قدرها )59.00قدرها) (، وفلي ضلولم هلذ  النتيجلة فقلد 137.00(، بينما  ج 

 من خلال )
س
 (: 1(، كما بشكل )BoxPoltتم تمثيلها بيانيا
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نة البحث في القياسىن القبلي لقيم الوسي  لدرجات الأطفال عي( BoxPolt) (1شكل )
 والبعدي على مقياس الوظائف التنفيذية وابعاده

وتفسللر الباحثللة تلللك النتللائج فللى ضللولم مللا تعللرض للله الأطفللال ضللعاف السللمع مللن أ شللطة البرنللامج      
لتنميللة الوظللائف التنفيذيللة، حيللث تتللألف نظريللة العقللل بمهللارات سللاعدت الأطفللال ضللعاف السللمع 

كيات افخللرين وتتمثللل فللى ا نتبللا ، والتقليللد مللن خلللال الملاحظللة، والتعللرف علللى عللى فهللم وتوقللع سلللو 
ا نفعلللالات والمشلللاعر ل خللللرين واللللذات، والقللللدرة عللللى تتبللللع إتجلللا  نظللللر افخلللرين وفهللللم ملللا يريدونلللله، 
والقلللدرة عللللى معرفللللة ملللدى اخللللتلاف أو تشلللابه معتقللللد الفلللرد مللللن معتقلللدات افخللللرين، والقلللدرة علللللى 

 ر وا ست تا .التفسير والت ب

وقلللد راعلللت الباحثلللة أن تكلللون ا سلللتراتيجيات المسلللتادمة فلللى البرنلللامج القلللائم عللللى نظريلللة العقلللل      
متنوعة، وذلك حبى لا يصال الأطفلال بالمللل، وأن تبلدأ كلل جلسلة ملن جلسلات البرنلامج ب سلتادام 

يلوفر لهلم خبلرات  مهمة من مهام نظرية العقل من خلال تقديم المعلومات عن محتوى الجلسلة مملا
 سابقة لتنمية تلك المهمة العقلية لدى الأطفال.

كما تفسر الباحثة هذ  النتيجة إلى تنوع الأ شطة البى ساعدت الأطفال على التعاون والمشلاركة      
وإحتلللرام الأخلللرين  والتركيلمعللللى ملللواطن القلللوة البلللى يتمتلللع  هلللا الأطفلللال وتعزيزهلللا والتحلللدن بالألفلللاظ 

ة  ملامهلللم بأسلللمامهم الحقيقلللة، وتقلللديم المسلللاعدة لهلللم، با ضلللافة إللللى قيلللام الباحثلللة الحسلللنة ومنلللادا
بتوفير جو  سود  السعادة والمنافسة بين الأطفلال بعضلهم اللبعض ملن أجلل تحفيللمهم وتةلجيعهم 

 على المشاركة داخل أ شطة البرنامج.
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 نتائج الفرض الثانى ومناقشته .2

توجد فروق  ات دلالة رحصائية بئىن متوسئطي على "ولاختبار صحة الفرض الثا ي، والذي ينص 
رتئئئئئئب درجئئئئئئات أطفئئئئئئال المجموعئئئئئئة التجريبيئئئئئئة والأطفئئئئئئال فئئئئئئي المجموعئئئئئئة الضئئئئئئابطة علئئئئئئى مقيئئئئئئاس 
الوظئئئئئائف التنفيذيئئئئئة لئئئئئدى الأطفئئئئئال ضئئئئئعاف السئئئئئمع فئئئئئي القيئئئئئاس البعئئئئئدي لصئئئئئالح المجموعئئئئئة 

 عللللللللللى عينلللللللللة البحالتجريبيئئئئئئئئئة
س
)الضلللللللللابطة، ث"، تلللللللللم تطبيلللللللللق مقيلللللللللاس الوظلللللللللائف التنفيذيلللللللللة بعلللللللللديا

  التجريبيللة(،
س
(، Uبحسللال قلليم)وتللم تحليللل نتللائج المسللتوى الاسللتيعاهي البعللدي، ومعالجتهللا إحصللائيا

 Mann Whitney testودلالتها للفروق بين متوس  رتلب المجملوعتين باسلتادام اختبلار ملان ويتنل  
 (:17على مقياس الوظائف التنفيذية، وفيما يلي م ةص لنتائج المقياس بجدول)

 (17دول )ج

( ودلالتها للفروق بىن متوس  رتب المجموعتىن )الضابطة، التجريبية( باستخدام Uقيم)
  Mann Whitney testاختبار مان ويت   

ً
.                      على مقياس الوظائف التنفيذية بعديا

 24ن=

 العينة المستويات
الدرجة 
 الكلية

متوس  
 الرتب

U Z 
أقل قيمة 
 للدلالة

 مستوى 
لدلالة ا
(0,05) 

حجم 
 rالأثر 

 المبادأة
 الضابطة

30 
6.50 

0.000 4.212 0.000025 
دالة 

 
س
 احصائيا

0.860 
 18.50 التجريبية

كف 
 الاستجابة

 الضابطة
30 

6.50 
0.000 4.194 0.000027 

دالة 
 
س
 احصائيا

0.856 
 18.50 التجريبية

المرونة 
 المعرفية

 الضابطة
30 

6.50 
0.000 4.227 0.000024 

دالة 
 
س
 احصائيا

0.863 
 18.50 التجريبية

 التخطي 
 الضابطة

30 
6.50 

0.000 4.224 0.000024 
دالة 

 
س
 احصائيا

0.862 
 18.50 التجريبية

الذاكرة 
 العاملة

 الضابطة
30 

6.50 
0.000 4.202 0.000026 

دالة 
 
س
 احصائيا

0.858 
 18.50 التجريبية

 المقياس
 الضابطة

150 
6.50 

0.000 4.166 0.000031 
دالة 

 
س
 احصائيا

0.850 
 18.50 التجريبية

( بللين 0,05يتضللح مللن الجللدول السللابق وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللتوى)
متوسللللطات رتلللللب المجملللللوعتين الضللللابطة، والتجريبيلللللة فلللللي القيلللللاس البعللللدي عللللللى مقيلللللاس الوظلللللائف 

عللة التجريبيللة؛ حيللث بللللت متوسللطات الرتللب للمجموعللة التجريبيللة علللى التنفيذيللة، لصللالح المجمو 
(، وقيملللللة U0.000 ((، ومللللللت قيمللللة 6.50(، بينمللللا للمجموعللللة الضلللللابطة)18.50المقيللللاس ككللللل)

(Z=4.166)( 0,005(، ووللي أقللل مللن مسللتوى الدلالللة)0.000031، وكانللت أقللل قيمللة للدلالللة ،) كمللا
 عنلللللد المسلللللتوى (0.850 لللللجلت حجلللللم أثلللللر عنلللللد مسلللللتوى مرتفلللللع)

س
، ويتضلللللح أن الفلللللروق داللللللة أيضلللللا

 كما يلي:الجديد لصالح المجموعة التجريبية، 
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(، بينمللللللللللللللللا للمجموعللللللللللللللللة 18.50بللللللللللللللللللت متوسللللللللللللللللطات الرتللللللللللللللللب للمجموعللللللللللللللللة التجريبيللللللللللللللللة) المبئئئئئئئئئئئئئئئئادأة: -
وكانلللللللللللللللللللت أقلللللللللللللللللللل قيملللللللللللللللللللة ، (Z=4.212)وقيملللللللللللللللللللةU(0,000 ،)(، وملللللللللللللللللللللت قيملللللللللللللللللللة 6.50الضلللللللللللللللللللابطة)

كمللللا  للللجلت حجلللم أثللللر مرتفللللع عنللللد (، 0.01الدلالللللة) (، ووللللي أقللللل مللللن مسلللتوى 0.000025للدلاللللة)
ممللا يللدل علللى وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية علللى مسللتوى المبللادأة، ولصللالح  (،0.860مسللتوى)

 المجموعة التجريبية.

(، بينمللللللللا للمجموعللللللللة 18.50بللللللللللت متوسللللللللطات الرتللللللللب للمجموعللللللللة التجريبيللللللللة) كئئئئئئئئف الاسئئئئئئئئتجابة: -
وكانللللللللللللللللللت أقللللللللللللللللللل قيمللللللللللللللللللة ، (Z=4.194)وقيمللللللللللللللللللة U(0,000،)(، ومللللللللللللللللللللت قيمللللللللللللللللللة  6.50الضللللللللللللللللللابطة )

كمللا  لللجلت حجللم أثللر عنللد مسلللتوى (، 0.01(، ووللي أقللل ملللن مسللتوى الدلالللة)0.000027للدلالللة)
مملللا يلللدل عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية عللللى مسلللتوى كلللف الاسلللتجابة،  (،0.856مرتفلللع)

 ولصالح المجموعة التجريبية.

(، بينمللللللللا للمجموعللللللللة 18.50موعللللللللة التجريبيلللللللة)بلللللللللت متوسللللللللطات الرتلللللللب للمج المرونئئئئئئئة المعرفيئئئئئئئئة: -
وكانللللللللللللت أقللللللللللللل قيمللللللللللللة ، (Z=4.227)وقيمللللللللللللة U(0,000 ،) (، ومللللللللللللللت قيمللللللللللللة6.50الضللللللللللللابطة )

كمللا  لللجلت حجللم أثللر عنللد مسلللتوى (، 0.01(، ووللي أقللل ملللن مسللتوى الدلالللة)0.000024للدلالللة)
المعرفيلللة،  مملللا يلللدل عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية عللللى مسلللتوى المرونلللة (،0.863مرتفلللع)

 ولصالح المجموعة التجريبية.

(، بينملللللللللللللا للمجموعلللللللللللللة 18.50بلللللللللللللللت متوسلللللللللللللطات الرتلللللللللللللب للمجموعلللللللللللللة التجريبيلللللللللللللة) التخطئئئئئئئئئئئئئي : -
وكانلللللللللللللللللللت أقلللللللللللللللللللل قيملللللللللللللللللللة ، (Z=4.224)وقيملللللللللللللللللللة U(0,000 ،)(، وملللللللللللللللللللللت قيملللللللللللللللللللة 6.50الضلللللللللللللللللللابطة)

كمللا  لللجلت حجللم أثللر عنللد مسلللتوى (، 0.01(، ووللي أقللل ملللن مسللتوى الدلالللة)0.000024للدلالللة)
مملا يلدل عللى وجلود فلروق ذات دلاللة إحصلائية عللى مسلتوى التاطلي ، ولصلالح  (،0.862تفلع)مر 

 المجموعة التجريبية.

(، بينملللللللا للمجموعلللللللة 18.50بلللللللللت متوسلللللللطات الرتلللللللب للمجموعلللللللة التجريبيلللللللة) الئئئئئئئذاكرة العاملئئئئئئئة: -
وكانلللللللللللللللللللت أقلللللللللللللللللللل قيملللللللللللللللللللة ، (Z=4.202)وقيملللللللللللللللللللةU(0,000 ،)(، وملللللللللللللللللللللت قيملللللللللللللللللللة 6.50الضلللللللللللللللللللابطة )

كمللا  لللجلت حجللم أثللر عنللد مسلللتوى (، 0.01(، ووللي أقللل ملللن مسللتوى الدلالللة)0.000026للدلالللة)
مملللا يلللدل عللللى وجللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية عللللى مسلللتوى اللللذاكرة العامللللة،  (،0.858مرتفللع)

 ولصالح المجموعة التجريبية.
وحبللى يتضللح حجللم الفللروق بللين مجمللوعب  الدراسللة الضللابطة والتجريبيللة فقللد تللم إيجللاد  
 ي  لدرجات عينة البحث بكلٍّ م هما في القياس البعدي لمقياس الوظائف التنفيذيلة للدىقيم الوس

ل الوسللي  بالمجموعللة الضللابطة قيمللة قللدرها) (، بينمللا 88.50الأطفللال ضللعاف السللمع؛ حيللث  للج 
ل بالمجموعللة التجريبيللة قيمللة قللدرها)  137.00 للج 

س
(، وفللي ضللولم هللذ  النتيجللة فقللد تللم تمثيلهللا بيانيللا

 (: 2(، كما بشكل )BoxPoltمن خلال)
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لقيم الوسي  لدرجات مجموعلأ  الدراسة الضابطة والتجريبية في ( BoxPolt) (2شكل )

 القياس البعدي على مقياس الوظائف التنفيذية لدى الأطفال ضعاف السمع

الأمللر الللذي أدلللى بللدلو  واتضللحت جوانبلله لللدى أطفللال المجموعللة التجريبيللة البلل  تلقللت  وعليلله
 .تدريب والجوانب التطبيقية، مما يدل على فعالية البرنامج في تحقيق أهدافهعمليات ال

وتعزى الباحثة التحسن الذى حدن لوطفلال ضلعاف السلمع المجموعلة التجريبيلة إللى نجلاح  
البرنلللامج القلللائم عللللى نظريلللة العقلللل البلللى تقلللوم عللللى أسلللاس تم لللن الأطفلللال ضلللعاف السلللمع ملللن فهلللم 

دات وانفعللالات افخللرين، وأيهللا تاتلللف عمللا يملكونلله هللم أنفسللهم، وقللد ومعرفللة أفكللار ونوايللا ومعتقلل
تم تدرييهم على العمليات العقلية المعرفية)الوظائف التنفيذية( بصورة سلهلة، كملا شلار  الأطفلال 
ضللعاف السللمع فللى أدالم المهللام المطلومللة ملل هم بصللورة صللحيحة فللى كللل  شللان، كمللا أن اطفللال ضللعاف 

لللم يحللدن لهللم اى تحسللن فللى القيللاس البعللدى عللن القيللاس القبلللى علللى السللمع المجموعللة الضللابطة 
مقياس الوظائف التنفيذية، لأيهم لم يتلقوا أى نوع من التدريب كما حدن لأطفال ضعاف السمع 

ملدى تلأثير ضلعاف   (Peters,2011)بيتلر فسلر  وهو ما يتفق مع ما تو لل إليلهالمجموعة التجريبية.
ئف التنفيذيللة وال فلالمة ا جتماعيللة وقللرالمة العقللل، حيللث ضللعف السلمع والصللمم علللى تطللور الوظللا

 
س
النمللللو الللللللوى وعمليللللة التللللذكر، نتيجللللة الحرمللللان السللللمعى وإ عللللدام التفللللاعلات بللللين المعللللاق سللللمعيا
والمحيطين به، مما يردى إلى قلة الةبرات ا جتماعية المب لرة والقصلور فلى تطلور العمليلات المعرفيلة 

 إلللى تحسللين البللى تللرثر بالسلللب علللى تطللو 
َ
ر الوظللائف التنفيذيللة لللدى أفللراد تلللك الفتللة. وأثبيللت أيضللا

للالتعبير علللن اللللذات    سلللاعد عللللى تنميلللة بعلللض المهلللارات كل
س
الوظلللائف التنفيذيلللة عنلللد المعلللاقين سلللمعيا

 للمواقلف ا جتماعيلة المتنوعلة، واللتح م فلى ا نتبلا  السلمعى والبصلرى عنلد 
س
وتنظيم السللو  وفقلا

ال تابلللللة(، وإجلللللرالم العمليلللللات العقليلللللة وتصلللللحيح الأخطلللللالم، واللللللوعى  -لقرالمةتعللللللم مفلللللردات جديلللللدة)ا
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الصلللللوت  وا درا  البصلللللرى عنلللللد فلللللك ترميللللللم الكلملللللات الجديلللللدة، ومحاوللللللة تاطلللللي  وتنفيلللللذ المهلللللام 
 المتنوعة فى الوقت المناسب، وحل المش لات والت بر  ها.

البلى للم تتعلرض للتجريب)الضلابطة( وترجع الباحثة تحسن نتائج المجموعة التجريبية علن تللك       
إلى تنوع أ شطة مهام نظرية العقل بين الباحثة والأطفلال ضلعاف السلمع ملن خللال تقلديم التعذيلة 
الراجعة ب ستمرار، وأيضا من خلال الواجبات المفلملية البى كلفوا  ها، با ضافة إلى التعزيز المستمر 

ابانهم صلللللللحيحة أو خاطتلللللللة؛ لأن هلللللللذا ل سلللللللتجابات الأطفلللللللال ضلللللللعاف السلللللللمع سلللللللوالم كانلللللللت إسلللللللتج
التحسللن لا يرجللع إلللى الصللدفة بللل  عللود إلللى ا سللتراتيجيات المسللتادمة فللى البرنللامج، لمللا لهللا مللن أثللر 
فعللال فللى تعللللم المجموعللة التجريبيللة للوظلللائف التنفيذيللة حيلللث أيهللا تسللاعدهم عللللى التركيلللم ا نتبلللا  

الطفللللل القللللدرة علللللى التاطللللي  فللللى تحديللللد  بللللين الميثللللرات والبعللللد عللللن المشللللتتات، وأيضللللا تنتللللى لللللدى
الةطللللوات اللا مللللة لحللللل المشلللل لات وذلللللك يم نلللله مللللن أدالم المهللللام التعليميللللة بكللللل ثقللللة)التايطي (، 
والمثابرة فى أدامها ويقلل خوفه من ا حبان، وأيضا المبادرة بالتحية على افخرين، ومساعدة  ملائه، 

ذى يطللللب مللل هم وعلللدم تأجيلللله)المبادأة(، وكلللذلك السلللعى عللللى توليلللد أفكلللار جديلللدة، بلللدلم ال شلللان الللل
الللتح م فللى انفعالاتلله وكللف ا سللتجابات غيللر المناسللبة، وأ للبحت الللذاكرة لللديهم  شللطة ب سللتدعالم 

 قلام كلل ملن
َ
( إللى التحقلق ملن (Gharashi& Abdi,2022المعلومات ومعالجتها. وفى هلذا الصلدد أيضلا

ائف النفيذيلة للدى الأطفلال الصلم  راعلى القوقعلة ، فعالية إعادة التأهيل المعرفى على مهارات الوظ
 بلللين أدالم المجموعلللة الضلللابطة والتجريبيلللة لصلللالح 

س
أسلللفرت النتلللائج علللن وجلللود فلللروق داللللة إحصلللائيا

المجموعللة التجريبيللة تعلللزى للبرنللامج التلللدريبى ومالتللالى إثبللات فعاليلللة البرنللامج، وكانلللت هنللا  تحسلللن 
 كبيلللللر فلللللى التاطلللللي  المكلللللا   واللللللذاكرة الع

س
امللللللة المكانيلللللة للللللدى أطفلللللال المجموعلللللة التجريبيلللللة. وأيضلللللا

( أن أدالم الأطفلللال  راعلللى القوقعلللة أقلللل ب ثيلللر ملللن أقلللرايهم السلللامعين فلللى Beer,2014أسلللفرت نتلللائج)
مهللللارات الللللذاكرة العاملللللة وكللللف ا سللللتجابة، بينمللللا لللللم ي للللن هنللللا  فللللروق بللللين أدالم المجمللللوعتين فللللى 

 الذاكرة البصرية والتكامل التنظيتى.

 نتائج الفرض الثالث ومناقشته: .3

لا توجئئئئئئد فئئئئئئروق  ات دلالئئئئئئة وللتحقللللللق مللللللن صللللللحة الفللللللرض الثالللللللث والللللللذي يللللللنص علللللللى "
رحصئئئئئئائية بئئئئئئىن متوسئئئئئئطي رتئئئئئئب درجئئئئئئات أطفئئئئئئال المجموعئئئئئئة التجريبيئئئئئئة فئئئئئئي مقيئئئئئئاس الوظئئئئئئائف 

"، وذلللك للتعللرف بعئئد مئئرور شئئهريه علئئى انتهئئاء البرنئئامج التنفيذيئئة فئئي القياسئئىن البعئئدي والتتبعئئي
فاعليللة البرنللامج القللائم علللى نظريللة العقللل فللى تنميللة الوظللائف التنفيذيللة لللدى الأطفللال ضللعاف  علللى

( ودلالتهلللا للفلللروق بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات مجموعلللة البحلللث Zتلللم حسلللال قللليم)السلللمع، فقلللد 
عللى مقيللاس الوظلائف التنفيذيلة وابعللاد  للدى الأطفللال  Wilcoxonباسلتادام اختبلار ويلكوكسللون 

 وفيما يلي م ةص لنتائج المقياس:، ضعاف السمع
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 (18جدول )
( ودلالتها للفروق بىن متوسطات رتب القياسىن البعدي والتتبعي للأطفال مجموعة Zقيم )

 على مقياس الوظائف التنفيذية  Wilcoxonالبحث باستخدام اختبار ويلكوكسون 

متوس   ن اتجاه الرتب القياس الابعاد
 الرتب

مجموع 
الدلالة  Z الرتب

 حصائيةالا 

مستوى 
الدلالة 

(0,05) 

 المبادأة

التتبعي أقل 
 6,00 3,00 2 الرتب السالبة مه البعدي

دالة  0.705 0.378
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 4,00 2,00 2 الرتب الموجبة مه البعدي

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
   8 يحدث لها تغىر(

كف 
 الاستجابة

التتبعي أقل 
 صفر صفر صفر الرتب السالبة عديمه الب

دالة  0.180 1.342
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 3,00 1,50 2 الرتب الموجبة مه البعدي

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
   10 يحدث لها تغىر(

المرونة 
 المعرفية

التتبعي أقل 
 13.50 4.50 3 الرتب السالبة مه البعدي

دالة  0.932 0.085
 احصا

ً
 ئيا

التتبعي أكبر 
 14.50 3.63 4 الرتب الموجبة مه البعدي

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
   5 يحدث لها تغىر(

 التخطي 

التتبعي أقل 
 1.50 1.50 1 الرتب السالبة مه البعدي

دالة  0.414 0.816
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 4.50 2.25 2 الرتب الموجبة مه البعدي

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
   9 يحدث لها تغىر(

الذاكرة 
 العاملة

التتبعي أقل 
 11.00 5.50 2 الرتب السالبة مه البعدي

دالة  0.914 0.108
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 10.00 2.50 4 الرتب الموجبة مه البعدي

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
   6 يحدث لها تغىر(

 المقياس

التتبعي أقل 
 20.50 6.83 3 الرتب السالبة مه البعدي

دالة  0.474 0.716
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 34.50 4.93 7 الرتب الموجبة مه البعدي

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
   2 يحدث لها تغىر(
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( 0,05د مسلتوى)يتضح ملن الجلدول السلابق علدم وجلود فلروق ذات دلاللة إحصلائية عنل
( للمقيللللاس ككللللل؛ التتبعللللي –بللللين متوسللللطات رتللللب درجللللات مجموعللللة البحللللث فللللي القياسللللين)البعدي 

(، بينملللللللللا متوسللللللللل  الرتلللللللللب 20.50( ومجملللللللللوع الرتلللللللللب)6.83حيلللللللللث إن متوسللللللللل  الرتلللللللللب السلللللللللالبة )
، وكانللللللللللللللللللت قيمللللللللللللللللللة الدلالللللللللللللللللللة (Z=0.716)(، وقيمللللللللللللللللللة 34.50( ومجمللللللللللللللللللوع الرتللللللللللللللللللب)4.93الموجبللللللللللللللللللة)
(، ممللا يللدل علللى عللدم وجللود فللروق ذات دلالللة 0,05ر مللن مسللتوى الدلالللة)( أكبلل0.474ا حصللائية)

مقيلاس الوظلائف التنفيذيلة وابعللاد ، إحصلائية بلين متوسلطات رتلب درجلات مجموعلة البحلث عللى 
 ويتضح ذلك فيما يلي:

ا بلللللين متوسلللللطات رتلللللب درجلللللات المجموعلللللة فلللللي القياسلللللين لا ي بُعئئئئئد المبئئئئئادأة: - وجلللللد فلللللرق دال إحصلللللائيس
(، بينمللللللا 6,00( ومجمللللللوع الرتللللللب)3,00لتتبعللللللي(؛ حيللللللث إن متوسلللللل  الرتللللللب السللللللالبة)ا –)البعللللللدي 

، وكانلللت قيملللة الدلاللللة (Z=0.378)(، وقيملللة4,00( ومجملللوع الرتلللب)2,00متوسللل  الرتلللب الموجبلللة)
(، ويدل ذلك على عدم وجود فروق ذات دلالة 0,01( أكبر من مستوى الدلالة)0.705ا حصائية )

 درجات مجموعة البحث على بُعد المبادأة. إحصائية بين متوسطات رتب

ا بللللللين متوسللللللطات رتللللللب درجللللللات المجموعللللللة فللللللي لا ي بُعئئئئئئد كئئئئئئف الاسئئئئئئتجابة: - وجللللللد فللللللرق دال إحصللللللائيس
(، 0.00( ومجملللوع الرتلللب)0.00التتبعللي(؛ حيلللث إن متوسلل  الرتلللب السللالبة) –القياسللين )البعلللدي 

، وكانلللللت قيملللللة (Z=1.342) (، وقيملللللة3,00( ومجملللللوع الرتلللللب)1,50بينملللللا متوسللللل  الرتلللللب الموجبلللللة)
(، ويللدل ذلللك علللى عللدم وجللود فللروق 0,01( أكبللر مللن مسللتوى الدلالللة)0.180الدلالللة ا حصللائية )

 ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات مجموعة البحث على بُعد كف الاستجابة.

ا بللللللين متوسللللللطات رتللللللب درجللللللات المجملا ي بُعئئئئئئد المرونئئئئئئة المعرفيئئئئئئة: - وعللللللة فللللللي وجللللللد فللللللرق دال إحصللللللائيس
(، 13.50( ومجمللوع الرتللب)4.50التتبعللي(؛ حيللث إن متوسلل  الرتللب السللالبة) –القياسللين)البعدي 

، وكانللللت قيمللللة (Z=0.085)(، وقيمللللة14.50( ومجمللللوع الرتللللب)3.63بينمللللا متوسلللل  الرتللللب الموجبللللة)
(، ويلللدل ذللللك عللللى علللدم وجلللود فلللروق 0,01( أكبلللر ملللن مسلللتوى الدلاللللة)0.932الدلاللللة ا حصلللائية)

 لة إحصائية بين متوسطات رتب درجات مجموعة البحث على بُعد المرونة المعرفية.ذات دلا

ا بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات المجموعلللة فلللي القياسلللين لا ي بُعئئئد التخطئئئي : - وجلللد فلللرق دال إحصلللائيس
(، بينمللللللا 1.50( ومجمللللللوع الرتللللللب)1.50التتبعللللللي(؛ حيللللللث إن متوسلللللل  الرتللللللب السللللللالبة) –)البعللللللدي 

، وكانلللت قيملللة الدلاللللة (Z=0.816)(، وقيملللة 4.50( ومجملللوع الرتلللب)2.25متوسللل  الرتلللب الموجبلللة)
(، ويدل ذلك على عدم وجود فروق ذات دلالة 0,01( أكبر من مستوى الدلالة)0.414ا حصائية )

 إحصائية بين متوسطات رتب درجات مجموعة البحث على بُعد التاطي .

ا بلللللينلا ي بُعئئئئئد الئئئئئذاكرة العاملئئئئئة: - متوسلللللطات رتلللللب درجلللللات المجموعلللللة فلللللي  وجلللللد فلللللرق دال إحصلللللائيس
(، 11.00( ومجملوع الرتلب)5.50التتبعلي(؛ حيلث إن متوسل  الرتلب السلالبة) –القياسين )البعدي 

، وكانلللت قيمللللة (Z=0.108)(، وقيمللللة 10.00( ومجمللللوع الرتلللب)2.50بينملللا متوسللل  الرتللللب الموجبلللة)
ك عللللى علللدم وجلللود فلللروق (، ويلللدل ذلللل0,01( أكبلللر ملللن مسلللتوى الدلاللللة)0.914الدلاللللة ا حصلللائية)

 ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات مجموعة البحث على بُعد الذاكرة العاملة.
وحبى يتضح حجم الفروق بين القياسلين )البعلدي والتتبعلي( لمجموعلة البحلث التجريبيلة 
 فقلللد تلللم إيجلللاد قللليم الوسلللي  للللدرجات عينلللة البحلللث بكللللٍّ م هملللا لمقيلللاس الوظلللائف التنفيذيلللة للللدى
ل الوسلللللي  للمجموعلللللة التجريبيلللللة بالقيلللللاس البعلللللدي قيملللللة  الأطفلللللال ضلللللعاف السلللللمع؛ حيلللللث  لللللج 

ل القيلللاس التتبعلللي قيملللة قلللدرها )137.00قلللدرها) (، وفلللي ضلللولم هلللذ  النتيجلللة 136.50(، بينملللا  لللج 
 من خلال )

س
 (: 3(، كما بشكل )BoxPoltفقد تم تمثيلها بيانيا
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ات الأطفال عينة البحث في القياسىن البعدي لقيم الوسي  لدرج( BoxPolt) (3شكل )
 والتتبعي على مقياس الوظائف التنفيذية وابعاده

يتضللللللللللح مللللللللللن الشللللللللللكل السللللللللللابق عللللللللللدم وجللللللللللود فللللللللللروق بللللللللللين متوسللللللللللطات رتللللللللللب درجللللللللللات أطفللللللللللال      
ضلللللللللعاف السلللللللللمع المجموعلللللللللة التجريبيلللللللللة فلللللللللي القياسلللللللللين البعلللللللللدي والتتبعلللللللللي عللللللللللى الدرجلللللللللة الكليلللللللللة 

 ما  شير إلى أثر البرنامج في أثنالم فترة المتابعة.لمقياس الوظائف التنفيذية م

وتعلللللللللللزو الباحثلللللللللللة ذللللللللللللك إللللللللللللى أن جلسلللللللللللات البرنلللللللللللامج القلللللللللللائم عللللللللللللى مهلللللللللللام نظريلللللللللللة العقلللللللللللل وملللللللللللا      
يتضلللللللمنه ملللللللن أ شلللللللطة متنوعلللللللة  البلللللللى اتضلللللللحت فلللللللى  يلللللللادة تميللللللللم المشلللللللاعر، وتمييللللللللم مظهلللللللر التللللللل ىلم، 

يلللللللللللة عللللللللللللى الفهلللللللللللم، والتمييللللللللللللم بلللللللللللين والمشلللللللللللاعر المب يلللللللللللة عللللللللللللى الرغبلللللللللللة، وإسلللللللللللت تا  المعتقلللللللللللدات المب 
الأحلللللللللللدان الماديلللللللللللة والتصلللللللللللورات الذهنيلللللللللللة ملللللللللللن شلللللللللللأيها أن تزيلللللللللللد ملللللللللللن العمليلللللللللللات المعرفيلللللللللللة للللللللللللدى 
الأطفللللللللال ضللللللللعاف السللللللللمع، ومللللللللذلك فلللللللل ن الوظللللللللائف التنفيذيللللللللة المقدمللللللللة للللللللله مللللللللن خلللللللللال البرنللللللللامج 

لللللللى القللللللائم علللللللى نظريللللللة العقللللللل ومسللللللاعدة الباحثللللللة لوطفللللللال اتللللللاح لهللللللم الفر للللللة لهللللللم ل عتمللللللاد ع
أنفسلللللللللللللهم ، ومحاوللللللللللللللة ت لللللللللللللرار ال شلللللللللللللان إذا أخفلللللللللللللق ملللللللللللللن أجلللللللللللللل إكسلللللللللللللا هم ثقلللللللللللللتهم فلللللللللللللى أنفسلللللللللللللهم 

( بلللللللللللأن 2017ومثلللللللللللابرنهم فلللللللللللى أدالم المهلللللللللللام الموكللللللللللللة إلللللللللللليهم دون مللللللللللللل. كملللللللللللا أشلللللللللللار بحث)الجنيلللللللللللدى،
الوظلللللللللللللائف التنفيذيلللللللللللللة تلللللللللللللردى إللللللللللللللى الو لللللللللللللول إللللللللللللللى مسلللللللللللللتوى مناسلللللللللللللب ملللللللللللللن الأدالم فلللللللللللللى المواقلللللللللللللف 

لمهللللللام والمثللللللابرة وا نجللللللا  فيهللللللا. كمللللللا تفيللللللد فللللللى التعللللللرف علللللللى الحياتيللللللة ف.للللللى تسللللللمح لوطفللللللال بللللللأدالم ا
أهميلللللللللللة المواقلللللللللللف غيلللللللللللر المتوقعلللللللللللة، ووضلللللللللللع خطللللللللللل  بديللللللللللللة لوحلللللللللللدان غيلللللللللللر العاديلللللللللللة البلللللللللللى ت شلللللللللللأ 

 وتتداخل مع الروتين العادى ف.ى تسهم فى تحقيق النجاح وإدارة الحياة اليومية. 

لتجريبيلللللللللة قلللللللللد اسلللللللللتفادوا بشلللللللللكل وتعللللللللللل الباحثلللللللللة تللللللللللك النتيجلللللللللة إللللللللللى أن أطفلللللللللال المجموعلللللللللة ا     
لللللللان هدفلللللللله إسللللللللتمرار أثللللللللر البرنللللللللامج القللللللللائم علللللللللى مهللللللللام  إيجللللللللاهي مللللللللن جلسللللللللات البرنللللللللامج، والللللللللذي كل
نظريلللللللللللللة العقلللللللللللللل للللللللللللللدى أطفلللللللللللللال المجموعلللللللللللللة التجريبيلللللللللللللة  تقلللللللللللللايهم الفنيلللللللللللللات وو لللللللللللللولهم لدرجلللللللللللللة 
 فلللللللللللى تنميلللللللللللة الوظلللللللللللائف التنفيذيلللللللللللة للللللللللللدى الأطفلللللللللللال ضلللللللللللعاف 

س
ا تقلللللللللللان لهلللللللللللذ  الفنيلللللللللللات أبقللللللللللل  أثلللللللللللرا
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ع ممللللللللا  عنللللللللى بقللللللللالم أثللللللللر البرنللللللللامج لفتللللللللرة طويلللللللللة، كمللللللللا أن الأ شللللللللطة المتنوعللللللللة سللللللللاهمت فللللللللى السللللللللم
 تطبيق الأطفال لها بشكل دائم. 

 :نتائج الفرض الرابع ومناقشته .4

"توجئد فئروق  ات دلالئة رحصئائية وللتحقق من صحة الفرض الرابع والذي ينص عللى 
فئئئال فئئئي المجموعئئئة الضئئئابطة فئئئي بئئئىن متوسئئئطي رتئئئب درجئئئات أطفئئئال المجموعئئئة التجريبيئئئة والأط

 القياس البعدي بعد تطبيق البرنامج على مقياس العجز المئتعلم لصئالح المجموعئة التجريبيئة"،
وذلللك للتعللرف علللى فاعليللة البرنللامج القللائم علللى نظريللة العقللل لةفللض العجللز المللتعلم لللدى الأطفللال 

رتلللب درجلللات مجموعلللة ( ودلالتهلللا للفلللروق بلللين متوسلللطات Zضلللعاف السلللمع، فقلللد تلللم حسلللال قللليم)
علللللللى مقيللللللاس العجللللللز المللللللتعلم وابعللللللاد  لللللللدى  Wilcoxonالبحللللللث باسللللللتادام اختبللللللار ويلكوكسللللللون 

 ، وفيما يلي م ةص لنتائج المقياس:الأطفال ضعاف السمع

 (19جدول )
( ودلالتها للفروق بىن متوسطات رتب القياسىن القبلي والبعدي للأطفال مجموعة Zقيم )

 على مقياس العجز المتعلم وابعاده Wilcoxonويلكوكسون البحث باستخدام اختبار 

 القياس الابعاد
اتجاه 
 الرتب

 ن
متوس  
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z 
الدلالة 

 الاحصائية

مستوى 
الدلالة 

(0,05) 

حجم 
 rالأثر 

توقع 
 الفشل

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

12 6.50 78.00 
3.088 0.002015 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.891 
لبعدي أكبر ا

 مه القبلي
الرتب 
 الموجبة

 صفر صفر صفر

انخفاض 
القدرة على 
التحكم 
 بالأحداث

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

12 6.50 78.00 
3.078 0.002081 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.889 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

 صفر صفر صفر

انخفاض 
 الدافعية

البعدي أقل 
 لقبليمه ا

الرتب 
 السالبة

12 6.50 78.00 
3.086 0.002031 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.891 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

 صفر صفر صفر

انخفاض 
تقدير 
 الذات

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

12 6.50 78.00 
3.077 0.002089 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.888 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

 الرتب
 الموجبة

 صفر صفر صفر

 المقياس

البعدي أقل 
 مه القبلي

الرتب 
 السالبة

12 6.50 78.00 
3.075 0.002106 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.887 
البعدي أكبر 
 مه القبلي

الرتب 
 الموجبة

 صفر صفر صفر

( بللين 0,05يتضللح مللن الجللدول السللابق وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللتوى)
( للمقيلاس ككلل؛ حيلث إن البعلدي –رجات مجموعة البحلث فلي القياسلين)القبلي متوسطات رتب د



 

 جامعة الأزهر      

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية      
 م2024لسنة إبريل،   (،3) (، الجزء202العدد: )
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( 0.00(، بينمللللا متوسلللل  الرتللللب الموجبللللة)78.00( ومجمللللوع الرتللللب)6.50متوسلللل  الرتللللب السللللالبة )
( أقللل مللن 0.002106، وكانللت قيملة الدلالللة ا حصلائية)(Z=3.075)(، وقيملة0.00ومجملوع الرتللب)
ممللا يللدل علللى وجللود  (،0.887لت حجللم أثللر عنللد مسللتوى مرتفللع)كمللا  للج(، 0,05مسللتوى الدلالللة)

مقيللللاس العجللللز فللللروق ذات دلالللللة إحصللللائية بللللين متوسللللطات رتللللب درجللللات مجموعللللة البحللللث علللللى 
 المتعلم وابعاد ، ويتضح ذلك فيما يلي:

ا بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات المجموعلللة فلللي القياسلللين  بُعئئئد توقئئئع الفشئئئل: - وجلللود فلللرق دال إحصلللائيس
(، بينمللللللا 78.00( ومجمللللللوع الرتللللللب)6.50لبعللللللدي(؛ حيللللللث إن متوسلللللل  الرتللللللب السللللللالبة)ا –)القبلللللللي 

، وكانلللت قيملللة الدلاللللة (Z=3.088)(، وقيملللة0.00( ومجملللوع الرتلللب)0.00متوسللل  الرتلللب الموجبلللة )
كملا  للجلت حجللم أثللر عنللد مسللتوى (، 0,0125( أقللل مللن مسللتوى الدلالللة)0.002015ا حصلائية )

وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات ويلللدل ذللللك عللللى  (،0.891مرتفلللع )
 مجموعة البحث على بُعد توقع الفشل لصالح القياس القبلي.

ا بلللللين متوسلللللطات رتلللللب  بُعئئئئئد انخفئئئئئاض القئئئئئدرة علئئئئئى الئئئئئتحكم بالأحئئئئئداث: - وجلللللود فلللللرق دال إحصلللللائيس
( 6.50البعلللللدي(؛ حيللللللث إن متوسللللل  الرتللللللب السللللللالبة) –درجلللللات المجموعللللللة فلللللي القياسللللللين )القبلللللللي 

(، وقيملللللة 0.00( ومجملللللوع الرتللللب)0.00(، بينملللللا متوسلللل  الرتلللللب الموجبللللة)78.00ومجمللللوع الرتللللب )
(Z=3.088)(0,0125( أقللللل مللللن مسللللتوى الدلالللللة)0.002015، وكانللللت قيمللللة الدلالللللة ا حصللللائية ،)

ويلللللدل ذللللللك عللللللى وجلللللود فلللللروق ذات دلاللللللة (، 0.891كملللللا  لللللجلت حجلللللم أثلللللر عنلللللد مسلللللتوى مرتفلللللع)
ات رتلللب درجلللات مجموعلللة البحلللث عللللى بُعلللد انافلللاض القلللدرة عللللى اللللتح م إحصلللائية بلللين متوسلللط

 بالأحدان لصالح القياس القبلي.

ا بلللللين متوسلللللطات رتلللللب درجلللللات المجموعلللللة فلللللي  بُعئئئئئد انخفئئئئئاض الدافعيئئئئئة: - وجلللللود فلللللرق دال إحصلللللائيس
(، 78.00( ومجمللوع الرتللب)6.50البعللدي(؛ حيللث إن متوسلل  الرتللب السللالبة) –القياسللين )القبلللي 

، وكانلللللت قيملللللة (Z=3.086)(، وقيملللللة 0.00( ومجملللللوع الرتلللللب)0.00متوسللللل  الرتلللللب الموجبلللللة)بينملللللا 
كمللا  للجلت حجللم أثللر عنللد (، 0,0125( أقللل مللن مسللتوى الدلالللة)0.002031الدلالللة ا حصللائية )

ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب (، 0.891مسلللتوى مرتفلللع )
 عد انافاض الدافعية لصالح القياس القبلي.درجات مجموعة البحث على بُ 

ا بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات المجموعلللة فلللي  بُعئئئد انخفئئئاض تقئئئدير الئئئذات: - وجلللود فلللرق دال إحصلللائيس
(، بينمللللللا 78.00( ومجمللللللوع الرتلللللب)6.50البعلللللدي(؛ حيللللللث إن متوسللللل  الرتلللللب) –القياسلللللين)القبلي 

، وكانلللت قيملللة الدلاللللة (Z=3.077)(، وقيملللة 0.00( ومجملللوع الرتلللب)0.00متوسللل  الرتلللب الموجبلللة)
كملا  للجلت حجللم أثللر عنللد مسللتوى (، 0,0125( أقللل مللن مسللتوى الدلالللة)0.002089ا حصلائية )

ويلللدل ذللللك عللللى وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين متوسلللطات رتلللب درجلللات (، 0.888مرتفلللع )
 مجموعة البحث على بُعد انافاض تقدير الذات لصالح القياس القبلي.

جللم الفللروق بللين القياسللين )القبلللي والبعللدي( لمجموعللة البحللث التجريبيللة وحبللى يتضللح ح
الأطفللال  فقللد تللم إيجللاد قلليم الوسللي  لللدرجات عينللة البحللث بكلللٍّ م همللا لمقيللاس العجللز المللتعلم لللدى
ل الوسي  للمجموعة التجريبية بالقياس القبللي قيملة قلدرها) (، 80.50ضعاف السمع؛ حيث  ج 

ل القيللاس البعللد  31.50ي قيمللة قللدرها)بينمللا  للج 
س
(، وفللي ضللولم هللذ  النتيجللة فقللد تللم تمثيلهللا بيانيللا

 (: 4(، كما بشكل )BoxPoltمن خلال )
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لقيم الوسي  لدرجات الأطفال عينة البحث في القياسىن القبلي ( BoxPolt) (4شكل )
 والبعدي على مقياس العجز المتعلم وابعاده

ملللا تعلللرض لللله الأطفلللال ضلللعاف السلللمع ملللن أ شلللطة البرنلللامج  وتفسلللر الباحثلللة تللللك النتلللائج فلللى ضلللولم 
لةفللللض العجلللللز الملللللتعلم، حيلللللث تتللللألف نظريلللللة العقلللللل بمهلللللارات سللللاعدت الأطفلللللال ضلللللعاف السلللللمع 
بتوظيللللف قللللدرانهم العقليللللة المعرفيللللة لمواجهللللة مواقللللف ا حبللللان، وذلللللك مللللن خلللللال تعللللديل الأفكللللار 

تحسن  سبة العجلز الملتعلم للدى الأطفلال السلبية والةاطتة حبى يحققوا النجاح. وتفسر الباحثة 
 لةبلللرات الفشلللل المت لللررة البلللى يملللر  هلللا الأطفلللال ضلللعاف السلللمع نتجيلللة ضلللعف 

َ
ضلللعاف السلللمع نظلللرا

تحصلليلهم ممللا يجعلهللم يفقللدون الثقللة بأنفسللهم، و شللعرون با حبللان ممللا بللذلوا مللن جهللد، وعللدم 
 ز المتعلم لديهم. الرغبة فى أدالم المهام الجديدة مما  سهم فى  يادة مستوى العج

 نتائج الفرض الاامس ومناقشته: .5

ولاختبللللللار صللللللحة الفللللللرض الةللللللامر، والللللللذي يللللللنص علللللللى "توجللللللد فللللللروق ذات دلالللللللة إحصللللللائية بللللللين 
متوسللطي رتلللب درجلللات أطفلللال المجموعلللة التجريبيلللة والأطفلللال فلللي المجموعلللة الضلللابطة عللللى مقيلللاس 

لصللالح المجموعللة التجريبيللة"، تللم العجللز المللتعلم لللدى الأطفللال ضللعاف السللمع فللي القيللاس البعللدي 
 عللللى عينلللة البحث

س
وتلللم تحليلللل نتلللائج  )الضلللابطة، التجريبيلللة(،تطبيلللق مقيلللاس العجلللز الملللتعلم بعلللديا

 
س
(، ودلالتهللا للفللروق بللين متوسلل  Uبحسللال قلليم)المسللتوى الاسللتيعاهي البعللدي، ومعالجتهللا إحصللائيا

عللى مقيلاس العجلز الملتعلم،  Mann Whitney testرتلب المجملوعتين باسلتادام اختبلار ملان ويتنل  
 (:20وفيما يلي م ةص لنتائج المقياس بجدول)
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 (20جدول )

( ودلالتها للفروق بىن متوس  رتب المجموعتىن )الضابطة، التجريبية( باستخدام Uقيم )
  Mann Whitney testاختبار مان ويت   

ً
 24.                 ن= على مقياس العجز المتعلم بعديا

 العينة تالمستويا
الدرجة 
 الكلية

متوس  
 الرتب

U Z 
أقل قيمة 
 للدلالة

 مستوى 
الدلالة 

(0,05) 

حجم 
 rالأثر 

 توقع الفشل
 الضابطة

21 
18.50 

0.000 4.263 0.000020 
دالة 

 
ً
 احصائيا

0.870 
 6.50 التجريبية

انخفاض 
القدرة على 
التحكم 
 بالأحداث

 الضابطة

21 

18.50 

0.000 4.231 0.000023 
دالة 

 
ً
 احصائيا

0.864 
 6.50 التجريبية

انخفاض 
 الدافعية

 الضابطة
21 

18.50 
0.000 4.222 0.000024 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.862 
 6.50 التجريبية

انخفاض 
 تقدير الذات

 الضابطة
21 

18.50 
0.000 4.194 0.000027 

دالة 
 
ً
 احصائيا

0.856 
 6.50 التجريبية

 المقياس
 لضابطةا

84 
18.50 

0.000 4.181 0.000029 
دالة 

 
ً
 احصائيا

0.853 
 6.50 التجريبية

( بللين 0,05يتضللح مللن الجللدول السللابق وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللتوى)
متوسطات رتب المجموعتين الضابطة، والتجريبية في القياس البعدي على مقيلاس العجلز الملتعلم، 

ريبيلللة؛ حيللللث بللللللت متوسلللطات الرتللللب للمجموعللللة التجريبيلللة علللللى المقيللللاس لصلللالح المجموعللللة التج
، (Z=4.18)(، وقيمللللة U0.000 ((، ومللللللت قيمللللة 18.50(، بينمللللا للمجموعللللة الضللللابطة)6.50ككللللل)

كملا  لجلت حجللم (، 0,005(، وولي أقللل ملن مسلتوى الدلالللة)0.000029وكانلت أقلل قيمللة للدلاللة)
 عنللللد المسللللتوى الجديللللد لصللللالح ، ويتضللللح أ(0.853أثللللر عنللللد مسللللتوى مرتفللللع)

س
ن الفللللروق دالللللة أيضللللا

 كما يلي:المجموعة التجريبية، 

(، بينملللا للمجموعلللة الضلللابطة 6.50بلللللت متوسلللطات الرتلللب للمجموعلللة التجريبيلللة) توقئئئع الفشئئئل: -
(، 0.000020وكانلللت أقلللل قيملللة للدلاللللة)، (Z=4.263)وقيملللة U(0,000 ،)(، وملللللت قيملللة 18.50)

مملا  (،0.870كملا  لجلت حجلم أثلر مرتفلع عنلد مسلتوى)(، 0,0125للة)وولي أقلل ملن مسلتوى الدلا
يللللللدل علللللللى وجللللللود فللللللروق ذات دلالللللللة إحصللللللائية علللللللى مسللللللتوى توقللللللع الفشللللللل، ولصللللللالح المجموعللللللة 

 التجريبية.

(، 6.50بللللت متوسللطات الرتللب للمجموعللة التجريبيللة) انخفئئاض القئئدرة علئئى الئئتحكم بالأحئئداث: -
وكانلللت أقلللل ، (Z=4.231)وقيملللة U(0,000 ،) ملللللت قيملللة (، و 18.50بينملللا للمجموعلللة الضلللابطة )

كمللا  للجلت حجللم أثللر عنللد (، 0,0125(، ووللي أقللل مللن مسللتوى الدلالللة)0.000023قيمللة للدلالللة)
ممللا يللدل علللى وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية علللى مسللتوى انافللاض  (،0.864مسللتوى مرتفللع)

 ة.القدرة على التح م بالأحدان، ولصالح المجموعة التجريبي
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(، بينمللللللا للمجموعللللللة 6.50بللللللللت متوسللللللطات الرتللللللب للمجموعللللللة التجريبيللللللة) انخفئئئئئئاض الدافعيئئئئئئة: -
وكانللللللللللللللللت أقلللللللللللللللللل قيملللللللللللللللللة ، (Z=4.222)وقيملللللللللللللللللة U(0,000 ،)(، وملللللللللللللللللللت قيمللللللللللللللللة 18.50الضللللللللللللللللابطة )

كما  جلت حجم أثر عند مسلتوى (، 0,0125(، ووي أقل من مستوى الدلالة)0.000024للدلالة)
وجلود فلروق ذات دلاللة إحصلائية عللى مسلتوى انافلاض الدافعيلة، مما يلدل عللى  (،0.862مرتفع)

 ولصالح المجموعة التجريبية.

(، بينملللا للمجموعلللة 6.50بلللللت متوسلللطات الرتلللب للمجموعلللة التجريبيلللة) انخفئئئاض تقئئئدير الئئئذات: -
وكانللللللللت أقللللللللل قيمللللللللة للدلالللللللللة ، (Z=4.194)وقيمللللللللةU(0,000 ،)(، ومللللللللللت قيمللللللللة 18.50الضللللللللابطة)

كما  لجلت حجلم أثلر عنلد مسلتوى مرتفلع (، 0,0125ل من مستوى الدلالة)(، ووي أق0.000027)
ممللا يللدل علللى وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية علللى مسللتوى انافللاض تقللدير الللذات،  (،0.856)

 ولصالح المجموعة التجريبية.
وحبللى يتضللح حجللم الفللروق بللين مجمللوعب  الدراسللة الضللابطة والتجريبيللة فقللد  

ات عينلة البحلث بكللٍّ م هملا فلي القيلاس البعلدي لمقيلاس العجلز الملتعلم تم إيجاد قيم الوسلي  للدرج
ل الوسلللي  بالمجموعلللة الضلللابطة قيملللة قلللدرها) للللدى (، 68.00الأطفلللال ضلللعاف السلللمع؛ حيلللث  لللج 

ل بالمجموعلللة التجريبيلللة قيملللة قلللدرها) (، وفلللي ضلللولم هلللذ  النتيجلللة فقلللد تلللم تمثيلهلللا 31.50بينملللا  لللج 
 من خلال)

س
 (:5بشكل ) (، كماBoxPoltبيانيا

 
لقيم الوسي  لدرجات مجموعلأ  الدراسة الضابطة والتجريبية في ( BoxPolt) (5شكل )

 القياس البعدي على مقياس العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف السمع

وتفسلللللللر الباحثلللللللة طبيعلللللللة البرنلللللللامج اللللللللذى تعلللللللرض لللللللله أطفلللللللال المجموعلللللللة التجريبيلللللللة وللللللللم يتعلللللللرض 
ولعلللللللللل نجلللللللللاح البرنلللللللللامج إللللللللللى مجموعلللللللللة ملللللللللن الأسلللللللللر التربويلللللللللة لللللللللله أطفلللللللللال المجموعلللللللللة الضلللللللللابطة، 

 فنيلللللللللة التعزيلللللللللز البلللللللللى سلللللللللاعدت عللللللللللى 
َ
والنفسلللللللللية وا جتماعيلللللللللة لوطفلللللللللال ضلللللللللعاف السلللللللللمع. وأيضلللللللللا

إسلللللللتثارة دافعيلللللللة الأطفللللللللال نحلللللللو المشللللللللاركة فلللللللى جلسللللللللات البرنلللللللامج، وإثللللللللارة روح التنلللللللافر والمثللللللللابرة 
لمعللللللز ات البللللللى تقللللللدمها الباحثللللللة لهللللللم بيلللللل هم، وحلللللل هم علللللللى تقللللللدم أفضللللللل مللللللا لللللللديهم ل حصللللللول علللللللى ا

مملللللللا دفعلللللللتهم إللللللللى أدالم المهلللللللام البلللللللى تطللللللللب مللللللل هم مملللللللا سلللللللاهم فلللللللى  يلللللللادة ثقلللللللتهم بأنفسلللللللهم ومقاوملللللللة 
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( أثلللللللللر إسلللللللللتادام اللللللللللدراما 2019وفلللللللللى هلللللللللذا السلللللللللياق أو لللللللللح بحث)الطيبلللللللللا  ، شلللللللللعورهم بلللللللللالعجز.
لأثلللللللللللر العلاجيلللللللللللة فلللللللللللى الحلللللللللللد ملللللللللللن العجلللللللللللز الملللللللللللتعلم للللللللللللدى الأطفلللللللللللال ضلللللللللللعاف السلللللللللللمع، وإسلللللللللللتمرار ا

 ا يجاه  للبرنامج على العينة خلال فترة المتابعة.

 نتائج الفرض السادس ومناقشته:  -6
لا توجئئئئد فئئئئروق  ات دلالئئئئة وللتحقللللق مللللن صللللحة الفللللرض السللللادس والللللذي يللللنص علللللى "

رحصئئائية بئئىن متوسئئطي رتئئب درجئئات أطفئئال المجموعئئة التجريبيئئة فئئي مقيئئاس العجئئز المئئتعلم فئئي 
"، وذلللك للتعللرف علللى فاعليللة بعئئد مئئرور شئئهريه علئئى انتهئئاء البرنئئامج يالقياسئئىن البعئئدي والتتبعئئ

تلللم البرنلللامج القلللائم عللللى نظريلللة العقلللل لةفلللض العجلللز الملللتعلم للللدى الأطفلللال ضلللعاف السلللمع، فقلللد 
( ودلالتهللا للفللروق بللين متوسللطات رتللب درجللات مجموعللة البحللث باسللتادام اختبللار Zحسللال قلليم )
، وفيملللا جلللز الملللتعلم وابعلللاد  للللدى الأطفلللال ضلللعاف السلللمععللللى مقيلللاس الع Wilcoxonويلكوكسلللون 

 .يلي م ةص لنتائج المقياس

 (21جدول )
( ودلالتها للفروق بىن متوسطات رتب القياسىن البعدي والتتبعي للأطفال مجموعة Zقيم )

 على مقياس العجز المتعلم  Wilcoxonالبحث باستخدام اختبار ويلكوكسون 
متوس   ن ه الرتباتجا القياس الابعاد

 الرتب
مجموع 
 الرتب

Z  الدلالة
 الاحصائية

مستوى 
الدلالة 

(0,05) 
توقع 
 الفشل

التتبعي أقل 
 مه البعدي

دالة  0.102 1.633 صفر صفر صفر الرتب السالبة
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 مه البعدي

 6,00 2,00 3 الرتب الموجبة

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
 ها تغىر(يحدث ل

9   

انخفاض 
القدرة 
على 

التحكم 
 بالأحداث

التتبعي أقل 
 مه البعدي

دالة  0.257 1.134 2,00 2,00 1 الرتب السالبة
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 مه البعدي

 8,00 2,67 3 الرتب الموجبة

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
 يحدث لها تغىر(

8   

انخفاض 
 الدافعية

تبعي أقل الت
 مه البعدي

دالة  0.396 0.849 10,50 3,50 3 الرتب السالبة
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 مه البعدي

 4,50 2,25 2 الرتب الموجبة

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
 يحدث لها تغىر(

7   

دالة  0.480 0.707 5,00 2,50 2 الرتب السالبةالتتبعي أقل انخفاض 
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متوس   ن ه الرتباتجا القياس الابعاد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z  الدلالة
 الاحصائية

مستوى 
الدلالة 

(0,05) 
تقدير 
 الذات

  مه البعدي
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 مه البعدي

 10,00 3,33 3 الرتب الموجبة

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
 يحدث لها تغىر(

7   

التتبعي أقل  المقياس
 مه البعدي

دالة  0.176 1.354 8,50 4,25 2 الرتب السالبة
 
ً
 احصائيا

التتبعي أكبر 
 مه البعدي

 27,50 4,58 6 الرتب الموجبة

التتبعي يساوي 
 البعدي

الرواب  )لم 
 يحدث لها تغىر(

4   

( 0,05يتضح ملن الجلدول السلابق علدم وجلود فلروق ذات دلاللة إحصلائية عنلد مسلتوى)
( للمقيللللاس ككللللل؛ التتبعللللي –بللللين متوسللللطات رتللللب درجللللات مجموعللللة البحللللث فللللي القياسللللين)البعدي 

(، بينمللللللللللا متوسلللللللللل  الرتلللللللللللب 8,50مجمللللللللللوع الرتلللللللللللب)( و 4,25حيللللللللللث إن متوسلللللللللل  الرتلللللللللللب السللللللللللالبة )
، وكانللللللللللللللللللت قيمللللللللللللللللللة الدلالللللللللللللللللللة (Z=1.354)(، وقيمللللللللللللللللللة 27,50( ومجمللللللللللللللللللوع الرتللللللللللللللللللب)4,58الموجبللللللللللللللللللة)
(، ممللا يللدل علللى عللدم وجللود فللروق ذات دلالللة 0,05( أكبللر مللن مسللتوى الدلالللة)0.176ا حصللائية)

وابعلللللاد ،  مقيلللللاس العجلللللز الملللللتعلمإحصلللللائية بلللللين متوسلللللطات رتلللللب درجلللللات مجموعلللللة البحلللللث عللللللى 
 ويتضح ذلك فيما يلي:

ا بلللللللين متوسلللللللطات رتلللللللب درجلللللللات المجموعلللللللة فلللللللي لا ي بُعئئئئئئئد توقئئئئئئئع الفشئئئئئئئل: - وجلللللللد فلللللللرق دال إحصلللللللائيس
(، 0.00( ومجملللوع الرتلللب)0.00التتبعلللي(؛ حيلللث إن متوسللل  الرتلللب السلللالبة) –القياسلللين)البعدي 

وكانللللت قيمللللة  ،(Z=1.633)(، وقيمللللة 6,00( ومجمللللوع الرتللللب)2,00بينمللللا متوسلللل  الرتللللب الموجبللللة )
(، ويدل ذلك عللى علدم وجلود فلروق 0,0125( أكبر من مستوى الدلالة)0.102الدلالة ا حصائية)

 ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات مجموعة البحث على بُعد توقع الفشل.

ا بلللين متوسلللطات رتلللب لا ي بُعئئئد انخفئئئاض القئئئدرة علئئئى الئئئتحكم بالأحئئئداث: - وجلللد فلللرق دال إحصلللائيس
( 2,00التتبعلللللي(؛ حيلللللث إن متوسللللل  الرتلللللب السلللللالبة) –المجموعلللللة فلللللي القياسلللللين )البعلللللدي درجلللللات 

(، وقيمللللللة 8,00( ومجمللللللوع الرتللللللب)2,67(، بينمللللللا متوسلللللل  الرتللللللب الموجبللللللة)2,00ومجمللللللوع الرتللللللب )
(Z=1.134)(ويللدل 0,0125( أكبللر مللن مسللتوى الدلالللة)0.257، وكانللت قيمللة الدلالللة ا حصللائية ،)

ق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجلات مجموعلة البحلث عللى ذلك على عدم وجود فرو 
 بُعد انافاض القدرة على التح م بالأحدان.

ا بلللين متوسللللطات رتللللب درجلللات المجموعللللة فللللي لا ي بُعئئئد انخفئئئئاض الدافعيئئئئة: - وجلللد فللللرق دال إحصللللائيس
(، 10,50( ومجملوع الرتلب)3,50التتبعلي(؛ حيلث إن متوسل  الرتلب السلالبة) –القياسين )البعدي 

، وكانلللللت قيملللللة (Z=0.849)(، وقيملللللة 4,50( ومجملللللوع الرتلللللب)2,25بينملللللا متوسللللل  الرتلللللب الموجبلللللة)
(، ويدل ذلك على عدم وجود فروق 0,0125( أكبر من مستوى الدلالة)0.396الدلالة ا حصائية )

 ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات مجموعة البحث على بُعد انافاض الدافعية.
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ا بلين متوسلطات رتلب درجلات المجموعلة فللي لا ي نخفئاض تقئدير الئذات:بُعئد ا - وجلد فلرق دال إحصلائيس
(، 5,00( ومجملللوع الرتلللب)2,50التتبعلللي(؛ حيلللث إن متوسللل  الرتلللب السلللالبة) –القياسلللين)البعدي 

، وكانللللت قيمللللة (Z=0.707)(، وقيمللللة10,00( ومجمللللوع الرتللللب)3,33بينمللللا متوسلللل  الرتللللب الموجبللللة)
(، ويدل ذلك عللى علدم وجلود فلروق 0,0125( أكبر من مستوى الدلالة)0.480)الدلالة ا حصائية

ذات دلاللللللة إحصلللللائية بلللللين متوسلللللطات رتلللللب درجلللللات مجموعلللللة البحلللللث عللللللى بُعلللللد انافلللللاض تقلللللدير 
 الذات.

وحبلى يتضلح حجلم الفلروق بللين القياسلين)البعدي والتتبعلي( لمجموعلة البحلث التجريبيللة 
الأطفللال  نللة البحللث بكلللٍّ م همللا لمقيللاس العجللز المللتعلم لللدىفقللد تللم إيجللاد قلليم الوسللي  لللدرجات عي

ل الوسي  للمجموعة التجريبية بالقياس القبللي قيملة قلدرها) (، 31.50ضعاف السمع؛ حيث  ج 
ل القيللاس البعللدي قيمللة قللدرها)  33.00بينمللا  للج 

س
(، وفللي ضللولم هللذ  النتيجللة فقللد تللم تمثيلهللا بيانيللا

 (:6(، كما بشكل )BoxPoltمن خلال )

 
لقيم الوسي  لدرجات الأطفال عينة البحث في القياسىن البعدي ( BoxPolt) (6شكل )

 والتتبعي على مقياس العجز المتعلم وابعاده

لا توجلد فلروق ذات دلاللة إحصلائية بلين "وعليه تم قبلول الفلرض السلادس ملن فلروض البحلث 
تعلم فللي القياسللين البعللدي متوسللطي رتللب درجللات أطفللال المجموعللة التجريبيللة فللي مقيللاس العجللز الملل

مملا يركلد ذللك عللى اسلتمرارية وتلأثير البرنلامج حبلى  والتتبعي بعد ملرور شلهرين عللى انتهلالم البرنلامج".
بعلللد الانتهلللالم ملللن تنفيلللذ الجلسلللات وفلللي أثنلللالم فتلللرة المتابعلللة للللدى الأطفلللال ضلللعاف السلللمع المجموعلللة 

 التجريبية الذين شاركوا في تنفيذ البرنامج.
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لللللللل الباحثللللللة تلللللللك النتيجللللللة إلللللللى أن الأطفللللللال ضللللللعاف السللللللمع المجموعللللللة التجريبيللللللة قللللللد وتع       
استفادوا بشكل إيجاهي من جلسات برنامج القائم على مهام نظرية العقلل واللذي كلان هدفله تنميلة 
الأطفللال ضللعاف السللمع  علللى علللى عللزو الحللالات العقليللة مثللل ا تجاهللات، والمعتقللدات، والرغبللات، 

، والنوايا، وا  
س
 على نملو إجتملاعى أكثلر نضلجا

س
نفعالات إلى الذات أو افخرين، ومذلك ف.ى تعد مرشرا

 بعقولهم وعقول افخلرين، كملا يكونلوا أكثلر قلدرة عللى تفسلير العقلول والحلالات 
س
ويصبحوا أكثر وعيا

العقليلللللللة فلللللللى السلللللللنوات المب لللللللرة ملللللللن العملللللللر، كلللللللل ذللللللللك أدى  هلللللللم إللللللللى معرفلللللللة قلللللللدرانهم وإمكانلللللللانهم  
 ادنهم نحو الحياة.واستعد

وتفسر الباحثة  بلأن التحسلن قلد اسلتمر للدى الأطفلال ضلعاف السلمع عينلة البحلث والبلى         
تللللأثرت بالبرنللللامج مللللن خلللللال الأ شللللطة البللللى يمارسللللويها بشللللكل يللللوم  ادى إلللللى اسللللتمرار أثللللر التحسللللن 

  السمع.لديهم. إلى تنمية الوظائف التنفيذية وخفض العجز المتعلم لدى الأطفال ضعاف 

: توصيات البحث:
ً
 سابعا

 فى ضولم ما تو لت إليه الباحثة من نتائج يم ن تقديم التو يات التالية:

تلللللللللللدريب معلتلللللللللللى الأطفلللللللللللال ذوى ا حتياجلللللللللللات الةا لللللللللللة والواللللللللللللدين فلللللللللللى كيفيلللللللللللة توظيلللللللللللف مهلللللللللللارات  •
 نظرية العقل فى ترمية وتأهيل الأطفال ذوى ا حتياجات الةا ة.

حتياجلللللللللات الةا للللللللة علللللللللى مهللللللللام نظريلللللللللة العقللللللللل ممللللللللا  سلللللللللاعدهم ضللللللللروة تللللللللدريب الأطفللللللللال ذوى ا   •
عللللللللللى تنميلللللللللة المهلللللللللارات ا جتماعيلللللللللة وذللللللللللك ملللللللللن خللللللللللال بلللللللللرامج ترمويلللللللللة إرشلللللللللادية، وأن تكلللللللللون هلللللللللذ  

 البرامج جزلم من المنهج الدراس ى.
ضللللللللرورة تللللللللدريب الأطفللللللللال علللللللللى الوظللللللللائف التنفيذيللللللللة فللللللللى المراحللللللللل المب للللللللرة مللللللللن العمللللللللر، ومللللللللن بللللللللين  •

ن التللللللللللدريب عليهللللللللللا) المبللللللللللادأة، التاطللللللللللي  وتحديللللللللللد الأهللللللللللداف، كللللللللللف هللللللللللذ  الوظللللللللللائف البللللللللللى يم لللللللللل
 ا ستجابة، المرونة المعرفية، الذاكرة العاملة(.

تلللللللللللللدريبى معلتلللللللللللللى الأطفلللللللللللللال ذوى ا حتياجلللللللللللللات الةا لللللللللللللة أن يقلللللللللللللدموا لهلللللللللللللم مهلللللللللللللام تتناسلللللللللللللب ملللللللللللللع  •
 إمكانيانهم وقدرانهم، حبى لا  شعروا با حبان  الذى يردى  هم إلى العجز المتعلم.

بلللللللللرامج ترمويلللللللللة إرشلللللللللادية لوطفلللللللللال ذو العجلللللللللز الملللللللللتعلم، حيلللللللللث تسلللللللللهم فلللللللللى تنميلللللللللة النظلللللللللرة  تقلللللللللديم •
 فللللللللللللى النللللللللللللواجى 

س
ا يجابيللللللللللللة ل حيللللللللللللاة والطمللللللللللللوح والتنللللللللللللافر، ممللللللللللللا يجعلهللللللللللللم أكثللللللللللللر مثللللللللللللابرة وتوافقللللللللللللا

 النفسية وا جتماعية والأكاديمية.

: البحوث المقترحة:
ً
 ثامنا

رات الللويللللللللللة لللللللللللدى الأطفللللللللللال ضللللللللللعاف برنللللللللللامج قللللللللللائم علللللللللللى مهللللللللللام نظريللللللللللة العقللللللللللل فللللللللللى تنميللللللللللة المهللللللللللا •
 السمع.

برنللللللللللامج تللللللللللدريبى قللللللللللائم علللللللللللى نظريللللللللللة العقللللللللللل ل حللللللللللد مللللللللللن ا ضللللللللللطرابات السلللللللللللوكية لللللللللللدى الأطفللللللللللال  •
 ضعاف السمع.

 برنامج حاسول لتنمية الوظائف التنفيذية لدى الأطفال ضعاف السمع. •
 هم.برنامج ارشادى أسرى لتنمية مهام نظرية العقل والوظائف التنفيذية لدى أطفال •
برنلللللللللللللامج قلللللللللللللائم عللللللللللللللى الوظلللللللللللللائف التنفيذيلللللللللللللة فلللللللللللللى تنميلللللللللللللة اللللللللللللللذاكرة العامللللللللللللللة للللللللللللللدى الأطفلللللللللللللال ذوى  •

  عومات التعلم.
 برنامج ترموى لتنمية وعى معلمات الأطفال بمفهوم العجز المتعلم وكيفية الحد منه. •
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 لمراجعا

(. قياس وتةةيص العجز المتعلم، مجلة رابطة التربية 2013الرشيدى)عبدالله(، محمد)محمد()

 .201-193(،18، العدد)6الحديثة، مجلد

(. قاموس التربية الةا ة والتأهيل لذوى ا حتياجات الةا ة. 2018الةةص)عبد العزيز()

 القاهرة: م تبة الأنجلو المصرية.

(. مقياس مستوى نمو 2020الةةص)عبد العزيز(، نوار)إيمان(، حسين)رضا(، نور الدين) مين()

جزلم الثا  ، ، ال61الوظائف التنفيذية لدى الأطفال، مجلة ا رشاد النف  ى، العدد

 .62-1جامعة عين شمر،     

(. برنامج إرشادى مقترح قائم على النظرية السلوكية المعرفية لةفض 2015الصبحيين)على()

، 4العجز المتعلم لدى الطلال ذوى  عومات التعلم، المجلة التربوية الدولية، المجلد

 . 111-87( ،     5العدد)

العلاجية فى الحد من العجز المتعلم لدى الأطفال  (. استادام الدراما2019الطيبا  )علا()

، مجلة الطفولة والتربية، كلية التربية للطفولة المب رة، جامعة 
س
المعاقين سمعيا

 .70-15ا س ندرية،     

(. فاعلية إستادام طرق تصحيح المعتقد الةاط لم، 2019العمرى) لالم(  والحمورى)فراس()

ة العقل لدى أطفال ما قبل المدرسة. مجلة ولعب الدور، والقصة فى تطوير نظري

جامعة القدس المفتوحة لوبحان والدراسات التربوية والنفسية، جامعة القدس 

 .159-147(،     28، العدد)10المفتوحة، المجلد

(. برنامج تدريبى لتحسين بعض المهارات المعرفية لدى الأطفال 2015إسماعيل)عبد الوهال()

وقعة، مجلة بحون كلية افدال، جامعة المنوفية، المجلد ضعاف السمع و ارعى الق

 .688-673(،     103(،العدد)26)

(. فعالية برنامج قائم على إستراتيجية القبعات الست فى تحسين الوظائف 2018أبو وردة)سها()

(،   4، العدد)36التنفيذية لدى أطفال الروضة. مجلة الطفولة والتربية، المجلد 

 265-352. 

(. مقياس التقدير السلوك  للوظائف التنفيذية لطفل الروضة المتلعثم، 2020)فاروق()جبريل

 م تبة نا   ى: دميان.

(. الوظائف التنفيذية... وحدة بحث تنمية الموارد البشرية  جامعة 2018حدة)عامر(   هير)بلول()

 .108-8(،     1، العدد)9سطيف، مجلد
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  فى خفض العجز المتعلم لدى أطفال الروضة ضعاف (. فعالية اللعب الدرام2016حسن)رانيا()

 السمع، رسالة ماجستير ، كلية التربية للطفولة المب رة، جامعة ا س ندرية.

(. فاعلية برنامج تدريبى قائم على الوظائف التنفيذية فى تحسين مستوى 2020حماد)محمد()

. مجلة البحث التنظيم ا نفعالى والمعرفية ا جتماعيةلدى الأطفال المعاقين 
س
سمعيا

 .314 -268(،     14، العدد)21العلتى فى التربية. مجلد

، القاهرة: م تبة 2العلا (، ن -الأسبال -(. إضطرابات التوا ل)التةةيص2014شاش)سهير()

  هرالم الشرق.

(. أثر تدريبات التنفر على الوظائف التنفيذية لوطفال ذوى 2018 ب ى)خالد()

 السمعية(. مجلة كلية العلا  الطبيعى، جامعة القاهرة. -كيةالحر  -ا عاقة)العقلية

(. علاقة بعض أساليب المعاملة الوالدية بالعجز المتعلم 2014 ديق)رحال(، أحمد)إبتسام()

لدى أطفال الروضة، مجلة الطفولة والتربية، كلية التربية للطفولة المب رة، جامعة 

 .519-442(،     17، العدد)6الأس ندرية، مجلد 

  دار الةليج لل شر 1(. ا نتبا  التنفيذى والوظيفة التنفيذية  ن2016عبد الحاف )ثنالم()

 والتو  ع  عمان.

(. فاعلية العلا  المعرفى القائم على اليقظة العقلية لوطفال فى تحسين 2019عبد الحميد)هبة()

الوظائف التنفيذية وخفض إضطرال نقص ا نتبا  المصحول بال شان الزائد لدى 

(،     63تلاميذ المرحلة ا بتدائية. المجلة التربوية، جامعة سوها ، كلية التربية)

495-561. 

(. العجز المتعلم كمنبىلم لدى أطفال الروضة 2019سلوى(، وعبد الجواد)وفالم()عبد اللنى)

، 11العاديين. مجلة الطفولة والتربية، كلية التربية للطفولة المب رة، مجلد 

 .83-15(،      40العدد)

(. فعالية برنامج قائم على الوظائف التنفيذية فى تحسين مهارات التفاعل 2022على)ميار()

العدد الثا    -لدى الأطفال  ارعى القوقعة، مجلة الطفولة والتربية ا جتماعى

. كلية 394-315(،     52العدد)-14مجلد -السنة الرابعة عشرة -والةمسون 

 جامعة ا س ندرية . -التربية للطفولة المب رة

ينة إنفعالية( لدى ع -(. فاعلية برنامج لتحسين الوظائف التنفيذية)معرفية2015فر سير)دينا()

من أطفال  عومات القرالمة)الد سل سيا(، رسالة دكتورا ، جامعة عين شمر، كلية 

 الدراسات العليا للطفولة. 

الثقة  -الأمن النف  ى -تقدير الذات -(.علم النفر ا يجاه " تعلم العجز2012محمود)الفرحات ()

 والتو  ع.   المهارات ا جتماعية". ا س ندرية: دار الجامعة الجديدة لل شر -بالنفر

 (. التقييم النيورولوطى. عمان: دار الف ر.2012ملي ة)لو ر()
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