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   :المستخلص

هدددالبحث ادددديبحلىددددعرفبعرددددتبحثالدددد لبثقددددتبنددددالببحثلددددان بحثاسع  دددد بث ددددابحث   دددد بحثلح ددددا  ب   ح دددد ب
دددددع    يب ح   ادددددد بح ل   دددددد بثدددددداببحث   دددددد ب حثللاقدددددد بصددددددثقبحثلددددددان بحثاسع  دددددد يب ودددددد بندددددد بح اددددددانع بح ود

 بح زهدد يب حثااسدد بندد بعناعا دد بحثاد ددابصعثلددان بحثاسع  دد ببثدداببحث ددلا بحثلح ددا  بحثلح ددا  بصمعنلدد
دع    ب ح   ادد بح ل   دد اب حثق دد بثدد بحثلدد  يب ددفبحثلددان بحثاسع  دد ب  سددعب ندد بلددلالابدح اددانع بح ود

 كثددمبندد بثددعنثقباب ندد بة دديبحث  دد بداددع سثقبب–عاددع اب ندداقبحةقعندد بد قدد بندد بثددعنثقبب–ث  ددل)بدووددل ب
غثددددمبادددع سثقبصعث  دددد بحثل ب ددد ابثدددداببحث   ددد بحثلح ددددا  بصمعنلددد بح زهدددد يب  دددع  ب ددددفبببب–ثل ب ددد بصعث  ددد بح
 اب2024-2023اب عثددددددليب  عث دددددد بصا  ددددددعابرعنلدددددد بح زهدددددد بصعثسددددددعه قبث لددددددع بحل ددددددعن فد350حث ادددددديد

 تالاددددددتب   حابحث ادددددديبندددددد بدنس ددددددع بحثلددددددان بحثاسع  دددددد ب نس ددددددع بح   ادددددد بح ل   دددددد ابندددددد بدعثدددددداح ب
دددع    بندددد بعثدددداح بنايددددابريددددعلابحثددددا  بز  دددد دبحث عةادددد اب نس ددددع   ا.ب   ددددل اب2023ح اددددانع بح ود

حث اددددعن بثدددد ب رددددل بندددددالببندددد للدب حلابعةلددددعن عب ددددفبحثلددددان بحثاسع  دددد بثدددداببحث ددددلا بحثلح ددددا  ب
صمعنلدد بح زهدد يب ب رددل بثلاقدد ب ددعث  ب حثدد بعةلددعن عبصددثقبحثلددان بحثاسع  دد يب ح اددانع بح وددع    يب

ب-ادديب يقدد بحثاد ددابصعثلددان بحثاسع  دد بندد بلددلالابودد بندد بدح اددانع بح وددع     ح   ادد بحث لددد  يبكيددعب 
ح   ادد بح ل   دد ابثدداببحث   دد بحثلح ددا  بصمعنلدد بح زهدد يب كدد ثلب رددل ب دد  يب ددفبحثلددان بحثاسع  دد ب

ب–عادددددع ابثلدددددعلوبحثددددد ول يب بدددددعلالالبحث  ددددد بدغثدددددمبادددددع سثقبصعث  ددددد بحثل ب ددددد ب–صدددددعلالالبحث دددددل)بدوودددددل ب
 ب  ابثلعلوبغثمبحث ع سثقبصعث  د بحثل ب د كبكيدعب اديب بتلرداب د  يب حثد بعةلدعن عباع سثقبصعث   بحثل

 . كثمبن بثعنثقباب- فبحثلان بحثاسع   بصعلالالبناقبحةقعن دب ق بن بثعنثق

بتيتبن عق  بحث ايب بتسا مببلدبحثالص عاب حث ال بح ستمة .

 . يبح   ا بح ل    يبحث    بحثلح ا  حثلان بحثاسع   بيبح اانع بح وع   ب:الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

          The current research goal is to identify the level of cultural shock 

among expatriate students, and to study the relationship between the cultural 

shock and both Acdemic engagemen  and cognitive flexibility for students at 

Al -Azhar University and verify the possibility of predicting the cultural 

shock of expatriate students through (Acdemic engagemen  and cognitive 

flexibility) and revealing the differences in Cultural shock according to the 

type (male - females) and the duration of residency (less than two years - 

more than two years) and in terms of language (Arabic speakers - non -

speaking Arabic) among students arriving at Al -Azhar University and 

participated in the research (350) male and female students in the colleges of 

Al -Azhar University in Cairo For the academic year (2023-2024 AD), 

research tools consisted of (the scale of cultural shock and the scale of 

cognitive flexibility) from (the preparation of the researcher) and the 

Acdemic engagemen  scale prepared by Muhammad Jamal al-Din Zewail 

(2023 CE). The results resulted in a statistically low level in the cultural 

shock of expatriate students at Al-Azhar University and the existence of a 

statistically significant relationship between cultural shock, Acdemic 

engagemen  and psychological flexibility, and that cultural shock can be 

predicted through both (Acdemic engagemen - cognitive flexibility) among 

expatriate students At Al -Azhar University, as well as the presence of 

differences in cultural shock, according to the type (males - females) in favor 

of males and the different language (non -speaking in Arabic - speaking in 

Arabic) in favor of non -Arabic speakers, as there are no statistically 

significant differences in the cultural shock according to the period of 

residence (less than Two years - more than two years). The research was 

discussed and some proposed recommendations and research were made. 

Keywords: cultural shock, Acdemic engagemen , cognitive flexibility, 

foreign students. 
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 مقدمة:  

نيعب ب لب  يب قبن ة  بحثال  مبحل عن فبن ب همبح  حة ب فبة عقبحث عثل...بة يبيلايابث يهدعب دفب
 تاددددل  ب  دددد ح بحك ايدددددبث الاددددلحبقددددع قب ددددفبح ددددداس  كب ح  ة دددد بحل عنل دددد ب دددد  هعب دددد قب  ببيص ددددعمبح ندددد 

  بتل دددلبنددد بحث ددد ل عاب حةة ع دددعابحثاددد بتلحرددديبحث عثدددلببيهدددعبن دددعو هعبحل عصددد ن ة ددد برعنل ددد بث
 ح ل  بصلل بثعن ب حثلح ابصلل بلعص ب.

 ندد بح الددع لبث  دديب قبحثلددان بحثاسع  دد ب ددعه قبتاددا ب  ب عثددلب تددم ب   دديب ب دد هلبث ددا  ب ددفب
لددددالالبحث  ددددع بص دددداب لدددد كبهدددد قبحثلددددان بحثاسع  دددد ب بيددددعب اددددلقبند دددد هعبندددد بحثدددددل بالددددديب  بندددد بح

لا لدددد برا دددداقبتددددا  بعرددددتبحلالددددعمب غ ددددلبح ندددددل ب حثال   دددد ب ددددفبحث  ددددا  يب  بندددد بحثددددالللاب ددددفب سع دددد بن 
ح تمحص ددد بح  ثل ددد بث وددد ميب  بنل يهدددعب هددد حب دددا  بعردددتبحث دددلل بصعةة دددع ب حثادددلت كب تادددا بهددد قب

ح  ثل د بث لد  بحث عه قببدبلبن دعث بحثس د بحثاد بيدد فهعب سداحقبري ددبثلاندعابحثالعثد بح رايدع فب
ق  بحااسعثيبث اسع  بحل ا داقيب  اياد بةدا  بحثلدان بحثاسع  د ب دفبثدا ب  دفبحث دلا بصع  دع ك ب دفب
حثالحص بح رايع فبحث  ب ا  لبنميلث بن بحة يدعمحاب حة دع حاب حثا يدعاب حثسلحثدابحثدد لك  ب

نلاسداحيهميب نل دمبهد قبب حثلع حاب حثاسعث ابحثاد ب قسددفهعبح  د ح بن د به د يهمب  مل ل هدعبرد مبند 
بح نل بتقسدلب ب لل  عب تلايابثقتبحثصى بحث لد  بثلأ  ح .

 عث   دددددد بحثلح ددددددا قب ال اددددددلقبث  ددددددلل بصعث  بدددددد عب للددددددعالقبندددددد بصددددددللب ب ددددددفبحثاق دددددد بندددددددبحثاسع دددددد بب
حل ا دددددداقباس مدددددد بحلددددددالالبحثاسع دددددد بصددددددثقبنمددددددايلهمبح  ب حك ايدددددددبح  دددددد  ب  ددددددفبح سعصدددددد بي ددددددل  قب

ع بصاسع دد بحث  ددابح  دد  عب هدد حب لقددوبحثا ددعقدب حثا ددع  بحثدد  ب سدددبتاادديبحث عثددلبصع افهددع عب حلىيدد
حثلح ددددابنددددعبصددددثقبحث ددددلل بصعث  بدددد عب حلى ددددثقبث ددددل  ب بددددثقبح افهددددع بصددددعك ايدبح  دددد  عب ددددفبهدددد قبحلىعثدددد ب

با.38عب2018 ال ضبحثلح ابثلان ب سع   .دال ع

دع    بب ددا بنت ح ددابصعثا ددع قبنلاددع ب ثسدداب كدد بحثتمصل ددلقب ددفبحي ادد بح لثددمقبثقددتب  ح دد بح اددان ع بح ود
 لعل دد بحثلا ددابندد بح  ددقلاابنادد بح تلددع)بندددالببحث ددلل بصع  دد ب ح غتددمح بثدداببحث ددلا بدحث مددع ب

با.5عب2020ع

ددددددع    ..بةعثددددددد بثس  ددددددد بع معص ددددددد بن مددددددد قبتددددددد ت  بصعثليددددددد يب تالددددددد بصعلى ل ددددددد بب  للدددددددابح ادددددددانع بح ود
يكب ت ثمبحلى ل  ب حثد ع بعرفبحث عق بحثاد ب ل لهدعبحثلد  ب حثد ع يب حةللاصيب ح  هيع يب حثالعه

 دفبحثلسدا  ب حهايدع بنت ح دا  هد   فبحثا ح  يب  يا بح  هيع بنا بح دا  حيبحثلد  ب دفب  ح داييب قدا
با.Zhang, et al,2015,592حثدعصسثقبصيلهل بح اانع بح وع    د

حثاق دد ب ثقددت حثسددا ق لددلالا ندد ب دد حلى عت ح هددع حا  هددم ندد   حةدداق حثالقثددم  ددف كيددعب قبح   ادد 
 ح لحقد ب  ح ا ثدمحا ح شد عص ندد ص مدع  تلعن  دع   د ل   دف  بل دع حا صداحن ي  ل د   ح هسد ع ي

 & Carvalho)  دلحم. ةدا ثقدت  بحل يعثدعا ح  د ح ي ثداب حلى دعق   د ل   تاددثق حك ا لد ي
Moreira, (2005:P3)ب

ب تلا ح ل    ب    ا  ع
 
ب بلاح

 
ح  د ح يب ة دعق ثقدتب  لدعلا ع مدعيي تد  ثم ثهدع  دع حثو لد    بلدع  ند  نهيدع

  هد  تلتماديك حثاد بحثلدللبعا نلحرهد  ثقدت  تود لي ح ا لثد  ح  ادع  تس د  ند  حثلد   تيقد    هدع
 ند  تلدا  حثاد  حك ا لد يب حك دع ا ح لحقد لدلالاب  ح هدع حا ح ل  د ي اسد  ثقدت حثل   قا ق ث  تلبم
 (120, 2017 ، السميع عبد رشوان، )حك ا ل . حك ع ا  ف ح  حم امع  نا   عا  هم
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حرايعث ددد باب تياددد بتاددددا عابب- قبحثلدددان بحثاسع  دددد بثهدددعبتددد  ثمحابنلا لددد بد وع  ي دددد ب- تددد ببحث عةاددد 
ث  عثلبحثلح ابن بصللب ب فب همبث  بحكىعاد حاب كاعصههدعب ادا  بعردتبصدللب بح ادانع بح ودع    كب

لدد بحث عثددلبغثددمبقددع  بثقددتبةدد بح  ددقلاابص دد يبر دداقب اسدد بح   ادد بكيددعب قبحثلددان بحثاسع  دد ببتم
بح ل    ب.

 ب عمبثقتبنعب   ب ا  حبث ا  بحث  بت ل يبحثلان بحثاسع   ب فبحثا  ثمبحثد ب بثقتبو بن بح اانع ب
ح وع    يب ح   اد بح ل   د بيدد تبحث اديبحلىدعرفبعردتب  ح د بحثلدان بحثاسع  د يب ثلاقههدعبصع ادانع ب

ددددددع    ب ح   اددددددد بح ل   ددددددد بثددددددداببحث   ددددددد بحثلح دددددددا  بصمعنلددددددد بح زهددددددد ب دددددددفبادددددددلمببلددددددددبح ا ثدددددددمحابح  ود
بحثا يلر ح   .

 مشكلة البحث وتساؤلاته:

 ه ابن ا  بحث ايبث انعبقيتبصعثاا لسبث  لا بحثلح دا  ب دفبو  د بحثل دل بحة دلان  بث لح دا  ب
 حثايدع همبب دا بك ثدمبثقدتبحث دتب دفب هدمبصعثسعه قيب  ة تبصللب بثداههمب دفب هدمبحث  د بح لد   يب

حثا يددعابحثادد ب لددللبث دديهمب هددمبنل عهددعيب بندددبناع ثدد بح اددانع ب ددفبح لاددلثعابح وع  ي دد بب ددا ب
ك ثدددددميب ثدددددددتبثددددداههمبحثسدددددا قبثقدددددتبح مدددددع ب كثدددددمبنددددد بصدددددا  ب دددددفبح  ادددددع يب  بة دددددللاببث ي دددددقلاابحثاددددد ب

مبحثا ح دد  ب ددفبحل عنلدد ب ال اددلقبث قاثددمبتددلحرههمعب يدد بح لدد  لب قبحث ددلا بحثلح ددا  ب   ددعمب ة ددهه
نددددد بنلدددددع  بحثس ددددد ب حثادددددلت يب  لحرهدددددلقبحثلا دددددابنددددد بح  دددددقلاابح وع  ي ددددد ب  بح رايعث ددددد ببددددددبلب
دع    بب قبح اددانع بصيل ددعقب ا دددي ب حلددالالبحثاسع دد يب هدد حبح ندد ب دد لقسب دد  عبثقددتبح اددانع بح ود

يبندددد بصدددد حثعايب نددددعب الدددد ضبثدددديبندددد بحتدددد حقبحثلدددد  بندددددبالدددددييب بقا تدددديبثقددددتبةدددددمبنددددعب د دددد ب حل دددد
عة ع ددددعايب ندددداببقا تدددديبثقددددتبحثاادددد  بندددد بحثاددددلت يب حثس دددد بكيددددعب دددد لقسب دددد  عبكدددد ثلبثقددددتبح   ادددد ب
ح ل   ددد بثددداههمبحثاددد بتل ددد بقدددا يهمبثقدددتبح دددالاحنهمبث يهدددع حايب حثسدددا حابحثو لددد  بث ا  دددلبثقدددتب

لىا ادددد بثلاهايددددع بصددددعث لا ب ددددفب دددد بحثالرهددددعابح حثااددددا عابحثادددد بتددددلحرههميب هدددد حب ندددد بصددددعث بح هي دددد ب
بحثلح ا  ب حثال لبثقتبن عو هم.

 ع  ة دد بحل عنل دد بن ة دد بنهيدد ب ددفبة ددعقبحث عثددلبحل ددعن فباس مدد ب لالا هددعبثدد بح  حةدد بحثال  ي دد ب
حثددددددعصس كبنددددد بة ددددديبحثللاقدددددعابح رايعث ددددد يب    لددددد بحث  دددددع بحثال   ددددد يب ت دددددل)بحث د دددددعابحثاسع  ددددد ب

  يب حثد فبثااس  بحث مع يب تاس  بح هاحلبح دداس    كب ود بث  لا يب  لل بحث عثلبصع دا ث
هدد حبي ددا بتاددا عب نددع بحث ددلا بصلردداقبثددع يب  نددع بحث ددلا بحثلح ددا  بب ددا بلددعصيب  ااددللابهدد حب
حثااا بنددبكاثدمبند بحث دلا ب لعصد بحثلح دا  بند بلدع  بريهل  د بنلد بحثل ب د بعردتبنميلثد بند ب

ددددددع    بثددددددداههمب ثقدددددددتبتلدددددددعث همبح رايدددددددع فبحثلدددددددللبعابتدددددددا  بثقدددددددتبحثالح ددددددد ب ح  حميب ب ح ادددددددانع بح ود
با502عب2021.دناياع

ابعرددتب2019اب   ح دد ببدنايددابع2015 قدداب  ددع ابحثلا ددابندد بحثا ح ددعابكيددعب ددفب  ح دد بدحثدددلع اقبع
ت ح دددابثدددا بحث دددلا بحثلح دددا  بح  ااسدددثقبصعل عنلدددعابح لددد   بنددد بصد دددعابحرايعث ددد بنلا لددد يب هددد حب

حثاسع فب فبحلى  بحل عن فيب ت ه بثداههمبحثلا دابند بحثاادا عاب حثلدللبعاببيدعثاب فبتل   بحثا ل)
اس م بت ثمباي بحلى عقبح رايعث  ب حثاسع   بحثدعناقب فبحث  ابحل ا اب  اا بنعبيد ىبصعثلان ب
حثاسع  ددد بث ددداب لدددللابحثلددد  بب دددفب سع ددد برا ددداقبغثدددمب سع اددديبح صددد   ب  داعصددديبن دددعث بق ددد يب بح ت دددع ب

ي دددبثلانددعابحثالعثدد بح رايددع فبح  ثل دد بث ودد مبق دد بحااسعثدديبث اسع دد بحل ا دداق.ببدددبلب سدداحقبر
  ايا بةا  بحثلان بحثاسع   ب فبثا ب  فبحثل  بصع  دع ك ب دفبحثالحصد بح رايدع فبحثد  ب ا  دلب
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نميلث بن بح نل بنا بحثا يعاب حة يعمحايب حثسلحثابحثد لك  ب حثلع حاب حثاسعث ابحثا بتقسدلب
ب عب فب تمقبحثد  قب تالقبر مبن ب سع  بحثل  . ب لل ب

كيعب  ع اببلدبحثا ح عابعرتبحثللاق بحثدد    بصدثقبحثلدان بحثاسع  د بود بند بح ادانع بح ودع    ب
 Wang, & Zhangاب   ح ددد ب2022اب   ح ددد بدث دددل ع(Gaw,2000 ح   اددد بح ل   ددد بناددد ب  ح ددد ب

ب(2024)

  ددددددد بحثالددددددد لبث يهدددددددعبث دددددددابحثلح دددددددا  بن هدددددددعب  ح ددددددد بحثلا دددددددابنددددددد بحثا ح دددددددعابحهايدددددددتبصعثلدددددددان بحثاسع
Constantion,et al 2004)باب2022اب   ح  بدث ل عب

صد يددعب بتلرددابع ب  ح ددعابق   دد ب ب ددتبصددثقبحثلددان يب يلدددبح ا ثددمحابح لدد ببنادد ب  ح دد بدث ددل ب
بابحثا ب ب تبصثقبحثلان بحثاسع   ب ح   ا بحث لد  .2022ع

 Wang andثقدتبتد  ثمبحثلدان بحثاسع  د بثقدتبح ادانع .ب   ح د ببابحثاد ب كد ا(Gaw,2000    ح د ب
Zhang (2024)بحثا ب ك ابثقتب   بحثال  مب فبتس   بحثلان بحثاسع   بثاببحثلح ا  .ب

 ثقدددتبحثددد غمبنددد بح هايدددع بحثددد  بتسدددل بصددديبرعنلددد بح زهددد بتمدددعقبحث دددلا بحثلح دددا قبنددد بري ددددب اادددعمبب
ابحثال  ي دددددد بحثادددددد بتددددددلحرههمبن هددددددعبح  ددددددقلاابحثال  ي دددددد يبحثلددددددعثمبع ب قبه ددددددع بحثقاثددددددمبندددددد بح  ددددددقلاب

 ن ددقلاابح ددالاح ببلدددب ث ددعمبه  دد بحثاددا لسبث  دد بحثلعن دد يب هدد حب ددا  بعرددتبصددللب بحثالحصدد ب
حث  ل يب    عبن قلاابحرايعث د بن هدعبصدللب بحثاق د بنددبحثاسع د بحل ا داقيب صدللب بح الد ح ب

با148عب2020اسعث ا.دحثديع  هيعحثللا بع فبحك ايدبح ل  ببدبلبحلالالبحثلع حاب حث

 للددابحاددانع بحث ددلا بق دد  برله  دد ب ددفبثي  دد بحثددال مب هددلبنا دد بثقددتبرددل قبحثال دد ميب نددعبعوحبوددعقب
حثدددال مبحثد ددد ب ادددا ب  ب يب قبحادددانع بحث دددلا ب دددفبثي  ددد بحثدددال مب مل هدددمبي دددل  قبصعث ادددعبثددد ب

بحامعزحيهم.ب

 يب حثل ثدد بح رايعث دد يب نل ددمبحثا ح ددعابيهددالبعرددتب يل ددمبحث ددلا بحثلح ددا  بي ددل  قبصددع غتمحب
حث  دددد ب ددددفبحثللحقدددددلبحثلع ل دددد يب حثددددد لك  ب ح ل   ددددد بثلاااسددددعلابثبددددمبحثاسع دددددعايبة دددديب مدددداببلددددددب
حث دددددع ب اددددديبنددددد بح دددددداا  بق دددددللابحثاسع ددددد بحل ا ددددداقب ح ادددددانع ب يهدددددعب  ل ثدددددلقب الددددددهمبثددددد بحث  ددددداب

عرددتب سددع ههمبلددفبحلىدد بحثلة ددابثذ دد   بندد بهدد قببح  دد  يب  دد  قب  هددعبنلع  دد بثهددمب  دد  قب قبحثلددل ق
با2023:163حثلان بحثاسع   .بدنايل عبث ل بع

ب ن به عب يق بص عغ بن ا  بحث ايب فبحثسدعؤ ابحيت  :

بنعبندالببحثلان بحثاسع   بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه ؟ -1
بحثلح ا  بصمعنل بح زه ؟بنعبحثللاق بصثقبحثلان بحثاسع   ب ح اانع بح وع    بثاببحث     -2
 نعبحثللاق بصثقبحثلان بحثاسع   ب ح   ا بح ل    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه ب؟ -3
نعبناببعناعا  بحثاد ابصعثلان بحثاسع   بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه بن بللالابو بن ب -4

 نا ثم بح اانع بح وع    عب ح   ا بح ل    ب؟
قبنال دددددد عاب  رددددددعابحث   دددددد بحثلح ددددددا  بثقددددددتب بلددددددع بنس ددددددع بحثلددددددان بحثاسع  دددددد بنددددددعبحثلدددددد  يبصددددددث -5

 كثددمبندد بب–عاددع ايب ندداقبحةقعندد بصيلدد دب قدد بندد بثددعنثقبب- حثا ردد بحثا  دد بصددعلالالبحث ددل)بدووددل ب
 غثمباع سثقبصعث   بحثل ب  ا؟ب–ثعنثقاب بعلالالبحث   بداع سثقبصعث   بحثل ب  ب

ا قب دفبحثا ح دعابحثل ب د يب ح ر ب د بحثاد بت ع ثدتبحثلدان ب  فبةا  بث مبحث عةاد بدددددبه دع باد
حثاسع   يب ثلاقههدعبصع ادانع بح ودع    بثداببحث دلا بحثلح دا  بتاا داحكب ثد ثلب داقبحث اديبحلىدعرفب
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دع      ح   ادد بح ل   دد بث ددابحث ددلا بب س ددع لابحثللاقدد بصددثقبحثلددان بحثاسع  دد يب ودد بندد بح اددانع بح ود
 يب ددفبحثلددان بحثاسع  دد بصددعلالالبحث ددل)ب ندداقبحةقعندد بصيلدد يب حث ددع سثقبحثلح ددا  يب نل  دد بحثلدد ب

بصعث   بحثل ب  ب غثمبحث ع سثقببهع.

 أهداف البحث:

بنل   بندالببحثلان بحثاسع   بث ابحث لا بحثلح ا  . -1

حثال لبثقتبحثللاق بصثقبحثلان بحثاسع   ب ح اانع بح وع    بن باعة د يب بدثقبحثلدان بحثاسع  د ب -2
ب ا بح ل    بن باعة  ب ل ببثاببحث لا بحثلح ا  . ح  ب

حثااسدد بندد بعناعا دد بحثاد ددابصعثلددان بحثاسع  دد بثدداببحث ددلا بحثلح ددا  بندد بلددلالابودد بندد بح اددانع ب -3
 ح وع    ب ح   ا بح ل    .

عادع ايب نداقبحةقعند بصيلد د ق بند بب-حثق  بثد بحثلد  يب دفبحثلدان بحثاسع  د ب  سدعبث  دل)بدوودل ب -6
 غثمباع سثقبصعث   بحثل ب  ا.ب–كثمبن بثعنثقاب بعلالالبحث   بداع سثقبصعث   بحثل ب  ب ب–ثعنثقب

 أهمية البحث:

 الأهمية النظرية:

عثسددددعمبحث ددددلمبثقددددتب ددددعه قبحثلددددان بحثاسع  دددد ب  هددددمبك ل دددد بتلعندددد بح  دددد ح بندددددبحثاسع ددددعابحل ا دددداقبب -
ب حثااا عابحثا ب لحرهل هع.

انع بح وع    ب ح   ا بح ل    كب هيعبن بح  عثدلبحث نددد  بتس ع لابحثا ح  بحلىعث  بنلال فبح ا -
حثا ب ااعرهعبحث لا بحثلح ا قب فبحثلقدتبحلىعاد ب دفب د بادا قبحثا ح دعابحثل ب د بحثاد بت ع ثاديبث داب

 ه قبحثل  .

تدددددددعهمبحثا ح دددددد ب ددددددفبح هايددددددع بصعثل  قددددددعابحثاسع  دددددد يب ك ل دددددد بت  ثمهددددددعبثقددددددتبحثال دددددد مب حثددددددال مبنيددددددعبب -
 تلي مبصد عابتل  ي  بنالا قبحثاسع عا.بيدعثااعب ف

 تل ل بحك علاب نع بحث عةاثقب فب  ح  بنلال)بحثلان بحثاسع   يب ثلاقههعبصع ا ثمحابحث لد  . -

كيددعبتا ددوب هي دد بحثا ح دد بندد بلددلالابحك ايدددبحل ددعن فبحثدد  بتددمبت   دد بحثا ح دد ب  ددييب ح ايادد ب ددفب -
 هي ددد بصعث ددد بة ددديب قبحث ددد ع بهدددمبنددد ب يا ادددلقببحث   ددد بحل دددعنل ثقب دددعبثهددد قبح  ة ددد بحثلي  ددد بنددد 

 حثسا حايب حث عقعابحث ثمبناا  قب فبحث  لاب حثل عميب حثا ى  بث لي بثقتب  ل بحك ايد.ب

ناا    بحثا ح عابحثا بت ع ثتبهعببة يب ايب فبةا  بح لا)بحث عةا ب بتلراب  ح  بث ب  بت ع ثتب -
 ا بح ل    .حثلان بحثاسع   ب ح اانع بح وع    ب ح   ب

 الأهمية التطبيقية:

ح  الع قبن بااعن بحث ايبحلىعرفب فبتلر يب ا ع بحثسعنيثقبثقتبحثلي  د بحثال  ي د باادلبع معص دعايب -
ددع    ب ح   اددد بح ل   ددد بث ددداب   ددد   عابحثلدددان بحثاسع  ددد يب نددداببت  ثمهدددعب دددفبوددد بنددد بح ادددانع بح ود

بحث    بحثلح ا  .

 حثاسع   يب بح   ا بح ل    بث ابحث لا بحثلح ا  .بعثاح بنسع دسبثا بن بحثلان ب -
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تلر يب ا ع بحثسدعنيثقبثقدتبحثلي  د بحثتمصل د ب هي د بح   اد بح ل   د يب تسدا  بح ادانع بح ودع    ب دفب -
 قا يهيعبثقتبحثاد ابصعثلان بحثاسع   بث ابحث لا بحثلح ا  .ب

 يقد بح  دالع قبن هدعب دفبنمدعلابحثلي  د ب يق ب قبتدهمبااعن بحث اديب دفب اددببلددبح ستمةدعابحثاد ب -
 حثتمصل  بث لح ا  .

ندددعثاقبحثتمصددل ثقب ددفبتلددي مبصدد حن بع  ددع   يب ل دد بتا  ب دد بل لدددبحثلددان بحثاسع  دد بصيددعب   دداب -
ددددع    يب ح   اددددد بح ل   ددددد بثدددددا بحث دددددلا بحثلح دددددا  بصيدددددعب اسددددد بنددددددالببثدددددعلابنددددد ب نددددد بح ادددددانع بح ود

 حثصى بحث لد  .

ثا ح دد ب ددفبثسدداب   حابتلث دد ب قعن دد بالددد  يب حرايعث دد ببث  ددلا بحثلح ددا  بقددابتدددهمبااددعن بهدد قبح -
بهددالبتلدد  لهمبص   لدد بحث د دد بحل ا دداقبحثادد ب ددللب داس ددلقبعثيهددعبنددداس لابثااس دد بثي  دد بحثالح دد ب

  حثاق  .

ز دددع قبثدددا بحث دددلا بحثلح دددا  بنددد برددددد عابنا ع  ددد بعردددتبريهل  ددد بنلددد بحثل ب ددد ب دددفبحثلتدددمقبح لثدددمقيب -
ا  ددلب  ح دد بح  ددقلاابحثادد بتددلحرههمب حثليددد بثقددتبللدددبحثلددان بحثاسع  دد بثدداههمكب حثاددد ب هدد حب 

 تا  بثقتبحاانعرهمبح وع    ب ك ثلبن  اههمبح ل    ب.
 التعريفات الإجرائية لمصطلحات البحث:

       cultural shockالصدمة الثقافية  :

ثددددلبحثلح ددددابصددددعل لليب حثس دددد ببدددددبلب سدددداحقبحثلددددان بحثاسع  دددد بتل  هددددعبحث عةادددد بددددددددددبلددددفب ددددلل بحث ع 
بلدابحااسعثديبعردتب سع د برا داقيب تاياد ب دفبثدا بحثسدا قببري دب  عن بحثالعثد بح رايدع فبح  ثل د بثدي

ثقددتبحثالحصدد بح رايددع فباس مدد ب لددالالبحث  دد يب حثلددع حاب حثاسعث ددايب اددل بحثسددا قبثقددتبحثاق دد ب
ث يهعبحث عثلبحثلح ابثقتبنس ع بحثلان بحثاسع   بح رايع ف.ب تل لبعر حن عبصعثا ر بحثا ب ال ب

ب فبحثا ح  بحلىعث  .

   Acdemic engagemen: الاندماج الأكاديمي

اب لل  دديب ادديبن ددعث بحث عثددلبحة معص دد بتمددعقب  ح ددايب204عب2023 قددابت دددتبحث عةادد بتل  دد بز  دد د
 ب ح اس ددددعقب ح  ددددع ك ب ددددفب نل ي ددددييب زنلاندددديعب حهايعندددديبصيددددعب ال يددددييب تاا دددداب هدددداحلبتل يدددديب حثتمكثدددد

ح ه دددد  بحثلددددل  يب بحثلاصددددل  يب بدددد لابحل هددددابحثددددلاز بث  مددددع ب ددددفبحثا ح دددد يب حثالعثدددد بندددددبحثدددد نلامب
ب ح ل يثق.

Cognitive Flexibility  :المرونة المعرفية  

لددفبعةدداببح هددع حابحثلس  دد بح ل   دد بحثادد بيدددالانهعبحث عثددلبحثلح ددابث اق دد بندددب دد  لبحث د دد يب ب
ه ا دد بح ل لنددعاب ح لددع لبحثدددعصس ب ددفبةدد بح  ددقلاابحلىعث دد ب. تلدد لبعر حن ددعبصعثا ردد بحثادد بعثددع قب

  ال بث يهعبحث عثلبحثلح ابثقتبنس ع بح   ا بح ل    بب فبحثا ح  بحلىعث  .

افدين   : The foreign studentsالطلاب الو

لددددددعثمبةكيددددددعلاب  ح ددددددههمبهددددددمبحث ددددددلا بحثلح ددددددا قبعرددددددتبريهل  دددددد بنلدددددد بحثل ب دددددد بندددددد بري دددددددب ااددددددعمبحث 
ثا ح ددد بحثل دددل بحة دددلان  يب نددد همبنددد ب اادددا بحث  ددد بحثل ب ددد ببعثسدددعه قببحل عنل ددد ب دددفبرعنلددد بح زه ب

 و   ب عا  بن بحث ول يب حةاع .ب
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 محددات البحث:

 تايادددد ب دددددفبنلاددددل)بحث اددددديبحلىددددعرفب هدددددلبحثلددددان بحثاسع  ددددد ب ثلاقاددددديبمحددددددات موضدددددوعية:  .1
 بح ل    بثاببحث لا بحثلح ا  بصمعنل بح زه بصعثسعه قب دفبادلمبصع اانع بح وع    يب ح   ا

 بلدبح ا ثمحابحثا يلر ح   .
اب عثددليب  عث دد بندد بحثلح ددا  بصدد لدبو  ددعاب350 ددع  ب ددفبحث ادديبحلىددعرفدبمحددددات بشددرية: .2

 رعنل بح زه بن هعبو   بحثل ل بحة لان  بث لح ا  يب و   بحثا ح عابحةهدعا  بص عابحثسعه ق.
  .2024ب/2023تمبت    ب   حابحث ايبحلىعرفبللالابحثلع بحثا حس  ببددات زمانية:مح .3
 محددات مكانية: .4
صمعنلدددد بح زهدددد بصعثسددددعه قبندددد بب تددددمبت   دددد ب   حابحث ادددديبثقددددتبنميلثدددد بندددد بحث ددددلا بحثلح ددددا   .5

 تددمب، و  دد بحثا ح ددعابحةهدددعا  بصعثسددعه قب و  دد بحثل ددل بحة ددلان  بث  ددلا بحثلح ددا  بصعثسددعه ق
 بحث ادددددددددددددددددددددددددددددددددددديب  ق ددددددددددددددددددددددددددددددددددددعب  ثقتم ا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددعبندددددددددددددددددددددددددددددددددددد بلددددددددددددددددددددددددددددددددددددلالابحثدددددددددددددددددددددددددددددددددددد حص بحثاددددددددددددددددددددددددددددددددددددعرفبت   دددددددددددددددددددددددددددددددددددد

https://forms.gle/R6sHTZrX8YCRKohv5.  
ح دددالانتبحث عةاددد بح ددد  ابحثلصدددليبح  ت دددع يبح سدددع قيبة ددديب اددديب هددددلببمحدددددات  منة:يدددة: .6

 ن  ابثااس  ب هاحلبحثا ح  .
 المفاهيم النظرية للبحث:

    cultural shock أولا: الصدمة الثقافية

 نظور التاريخي للصدمة الثقافية:الم

عقبحثا ح عابحلىا ا بةللابحث لا بحثلح ا  بق    بعرتبةابنعب  مب  ه بحث ايبح  هجفبثقتبحث    ب
حثلح دددا  بع ببلدددابحل يددددد عابنددد بحثسددد قبح عكددد  بة ددديب هددد ابحثقاثدددمبنددد بحث ادددل بةدددللابن دددعو ب

بحثلح ا  بحث لد  ب ح رايعث  .

Ward et al,2001)ب)ب

 -الصدمة الثقافية: تتعريفا

ص  هدددددددددعب  قب لددددددددد ب لحرههدددددددددعبناقادددددددددعبح دددددددددامعص بثلأثددددددددد حضبحث لدددددددددد  ب (Furnham,2001:19)وعرفهدددددددددا 
ب حل دا  بحث ع زقبحثا بتلع لبحثل  بح دع  يب حثا ب لللبحثد   قبث يهعيب حثاد اببهع.بب

 ب  هدددعبثي  ددد بص  هدددعب  قب لددد ب لحرههدددعبح  ددد ح ب دددفبحثلدددع قب ( ,Hofstede, et al 2002كمدددا فعرفهدددا)
  اق  بن بللاثهعبح   ح ب  لابح ن بندب سع  بغثمبن ثل  .

 قبح  دد ح ب يدد  قبصيدددال عابثا دداقبندد بحةرهددع يب ح اللددعلاب ) (Eckerman et al,2006وعرفهددا 
ث ددداب لدددلثهمبعردددتب سع ددد بتلا ددد بثددد ب سدددع ههميب تال ددد بصامدددع  بحةرهدددع يب ح اللدددعلابهددد قبحثا ثدددمحاب

بحث  حئييب ح  عخب حةقعن ب حثالحص ب ح   ح بح رايعث  .ح  ع   ب فبحث  ع ب

ص  هعبح ت ع بنلعةلبغعث عب  عث بحثل ث ب حث  دبحث عتم بث ب Colman,2009,p1850)وعرفها )
حثا ثددددمبحل دددد   ب ددددفبحثاسع دددد ببدددددبلبحث  دددد قبعرددددتبص ددددابنلا دددد يب  بث ددددانعبتلدددد ا ب سع دددد بحثودددد مب

  ا اقب بيعب ا  بوثلبعرتبحا  ح ب فبحثاق  .صاسع  ب ل ببغ    بث ييب  فبحلىع ابحث
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:بص  هددعبعةدددع بالودد  ب ردددا بصددعثالت ب حثس دد ب حث ددلل بصعث دد ع)ب(2023تعريدد) )محمددود وعبددود 
 د ب  ةدد بثد بح   سدد بحثاد بثددعاب يهدعب ددلحلابثيدد قبعردتبن  سدد بيب  ب  ثد بتايثدد ببلدع حاب تسعث دداب رددلب

 نلا  ب  بن ع  بتيعنعبثا لبحثا بتلل بث يهع.ببب

 أبعاد الصدمة الثقافية:

بابب فب  ح ههيعب قبه ع ب  يدب بلع ب س ع بحثلان بحثاسع   ..ب172:ب2023وك بدنايل عث ل ع 

 هدددلبحثلادددلقبصعل ا ددداب حثددداايسبثاددد بندددعب ددد حقب دددفبحث  ددداب( Culture fascinationالانبهدددار الثقدددافي ) -
بحل ا ا.

حثلدددد  ب ادددديبثدددددسب ددددعناعيب  مددددلبث  دددديب:بيل دددد بع  ح ب(Affective frustration) الإحبدددداؤ المدددد  ر -
  حثالعن بصما يبندبتلعص  بحلى عقب فبحث  ابحل ا ا.

  سلابصيب صللابحثل  بعردتبنددالببن ع دلبند بحثسدا قب:  (:(gradual recoveryالتعافي التدريجي  -
حث  ل دد بتدددعثاقبثقددتبحثالحصدد بندددب  دد ح بت ددلبحثاسع دد يب  الدد لبث دديهميب وثددلبيدددي بثهددمبصعثا  ددلب

لددان بحثاسع  دد يب هدد حب ب ي دددب قبه ددع ببلدددبحثلددللبعابحثادد ب ددامبحثا  ددلبث يهددعبثدد ب   دد بثقددتبحث
 .   س بث لدشبصا بن ب   هعب  بعااع هع ق لثهعبص  هعبنم  

  سلدددددابصدددددديبتس ددددد بحثلدددددد  بحثاسع ددددد بحل ا دددددداقيب: integration)   (Producte الانددددددماج المندددددت  -
  ح  اياع)ببهعب   ع.
( أن  الصددددمة الثقافيدددة لهدددا  لا دددة أبعددداد تسدددم  مثلدددث الصددددمة 115, 2012كمدددا  كدددر )الفقهددداء ,

 الثقافية :
ب ل ي برعالبحثسا قبثقتبحثا ق مبندبحثاس  عابح  حر  بث ل  .البعد الانفعالي:  •
   سلابصيبنابب همبحثل  بث نلانيبن ب ص عمبحثاسع  بحل ا اق.البعد التفكيري:  •
 دددد بحثسددددا قبثقددددتبت ددددل  بنهددددع حاب عث دددد ب تاددددل  ب دددد ق بندددد ب:ب للبعددددد الهويددددة والمهددددارات الاجتماعيددددة •

 .ح لع لبثقتبح دال ثقبح رايع فيب ح هن 
تددددد ببحث عةاددددد بددددددددددبنددددد بحثلددددد ضبحثددددددعص ب اددددديبتلدددددا اب بلدددددع بحثلدددددان بحثاسع  ددددد بصدددددعلالالببحث دددددعةاثقيب

 ب بهدددد حبندددعب ثددددعبحث عةاددد بعرددددتب ددد  ب ددداحلابنلاددددل بث    ددد بحثلح ددددا  بثددد بتل  دددد،  نا ثدددمحابحثا ح ددد 
حثلدان بحثاسع  د يب ن عه هددعبث داهمبةادىبتددايق بند ب اددب بلددع بح س دع بحثد  بتددمبح دالاحنيب ددفب

 حثا ح  بحلىعث  .
 أعراض الصدمة الثقافية :

بتدالا بحثلان بحثاسع   بث ا ث بثقتب ا ب ث حضب  ع   :
 بصعث د ع)يبحة هع ب حثاللبحث عرمبث بحكىع  ابحلىادا بث اق  بندبحثاسع  بحل ا داقيب ح ةددع

 ن دددددعث بحلى ندددددعقبصعثددددددد  بثلأصددددداقعمب حثلاددددددبح رايدددددع فب ح هنددددد يب ناع ثددددد بع هدددددع بن دددددعث بغثدددددمب
نس لث بن ب ص عمبحثاسع  بحل ا اقيب  ب  دبن عه بحثاسع  بحل ا اقبحثا ب ال ضبثهعيب ح  ت دع ب دفب

 ص ددددعمبحث د دددد ببح   ح ب حثسددد مب نلهددددل بحثددد حايب حث ددددلل بصعث  دددلب حثس دددد ب ح  دددي  حزبندددد بنيع  دددعا
با115عب2012حل ا اقيب حث لل ببلا بحثسا قبثقتبحثاق  بندبحثاسع  بحل ا اق.دحثلسهعمبع

بأهم العناصر التي تساهم في الصدمة الثقافية:
حثلا ددابندد بح  تددمصثقب رددا حب قب ددا  بث دديهميب هدد حب ثا ددع همبثقددتبن ددعخب كثددمب   ددعبالطقددس والمنددا : 

   بحثلقس.
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 قب لددع بحث  ددابح  دد  بغ   ددعيب  ب ددامب هدد بحث لددع بب ددا ب لا دد بثدد بحثدد  ب مددابحثلح دداببالطعددا : -
  حثاع بث  يب فبص اق.

قاب مابحث عثلبح ر ب بة د عبث  ايبح  ثل  بة يب قبحثااا بصع داي ح بص  د ب ر ب د بيلابدمباللغة:  -
 نال عبثييب  لللبث  يب همبحث   بحل ا اق.

مب قبز بحث  ددابح  دد  بغثددمبردد ح يب  بصعهددتب  بغثددمبحث عثددلبحثلح ددابقدداب  ددا حبثددابببل ددهبالملدد:س: -
  ن   .

 مدددددددابحثلح دددددددابحلدددددددالالب دددددددفبحثالحصددددددد بح رايدددددددع فبنددددددددبحث دددددددع ب ب دددددددعمبحثللاقدددددددعابالأدوار الاجتماعيدددددددة:  -
 .ح رايعث  

و ب سع  بثاههعببلدبحثسلحثابغثمبح ل   بحثا بتا  بثقتبحث   س بحثا ب العن بالقواعد أو السلوك:  -
 همبحث لديب ك ل  بتلل مبح هع ب ك ل  بع ح قبحثلقت.حث ع ببهعبندببل 

ثقددتبحثدد غمبندد ب قبحث عثددلبحثلح دداب ددا  بح لالا ددعابحثاسع  دد ب ددفبح  دد عمبح ع  دد بنادد بح  ودد ببالقدديم: -
 ح  دددبسيب حثدددد ل ب دددا  ب   دددعب قبحثسددد مبنا صددد  بثقدددتبنميلثددد بنددد بح ثددد حليب ح لاسددداحاب هددد حب

 ا54عب2019ثاسع عا.بدغ  عاب را حهيبعيدعثاقب فب همب  ل بحث ع ب فبو بح
عشددر وطددوات يابعهددا الفددرد لتقليددم أ ددر الصدددمة الثقافيددة Marx,2001) لقددد حددددت مدداركس)

 التي يواجهها 
تم ددلبث لدد بح  عغادد يب تلقدددبحثالدد ضبث لددان بحثاسع  دد ب ددفب  بناددعقب داسدد بعث دديبحثلدد  ب ددلابتلددع  ب ➢

 ب لحرهددد بحثلدددان بحثاسع  ددد بق ددد بح ااسدددعلابعردددتبحثلدددان بحثاسع  ددد بحثلددد  ب ا لددد قب مددد قيب ح  دددالاح
حث د ددددد بحثاسع  ددددد بحل ا ددددداقيب  ادددددلقبنددددد بلدددددلالابحثبدددددمحن بحثال  ل ددددد بحثاددددد بتلسدددددابح دددددداما  ب دددددفبصاح ددددد ب

 حثااعقهمبصعل عنلعا.بب
حثاددا  لبثقددتب دد يبحثالدد لبثقددتب ثدد حضبحثلددان بحثاسع  دد يب ت يددسب  ع هددعبح القلدد ب حثلقددللبثقددتب ➢

قددددعابع معص دددد ب دددد  ي بندددددب ص ددددعمبحثاسع دددد بحثادددد ب داسدددد بحث عثددددلبعثيهددددعيب ندددددبوع دددد ب دددد صبص ددددعمب دددد ق بثلا
 حيل   بن بحثلح ا  بعثيهعبن ب ص عمبحثاسع عابح ل ب.ب

 ثا بح  سدلا بث    لبغثمبح لحت  . ➢
ثددددا بحثههددددد  بندددد بنلحرهددددد ب ثددددد حضبحثلددددان بحثاسع  ددددد بصعت ددددع)بح دددددتمحت م  بحثددددد همب ددددفبت دددددع لابحث لدددددع ب ➢

  حث  ح .ب
 صلبمحابحيل   بحثلح ا  بعرتبحثاسع  بحكى   بحثا ب داس بعثيهعبحثل  .ح  العا ب ➢
عث دددعمبحثددد حاب  صددد بوع  ددد بث اددد ق مبنددددبحثلاددددبحل ا دددايب ثدددا بح ه يدددع ب دددفبحثليددد بصلدددل قبك ثدددمقب ➢

 تا  بحثل  بنا به قبحثل ص .
ابثددا بحثتددم  ب ددفب  ددلبالدد ا بح الللددثقبعوحبح دداي اب ثدد حضبحثلددان بحثاسع  دد ب غددمبحكىددع  ب ➢

 حل ع قبحثا ب سل ببهعبحثل  بثااس  بحثاق  بندبحثاسع  بحل ا اق.
تلقدبحثال ضب ث حضبصان ب سع   برا داقبث دابحثلدل قبعردتبح دل  بح صدقفيب  بح ادعقبحثد  بتلدل ب ➢

 ث  يبحثل  ب عصسعب تد ىبحثلان بحثاسع   بح لعكد .ب
 ثقتبحثا ق مب  للع.بحثالقثمب فبحل لحالبحة معص  بث لان بحثاسع   ب ايبيدعثا ➢
 ناع ث بحثايادبص   بحثاثعص ب حنيع.ب ➢
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 لددددددا   بوثدددددلبص دددددعمبص ادددددعن ب ه ددددد  بهع  ددددد بثادددددددثمبتددددد ق مبحث عثدددددلبنددددددبحثلاددددددبحل ا ددددداب دددددفبن ة ددددد ب
 ابب117عب2012حثا ح  بحل عنل  بدحثلسهعمبع

 مراحم الصدمة الثقافية :

ب لا بن حة ب  ع   :ببحثلان بحثاسع   بلفبتس  عابالد  ب ي ببهعبح  تم بتا ث بن 

 “Honeymoon phase“ ن ة  ب ه بحثلد  .1

ت ددا بهدد قبح  ة دد ب ددل ب صددللابح  تددم بعردددتبحث  ددابح ر بدد يبعوب داعصدديب ددلل بصعث   دد ب حثددد   يب ت دددا ب
ث  ددعقبصيلاة دد بحثلدد  يبصددثقبص دداقبح صددقفب حث  ددابح ر بدد يب  ي دد  ب ددفبحكس ددع عتيبتاددتباددلمبةددعثميب

ب ت س يبعرتبن ة  بحثالع ض هلبنعب مل بن ة  بحث  قب
 
ب  د ع

 
 . حثلد بتل لب د ع

 “Negotiation Phase“ مرحلة التفاوض .2

 ددفبهدد قبح  ة دد بتلدد  بح  دد عمبحل ا دداقبن ثل دد ب بعهادد ب تااددللابح الدد ب حة ددع قبعرددتبح  دد ب حةة ددع يب
بص ددل)بندد بحثس دد ب حثاسصدد يب  ددفبالددسبحثلقددتب اثددمب ددفب حل دديب ددلل ب

 
بعرددتبحلى ددثقب ل دل بح  تددم بتددا  م ع

 
ح

 حث ليبثاسع ايبح ص   يب   ضبحثل  ب نعب  يبن بوك  عابح ه ب ح صاقعمب غثمهعيب  ي بصاعثد ب
 .الد  بصل  ب تس لب فبح  ح ببدبلب  بصا قب بل

  فبه قبح  ة  ب يلابص ل ب  ه “Adjustment Phase“ مرحلة التأقلم .3

بث12-6ثددع قبندد بد
 
ب  ددد ع

 
قددتبحثاسع دد بحل ا دداقب تددداس بالدددداييب  لدد  باب دده بيلاددع بح  تددم ب ددد ع

بثقددتب
 
بنلهددعيب ناع ثدد ب هددمبحث د دد ب حثاق  دد بنلهددعبيدددعثابكاثددمح

 
بث يلحقدد ب    دد بتلددعنلا

 
 كثددمبتلقلددع

 ا167عب2023دنايل ب ث ل بع.تلل  ب  ث بحثا ق م

      المغتربون في مرحلة التأقلم ينقسمون إلى  لا ة أقسا :

ب قعث ددعي (Rejecter) حثدد ح د ح  لا:
 
  لدد لابالددديبثدد بحث د دد بحل ا دداقبب ح دددبث اسع دد بحل ا دداقبق  ددع

  ب  ببحلى بع بحث رل)بعرتب   يبح صقفيب ها مبح شد عصبثدع قب مدا قبصدللب ب دفبحثاق  د بنددب
ندد بح  تددمصثقب ددال لقبتاددتبب%60 سددع ههمبح صدد   بث ددانعب  رلددلقبعثيهددعب ل ددثمبحثل يددعمبااددلبق حصدد ب

 .ه حبحثسدم

ي (Adopter) ح ا  دد  :حثاددعهي
 
  القددتبثدد بهل ادديبح صدد   يب كاثددمبندد بب  ددان بندددبحثاسع دد بحل ا دداقبو  ددع

ها مب    دلقبحثلدل قبعردتب   دع همبح صد   يب  ل د لقبحث سدعمب دفبحث  دابحل ا دابنداببحلى دعقبدق حصد ب
 .ن بح  تمصثقب   يلقبعرتبه حبحثسدمب10%

ب  اددددال بصدددد لدب لاددددع بندددد بح  (Cosmopolitan) حثلددددع ي :حثاعثددددي
 
ثاسع دددد بحل ا دددداقبنددددعب دددد حقبح معص ددددع

يب هدا مب دفبحث عثدلب ب مدا قبصدللب ب دفبحثاق  د ب
 
ب    داح

 
بنيثد ح

 
بص ثلب  د لبع

 
 سع ايبح ص   بنالاع

نددد بح  تدددمصثقب يا دددلقبهددد حبحثسددددم.دنايل بب%30نددددب   دددع همبح صددد   بث دددانعب  رلدددلقبعثيهدددعبدق حصددد ب
 ا163عب2023 ث ل ع

دددبن بحثل ضبحثدعص بحلالالبح   ح بن بة يبحثالعن بندبحثلان بحثاسع  د ب يد همب ا وبث  عةا بدد
حثدددد ح دبحثدددد  ب بيدددددا  دبحثاق دددد بندددددبحل ا دددداب ندددد همبح ا  دددد بحثدددد  ب دددد  يسب ددددفبحثاسع دددد بحل ا دددداقب
  القددددتبثدددد ب سع اددددديبح صدددد   يب ندددد همبحثل ددددد بحثدددد  ب  لدددد بنددددد بحثاسع دددد بحل ا دددداقبح  ع دددددلبثدددديبنددددددب

 بحةالع يبصاسع اي.ب
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   Acdemic engagemen: الاندماج الأكاديمي  انيا:

ب ا ك بن هعبنعب قف:ب: الاندماج الأكاديميتلا ابحثال  لعابحثا بت ع ثتب

ص ادددديبص ددددعمب ح دددددبههددددالبعرددددتب قبي ددددي بحل لحاددددلبح وع  ي دددد يب غثددددمب(Coasta,2007, 122) ث  دددديب
يب ح  ددع ك ب ح ه دد  بح وع  ي دد بح وع  ي دد بل بددمقبحث عثددليب حثادد بت ددمبح ه دد  ب حثددال مبحثالددع ه

حثلدددل  يب بعقعنددد بحثللاقدددعابح رايعث ددد بحث ع ىددد بنددددب ث دددعمبه  ددد بحثادددا لسيب ح  دددع ك ب دددفبع ددد حمب
 حل بمحابحثال  ي  ب حث لل بصاثمبنمايدبحثال مبحل عن ف.

مب قبح اددانع بح وددع    بهددلبحثادد  ثمبحثدد  ب اا دديبحث ددلا بتمددعقبتل يهددب(Kahn,2014, 1005) ل ددثمب
بن بللالابع ح قب قههميب  بحثت حنهمب  بنلح  هم.ب

ص ايبحاانع بحث دلا يب حثتد حنهمبصدعثال  مب حثدال ميب ح اايدعمببAlrashidi,et al,2016 , 41)كيعبث  يبد
 تاا ددابحثهل دد ب ددفبح ا  دد يب حل عنلدد ب ح  ددع ك ب ددفبصد دد بح ا ددد يب ح  ددع  قب ددفبح ه دد  بثااس دد ب

 حث اعن .

ابص ادددديب  ردددد بن ددددع ك بحث عثددددليب حال ح دددديبصلعث  دددد ب ةيددددع ب ددددفبحثلي  دددد ب13عب2020 ث  دددديبحث مددددع بد
حثال  ي ددددد ب حلددددد بحثسعثدددددعابحثا ح ددددد  يب لع رهدددددعب حثالعثددددد بنددددددبث عصددددد بحث د ددددد بحثلدددددل  بحثال  ي ددددد ب

 ةامعزبح هع بحك ا ل يب تاس  ب هاحلبحثال مبص مع .

حث لددد  بحثادد ب يدد ببهددعبحث ددلا ب   ددعمبثقددتب ادديبحلىعثدد بب)ب(Barkley and Major,2020, 6كيددعبث  دديب
بحثال ميب حثا بتيا بن اسىبحث لل ب حثالقثم.

اب قبح اانع بح وع    بث ع قبث بنميلث بن بحثد لك عاب291عب2021كيعبي ثمبثل ليب  ل  قبد
حثادد ب سددل ببهددعبحث ددلا بنادد بح  ددع ك بحة معص دد ب ددفبح ه دد  بح     دد ب حثلان    دد يب كدد ثلبح ثتدد ح ب

 اعص قب حلىيع بث  لابرهاب حثللاقعابحل  اقبندبح ل يثقب حث نلام. ح 

ا:بصدد قبح اددانع بح وددع    بنالددا بح بلددع ب ل ددي بح ددسايع حاب(Bowden,et al, 2021, 1009 بددثقب
حث عثدددددلبحة معص ددددد بح رايعث ددددد يب ح ل   ددددد ب ح اللعث ددددد ب حثدددددد لك  بحثاددددد بتادددددا بث دددددابحثالعثددددد بنددددددب

ب ث عص هعبح  ع   بنا دح ق حقب ح ل لثقب ح ا د بالدهعا.بنا د بحثال  مبحثلعرفي

دع    بهددلبتلعثدد بحث عثددلبحل ددعن فبندددب ث ددعمبه  دد ب اب قبح اددانع بح161,2022 ث  ههددعدب ةيددابع ود
حثاا لسبث ب   د بح  عق د بحثللعثد يب ح دداي قب دفبود بندعب لدمبح د  ابحثا حسد  يب تلعثد بحث عثدلب

يدد ب ددفبن دد  ثعابريعث دد يب ت عقدد بحل بددمحاب ح لددع لكب دداقبن ددع ك ب   ددعبندددبزنلاندديبثدد ب   دد بحثل
حث عثددددلب حاانعردددديب حلدددد بحثسعثدددد ب ددددا  بعرددددفبتادددددثقبندددددالحقبحثا حسدددد  يب حثاسددددع فب تاس دددد ب هاح دددديب

 ح داس    .

 اددددديبن دددددعث بحث عثدددددلبحة معص ددددد بتمدددددعقب  ح دددددايب نل ي ددددديب زنلانددددديب( 274, 2023كمدددددا عرفددددده) زويدددددم,
اا ددداب هددداحلبتل يددديب حثتمكثددد ب ح اس دددعقب بح  دددع ك ب دددفبح ه ددد  بحثلدددل  ب حهايعنددديبصيدددعب ال يدددييب ت

ب حثلاصل  يب ب لابحل هابحثلاز بث  مع ب فبحثا ح  ب حثالعث بندبحث نلامب ح ل يثق.

ددع    بةعثددد بنددد بح  دددعث بحة معص ددد ب نددد بلدددلالابحثال  لدددعابحثددددعصس بتددد ببحث عةاددد بدددددددب قبح ادددانع بح ود
مدددددددعقبنا  ددددددد ييب بزنلاندددددديب حهايعنددددددديبصيدددددددعب ال يدددددددييب تاا دددددددابح هددددددداحليبيددددددد فبحث عثدددددددلبثااس سهدددددددعبت

ب ح  ع ك ب فبح ه   بحثلل  يب حثلاصل  ب ب لابحل هابحثلاز ببث  مع ب فبحثا ح  .
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 أبعاد الاندماج الأكاديمي 

بحلا  بحثل يعمب فبتاا اب بلع بح اانع بح وع    ب

ب ب ايا ب فبرعا ثقبهيع: قبح اانعبBarkley and Major (2020,6-8)) د ثمب

رعادددلبح  دددعث :بة ددديبههدددامبحث دددلا بصيدددعب ال يلادددييب ل دددل  قبصعث ددد  يب حة دددع قب عادددانعرهمبيل ددد ب
بحث لل بصعثاح ل  ب حلىيع بتمعقبحل ا ا.

رعادلبحثالقثدم:ب ادع لابحث ددلا بتادل  بنل دىب ددعب ال يلاديب   دانملقب ددفبح هدع بح وع  ي د بح    ةدد يب
  ددد ب   عن ق ددد يب  ادددع ثلقب بددد بح ل لندددعابحل ا ددداقبصيدددعبهدددلبنلددد  لبثددداههمب  دددا ولقب قبحثدددال مبثي

بصعثلل .

اب قببب222عب2023اب دز  دددددد بع13عب2020 دبحث مددددددع بعببببب(Trowler,2010, 50)كيددددددعببوكدددددد بكددددددلابندددددد بب
بح اانع بح وع    بثيب لا  ب بلع ب هم:ب

ث عثددلبث دد لابحل هددابةتسددعقبح لددع لب ل ددثمبعرددتبح  ددالاح ب حثهه ددابحثلسقددفبثدداببح: الاندددماج المعرفددي
ب ح هع حابحثلل  ب  حمبح هع بح وع  ي  .ب

 ل ثمبعرتبن ع ك بحث عثلب فبح ه   بح  ت  د بصعل عنلدعاب حثا ح دعابحثل  دعيب: الاندماج السلوكي
ب حث ايبحثل   كب تا ي ب ه   ب وع  ي  ب حرايعث  يب نهع بتل  ي  ب باا  .

 دددددددثمبعردددددددتبح  دددددددعث ب ح  دددددددامعصعابحثلراحا ددددددد يب     بح  لدددددددعلابحة معص ددددددد ب ل الانددددددددماج الوجدددددددداني:
دددعثلل يب حثدددددلع قب ح اايددددعمبتمددددعقبث عصدددد بحث د دددد بحثال  ي دددد يب ح ةتددددمح ب ددددفبحثالعندددد بندددددبح  ددددعت قب ود

 . حث نلام

أن الانددماج الأكداديمي يتكدون مدن أرأعدة أبعداد متمثلدة (Appleton,et al,2006, 430)  كما أشدار 
 في:

دداديمي: الب -1  حثددد  بتلقدددديببلددددبح ا ددد حابناددد بحثلقدددتبحثددد  بيددددا  قيبحث عثدددلب دددفبح هيددد بعدددد الأكد
 . حثا ح   ب  امعزبحثلحر عابح ن ث  يب حثاس ب فبحثلصللابث ال  

ناددد بح اا دددع ب دددفبحلى دددل ب ح  دددع ك ب دددفبا ددد قبحثا ح ددد يب ح  دددع ك ب دددفبح ه ددد  بالبعدددد السدددلوكي:   -2
  حثلاصل  .

  ي بح اايعمب تاا ابحثهل  يب حثللاقعابندبح ق حقب ح ل يثق. االبعد النفس ي: و  -3
  ا ددددددددددي بحثا  دددددددددد مبحثدددددددددد حتيبث ددددددددددال ميب تس دددددددددد مبحثددددددددددال مب ح هدددددددددداحلبحثو لدددددددددد  بالبعددددددددددد المعرفددددددددددي:  -4

  ح  اسلاث  .ب
 تدددد ببحث عةادددد بددددددددبندددد بلددددلالابحثلدددد ضبحثدددددعص ب قبح اددددانع بح وددددع    بنلهددددل ب ح دددددبحك ددددعلايب نالددددا ب

عةاثقبةللابتاا اب بلع قب فبةثقبحتل بنل مبحث عةاثقب ايب ا دي ب دلا ب بلدع بح بلع ب حلا  بحث 
 حاللعث  يب نل    ب   لك  .

 العوامم الم  رة في الاندماج الاكاديمي:

ح اانع بح وع    ب ا   بصعثلا ابن بحثللحن بحثا بتايا ب فبحثالحص يب حثالع قب ح  ع ك بحثد د  ب
بدددددمحابحثال  ي دددددد ب حثالدددددعثلاابصددددددثقبحث دددددلا يب ح ل يددددددثقيب ندددددددال عاب دددددفب ه دددددد  بحثدددددال ميب   دددددد حمبحل 

بDevito,2016, 72)حثااا بح وع    ب حث د  بحثا ح   ب ح   قبحثاحثي د

  Archambault, J and Chouinard ,2012) بحتل ببلدبحث عةاثقبنا ب
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,( Wang and Eccles, ,2012) ,( PietarinenSoini, and Pyhalto , 2014 ), (Hedeshi ,2017) ثقدتب
ددع    بناددد ببح تلدددع)بح ددددالببح رايدددع فبح قالدددع  ب  قبه دددع بثلحنددد بتدددا  بعردددتبز دددع قبح ادددانع بح ود
ثلأ دددد قببحثللاقددددعابحل  دددداقب حلدددد بح ا ددددد بحثال  ي دددد بصددددثقبحة ح قب ح ل يددددثقيب ح ددددل لثقب حث ددددلل ب

ح ل يدثقبح  تللد بثقدتب  حمببصعثاسا  بن بح  عت قيب  لعث  بحث دلا يب حل دللبند بحثل د ب تلقلدعا
 لابهددميب حثاددا  لبثقددتبح  ددتمحت م عابحثللعثدد بنادد بت  دد مبحثدد حابكيددعب قبه ددع بثلحندد بتدددعثاب ددفب

بللدبح اانع بح وع    بنا بحث امب فبن ة  بح  حهس .ب

لاح ب ن ب ره با  بحث عةا بدددددب قبحثللحن بحثا بتا  بب ا بع معييبثقتبح اانع بح وع    بهلبح ا
ح  عت قب  عث لبتل  ي د بتليد بثقدتبتا  د بحث دلا بص ه د  ب بادل بريعث د يب كد ثلبح دالاح ب

بح  عث لبحثال  ي بحثا بتسل بثقتبحلىلح ب ح  عق  .ب

 Cognitive Flexibility  :المرونة المعرفية  

ح ل  دددد ب ددددفباددددلمب يادددعزبحث   دددد بو  بح   ادددد بح ل   ددد بحثلعث دددد بصسددددا يهمبثقدددتبتلددددا  يب بعثددددع قبتلث ددداب
لبددددددمحيهمبحثدددددددعصس بصيددددددعب س ع ددددددلبندددددددبنا   ددددددعابح لقدددددد يب ثدددددداههمبقددددددا قبثقددددددتبحثالعندددددد بندددددددبح لحقدددددد ب
حثلددددل  يب حصااددددع بة ددددللابحصاحث دددد بثهددددعب ثدددداههمبقددددا قبثقددددتبتل  دددد بنهددددع حابةدددد بح  ددددقلاايب نهددددع قب

 ابsuryavanshi,2015حثالقثمبحث عقايب ث  يب اقبح   ا بح ل    بت للب   حبهعنعب فبصى بح   ح بد

 قبح   ادد بح ل   دد ب ةددابنالاددعابح   ادد بحث لددد  يب ثق هددعبثددددتب: Whiting,et al ,2017)يددرى )  
 ددد  عب  ع دددد عبثهددددعكبكيددددعبت دددثمبحثالرهددددعابحث    دددد بةددددللابح   اددد بح ل   دددد ب قب  بت ثددددمحابتاددددا ب ددددفب

بحث د  ب يق هعب قبتا  بثقتب  حمبح ش عص.ب

ص  هدددعبقدددا قبحثلددد  بثقدددتبحثاادددللابصدددثقبح الادددعابحثلس  ددد يب Dennis&Vander,2010, 372)وعرفهدددا )
  ةدداح باددل)بحثااعندد بصددثقبنااددلببحثالقثددمب   ددعمبح  ددامعص بثا  ثددمبحثا ي اددعابح  ت  دد بصددع لحق يب
 حكىع  ددد بثقدددتبح لادددل)بحثلسقدددفبناددد بحثتمكثددد بث دددابنلحرهددد بت ثدددمحابغثدددمبن ت  ددد بصدددع لق يب تدددا  ب

     عبثقتب ق بح  امعص .

ص  هعبحثسا قبثقدتبح ااسدعلابند ب قد قبعردتب    دعبحثسدا قبثقدتبحثالعند ب( Gunduz,2013,2080فعرفها)
بندبح لحق بحل ا اقيب حثلل  ب تلث ابثا ابن بحل  ع حا.ب

ابص ادديبقددا قبحثلدد  بثقددتبت   دد بنهع حتدديبلىدد بح  ددقلاابحل ا دداقبحثادد بثددمب271عب2014 ث  هددعبحثل دد بد
بيد  بثيب قبتا  بث يهع.

ابقدددا قبحثلددد  بثقدددتبح  ددداي ح ب دددفبص دددعمب تلدددا  بحثاياددد لااب(Deak&Wiseheaet, 2015, 46هدددعبث  
بحثلس   يب  ااع بح  امعصعابصع  س ع بعرتبح ل لنعابح اعة ب فبح لق .

ابص  هددددعبقددددا قبحثلدددد  بثقددددتبتمعهدددد بن ددددساعابحة  ح ب حثتمكثدددد ب سدددد بثقددددتب2016,79كيددددعبث  هددددعب دددداح د
 ل.بح اثمحابح ال س بصعثها

ح   ادد بح ل   دد بص  هددع:بحثسددا قبثقددتبع  ح بح ل  دد ببلدداقب دد ييب( 2018,81فعددرف الدددردير ونوددرون ) 
  ي ا بت سعئييب تق   بح  امعصعابث ا ثمحابحك ا ل بحثا بصا  فهعبح لق .

  ت  ثدم حثد ه  ي حثاادللاب ثقدت حل دعن ف حث عثدل قدا قابص  هدعب2020,176عرفهدا البددرماني وأودرون)
  ح  دقلاا حثلدل  ي ح لحقد  نلحرهد  ث دا يددالانهع حثاد  ح ل   د   حثلي  دعا حثلس  د ي حثلرهد 
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 حل ا دداق  حث دداحن  حلى ددللاب   ااددع  تلث دداي  كدد ثل  الحثهددعي صددعلالال ح القلدد  غثددم حل ا دداق
  ح ةداح  ح دا  حاي ندد  حثالح د  حثالعند ي يددا  د ةادى  ح  دقلاا ح لحقد  ثا دل  ح ا لثد ي

 ن دقلاا ةد   دف يددعثاق صيدع   لعث د  صقلدعمقي  ح ا ثدمق حل ا داقي حلى عت د  ح لحقد  ب حث  ئ د 
   عا  ف حثالقثم ح ل    ي ح   ا   ف حث حت   حثقلعمق :تا ي   حثا  "ح رايع في  حثالعث  حثالحص 
بح لحق . ند ث اق    ح  الاح  حيل   يبا    رهعا تس   نلا ل ي

ابعقبح   ادد بح ل   دد بلددفبقددا قبحث عثددلبثقددفبت ددا  ب  اددع قيب نلاساحتدديب166عب2022 ث  ههددعبد ةيددابع
حثسا يدد بص  اددع برا دداقب نا لثدد ب قا تدديبثقددفبح ددالاح بح ددتمحت م عابنلا لدد ب لحرهدد بحثلددللبعاب

بحثا بتلحرهي.

حابعةدداببح هددع ببندد بلددلالابحثال  لددعابحثدددعصس بتدد ببحث عةادد بددددددددب ادديب يقدد بتل  دد بح   ادد بح ل   دد ب  هددع
حثلس  دددددد بح ل   دددددد بحثادددددد بيدددددددالانهعبحث عثددددددلبحثلح ددددددابث اق دددددد بندددددددب دددددد  لبحث د دددددد يب حثددددددع قبه ا دددددد ب

بح ل لنعاب ح لع لبحثدعصس ب فبة بح  قلاابحلىعث  .ب

 : أهمية المرونة المعرفية

ث ي  ادددددددد بح ل   دددددددد ب هي دددددددد بك ثددددددددمقب ددددددددفبة ددددددددعقبح  دددددددد ح يب   ددددددددع ابعثيهددددددددعبحثلا ددددددددابندددددددد بحثا ح ددددددددعابنادددددددد ب
ب)ب,Cartwrightب(2008  ح  باب ب2018  ح عادقع مع

  Bergamin& Siegenthaler2012) اب   ح دددد بFarran & Fletcher t, 2012) اب   ح دددد ببب
  يق بث ضببلدبحث سع بحثا بتلقوبه قبح هي  ببوعيتي: بببا,  2013Cristianد

قدددد بتلقثددددمقبحثلدددد  بحثدددد  ب يا ددددلبح   ادددد بح ل   دددد بيدددددا  دبتلهددددمبح لقدددد بحثدددد  ب يدددد بصددددييب ت  ثددددمب  ب -
ثا ع لب   ل بح لق ب ددا  دب د  بنميلثد بند بحل  دع حاب حلا دع بح هددلبلىد بح  دا  بحثاد ب

بتلحرهي.

ح   ادددد بح ل   دددد بتيقدددد بحثلدددد  بندددد بحثددددد   قبحة ح  دددد بثقددددتبح ددددتمحت م عتيبح ل   دددد كبنيددددعب الدددد قبثقددددتب -
حثلقددددتبةدددددلب   لدددد بح لحرهدددد بح ددددداي قب ددددعب مدددداقبندددد بصددددللبعايب تلدددد زبثا دددديبحثسددددا قبثقددددتبع ح قب

 ح  ا  بحثا بتلحرهي.

ح  دددد ح بحثدددد   ب يا اددددلقبح   ادددد بح ل   دددد ب ايثدددد  قبصددددعنالاكهمبنهددددع حاب   دددد ب ددددفبح اس ددددعقيب ت  دددد مب -
حثلقدددتبكيددددعب  هددددمبثدددداههمبقددددا قبك ثددددمقبثقددددتبتلث ددددابح  اددددع يب ت  دددد مبح لددددع لب حل بددددمحايب حثسددددا قبثقددددتب

  فبة بح  قلااببدهلث .بتلا  هعبص عمبثقتبحل بمحابحثدعصس بنيعبيدعثا

حث عثلبحث  ب ايادبصسا بثعرفبن بح   ا بح ل    ب القبثا  بقا قب كبمبثقتبة بح ددعن بحث  عاد  ب -
 نسع ا بصعث عثلبحث  ب ب يا لبندالببثعرفبن بح   ا بح ل    .

 حةصاح ف.بحث عثلبحث  ب يا لبندالببثعلابن بح   ا بح ل    ب القبثا  بقا قب كبمبثقتبحثالقثم -
 تدد ببحث عةادد بددددددب قبح   ادد بح ل   دد بتدددا  دبتا  ددد بحث عثددلبندد بحل يددل بحثلقدد  بحثدد  بيلايددابثقدددتب
حثالقثدمبحثاس  ددا يب ح ا ددلايباادلب  دد بتلقثددم برا داب اس دد ب  حمبحيلدد   ب دلحمبوعاددتبنالح سدد يب  ب

  س ددد بنددد ب دددلل قببنالع اددد بنددددب   بحث عثدددلبالدددديب هددد حبو ددديبيددددعثاب دددفبامدددع بحث عثدددلب دددفبة عتددديي
 صعثلان بحثاسع   .
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 مكونات المرونة المعرفية:

ب:ح   ا بح ل    بتاالقبن ب لا بنالاعاب  ع   بلف

 لل ددد بقدددا قبحثلددد  بثقدددتبت نثددد بوددد بناثدددمبصع ددداليعلابتل  لدددعابببflexible encoding حثتمنثددد بح ددد قب: -1
بنالا ق.ب

 اعابنالا قبثذى بن بح دالاح ب هلبتلث ابتقاببflexible combinationحثامي دبح  ق:ب -2
 حثالقثمبح  اس حئيب  بحث امبصعثل عص بح ال  قب ح اههعمبصعلى .ب

لدددفبت ثدددمبحلى دددللابحثاقا ق ددد بو يدددعبةدددا بت ثدددمب دددفببflexible comparisonح سع اددد بح  اددد :ب  -3
اقبح هيددعايب  ددامبوثدددلبصعلا ددع بح دددال مبثل عصدد بنل  ددد بثذىدد يب نسع اههدددعببلدداقب ايدددع ب لدد ببثسددددعث

 ا391عب2016ث احلىع  بعثقتبت  ثمبحلى للابحثاقا ق  بد

ابصدد قبه ددع بندددال عقبثس  ددعقبي ددقلاقبح   ادد بح ل   دد :بح  لابهددلبتمددع زب2017ي ددثمبحثددد ابد صد يددع
ثل.بحثل  ب  اع قب نلاساحتيبحثسا ي يب حثاعهيبهلبحثاق  بندبح لق بحل ا ابندب رل بحث غ  ب فبو

 كيعبوك 

 بتل دد ببالمرونددة التكيفيددة:دب2008ب,Cartwrightح   ادد ب ل   دد بث ددلثثقب هيددع:ببببباب ادديب يقدد بتلددد  
قدددا قبحثلددد  بثقدددتبت  ثدددمب  ددد ل ببتلقثدددمقب ل دددانعب لحرددديبن دددا  بنادددا قب سدددل بصا  ثدددمبص داددديبح ل   ددد ب

 ث سا بة ل برا اقبث ي ا  ب.

حك ا لد يب  دهلث بح ااسدعلابند بب:ب تل  بقا قبحثل  بثقتبتلث اب كبمبقا بن بح  اع المرونة التلقائية
ب ق قبعرتب ل ببن بصثقبه قبح  اع .ب

 دراسات وبحوث سابقة:

افدين   المحور الأول: دراسات تناولت  الصدمة الثقافية عند  الطلاب الو

ابعردددتبحثالدددد لبثقددددتبحثلدددان بحثاسع  دددد ب  دددد بحث   دددد بب(Constantion,et al 2004هدددا تب  ح دددد ب
 ب يق ب نمهعباي بحثلدان بحثاسع  د بناد بعللدعمبحثد حايب ح كا دع بح رعاليب يلدبح  عه بحثا

اب عث ددعبندد ب320 اددل بحثو لدد  بح رايعث دد كب ب دد بثددا بحث   دد بح رعاددلبح  ددع كثقب ددفبحثبماددعن بد
  ددد عب بع   س دددعيب  ن  ادددعبحثلات د ددد يب نددد بلدددلالابحثا ح ددد بح  دددا لاث  بتدددمب  ح ددد ب ددد لك عابعللدددعمب

ح رايعث دددددد بكيددددددعبتددددددمبصادددددديبحثللاقدددددد بصددددددثقبح كا ددددددع يب حةرهددددددع بحثاسددددددع فببحثدددددد حايب حثقلددددددعمقبحث حت دددددد 
صع الاح بثلحن ب     بنااي يبنا بحللعمبحث حاب حثقلعمقبح رايعث  كب   ع ابااعن بحثا ح  ب
 اددددديب بتلردددددابثلاقددددد بةللدددددعمبحثددددد حايب حثقلدددددعمقبح رايعث ددددد بحث حت ددددد بصدددددثقبتمدددددع  بح رهدددددع بحثاسدددددع فيب

بحثسع نثقبن بن ع  ب   عب بع   س عيب ب ن  اعبحثلات د  . ح كا ع بث ابحث    ب

عرددددتبنل  دددد بحثقلددددعمقب ددددفبحثالعندددد بندددددبن ددددعه بحثلددددان بحثاسع  دددد يب( 2012دراسددددة )الفقهدددداء,هددددا تب
 نلحرهدددد بن ددددعه بحثل دددد بث دددداب   دددد بحل عنلددددعابح   ا دددد بب  ح دددد بةعثدددد بة دددديبقددددع بحث عةدددديبصددددار حمب

اب عثدددليب  عث ددد بندددلزثثقبثقدددتب750 ددد بثدددا بحث   ددد ب يهدددعدحثا ح ددد ب دددفبرعنلددد ب  لا ثل دددعب دددفبح   قيب ب
تلصدد تبااعنمهددعبعرددتب قببلدددبحث   دد ب ادد    قبصعثلددان بحثاسع  دد ب؛ والتددي ث ي دد ب   ص دد   ددتبو  ددعا

حث عتمددد بثددد بحااسدددعثهمبعردددتبحل عنلددد يب ت  ثدددمبصد دددههمبحثال  ي ددد بكيال ادددلقبث لدددان بحثاسع  ددد بتدددا  ب
 ددعن فيب ت هدد بااعنمهددعب ددفبحثددد  بحثاعا دد بة دديب ادداهىبح دددالببث دديهمب ددفبحثددد  بح  رددتبندد بحثال دد مبحل
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حثاسددددع فبث    دددد بب ددددا بثددددع كبكيددددعبتلصدددد تب   ددددعب قبه ددددع ب  ددددسب وع  ي دددد يب  ه دددد  ب  لعث ددددعاب ب
بن     بتدعهمب فبندعثاقبحث    بثقتبنلحره بحثلان بحثاسع   ب فبنمعلابتاس  بحث حا.ب

 .  ا ثمحابحثا يلر ح   بح ا ي  ب فبحثا ح   ب لراب   بو ب  ث بعةلعن  ب  بن بح ب

حثاددد بهدددا تبعردددتبنل  ددد ب   بحثددد وعمبحثاسدددع فب دددفبحثللاقددد بصدددثقبحثلدددان بب Presbiter,2016) (دراسدددة 
حثاسع  دد يب حثلددان بحثاسع  دد بحثلقددد  بثقددتبحثاق دد بحث لودد  ب حثاسددع فبثدداببحث   دد بح  الاددثقبة دديب

اهمبثقدتبحث   د بح  الادثقبحل دا يب ح لد ببثقدتبحث   د بقع بحث عةيبصار حمب  ح اثقب فب  تمحث عب ةد
حث   بثع  حبعرتب  ع همبصلتدمقببدد   بق د بعرد حمبحثا ح د يب ب  دع اباادعن بحثا ح داثقبعردتب قبحثد وعمب
دددددعقبثدددددديب   ب  دددددد  ب دددددفبتلل دددددد بحثادددددد  ثمبحثددددددد ب بث لدددددان بحثاسع  دددددد يب حثلددددددان بحثاسع  دددددد ب حثاسدددددع فبود

 . حثاسع فبحثلقد  بثقتبندالببحثاق  بحث لو  

 ابهددددا تبحثا ح دددد بعرددددتب  ح دددد بن ددددعه بحثلددددان بحثاسع  دددد بصددددثقبح  الاددددثقب2019  ح دددد بدح  ددددي  بع
حثددددلل  ثقيب حثللحنددد بح دددا  قب يهدددعبلدددلالاب تدددمقب  ح دددههمب دددفبح ي قددد بحثل ب ددد بح ااددداقب قدددابح دددالا ب

عردددتبع  دددعاباب عث دددعب155حث عةددديبح دددس عا بحثلدددان بحثاسع  ددد بيب ل لدددتبحثا ح ددد بحثاددد ب ر  دددتبثقدددتبد
ا    بن ا دىبحثالح د بحثاد بتاياد ب دفب قبح  تدم بيلددشبن ة د بحثلد  يب ثدا بحثاد   بصعثلدان بلدلالاب
حث دده   بح  ثددثقبندد ب للثدديبنمددعلابحثاسع دد بحل ا دداقكب ددمب  ددا ب ددفبحةةدددع بصعثلددان يب ددمب  ددا ب ددفب

 بعردددتبثدددا بحثاادددد ب حثاددد ق مبنددددبحثاسع ددد بحل ا ددداقببلدددابنددد   بتددددل ب  ددده كب كيدددعبتلصددد تبحثا ح ددد
 رددل ب دد  يبصددثقبحثدد ول ب حةاددع بثقددتبنس ددع بحثلددان بحثاسع  دد يب كدد ثلبثددا بتدد  ثمبحلددالالبناددعقب
عقعنددد بح  تدددمصثقب ددددفبص ددداهمبح  ب ددددفبنددددالببحثلددددان بحثاسع  ددد بث ددددابحصالدددع همبثقدددد ب   سدددتب قبحلىعثدددد ب

  رثقيب كددد ثلبح رايعث ددد بثهدددعبتددد  ثمب دددفبنددددالببحثلدددان بحثاسع  ددد بث دددابح  الادددثقبثلدددعلوبغثدددمبح تددد
ن ة دددد ب  ح دددد بحث  دددد بثهددددعبتدددد  ثمبك ثددددمبثقددددتبندددددالببحث ددددلل بصعثلددددان بة دددديب قب  ردددد بعتسددددعقبحث  دددد ب
حثاسع  ددد بحل ا ددداقبنددد ب هدددمبحثللحنددد بحثاددد بتدددا  ب دددفبحثلدددان ب  هدددعب  دددع بحثالحصددد بح رايدددع فبث ددداب

بحةهدعق.ب

اسع  دد بثقددتبحث ددلا بحثادد بهددا تبثا ح دد بةعثدد بثلهددمبتدد  ثمبحثلددان بحثSmith, J. (2022)    ح دد ب
بحثا ث ثقب فبحثل  عابح اااقب تا   بك ل  بت  ثمهعبثقتب  حئهمبح وع    ب ح رايع ف

 ح دددددالانتبحثا ح ددددد بح ددددداب عاعا:بل يددددددبحث  عادددددعابةدددددللابتمدددددع  بحث دددددلا بحثدددددا ث ثقب   حئهدددددمبةدددددللاب
مبحثلدان ب تمبثسابنسعصلاابش ل  :بثلهمبحثامع  بحثل    ببليد ب تا  د بتد  ث.حثلان بحثاسع   

ب.حثاسع   بثقتبحث لا 

دع    ب ح رايددع فب - بثقددتب  حمبحث ددلا بح ود
 
   هدد ابااددعن بحثا ح دد ب قبحثلددان بحثاسع  دد بتددا  ب دد  ع

ددعبثدد ب قبحثااددا عابحث  ل دد ب حثاسع  دد بوعاددتبندد بصددثقب كثددمبحثللحندد بتدد  ثمحب كيددعبك ددلتبحثا ح دد ب    
قد حقب ح ل يدثقبودعقبثديبتد  ثمبع مدعييب دفبتلل د بكيعبب  ع ابحثا ح  بعرتب قبحثاثمبح رايع فبند بح 

 حثلان بحثاسع   ب

ابههدددالبحث اددديبعردددتب  ح ددد بحثلدددان بثدددابب   ددد بحل عنلددد بح  الادددثقيب2023  ح ددد بدبث دددل ب نايدددل ع
اب عثدددددددليب  عث ددددددد بنددددددد بح  الادددددددثقبنددددددد برعنلددددددد بب ددددددداح ب حل عنلددددددد ب400 تالادددددددتبث  ددددددد بحث اددددددديبنددددددد بد

مكب ح ددالانتبحثا ح دد بنس ددع بحثلددان بحثاسع  دد بحثدد  بح دس لدد   ب رعنلدد ب  ددعرفب رعنلدد بكدد بلا
 سددددد قبنلزثددددد بثقدددددتب  يلددددد ب بلدددددع ب تدددددمبحثااسددددد بنددددد بحثلدددددايبحث دددددعه  ب صدددددايبحث  دددددعمبب25تادددددلقبنددددد ب

ث يس ع بكيعبتدمبحثا كدابند ب  دعابح س دع بص   سد ب ثلدعبكد  با دعخكب قدابتلصد تباس مد بحثا ح د بعردتب
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 ع دعبصع ال دد بحثل كد  بث يس ددع ب  دفباددلمب قبث  د بحث اديب ايالددلقبصلدان ب سع  دد بن لل د بق
 حث اعن بل  بحث ايببلا بن بحث اعن ب حثالص عاب ح ستمةعا

  Wang, & Zhang (2024)ها تبحثا ح  بعرتبنل   ب   بحثال  مب فبتس   

تس   بحثلان بحثاسع   بثاببحثلح ا  ب تا   بك ل  بتد  ثمبحثبدمحن بحثال  ي د بثقدتبتم بد بحثلدان بب
دعيبب30ثهم. تمبحلا دع بحثل  د بب دا ببث دلحئيبند بثداقبن دع  .بودعقبنال د ب ثيدع همبحثاسع   ب ثعن 

 وعادددتبل ل دددعيهمبحثاسع  ددد بنا لثددد ب ح دددالانتبحثا ح ددد بح ددداب عاعابناقيددد بتدددمبتلدددي يهعبثس دددع ب
نددددددالببحثلدددددان بحثاسع  ددددد ب  هدددددمبتمدددددع  بح هدددددعر   بحل دددددا .بكيدددددعبتدددددمبعرددددد حمبنسدددددعصلاابش لددددد  ب ب

 قبحثبددمحن بحثال  ي دد بثهددعبتدد  ثمبع مددعييبثقددتبتس  دد بندددالببحثلددان بحثاسع  دد بب  هدد ابااددعن بحثا ح دد 
ب ددددفبتلل دددد ب

 
بهعنددددع

 
ث يهدددعر   بحل ددددا .بكيددددعبت ددددثقب قبحثددداثمبح رايددددع فب حثاسددددع فب يقدددد ب قب  لدددلب   ح

بحثلان بحثاسع   ب تل   بحاانعرهمب فبحك ايد..

 ا بالاندماج الأكاديميالمحور الثاني: دراسات تناولت الصدمة الثقافية وعلاقته

  ح دد بهددا تبعرددتبق ددع بنددعبعوحبوعاددتبحثلددان بحثاسع  دد بحثلقددد  بتددا  ببGAW(2000)ة دديب ردد بب
ب66ثقددددتبعثددددع قبحاددددانع بحث   دددد بح  تددددمصثقبصعثا  ددددعاب ددددفبحثل  ددددعابح اادددداقب تالاددددتبث  دددد بحث ادددديبندددد ب

تددددا  بثقددددتبندددداببن ددددع وعيب قعنددددتبهدددد قبحثا ح دددد بصلاددددمبنددددعبعوحبوعاددددتبحثلددددان بحثاسع  دددد بحثلقددددد  ب
ل ل قبح  قلاابح   د بث هدعبوحت دعيب كد ثلب غ د ب دفبحلىلدللابثقدتبنددعثاقبح س دع  يب ح  دالع قب
ن بلانعاب ثمبحث    يب تلص تبحثا ح  بعرتب هي  بت   ميب تل ثمبلدانعابحث   د بكيدعبتلصد تب

عردتبحث هدل ببعرتب قبقا حبك ثدمحبند بثي  دعابحثاق د بحثو  د  يب ح  دقلاابحث عبلد بند بحل  د ب قد  
ثقدتبحث   دد بحثدد   بتل اددلحب دددالببن تلدددبندد بحثلددان بحثاسع  دد بحثلقددد  بصا ردد ب كبددمبندد بحث   دد ب
حثددد   بتل ادددلحب ددددالببنددد للدبنددد بحثلدددان يب ب بتلردددابثلاقددد بصدددثقبح دددالاح همبثذىلدددللابثقدددتب

عكبندعثاقبح  س ع  ب  عو همبحثو ل  يب ندالببصانههمبحثاسع   بحثلقدد  بحثاد بيلدعالقبن هد
كيعبتلرابثلاق ب     بصثقبحثلان بحثاسع   بحثلقد  يب ح الاح بحث    بل انعابحثاثمبصيل ىب
و يددددعبحالل ددددتبهددددد  بح ددددالع قبحث   دددد بندددد بحل ددددانعابح  س ددددع   بزح ابةدددداقبحثلددددان بحثاسع  دددد ب

بث اهم.

 بلدع ببابعردتبنل  د ب  د بحلدالالبحث  د بدبلدابند Duan, Y., & Yang, M. (2020هدا تب  ح د بببدببببب 
حثلان بحثاسع   بثقتبح اانع بح وع    ببب حث مع ب فبصد د ب وع  ي د برا داقب ح دالانتبحثا ح د ب
ددع    ب حثااعنددد بح رايدددع فب ح ددداب عاعابثس دددع بنددددالببصدددللب بحث  ددد ب ح ددداب عقبثس دددع بح  حمبح ود

تبااددعن ب حر  ددتبنسددعصلاابنلرهدد بندددبحث   دد ب ل  دد بتمددع بهمبحثو لدد  بندددبصددان بحثاسع دد ب تلصدد 
بحثا ح  بعرتب قبحثلان بحثاسع   بدحث   باتا  ب    عبثقتبح  حمبح وع    بث  لا .ب

حثادد بهددا تبعرددتبناع ادد بحثلددانعابحث  ل دد بو Bai, Li & Wang, Ying Xian (2024 دراسددة )
 وعثددد بحث دددلا بحثدددا ث ثقب دددفبتل  ددد ب   بندددعثهمبحثاسدددع فبة ددديبتلددد ضبحث دددلا بب- حثاسع  ددد بح وع  ي ددد ب

ا ث لقبثلددانعابث ل دد يب  سع  دد ب وع  ي دد ب   ددعمب  ح ددههمب ددفبص دداحقبح سلددابنادد بح ي قدد بح اادداقبحثدد
 حثل  ددعابح اادداقب   ددتمحث عبعبهدد قبحثا ح دد بتق دد ب قبحث ددلا بحثددا ث ثقبحثلددد  ثقبنع  ددلحبحثلوعثدد ب

ح دددعلابب   ب-نددد بلدددلالابح  دددالع قبب دددا ب  عسددد  بنددد ب  يلددد ب  ددداعلابنددد بحتلعق ددد بح  دددذى بحثاس  ا ددد ب
ح لاحدددفيب    بح دددعلابحث  دددل يب    بح دددعلابح رايدددع فيب    بح دددعلابح رايدددع ف.بث ا  دددلبثقدددتبصدددانعاب

عب دددددفبصددددد حن دبب22حث  ددددد ب حثاسع ددددد بح وع  ي ددددد ب قدددددابب ر  دددددتبهددددداقبحثا ح ددددد ببثقدددددتب دددددعبصدددددد    ابب2+بب2 عث  
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ن بحثا ح ددد بعردددتبن ددتمك بصدددثقبرعنلددد ب  ددتمحث  ب   يددددبنا ددددعابصددد   بث ال ددد مبحثلدددعرف.ب تلصدد تباادددع
 ردددددل بحثلدددددانعابحث  ل ددددد ب حثاسع  ددددد بح وع  ي ددددد بحثاددددد بيلدددددعهيبن هدددددعبحث دددددلا بحثدددددا ث لقب بعثادددددعرفبتدددددا  ب

بحثلان بحثاسع   بثقتبح اانع بح وع    بثاببحث    بث   بحثا ح  .

 المحور الثالث: دراسات تناولت الصدمة الثقافية وعلاقتها بالمرونة المعرفية:

.Kitayama, S., & Uskul, A. K. (2011). يهدالبهداقبحثا ح د بعردتبنل  د بتد  ثمبح لالا دعابحثاسع  د ب
دحلددددالالبحث  دددد اببلددددابندددد ب بلددددع بحثلددددان بحثاسع  دددد ببثقددددتبحثلي  ددددعابحثل س  دددد بحثادددد بت ددددي ببدح   ادددد ب
ح ل   ددددد باب تلايدددددابحثا ح ددددد بثقدددددتبنميلثددددد بنددددد بح   حابحث اا ددددد ببناددددد بح ددددداب عقبحثسددددد مبحثاسع  ددددد ب

حثاسع  بثقتبحثلس ب حثلي  عابح ل    ب ح الانتبحثا ح  بتا   بح اااح ب تا   ببثلامبت  ثم
ثا ح ددد بحثلددد  يب حثاددد  ثمحابصدددثقبحك يلثدددعابحثاسع  ددد بحك ا لددد ببب تلصددد تباادددعن ببANOVA)حثا دددع  د

حثا ح  بعرتب قبحلالالبحثاسع  بت للب   حبنهيعب فبت دق  بح   اد بح ل   د بثداببحث دلا بكيدعب يقد ب
 لالالبحث   ب حثاسع  ب فبحث د عابحل ا اقب قب اابن بح   ا بح ل    ب ب

يهدددالبحثا ح ددد بنل  ددد بتددد  ثمبحلدددالالبحث  ددد بب   ددد ل بب.Chen, L., & Yang, X. (2015)دراسدددة 
اب ددفبك دداح.ب تمددابحثا ح دد بESLحثالحصدد بثقددتبتق دد بحث ددلا بحثدد   ب ااددا لقبحةام ث  دد بو  دد ب عا دد بد

  بعرددددتبن ددددعو ب ددددفبحثالحصددددد ب حثالعثدددد بح رايددددع فيبنيددددعب   ددددابندددد بحثلدددددان ب قبصددددللبعابحث  دددد بتدددداب
حثاسع   ب  س  بن بح   ا بح ل    بثاببها مبحث لا ب ث   بحثا ح  ب بحث لا بحثا ث لقب فبك داح:ب

ابنددددلزثثقبثقددددتبنا دددددعابتل  ي دددد بنلا لدددد ب ددددفبك دددداحبESLحثدددد   ب ااددددا لقبحةام ث  دددد بو  دددد ب عا دددد بد
ح دداب عاعا:بل يدددبحث  عاددعابةددللابندددال عابصددللب بحث  دد ب   دد ل بحثالحصدد يببح   حابح دددالان 

 ندددددالببحثاق دددد بحثاسددددع فب ح رايددددع فب.نسددددع دسبحثاق دددد بحثاسددددع ف:بنادددد بنس ددددع بحثلددددان بحثاسع  دددد ب
 نس ع بحثاق  بحث لو  ب ح رايع ف.بنسع دسبح   اد بح ل   د :ب   حابثاس د مبحثسدا قبثقدتبحثاق د ب

اقب حثالقثدددمبحث سدددا .ب تلصددد تبحث ادددعن بحثا ح ددد بعردددتبحث دددلا بحثددد   ب لحرهدددلقبنددددبح ل لندددعابحل ا ددد
صدددللبعاب دددفبحث  ددد بحةام ث  ددد ب مدددا قبصدددللب ب دددفبحثالحصددد بحثللدددعلايبنيدددعب دددا  بعردددتبث ثددد بحرايعث ددد ب
  دددلل بصع اللدددعلابثددد بحك ايددددبح  ددد  بب ز دددع قبحثلدددان بحثاسع  ددد :ب ةدددعر بحث  ددد ب   دددابنددد بةددداقب

ابثي  ددد بحثاق ددد بحثاسدددع فبث  دددلا بتددد  ثمب  ددد ل بحثالحصددد ب ح لالا دددعاب دددفبحثلدددان بحثاسع  ددد ب للسددد
  دد ل بحثالحصدد ب ح لالا ددعابحثاسع  دد ب ددفبصددللبعابحث  دد ب   دد ل بحثالحصدد بحك ا دد ب س ددلاقبندد ب
ح   ادد بح ل   دد بثدداببحث ددلا يبة دديب مددا قبصددللب ب ددفبحثاق دد بندددبصد دد بتل  ي دد ب  سع  دد برا دداقب

للبعاب فبحثاق  بحثاسع فب يق ب قبتا  بعرتبت  ثمحاب     ب ل  د بح ندابثقدتب.ت  ثمب ل  بح ناعبحثل
بح  حمبح وع    ب حثصى بحث لد  .

ابهددددا تبحثا ح دددد بعرددددتبحثالدددد لبثقددددتبحثللاقدددد بصددددثقبح   ادددد بح ل   دددد ب حثاق دددد ب2017  ح دددد بص  ددددلبدو  
حة ددددهع بحثدددددددب بح رايددددع فبدبلددددابنددددد ب بلددددع بحثلدددددان بحثاسع  دددد باب هدددددا تب   ددددعبعردددددتبحثق دددد بثددددد ب

ددع    بثددداببحث دددلا بحثلح دددا  بصمعنلددد بح  دددلب ث ي  اددد بح ل   ددد ب دددفبحثاد دددابصدددعثاق  بح رايدددع فب ح ود
 عث ددددددعبندددددد بحث ددددددلا بحثلح ددددددا  يب   دددددد بث دددددديهمبنس ددددددع بح   ادددددد بب68 ددددددلل ب تالاددددددتبث  دددددد بحثا ح دددددد ب

ددع    بدعثددداح بحث عةددديا  نددد بلدددلالاببح ل   ددد يب نس دددع بحثاق ددد بح رايدددع فيب نس دددع بحثاق ددد بح ود
حثاا  دد بح ةلددعئيبث   عاددعابصع ددالاح بنلعندد بح ت ددع بصثم ددلقب تا  دد بح اادداح بحثبددد  بتلصدد تب
حثا ح ددد بعردددتب ردددل بح ت دددع بنلردددلب حلابحةلدددعن عبصدددثقبح   اددد بح ل   ددد يب حثاق ددد بح رايدددع فبة ددديب

 عبصددثقباندد بحثاق دد بح رايددع فبكيددعب لرددابح ت ددع بنلرددلب حلابعةلددعن%38تلددد بح   ادد بح ل   دد بد
ابن بحثاق  بح وع    بثدابب%28ح   ا بح ل    ب حثاق  بح وع    بة يبتلد بح   ا بح ل    بد

بحث    بحثلح ا  بصمعنل بح  لب لل .
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عرددتبنل  دد بحثللاقدد بصددثقبح   ادد بح ل   دد ب حثاق دد بح رايددع فببدبلدداب) 2018Cikrikciهددا تب  ح دد بد
 عثددددلب  عث دددد بندددد ب عثددددلبحل عنلدددد يب تددددمبب366ثل  دددد بندددد بندددد ب بلددددع بحثلددددان بحثاسع  دددد اب تالاددددتبح

ح ددالاح بنس ددع بح   ادد بح ل   دد ب نس ددع بحثددا ح دبح لردديبثذ  دد بصددثقبحث اددعبثدد ب نس ددع بحث اددعب
ثدد بحلى ددعقيبتلصدد تبحثا ح دد بعرددتب رددل بثلاقدد ب حثدد بعةلددعن عبلى ددعقب بددثقبحثددا ح دبح لرهدد ب ل  ددعمب

ب.ثس بصثقبح   ا بح ل    ب حث اعبث بحلى عقحثس  بحثسعنمبثقتبحل   يبكيعب قبه ع بثع

ابهددا تبحثا ح ددد بعرددتبحثللاقددد بصدددثقبح   ادد بحث لدددد  ب حثاق دد بحثاسدددع فب ثلاقههدددعب2022  ح دد بث دددل بد
اب عثدددددلب  عث دددد بنددددد ب400صعثلددددان بحثاسع  دددد بثددددداببحث   دددد بح  الادددددثقيب تالاددددتبث  دددد بحث اددددديبندددد بد

س ددددع بث ي  ادددد بحث لددددد  يب نس ددددع بث اق دددد بنل  دددد بحث   دددد بحثلح ددددا  يب ح دددداي تبحثا ح دددد بثقددددتبن
حثاسددددع فيب بنس دددددع بحثلددددان بحثاسع  ددددد ببندددد بعثددددداح بحث عةددددييب تلصددددد تبحثا ح دددد بعردددددتبنميلثدددد بنددددد ب
حث اعن بن هعب قبحث    بحثل حق ثقب اق للقب سع  عبندب سع  بحثا لابحثاد ب ا  دلقب يهدعيب ب قبحثلدان ب

الثدعبندعيب حةادع ب كثدمبصدان بند بحثد ول يب  قبحثاسع   بثاببحث   د بحثلد حق ثقبح  الادثقبن لل د ب
حثللاقدددد بصددددثقبحثاق دددد بحثاسددددع فيب حثلددددان بحثاسع  دددد بثلاقدددد بثقددددد  يب كدددد ثلبحثللاقدددد بصددددثقبحثاق دددد ب
حثاسدع فيب ح   اد بحث لدد  بثلاقد ب    د كب دفبةدثقبحثللاقد بصدثقبح   اد بحث لدد  يب حثلدان بحثاسع  د ب

ب بحثاسع   بن بللالابح   ا بحث لد  .ثلاق بثقد  يب  ايبقاب يق بحثاد ابصعثلان

 تلس لبثقتبحثا ح عابحثدعصس :

بن بللالابحثا ح عابحثا بتمبث اهعب حثا بح  لتبث يهعبحث عةا ب ا وبنعب  تي:

حثاددد بت ع ثدددتبحثلدددان بب– دددفبةدددا  بح دددلا)بحث عةاددد بب–ادددا قبحثا ح دددعابحثل ب ددد يب حثا ح دددعابح ر ب ددد ب ❖
ب    ب ح   ا بح ل    ببث ابحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه .حثاسع   يب ثلاقههعبصع اانع بح وع

ن بة يبحثهال:بها تبنل مبحثا ح عابحثاد بتدمبث ادهعبعردتبحثالد لبثقدتبحثلدان بحثاسع  د بث دابب ❖
 Constantion,et al 2004حثلح ا  بن هعب  ح  ب

 تبعردددتباب كددد ثلب ردددل ب  ح دددعابهدددا2023   ح ددد بدبث دددل ب نايدددل ع Smith, J. (2022)   ح ددد ب ❖
 GAW)حثالدددددد لبثقددددددتبحثللاقدددددد بصددددددثقبحثلددددددان بحثاسع  دددددد ب ح   ادددددد بح ل   دددددد بحثدددددد ب بنادددددد ب  ح دددددد د

  ا.2022   ح  بدث ل بع2000
اب عثددلب750-21ندد بة دديبحثل  دد :بت ح ةددتبا ددمبحثل  دد ب ددفبحثا ح ددعاب حث اددل بحثدددعصس بنددعبصددثقبد ❖

   عثفهمب ري لهمبن بحث    بحثلح ا  .
 حثا ح عابحثا بتمبث اهعبثقتبح   ابحثلصلي.ن بة يبح   ا:بحثاياابري دب ❖
ندددد بة دددديبحث اددددعن :بت ددددع بتبااددددعن بحثا ح ددددعابحثدددددعصس ب  يددددعب ال دددد بصددددعثل  يب ددددفبندددددالببحثلددددان ب ❖

حثاسع  ددد ب ا ح ددد بح  دددي  ب   سدددتب قبح  تدددم بيلددددشبن ة ددد بحثلددد  يب ثدددا بحثاددد   بصعثلدددان بلدددلالاب
  دددا ب دددفبحةةددددع بصعثلدددان يب دددمب  دددا ب دددفببحث ددده   بح  ثدددثقبنددد ب للثددديبنمدددعلابحثاسع ددد بحل ا ددداقبب دددم

حثاادددد ب حثاددد ق مبنددددبحثاسع ددد بحل ا ددداقببلدددابنددد   بتددددل ب  ددده كب كيدددعبتلصددد تبحثا ح ددد بعردددتبثدددا ب
 ابعرددتب2022 رددل ب دد  يبصددثقبحثدد ول ب حةاددع بثقددتبنس ددع بحثلددان ب ددفبةددثقبتلصدد تب  ح دد بدث ددل بع

 دد بالثددعبنددعيب حةاددع ب كثددمبصددان بندد ب قبحثلددان بحثاسع  دد بثدداببحث   دد بحثلدد حق ثقبح  الاددثقبن لل
 حث ول ب  ايب يق بحثاد ابصعثلان بحثاسع   بن بللالابح   ا بحث لد  .بب

ت ع ثدددددتبحثلدددددان بب- دددددفبةدددددا  بح دددددلا)بحث عةاددددد ب– نيدددددعب ددددد  يب ا دددددوبثدددددا ب ردددددل ب  ح ددددد ب ❖
  زه .بحثاسع   ب ثلاقههعبصع اانع ببح وع    بب ح   ا بح ل    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح
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 قددددابح ددددالع ابحث عةادددد بندددد بحثا ح ددددعاب حث اددددل بحثدددددعصس ب ددددفبتاا ددددابنا ثددددمحابحث ادددديب ❖
حلىدددددددعرفيب ن   ددددددديب نلحصدددددددلعابح  دددددددع كثقبصدددددددييب ح   حابح ددددددددالان ب دددددددفبحث اددددددديبحلىدددددددعرفكبكيدددددددعبتدددددددمب

 ح  الع قبن بااعن بحثا ح عابحثدعصس ب فبتلدثمبحث ايبحلىعرف.
 فروض البحث:

بعن عبث لان بحثاسع   بثاببح  ع كثقب فبحث اي. لرابندال بن تلدب حلابحةلب -1
تلرابثلاق بح ت ع   بوحاب  ث بعةلعن  بصثقبحثلان بحثاسع   بب ح اانع بح وع    بثداببحث   د ب -2

بحثلح ا  بصمعنل بح زه .
تلرددددابثلاقدددد بح ت ع  دددد بوحاب  ثدددد بحةلددددعن  بصددددثقبحثلددددان بحثاسع  دددد ب ح   ادددد بح ل   دددد بثددددابب   دددد ب -3

بنل بح زه .حثلح ا  بصمع
دددددع    ب ح   ادددددد بح ل   دددددد ببثددددددابب   دددددد ب -4  يقدددددد بحثاد ددددددابصعثلددددددان بحثاسع  دددددد بندددددد بلددددددلالابح اددددددانع بح ود

 حثلح ا  بصمعنل بح زه .
تلراب   يبوحاب  ث بعةلعن  بصثقبنال  عاب  رعاب    بحثلح ا  بصمعنل بببح زه بثقدفب بلدع ب -5

عادددع اب نددداقبحةقعنددد بدثعندددعقبب–)بدوودددل بنس دددع بحثلدددان بحثاسع  ددد يب حثا رددد بحثا  ددد بصدددعلالالبحث دددلب
 غثمباع سثقبصعث   بحثل ب  ا.ب– كثمبن بثعنثقباب حث   بداع سثقبصعث   بحثل ب  بب–  ق ب

 إجراءات البحث:

   ب:بندددد  ابحث اددددي:بحثايددددابحث ادددديبحلىددددعرفبثقددددتبح دددد  ابحثلصددددليبح  ت ددددع يبح سددددع قبصعثا ددددع قب هدددددلب
 ح  عهابثااس  ب هاحلبحث اي:

بح  ع ولقب فبحث اي: عا عب
اب عثدددلب  عث ددد بنددد ب200ح  دددع ولقب دددفبحث اددديبح  دددا لا ف:ب دددع  ب دددفبحث اددديبح  دددا لا فبد د ا 

ا قدد بندد بثددعنثقب95ابعاددع بصعثدددد  ب دداقبحةقعندد بد100ابووددل د100حثلح ددا  بصمعنلدد بح زهدد بصلحقدددبد
ع سثقبصعث  ددد بحثل ب ددد يباغثدددمباددد90ابادددع سثقبصعث  ددد بحثل ب ددد ب د110اب كثدددمبنددد بثدددعنثقبحث  ددد ب د105 د

ب وثلببهالبحثلقللبثقتبنلاني ب   حابحث ايبعرتبرعالبحثااس بن بحل لعنمبحثد النتم  بثهع.
ابندد بحث   دد بحثلح ددا  بصمعنلدد ب350د ابح  ددع ولقب ددفبحث ادديبح  عسدد  :ب ددع  ب ددفبحث ادديبح  عسدد  بد

عه قعبو  د بحثل دل بحة دلان  بح زه يبتمبحلا ع همبث لحن عبن بو  عابحثا ح عابحةهدعا  بص عابحثسد
بص عاابصعثسعه قب–ث لح ا  بدص ثقب

با1را لابد
توزيع المشاركين في البحث الأساس ي وفقا لكدم مدن الندوم ومددة الإقامدة بمصدر وون كدانوا ندا قين  

 (.350العربية أو غير نا قين باللغة العربية ن=)
 العدد المتغير
ب169بوك بحث ل)

 181 أنث 
 170 ن عامينأقم م الإقامة

 180 أكثر من عامين
غيددددددددددددددددر نددددددددددددددددا قين باللغددددددددددددددددة  اللغة

 العربية
139 

 211 نا قين باللغة العربية
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  الثا: أدوات البحث:
افدين بجامعة الأزهر:إعداد الباحثة  أولا: مقياس الصدمة الثقافية لدى الطلبة الو

دسب ددددفبحث د دددد بقعنددددتبحث عةادددد بصاثدددداح بنس ددددع بحثلددددان بحثاسع  دددد با دددد حبثلددددا ب رددددل بنسددددع 
 وثددددلب ددددفبةددددا  بح ددددلا)بحث عةادددد يب قددددابحثايدددداابب–ح لدددد   بصددددييتبثهدددد حبحث دددد ضبندددددبهدددد قبحثل  دددد ب

حث عةا ب فبتلي مبح س ع عب ص عغ بث ع حتيبثقتبثاقبنلع  بتيا تب فب   ب داحلابنلادل بث    د ب
حثلان ببحثلح ا  بصمعنل بح زه ب هل:بنعبنل ىبحثلان بحثاسع   بن ب ره با   ؟ب نعبلفبن عه 

بحثاسع   بن ب ره با   ؟

ب ن بللالابحةرعصعابحثلح  قبن بحث    بثقتبح     بح    ة بتمبتاا اب بلع بح س ع .ببب

كيددعبتددمبح  ددلا)بثقددتببلدددبح سددع دسبحثل ب دد يب ح ر ب دد بحثادد بتددمبعثدداح هعبثس ددع بحثلددان بحثاسع  دد ب
 (Presbiter,2016اب نس دع د2019  عباب ن هدعبح دس عا بد ح  دي2023ن هعبنس ع بدنايل ب ث ل عب

 يلابح  لا)بثقتبحة ع بحث    يب حثا ح عايب حث ال بوحابحثلد  بصع لادل)بتلصد تبحث عةاد بعردتب
ب بلع به حبح س ع .

ب قابن بعثاح بح س ع بصع  حة بحثاعث  :

معنلد بتاا ابحثهالبند بح س دع ب هدلبق دع بنددالببحثلدان بحثاسع  د بثداببحث   د بحثلح دا  بصب-
ب-حلدالالبحثلدع حاب حثاسعث دابب-ثدا بح تد حقبح اللدعرفب–ح زه بنايدالاب دفبدحلدالالبحث  د ب بح تلدعلاب

بثا بحثالح  بح رايع فبندبحثاسع  بحل ا اقاب

بح  لا)بثقتبح  ص عايب حث ال بحث لد  ب   س بحثل  بصيلال)بحثلان بحثاسع   .ب -

ابث ددع قبنلزثدد بثقددتب  يلدد ب40 ددفبصددل تيبح  ث دد بندد بدبصدد عغ بث ددع حابح س ددع يب قددابتاددلقبح س ددع ب -
ثددا بح تدد حقبب-حلددالالبحث  دد ب بح تلددعلاباث ددع قبثادد ببلدداب ح بلددع بلددفبد10 بلددع بصعثسدددع  بصيلددالابد

 تددمبتل  دد بثددا بحثالح دد بح رايددع فبندددبحثاسع دد بحل ا دداقابب-حلددالالبحثلددع حاب حثاسعث دداب-ح اللددعرف
 ح بلع بعر حن عبكيعب قف:

ثا بنسا قبحثو مبثقتبح الاح بحث   ب دفبحثاسع د ببي ثمبعرتب:د الأول: اوتلاف اللغة والاتصالالبعب
ب.حل ا اقيب ثا بحثسا قبثقتبحثال ثمبث ب  حمقب   اع قببدبلبحلالالبحث   

هددددلب ددددلل بحث عثددددلبحثلح ددددابصعث  بدددد يب ثددددا بح اايددددعمبث يمايدددددب البعددددد الثدددداني: عددددد  الاتددددزان الانفعددددالي:
  ح بح  ددعث يب حثالدد ضبث  دد ل بحث لددد  يب ثددا بحثسددا قبثقددتبادد  بح اللددع ابحل ا ددايب حادد

ببدبلبحثاسع  بحل ا اق.

لدفبث ددع قبثد بنلعادعقبحث عثدلبحثلح دابند بحث دلل بصعثل ثدد يب:بالبعدد الثالدث: اودتلاف العدادات والتقاليدد
ب. حثالت ببدبلبحلالالبحثلع حايب حثاسعث ابح ل   بث بحثلع حابحثا به  بث يهع

افق الاجتماعي مع الثقافة ال:ديدةبالبعد الرابع: يلبمبث ب لل بحث عثلبحثلح ابصعل للبب:عد  التو
بن بعقعن بحثللاقعابح رايعث  يب بح لالا بندب   ح بحك ايدبحل ا ا.ب

ص  هدددعب دددلل بحث عثدددلبحثلح دددابصدددعل لليب حثس ددد بببددددبلب كمدددا تدددم التعريددد) الإجرا دددي للصددددمة الثقافيدددة:
  عن بحثالعث بح رايع فبح  ثل د بثديببلدابحااسعثديبعردتب سع د برا داقيب تاياد ب دفبثدا ب ساحقبري دب
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حثسددا قبثقددتبحثالحصددد بح رايددع فباس مدد ب لدددالالبحث  دد يب حثلددع حاب حثاسعث دددايب اددل بحثسددا قبثقدددتب
   حثاق  بح رايع ف.

ب–حثل ع حاب لفبدب  ح  بتاا اب   ل بح  امعص بثقتبح س ع كب سابتمب ادب لا  بصاحن بثلإرعص بثقتب-
ب ب  ح  اب–عرتبةابنعب

عثدددددداح بنلاددددددع بثاصددددددى  بح س ددددددع يب ة دددددديب قبح س ددددددع بصدددددديبث ددددددع حابنلر دددددد يب  لدددددد بب ددددددعث  ببتددددددمبب-
اب لدددددددفب ددددددددلا ب  ردددددددعابثلا ددددددددامعص بد  ح ددددددد اب   راددددددددثقب1عب2عب3حةسددددددددع بحثدددددددا رعابث  دددددددديبكيدددددددعب قددددددددفبد

-7-6-5-4-3-1ابث ل ددع حابح لر دد ب لددفدثلا ددامعص بدعرددتبةددابنددعاب   ردد ب حةدداقبثلا ددامعص بد ب  ح دد 
اب9-10-12-13-14-15-17-18-19-21-22-23-25-26-27-32-34-35-36-37-38-39-40

اب33-31-30-29-28-24-20-16-11-8-2 تلقدددسبت دددلبحثدددا رعابصعثددددد  بث ل دددع حابحثددددعث  ب لدددفد
 اب  ر .40اب  ر ب  ق ب  ر بث يس ع بد120 ب ثلبتالقب ثقتب  ر بث يس ع بد

 ائص السيكو متريةالخص

: مقياس الصدمة الثقافية
ا
 أولا

 أولا:  الصدق 

اث دددع قبنلزثددد بثقدددتب40:بتدددمبثددد ضبح س دددع ب دددفبصدددل تيبح  ث ددد بح ادددلقبنددد بدصددددق المحكمدددين
اب10اث دددع حابثاددد ببلدددابثقدددتبنميلثددد بنددد ب  دددعت قبث دددمبحثددد لسب ثدددا همدب10  يلددد ب بلدددع بصيلدددالابد

 عغههعب ح ت ع هددددعبص بلددددع بح س ددددع يب ثااا ددددابندددداببةصدددداحمبحثدددد   بةددددللاب اددددل بث ددددع حابح س ددددع يب صدددد
نلاني بت لبحثل ع حابثس ع بحثلان بحثاسع   بثابب    بحل عنلد بحثلح دا  بنددبتلدا  ب  ادع  بندعب

كب قددابحتلدد بحكىقيددلقبثقددفبحثل ددع حابحثادد بتددمبحةصسددعمب   ادديبن ع دد عبثاادددثقبرددل قيب كلددعمقبح س ددع 
 ا%100-80ث يهعبصدد  بت ح ةتبصثقبد

 ابحثاياابحث عةا ب فبحثااس بن بصايبح س ع بثقتبحثاا   بحثلعنقفبحثالك ا :بد 

 مقياس الصدمة الثقافية

د ابصدددددددايبح س دددددددع :بحثايددددددداابحث عةاددددددد ب دددددددفبحثااسددددددد بنددددددد بصدددددددايبح س دددددددع بثقدددددددتبحثاا  ددددددد بحثلدددددددعنقفب
حثالك ددددددا يبة دددددديبقعنددددددتبحث عةادددددد بصادددددددع بودددددد بندددددد بنلددددددعنلاابح اادددددداح بحثلانل ع  دددددد يب نلددددددعنلااب

ح بح ل ع  دد يب حل  دد بح ل ددع  يب حثس يدد بحلى ردد بحثادد بتلددع لابق يدد بفافب   ثههددعبكيددعب ددفب ددا بح ااددا
با.ب2اب د1اب را رفبد1د
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ب
 

 (1شكم )

 مسار التحليم العاملي التوكيدي لمقياس الصدمة الثقافي

 (2جدول )

اس الصددددمة معددداملات الانحددددار اللامعياريدددة والمعياريدددة للتحليدددم العددداملي التوكيددددي لأبعددداد مقيددد
 (200الثقافية )ن=

 البعد المتغير
معاملات 
الانحدار 
 اللامعيارية

الخطأ 
 المعياري 

 القيمة
 الحرجة

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

الصدمة 
 الثقافية

بب0,942ببب1بحلالالبحث   ب ح تلعلا
ب***0,001ب1,035ب8,077ب0,151ب1,222 ثا بح ت حقبح اللعرف

حثلع حابحلالالب
  حثاسعث ا

ب***0,001ب0,998ب6,721ب0,146ب0,983

 ثا بحثالح  بح رايع ف
بندبحثاسع  بحل ا اق

ب***0,001ب0,762ب6,321ب0,129ب0,818

اب قبنلدددددددعنلاابح اادددددداح بحثلانل ع  دددددد ب بلددددددع بنس ددددددع بحثلدددددددان ب2اب برددددددا لابد1 ا ددددددوبندددددد ب ددددددا بد
عبث ددابندددالب ايبنيددعب ددالابثقددتبصددى بايددلو ب0,001ببدحثاسع  دد برددعمابق يهددعبحلى ردد ب حثدد بعةلددعن  

 حث د  بحثلعن   ب بلع ب س ع بحثلان بحثاسع   .
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 (3جدول )

معدداملات الانحدددار اللامعياريددة والمعياريددة للتحليددم العدداملي التوكيدددي لعبددارات مقيدداس الصدددمة 
 (200الثقافية )ن=

 العبارة البعد
معاملات الانحدار 

 اللامعيارية
الخطأ 
 المعياري 

 القيمة
 الحرجة

معاملات الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

اوتلاف 
اللغة 

 والاتصال

ب***0,001ب0,651ب7,721ب0,131ب1,012ب1
ب***0,001ب0,762ب8,665ب0,142ب1,233 5
ب***0,001ب0,632ب7,541ب0,128ب0,966 9

ب***0,001ب0,741ب8,496ب0,134ب1,137 13
ب***0,001ب0,338ب4,396ب0,095ب0,418 17
ب***0,001ب0,719ب8,317ب0,152ب1,261 21
ب***0,001ب0,558ب6,827ب0,140ب0,954 25
ب***0,001ب0,416ب5,318ب0,108ب0,576 29
ب***0,001ب0,499ب6,219ب0,126ب0,783 33
بب0,610ببب1 37

عد  
الاتزان 
 الانفعالي

ب***0,001ب0,380ب5,259ب0,100ب0,525ب2
ب***0,001ب0,705ب9,659ب0,111ب1,072 6

ب***0,001ب0,498ب6,875ب0,108ب0,741 10
ب***0,001ب0,650ب8,932ب0,109ب0,976 14
ب***0,001ب0,611ب8,406ب0,091ب0,761 18
ب***0,001ب0,701ب9,611ب0,114ب1,092 22
ب***0,001ب0,396ب5,481ب0,105ب0,578 26
ب***0,001ب0,244ب3,387ب0,099ب0,334 30
ب***0,001ب0,423ب5,851ب0,103ب0,604 34
بب0,698ببب1 38

اوتلاف 
العادات 
 والتقاليد

بب0,555ببب1ب3
ب***0,001ب0,730ب7,747ب0,163ب1,265 7

ب*0,05ب0,182ب2,445ب0,125ب0,305 11
ب***0,001ب0,318ب4,106ب0,130ب0,534 15
ب***0,001ب0,564ب6,539ب0,141ب0,924 19
ب***0,001ب0,726ب7,724ب0,163ب1,258 23
ب***0,001ب0,352ب4,488ب0,134ب0,600 27
ب***0,001ب0,452ب5,527ب0,132ب0,732 31
ب***0,001ب0,333ب4,284ب0,123ب0,527 35
ب***0,001ب0,729ب7,742ب0,153ب1,188 39

عد  
افق  التو
 الاجتماعي

بب0,624ببب1ب4
ب***0,001ب0,338ب4,145ب0,124ب0,516 8

ب*0,05ب0,169ب2,132ب0,109ب0,232 12
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 العبارة البعد
معاملات الانحدار 

 اللامعيارية
الخطأ 
 المعياري 

 القيمة
 الحرجة

معاملات الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

مع الثقافة 
 ال:ديدة

ب*0,05ب0,168ب2,129ب0,118ب0,252 16
ب***0,001ب0,288ب3,568ب0,121ب0,432 20
ب*0,05ب0,201ب2,526ب0,088ب0,222 24
ب***0,001ب0,418ب5,012ب0,177ب0,585 28
ب***0,001ب0,701ب7,571ب0,151ب1,147 32
ب***0,001ب0,684ب7,443ب0,144ب1,075 36
ب***0,001ب0,491ب5,761ب0,149ب0,861 40

عبث دداب3ندد برددا لابدب ا ددو اب قبنلددعنلاابح اادداح بحثلانل ع  دد برددعمابق يهددعبحلى ردد ب حثدد بعةلددعن  
ابنيددعب ددالابثقددتبصددى بايددلو بحث د دد بحثلعن  دد بثل ددع حابنس ددع بحثلددان ب0,05اب  بد0,001ندددالببد
 حثاسع   .

با.4 تمبةدع بنا  حابح  عصس بث ا كابن بةد بن عصس بحث يلو بكيعب فبرا لابدب

 (4جدول )

  شرات المطابقة لنمو ج التحليم العاملي التوكيدي لمقياس الصدمة الثقافيةم

 المدى المثالي للم شر قيمة الم شر م شرات المطابقة  

ب   رعابحلى   ب2Xب نا  بحثدد  بصثقبق مب1

 (CMIN)ب/DFبب

با5ابعرتبد1د 2,088

با0,1دصل ابعرتبد 0,043ب(RMR)نا  بر  بنال  عابن يدبحث لحقفبب2

با1دصل ابعرتبد 0,696ب(GFI)نا  بةد بح  عصس بب3

بنا  بةدد بح  عصسد بح صدبوبصدا رعابحلى  د ب4
(AGFI)ب

با1دصل ابعرتبد 0,662

با1دصل ابعرتبد 0,589ب(NFI)نا  بح  عصس بح ل ع  ب 5

با1دصل ابعرتبد 0,565ب(RFI)بنا  بح  عصس بحثددب  6

با1ل ابعرتبددص 0,734ب(IFI)بنا  بح  عصس بح ت ح ا 7

با1دصل ابعرتبد 0,714ب(TLI)بنا  بتلك بثللس 8

با1دصل ابعرتبد 0,730ب(CFI)بنا  بح  عصس بح سع قب 9

با0,1دصل ابعرتبد 0,074ب(RMSEA)ر  بنال  بن يدبل  بح قتمح ب 10

اب قبري ددددددبقددددد مبنا ددددد حابح  عصسددددد بنس لثددددد بنيدددددعب دددددالابثقدددددتبن عصسددددد بايدددددلو ب4 ا دددددوبنددددد بردددددا لابد
بحثلان بحثاسع   .ثلعنقفبحثالك ا ب س ع بحثاا   بح
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 )ب( الاتساق الداولي: 

قعنددتبحث عةادد بصادددع بح تدددعيبحثدداحلقفبثدد ب   دد بةدددع بنلعندد بح  ت ددع بصددثقب  ردد ب      
ودددد بث ددددع قب حثا ردددد بحثا  دددد بث  لددددابحثدددد  بتدا دددد بعث ددددييب ةدددددع بنلعندددد بح  ت ددددع بصددددثقب  ردددد بودددد ببلدددداب

با.6اب د5 رفبد حثا ر بحثا   بث يس ع بكيعب فبرا

 (5جدول )

معامددم الارتبدداؤ بددين درجددة كددم عبددارة والدرجددة الكليددة للبعددد الدداي تمتمددي إليدده لمقيدداس الصدددمة 
 (200الثقافية )ن= 

معامددددددددددددددددددددددددددددم  العبارة
 الارتباؤ

معامدددددددددددددددددددددددددددم  العبارة
 الارتباؤ

 معامم العبارة

 الارتباؤ 

 معامم العبارة

 الارتباؤ 

ب**0,568ب31ب**0,750ب21ب**0,322ب11ب**0,748ب1

ب**0,593ب32ب**0,730ب22ب**0,312ب12ب**0,477ب2

ب**0,570ب33ب**0,708 23ب**0,714ب13ب**0,650ب3

ب**0,521ب34ب**0,389ب24ب**0,635ب14ب**0,602ب4

ب**0,445ب35ب**0,628 25ب**0,415ب15ب**0,792ب5

ب**0,683ب36ب**0,497 26ب**0,452ب16ب**0,740ب6

ب**0,622ب37ب**0,484 27ب**0,428ب17ب**0,737ب7

ب**0,729ب38ب**0,585ب28ب**0,627ب18ب**0,583ب8

 **0,708 39 **0,536 29ب**0,626ب19ب**0,657ب9

 **0,465 40 **0,333 30ب**0,582ب20ب**0,601ب10

اب قبري دبق مب5 ا وبن برا لابد 0,182(=0,01ر)                              0,139(=0,05ر)ببببببببببب   
نلدددعنلاابح  ت دددع بصدددثقب  رددد بوددد بث دددع قب حثا رددد بحثا  ددد بث  لدددابحثددد  بتدا ددد بعث ددديب حثددد بث دددابنددددالبب

با.0,01  ث بد

الثقافيدة )ن=  الصددمةب(معاملات الارتباؤ بدين درجدة كدم بعدد والدرجدة الكليدة لمقيداس6جدول )
ب(200

 معامم الارتباؤ البعد  
ب**0,898بحلالالبحث   ب ح تلعلاب1
ب**0,929بثا بح ت حقبح اللعرفب2
ب**0,899بحلالالبحثلع حاب حثاسعث اب3
بثا بحثالح  بح رايع فبب4

بندبحثاسع  بحل ا اق
ب**0,726

بب0,182ا=0,01 دببببببببببببببببببببببببببب0,139ا=0,05 دب                 
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اب قبري دبق مبنلعنلاابح  ت دع بصدثقب  رد بود ببلداب حثا رد بحثا  د ب6 ا وبن برا لابد
با.0,01ث يس ع ب حث بث ابندالبب  ث بد

قعنتبحث عةا بصادع ب  عابح س ع بص   سا ب ثلعبك  ا عخب حثام ن بحث لل  ب)ج(  بات المقياس: 
 ا.7كيعب فبرا لابد

 (7جدول )

 (200ت للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الصدمة الثقافية )ن= معاملات الثبا

 معامم الثبات بطريقة  البعد  

 ألفا كرونبا 

 معامم الثبات بطريقة

 التجزئة النصفية

 0,843 0,847 اوتلاف اللغة والاتصال 1

 0,792 0,793 عد  الاتزان الانفعالي 2

 0,753 0,766 اوتلاف العادات والتقاليد 3

افق الاجتماعي عد   4  التو

 مع الثقافة ال:ديدة

0,712 0,661 

 0,909 0,926 الدرجة الكلية 5

اب قبنلدعنلاابحثا دعابثلأبلدع ب حثا رد بحثا  د بص   سد ب ثلدعبك  ا دعخبت ح ةدتبندعب7 ا وبن برا لابد
اب ري لهددددددددعب0,661-0,909اب ب   سدددددددد بحثام ندددددددد بحث لددددددددل  بت ح ةددددددددتبنددددددددعبصددددددددثقبد0,712-0,926صددددددددثقد

 ابر اقيبنيعبي ثمبعرتبحثاس ب فبحث اعن بحثا ب نق بحثالص بعثيهعبن بللالابح س ع .نلعنلااب  ع

اببهدالبق دع بح ادانع بح ودع    بب2023 ثابه حبح س ع بدز  د ب انيا: مقياس الاندماج لأكاديمي: 
 اث ع قبنلزث بثقتب لا  ب بلع 36ث ابحث    بحثلح ا  بب تالقبح س ع بن بد

با34-31-28-25-22-19-16-13-10-7-4-1اث ع قد12نع بح اللعرفب االقبن بدحث لابح  لابح اا 

-29-26-23-20-17-14-11-8-5-2اث ددع قبص  قددع بد12 حث لددابحثاددعهيبح اددانع بح ل  ددفب ااددلقبندد بدب
باب32-35

-27-24-21-18-15-12-9-6-3اث ددددع قبص  قددددع بد12 بحث لددددابحثاعثدددديبح اددددانع بحثددددد ل ب ااددددلقبندددد بد
با30-32-36

-30-28-27-26-24-22-21-20-19-16-15-14-11-10-9-8-7-6-5-4-2-1 ددددددددددددع حابح لر دددددددددددد بدحثل
با32-33-34-35-36

باا31-29-25-23-18-17-13-12-3حثل ع حابحثدعث  بد

ب

ب
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بصايبح س ع ب

 ابصادع بصايبح س ع بث ب    بصايبحكىقيثقبة يبقع ببل ضبح س ع ب فب2023قع بز   د
عت قبث مبحث لسيب حثلايبحثلعنقفبح  اق ع فبقع بحث عةيبصار حمبصل تيبح  ث  بثقتبثا بن ب  

حثاا  دددد بحثلددددعنقفبح  اق ددددع فب لددددلل  بح  ت ددددع بص   سدددد بح الاددددعابح  ع دددد  يب تددددمبح لدددد بصياددددلب
ر  لددددل  ب ل  دددد بحثا ثدددد بحةةلددددعن  بث س ددددل عاب تددددمبتددددا   بح الاددددعابح دددددال ر بتددددا   حبنالعندددداحب

ت ددثمبثقلع دد با ددمبحثل  دد بةردد حمبحثاا  دد بحثلددعنقفب ب  ددتبق يدد بباب لددف0,693دKMO ب  ددتبق يدد ب
ابنيدددعب دددالابثقدددتبنلانيددد بح لدددلل  ب0.01ا لدددفب حثددد بحةلدددعن عبث دددابنددددالببد1371دBartlettحلا دددع ب

ث اا   بحثلعنقفيب  فبالمبااعن بحثاا  د بح ةلدعئيب نقد بح داللاصب لا د بثلحند ب نددد  بحل د  ب
بابحثصى  .بحثاعن بثا بن هعب كبمبن بحثلحة

كيددددعبقددددع بنلددددابح س ددددع بصددددار حمبحثلددددايبثدددد ب   دددد بحثاا  دددد بحثلددددعنقفبحثالك ددددا بة دددديب ثددددتبري دددددب
ابنيددعب0,001ابب  بد0,01ا  د0,05نلددعنلاابح اادداح بحثلانل ع  دد بق يهددعبحلى ردد ب حثدد بث ددابندددالببد

ب الابثقتبصى بايلو بحث د  بحثلعن   بث يس ع بثاببح  ع كثقب فبحثاح بح س ع .ب

 ت المقياس:  با
اببصاددددددع ب  دددددعابح س دددددع بثددددد ب   ددددد بنلعنددددد ب ثلدددددعبك  ا دددددعخبة ددددديبت ح ةدددددتب2023كيدددددعبقدددددع بز  ددددد بد -1

 اب لفبنلعنلااب  عابر اق.0,809ب-0,777نلعنلاابحثا عابثلأبلع بصثقببد
 قددابقعنددتبحث عةادد بحلىعث دد بصادددع بحل لددعنمبحثددد البنتمصدد بث يس ددع بثقددتبث  دد بحث ادديبحلىددعرفب

بكيعب قف:
 ندماج الأكاديميمقياس الا 

د ابصدددددددايبح س دددددددع :بحثايددددددداابحث عةاددددددد ب دددددددفبحثااسددددددد بنددددددد بصدددددددايبح س دددددددع بثقدددددددتبحثاا  ددددددد بحثلدددددددعنقفب
حثالك ددددددا يبة دددددديبقعنددددددتبحث عةادددددد بصادددددددع بودددددد بندددددد بنلددددددعنلاابح اادددددداح بحثلانل ع  دددددد يب نلددددددعنلااب

 ددفب ددا بح اادداح بح ل ع  دد يب حل  دد بح ل ددع  يب حثس يدد بحلى ردد بحثادد بتلددع لابق يدد بفافب   ثههددعبكيددعب
با.ب9اب د8اب را رفبد1د
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 (2شكم )

 مسار التحليم العاملي التوكيدي لمقياس الاندماج الأكاديمي

 (8جدول )

مقيدداس الاندددماج  معدداملات الانحدددار اللامعياريددة والمعياريددة للتحليددم العدداملي التوكيدددي لأبعدداد 
 (200الأكاديمي )ن=

 البعد المتغير
معاملات 
الانحدار 
 اللامعيارية

خطأ ال
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

الاندماج 
 الأكاديمي

الاندماج 
 الانفعالي

1   0,888  

 ***0,001 0,960 6,198 0,179 1,107 الاندماج المعرفي
الاندماج 
 السلوكي

0,758 0,124 6,120 1,018 0,001*** 
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نلاابح اادددددداح بحثلانل ع  دددددد ب بلددددددع بنس ددددددع بح اددددددانع باب قبنلددددددع8اب برددددددا لابد2 ا ددددددوبندددددد ب ددددددا بد
ددع    بردددعمابق يهدددعبحلى رددد ب حثددد بث دددابنددددالببد ايبنيدددعب دددالابثقدددتبصدددى بايدددلو بحث د ددد ب0,001ح ود

 حثلعن   ب بلع ب س ع بح اانع بح وع    .

 (9جدول )

يداس الاندددماج معداملات الانحددار اللامعياريدة والمعياريدة للتحليددم العداملي التوكيددي لعبدارات مق
 (200الأكاديمي )ن=

 العبارة البعد
معاملات الانحدار 

 اللامعيارية
الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

معاملات الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

الاندماج 
 الانفعالي

ب***0,001ب0,563ب6,068ب0,178ب1,083ب1
ب***0,001ب0,655ب6,672ب0,143ب0,954 4
ب***0,001ب0,655ب6,672ب0,152ب1,012 7

ب***0,001ب0,392ب4,658ب0,133ب0,618 10
ب**0,01ب0,221ب2,829ب0,161ب0,455 13
ب***0,001ب0,757ب7,221ب0,172ب1,239 16
ب***0,001ب0,651ب6,646ب0,138ب0,920 19
ب***0,001ب0,445ب5,143ب0,167ب0,858 22
ب**0,01ب0,242ب3,071ب0,171ب0,525 25
ب***0,001ب0,472ب5,373ب0,134ب0,719 28
ب***0,001ب0,443ب5,119ب0,155ب0,792 31
بب0,530ببب1 34

الاندماج 
 المعرفي

ب***0,001ب0,539ب6,670ب0,156ب1,039ب2
ب***0,001ب0,629ب7,593ب0,111ب0,846 5
ب***0,001ب0,589ب7,196ب0,107ب0,773 8

ب***0,001ب0,425ب5,404ب0,152ب0,820 11
ب***0,001ب0,350ب4,513ب0,136ب0,613 14
ب***0,001ب0,347ب4,480ب0,141ب0,631 17
ب***0,001ب0,577ب7,073ب0,128ب0,906 20
ب***0,001ب0,256ب3,349ب0,144ب0,482 23
ب***0,001ب0,574ب7,040ب0,107ب0,753 26
ب***0,001ب0,471ب5,926ب0,135ب0,802 29
ب***0,001ب0,329ب4,262ب0,141ب0,599 32
بب0,635ببب1 35

الاندماج 
 السلوكي

ب***0,001ب0,432ب5,436ب0,243ب1,323ب3
ب***0,001ب0,604ب7,183ب0,178ب1,277 6
ب***0,001ب0,410ب5,191ب0,231ب1,201 9

ب***0,001ب0,568ب6,837ب0,227ب1,555 12
ب***0,001ب0,244ب3,211ب0,243ب0,781 15
ب***0,001ب0,303ب3,943ب0,220ب0,869 18
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 العبارة البعد
معاملات الانحدار 

 اللامعيارية
الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

معاملات الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

ب***0,001ب0,464ب5,786ب0,229ب1,325 21
ب***0,001ب0,496ب6,115ب0,242ب1,482 24
ب**0,01ب0,224ب2,950ب0,287ب0,848 27
ب***0,001ب0,615ب7,281ب0,212ب1,545 30
ب***0,001ب0,392ب4,980ب0,210ب1,045 33
بب0,606ببب1 36

عبث دداب9 ا ددوبندد برددا لابد اب قبنلددعنلاابح اادداح بحثلانل ع  دد برددعمابق يهددعبحلى ردد ب حثدد بعةلددعن  
ث د دد بحثلعن  دد بثل ددع حابنس ددع بح اددانع بابنيددعب ددالابثقددتبصددى بايددلو بح0,01اب  بد0,001ندددالببد
 ح وع    .

با.10 تمبةدع بنا  حابح  عصس بث ا كابن بةد بن عصس بحث يلو بكيعب فبرا لابد

ب(10جدول )

 م شرات المطابقة لنمو ج التحليم العاملي التوكيدي لمقياس الاندماج الأكاديمي

 المدى المثالي للم شر قيمة الم شر م شرات المطابقة  

 ودرجات الحرية 2X  م شر المسبة بين قيم 1

  DF/ (CMIN) 

 (5( إلى )1) 2,534

 (0,1)صفر( إلى ) 0,033 (RMR)م شر جار متوسطات مرأع البواقي  2

 (1)صفر( إلى ) 0,675 (GFI)م شر حسن المطابقة  3

م شدددددددددر حسددددددددددن المطابقددددددددددة الم دددددددددد   بدددددددددددرجات  4
 (AGFI) الحرية

 (1)صفر( إلى ) 0,633

 (1)صفر( إلى ) 0,499 (NFI)المطابقة المعياري  م شر  5

 (1)صفر( إلى ) 0,466 (RFI) م شر المطابقة المسبي 6

 (1)صفر( إلى ) 0,622 (IFI) م شر المطابقة المتزايد 7

 (1)صفر( إلى ) 0,591 (TLI) م شر توكر لويس 8

 (1)صفر( إلى ) 0,616 (CFI) م شر المطابقة المقارن  9

 (0,1)صفر( إلى ) 0,088 (RMSEA)مرأع وطأ الاقتراب جار متوسط  10

اب قبري دددبقددد مبنا ددد حابح  عصسدد بنس لثددد بنيدددعب ددالابثقدددتبن عصسددد ب10 ا ددوبنددد بردددا لابد
بح اانع بح وع    .ايلو بحثاا   بحثلعنقفبحثالك ا ب س ع ب
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قعندددددتبحث عةاددددد بصاددددددع بح تدددددددعيبحثددددداحلقفبثددددد ب   ددددد بةددددددع بنلعندددددد ب)ب( الاتسددددداق الدددددداولي: 
 ت دع بصدثقب  رد بود بث دع قب حثا رد بحثا  د بث  لددابحثد  بتدا د بعث دييب ةددع بنلعند بح  ت دع بصددثقبح ب

 ا.12اب د11  ر بو ببلاب حثا ر بحثا   بث يس ع بكيعب فبرا رفبد

 (11جدول )

معامددم الارتبدداؤ بددين درجددة كددم عبددارة والدرجددة الكليددة للبعددد الدداي تمتمددي إليدده لمقيدداس الاندددماج 
 (200= الأكاديمي )ن

معامددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  العبارة
 الارتباؤ

معامددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم  العبارة
 الارتباؤ

 معامم العبارة
 الارتباؤ 

ب**0,493ب25ب**0,478ب13ب**0,718ب1
ب**0,554ب26ب**0,488ب14ب**0,603ب2
ب**0,504 27ب**0,469ب15ب**0,539ب3
ب**0,500ب28ب**0,658ب16ب**0,586ب4
ب**0,566 29ب**0,424ب17ب**0,608ب5
ب**0,558 30ب**0,375ب18ب**0,510ب6
ب**0,520 31ب**0,584ب19ب**0,585ب7
ب**0,512ب32ب**0,637ب20ب**0,567ب8
 **0,509 33ب**0,533ب21ب**0,518ب9

 **0,629 34ب**0,573ب22ب**0,492ب10
 **0,648 35ب**0,379ب23ب**0,473ب11
 **0,507 36ب**0,643ب24ب**0,565ب12

ب 0,182(=0,01ر)                              0,139(=0,05ر)ببببببببببب   

اب قبري ددددبقددد مبنلدددعنلاابح  ت دددع بصدددثقب  رددد بوددد بث دددع قب حثا رددد ب11 ا دددوبنددد بردددا لابد
با.0,01حثا   بث  لابحث  بتدا  بعث يب حث بث ابندالبب  ث بد

 (12جدول )

 (200معاملات الارتباؤ بين درجة كم بعد والدرجة الكلية لمقياس الاندماج الأكاديمي )ن= 

 معامم الارتباؤ البعد  

ب**0,886بح اانع بح اللعرفب1

ب**0,881بح اانع بح ل  فب2

ب**0,899بح اانع بحثد لويب3

بب0,182ا=0,01 دببببببببببببببببببببببببببب0,139ا=0,05 دب                 

ردددد باب قبري دددددبقدددد مبنلددددعنلاابح  ت ددددع بصددددثقب  ردددد بودددد ببلدددداب حثا ب12 ا ددددوبندددد برددددا لابد
با.0,01حثا   بث يس ع ب حث بث ابندالبب  ث بد
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قعنتبحث عةا بصادع ب  عابح س ع بص   سا ب ثلعبك  ا عخب حثام ن بحث لل  ب)ج(  بات المقياس: 
 ا.13كيعب فبرا لابد

 (13جدول )

 (200معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الاندماج الأكاديمي )ن= 

 بطريقة  معامم الثبات البعد  

 ألفا كرونبا 

 معامم الثبات بطريقة

 التجزئة النصفية

 0,837 0,803 الاندماج الانفعالي 1

 0,799 0,764 الاندماج المعرفي 2

 0,742 0,742 الاندماج السلوكي 3

 0,910 0,901 الدرجة الكلية 4

 ب ثلدعبك  ا دعخباب قبنلعنلاابحثا عابثلأبلدع ب حثا رد بحثا  د بص   سد13 ا وبن برا لابدبببببب
اب0,742-0,910اب ب   سدددددد بحثام ندددددد بحث لددددددل  بت ح ةددددددتبنددددددعبصددددددثقبد0,742-0,901ت ح ةددددددتبنددددددعبصددددددثقد

 ري لهددعبنلددعنلااب  ددعابر دداقيبنيددعبي ددثمبعرددتبحثاسدد ب ددفبحث اددعن بحثادد ب نقدد بحثالصدد بعثيهددعبندد بلددلالاب
 ح س ع .

 المرونة المعرفية   الثا: مقياس

دديب س ع دددلبنددددب   لددد بحث ادددييب    لددد بقعندددتبحث عةاددد بصاثددداح بنس دددع بح   اددد ب ح ل   ددد بود
ح   ح بح  ع كثقب  ييب قابحثاياابحث عةا ب فبتلي مبح س ع ب ص عغ بث ع حتيبثقتبثاقبنلدع  ب

بن هعبحة ع بحث    يب حثا ح عاب حث ال بحثدعصس بحثا بت ع ثتبح   ا بح ل    .

ب قابن بعثاح بح س ع بصع  حة بحثاعث  :

بالبن بح س ع ب هلبق ع بح   ا بح ل    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه .بتاا ابحثهب-

ح  دددلا)بثقدددتبح  ص دددعاب حث ادددل بحث لدددد  ب   سددد بحثلددد  بصع   اددد بح ل   ددد يب يلددددبح سدددع دسبحثل ب ددد يبب-
 صد عغ ب ح ر ب  بحثا ب ثاابثس ع بح   ا بح ل    ب وثلبثلا الع قبن هعب دفبص دعمبح س دع بحلىدعرفيب

 ا2023اب نس ع ب ةياد2022ث ع حتييب ن هعبنس ع بةياحقبد
باث ع قب24ص عغ بث ع حابح س ع بة يبتالقبح س ع ب فبصل تيبح  ث  بن بدب-

لددفبحةدداببح هددع حابحثلس  دد بح ل   دد بحثادد بيدددالانهعب   يقدد بتل  دد بح   ادد بح ل   دد بعر حن ددعبكيددعب قددف:
د دددد يب  ثددددع قبه ا دددد بح ل لنددددعاب ح لددددع لبحثدددددعصس ب ددددفبةدددد بحث عثددددلبحثلح ددددابث اق دددد بندددددب دددد  لبحث 

بح  قلاابحلىعث  .
ب ث ع قب24 االقبح س ع بن بب-

تاا دداب  دد ل بح  ددامعص بثقددتبودد بح س ددع ب سددابتددمب ادددب لا دد بصدداحن بةرعصدد بثقددتبحثل ددع حاب لددفبدبب-
ب ا.ب–عرتبةابنعبب–هلمب
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يبث دددع حابنلر ددد ب  لددد بب دددعث  بتدددمبحةسددددع بعثددداح بنلادددع بثاصدددى  بح س دددع يب ة ددديب قبح س دددع بصدددب-
اب لددفب ددلا ب  ردعابثلا ددامعص بدهلددماب   رادثقبثلا ددامعص بدعرددتبةدداب1يب2يب3حثدا رعابث  دديبكيددعب قدفبد

-17-15-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1نددددعاب   ردددد ب حةدددداقبثلا ددددامعص بد ابث ل ددددع حابح لر دددد ب لددددفدب
-16-14-13-12)   ددع حابحثدددعث  ب لدددفاب تلقددسبت ددلبحثددا رعابصعثددددد  بث ل19-20-21-22-23-24
باب  ر .24اب  ر ب  ق ب  ر بث يس ع بد72اب ب ثلبتالقب ثقتب  ر بث يس ع بد18

 أولا:  الصدق 

اث دددع قبثقدددتببنميلثددد بنددد ب24:بتدددمبثددد ضبح س دددع ب دددفبصدددل تيبح  ث ددد بح ادددلقبنددد بدصددددق المحكمدددين
ح س دع يب صد عغههعب ح ت ع هدعببابةصداحمبحثد   بةدللاب ادل بث دع حا10  عت قبث مبحث لسب ثدا همدب

ص بلع بح س ع يب ثااا ابناببنلاني بت لبحثل دع حابثس دع بح   اد بح ل   د بثداببحث   د بحثلح دا  ب
 قددددابحتلدددد ببصمعنلدددد بح زهدددد بندددددبتلددددا  ب حاددددع  بنددددعب   ادددديبن ع دددد عبثاادددددثقبرددددل قيب كلددددعمقبح س ددددع 

با.بب%100-80 ةتبصثقبدحكىقيلقبثقفبحثل ع حابحثا بتمبحةصسعمبث يهعبصدد  بت ح

د ابصدددددددايبح س دددددددع :بحثايددددددداابحث عةاددددددد ب دددددددفبحثااسددددددد بنددددددد بصدددددددايبح س دددددددع بثقدددددددتبحثاا  ددددددد بحثلدددددددعنقفبب
حثالك ددددددا يبة دددددديبقعنددددددتبحث عةادددددد بصادددددددع بودددددد بندددددد بنلددددددعنلاابح اادددددداح بحثلانل ع  دددددد يب نلددددددعنلااب

عبكيددعب ددفب ددا بح اادداح بح ل ع  دد يب حل  دد بح ل ددع  يب حثس يدد بحلى ردد بحثادد بتلددع لابق يدد بفافب   ثههدد
با.14اب را لابد3د

 
 ( مسار التحليم العاملي التوكيدي لمقياس المرونة المعرفية3شكم )
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(معدددددداملات الانحدددددددار اللامعياريددددددة والمعياريددددددة للتحليددددددم العدددددداملي التوكيدددددددي لعبددددددارات 14جدددددددول )
 (200مقياس المرونة المعرفية )ن=

 العبارة المقياس
معاملات 
الانحدار 
 اللامعيارية

أ الخط
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

 مستوى 
 الدلالة

المرونة 
 المعرفية

بب0,618ببب1ب1
ب***0,001ب0,626ب7,386ب0,132ب0,974 2
ب***0,001ب0,273ب3,544ب0,125ب0,444 3
ب0,058ب0,144ب1,899ب0,095ب0,180 4
ب***0,001ب0,638ب7,497ب0,125ب0,934 5
ب***0,001ب0,506ب6,208ب0,125ب0,773 6
ب***0,001ب0,572ب6,869ب0,131ب0,899 7
ب**0,01ب0,217ب2,834ب0,098ب0,277 8
ب***0,001ب0,622ب7,352ب0,129ب0,951 9

ب***0,001ب0,651ب7,617ب0,125ب0,952 10
ب***0,001ب0,549ب6,647ب0,115ب0,762 11
ب***0,001ب0,416ب5,235ب0,096ب0,505 12
ب*0,05ب0,170ب2,241ب0,136ب0,305 13
ب***0,001ب0,346ب4,424ب0,092ب0,406 14
ب***0,001ب0,548ب6,640ب0,147ب0,978 15
ب**0,01ب0,207ب2,715ب0,149ب0,405 16
ب***0,001ب0,424ب5,325ب0,134ب0,715 17
ب**0,01ب0,217ب2,844ب0,142ب0,405 18
ب***0,001ب0,425ب5,326ب0,111ب0,590 19
ب***0,001ب0,430ب5,391ب0,133ب0,717 20
ب***0,001ب0,607ب7,213ب0,137ب0,986 21
ب***0,001ب0,365ب4,641ب0,129ب0,597 22
ب***0,001ب0,478ب5,909ب0,149ب0,882 23
ب***0,001ب0,625ب7,383ب0,147 1,084 24

لى رددد ب حثددد باب قبنلدددعنلاابح ااددداح بحثلانل ع  ددد بردددعمابق يهدددعبح14اب بردددا لابد3 ا دددوبنددد ب دددا بد
عب4ابثدددددداحبحثل ددددددع قب قددددددمبد0,05اب  بد0,01اب  بد0,001عةلددددددعن عبث ددددددابندددددددالببد ابغثددددددمب حثدددددد بعةلددددددعن  

  ث ثلبتمبة  هعيبنيعب الابثقتبصى بايلو بحث د  بحثلعن   بثل ع حابنس ع بح   ا بح ل    .

ب. تمبةدع بنا  حابح  عصس بث ا كابن بةد بن عصس بحث يلو بكيعب فبحل ا لابحثاعرفب
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 (15جدول )

 م شرات المطابقة لنمو ج التحليم العاملي التوكيدي لمقياس المرونة المعرفية

 المدى المثالي للم شر قيمة الم شر م شرات المطابقة  
ب   رعابحلى   ب2Xب نا  بحثدد  بصثقبق مب1

 (CMIN)ب/DFبب
با5ابعرتبد1د 2,130

با0,1ل ابعرتبددص 0,030ب(RMR)نا  بر  بنال  عابن يدبحث لحقفبب2
با1دصل ابعرتبد 0,814ب(GFI)نا  بةد بح  عصس بب3
بنا  بةدد بح  عصسد بح صدبوبصدا رعابحلى  د ب4

(AGFI)ب
با1دصل ابعرتبد 0,778

با1دصل ابعرتبد 0,615ب(NFI)نا  بح  عصس بح ل ع  ب 5
با1دصل ابعرتبد 0,578ب(RFI)بنا  بح  عصس بحثددب  6

با1دصل ابعرتبد 0,750ب(IFI)بانا  بح  عصس بح ت ح  7
با1دصل ابعرتبد 0,721ب(TLI)بنا  بتلك بثللس 8
با1دصل ابعرتبد 0,745ب(CFI)بنا  بح  عصس بح سع قب 9

 ا0,1دصل ابعرتبد 0,075ب(RMSEA)ر  بنال  بن يدبل  بح قتمح ب 10
 باب قبري دددبقددد مبنا ددد حابح  عصسدد بنس لثددد بنيدددعب ددالابثقدددتبن عصسددد15 ا ددوبنددد بردددا لابد

بايلو بحثاا   بحثلعنقفبحثالك ا ب س ع بح   ا بح ل    .

 )ب( الاتساق الداولي: 

قعنددتبحث عةادد بصادددع بح تدددعيبحثدداحلقفبثدد ب   دد بةدددع بنلعندد بح  ت ددع بصددثقب  ردد ب      
با.16و بث ع قب حثا ر بحثا   بث يس ع بكيعب فبرا لابد

ب بحثا   ب س ع بح   ا بح ل    نلعن بح  ت ع بصثقب  ر بو بث ع قب حثا ر(16جدول )

 ا200دق=بب

 معامم الارتباؤ العبارة معامم الارتباؤ العبارة
ب**0,296ب13ب**0,625ب1
ب**0,359ب14ب**0,625 2
ب**0,573 15ب**0,340ب3
ب**0,344ب16بدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددب4
ب**0,456 17ب**0,627ب5
ب**0,360 18ب**0,496ب6
ب**0,469 19ب**0,577ب7
ب**0,464ب20ب**0,275ب8
 **0,626 21ب**0,610 9

 **0,425 22ب**0,626ب10
 **0,533 23ب**0,558ب11
 **0,645 24ب**0,467ب12

ب 0,182(=0,01ر)                           0,139(=0,05ر)بببببببببببب   
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نلاابح  ت ع بصثقب  ر بو بث ع قب حثا ر بحثا  د ب س دع باب قبري دبق مبنلع16 ا وبن برا لابد
عبث ابندالبب  ث بد  ا.0,01ح   ا بح ل    ب حث بعةلعن  

قعنددددددتبحث عةادددددد بصادددددددع ب  ددددددعابح س ددددددع بص   سادددددد ب ثلددددددعبك  ا ددددددعخب حثام ندددددد ب)ج(  بددددددات المقيدددددداس:  
 ا.17حث لل  بكيعب فبرا لابد

 (17جدول )

 (200ياس المرونة المعرفية )ن= معامم الثبات للدرجة الكلية لمق

 معمم الثبات

 ث ا ر بحثا    

 بطريقة التجزئة النصفية بطريقة  ألفا كرونبا 

ب0,823ب0,856

اب قبنلعنددددد بحثا دددددعابث ا رددددد بحثا  ددددد ب س دددددع بح   اددددد بح ل   ددددد بص   سددددد ب ثلدددددعب17 ا دددددوبنددددد بردددددا لابد ا د
اب لددفبنلددعنلااب  ددعابر دداقيب0,823اب ب   سدد بحثام ندد بحث لددل  بيدددع  بد0,856ك  ا ددعخبيدددع  بد

 نيعبي ثمبعرتبحثاس ب فبحث اعن بحثا ب نق بحثالص بعثيهعبن بللالابح س ع .

 عرض نتائ  البحث ومناقشتها وتفسيرها

 ددد مبحثلددد ضبح  لابثقدددتب اددديبفب لردددابنددددال بن تلددددبنتدددائ  الفدددرض الأول ومناقشدددتها وتفسددديرها: و
عبث لان بحثاسع   بثا بحث    بحث  لح ا  بصمعنل بح زه ف. حلابحةلعن  

 ث ااسد بند بصدى بهدد حبحثلد ضبتدمبح ددالاح بحلا دع بفافبثل  د ب حةدداقبكيدعب دفبحل ددا لاب
 حثاعرف.بب

 (18جدول )

افددددين بجامعدددة الأزهدددر   قيمدددة  ت  ودلالتهدددا الإحصدددائية للفدددروق بدددين  متوسدددط درجدددات الطلبدددة الو
 (350)ن=والمتوسط الفرض ي على مقياس الصدمة الثقافية   

 ة الصدم
 الثقافية

الانحدددددددددددددددددددراف  المتوسط
 المعياري 

المتوسددددددددددددددددددط 
 الفرض ي

 قيمة
  ت  

مسددددددددددددددددددددددتوى 
 الدلالة

اوددددددددددددددددددددددددددتلاف اللغددددددددددددددددددددددددددة 
 والاتصال

17,39 4,52 20 10,78 0,01** 

عدددددددددددددددددددددددددددددددد  الاتددددددددددددددددددددددددددددددددزان 
 الانفعالي

17,73 3,82 20 11,07 0,01** 

اوددددددددددددددددتلاف العددددددددددددددددادات 
 والتقاليد

ب**0,01 7,72 20 3,78 18,43

افددددددددددددددددددددددددددق  عددددددددددددددددددددددددددد  التو
الاجتمدددددددددددددددددددددددددددداعي مددددددددددددددددددددددددددددع 

 لثقافة ال:ديدةا

ب**0,01 19,36 20 3,57 16,30

 **0,01 14,27 80 13,27 69,86 الدرجة الكلية
ب2,60ا=ب0,01ادبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب1,97ا=ب0,05ادب       
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اب قبقددددد مبفافبحكىددددددلب بث لددددد  يبصدددددثقبنال ددددد ب  ردددددعابحث   ددددد بحثلح دددددا  ب18 ا دددددوبنددددد بردددددا لابد
ال دددد بحثل كدددد  بثقددددتبنس ددددع بحثلددددان بحثاسع  دددد بدحلددددالالبحث  دددد ب ح تلددددعلايبصمعنلدددد بح زهدددد يب ح 

 ثددددددا بح تدددددد حقبح اللددددددعرفيب حلددددددالالبحثلددددددع حاب حثاسعث ددددددايب ثددددددا بحثالح دددددد بح رايددددددع فبندددددددبحثاسع دددددد ب
عبث دددابنددددالبب  ثددد بد ابثلدددعلوبح ال ددد بحثل كددد  كب0,01حل ا ددداقيب حثا رددد بحثا  ددد اب حثددد بعةلدددعن  

عب هدد حبيل دد ب  دددبحثلدد ضبح  ب ث لددان بحثاسع  دد بلاكب  ب ادديبف ب لرددابندددالببن تلدددبب حلابعةلددعن  
بثا بحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه ف

 ت ثمبه قبحث س م ب قبحث    بحثلح ا  بثاههمبندالببن للدبن بحثلدان بحثاسع  د يب
ابحثادددددد ب  ددددددع ابعرددددددتب قبحث   دددددد بح  الاددددددثقب2023 تالدددددد بهدددددد قبحث س مدددددد بندددددددب  ح دددددد بدنايددددددل ب ث ددددددل بعب

لدددد حق ثقبحثدددد ول يب حةاددددع بثدددداههمبصددددان ب سع  دددد بن لل دددد ب ددددفبحثا ثدددد بحثادددد ب ا  ددددلقببهددددعيب تالدددد بحث
حثددددد   بتلصددددد لحب دددددفب  ح دددددههمبعردددددتب قببلددددددبح  ددددد ح ببWinant&Hoard,2001:7)كددددد ثلبنددددددب  ح ددددد بد

   ل  قبري دب ر حمب سع  بح    بندبت حردب سدع ههمبح صد   كب هد حبيدد ىبنعيب   انملقبب ا 
حثا ب   ستبااعنمهعب اديبثدمب دامبحثلادل بب(Stephanie,2015)حثاسع فكبكيعبتال بندب  ح  ببصع  س لع 

ثقددتب دد  يبوحاب  ثدد بحةلددعن  بصددثقبحثدد ول ب ح اددع ب ددفبحثاسدد بصددعث لسب حثقلددعمقبحث حت دد يب حث  ل دد ب
ث  عثددددلباس مدددد بحاللددددعضبحثلددددان بحثاسع  دددد بثدددداههمكبكيددددعبتالدددد بكدددد ثلبندددددب  ح دددد بدنايددددل ب ث ددددل ب

ثدد ببحثللحقددلبحة معص دد بث لددان بحثاسع  دد بكمدد مبندد بثي  دد بتل ددمبحثاسع دد يب اس مدد بثدد ثلببا2023ع
 ددددا همبثدددد با ددددابح هددددع حابح رايعث دددد بثلددددان بحثاسع دددد بة دددديب ددددال مبح دددددع   قبحثاسع دددد يب ح هددددع حاب
 حثسلحثددداب ح   ح بح   لبددد ب دددفبحثاسع ددد بحل ا ددداقبة ددديبتادددلقبحثلدددان بحثاسع  ددد بن لل ددد ب نل ددداقب

ب  ح ب فبالسبحثلقتبثا ل  بكلعمقبح تلعلايب حكسدع بحث يلبحثو    بثلأ  ح .راحبثلأب

احثا ب  ع ابعرتب قبحث    بح  الاثقببحثل حق ثقبثاههمب2022 تال ب   عبندب  ح  بث ل د
بصان ب سع   بن لل  يب ب قبحةاع ب كثمبصان ب سع   بن بحث ول .بب

 بثقدتبحثد غمبند ب دل همبعردتب  لابرا داقبث ديهمب تلد بحث عةا بدددددبهد قبحث س مد بصد قبحث   د
 سع  دددعيب حرايعث دددعكب بدددعث غمبنددد بوثدددلبحالل دددتبحثلدددان بحثاسع  ددد بثددداههمب قددداب  رددددبوثدددلبعردددتب قب
حث    بصيعب ا دعب دفبثلد بحثدد ث يب حثاق لثلر دعبحثد  برلد بحثلدعثمبو ديبق  د بصد ثمقب دا همب سلندلقب

 ب دددددع   قبعث دددييب  ال  دددلقبثقدددتبوددد ب ددد  مبصعثاا دددثمبح دددد  يب ريددددبح ل لندددعابثددد بحث  دددابحثددد 
 ال دد ببهدد حبحث  ددايب ندد بح يقدد ب قب سلنددلحبصعثالحصدد بندددببلدددبح صدداقعمبحثدد   ب دد  بثهددمب  ددع   حب
عرددتبهدد حبحث  دداب  دداحثهمبثدد بودد بنددعب لددمبهدد حبحث  ددابندد بحث  دد بحثادد ب ااددا لقببهددعيب  اددع ثلقبنل  دد ب

هدددعب ل  ددد بحثالحصددد بنددددب  ددد ح بحث  ددداكبكيدددعب  هدددمبحثقاثدددمبنددد بح لددد  حابحث  ل ددد ببث   دددابح  ددد  يب ةل 
 اددع ثلقبنل  دد بحثلددع حاب حثاسعث ددابحثدددعناقب ددفبهدد حبحث  ددايب اددل)بح  ددعهابحثا ح دد  بحثادد ب ا  ددل هعيب
 حثلي  بحثا ب امبتاح ثهعيب ك ثلبال)بح لابسبحثا ب  تداههعب  د ح بهد حبحث  داب هد حبو ديب س د بند ب  د قب

بحثلان بحثاسع   بث اهم.

ادددددع  بعردددددتب قبحك ايددددددبح لددددد  بص   لاددددديبنلادددددل يب نسددددددعن بنددددددبحثاسع دددددعابح لددددد بيبصعةب
  لرابصديبت دل)ب سدع فب ملد بحث دلا بي دل  قبصع اايدعمب حثس دللاب دفبحك ايدديب هد حبيددعهمب دفبتس  د ب

بحثلان بحثاسع   .ب
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 مناقشة نتائ  الفرض الثاني وتفسيرها :

ت ع  دددد بوحاب  ثدددد بعةلددددعن  بصددددثقب  رددددعابحثلددددان ب دددد مبحثلدددد ضبحثاددددعهيبثقددددتب ادددديبفتلرددددابثلاقدددد بح ب
بحثاسع   يب ح اانع بح وع    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه .ف

 ث ااسدد بندد بصددى بهدد حبحثلدد ضبقعنددتبحث عةادد بصادددع بنلددعنلاابح  ت ددع بصددثقب  رددعاب
با.19فبرا لابدحثلان بحثاسع   يب ح اانع بح وع    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه يبكيعب 

 ( 19جدول )

 (350معاملات الارتباؤ بين درجات الصدمة الثقافية والاندماج الأكاديمي )ن=

 الصدمة

 الثقافية 

 الاندماج الأكاديمي 

 الاندماج

 الانفعالي 

 الاندماج

 المعرفي 

 الاندماج

 السلوكي 

 الدرجة

 الكلية 

 **0,292- **0,295- **0,262- **0,244- اوتلاف اللغة والاتصال

 **0,369- **0,360- **0,283- **0,362- عد  الاتزان الانفعالي

اودددددددددددددددددددددددددددددددتلاف العدددددددددددددددددددددددددددددددادات 
 والتقاليد

-0,216** -0,202** -0,191** -0,224** 

افدددق الاجتمددداعي  عدددد  التو
 مع الثقافة ال:ديدة

-0,511** -0,534** -0,511** -0,570** 

 **0,423- **0,396- **0,372- **0,386- الدرجة الكلية

ب0,148ا=ب0,01 دبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب0,113ا=ببب0,05 دبببببب

اب قبقددددددد مبنلدددددددعنلاابح  ت دددددددع بصدددددددثقب  ردددددددعابحثلدددددددان بحثاسع  ددددددد ب19 ا دددددددوبنددددددد بردددددددا لابد
 ح اددانع بح وددع    بدودد ببلددابندد ب بلع هيددعب حثا ردد بحثا  دد ابثدداببحث   دد بحثلح ددا  بصمعنلدد بح زهدد ب

عبث ددد اكب هددد حبيل ددد بق دددللابحثلددد ضبحثادددعهيكب  ب اددديبتلردددابثلاقددد ب0,01ابنددددالبب  ثددد بد حثددد بعةلدددعن  
دددع    بثددددابب ح ت ع  دددد ب ددددعث  بوحاب  ثدددد بعةلددددعن  بصددددثقب  رددددعابحثلددددان بحثاسع  دددد يب ح اددددانع بح ود

بحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه بصيل ىبو يعبزح ابحثلان بحثاسع   بق بح اانع بح وع    .ب

اب بحثادددد ب  قددددىتب ادددديبتلرددددابثلاقدددد ب(Gaw2000ثلدددد ضبندددددب  ح دددد ب تالدددد باس مدددد بهدددد حبح
 دد    بصددثقبحثاق دد يب حثسددا قبثقددتبح اددانع ب بددثقبندددالببحثلددان بحثاسع  دد كب ا يددعبزح ابحثلددان ب

حثادد بوددعقبندد بااعنمهددعب(Castaneda,2008)قدد بح اددانع بح وددع    .ب كدد ثلبحتلسددتبندددباس مدد ب  ح دد ب
بح وع    ب فبحث  ابح    .بحاللعضبندال بح اانع ب فبحثبماعن 

 حثادد بوددعقبندد بااعنمهددعب قبحثااددا عايب حثلددان ببDuan & Yang. (2020دكيددعبحتلسددتبندددبب  ح دد ب
دددع    .ب دددع    يب ندددد ب ددددمبح اددددانع بح ود  قدددداب  ددددع اب  ح دددد بحثاسع  دددد بتددددا  بعرددددتبصددددللب بحثاق دددد بح ود

  ح بحث  دابح  د  يب  د  قباب قبحث    بحثلح ا  ب ي  لقبثل لاب الدهمبث ب 2023دنايل ب ث ل ب
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 قب سددع ههمبنلع  دد بثهددمب  قبحلىدد بحثلة ددابثذ دد   بندد بحثلددان بهددلبحثلددل قبث  دداهمبح  كب ثدد حب سدد ب
بحاانعرهمبح وع    ب فبحك ايدبحل ا ا.

دعقبندد بااعنمهددعبب قبه ددع ببلدددب(Winant&Hoard,2001:7 قددابحلا لددتبندددباس مدد ب  ح دد بب احثادد بود
ندبحثاسع  بحل ا اقب   ل  قبري دب ر حمب سع  بح  د  بنددبت حرددببح   ح ب  انملقبب ا بوعن 

 حثاسع  بح ث  يب ه حبنعبيد ىبح  س لع بحثاسع فب بعثاعرفب   ابح اانع بح وع    بثاههم.

 بتلددد بحث عةادد بدددددددددددبهدد حبص ادديبو يددعبزح ابحثلددان بحثاسع  دد بقدد بح اددانع بح وددع    با دد حب قبحث عثددلب
صددددللب ب ددددفبحثالحصدددد ببدددددبلبحلددددالالبحث  دددد يب كدددد ثلبحثاسع دددد بكيددددعب ادددديبي ددددل بصعثل ثدددد بحثلح دددداب مدددداب

دع  ي ثقيب ثددا بحثسددا قبثقددتبحثالح دد بندددبحثسدد مب ح رايعث دد باس مدد بصددللب بحثالعثدد بندددبحثدد نلامبح ود
 حثلع حابحثدعناقب فبحك ايدبحل ا ايب ح اانع بح وع    ب ا  لب لل حبصع اايدعمب حث حةد ب حثاسد ب

ث د  بح وع  ي  ب فبحثلقتبحث  ب لحريب  ديبحث عثدلبتادا عب وع  ي دعيب باد  عبالدد عب دفبناع ثد ب فبح
ن ددديبث اق ددد بنددددبحثاسع ددد بحل ا ددداقكب هددد حبو ددديبنددد ب ددد ايب قب   دددابنددد بحث دددلل بصدددعثس  ب ح كا دددع يب

دع    كبثدد حب الددثقبثقددتبح ا دددعابحثال  ي دد ب قب  الاددلحب بعثاددعرفب س دد بندد بحثسددا قبثقددتبح اددانع بح ود
بثقتب  ح  بصا لبحثللاقعاب للي لحبثقتبتل ثمبحثاثمبحث لو  بث  لا .

دددع    بعرددددتبثدددداقب   يقدددد بث  عةادددد بددددددددددبع رددددع)بحثللاقدددد بحثددددد    بصددددثقبحثلددددان بحثاسع  دددد يب ح اددددانع بح ود
بثلحن ب لف:

بحث   :بة يب قبصللب بحثالحص بص   برا اقب يق ب قب   ابن بندالببحثلان بحثاسع   يب  س  ب ➢
 ن بقا قبحث عثلبثقتبح  ع ك ب فبح ه   بح وع  ي  .

حثسددد مب ح لاسددداحا:بة ددديب قبحلدددالالبحثسددد مب ح لاسددداحابصدددثقبحثاسع ددد بح صددد   يب حثاسع ددد بحل ا ددداقب ➢
 تا  بثقتبتق  بحث عثلب قا تيبثقتبح اانع .

ثلاقدددددعابحثللاقدددددعابح رايعث ددددد :بصدددددللب بحثاق ددددد بنددددددبحثاسع ددددد بحل ا ددددداقيب ثدددددا بحثسدددددا قبثقدددددتبص دددددعمب ➢
 حرايعث  بقل  ب حل بحث د  بحثال  ي  ب س  بن بح اانع بح وع    .

حثدددددداثمبح رايدددددددع ف:بة ددددددديب قبحث عثدددددددلبحثلح ددددددداب لاسددددددابحثددددددداثمبح رايدددددددع فبنددددددد بحثلعن ددددددد ب ح صددددددداقعمب ➢
  حك ايديب بصعثاعرفبت  ابصانايبحثاسع   يب  س بحاانعريبح وع    .

 بتسدب فبصد  بة    بنلا ل بتيعندعبثد بحثااا عابحلى    ب لللصعبعوحبوعاتبحل عنل ➢
 حثاسع  بح ص   بث  عثلبحثلح ابقابت  ابه قبحثلملقبن بندالببحثلان بحثاسع   ب.ب

حثال ددد مبحثددددعص :ب يقددد ب قب دددا  با دددع بحثال ددد مبحثددددعص بث لددد  بثقدددتبقا تددديبثقدددتبح ادددانع يب ➢
  حثاق  بندبحث  ع بحثال    بحلىعرف.

حثلان بحثاسع   يب ح اانع بح وع    ب قب لا بحل عنل بحث   بب ه حب لقوبحثللاق بحثد    بصثق ➢
تاددلقبثدداههمبصددان ب سع  دد ب اددلقبثدداههمبحثس دد بن تللددعيب هدد حب ددا  بعرددتبحاللددعضبندددالببح اددانع ب

 ح وع    بثاههم.بب

 مناقشة نتائ  الفرض الثالث و تفسيرها:

 بحةلدددعن  بصدددثقب  ردددعابحثلدددان ب ددد مبحثلددد ضبحثاعثددديبثقدددتب اددديبفبتلردددابثلاقددد بح ت ع  ددد بوحاب  ثددد
بحثاسع   يب ح   ا بح ل    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه .ف

 ث ااسددد بنددد بصدددى بهددد حبحثلددد ضبقعندددتبحث عةاددد بصاددددع بنلدددعنلاابح  ت دددع بصدددثقب  ردددعابحثلدددان ب
با.20حثاسع   يب ح   ا بح ل    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زه يبكيعب فبرا لابد
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ب(20)جدول 

 (350والمرونة المعرفية )ن= معاملات الارتباؤ بين درجات الصدمة الثقافية 

 المرونة المعرفية الصدمة الثقافية

 **0,270- اوتلاف اللغة والاتصال

 **0,281- عد  الاتزان الانفعالي

 **0,249- اوتلاف العادات والتقاليد

افق الاجتماعي مع الثقافة ال:ديدة  **0,455- عد  التو

 **0,366- الدرجة الكلية

ب0,148ا=ب0,01 دبببببببببببببببببببببببببببببب0,113ا=ببب0,05 دببببببببب

اب قبق مبنلعنلاابح  ت ع بصثقب  رعابحثلدان بحثاسع  د بدود ببلداب20 ا وبن برا لابد
عبن ب بلع هيعب حثا ر بحثا   اب ح   ا بح ل    بثاببحث    بحثلح ا  بصمعنل بح زهد ب حثد  بعةلدعن  

اكب هدد حبيل دد بق ددللابحثلدد ضبحثاعثدديكب  ب ادديبتلرددابثلاقدد بح ت ع  دد ب ددعث  ب0,01ث ددابندددالبب  ثدد بد
وحاب  ث بعةلعن  بصثقب  رعابحثلان بحثاسع   ب ح   ا بح ل    بثاببحث   د بحثلح دا  بصمعنلد ب

بح زه .

لاقد بحثدد    بصدثقباحثا ب   ستبحثل2023 تال باس م بحثا ح  بندب  ح  بدنايل ب ث ل بع
بحثلان بحثاسع   ب ح   ا بحث لد  ب.

ابحثا ب  ه ابااعنمهعبحثللاق بحثد    بصثقبح   اد ب2023كيعبتال ب   عبندب  ح  ب ةياد
بح ل    ب حث  ل بح وع  ي  بدا ل بحثللاقعابح رايعث  اببلابن ب بلع بحثلان بحثاسع   .

لرهعابحث     بحثا بتلقوب قبحثل  بتاا ب  يق بث  عةا بن بتلدثمبوثلبن بللالابحثا
ثددديبصدددان ب سع  ددد بث دددانعب لحرددديبتادددا عابك ثدددمقيب ت عق دددعبك ثدددمحبصدددثقبحثسددد مب ح ثاسدددع حاب دددفب سع اددديب
ح صدد   يب حثاسع دد بحل ا دداقب ح   ادد بح ل   دد بتل دد بحثسددا قبثقددتبحثاق دد يب  هددمبحثاسع ددعابحك ا لدد كب

ثاق دد بث ددابنلحرهدد بحثلا ددابندد بحثااددا عابحثادد بتددا  ب بددعث  دبتدد للدبح   ادد ب تسدد بحثسددا قبثقددتبح
بثقتبح   ا بح ل    ب ن هع...

حثادددلت بحث لوددد  ب حثلدددع لي:بة ددديبتددددبلبحثلدددان بحثاسع  ددد بحث دددلل بصعث  بددد يب ح هلددد حلاب  س ددد بنددد ب ➢
بحثسا قبثقتبحكسدع بح هع حابحل ا اق.

 ددد  هعب قبتس ددد بحثسدددا قبثقدددتبحثاادددا عابحث  ل ددد :بحثلدددللب ب دددفبحثالحصددد ببددددبلبحثلمدددلقبحث  ل ددد بنددد ب ➢
 ح س لع بح ل لنعايب حثالعن بندبحث د  بحل ا اق.بب

حثاق د بنددبحثا ثددمحابح رايعث د :بة دديب  د  بحثلدد  بعردتبت  ثددمب د لك عتيب حثاسع حتدديبث س ع دلبندددب ➢
 حثاسع  بحل ا اق.

ابالدديب فبحثلقتبحث  بتالقب  يبحثلان بحثاسع   بةع  بث ال مب حث يلبحثو    ب قبحث عثدلب مد ➢
 نمبمحبثقتبت ل  بنهع حابرا اقبث اق  بندبحثلادبحل ا ا.ب
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 نايجة الفرض الرابع:

داديمي  يددنص الفددرض الرابددع علددى أندده   يمكددن التمبدد  بالصدددمة الثقافيددة مددن وددلال الاندددماج الأكد
افدين بجامعة الأزهر  .والمرونة المعرفية لدى الطلبة الو

اددع بنلعند بح ااداح بح الدا بث اد داب ث ااس بن بصدى بهد حبحثلد ضبقعندتبحث عةاد بص
ايب22ايبد21صعثلدددان بحثاسع  ددد بندددد بلدددلالابح ادددانع بح وددددع    يب ح   اددد بح ل   ددد بكيددددعب دددفبردددداح لابد

با.25ايبد24ايبد23د

 (21جدول )

بالصدددمة الثقافيددة مددن ودلال الاندددماج الأكدداديمي والمرونددة الانحدددار المتعدددد للتمبد   نتدائ  تحليددم 
 (350المعرفية )ن=

 المتغير
معامم 
الارتبا
 ؤ

معامم 
 التحديد

القيمة 
 الثابتة

قيمة 
 Bالانحدار 

قيمة 
الانحدار 
المتعدد 

Beta 

 قيمة
  ت 

الدلالة 
الإحصائي

 ة
 قيمة  ف 

الدلالة 
الإحصائي

 ة

ح اانع ب
بح وع    

ب120,55ب0,193ب0,439
ب**0,01ب5,038-ب0,321-ب0,398-

ب**0,01ب41,501
ح   ا ب
بح ل    

ب*0,05ب2,451-ب0,156-ب0,275-

دددع    ب ح   ادددد بح ل   دددد ب21 ا ددددوبندددد بلددددلالابرددددا لابد اب قبحثا ردددد بحثا  دددد بثلااددددانع بح ود
ابنددد بحثا دددع  بحثققدددفبث لدددان بحثاسع  ددد يب%19,3 يق هيدددعبحثاد دددابصعثلدددان بحثاسع  ددد بة ددديب لدددد حقبد

با.ب0,01دب  ث اب لفب حث بث ابندالبب41,501  اكابوثلبق ي بفلفب حثا بص  تبد

ب  يق بص عغ بنلع ث بح اااح بثقتبحث البحيتي:ب

ابحثس يدد ب120,55ابح   ادد بح ل   دد +بد0,275-ابح اددانع بح وددع    ب+بد0,398-حثلددان بحثاسع  دد =بد
بحثاعصا .بب

 (22جدول ) 

دداديمي الانحددددار المتعددددد للتمبددد  بددد نتدددائ  تحليدددم اوتلاف اللغدددة والاتصدددال مدددن ودددلال الانددددماج الأكد
 (350نة المعرفية )ن=والمرو 

 المتغير
معامم 
الارتبا
 ؤ

معامم 
 التحديد

القيمة 
 الثابتة

قيمة 
 Bالانحدار 

قيمة 
الانحدار 
المتعدد 

Beta 

 قيمة
  ت 

الدلالة 
الإحصائي

 ة
 قيمة  ف 

الدلالة 
الإحصائي

 ة

ح اانع ب
بح وع    

ب29,540ب0,096ب0,310
ب**0,01ب3,01-ب0,203-ب0,086-

ب**0,01ب18,483
 بح   ا

بح ل    
ب*0,05ب2,03-ب0,137-ب0,082-
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دددع    ب ح   ادددد بح ل   دددد ب22 ا ددددوبندددد بلددددلالابرددددا لابد اب قبحثا ردددد بحثا  دددد بثلااددددانع بح ود
ابندد بحثا ددع  بحثققددفب لددالالبحث  دد ب%9,6 يق هيددعبحثاد ددابصددعلالالبحث  دد ب ح تلددعلابة دديب لددد حقبد

با.ب0,01دب  ث  لفب حث بث ابندالبباب18,483 ح تلعلايب  اكابوثلبق ي بفلفب حثا بص  تبد

ب  يق بص عغ بنلع ث بح اااح بثقتبحث البحيتي:ب

ددع    ب+بد0,086-حلدددالالبحث  ددد ب ح تلدددعلا=بد ابح   اددد بح ل   ددد +ب0,082-ابح ادددانع بح ود
بابحثس ي بحثاعصا .بب29,540د

 (23جدول )

ددداديمي عددددد  الاتددددزان الانفعددددالي الانحدددددار المتعدددددد للتمبدددد  ب نتددددائ  تحليددددم مددددن وددددلال الاندددددماج الأكد
 (350والمرونة المعرفية )ن=

 المتغير
معامم 
الارتبا
 ؤ

معامم 
 التحديد

القيمة 
 الثابتة

قيمة 
 Bالانحدار 

قيمة 
الانحدار 
المتعدد 

Beta 

 قيمة
  ت 

الدلالة 
الإحصائي

 ة
 قيمة  ف 

الدلالة 
الإحصائي

 ة

ح اانع ب
بح وع    

ب**0,01ب54,735ب**0,01ب7,398-ب0,369-ب0,132-ب29,574ب0,136ب0,369

دع    ب يق هددعبحثاد دداببلددا ب23 ا ددوبندد بلددلالابرددا لابد اب قبحثا ردد بحثا  دد بثلااددانع بح ود
ابن بحثا ع  بحثققفبثلا بح ت حقبح اللعرفيب  اكابوثدلبق يد ب%13,6ح ت حقبح اللعرفبة يبتلد بد

با.ب0,01دب  ث اب لفب حث بث ابندالبب54,735فلفب حثا بص  تبد

اب0,132- يقددد بصدددد عغ بنلع ثددد بح اادددداح بثقدددتبحث اددددلبحيتدددي:بثددددا بح تددد حقبح اللددددعرفب=بد ب
بابحثس ي بحثاعصا .بب29,574ح اانع بح وع    ب+بد

 (24جدول )

اوتلاف العدادات والتقاليدد مدن ودلال الانددماج الأكداديمي الانحددار المتعددد للتمبد  بد نتائ  تحليدم
 (350والمرونة المعرفية )ن=

 رالمتغي
معامم 
الارتبا
 ؤ

معامم 
 التحديد

القيمة 
 الثابتة

قيمة 
 Bالانحدار 

قيمة 
الانحدار 
المتعدد 

Beta 

 قيمة
  ت 

الدلالة 
الإحصائي

 ة
 قيمة  ف 

الدلالة 
الإحصائي

 ة

ح   ا ب
بح ل    

ب**0,01ب23,037ب**0,01ب4,800-ب0,249-ب0,125-ب25,207ب0,062ب0,249

حثا  دد بث ي  ادد بح ل   دد ب يق هددعبحثاد ددابصددعلالالباب قبحثا ردد ب24 ا ددوبندد بلددلالابرددا لابد
ابن بحثا ع  بحثققفب لالالبحثلع حاب حثاسعث دابيب  اكدابوثدلب%6,2حثلع حاب حثاسعث ابة يبتلد بد

با.ب0,01دب  ث اب لفب حث بث ابندالبب23,037ق ي بفلفب حثا بص  تبد
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-اب حثاسعث ددددددا=بد  يقدددددد بصدددددد عغ بنلع ثدددددد بح اادددددداح بثقددددددتبحث اددددددلبحيتددددددي:بحلددددددالالبحثلددددددع ح
بابحثس ي بحثاعصا .بب25,207ابح   ا بح ل    +بد0,125

 (25جدول )

افق الاجتماعي مع الثقافة ال:ديدة من ولال الانحدار المتعدد للتمب  ب نتائ  تحليم  عد  التو

 (350الاندماج الأكاديمي والمرونة المعرفية )ن=

 المتغير
معامم 
الارتبا
 ؤ

معامم 
 التحديد

القيمة 
 ابتةالث

قيمة 
 Bالانحدار 

قيمة 
الانحدار 
المتعدد 

Beta 

 قيمة
  ت 

الدلالة 
الإحصائي

 ة
 قيمة  ف 

الدلالة 
الإحصائي

 ة

ح اانع ب
بح وع    

ب34,290ب0,337ب0,581
ب**0,01ب8,260-ب0,477-ب0,159-

ب**0,01ب88,234
ح   ا ب
بح ل    

ب*0,05ب2,474-ب0,143-ب0,068-

 قبحثا ر بحثا   بثلااانع بح وع    ب ح   اد بح ل   د ب يق هيدعبحثاد داببا25 ا وبن بللالابرا لابد
ابنددد بحثا ددددع  بحثققدددفبثلددددا ب%33,7بلدددا بحثالح ددد بح رايددددع فبنددددبحثاسع دددد بحل ا ددداقبة ددديب لددددد حقبد

اب لدددفب حثددد ب88,234حثالح دد بح رايدددع فبندددبحثاسع ددد بحل ا دداقيب  اكدددابوثدددلبق يدد بفلفب حثاددد بص  ددتبد
با.0,01دب  ث ث ابندالبب

ب  يق بص عغ بنلع ث بح اااح بثقتبحث البحيتي:

ابح   اددد ب0,068-ابح اددانع بح ودددع    ب+بد0,159-ثددا بحثالح ددد بح رايدددع فبندددبحثاسع ددد بحل ا ددداقب=بد
بابحثس ي بحثاعصا .ب34,290ح ل    +بد

 مناقشة نتائ  الفرض الرابع و تفسيرها: 

صعثلددددان بحثاسع  دددد بص بلع هددددعبح  يلدددد بندددد بتلصدددد تباس مدددد بحثا ح دددد بعرددددتب ادددديب يقدددد بحثاد دددداب
بللالابح اانع بح وع    يب ح   ا بح ل    .ب

  يقددد بث  عةاددد بتلددددثمبحث ادددعن بحثددددعصس بصلردددل بثلاقددد بنا ع ثددد بصدددثقبحثلدددان بحثاسع  ددد يب
دع    يب ح   ادد بح ل   دد يب هدد حبنددعب كاتدديباس مدد بحثل اددثقبحثاددعهيب حثاعثدديب ددفب  كددلابندد بح اددانع بح ود

بيبحلىعرف.حث ا

ابحثا بتلصد تبعردتب اديب يقد بحثاد دابصعثلدان ب2022 تال به قبحث س م بندب  ح  بث ل دب
بحثاسع   بن بللالابح   ا بحث لد  .

ابحثا بتلقوب قبح   ا بح ل   د ب يق هدعبحثاد دابصدعثاق  ب2017كيعبتال بندب  ح  بص  لبد
ب بحثلي بحثاسع   اح رايع فب ثانييب ثا بحثسا قبثقتبحثاق  بدبلابن ب بلع

ابحثاد ب  هد ابااعنمهدعب قبح   اد بح ل   د ب يقد ب قبتددهمب2023كيعبتال ب   عبنددب  ح د ب ةيداد
هدددددب عب ددددفبحثاد ددددابصعث دددد ل بح وع  ي دددد بدادددد ل بحثللاقددددعابح رايعث دددد اببلددددابندددد ب بلددددع بحثلددددان ب

بحثاسع   .
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لقبنددد بح دددداا  بق دددللاباب قببلددددبحث   ددد بحثلح دددا  بب اددد2023كيدددعب  دددع اب  ح ددد بدنايل عث دددل ع
حثاسع ددد بح ر ب ددد ب ح ادددانع ب يهدددعبب  ل ثدددلقب الددددهمبثددد بصد ددد بحث  دددايب حثاددد ب ددد  قب  هدددعبنلع  ددد بثهدددميب
  دد  قب قبحثلددل قبعرددتب سددع ههمبلددفبحثدددب  بحثلة ددابثذ دد   ب لل  ددلقبصع ددمبحث ح  ددثقيب  اددلقبثدداههمب

بن قلاابك ثمقب فبعثع قب نمهمب فبحثل  ببلابحثلل ق.ب
 عةا بح ت ع بحثلان بحثاسع   بصع اانع بح وع    يب ح   ا بح ل    ب اديبو يدعب تلد بحث

زح ابحثلان بحثاسع   بحالل تبحثسا قبثقتبح اانع بح ودع    ب حالل دتبح   اد بح ل   د بثدابب
بحث عثلبحثلح ا.ب

 تدددد  بحث عةادددد  قبوثددددلب  ردددددبعرددددتب قبحثلدددد  بةددددثقبتلحرهدددديبثس ددددعايب  بن ددددقلاابصددددل  ب ب
  دبة هددعبنادد بنددعب اددا بث ددانعب لدد ا بصاسع دد برا دداقب اادديب ذ دد بعرددتب قبي ثددمب دد لكيبث اددلقبيدددا

 كثمب عث   بندبحث   لبح ا  قب فبحثال  ميب  اق  بندبحث   لبحل ا داقبثاديب الد بثقدتبع ادعميب
    ع)ب  ح لييب  اس ب هاح ييب لدالابلىعث بن بح تد حقب ح هسد ع ب  داي ح بحلى دعقيب هد حبندعب

بد ىبصع   ا ي
  ا وبثلبر  عبن بلدلالابتق د بحثلح دا  بنددبحثاسع د بح لد   ب قدا يهمبثقدتبحث مدع ب دفب
  ح دددههمبح وع  ي ددد باس مددد بكىدددع  يهمب هدددمبحثاسع ددد بحل ا ددداقب قدددا يهمبثقدددتبحثالعثددد بح رايدددع فبنددددب

بحك ايدبحكى  ببهمبنيعب   ابن بح   ا بح ل    بثاههمب.
 نايجة الفرض الخامس:

 مبحثلددددد ضبحل دددددعنسبثقدددددتب اددددديبفبتلرددددداب ددددد  يبوحاب  ثددددد بعةلدددددعن  بصدددددثقبنال ددددد عاب ددددد
  رددددعابحث   ددددد بحثلح ددددا  بصمعنلددددد بح زهدددد بثقدددددتب بلدددددع بنس ددددع بحثلدددددان بحثاسع  دددد ب حثا رددددد بحثا  ددددد ب

 كثددمبندد بثددعنثقاب حث  دد بدغثددمباددع سثقبب–عاددع اب ندداقبحةقعندد بدثعنددعقب  قدد بب–صددعلالالبحث ددل)بدووددل ب
ب سثقبصعث   بحثل ب  ا.فاعب–صعث   بحثل ب  ب

 بث ااسدددد بندددد بصددددى بهدددد حبحثلدددد ضبتددددمبح ددددالاح بحلا ددددع بتا  دددد بحثا ددددع  بحثالا دددديبكيددددعب ددددفب
با.31ابد30ايبد29ايبد28ايبد27ايبد26راح لابد
 (26جدول )

افددين بجامعدة الأزهدر  قيمة  ف  ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطات درجدات الطلبدة الو
 (350ثقافية باوتلاف النوم ومدة الإقامة و اللغة )ن=في الدرجة الكلية للصدمة ال

 مصدر
 التباين

 مجموم
 المرأعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المرأعات

 قيمة
  ف 

 مستوى 
 الدلالة

 *0,05 4,924 780,167 1 780,167 النوم
 0,064 3,444 545,659 1 545,659 مدة الإقامة

 **0,01 21,865 3464,456 1 3464,456 اللغة
 0,465 0,534 84,633 1 84,633 عم بين النوم ومدة الإقامةالتفا

 0,429 0,628 99,469 1 99,469 التفاعم بين النوم واللغة
 0,741 0,109 17,276 1 17,276 التفاعم بين مدة الإقامة واللغة
التفاعم بين النوم ومدة الإقامة 

 واللغة
190,602 1 190,602 1,203 0,274 

  158,450 342 54189,761 الخطأ
  349 61535,954 الإجمالي



الصدمة الثقافية وعلاقتها بالاندماج الأكاديمي والمرونة المعرفية لدى الطلبة الوافدين 

 بجامعة الأزهر في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

انتصار أمين حسن الخولي د/ 

 الزهيري.
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عبث دابنددالبب  ا26 ا وبن برا لابد ابصعثددد  ب0,05  ثد بد  قبق ي بفلفب حثد بعةلدعن  
ابصعثددد  ب ا ثدمبحث  د يب غثدمب حثد بعةلدعن عبصعثددد  ب0,01 ا ثمبحث ل)بكيعب  هعب حث بعةلعن عببث دابد

 دل)ب نداقبحةقعند يب  بصدثقبحث دل)ب حث  د يب كد ثلب ا ثمبنداقبحةقعند يبكيدعب اديب ب لردابتلعثد بصدثقبحث
ب ب لرابتلعث ببصثقبناقبحةقعن ب حث   يب بصثقبحث ل)ب ناقبحةقعن ب حث   .

–عاددع اب حث  دد بدغثددمباددع سثقبصعث  دد بحثل ب دد بب–  ل  دد بحتمددعقبحثلدد  يبصعثدددد  ب ا ثددم بحث ددل)بدووددل ب
حثاسع  دددد بتددددمبح ددددالاح بحلا ددددع بفافبثل داددددثقباددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد اب ددددفبحثا ردددد بحثا  دددد بث لددددان ب

با.27نداس اثقبكيعب فبرا لابد

افددددين  (27جدددول ) قيمدددة  ت  ودلالتهدددا الإحصددائية للفدددروق بدددين متوسددطات درجدددات الطلبدددة الو
 (350بالمسبة لمتغيري النوم و اللغة )ن=بجامعة الأزهر في الدرجة الكلية للصدمة الثقافية 

 الصدمة
 الثقافية

 المتوسط لعددا الم:موعة
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة  ت 
مستوى 
 الدلالة

 النوم
 10,84 72,85 169  كر

4,16 0,01** 
 14,69 67,07 181 أنث 

 اللغة
 9,67 74,80 139 غير نا قين باللغة العربية

5,91 0,01** 
 14,30 66,61 211 نا قين باللغة العربية

بب2,60ا=ب0,01ادببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب1,97ا=ب0,05ادبب

عبث ددددابندددددالبب27 ا ددددوبندددد ببرددددا لابد ب  ثدددد  اب قبق يدددد بفافبحكىدددددلب ب حثدددد بعةلددددعن  
ابصعثدد  ب ا ثم بحث ل)ب حث   يبنيعب الابثقتب رل ب   يبوحاب  ث بعةلعن  بصثقبنال  يب0,01د

   يبوحاب  ث بعةلعن  بصثقب  رعابحث ول ب حةاع ب فبحثلان بحثاسع   بثلعلوبحث ول يب  رل ب
نال دددد يب  رددددعابغثددددمبحث ددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد ب حث ددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد ب ددددفبحثلددددان بحثاسع  دددد ب

بثلعلوبغثمبحث ع سثقبصعث   بحثل ب  .

 (28جدول )

افددين بجامعدة الأزهدر  قيمة  ف  ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطات درجدات الطلبدة الو
 (350والاتصال( باوتلاف النوم ومدة الإقامة و اللغة )ن= في )اوتلاف اللغة

 مصدر
 التباين

 مجموم
 المرأعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المرأعات

 قيمة
  ف 

 مستوى 
 الدلالة

 0,111 2,557 44,776 1 44,776 النوم
 0,218 1,521 26,633 1 26,633 مدة الإقامة

 **0,01 36,574 640,498 1 640,498 اللغة
 0,772 0,084 1,467 1 1,467 م بين النوم ومدة الإقامةالتفاع

 0,449 0,575 10,070 1 10,070 التفاعم بين النوم واللغة
 0,110 2,567 44,946 1 44,946 التفاعم بين مدة الإقامة واللغة
التفاعم بين النوم ومدة الإقامة 

 واللغة
57,653 1 57,653 3,292 0,070 

  17,512 342 5989,237 الخطأ
  349 7131,589 الإجمالي



 

 جامعة الأزهر

ة بالقاهرةكلية التربي  

 مجلة التربية
 م2024لسنة أبريل،   (،2) (، الجزء202العدد: )
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عبث دابنددالبب  ا28 ا وبن برا لابد ابصعثددد  ب0,01  ثد بد  قبق ي بفلفب حثد بعةلدعن  
غثدددمبادددع سثقبصعث  ددد بحثل ب ددد بابب غثدددمب حثددد بعةلدددعن عبصعثددددد  ب– ا ثدددمبحث  ددد داع سثقبصعث  ددد بحثل ب ددد ب

ثدعنثقابكيدعب قبب ب لردابتلعثد ب كثدمبند ب–عادع اب نداقبحةقعند دثعنعقب  قد ب– ا ثم بحث دل)بدوودل ب
بحث ل)ب ناقبحةقعن ب حث   ا.ب-حةقعن ب حث   ب-حث ل)ب حث   ببب-صثقبكلابن بدحث ل)ب ناقبحةقعن 

ادع سثقبصعث  د ب–  ل   بحتمعقبحثل  يبصعثددد  ب ا ثدمبحث  د بدغثدمبادع سثقبصعث  د بحثل ب د ب
فافبثل دادددثقبندددداس اثقبكيدددعب دددفبردددا لاببحثل ب ددد اب دددفبحلدددالالبحث  ددد ب ح تلدددعلابتدددمبح دددالاح بحلا دددع 

با.29د

 (29جدول )

اوددددتلاف اللغددددة والاتصددددال لدددددى قيمددددة  ت  ودلالتهددددا الإحصددددائية للفددددروق بددددين متوسددددطي درجددددات 
افدين بجامعة الأزهر بالمسبة لمتغير اللغة )ن=  (350الطلبة الو

اوتلاف اللغة 
 والاتصال

 المتوسط العدد الم:موعة
الانحراف 
 المعياري 

 ت قيمة  
مستوى 
 الدلالة

 اللغة
 3,68 19,42 139 غير نا قين باللغة العربية

7,31 0,01** 
 4,52 16,05 211 نا قين باللغة العربية

بب2,60ا=ب0,01ادببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب1,97ا=ب0,05ادبب

عبث ددددابندددددالبب29 ا ددددوبندددد ببرددددا لابد ب   ثدددد اب قبق يدددد بفافبحكىدددددلب ب حثدددد بعةلددددعن  
ابصعثدد  ب ا ثمبحث   يبنيعب الابثقتب رل ب   يبوحاب  ثد بعةلدعن  بصدثقبنال د يب  ردعاب0,01د

غثددددمبحث ددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد ب حث ددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد ب ددددفبحلددددالالبحث  دددد ب ح تلددددعلابثلددددعلوبغثددددمب
بحث ع سثقبصعث   بحثل ب  .

 (30جدول )

افددين بجامعدة الأزهدر قيمة  ف  ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطا ت درجدات الطلبدة الو
 (350في  عد  الاتزان الانفعالي باوتلاف النوم ومدة الإقامة واللغة )ن=

 مصدر
 التباين

 مجموم
 المرأعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المرأعات

 قيمة
  ف 

 مستوى 
 الدلالة

 0,740 0,110 1,554 1 1,554 النوم
 0,075 3,193 45,141 1 45,141 مدة الإقامة

 **0,01 9,141 129,211 1 129,211 اللغة
 0,607 0,265 3,750 1 3,750 التفاعم بين النوم ومدة الإقامة

 0,132 2,286 32,308 1 32,308 التفاعم بين النوم واللغة
 0,427 0,632 8,934 1 8,934 التفاعم بين مدة الإقامة واللغة
التفاعم بين النوم ومدة الإقامة 

 واللغة
13,029 1 13,029 0,922 0,338 

  14,136 342 4834,359 الخطأ
  349 5101,817 الإجمالي



الصدمة الثقافية وعلاقتها بالاندماج الأكاديمي والمرونة المعرفية لدى الطلبة الوافدين 

 بجامعة الأزهر في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

انتصار أمين حسن الخولي د/ 

 الزهيري.
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عبث دابنددالبب ا30 ا دوبند بردا لابد ابصعثددد  ب0,01  ثد بد  قبق يد بفلفب حثد بعةلدعن  
عبصعثدددد  ب ا ثددم بحث ددل)ب ندداقبحةقعندد يب حثالعثدد بصددثقبحث ددل)ب ندداقب  ا ثددمبحث  دد يب غثددمب حثدد بعةلددعن  

العثدد بصددثقبحث ددل)ب حث  دد يب حثالعثدد بصددثقبندداقبحةقعندد ب حث  دد يب حثالعثدد بصددثقبحث ددل)ب ندداقبحةقعندد يب حث
بحةقعن ب حث   .ب

ادع سثقبصعث  د ب–  ل   بحتمعقبحثل  يبصعثددد  ب ا ثدمبحث  د بدغثدمبادع سثقبصعث  د بحثل ب د ب
 ا31يعب فبرا لابدحثل ب  اب فبثا بح ت حقبح اللعرفبتمبح الاح بحلا ع بفافبثل داثقبنداس اثقبك

 (31جدول )

عد  الاتدزان الانفعدالي لددى الطلبدة قيمة  ت  ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات 
افدين بجامعة الأزهر بالمسبة لمتغير اللغة )ن=  (350الو

عد  الاتزان 
 الانفعالي

 المتوسط العدد الم:موعة
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة  ت 
مستوى 
 الدلالة

 اللغة
غير نا قين باللغة 

 العربية
139 18,57 3,02 

3,37 0,01** 
 4,18 17,18 211 نا قين باللغة العربية

بب2,60ا=ب0,01ادبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب1,97ا=ب0,05ادبب

عبث ددددابندددددالبب31 ا ددددوبندددد ببرددددا لابد ب  ثدددد  اب قبق يدددد بفافبحكىدددددلب ب حثدددد بعةلددددعن  
ا ثمبحث   يبنيعب الابثقتب رل ب   يبوحاب  ثد بعةلدعن  بصدثقبنال د يب  ردعابابصعثدد  ب 0,01د

غثدددددمبحث دددددع سثقبصعث  ددددد بحثل ب ددددد ب حث دددددع سثقبصعث  ددددد بحثل ب ددددد ب دددددفبثدددددا بح تددددد حقبح اللدددددعرفبثلدددددعلوبغثدددددمب
بحث ع سثقبصعث   بحثل ب  .ب

افدددين قيمددة  ف  ودلالتهددا الإحصددائية للفددروق بددين متوسددطات درجددات الطلبددة الو  (32جدددول )
 (350بجامعة الأزهر في اوتلاف العادات والتقاليد باوتلاف النوم ومدة الإقامة واللغة )ن=

 مصدر
 التباين

 مجموم
 المرأعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المرأعات

 قيمة
  ف 

 مستوى 
 الدلالة

 *0,05 4,830 64,814 1 64,814 النوم
 0,464 0,538 7,218 1 7,218 مدة الإقامة

 **0,01 12,393 166,289 1 166,289 اللغة
 0,757 0,096 1,291 1 1,291 التفاعم بين النوم ومدة الإقامة

 0,831 0,046 0,615 1 0,615 التفاعم بين النوم واللغة
 0,445 0,584 7,833 1 7,833 التفاعم بين مدة الإقامة واللغة
التفاعم بين النوم ومدة الإقامة 

 واللغة
22,429 1 22,429 1,672 0,197 

  13,418 342 4588,904 الخطأ
  349 5004,117 الإجمالي

عبث دددابنددددالبب  ا32 ا دددوبنددد بردددا لابد اب  ب0,05  ثددد بد  قبق يددد بفلفب حثددد بعةلدددعن  
ابصعثدددد  ب ا ثددم بحث ددل)ب حث  دد يب غثددمب حثدد بعةلددعن عبصعثدددد  ب ا ثددمبندداقبحةقعندد يب حثالعثدد ب0,01د



 

 جامعة الأزهر

ة بالقاهرةكلية التربي  

 مجلة التربية
 م2024لسنة أبريل،   (،2) (، الجزء202العدد: )
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ثقبحث ددل)ب حث  دد يب حثالعثدد بصددثقبندداقبحةقعندد ب حث  دد يب حثالعثدد بصددثقبحث ددل)ب ندداقبحةقعندد يب حثالعثدد بصدد
بصثقبحث ل)ب ناقبحةقعن ب حث   .

عاددع اب حث  دد بدغثددمباددع سثقبصعث  دد بب–  ل  دد بحتمددعقبحثلدد  يبصعثدددد  ب ا ثددم بحث ددل)بدووددل ب
ثل دادثقباع سثقبصعث   بحثل ب د اب دفبحلدالالبحثلدع حاب حثاسعث دابتدمبح دالاح بحلا دع بفافبب–حثل ب  ب

 ا.33نداس اثقبكيعب فبرا لابد

افددين بجامعدة الأزهدر  (33جدول ) قيمة  ت  ودلالتها الإحصائية متوسطات درجات الطلبدة الو
 (350بالمسبة لمتغيري النوم و اللغة )ن=في اوتلاف العادات والتقاليد 

اوتلاف 
العادات 
 والتقاليد

 المتوسط العدد الم:موعة
الانحراف 
 المعياري 

  قيمة  ت
مستوى 
 الدلالة

 النوم
 3,25 19,19 169  كر

3,68 0,01** 
 4,10 17,72 181 أنث 

 اللغة
 3,11 19,60 139 غير نا قين باللغة العربية

4,82 0,01** 
 3,99 17,66 211 نا قين باللغة العربية

بب2,60ا=ب0,01ادببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب1,97ا=ب0,05ادبب

عبث ددددابندددددالبب33وبندددد ببرددددا لابد ا دددد ب  ثدددد  اب قبق يدددد بفافبحكىدددددلب ب حثدددد بعةلددددعن  
ابصعثدد  ب ا ثم بحث ل)ب حث   يبنيعب الابثقتب رل ب   يبوحاب  ث بعةلعن  بصثقبنال  يب0,01د

  ردددعابحثددد ول يب حةادددع ب دددفبحلدددالالبحثلدددع حاب حثاسعث دددابثلدددعلوبحثددد ول يب  ردددل ب ددد  يبوحاب  ثددد ب
 يب  رددعابغثددمبحث ددع سثقبصعث  دد بحثل ب دد ب حث ددع سثقبصعث  دد بحثل ب دد ب ددفبحلددالالبعةلددعن  بصددثقبنال دد

بحثلع حاب حثاسعث ابثلعلوبغثمبحث ع سثقبصعث   بحثل ب  .ب

افدددين  ( 34جدددول ) قيمددة  ف  ودلالتهددا الإحصددائية للفددروق بددين متوسددطات درجددات الطلبددة الو
افددق الاجتمدداعي مددع الثقافددة  ال:ديدددة بدداوتلاف النددوم ومدددة الإقامددة بجامعددة الأزهددر فددي عددد  التو

 (350واللغة )ن=

 مصدر
 التباين

 مجموم
 المرأعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المرأعات

 قيمة
  ف 

 مستوى 
 الدلالة

 **0,01 12,489 142,624 1 142,624 النوم
 **0,01 6,711 77,320 1 77,320 مدة الإقامة

 **0,01 7,556 86,288 1 86,288 اللغة
 0,147 2,116 24,168 1 24,168 بين النوم ومدة الإقامةالتفاعم 

 0,574 0,316 3,610 1 3,610 التفاعم بين النوم واللغة
 *0,05 6,084 69,481 1 69,481 التفاعم بين مدة الإقامة واللغة

 0,528 0,398 4,548 1 4,548 التفاعم بين النوم ومدة الإقامة واللغة
  11,420 342 3905,629 الخطأ
  349 4461,500 الإجمالي
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عبث دابنددالبب ا34 ا دوبند بردا لابد ابصعثددد  ب0,01  ثد بد  قبق يد بفلفب حثد بعةلدعن  
 ا ثمحابحث ل)ب ناقبحةقعن ب حث   ب حثالعث بصثقبناقبحةقعن ب حث  د يب غثدمب حثد بعةلدعن عبصعثددد  ب

العثددد بصدددثقبحث دددل)ب نددداقبحةقعنددد بث العثددد بصدددثقبحث دددل)ب نددداقبحةقعنددد يب حثالعثددد بصدددثقبحث دددل)ب حث  ددد يب حث
ب حث   .

ب
عاع اب ناقبحةقعن بدثعندعقب  قد بب–  ل   بحتمعقبحثل  يبصعثدد  ب ا ثمحابحث ل)بدوول ب

اددع سثقبصعث  دد بحثل ب دد اب ددفبثددا بحثالح دد ب– كثددمبندد بثددعنثقاب حث  دد بدغثددمباددع سثقبصعث  دد بحثل ب دد بب–
با.35ع بفافبثل داثقبنداس اثقبكيعب فبرا لابدح رايع فبندبحثاسع  بحل ا اقبتمبح الاح بحلا 

افدددين  (35جددول ) قيمدة  ت    ودلالتهدا الإحصدائية للفدروق بدين متوسدطات درجدات الطلبدة الو
افددق الاجتمدداعي مددع الثقافددة ال:ديدددة بالمسددبة لمتغيددرات النددوم ومدددة  بجامعددة الأزهددر فددي عددد  التو

 (350الإقامة واللغة )ن=

افق  عد  التو
ع الاجتماعي م
الثقافة 
 ال:ديدة

 المتوسط العدد الم:موعة
الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
  ت 

مستوى 
 الدلالة

 النوم
 3,19 17,18 169  كر

4,62 0,01** 
 3,71 15,46 181 أنث 

 الإقامة
 3,65 16,67 170 أقم من عامين

1,97 0,05* 
 3,47 15,94 180 أكثر من عامين

 اللغة
 2,99 17,20 139 ةغير نا قين باللغة العربي

3,90 0,01** 
 3,80 15,70 211 نا قين باللغة العربية

بب2,60ا=ب0,01ادبببببببببببببببببببببببببببببببببببببب1,97ا=ب0,05ادبب
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عبث ابندالبب35 ا وبن برا لابد اب0,01دب  ث  اب قبق ي بفافبحكىدلب ب حث بعةلعن  
قعندددد ب حث  دددد يبنيددددعب ددددالابثقددددتب رددددل ب دددد  يبوحاب  ثدددد بابصعثدددددد  ب ا ثددددمحابحث ددددل)ب ندددداقبحة0,05  بد

عةلدددعن  بصدددثقبنال ددد يب  ردددعابحثددد ول ب حةادددع ب دددفبثدددا بحثالح ددد بح رايدددع فبنددددبحثاسع ددد بحل ا ددداقب
ثلددعلوبحثدد ول يبب  رددل ب دد  يبوحاب  ثدد بعةلددعن  بصددثقبنال دد يب  رددعابح س يددثقب قدد بندد بثددعنثقب

يدع فبنددبحثاسع د بحل ا داقبثلدعلوبح س يدثقب قد بند ب ح س يثقب كثمبن بثعنثقب فبثا بحثالح د بح را
ثددددعنثقيب  رددددل ب دددد  يبوحاب  ثدددد بعةلددددعن  بصددددثقبنال دددد يب  رددددعابغثددددمبحث ددددع سثقببصعث  دددد بحثل ب دددد ب
 حث دددع سثقبصعث  ددد بحثل ب ددد ب دددفبثدددا بحثالح ددد بح رايدددع فبنددددبحثاسع ددد بحل ا ددداقبثلدددعلوبغثدددمبحث دددع سثقب

بصعث   بحثل ب  .

بس وتفسيرهامناقشة نتائ  الفرض الخام

تاسسددددتبصددددى بحثلدددد ضبحل ددددعنسبر ن ددددعبة دددديب رددددااب دددد  يبوحاب  ثدددد بعةلددددعن  بصددددثقب
نال ددد عاب  ردددعابحث   ددد بحثلح دددا  بصمعنلددد بح زهددد ب دددفبحثلدددان بحثاسع  ددد بصدددعلالالبحث دددل)بدوودددل ب

اددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد باب ثددددا ب رددددل ب دددد  يبوحابب–  اددددع باب حث  دددد بدغثددددمباددددع سثقبصعث  دددد بحثل ب دددد ب
ن  بصدددددثقبنال دددد عاب  ردددددعابحث   ددددد بحثلح ددددا  بصمعنلددددد بح زهددددد ب ددددفبحثلدددددان بحثاسع  ددددد ب  ثدددد بعةلدددددع

ب كثمبن بثعنثقاب–صعلالالبناقبحةقعن بد ق بن بثعنثقب

تلص تباادعن بهد قبحثا ح د بعردتب ردل ب د  يبوحاب  ثد بعةلدعن  ب دفبحثلدان بأولا: بالمسبة للنوم: 
ب-وبحثدد ول ب ددفبدحثا ردد بحثا  دد بث لددان بحثاسع  دد بحثاسع  دد بصعثدددد  ب ا ثددمبحث ددل)بدووددل ب  اددع ابثلددعل

بثا بحثالح  بح رايع فابب-حلالالبحثلع حاب حثاسعث ا

ابحثاددددد بتلصددددد تبعردددددتبثدددددا ب ردددددل ب دددددفبحثلدددددان ب2019 تلا ددددد بهددددداقبحث س مددددد ببنددددددب  ح ددددد بدح  دددددي  ع
بحثاسع   بصثقبحث ول ب حةاع ب.

ع بثددداههمبصدددان ب سع  ددد ب كثدددمبنددد بابحثاددد بتلصددد تبعردددتب قبحةاددد2022كيدددعبتلا ددد بنددددب  ح ددد ببث دددل د
بحث ول .

 تلد بحث عةا بددددددبه حبص قبحث ول ب القبثاههمبتلقلعابحرايعث  بنلا ل بث بحةادع بصعثددد  بث   داب
ح دا ددد  يب ث دددانعبتادددلقبهددد قبحثالقلدددعابثقدددتبلدددلالبندددعب دا ددد قبحثلددد  بتددد  ح بحثلدددان بحثاسع  ددد ب

صددد يب تلعثددد ب   ددد ب دددفبحث د ددد بحثاسع  ددد بحل ا ددداقبثددداههمكب ب قبحةادددع بقددداب ادددلقبثددداههمبنهدددع حابتلح
ب  س  بث اهمبحثلان بحثاسع   .ب

قددددداب ادددددلقبث دددددابحثددددد ول بتادددددا عابحقالدددددع   ب    ل ددددد ب كبدددددمبنددددد بحةادددددع بة ددددديب قبنل دددددمبحثدددددد ول ب
حثلح ددددا  ب  دددد   قبث ليدددد ب قبثددددداههمبنا   ددددعابثعن  دددد ب حرايعث دددد كب هددددد حب مل هددددمب كثددددمبث اددددد ب

بث    ب حثلان ب.

عاب ادددلقبثددداههعبق ددددل بثقدددتبة  ددد بة كددد بحثددد ول يب تلددددعث همبنددددبحيلددد   يب هددد حب ملدددد ببلددددبحثاسع ددد
بحثاق  ب ن حبصل عبث يهم.

قددداب ادددلقبثددداببحثددد ول بةدع ددد  ببث لهدددمبحل دددع ذيب  بثدددا بح اايدددعميب هددد حب مل هدددمب كثدددمبتال دددعب دددفب
بتلعنلايهميب  س  بن بحثاق  بث اهم.
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قبقددددلقيب قددددا قبثقددددتبحثاق دددد ب كثددددمبندددد بحةاددددع يب ددددفببلدددددبحثاسع ددددعابندددد بح لتددددمضب قبحثدددد ول ب  هدددد  ب
 ث انعب مابحث ول بصللب ب دفبحثاق د بنددبصد د برا داقبقداب الادلقب كثدمبث اد بث لدان بحثاسع  د ب

با  حبثلا بحثالح  بندبحثالقلعا.بب

 ردددددل ب ددددد  يبوحاب  ثددددد بعةلددددعن  بصدددددثقبنال ددددد عاب  ردددددعابغثدددددمب انيددددا بالمسدددددبة لاودددددتلاف اللغدددددة:  
ب– فبدحثا ر بحثا  د بث لدان بحثاسع  د ب صعثل ب  بثلعلوبغثمبحث ع سثقبصعثل ب  حث ع سثقب حث ع سثقب

بثا بحثالح  بح رايع فا.ب–حلالالبحثلع حاب حثاسعث ابب-ثا بح ت حقبح اللعرف-حث   ب حثالحص 

 Portman  لقددوب رددل ب دد  يب ددفبحث  دد بث ددابغثددمبحث ددع سثقبصعث  دد بحثل ب دد بنددعب  ددع ابعث دديب  ح دد ب
&Yoon (2004) ثقدددتب قبةدددعر بحث  ددد بث دددابحث   ددد بح رعادددلبنددد بح  دددقلاابحثاددد بتدددلحرههمبث دددابب

ب .ح   ث ههم ث بحثالللابعرتب سع  برا اقبوحابث  بنلا ل ب

حب  بي داقب ساحادي ح رايدع ف حثالحصد    عن   هم لف  قبحث   بEckermanب )et al,2006 كيعب  ع د
ح  ثل  بث و مبق  بحااسعثديب عث بح رايع فاللهعبيدبلب ساحقيب  بال بل ي دبثلانعابحثال

 هددد حبيددددبلبثدددا بحثدددل فبصع  دددع ك ب دددفبحثالحصددد بح رايدددع فيب  ب ردددل بحثللحنددد بث اسع ددد بحل ا ددداقيب
ب ح  عث بث الحص بندبحيل   يب   ه به حب كثمبندبغثمبحث ع سثقبصعث   بحثل ب  ب.

 بحثلح ا  بحث ثمباع سثقبصعثل ب  ب  ردبثلاقب ت ببحث عةا بددددددب قبز ع قبحثلان بحثاسع   بث ابحث لاب
ب   ع بن هع:

حث  دددد بحث  ددددي  ب ددددفبنلدددد بلددددفبحث  دددد بحثل ب دددد يب لددددفبحثل دددد   بحثدددددعناقبث الحصدددد بندددددب  دددد ح بحك ايددددديب ➢
ب  لللبث يهمبحلىلللابثقتبحل انعابح  ع   ببدبلبحث   .

 ح اانع بح وع    . مابصللب ب فبحثال مب حثال  مببدبلبحث   يب ه حب ا  بثقتبح  حمب ب ➢
ي دددل بحث   ددد بحثلح دددا  بغثدددمبحث دددع سثقبصعثل ب ددد بصعث  بددد يب ثدددا بح اايدددعمب دددفببلددددبح ة دددعقببددددبلب ➢

 صللب بحثالحص ب حثلهمبحث  ل .ب
كيددعب اددلقبحثالعثدد ب ددفبحلى ددعقبحث لن دد بنلسدداحببدددبلبصددللب ب هددمبحث  دد بحثل ب دد يب ل ددل بصعثس ددستيب ➢

 حل ا اق.ب  سابحثهل  بث انعب يع  بتل مبحث   
قدداب  دد  بحثلح ددابعرددتبح ثايددع بب ددا بك ثددمبثقددتبحثتمريدد ب ددفبحثالددعنلاابحث لن دد يب هدد حب اددلقبنلددا ب ➢

 عرهع ب ا  بثقتبحثلح ا.
قدداب سدددل بصددد لدبحثدددد لك عابحث ثددمبنسلدددل قيب حثاددد بقدددابتددددبلب ددلمب هدددمب  بحا ثدددع بث لددد   ب   دددعمب ➢

 ح لعنلاابحث لن  .

يبوحاب  ثدددد بعةلددددعن  بصددددثقبنال دددد عاب  رددددعابحث ددددلا بثددددا ب رددددل ب دددد  ببالمسددددبة لمدددددة الإقامددددة: 
  كثمبن بثعنثقباب–حثلح ا  ب فبحثلان بحثاسع   ب فبناقبحةقعن بد ق بن بثعنثقب

ابة دددديب   سددددتبحثا ح دددد ب قبع  ددددعابا   دددد ب2019 تالدددد بهدددد قبحث س مدددد بر ن ددددعبندددددبب  ح دددد بح  ددددي  بد
شبن ة دد بحثلدد  يب ثددا بحثادد   بصعثلددان بن ا ددىبحثالح دد بحثادد بتايادد ب ددفب قبح  الددييب  بح  تددم بيلددد

حثاسع   بللالابحث ه   بح  ثثقبن ب للثيبنمعلابحثاسع  بحل ا اقيب مب  ا ب فبحةةدع بصعثلان ب
حثاسع   ببلابن   به   بحث ه   يب  اقبتدل ب  ه يب  ا ببلاهعب دلل قبصعثاادد يب حثاد ق مبنددب

 بند بثدا ب ردل ب د  يب دفبحثلدان بحثاسع  د بحثاسع  بحل ا اقكب ه حب لد بنعبتلص تبعث يبحثا ح د
بصعلالالبناقبحةقعن .

لددللاب ب قبحثلدان بحثاسع  د بتادلقب دفب قدد بنلدا يهعبةادىب ده   بند بب Pedesenا1995كيدعبب  دع بد
 دددددمبت  دددددابحثلدددددان بحثاسع  ددددد بعردددددتب ثقدددددتبيبح  الددددديب  ضبحث لاددددد يب هددددد حبندددددعبيدددددد ىبصي ة ددددد بح ةا دددددعق
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 يب تد ىبصي ة  به لمبح زنعاب مبت ا بحثلدان ب دفبح اللدعضبتدل ب  ه نلا يهعبن ب ه   بعرت
صددامحبندد بحث دده بحثاع دددب تددد ىبن ة دد بحثاق دد بة دديب  ددا بحثلح دداب ددفبحثاق دد بندددبحثاسع دد بحل ا دداقب
حثاد بثدعاب يهددعب كثدمبندد ب ةدابث دد ب ده حيب لدفبن ة دد ب هدمب سع دد بحث  دابح  دد  يب بعثدع قبح اددانع ب

حثدد  بي ددثمب قبحةهدددعقبب)ب(U بندددبن ا ددىبحثالح دد بثقددتب ددا بةدد لب ددفبحثاسع دد بحل ا دداقيب هدد حب الدد
  ا   بصعثلان بحثاسع   بصادلبح اقبحثا ب س يهعب فبحث  ابح دا   .

ب ت ببحث عةا بدددددب ايب يق بتلدثمبوثل:ب فبثاقباسع بن هع:

ببلدددددبح  دددد ح ب الاددددلحبقددددع    بثقددددتبحثاق دددد بب ددددا ب  دددد )ب تمددددع زبن ددددا  بحثلددددان ببدددددبلبحثدددداثم
بح رايع فبح سا بن بح   قيب ح صاقعم.

كيدددددعب قبح   اددددد بحثاسع  ددددد بحثاددددد ب اياددددددببهدددددعبحث   ددددد بحثلح دددددا قبتددددددعثاب دددددفبتس  ددددد ب ثددددد حضبحثلدددددان ببب
بحثاسع   .ب

ح ه يع بحثاعند ب دفبحثاسع د بحكى  د بحثد  بيددي بث لد  بصلهدمبثي د بث سد ميب بحثلدع حاب ح لاسداحاب
بحكى   .ب

 اددلقبندد ببهددعبحث عثددلبحثلح ددابتس دد بندد بحثلددان بحثاسع  دد يب بتمل دديب اق دد بحثامددع  بحثدددعصس بحثادد ب
  دددد )بندددددبحثاسع دددد بحل ا دددداقيب ح  ددددالاح بحث لودددد  بثاس دددد بحثااددددا عابحك ا لدددد ب س دددد بندددد بحثلددددان ب

بحثاسع   .بب

ب فبالمبااعن بحث ايبحلىعرفيبتلص  بحث عةا بصيعب  تي: توصيات البحث:

 دع لابحثاسدع فبحث لايديبصدثقبرعنلدعابحثلدعثمب دفبناع ثد بث ا  دلب ملبثقدتبود بحل عنلدعابح هايدع بصعثا ➢
بثقتبصللبعابحثللح يبحثاسع   بصثقب    بحل عنلعا.ب

كيعبتلص  بحثا ح  بص هي  بثسابثسعمحابيه   بث ي الاثقب نسعصلايهمبنددب صدىع بحل بدمحابحثددعصس ب ➢
ب فبالسبحثا ث ب   بنا  حاب نلع ثمبناا ق.

ةددددلبحث  ددد بحثاددد ب دددللب ا  دددلقببهدددعبث الل ددد بنددد ب ثددد حضبحثلدددان بحةثددداح بحث  دددل بث ي الادددثقب ➢
 حثاسع   .

 بحوث مقترحة:

ب  ح  بحثللاق بصثقبحثلان بحثاسع   ب حثصى  بحث لد  بث  لا بحثلح ا  .ب ➢
  ث حضبحثلان بحثاسع   بثا بحث لا بحثلح ا  بصمعنل بح زه .ب عثاح بص حن بح  ع   بل لد ➢
 ثقتبتلل  ب  ع بحثلان بحثاسع   .بب  ح  بت  ثمبحثاثمبح رايع ف ➢
 لعث دددد بص اددددعن بنل  ددددفب دددد لويبل لدددددب ثدددد حضبحثلددددان بحثاسع  دددد يب ز ددددع قبح   ادددد بح ل   دددد بثدددددابب ➢

 حث    بحثلح ا  .ب
دع    بثددابب ➢  لعث دد بص اددعن بنل  ددفب دد لويبل لدددب ثدد حضبحثلددان بحثاسع  دد يب ز ددع قبح اددانع بح ود

 حث    بحثلح ا  .
 ثقتبحث لا بحثلح ا  يب ك ل  بتادثقبتم بههمبح وع  ي  .بت  ثمبحثلان بحثاسع    ➢
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 المراجدددددددددددددددددددددع

 أولا: المراجع العربية:
ا.بحة هع بحثددب بث ي  ا بح ل    ب حثقلعمقبحث حت  بث ال مب فبب2023 ةيايب ةع ب ةياب حغل.بدببب

حل عنلدددد بح الددددلقثقب ح الثدددددم  بحثاد ددددابصيلحرهدددد بحث دددد ل بح وع  ي دددد بثددددابب   دددد ب
 .368-327يب75  ح  ع.بنم  بحة  ع بحث لو  يب)ب

ددع    ب ح   اددد بح ل   ددد ب  ح ل ددد ب2022 ةيدددابعال هدددعقبنايدددابحثههدددعنيدب اب.حثلددد  يب دددفبح ادددانع بح ود
ب-  ح ددعابت بل دد ب حرايعث دد بح امددعزبصددثقبن تل ددفب ن لل دد  بحثاالدد  بحثا حسدد  بع

ب.208-151عب2اعبعب 28 بة لحقعبن درعنلب-نم  بو   بحثتمص  ب

 ح ا ثددمحا صدد لد  ثلاقههددع حثاسع  دد  ا.بحثلددان 2019ث دداحث ةي بد صدد  ث دداهح  ددي  بعب
ح اادداقعبحك  دد ب ح ي قدد   ددف حثاح  ددثق حثدددلل  ثق حث   دد  ثدداب حثا يلغ ح  دد 

ب.119-2,99حثدلل   بث ل ل بحث لد  بع)
 ث دداحث لع يبنايددا    ددعثمي ث احثدددلا  نايددا غ دد مي ي نايددا ثددع   نايددا حث ددا نعهيي

ند ب نلا لد  نددال عا ادلم  دف ح ل   د  ح   اد   دف حثلد  ي .( 2020 ) .ث داحثسع  
   ح دعا.حثتمص د  صا  د  ثس  دع ح الدلقثق حث دلا  ثداب ح ا كد  ح وع  ي د  حثقلدعمق
ب167 ي4 ) , 26 ن   حرايعث  يبت بل  

 حثدد النتم   حثقلدعمق ا.2018نايادحثددي دع  ث دا  ةيداك حثد ةي ي  ث دا ح د لمك ث دا حثدا    ي
 رعنلد  :حثتمصل   حثل ل  نم  .صس ع حثتمص   و     لا  ثاب ح ل     ح   ا   س ع 
ب.94-75عب37 صس عع حثتمص   و    - حثلح   ر ل 
ا.بن دددقلاابحث   ددد بحثلح دددا  بنددد ب  لابحل  ددد  بحثل يددديب دددفبحل عنلدددعابب2015حثددددلع اقبعرهدددع بثقدددفبد

ب1دبب42 ا  بن ب ره با  همعب  ح عابحثل ل بحةهددعا  ب ح رايعث د بصدع   قيبح  ب
ب.64-ب49ياب

ا.   بحث دددد حك بحك ايل دددد ب ددددفبةدددد ب2020حثددددديع  هيعبحصدددد حه مبث دددداحث ح دبب حثلددددلا بعحههددددع بةددددد د
–ن قلاابحث    بحثلح ا  بصمعنلد بح زه عح داتي بحثدا رفبحثددع  بثا  د بحثتمص د ب

ب.188-144اع1دص ثقبصعثسعه قعن 
ا.حثقلددعمقب ددفبحثالعندد بندددبن ددعه بحثلددان بحثاسع  دد ب:ا ددابح ددتمحت جفب2012حثلسهددعمعبثلددع بام ددلبد

 لحرهددددددد ب دددددددعه قبحثل ددددددد بث ددددددداب   ددددددد بحل عنلدددددددعابح   ا ددددددد :ب  ح ددددددد بةعثددددددد برعنلددددددد ب
ب.141-22,111ع)ب32  لا ثل عب فبح   قبعحك   بحثل ب  بث تمص  بعن ب

 حثاد داب دف  حثدد يف حثلي د  حثدال م   دتمحت م عا حثدددب  هع حة د ا.2014نايداد ة  د  حثل د ي
 حةثاح  د بعحك  د  ح  ة د ب دلا  ثدا   ح ل  دف حث لو    ح اانع  ح ل     صع   ا 
ب 334-257اع83د24حث لد  ب. ث ا ح عا ح ل   

 د ب دفبحثاد دابا.ح  هع بحثددب بث  س  بحثلس   ب حلىعر بعرتبح ل ب2020حث مع بعةد  بزك  عبحثد ابد
دع    بثددابب   دد بحثا ح ددعابحثل  ددعبصا  دد بحثتمص دد بعنم دد بو  دد بحثتمص دد ب صع اددانع بح ود

ب.100-1اع14اع)د20عن د
ا.بحة دددهع بحثدددددب بث ي  اددد بح ل   ددد ب دددفبحثاد دددابصدددعثاق  بح رايدددع فبب2017ص  دددليبحثدددد اب ن دددعق.بدب

ددع    بثددداببحث دددلا بحثلح دددا  بصمعنلددد بح  دددلب دددلل .بحك  ددد  بحثتمصل ددد بحثا ث ددد ب ح ود
ب.107-95عبب1عب)ب6ح اللل يبن ب

ب
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 حثالقثم صثق ثقتبحثللاق       كيا ثم ح ل     ح   ا      ( 2022 ) .نايا  يثم ثع لا ةياحقي
 و  د  نم د عرعنلد ب  د ل  حثتمص د  و  د   دلا  ثداب ح دال م  ح داسلاث   حثاد نقف
ب.165-ع133ع8 ) , 38 ن  حثتمص  ي

 ح ا ك  حثال م صد   ث    ح   ا.2017د(  ث احثدي دعبنايابث احثهع   قب ةيا  لحقعب ب دبث ا
 ي صس ع حثتمص   و   ب  لا  حةصاحث  بثاب حث حا صلعث    كي ب عا  ح   ا بح ل    

ب.195-120ع2 اي 1)د ي ا30 د ي حث لس  ث م  فبحثتمص   حلىا  نم  
 بث ل  يدد ب حثدد وعمبح اللددعرفب ددفبحثاد ددابصع اددانع با.بحة ددهع بحثددددب2023ز  دد بعنايددابريددعلابحثددا  بد

ددددددع    بثددددددداببحث دددددددلا بحثلح دددددددا  بصمعنلددددددد بح زهددددددد عبحك  ددددددد بح لددددددد   بث ا ح دددددددعاب ح ود
ب.260-199اعب33ع بدب1اب 120حث لد  ب)د

      ثاب ح ل    بصع   ا   ثلاقاي ح ل  ف نعب  حم ا.بحثالقثم2016ث ابحلىع  بعب  عمبث احثل   د
ب.410-386ابع2اع د217و   بحثتمص  برعنل بب اح .بنم  بح  اعوبع)بدبحل عنل ي

ا.حثقلدددددددعمقبحثدددددددد النتم  ب س دددددددع بح ادددددددانع ب2021ثل لددددددديبعصدددددددلعمب حصددددددد حه معبتدددددددعن ب ن سددددددد  بعامدددددددعقد
ب.325ب-287عب67ح وع    بث لا بح  ة  بحثاعال  بعنم  بحة  ع بحث لو  بع

لبح ر ب بندبحكى  بحل عن فبع  ح  بن احا  با.تق  بث عث2019غ  عاعب ق  ب را حهيعب ي ا د
ثقدددددتبث  ددددد بنددددد بحث   ددددد بح رعادددددلبصمعنلددددد بحثل يددددديبحثابو  ف  دددددعث بنعردددددداثمبعو  ددددد ب

بحثل ل بحةهدعا  ب ح رايعث  بعرعنل بحثل ييبحثابو  بعتبد بعحل  حن .ب
ب ح د  م حثدال م  صع دتمحت م عا  ثلاقههدع ح ل   د  ا.بح   اد 2016 داح بعهدعهيبد

 
 ند بث  د  ثداب وحت دع

- حثل دل   حثاسع د بث تمص د  حثل ب د  ح   يد  حثل ب د بث تمص د ي حك  د  .حل عنلد   دلا 
ب.104-75اع36د حثتمص  ي ع ح ق

 ح ل     صع   ا  ثلاقههع  فبحث لد   ا.حثدلع ق2018د نايل  سى  هي  ث ا قع م  ن   قع مي
 حك  د  . دلهع  صمعنلد  حثل  دع  دلا بحثا ح دعا ند  ث  د  ثداب صدعث لس  حثاسد 

ب.148-80اع53حثتمصل  ي)د
 ثدا  ح ودع     حثالح   تل     ف حل يعث   ا.ب   بح ه   2021حثا  د ثلع  حةيا ناياع  ي 

   دلحقعبنم د  صمعنلد  حثلح دا   حث دلا  ثقدف ن  سد    ح د بحثلح دا   حث دلا 
-500اع25د حث اددل بح رايعث دد بصددعثل ل ع ث ا ح ددعا ح رايعث دد  حل اندد  و  دد 
ب.537

ا.حثلدان بحثاسع  د بثددابب   د بحل عنلد بح  الاددثقب2023نايدل بعث  لد بنعردداب ث دل عبثقدفبصددع يد
ب.188-262ابع96اب.)د4عنم  ب  عرفبث  ال بحةهدعا  بع د

ا.  ح ددد بنسع اددد بثهه  ددد بح  الادددثقبثذ دددع  ب دددفبوددد بنددد بك ددداحب2018الددد عب ندددعهيبنايدددابنايدددابةدددد د
قبن هدددددعب دددددفبريهل  ددددد بنلددددد بحثل ب ددددد بعنم ددددد بو  ددددد بحثتمص ددددد ب   دددددتمحث عب  ناعا ددددد بحة دددددع 

ب.110-15اع2ابع د42عرعنل بثثقب يسبع)بدف
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