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ABSTRACT: 

The study aimed to verify the effectiveness of a guidance 

program in group work in achieving social support for families of 

children with multiple disabilities. It tested the relationship between 

using the guidance program in group work and achieving social 

support in its various dimensions for families of children with multiple 

disabilities. The study was experimental, employing an experimental 

method with a pre-test and post-test design for one experimental group 

consisting of 14 participants. The results showed statistically 

significant differences in favor of the post-test in the dimension of 

informational support. Additionally, there were statistically significant 

differences in favor of the post-test in the dimension of material 

support. Statistically significant differences were also found in favor of 

the post-test in the dimension of emotional support. Overall, the study 

found statistically significant differences in favor of the post-test on 

the total social support scale. 

Keywords: Guidance Program, Group Work, Social Support, Families 

Of Children With Multiple Disabilities. 
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  :قدمةالم

رصددبحل ذر   راتددسذر  رلاتقدداة رلا تجدداةم  يرلاجتلماعيدد  تقتدددي  ةددي  رلاعا دد  يرحدد    دد  راقةدداما 
   رادمرة ر  %15    ب ا مقم ،حيت رنها  لمس  (2008،99،عا م) رلأطتلع  رلأاتلمقا رهلمي  ا   

 تقلددددن اتكيدددد   راتددددسي تي ددددي علاهددددا راق مدددد   دددد  ر شددددا   ( ،2011،  ظلمدددد  رااددددي  راقا يدددد )  تلمدددد  
 يرلا تجدداة   رلاجتلمددا ع  يرجتاجيتدد  ي حقيددن رإددتق ا جهدد ي  تلمقدد   دد   ي إددم  يةااهيدد  ر قددا  

( ، 239،2005،رادل ر قدات   دم  ) جهد  د   ايد لع   لمي  يةااهي  رلأاتلمد  راد   يقد    ي  اهلمت 
 المشدددد ل  ر قددددا م ، يذادددد  لددددع  ددددل  رلاهتي 

 
  تعرمدددد ر

 
لما ددددا  ر  ليلميدددد  يدددده   راعتددددي  رم مددددي  رهتلما ددددا

يراقا يدددد  يراتددددس إدددداهلمل لددددع  لجيدددد  راق مدددد   دددد  را ياإددددا  ر ي ل يدددد  جحددددل هدددد   ر شدددد ل  اتحقيددددن 
ر  اع   اه   راعئا  ر طاص . ياق   عا لمل  ش ل  ر قا م  لع  غلي رلأاتلمقا  إدلر   دا  ذاد  

ا م   دد  جهدد  ي جددلة لددع رادد يا را ا يدد   ي ر تق  دد ، يرا دد ي لددع هدد ر راتعددا   هددل   رمدد   عدد رة ر قدد
ييقددداالأ رمتعددداا  (2045،2010،را إدددل ع )رلأاهدددلةر  ر لجهددد  ا يددد   ددد  ر شددد ل   ددد  جهددد    دددم .

 تقددد ةي ر عا ددد   ددد   شدددك    تقددد ة ، جاي ددد  ا بيقددد  ر عا دددا  راتدددس متقم دددل  اهدددا يراتدددس  تلممدددع 
ر تقدددد ة    غلبهددددا اخنهددددا  عا ددددا      دددد ، كلمددددا  جتلدددد   جددددا ا  ي إددددلما  راعددددمة  دددد  ذي  ر عا ددددا 

ا لعيددد  رإدددتق رة  التددد ة ي يراتخهيددد   ي راتكيدددد  يراتعاعددد  را عطددديس يرلاجتلمدددا ع، ي ددداا ب  متحدددد ة 
( 13،1999،عب  رادمحلم  ،)ذا  لع  ل  جلعي  ر عا ا  يةةجا  ي تها يآثاةها ع   ر قل  جع  

ر تي بد  ع د   يحيت رج   للمدا ريدت   ةةجد  رلاعا د  ،ذرة  رلاثداة رلا تجداةم  يرلاجتلماعيد  راق مد  
  قليلدد عدد  هدد ر راوادد  ي حددايا  ع دد  ر يدد   دد  ر ط ددا م را اجلمدد  را يادد ،ياهدد ر تقلمدد   ر عا دد  لدد  

ري  قليدددد  رثاةهددددا  ر عا دددد  ددد   دددد ا ي دددد  ادددمر د جظم دددد  يعللميدددد  اتددددلامي رال امددد  ر  اإددددب  ا يدددد   ددد  
 دل   راي لجدل يرات ة ي ع   راش   راق امد  اااد ر  ي ح دم  جدلة  ر ييدا  اللمقدا م   راتخهي يرعاة  

ي ظهدم ذي  رلاعا دا  ر تقد ة   د   يرإد   (،110،2015،رحلم  ح د  ،)اقاا  ي  ت   لع رلأاتلم 
 ،راقق دددددع يراقلمدددددم  ، ييددددد تها ،  ددددد  راعدددددمي  راعمةمددددد  ير طجدددددا ا راتدددددس تقتلمددددد  ع ددددد  تقددددد ة رلاعا دددددا 

ر طجدددددا ا ر قمايددددد ة -1 ( 2019-21-20 ادددددمرهي  حلمددددد  ، ة)  عدددددالإ ي ددددد   هلمهدددددايرا  نددددد  اهددددد  تشددددد 
 راققليد  اا عا  تقتلم  ع   جلد ر صاا  يرلاعا   ،المث    ل  تقض رلاعا ا  ج لمي   ايل   ي 
ددددااتسا  ددددد  ر  ذي  ر عا ددددد  ر ا ددددد م  يراققليددددد  متلقدددددل   ددددد  ا    ددددداج    اصددددد   ، متلقهدددددا ذي    د

يعداة  مدت   جد ي  هدبلا  ا دا  ع د  ر طد  ا  يراددير د ر تدلام   ،   جع دهار عا   راققلي  ي اا م قد
لدع حااد  ر   راد  ايعراشدل    إعا دا ع د  راقد ة  ر قمايد   ملا  دبثاه  يج    حياجدا تقدض رلاعا دا  

 دد  غمدديه  ي لميلددل  ر دد   يلدد  راقدداة  مكا ددي هددبلا  ر هدداةر  تشدد   را ددخ ، ادد  مجدداحبها  عا دد  عقليدد 
لددع   لميدد  ي مكيددي ر هدداةر  راتددس تقللملهددا ع دد   ي  دد ي  صددقل   ، ر هدداةر  راتددس لا ملماةإددلنهاا دديا  

جحل   تق ، يك ا  صقل ا  لع رلاجابا  يرلاةةرك ،يراتلميمع، يع لإ راق ة  ع   رلاجتقاا     هداة  
عددد لإ ،كلمدددا يقددداجل   ددد   شدددك   لدددع رلاجابدددا  يرإدددتقباا ر قلل دددا  يراددد ركم  ي  ذرتدددلأر ددد    دددم  تشددد   

يتقتلمددد   :ر طجدددا ا رلا اةملميددد .2،راقددد ة  ع ددد  حددد  ر شدددك   را  دددي   ع ددد  جدددلد رلا ا ددد  ييددد تها
   لا يقدداجل تقددما رمتعدداا  تقدد ةي ر عا دد  تشدد   ركدددي الجددقل ا  رلا اةملميدد   دد  ر ددمرنه  رادد م  ا

يدددد   دددد  رمدددد   عا دددد  ،ير شدددد ل  ا  ددددل ةر لمددددا لددددع  ل يدددد  ر هدددداةر  رلا اةملميدددد  ،ادددد  لددددع راعددددم  راتقليلم
ددداةم سرلأيدددد ة  راتددددس  ددددبة  ر دددد  رج ددددا    حدددد ية ت دددد ي راتيدددداب ر  ددددتلمم ري عدددد لإ رإددددتكلماا رايددددللإ  ر د

 لمددا مددبثم ع دد   حجدديله  ت دد ي  ت دد ي ر ال ددا  راق جيدد  ري راشددقلة اااتقددي يرلاجهدداة، را ةرسدديس
دداةم    ددد  راشدددطا ر  يقددداا  يهدددل  :ر طجدددا ا ر ا دددلمي  .3،عددد لإ راقددد ة  ع ددد   تاتقددد  ر ددد    رلا د

كلما يقاا      ح يةمد  لدع  هداةر  ر عا  ، يرلا مرا را ا    ع   را  ايعتبي   ااشل    شك  
راق ام  ااا ر  ييقتلم  تشد   كبمدي ع د  رلأيي دم  اد  لدع  هداةر  ر ييدا  رايل يد  ،اةد  عد  حاجتد  
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يكددد ا   ،رلاجتلمدددا ع  مةدددا ر ددد  راددد ع  لدددع  قظددد  رماشددد   ر ييا يددد  رام   دددي   ااق  دددا  يراتعاعددد  
  ظهددددددم لددددددع يدددددد   ر دددددد مراا  إددددددللكي ،ي  :ر طجددددددا ا را ددددددللكي  .3،لددددددع ر هدددددداةر  ر ه يدددددد    دددددداع  ر

يبشدددد     ددددتلمم فددددع رحدددد   ائددددا   ، ري رلاجعقاايدددد  ، يتقدددد   لدددد  رلا دددد مراا  را ددددللكي  يرجعقاايدددد ،
 ،رم دداةم س لمدا مدبثم إدلبا لدع رمةر   ،را بيعدعر عا د  رام   دي  راتدس  دبة  ر د  ر دت ل عدد  را دللك 

 ،(29،2010،جددددددلة راقلمدددددد  .)را رعلمدددددد ي ت لددددددي  قدددددد م   دددددد  ا  ةعامدددددد  امةمدددددد   اصدددددد  ير طدددددد  ا  
ير عا ددا  ر تقدد ة   شدد ل   تقدد ة  لددع رتقاةهددا ي ت ر لدد  لددع جلرجبهددا ،حيددت ماشدداا  ااهددا ر ااجددي 
را بدددددس يرلاجتلمدددددا   يرا عطدددددي  يراتقلي ددددد  يراتاهي  ،يذاددددد  اجدددددلة  مجدددددقي راعجددددد  اي ه ،ي جتلددددد  

جاي ددددد   عددددداي  راظدددددميل رلاجتلماعيددددد  يرلا تجددددداةم  ،ي ددددد    دددددا مدددددلام   ددددد    تلمددددد   إدددددباب ر عا ددددد  
اتحقيدددن رامعامددد  لاامرة ،حيدددت ر  ه ددداك علر ددد  كثمدددي  تقتددددي   دددئلا  عددد  رة عددداد رعددد رة ر قدددا م  

 يلاةراقلر ددددددد  رالةرثيددددددد ة  ثددددددد  رجتقددددددداا صدددددددعا   (33،2006،ر ط يدددددددي)ي لمكددددددد  ةصددددددد  تقةدددددددها  ااتا  
يدد يذ ر اي ددا (    دد   دد  رلاب يرلالإ ر دد  ر ا م ،ر دد مراا  راتدد ة يةرثي )يدد يذ راكمي ل ي ددا  ي 

لددد  ةلإ رلالإ رث دددا  ر يلمددد  ي لمكددد    ددداا  راقلر ددد  راتاايددد   مةدددا   BH راجددلما  ،ر دددت ل لدددع ع جدددم
جقدددا ري  ل ددد  يصدددلا رلاكلدددام  لأددد  ر ا دددم  رث دددا  ، )لاة باتهدددا تشددد   ري ادددا م اااقلر ددد  رالةرثيددد 

ر يلمدددد  ، صدددداا  رلالإ اددددبقض ر يلميددددا   ثدددد  ر ي   رامي ا مع يدددد   ر يلمدددد  ،يراتقددددما ا يددددقاد رث ددددا 
ير يجددب  رلا دداا ....  رث ددا  ر يلمدد  ، قاجددا  رلالإ  دد  را ددلم   ري رلاجيلميددا رث ددا  ر يلمدد  ، ير  رم دداةب 

ثاجيددا ةراقلر دد  رابي يدد ة ي دد   (،ي اصدد  لددع ر  دداتن رام عيدد  يراب ي دد  ير  دداتن ر يةددم   راقشددلر ي 
ي راظدددددميل رابي يددددد  راتدددددس تقلقدددددي ةيةر يردددددديا لدددددع حددددد ي  ر عا ددددد  اددددد   راشدددددطا ر ثلددددد  راقلر ددددد  ر

ج كمةر يميب  يري اا راق   يرا  اة رلأطتلع ،يرلاي ئ  يرلأااعا ،يراعقم،ير اه  ،يع لإ كعام  
 رادددير د رال ا ي ،ير طدد  ا  راادديي ،يك ا  ر يددلرة  راجدد اعي  يرا ةرعيدد ،يرا لرة  را بيقيدد ،

لط راقجدد ي  يغميهددا  د  ر شددك   را ع ددي  يرلاجتلماعي ،رلاإددتقلماا ر عددمط ي لدل  راب ئ ،يراةددت
الأةي  ،يرإددددددا   رإددددددتقلماا راققددددددا مي ير  بها ،ير ط ددددددخ لددددددع عدددددد   ر جدددددداام  رث ددددددا  را لرة ،يإددددددل  
راتت م ،يرلاصااا  راتس  ح   رث ا  راللاة  ،ي كمرة حلمد  ر دم   ع د  اتدير   جدمي ،ك ا   د   دبثم 

بي  لع راتقا      كثمي    راقةداما ر ييا يد  ي اصد  لدع  محلد  را علاد  يراادي  ر قتق ر  راشق
 (،47،2009،)  اددل را جددم(،يرلاج دداب يرلاعا دد  يراتت مدد  يفدد  جلميقددا  دد    دد با  حدد ي  ر عا دد 

يا ا  تقتدي ةعام  ر قا م  ي إمه  ،ي لعي  رلأاتلم  اقةامارلاعا   ير قا م  المثاا   ب   را اجيا 
ا جددددداة  اددددد    ظلمدددددا  ي دددددب لممر  رلأاتلمددددد  راددددد ي ع . اةدددددس  ددددد  راقةددددداما راتدددددس جددددداة  راشدددددميق  يحةددددداة 

يتقد  رإددم  ر قدا  رحدد    ،(13، 2012)  حلمدد  عماد ،،رلاإد  ي  امعداممه  يرلاهتلمددالإ وهد  يكعداامه  
مد  ااا  داا  ر د   ا تحلملد   د  رعبدا  ةعا رلاا ا  راتد   دبثم ي تداثم ا د  ر تتمدير  ر م ب د  اا قدا ،

تعلهددا ر قددا  اانهددا  تعاعدد  جع دديا يرجتلماعيددا  دد   دد   ددا متقلددن احيددا  ر قددا  لددع حا ددم  ي  ددتقبل  
ا ر ع   ا ملاد  تعد  غمدي تبيعد  لدع رلاإدم  ادإ  ذاد  يشدقم   (،3،2016 ال ةكب ، )،يرلا   يرح   

 يحدددددد ي  راجدددددد    را ع ددددددي   دددددد  جددددددمر  رلااددددددل   اااق مدددددد   دددددد  ر شدددددداعم رياهلمددددددا راشددددددقلة ادددددداا قا،
 )رلاح ددددددددددددداف اااددددددددددددد جي ،يكددددددددددددد ا  رلاة بددددددددددددداك لدددددددددددددع  قظددددددددددددد  جلرجدددددددددددددي ر ييدددددددددددددا  ر ق شدددددددددددددي  يرلاإدددددددددددددم  ،

يجددددلة تعدددد   قددددا  لددددع رلاإددددم  مةدددداع  ر دددد  حدددد  كبمددددي راةددددتلط رلاإددددم   ي  (،584،2002،ةإددددل  
ي جددبب ا رمدد  ا ل ددل  هلمددللإ جع ددي  لا حتلمدد  ااعتبدداة ر  رالرادد م  اجددع   اصدد  مت لقددا   ددي ة 

لميا ملمثدددددد  ر تدددددد ر ايلالجيددددددا يجع دددددديا اهلما،ايلمددددددا مميجدددددد    شددددددميد تعدددددد  عدددددداة  ،ي قددددددال   ددددددييا يج دددددد
ر  تقب  را   ي اثلممر  اي  ع ا  را عس ،ير  ة  لع ر ييا ،ياه ر اإ   ي ة تع  ذ  رعا   لع 
رلاإدددددم  ري ركاشدددددال رعا تددددد  ملمثددددد  صددددد    يددددد م   لاعةدددددا  را  دددددن رلاإدددددم  حيدددددت  دددددتح   رلا ددددداا 
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ت ل رلاةر  ،ياللإ را ر  يرلا م  .... ي   ملمتد  ر د  عد لإ يرا لملحا  ،يام  اتباةا رلاتها ا ،ير 
يا ر ج   ر  ةةية رلااقاا رالرا م    ا  رلاعا   ،ف   (،13،2009،رحلم  ملاس )،رام ا ع  ر ييا 

ةةية اق  راج  ا  راتد  م ىد  علاهدا رجعقدالا  راتةدي ير يد   ير طدلل راشد م ، يرحياجدا يشدلوها 
ايد ه  ر د  رال د  را بيعد  حتد  م دل   مخ د قله  احاج  ر د   د  رالطط يراشقلة ااا جي ، لما م 
ددا  اددد   را عددد   ك دددي  ددد   ،اا  دددانه    ددداع   تعلهددد  ر قدددا  ي ددد ةرة رم دددم صدددقل   لدددع حددداا  دددا  ذر  د

 عا ددددد   ي  اجدددددل  عا تددددد   قددددد   دددددلم  راتجلددددد  راقق دددددع،  لمدددددا م قل دددددا   دددددالإ ادددددمة يقددددداالأ  ددددد   شدددددك   
 ،)راتيكمددع ع دد  راتقلددي  ير طدد  ا  ر  دداج   ادد  يمإددم   جدداحب   عا تدد  لددع عدد   جلرجددي ت ددت  ع 

ا ا  متضا حاج  رإدم  را عد   تقد ة رلاعا د  ر د  ر  داج   رلاجتلماعيد   دا  (،160،2012،راقتيبس
ي  ب  يجلة تع  ا م  رك دي  د  رعا د   د  تقدض راةدتلط را ع دي  يرلاجتلماعيد  يرلاثداة را دلبي  

 ددددد  ا  ر  ددددداج   رلاجتلماعيددددد  ير تاتقددددد  ر  دددددتلمم  لاإدددددم رلاتعددددداا  تقددددد ة   .، يع ددددد  ا دددددن رلاإدددددم 
رلاعا   هل ع جم  مية    اع   رلاإم ع   راتلران يراتكي   د  رعا د  را عد  يراتجعيد   د  
راةدددتلط راتددد  ع ددد  عدددا قه  ي لبيددد  رحتياجددداته  يرحتياجدددا  را ددداله  ادددااظميل راةددداغ   ر تقلقددد  

تمير  ر ييا يد  ر  لل د  التكيد   د  رااشدطيا يصدقل   ر يجدلا ع د  ت للك را ع  ر قا  يرات
ي مجدددد   (.،Banach ،69،2010) ،ر طدددد  ا  ير ددددلرةة را   دددد    دددداج    لدددد  رلاإددددم   اشددددم  ييددددا ق 

يقلة رإم  را ع   تق ة  رلاعا   اااةدتلط رلاجتلماعيد  ا ةجد  ركددي  د  رإدم رلاتعداا راقداةم  
ج   رلاجتلماعيدددد   دددد  رلأاتلمدددد  ير اهددددا  رلأطتجدددد ، يكدددد ا  رلاا دددداة ر دددد  ر   لدددد  رلاإددددم  عتقدددد  ر  ددددا

را عق جيددد    دددا  رلاعا ددد ،ي را عددد  ر قدددا  االا ددداا  ر ددد  يجدددلة ا دددل  ادددم   دددا متل قددد  رالراددد ر   ددد  
ر تجججدددم  ،ي دددا مقددد لإ اهلمدددا اااعقددد   ددد   قلل دددا  ي ددد  ا  ا علهلما، لمدددا يقم دددهلما الق مددد   ددد  

را ع   تق ة  رلاعا   ري رنها لدع ر دس ر ياجد  ر د  ر  داج    ي ع م ذا  رحتيا  رإم  ،.راةتلط
رلاجتلماعيدد  اخجلرعهددا رلأطتلعدد  إددلر  رلاجعقاايدد  ري ر قمايدد  ري رالج رجيدد  ري رلاجمر يدد   دد  رلاا ددا  
رلأيي   االاإم  إلر  رلاص  ا  ري را     ري  بإ ا  رلأاتلم  حت  ت ت ي  رلاإم  راتتلدي ع د  

يتقدد  ر  دداج   رلاجتلماعيدد  لاإدددم  ،.لاجتلماعيدد  راتدد   لرجههددا يرلاة قددا  اا ييددا راةددتلط را ع ددي  ير
رلاتعدداا  تقدد ة  رلاعا دد  ر ددم  ددمية  يحيددل  اتجعيدد  راةددتلط ر ييا يدد  ي  دداع ته  ع دد  حدد  

ي دا  اجدل  ه د   ،. شك ته  ااعتباة ر  ر  اج   رلاجتلماعي   ج ة ا    را    حتاج   ل  رلاإم
اعي  رحد   ر هد  راتدس تهدت  االأاداا رلاإدم    د  اشدختها اد ر اقد  ر تد  هد ر رلاهتلمدالإ ر ط    رلاجتلم

ر ددد  ر لماةإددد  لدددع  ااددد  ر بإ دددا  رلأطتلعددد  التلعيددد  ا م هدددا رلأطتلعددد  راتدددس  تلممدددع وهدددا يراتدددس  ددد  اي هدددا 
م تم قدددد  راقلمدددد   دددد  ر الماعددددا  يراتددددس تهددددت  ادددداادير د رلاةيدددداةم   اتحقيددددن ر  دددداج   رلاجتلماعيدددد  لاإدددد

حيت تقتددددددي علمليدددددد  رلاةيدددددداة رحددددد   راقلمليددددددا  ر ه يدددددد  راتدددددس مقددددددللإ وهددددددا .،رمتعددددداا  تقدددددد ة  ر عا دددددد 
تتددددما   ي دددد  رلااددددمرة اا قلل ددددا  يرا اددددا يرادددد ع  ي قدددد م   م  رلأطتجددددم ،يم  رلاجتلمدددداعيرلا جددددا 

ر ددددلرةة راتددددس   عدددد  احدددداجمه  يت ددددتج لإ ةر دددد  ر بإ ددددا    دددداع   راقددددا لم  ع دددد  ركا دددداب  دددددير  
يتقتدددي ر ياجدد  ر دد  رلاةيدداة يراتلجيدد  لددع هدد ر راقجددم رك ددي  (،18،2011، اددمرهي  .،)ةر  ج مدد  ي هددا

ر ياحددا علمددا إددبن يذادد  ت دد ي راتتمددير  راتددس تددم   ع دد  رلأاتلمقددا  ،ييددلملل جلميدد  جلرجددي حيددا  
راشدددددددطا رلاجتلماعيددددددد  يرلاإدددددددم   يراتيال ددددددد  ير ه يددددددد ،ي ا يددددددده   راقجدددددددم ر يدددددددا ع  ددددددد   قددددددد لإ عل ددددددد  

. اا  ددددددددددددددددددداا  ر ددددددددددددددددددد   ايشددددددددددددددددددده    ددددددددددددددددددد   لدددددددددددددددددددن ي هدددددددددددددددددددلة راق مددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددد  ر شدددددددددددددددددددك   ي ك لادددددددددددددددددددل  ،
 (12،2009،ر يلماة،ير مي )

 -ثانيا: الدراسات السابقة:

 يإ ت  عما را ةرإا  يرابحل  را ااق  راتس    راتلص  رااها      ا رلأياية راتااي  .



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) (، الجزء201العدد: )
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 را ةرإا  راتس   ايال رإم رمتعاا  تق ة  ر عا  . .1
 ر  اج   رلاجتلماعي  لاإم رمتعاا  تق ة  ر عا  .را ةرإا  راتس   ايال  .2
 را ةرإا  راتس   ايال رإتج رلإ رادير د رلاةياةم       ظلة تم ق  راقلم     ر الماعا   .3

 -:الدراسات التي تناولت اسر الأطفال متعددى الإعاقة أ :

رلااددا  رادد م  ادد  ه   راتددس  لرجدد     قمادد  راجددقل ا Dejoung, Loh Ann 2000 ةةرإدد  ، يهدد ال
را ا   قا م  ذه يا اا قاةج     رلااا   ي  رلاتعداا رلا يا ،ي لصدلل را ةرإد  ر د  يجلة جدلة لدع 
 قدددد م  ر طدددد  ا  ر ق  دددد  ا تعدددداا ر قددددا م  ذه يددددا يرإددددمه   حتددددا  ر دددد   دددد عي  اتقدددد م  ر طدددد  ا  

 قدددا  عقليدددا ةر ددد  ع ددد  ر  يجدددلة تعددد    2000يددداهم  ةإددد   ةةرإ   يددداة ي  .،ا إدددم يرتعدددااه 
رلاإددم  مددبثم ع دد  راق  ددا  رلاإددم   ،كلمددا  لصددلل را ةرإدد  رمةددا ر دد  يجددلة اددمي  ةرادد  رحجددا يا لددع 
رتقدداة راق  دد  رلاإددم    دد  راتلماإدد  يحم دد  راتقبمددي عدد  ر شدداعم اددم  رإددم رلاتعدداا ر قددا م  ذه يددا 

  Wkler and Others2002  ةةرإد  .، يركد  يرإم رلاتعاا راقداةم  اجدا ا رإدم رلاتعداا راقداةم 
ر  رإمر قا م  ذه يا ي اصتا رلاكدي إ ا متقم ل  ر د  راق مد   د  راةدتلط  ير شدك   راتد   ع  

 ددبثم ع دد   دد   دد  رلااددا  يرلاا ددا  ير قددا م  ذه يددا ي بكدد  را ةرإدد  ع دد   ددمية    دداة  رلاهتلمددالإ االاإددم 
امعامدد  يرلاهتلمددالإ حتدد   جددبب ادد  ه  راتدد  ادد  ها را ددا   قددا م  ذه يددا لا  اهدد   ددميل  اصدد   ت لددي ر

يهد ال ةةرإد   يدا  عبد   .،راق ة  ع   راتقا د   د  ر لر د  ر ب د  جاي د  ا عا د  را ه يد  لاا داله 
راكشددد  عددد  راق  ددد  ادددم  راةدددتلط را ع دددي  راتددد  تقددداا    هدددا رإدددم ر قدددا م  عقليدددا   2003ر يلميددد  

را ةرإ  ر   يجلة ع  ا  ةرا  رحجا يا ادم  يرلا  اها  رالرا م  جحل را ع  ر قا  ي    لصلل 
 .،راةددتلط را ع ددي  راتدد  تقدداا    هددا رإددم ر قددا م  عقليددا يرلا  اهددا  رالرا مدد  جحددل را عدد  ر قددا 

ع د  ر شدك   رلاإدم   راتد   دبة  ر د  را خاد  ي اثميهدا  Magana and Others 2004 يةكد   ةةرإد 
را ةرإددددد  ر ددددد  ر  راعقدددددم مدددددبة  ر ددددد    ددددداة  ر شدددددك   ع ددددد  ر هدددددا  رلاتعددددداا ر قدددددا م  ذه يدددددا ي لصدددددلل 

.، يهدد ال ةةرإدد  رلاإددم   يراتدد   ددبة  ر دد   هددلة  شدداعم را خادد  ادد   ر هددا  رلاتعدداا ر قددا م  ذه يددا
راتلصددد  اديجددددا د  قتدددديا  ددد    ظددددلة ر لماةإددد  راقا دددد  اتحقيددددن    دددد   2011 ر مدددي   حلمددددلة   تجدددم ،

 ح مدد  راقلر دد  ر ددبثم  ع دد  رام ددا عدد  ر ييددا  ي  ا دد رام ددا عدد  ر ييددا  مإددم رمتعدداا  تقدد ة  ر ع
  دد   التلصدد  ادد    إددم رمتعدداا  تقدد ة  ر عا دد   دد    ظددلة ر لماةإدد  راقا دد  ا ط  دد  رلاجتلماعيدد 

 ي لصدددلل را ةرإددد  ر ددد  قتيحدددا  اتحقيدددن رام دددا عددد  ر ييدددا  اددد    إدددم رمتعددداا  تقددد ة  ر عا ددد  
ا  اد    إدم رمتعداا  تقد ة  ر عا د  يذاد   د    لملع   د  راقلر د  ر دبثم  ع د  رام دا عد  ر ييد

داةملميم  ي تلمثدد   يجهدد  جظددمه  يكدد ا   عةددا  ام ددن راقلمدد  يرم جددا يم  رلاجتلمدداعيم  ير طدددير  رم د
هددددد   راقلر ددددد  لدددددع راةدددددتلط راتدددددس  تقدددددما اهدددددا  إدددددم رمتعددددداا  تقددددد ة  ر عا ددددد  يرا ظدددددم  ر ييا يددددد  

ةج  رال ع را منس الأإم  يكد ا   إداايي ر قا لد  الأإم ، را ع  ير  اج   راتس  تلقاها رمإم ، ية
امجددا د  قتدديا  دد    ظددلة راشددا   لصددلل را ةرإدد    دد  كلمددا  رلاتعدداا  تقدد ة  رلاعا دد رالرا مدد    ددا  

ر لماةإدددددد  راقا دددددد  ا ط  دددددد  رلاجتلماعيدددددد  اتحقيددددددن رام ددددددا عدددددد  ر ييددددددا  ادددددد    إددددددم رمتعدددددداا  تقدددددد يلأ 
 قماد    دتل  جدلة  ر ييدا  رمإدم   اد    إدم   د  ( 2021.، يه ال ةةرإ  )صباا عاي  ر عا  

  دد  ة ددا  م عدد  عدد  جددلة  ر ييددا  رمإددم  ، يعدد لإ يجددلة اددمي  لددع ،ي لصددلل را ةرإدد  ر قددا م  عقليا
  تل  ة ا  إم ر قا م  عقليا عد  جدلة  ر ييدا  رمإدم    بقدا ا دلد ر عا د  راققليد  يإد  را عد  

 ددتل  ة ددا  إددم ر قددا م  عقليددا عدد  جددلة  ر ييددا  ر قددا ، ايلمددا  لصددلل را ةرإدد    دد  يجددلة اددمي   
 .رمإم    بقا  ا س را ع  ر قا 
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 :الدراسات التي تناولت المساندة الاجتماعية لاسر الأطفال متعددى الإعاقة -ب 

  یددلمیراتقل  یددر طدد  ا  ر  دداج   را   دد  ادد ع  راقلمل بیع دد   ل دد  Mattson 2001 كدد   ةةرإدد  ر
ھدددبلا    یاتقلدد  دد ی عا دددا   تقدد ة ، ، ي لصددلل را ةرإدد    ددد  ر ت لبددا  رام  ھ یادد   یرادد   یددالت  
ب   لمھ یتقلدددد  ع یددددي دددد   ھلمھددددا حقھدددد  لددددع  ددددلام  ددددا   یددددرات  

 
ل  حاجددددا ھ   یدددد دددد  ر طدددد  ا  ر  دددداج   ات 

ر  ددددتقل ، ي  يدددداة  را ةرإدددد    ددد   جددددلرد ر طدددد  ا  ر  دددداج    شددد یير ق    یددددالتل   ددددتھ یيھ   یدددراعم 
ح ي حاجا ھ  يھع  تعن     جلرد ر ط  ا  ر  اج   رالرةة  لع   یاھبلا  رات   لمھایق ر عتيا  
  یرا ع دددد  ط  دددد  عا ددددا  يھددددعة    دددد  عدددد   رالتدددد  يراكدددد لإ، ير ھ یادددد   یرماددددمرة رادددد   یدددد دددداجل   م 

ي   دد  ر ةيدداة ر  ةسدديس،   ،یر  ةإدد  یددير ط  دد  رلاجتلماع  ،یر  ةإدد  یير ط  دد  رااددي  ،یر  ةإدد
ي   دددددد    ،یرالرادددددد  يیي   دددددد   ةيدددددداة ي دددددد ة  علأ،یي   دددددد  راقدددددد   راددددددل  عددددددع،یي   دددددد  راقدددددد   را ب

 .ير يمكدد    یددي دد  ا  راتلج  ،یددي   دد  رات قدد ، ير ط  دد  را ب ب،یراتدد    ر بكددم، ي   دد  راتدديي 
 م  عقليددددا ما دددد  ع دددد  ر  رلاةر  راددددل يع   لاإددددم ر قددددا  2006إددددلممي  راددددل ر ي دددد   ركدددد   ةةرإدددد  ي 

اااقجلة لدع رةر  رال دا   يراتلرصد  ادم  رعةدا  را  دن رلاإدم  ،يعد لإ راقد ة  ع د   لرجهد  يحد  
ر د  ر  ر  داج   رلاجتلماعيد    قد  راعدمة مقدي    2006ح دم  اامد   ا  لمدا  لصدلل ةةرإ  .،ر شا  

 ع دددمير ا يددد   راةدددتلط  قيلمدددا ير قيدددا ي  قلددد  ملرجددد  راةدددتلط ا  ددداا ،كلمدددا   قلددد  رك دددي رةةر دددا ي 
  ددددد   حاياددددد  راتقدددددمل ع ددددد  ر طددددد  ا    2008ع ددددد  عبددددد  را بددددد  ح عدددددلأ ي يددددداة  ةةرإددددد    ،راةددددداغط.

 ي إددم   ي دد    ددلرام  لدد  ر طدد  ا ، يرام ددا ع هددا  دد  يجهدد  
 
ر  دداج   راتددس محتاجهددا ر قددل  إددلمقيا

يد  ير طد  ا  جظم ر قللمم  ي يايا  رم لة يرإعم  جتا د را ةرإ  ر  ة    ر طد  ا  رااديي  ا را ب
،   ي   ر طددددد  ا  

 
 التللميددددد  ر قدددددل  إدددددلمقيا

 
راتخهيليددددد  تقتددددددي  ددددد   ك دددددي ر طددددد  ا  ر  ددددداج   رحتياجدددددا

 مإدددددم  
 
راتخهيليددددد ا راتلرصدددددلي  ير طددددد  ا  رلأاتلمقيددددد   اجدددددل  ددددد   ك دددددي ر طددددد  ا  ر  ددددداج   رحتياجدددددا

.
 
تقدددمل ع ددد  تبيقددد    ددد  را  2012  ا ددد ة اددد  جاصدددمراقتيبس، يريددداة  ةةرإددد    راتللميددد  ر قدددل  إدددلمقيا

ر ط  ا  ر  اج   راتس محتاجها رمتعاا  تق ةي راقل  ي إدمه ، ي د   كعامد  ر طد  ا  ر ق  د  
اهلمددا  دد  يجهدد  جظددم  يايددا  رم ددلة ير قللمددم ، ي  لصددلل را ةرإدد    دد  ر  ه دداك اددمي  ةرادد  يكبمددي  لددع 

ا ي إدددمه ، حيدددت  ل عدددل آةر   يايدددا  رم دددلة ير قللمدددم  حدددلا  ددد   كعامددد  ر طددد  ا  ر ق  ددد  الأتعدددا
 قدد ممر   يايددا  رم ددلة  ددا اددم  عدد لإ  لقددلأ  مدد   دد  ا  ع دد  ر تدد   ي لقددلأ ر ط  دد  تشدد   غمددي  ددال، 
  ا  ياةير      نه  متلقل  ر ط    ا ةج   اايد ، لدع حدم   ل عدل  قد ممر  ر قللمدم  

 
 ج ر

 
ياك ها جاةةر

اةةر جد ر  دا  يداةير   د   نهد  لا متلقدل   ا ام   لقلأ ر ط    تش    ال ي لقلأ    د   اايد ، ياكد ه  جد
 .
 
 لع جلمي  ر ط  ا   قم با

 
ر داا صدا ا  ةةرإ   ،يه ال     ع   ر ت  ، ي    هم ذا  يرديا

 قماددددد  راددددد ية راتددددد   قدددددللإ اددددد  ر اهدددددلة رلاهليددددد  ال هدددددلا اا طددددد  ا  رات لمل ددددد  ةر ددددد    2012 حلمددددد  
ر طدد  ا  رلا ي )  دداج ر   لإلا  قدد   را ه يدد  ي لصددلل جتا  هددا ر دد  ر  ر المقيدد ر عا دد  بإ ددا  

ر قدددا م  ذه يدددا، جددد ير  ي حا دددمر  اتلعيددد  رإدددم  ر قدددا  ذه يدددا عددد  تبيقددد   مإدددم اايددد  ري عي يددد  
 دددد        2008  دددداا تلقددددل،  جتددددا د ةةرإدددد    يددددديت يهدددد ر  ددددا  ،رلاعا دددد  يرحتياجاتهددددا ي شددددك تها.

  جد لع   تلم     رمامرة راقاةمم  راد م  م دي    متقبلدل  ي قد  لر اد  راقدل  ي د ة لر ر قا  يق   
 هي يدد د  ف كددي  ير عقددل  قهددا جتددا د ةةرإدد  ،  حتددا    دد  ر  دداع   ير  دداج    دد  رلأيي ددم  ادد 

Heejung,  S Kim2008    دد     ر  دداج   رلاجتلماعيدد   فددع  دد   ك ددي رمإدداايي اقاايدد  حيددت  نهددا  
ي لصدلل ، امرة    راتقا د  اعقاايد   د  رمحد ر  راةداغ   راتدس متقم دل  اهدا لدع حيداته   لمك  رلا 

ر دددد   ددددمية  ادددد ا ر   دددد   دددد  ر اهدددد  يرلاهتلمددددالإ اا ااجددددي   2008راق  دددد  راددددمرهي    ةةرإدددد   عبددددجتددددا د 
 رملمدد  يهدد ال ةةرإدد   .، ددا ادد   دد  رثددم لددع حيددا  ر قددا  ي ددمية    دداج ته  رجعقاايددا يرجمر يددا ر قملددع

 قمادد  راقجددلة لددع  قدد م  تقددض  دد  ا  ر  دداج   رلاجتلماعيدد  إددلر    دداج     2009رحلمدد  ح دد  



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) (، الجزء201العدد: )

 

 

159 

 ر دداة  قمايدد  ري رجعقاايدد  ري رجمر يدد  ال دد ب ر قددا م  ي لصددلل را ةرإدد  ر دد   ددمية   ددلامي رادد ع  
تشددددميقا  ج مدددد   ت ددددمه ل ةعامدددد  ر قددددا م  يرلاهتلمددددالإ اتقدددد مم ي قبدددد    صدددد رة يرادددد عل اللمقددددا م  

ر ددد  يصددد  ي ح مددد  ير ددد   ددد  ا  رامعامددد    2014ماإدددلمم  ع ددد  عثلمدددا   ةةرإددد  ريددداة ي  ،قدددا م .ر 
ي لصددددددلل را ةرإدددددد  ر دددددد  ر  ر طدددددد  ا   ر عا دددددد   تقدددددد ة  االأتعددددددارلاجتلماعيدددددد  ر ي ل يدددددد  ر ق  دددددد  

ع د  ةعامد  جع د   رلاتعداا  تقد ة  رلاعا د  تلمث  لع   لمي    ة   ر عا    تق ة  الأتعاار ق    
إق   ةةرإ   لا  لما ه ا ر عا  .،  تق ة رلاتعاا   ها عرلأيتاج      الأإمي ق م  ر  اج ر  
 ر تقدد ة ر ق  دد  ادد ي  رلاعا ددا   ر  دداج  راتقددمل ع دد  ير دد  ر طدد  ا    2015ادد  ح دد  آا اهدداة

راتدددس تقدددل   قدددد م  ر قل دددا   ي قماددد  ددد  يجهددد  جظدددم ر قللمدددم  المقهددد  را دددلة اللمكعدددلام  ااام ددداا ،
ا ي  رلاعا ا  ر تق ة   د  يجهد  جظدم ر قللمدم  ي لصدلل را ةرإد  ر د  ر  ير د   ر  اج  ر ط  ا  
ر ق  دد  اللمقددا م  رغلبهددا غمددي  عقدد  يغمددي  تددلام لددع ر بإ دد  ي تلمثدد  ر طدد  ا   ر  دداج  ر طدد  ا  
  ددد  را قددد  ير لرصددد    ددد  يجهددد  جظدددم ر قللمدددم  لدددع   ر تقددد ة ر ق  ددد  اددد ي  رلاعا دددا   ر  ددداج  

ير طدد  ا  رلاجتلماعيدد  ير طدد  ا  راتيااهيدد  ،كلمددا  لصددلل را ةرإدد   مةددا ر دد  ر  رهدد  ر قل ددا  راتددس 
اا بإ ددد   ددد  يجهددد  جظدددم ر قللمدددم  فدددع  ر تقددد ة اددد ي  رلاعا دددا   ر  ددداج  تقدددل   قددد م  ر طددد  ا  

يكدد ا   ر تقدد ة لاعا ددا  ادد ي  ر ر  دداج  عدد لإ رات  ددين يرات ا دد  اددم  ر اهددا  ر ق  دد  ا طدد  ا  
ي لددددا  .،اددد ي  رلاعا دددا  ر تقددد ة  ر  ددداج  يعددد لإ  قمامهدددا اخهلميددد  ر طددد  ا   إدددمعددد لإ تقددداي  رم 

حيدددددت ريددددداة  ر ددددد   ح مددددد   ت لبدددددا    2015جدددددم م  ح دددددم  رادددددمرهي   ذاددددد   دددددا ريددددداة  رايددددد  ةةرإددددد  
ي لصدددلل را ةرإدددد  ر ددد  ر  رلاإددددم   حتدددا  ادددد ع   راقق ددددع راتدددخ مرتعدددداا  مإدددمرلاجتلماعيدددد   ر  ددداج  

،يهددد ال رلا ددداةب يرلاصددد  ا  ير  رلاإدددم   حتدددا  ر ددد  راتددد ة ي ع ددد  كيعيددد  راتقا ددد   ددد  رلااددد  ر قا 
راتقدددددددمل ع ددددددد   ظددددددداهم  حقيدددددددن ر  ددددددداج   ر اةمددددددد   ح ددددددد  (2020 ع ددددددد   ادددددددمرهي   إدددددددلماعي ةةرإددددددد  )

  ددد     ر  دددداج   ر اةمددد  اللمقددددا م  رإددد  ي لصددددلل را ة  اللمقدددا م  حمكيدددا الم ا ددددي راتخهيددد  رلاجتلمدددا  
 عا دددد  لام  كتددددي راتخهيدددد  رلاجتلمددددا   لددددع ر يجددددلا ع دددد  جهددددا  تقل  ددددي  ما اإددددي  دددد  اتددددحمكيددددا فدددد  

 . ر قا م  حمكيا

الدراسااااااااات التااااااااي تناولاااااااات اسااااااااتخداة الباااااااارامج الارشااااااااادية ماااااااا  من ااااااااور طريقااااااااة العماااااااا  مااااااااع  -ج 
  -:الجماعات

تبيق  راق    ام  رإتج رلإ امجا د الإةيداة ع د    قما   2010ه ال ةةرإ    اتحع اتحع  حلم  
،
 
 ع دددددد    ددددددتقب   تعددددددااه  ر قددددددا م  ذه يددددددا

 
  عددددددض   ددددددتل   لددددددن   هددددددا  رمتعدددددداا ر قددددددا م  ذه يددددددا

ي لصدددددلل را ةرإددددد  ر ددددد  يجددددددلة ادددددمي  جلهم ددددد  ادددددم  راقياإددددددم  راقب دددددع يرابقددددد   معةدددددا  ر الماعدددددد  
 ير تقلدددددن ااإدددددت ااا   لدددددن رات م  يددددد  اا

 
ا  دددددب  ابقددددد  راقلدددددن اددددد     هدددددا  رمتعددددداا ر قدددددا م  ذه يدددددا

راتحقددن  دد  ر دد     2011ةةرإدد   اي دد   حلمدد  را ددي   يريدداة  ،رم هددا  ع دد    ددتقب  را عدد  ر قددا 
ااعليدد  امجددا د  ةيدداة  ال امدد  رمتعدداا  دد   ة ددا  رلأطدد ةر  ااإددتج رلإ  كتي ددا     دد  ر الماعدد ، 

 اش    ك اب هبلا  رمتعاا تقدض ر هداةر  راتدس  دبة    د  ي داممه   د  ر ة دا ،ي ح م  تقض رم
ي لصدددددلل را ةرإددددد  ر ددددد  رجددددد   لجددددد  ادددددمي  ذر  ةلااددددد   حجدددددا ي  ادددددم   تلإددددد لأ ة دددددي ةةجدددددا   ادددددمرة 
رلأالملعدد  رات م  يدد ي ي ددم   تلإدد لأ ة ددي ةةجددا   اددمرة رلأالملعدد  راةدداا   ع دد   قيدداف ر  اهددا  

طددد ةر  تقدد    بيدددن راديجدددا د لددع ر  دددا  رلأالملعدد  رات م  يددد  لددع جلميددد   تقددداة رمتعدداا حدددلا  ة ددا  رلأ
راتحقددن  ددد  ااعليدد  امجددا د  ةيدداة  لدددع ر دد    2011هدد ال ةةرإدد   ح ددا  يدددل ع را ددي  ي  ،ر قيدداف 

راقلمددد   ددد  جلماعدددا  را ددد ب التجعيددد   ددد  حددد   راق ددد  ر  ةسددديس اددد   تددد ب ر محلددد  ر ع رةمددد ، 
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جا د ر ةياة  را   تبقت  راباحث   د  را د ب  ة    د  راتجعيد   د  ي لصلل را ةرإ  ر      رادي 
ي ددم  را دد ب ي دد   ي ددم  را دد ب ير  ةإددم ،،  دد  را دد ب يبقةدده  راددبقض ر  ةسدديسحدد   راق دد  

 قماد  راق  د  ر د    2012ح د   عبد  را فدعةةرإ   ه د ري   يرياة  ،ر لمتل ا  راقا   ر  ةإي 
ر ةيددددددداة   ددددددد    ظدددددددلة تم قددددددد     ددددددد  ر الماعددددددد  ي  لميددددددد  ي دددددددع راعتيدددددددا  ادددددددم  رإدددددددتج رلإ راديجدددددددا د 

ر اا قيا  ر قب   ع   راد ير  اااادي  ر ج اايد  ي لصدلل را ةرإد  ر د  رجد   لجد  ع  د   م اايد  
ذر  ةلاادد   حجددا ي  اددم  رإددتج رلإ راديجددا د ر ةيددداة   دد    ظددلة تم قدد     دد  ر الماعدد  ي  لميددد  

  ع   را ير  اخهلميد  راعحدا را بدس  بد  را ير ،كلمدا  لجد  ع  د  ي ع راعتيا  ر اا قيا  ر قب  
 م اايدد  ذر  ةلاادد   حجددا ي  اددم  رإددتج رلإ راديجددا د ر ةيدداة   دد    ظددلة تم قدد     دد  ر الماعدد  

 عددد    هددد ال ةةرإددد ي  ،ي  لميددد  ي دددع راعتيدددا  ر اا قيدددا  ر قدددب   ع ددد  راددد ير  اااادددي  ر ج اايددد 
 حاياد   يداف  دخثمي امجدا د  ةيداة  لدع تم قد     د  ر الماعد  لدع   ر د  2013عب ر الي  عب راق   

ي لصدلل را ةرإد  ر د  يجدلة ادمي  ةراد   حجدا يا ادم   تلإدط    لمي   هداةر  ر يدلرة اد   رم هدا ،
ةةجدا  راقيداف راقب ددع يرابقد   معةددا  ر الماعد  رات م  يد  اجددا ا راقيداف رابقدد   ، تقد    بيددن 

ةةرإددد   عددد   عبددد   مةدددا  يريددداة  ، 0.01ي  دددتل   ق ل ددد   %99  امجدددا د راتددد    ر جدددس ا ةجددد  ثقددد
تتلدددي ر دددمآ  اديجدددا د  ةيددداة  لدددع تم قددد     ددد  ر الماعددد   ا ر ددد  راتلصددد   2013ر اليددد  عبددد  راق  ددد 

ر ق ع  ع   راةتلط رلاجتلماعي  راتس  لرجههاي لصلل را ةرإ  اااشا  امجدا د رةيداة   قتديا  د  
   ر دم   ر ق د  لدع  لرجهد  راةدتلط رلاجتلماعيد  راتدس  لرجههدا   ظلة تم ق       ر الماع    داع

يإدداع  لددع ذاددد  ، يراددم ر إددتق رة  ير طددددير  ير هدداةر  ادد   رم جدددا ي  رلاجتلماعيدد  يراتددس  بهلهدددا 
 لماةإد  راديجدا د ر ةيدداة  لدع   داا ر ددمآ  ر ق عد ،ي  ملمدا  رم جددا ي  رلاجتلماعيد  اخهلميد  ي ددمية  

ةياةم     جلماعا  ر ق عا    اع ته  التتلي ع   راةتلط رلاجتلماعي  راتس  لماةإ  رادير د ر  
 دددلرجهه ، ي دددلامي ر دددلرةة ير   اجيدددا  را   ددد   ددد  جاجدددي  ادددا  ر يلمامددد ،  ددد  رجددد    احددد  راعمصددد  
 لماةإ   اا   اش   راديجدا د ر ةيداة  اتحقيدن راهد ل    ،ي دمية      ا اإدي  اشد   راديجدا د 

 ادددددددا  ر يلمامددددددد  االأاددددددداا را بدددددددس،ي  دددددددمية  راتقدددددددل   ر  دددددددتلمم ا ااددددددد   اشددددددد    ددددددد    ددددددد  يإياإددددددد  
    دد  راتقددمل ع دد  2015هدد ال ةةرإدد   تلقددل  حلمدد  ح دد  ع دد ي  ،ي ل ددلعا  راديجددا د ر ةيدداة 

 دد   اقاايدد  امجددا د  ةيدداة   إددم  ا يدد   دد   ددتلط رالرا مدد  ي جعيدد  راق ادد  ر جتلماعيدد   ادد   
،ي لصلل ر

 
 ع د    دتل  ) تعااه  ر قا م  عقليا

 
( ادم  0.01ا ةرإ  ر   يجلة ادمي  ةراد   حجدا يا

 تلإ ا  ةةجا  رلأالملعتم  رات م  ي  يراةاا   لع راقياف رابق   ا ي      دتلط رالرا مد  
 
 
 ي جعي  راق ا  ر جتلماعي   ا   هبلا  رمتعاا ر قا م  عقليا

 
ا     ها  رمتعاا ر قا م  عقليا

حيدددت هددد ال   2016رحلمددد  عبددد  راعتددداا رحلمددد  هددد ال ةةرإددد  ا  لمدددا   ،اجدددا ا رلأالملعددد  رات م  يددد
 قما  ره  راةتلط ر ييا ي  راتد  تقداا    هدا رإدم  ر قدا م  عقليدا ي قماد  ر قل دا  راتد   حد   د  
رإدددتج رلإ ر ددد    رات لمدددل  لدددع    ددد  ر الماعددد  التجعيددد   ددد  حددد   راةدددتلط ر ييا يددد  اددد   رإدددم 

يا لاإددتج رلإ ر دد    رات لمددل  التجعيدد   دد  حدد   راةددتلط ر قددا م  عقليددا يراتلصدد  اتجددلة  قتدد
ر ييا يدد  ادد   رإددم ر قددا م  عقليددا ي لصددلل را ةرإدد  ر دد  ر  رلاإددم راتدد  م ددل  وهددا تعدد   قددا  تقدداا  
 ددد   دددتلط رجتلماعيددد  يجع دددي  ير تجددداةم  يرإدددم    تلمثلددد ،لع صدددقل   تقا ددد  رلاإدددم   ددد  را عددد  

ر دددد  رلاإددددم  ي رة  ر شددددك   ييددددقلة رلاإددددم  اددددخ  ر قددددا  عقليددددا يب دددد ي ذادددد   ددددخثم  راق  ددددا  ة
    دد  راتحقددن  دد  2017ةةرإدد   إددلماا ة ةددا   حلمدد   يريدداة  ،ر قددا  عقليددا  جدد ة  ددين رلاإددم 

ااعليدددددد  يرإددددددتلممرة    دددددد    ر ةيدددددداة ادددددداالر   لددددددع  جعيدددددد  حدددددد   رلأطددددددايل ر م ددددددي  ادددددد   رمتعدددددداا 
مرة    ددد    ر ةيددداة اددداالر   لدددع  تقددد ة  ر عا ددد  ي إدددعم  رهددد  جتدددا د رابحدددت عددد  ااعليددد  يرإدددتلم

 . جعي  ح   رلأطايل ر م ي  ا   رمتعاا  تق ة  ر عا  
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 التعليق على الدراسات السابقة:ثالثا: 

ياقاايمهدا  رلاةيداةم      ا راقمر   راتعجيلي  ال ةرإا  را دااق  متضدا الباحدت  هلميد  راددير د 
رلاادددددددمرة ير الماعدددددددا   ددددددد   ددددددد ا  ك ي دددددددا  ر ه يددددددد  راتدددددددس ت دددددددتج لإ لدددددددع   ددددددداع    خحددددددد  رمإددددددداايي 

 قماددددد  يلاحدددددا راباحدددددت     قظددددد  هددددد   را ةرإدددددا  ةكددددد   ع ددددد   يرإدددددتير ي يا     ددددد  ر الماعددددد  ،
ر طددددد  ا  راتدددددس  حتاجهدددددا رإدددددم رمتعددددداا  تقددددد ة  ر عا ددددد  ير   لددددد  رلاإدددددم تقددددداا   ددددد  راق مددددد   ددددد  

  هدد   را ةرإددا  لددع ي دد  رإددتعاة راباحددت  دد،راةددتلط ر ييا يدد  ي دد   ددق  ر  دداج   رلاجتلماعيدد  
 ح مدددد  رلأاددددالا  راتددددس لا  راددددل احاجدددد  ر دددد  راتدددد    ر ج ،ي ح مدددد    ددددتق  اللمتتمددددي راتددددات  لددددع رتدددداة 
   ددددددد  ر الماعددددددد  يرلاإدددددددتعاة    هدددددددا لدددددددع رعددددددد رة  ةير  جلمددددددد  رابياجدددددددا  يراتحليددددددد  يراتع دددددددمي ا تدددددددا د 

 را ةرإ ،ي ا  اجل 

 الماعدددد  ي حقيددددن ر  دددداج   رلاجتلماعيدددد  لاإددددم راع ددددل  رابحثيدددد  اددددم  رادددددير د رلاةيدددداةم  لددددع    دددد  ر
حيدددت ر  را ةرإدددا  را دددااق  اددد   -ع ددد  حددد  علددد  راباحدددت-،ا   لمددد   تقددد  رلاتعددداا  تقددد ة  رلاعا ددد 

  مك ر   ه   را ق   رابحثي  ،يراتس رجعمة  وها را ةرإ  رامره د  اقد   حد ة   ةدي  را ةرإد  لدع 
 . رلاتعاا  تق ة  رلاعا  رلاجتلماعي  لاإم امجا د رةياة  لع      ر الماع  اتحقين ر  اج   

 -رابعا: الدراسة الاستطلاعية :

ي  دددددا ر ع ددددد   اإدددددبن ي دددددا رإدددددعم  ع ددددد  جتدددددا د را ةرإدددددا  را دددددااق   ددددد  ر  رإدددددم رلاتعددددداا  تقددددد ة    
رلاعا ددد  يقدددداجل   ددد   ددددتلط جع دددي  يرجتلماعيدددد  ك ةرإددد )رحلم  عبدددد راعتاا رحلمددد ، ن  ر ي مدددد   
ير مي ،يدداهم  ةإدد  ، يا  عبدد  ر يلميدد ( يراتدد   ددبثم ع دد  ع  ددمه  اااب ئدد  رلأيي دد  يرجدد  اجه  لددع 

 Dejoung, Loh ،ي دا  لصدلل رايد  ةةرإد  )ر داا صدا ا ،ماإدلمم  ع د  ،رملمد  رحلمد  ح د ،رلأاتلمد  
Ann   دد  يجددلة  جددلة لددع  قدد م  ر طدد  ا  ر ق  دد  ا تعدداا ر قددا م  يرإددمه  ،ي جددلة لددع  قدد م  )

ر  دداج   رلاجتلماعيدد  لاإددم ر قددا م  ،ي ا لصددلل رايدد  ةةرإدد ) جددم م  ح ددم ( ر دد  ر  رلاإددم   حتددا  
ةب يرلاصدددد  ا  ير  رلاإددددم   حتددددا  ر دددد  راتدددد ة ي ع دددد  كيعيدددد  راتقا دددد   دددد  رلاادددد  ر قددددا  ادددد ع  رلا ددددا

ي  رلاحتياجددا  ذ،ادد ا   ددالإ راباحددت تقلمدد  ةةرإدد  رإددت  عي    قدد مم ر ل دد   ااحدد   حةدداجا  
ر طاص  يرات  متديةة علاهدا رإدم رلاتعداا  تقد ة  رلاعا د   د  را داله  حيدت لاحدا راباحدت ر  ه داك 

،ي اجل جتا  ها ر  رلاإم  لع ر ق    لاإم رلاتعاا  تق ة  رلاعا  ج   رلاجتلماعي   ق  لع ر  ا
رحتيددددا   دددداف ر دددد  رادددد ع  ير  دددداج   رلاجتلماعيدددد  ،يادددد ا  إددددلل مقددددللإ راباحددددت تقلمدددد   دددد     جدددد  

رلاتعاا  تق ة  ااإتج رلإ امجا د رةياة  لع      ر الماع  اتحقين ر  اج   رلاجتلماعي  لاإم 
 .رلاعا  

 -ترجع أهمية الدراسة الى: سا:أهمية الدراسة:خام

 ا ددايا را ةرإدد  ائدد   دد  رهدد  ائددا  رلأاتلمدد  راتدد   حتددا  ر دد  رامعامدد  يرلاهتلمددالإ عا يددا ي حاايددا . .1
 .يف  ائ  ر قا م  ) تق ة  رلاعا  (

 ددات  رهلميدد  را ةرإدد  رإددت اا  رلاهتلما ددا  راقا يدد  يرلأيليدد  اعئدد   تقدد ة  رلاعا دد  ي ات ددع   .2
 .را يا ال   امر د رامعام  الق ام  وه راي  
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رلاهتلمدالإ ر تعرمد  ا ةرإدا  راتد    ر جد   دد  رإدم رلاتعداا  تقد ة  رلاعا د  يراتلصدي  اددإجمر   .3
ر   دد   دد  رابحددل  يرا ةرإددا  راقللميدد  را حقدد    دداع    لدد  رلاإددم ي حقيددن ر  دداج   رلاجتلماعيدد  

 .ا  ه 
  ا م قدد     ددد  ر الماعدد   ثددمر   اعدد تها رات بيقيددد  ت ددع  را ةرإدد  ر ياايدد  ر ددد  راتدد    ر جدد .4

ااإددددتج رلإ جلماذجهددددا ي دددد ر لها راقللميدددد  يذادددد  القلمدددد  ع دددد    ل مهددددا ي حم مهددددا  دددد  رتدددداة راقلراددددي 
 .را ظم   ر   ج ا  ر لماةإ  راعقلي  رالر   ر ي را 

 ددا   ددلامي  دد ة  دد  ر قلل ددا  حددلا عدد ة  دد  راتك ي ددا  يرلاإددتير ي يا  ر  ددتلم    دد  را ظم  .5
راق جي  رات  يقتلم  علاها رات    ر ج  يرات  ته ل ر د   حقيدن ر  داج   رلاجتلماعيد  لاإدم رلاتعداا 

 . تق ة  رلاعا  
جددد ة  را ةرإدددا  راتددد    ايادددل رإدددتج رلإ امجدددا د رةيددداة  لدددع    ددد  ر الماعددد  اتحقيدددن ر  ددداج    .6

  دد   دد  رهلميدد  را ةرإدد  لددع رلاجتلماعيدد  لاإددم رلاتعدداا  تقدد ة  رلاعا دد  ع دد  حدد  علدد  راباحددت  لمددا م
 . ياف     ااعلي  راديجا د لع  حقين ر  اج   رلاجتلماعي  اتل  رلاإم

رةر  ر  ئلام  يراقدا لم  لدع   داا رلاعا د  اج دلة  ر شد ل  ي دمية  رجدمر  ر   د   د  رابحدل   .7
 دداع ته  راتد  تهدت  اا شدك   ر تي بد  ع د  يجدلة تعدد   تقد ة رلاعا د  ةر د  رلاإدم  يراقلمد  ع د   

 ي حقين ر  اج   رلاجتلماعي  اارجلرعها رلأطتلع  اتل  رلاإم.
 -تنطلق الدراسة الحالية م  هدف رئيس وهو: سادسا:أهداف الدراسة:

 .راتحقن     ي  اميا را ةرإ  .1

. ر تبدددددددداة راق  دددددددد  اددددددددم  رإددددددددتج رلإ راديجددددددددا د رلاةيدددددددداة  لددددددددع    دددددددد  ر الماعدددددددد  ي حقيددددددددن ر  دددددددداج   2
 ااتقاةها رلأطتلع  مإم  را ع   تق ة  ر عا  .رلاجتلماعي  

 -تنطلق الدراسة م  الفرض الرئيس التالى:سابعا : فروض الدراسة: 

( اا دددددد  ع دددددد   قيدددددداف ر  ددددددداج   %05 لجدددددد  اددددددمي  ذر  ةلاادددددد   حجددددددا ي  ع دددددد    دددددددتل   ق ل دددددد ).
اعدددددددددد  رلاجتلماعيدددددددددد  لاإددددددددددم  را عدددددددددد   تقدددددددددد ة  رلاعا دددددددددد   بدددددددددد  راديجددددددددددا د رلاةيدددددددددداة  لددددددددددع    دددددددددد  ر الم

  وينبسق منه الفروض الفرعية التاليةيبق  ،

 لجدد  اددمي  ذر  ةلاادد   حجددا ي  ع دد  تقدد  ر  دداج  ر قلل ا ي  لاإددم  را عدد   تقدد ة  رلاعا دد   .1
 . ب  راديجا د رلاةياة  لع      ر الماع  يبق  

رلاعا د   بد  لاإدم  را عد   تقد ة    لجد  ادمي  ذر  ةلااد   حجدا ي  ع د  تقد  ر  داج   ر اةمد  .2
 . راديجا د رلاةياة  لع      ر الماع  يبق  

.  لجددد  ادددمي  ذر  ةلااددد   حجددددا ي  ع ددد  تقددد  ر  ددداج   رالج رجيدددد  ا إدددم  تقددد ة  رلاعا ددد   بدددد  3
 راديجا د رلاةياة  لع      ر الماع  يبق   .

 ثامنا :الإجراءات المنهجية:

 .  ت س را ةرإ  ر يااي      را ةرإا  رات م  ي   -ةنوع الدراسة -أ 

يرعتلمدد   را ةرإدد  ع دد  ر دد    رات م بددس، ااإددتج رلإ  جددلمي  رات م دد   -ة  الماانها المسااتخدة -ب 
( مدددت    بيدددن رةر  راقيددداف علاهدددا  بددد    بيدددن 14راقبليددد  رابق مددد   الماعددد    م  يددد  يرحددد    لر هدددا )

ثدددد   ددددت  علمليدددد  رات بيددددن ي  بددددن رةر  راقيدددداف  ددددم  ثاجيدددد  امجددددا د راتدددد    ر جدددد  يراشدددد ت  رلأطتلعدددد  
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،يذا  اتح م  رثم امجا د رات    ر ج  ي قما      ج اح  لع  حقين رلاه رل ر مجل       ا 
 راعمي  ام  راقياإم  راقب   يرابق  .

 ة ح ة    الا  را ةرإ  ع   را حل راتا ع مجالات الدراسة: -ج 

(  دد  رإددم 14ت ات بيددن رات م دد  ع دد  جلماعدد    م  يدد  يرحدد    لر هددا ) ددالإ راباحددة المجااال البىاارى  •
 رلاتعاا  تق ة  رلاعا   مت  ر تياةها يان يميط رجمر  را ةرإ  يف 

 .ر  م ل  را ع  ا م  رك ي    رعا  . 1

 .هااار  م ل  را ع   لا  اا بإ   راتس مت    بين راديجا د . 2

راقلمم دد  رلأيدد ة  ياددن را دد  راقدداجلا  اللمبإ دد  يفدد   دد  إدد  ر  م ددل  را عدد  ر قددا   دد  راعئدد  . 3
 .إ لر 3ة9

 .ةةج  ذ ا 35ة40ر  م ل  را ع  ر قا     ر ج عم  تبقا ا عا   ةي  ر تلإط     .4

 لراق  رلاإم  ع   رجمر  را ةرإ  يذا  اتيةةه  ع   ر بإ    ا ي ه  علداه  حةدلة راديجدا د  .5
 .تش     ظ 

 را ع  ر قا  اللم اج   رلاجتلماعي       ا امجا د رات    ر ج . رحتيا  رإم  .6

اااانى • ة  ددددالإ راباحددددت ات بيددددن ةةرإددددت  ع دددد  حةدددداج  را دددد لإ ادددد ي  رلاحتياجددددا  ر طاصدددد   المجااااال المكا
 -ةالممك    ي  را جم  حااظ  را  هلي  ي   ر تياة را  ا  ر اقمرل  اللمدير  راتااي 

 .راتقا    قها لرام عي   را ةرإ  يإهلا   .1

 لراقدد  ر  ددئلام  اا بإ دد  ع دد    بيددن را ةرإدد  يذادد  ا إددتعاة  راتددس إددلل محققهددا امجددا د  .2
 .رات    ر ج     رإم رمتعاا  تق ة  رلاعا  

 .رإتق رة ر بحلثم  التقاي     راباحت ل    بين امجا د رات    ر ج  .3

س ت دداع  ع دد    عيدد  رماشدد   ر م ب دد  اديجددا د راتدد     ددلرام ر ددلرةة يرلا  اجيددا  اا بإ دد  يراتدد .4
 .ر ج 

 راباحت ا م  جلد    رلاحات  اا  ا  جظمر ا لج   ح  ر ا ت . .5

 ح ة رلأااا را  نس اه   را ةرإد  اعتدي     يد   د ة  ث ثد   يهميججد   قم بدا يفدع ة المجال الزمنى •
 ا11ا16ر لرادددددن  ر طلمددددد سلإ   ددددد  2023 ا8 ا6ر لرادددددن رلاحددددد اتدددددي   جدددددمر  راديجدددددا د ،.حيدددددت اددددد    ددددد  

 لإ2023
 الأدوات المستخدمة في الدراسة: استعان الباحث بالأدوات التالية :تاسعا: 

 يهددددددل  دددددد   عدددددد رة راباحددددددت ييقدددددد  رمةر  رام   ددددددي  القيدددددداف راقب ددددددعر  دددددداج   رلاجتلماعيدددددد  ، قيدددددداف  .1
 يرابق   ا الماع  رات م  ي .

لاجتلماعددا  ر الماعدد  رات م  يدد ة يذادد  التقددمل ع دد  راتتمددير  راتددس  حليدد   حتددل  راتقدداة م را ية دد    .2
حدد ثل معةددا  ر الماعدد  رات م  يدد     إددم رمتعدداا  تقدد ة  ر عا دد   ، يذادد   دد   دد ا راالدداي  

 رابق   لاجتلماعا  ر الماع  رات م  ي . –راقب ع 
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ع دد  راتتمددير  راتددس   حليدد   حتددل  راتقدداة م راعمةمدد  مإددم رمتعدداا  تقدد ة  ر عا دد ة يذادد  التقددمل .3
رابقدددد    –حدددد ثل ا دددد  عةددددل  دددد   عةددددا  ر الماعدددد  رات م  يدددد  يذادددد   دددد   دددد ا راالدددداي  راقب ددددع 

متقددددداة ر  ددددداج   رلاجتلماعيددددد  مإدددددم رمتعددددداا  تقدددددد ة  ر عا ددددد  ا ددددد  عةدددددل  ددددد   عةدددددا  ر الماعدددددد  
 رات م  ي .
 -الأساليب الإحصائية المستخدمة:عاشرا: 

 رإتج رلإ راتحلي  راكيعلأ الما ما اإي يتبيق   ل لد را ةرإ . إللب راتحلي  راكيعلأة      .1
 إدددللب راتحليدددد  راك ددددسة  دددد   قا ادددد  رابياجددددا   ددد   دددد ا ر ياإددددي ر  ددددع ااإددددتج رلإ امجددددا د ر يدددد لإ  .2

(، ي دددددد  تبقددددددل رمإدددددداايي ر حجددددددا ي  راتاايدددددد ة SPSS.V. 24.0ر حجددددددا ي  القلددددددللإ رلاجتلماعيدددددد  )
 ي دابلأ، يرلاجحدمرل ر قيداة ، يرا  دب  راتق مم د ، ير د  ، راتكمرةر  يرا  ي ر ئل  ، ير تلإط ر

ي قا   ثبا  ) اعا. كميجباخ(، ي قاةا  إبمي ا  امري  الت     را جعي ، ي قا   رة باط اميإل ، 
 ير تباة ) ( اقي تم   م ب تم ، يرامإللإ رابياجي .

 
 أهم النتائج التي توصلت لها الدراسة: الحادى عىر:

 الأبعاد ة

 (14القياس البعدي )ن=      (14القياس القبلي )ن= 

المجمو 
ع 

 المرجح

المتوس
ط 
 المرجح

الانحرا
ف 
المعيار 
 ي

 الدلالة
  قيمة 

T 
 

النسبة 
التقدي
 رية %

الترتي
 ب

المجمو 
ع 

 المرجح

المتوس
ط 
 المرجح

الانحرا
ف 
المعيار 
 ي

 
 الدلالة

   قيمة
T 

النسبة 
التقدي
 رية %

 الترتيب

1 
المساندة بعد 

 المعلوماتية
234 1.39 0.14 0.01 

-
19.74
1 

46.4 3 433 2.58 0.22 
0.01 
 

-
19.74
1 

85.9 1 

2 
المساندة بعد 

 المادية
243 1.45 0.15 0.05 

-
10.38
3 

48.2 2 370 2.2 0.21 0.05 
-

10.38
3 

73.4 3 

3 
المساندة بعد 

 الوجدانية
246 1.46 0.23 0.05 

-
13.09
9 

48.8 1 413 2.46 0.22 0.05 
-

13.09
9 

82 2 

المساندة أبعاد 
 كك  الاجتماعية

723 1.43 0.1 0.01 
-

20.51
3 

143.4 47.8 

مستو 
ى 
منخف
 ض

2.41 0.16 0.01 
-

20.51
3 

241.3 80.4 

 

 -متضا    ر ا يا را اان ا تا د را ةرإ  راتا   ة

ةرادددددد  جلهم دددددد   لجدددددد  اددددددمي   حقددددددن  ددددددي  راعددددددما راعم ددددددع رميا  دددددد  اددددددميا را ةرإدددددد  ي ددددددبةر     .1
  حجدددا ي
 
ع ددد  تقددد  رات م  يددد   ر الماعددد راقياإدددم  راقب دددع يرابقددد    يدددالا  ادددم   تلإددد ا  ةةجدددا   ا

ر تلإددط  حيددت الدد   . اجددا ا راقيدداف رابقدد  مإددم رمتعدداا  تقدد ة  ر عا دد   ر  دداج   ر قلل ا يدد 
ا  لمدددددا  (،0.05(،ع ددددد    دددددتل   ق ل ددددد )0.14( اددددداجحمرل  قيددددداة )1.39ر ي ددددداب  القيددددداف راقب ددددد  )

( 0.22( ةةجدد  ادداجحمرل  قيدداة  )2.58اد  تلإددط ةةجددا  راقي دد  لددع راقيدداف رابق  ،ايجددبب )رة عدد
يهدددد ر يقنددددس يجددددلة اددددمي  ةرادددد   حجددددا يا اددددم  راقيدددداف راقب ددددع ،ةةجدددد  يهدددد ر اجددددا ا راقيدددداف رابق  

 اجا ا راقياف رابق  .  اا  اج   ر قلل ا ي يرابق   لع رابق  رميا ر طا  
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 لجددددد  ادددددمي  جلهم ددددد  ةراددددد   ددددد  ادددددميا را ةرإددددد  ي دددددبةر     راثددددداا  حقدددددن  دددددي  راعدددددما راعم دددددع  .2
 ادددم   تلإددد ا  ةةجدددا  راقياإدددم  راقب دددع يرابقددد    يدددالا  ر الماعددد  رات م  يددد  ع ددد  تقددد  

 
 حجدددا يا

ر تلإددددط  حيددددت الدددد   .ر  دددداج   ر اةمدددد  مإددددم رمتعدددداا  تقدددد ة  ر عا دددد  اجددددا ا راقيدددداف رابقدددد   
ا  لمدددددا  (،0.01(،ع ددددد    دددددتل   ق ل ددددد )0.15رل  قيددددداة )( اددددداجحم 1.45ر ي ددددداب  القيددددداف راقب ددددد  )

( 0.21( ةةجددد  اددداجحمرل  قيددداة  )2.2رة عددداد  تلإدددط ةةجدددا  راقي ددد  لدددع راقيددداف رابق  ،ايجدددبب )
يهدددد ر يقنددددس يجددددلة اددددمي  ةرادددد   حجددددا يا اددددم  راقيدددداف راقب ددددع ،ةةجدددد  يهدددد ر اجددددا ا راقيدددداف رابق  

 اجا ا راقياف رابق  .  اا  اج   ر اةم ر طا   راثاا يرابق   لع رابق  
 لجددددد  ادددددمي  جلهم ددددد  ةراددددد   ددددد  ادددددميا را ةرإددددد  ي دددددبةر     راثاادددددت حقدددددن  دددددي  راعدددددما راعم دددددع  .3

 ادددم   تلإددد ا  ةةجدددا  راقياإدددم  راقب دددع يرابقددد    يدددالا  ر الماعددد  رات م  يددد  ع ددد  تقددد  
 
 حجدددا يا

ر تلإددط  ت الدد حيدد  .ر  دداج   رالج رجيدد  مإددم رمتعدداا  تقدد ة  ر عا دد  اجددا ا راقيدداف رابقدد   
ا  لمدددددا  (،0.01(،ع ددددد    دددددتل   ق ل ددددد )0.23( اددددداجحمرل  قيددددداة )1.46ر ي ددددداب  القيددددداف راقب ددددد  )

( 0.22( ةةجدد  ادداجحمرل  قيدداة  )2.46رة عدداد  تلإددط ةةجددا  راقي دد  لددع راقيدداف رابق  ،ايجددبب )
ع يهدددد ر يقنددددس يجددددلة اددددمي  ةرادددد   حجددددا يا اددددم  راقيدددداف راقب دددد،ةةجدددد  يهدددد ر اجددددا ا راقيدددداف رابق  

 اجا ا راقياف رابق  .  اا  اج   رالج رجي ر طا   راثاا يرابق   لع رابق  
 لجددددد  ادددددمي  جلهم ددددد  ةراددددد   ددددد  ادددددميا را ةرإددددد  ي دددددبةر     راثاادددددت حقدددددن  دددددي  راعدددددما راعم دددددع  .4

 ام   تلإ ا  ةةجا  راقياإم  راقب ع يرابق    يالا  ر الماع  رات م  ي  ع    قيداف 
 
 حجا يا

ر تلإدط  حيدت الد   .ر  اج   رلاجتلماعي  مإدم رمتعداا  تقد ة  ر عا د  اجدا ا راقيداف رابقد   
ا  لمدا رة عداد  (،0.01 ل د )(،ع د    دتل   ق0.1( ااجحمرل  قيداة )1.43ر ي اب  القياف راقب   )

( ةةجدد  0.16( ةةجدد  ادداجحمرل  قيدداة  )2.41 تلإددط ةةجددا  راقي دد  لددع راقيدداف رابق  ،ايجددبب )
يه ر يقنس يجلة امي  ةرا   حجا يا ام  راقياف راقب دع يرابقد   لدع ،يه ر اجا ا راقياف رابق  

 اجا ا راقياف رابق  .  رام  س ال ةرإ 
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 المراجع

 -العربية:أولا :المراجع 

ال شدددددددم   بإ ددددددد  تيبددددددد   تددددددداة  عبددددددد  رادددددددمفل عدددددددا م،ة ي  عبددددددد  رادددددددمفل  حلم ةرلاعا ددددددد  ر يمكيددددددد ،
  9، 2008يراتل ي ،راقاهم ،

  ظلمدد  رااددي  راقا يدد ة  ددلج  راتقم ددم راقددا   حددلا رلاعا دد  ،جقدد  عدد  ر ل دد  رلااكتييادد    ظلمدد  
 .2011لاجتيجل،ررلا   ر تح   عدي 

ر قات ةر لماةإدددد  راقا دددد  ا ط  دددد  رلاجتلماعيدددد  لدددد  رلأادددداا را بدددد  يةعامدددد  ر قا م ، كتبدددد   دددداهم راددددل 
 ،.2005 همر  راشم ،را بق  راثاجي ،راقاهم ،

إدددلممي   ادددمرهي  را إدددل ع  حلمدددد ،  قددد مم حاجدددا   تقددد ة  ر عا دددد  لدددع ادددمر د رامعامددد  رلاجتلماعيدددد  
رلاجتلماعيددددد  يراقلدددددللإ اا المقيدددددا  رمهليددددد ،احت   شدددددلة،   لددددد  ةةرإدددددا  لدددددع ر ط  ددددد  

 .2010، 4,   29 لي  ر ط    رلاجتلماعي  ،جا ق  حللر ، د  -ر ا اجي ، 

عبدددددد     حلمدددددد  عبدددددد  راددددددمحلم ة إددددددياةر  رامعامدددددد  رلاجتلماعيدددددد  اللمقددددددل م  لددددددع رلأاتلمقددددددا  را ا يدددددد ، 
 .1999ر إك  ة  ، ةرة ر قما  ر اا قي ، 

   دددتلط رالرا مددد  ي جعيددد  راق اددد  تلقدددل رحلمددد  ح ددد ةاقااي  امجدددا د  رةيددداة  رإدددم  ا يددد   ددد
رلاجتلماعيدددد  ادددد   رتعددددااه  ر قددددا م  عقليددددا ،احددددت   شددددلة،  ل   ليدددد  راتياي ،جا قدددد  

 .2015،راق ة رلايا ،م امم ،31رإيلط،رلأال 

اشل   امرهي  حلم  ، اج   رحلم  اه  ة راتك لالجيدا ر  داج   يةيةهدا  احد  راكعامدا  را رعلمد  
   مر   عدي جلملذ  جلمقي  ج ر  اتاهي  يتقلي   تق ة  اتاهي  ذي  رلاعا ا  ر تق ة

ر عا دددددددددد  ،عاا  راتيايدددددددددد ، ر بإ دددددددددد  راقم يدددددددددد  ا إاشدددددددددداةر  راقللميدددددددددد  ي  لميدددددددددد  ر ددددددددددلرةة 
 .2019، 2، 65را شم  ،د

 .2010 ج ع  جلة راقلم ةرلاعا ا  ر تق ة ،ةرة ر  مي  ال شم يراتل ي ،را بق  رمي  ،علما ،

ر ط ييةر ط  د  رلاجتلماعيد  ر ت ا لدد  لدع   داا ر عا دد  ذيرلاحتياجا  عبد  رادمحلم  عبد  راددمحي  
 .2006ر طاص  ، كتب  رلاج لل ر جم  ،

 ددددددد حل  حلمددددددد   حلمدددددددلة  ادددددددل را جدددددددمةر عا   ير قدددددددا  ةف ددددددد  ح مث ،رلأالملعددددددد  راقم يددددددد  التددددددد ة ي 
 .2009يرا شم،را بق  رمي  ،راقاهم ،

 .2012م ،  كتب  رلاج لل ر جم   ،ه اقا  ،راقا لعي  رلأاتلم  اقةاما رةعب  رابا ع  حلم  عما 

 جددلة  قتدديا  دد    ظددلة ر لماةإدد  راقا دد  لددع ر ط  دد  رلاجتلماعيدد  اتحقيددن ةع دد   اددمرهي   إددلماعي  
, 63د رلاجتلماعيد ،  لد  ر ط  د   ،احت   شلة،ر  اج   رلاجتلماعي  اللمقا م  حمكيا

 2 ،2020. 

ت لمدددل  لدددع    ددد  ر الماعددد  التجعيددد   ددد  حددد   رحلمددد  عبددد  راعتددداا رحلم ة جدددلة  قتددديا اللمددد    را
راةدددددددددددتلط ر ييا يددددددددددد  لاإدددددددددددم ر قدددددددددددا م  عقليا،ةإددددددددددداا   اج دددددددددددتمي غمدددددددددددي   شدددددددددددلة ، لي  
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راتياي ،جا قدددددد  رلا هم،  دددددد  ر ط  دددددد  رلاجتلماعيدددددد  ي  لميدددددد  رلأاتلم ، ججددددددا    دددددد  
 .2016ر الماع ،

حدددد     لمدددد يا  حلمدددد  ةإددددل  ةااعلي  امجددددا د رةيدددداة  رإددددم   دددد    ظددددلة    دددد  راعددددمة لددددع  حقيددددن
راةددددتلط  ادددد   ر هددددا  رلاتعدددداا ر تجلعددددم  عقليددددا  ر  ددددا  رادددداه  ،احددددت   شددددلة،  ل  
ةةرإددا  لددع ر ط  دد  رلاجتلماعيدد  يراقلددللإ رلاا دداجي ، لي  ر ط  دد  رلاجتلماعي ،جا قدد  

 .2002،ركتل م،2،ر ا  13حللر ،راق ة

،ةإداا  ةكتدلةر  غمدي رحلم   ليع  رحلم  ملاسةا دا  جلمدلذ  لاةرة  ر يااد  لدع   داا رلاعا د  راققليد  
 .2009  شلة ، لي  ر ط    رلاجتلماعي ،جا ق  حللر ،

ا دد ة ادد  جاصددم راقتيبددسة ر طدد  ا  ر  دداج   راتددس محتاجهددا رلاتعدداا  تقدد ةي راقددل  ي إددمه  ي دد   
 لرامها    يجه  جظم  يايا  رم لة ير قللمم ،احت   شلة،  ل  جا ق  ر ل  إقلة 

 .2012،را قلةم  ،1, د 24ر إ  ي ، د راقلللإ راتيال   يرا ةرإا   -

هيدددددالإ اددددداةي   امرهي ةرإدددددتج رلإ امجدددددا د رةيددددداة  لدددددع    ددددد  ر الماعددددد  ي  لميددددد  راتلرادددددن رلاجتلمدددددا   
الأتعددددددداا راقا لم ،ةإددددددداا  ةكتدددددددلةر  غمدددددددي   شدددددددلة ، لي  ر ط  ددددددد  رلاجتلماعي ،جا قددددددد  

 .2011حللر ،

 عطدددددددي  يرمإدددددددم ، مك  رات لميددددددد  حلمددددددداة  اددددددد  ع ددددددد  ر يلمددددددداة،ير مي ة امجدددددددا د راتلجيددددددد  ير ةيددددددداة را
 .2009رلاإم  ، لي  ر ط    يرلأاتلم ،جا ق  ر ل  ايج ، را قلةم ،

 ندد  ر ي مدد   ير مي ةراةددتلط راتدد   تقددما ادد  رإددم رلاتعدداا ر قا م ،احددت   شددلة،  ل   ليدد  
 .1994علللإ راتياي ،ر اا ق  رلاةةجي ،راق ة رلايا،رلأال  رلايا،

 ةإدداا   اج ددتمي  حلمدد  را ددي  حدد ي ة  قددل   
 
امجددا د رامعامدد  رلاجتلماعيدد  الأتعدداا ر قددا م  إددلمقيا

 لإ. 1991غمي   شلة ،  لي  ر ةرب، جا ق  ر إك  ة  ، 

  مدددددي   حلمدددددلة  حلمدددددلة   تجدددددمةامجا د  قتددددديا  ددددد    ظدددددلة ر لماةإددددد  راقا ددددد  ا ط  ددددد  رلاجتلماعيددددد  
ج ددددتمي غمدددددي اتحقيددددن رام ددددا عددددد  ر ييددددا  مإدددددم رمتعدددداا  تقددددد ة  ر عا دددد  ، ةإددددداا   ا

  شددددددلة ،  ليدددددد  ر ط  دددددد  رلاجتلماعيدددددد  ،   دددددد    ددددددالا  ر ط  دددددد  رلاجتلماعيدددددد  ،جا قدددددد  
 .2011حللر ،

ا دد ة ادد  جاصددم  راقتيبددس ةر طدد  ا  ر  دداج   راتددس محتاجهددا رلاتعدداا  تقدد ةي راقددل  ي إددمه  ي دد   
 لرامهدددددا  ددددد  يجهددددد  جظدددددم  يايدددددا  رم دددددلة ير قللمم ،احدددددت   شدددددلة،   لددددد  جا قددددد  ر لددددد  

 .2012راقلللإ راتيال   يرا ةرإا  ر إ  ي ،م امم، -إقلة 

يدددددددداهم  ةإدددددددد  ةراق  ا  راقا ليدددددددد  لددددددددع رإددددددددم رلاتعدددددددداا ر قددددددددل م  عقليددددددددا ،ةإدددددددداا   اج ددددددددتمي غمددددددددي 
 .2000  شلة ، قه  را ةرإا  يرابحل  راتيال   ،جا ق  راقاهم ،

االا  اهدا  رالرا مد  جحدل  يا  عب  ر يلمي  ةراةتلط را ع ي  اد   رإدم ر قدا م  عقليدا يع  مهدا 
را عددددددددددددددد  ر قا ،ةإددددددددددددددداا   اج دددددددددددددددتمي غمدددددددددددددددي   شدددددددددددددددلة  ، ليددددددددددددددد  راتياي ،جا قددددددددددددددد    دددددددددددددددا  

 .2003را ليس،
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ع دد  عبددد  را بددد   حلمددد  ح ع .ةير ددد  ر طددد  ا  ر  دداج   الت  يددد  ر قدددل م  إدددلمقيا ي إدددمه  يرام دددا 
رميا  ع هدددا لدددع  دددل  تقدددض ر تتمدددير   ددد  يجهددد  جظدددم ر قللمدددم  ير ادددا  . ر دددب لمم راقلم دددع

اق   رااي  را ع ي ،  لي  راتياي  جا قد  ا هدا  راتيايد  ر طاصد  ادم  رالر د  ير دخ لا 
 .2008  ،  2007ملايل  16-15  ا راعتي     

ر دددددداا صددددددا ا  حلمدددددد ة عقي  ةية ر اهددددددلة رلاهليدددددد  ال هددددددلا اا طدددددد  ا  رات لمل دددددد  ةر دددددد   بإ ددددددا  
تياي ،جا قددددد  رلا هم،  ددددد  رلاعا ددددد  را ه يددددد  ،ةإددددداا   اج دددددتمي غمدددددي   شدددددلة  ، ليددددد  را

 .2012ر ط    رلاجتلماعي  ي  لمي  رلأاتلم ، ججا   لمي  رلأاتلم ،

ماإددلمم  ع دد  عثلمدددا  ة بيددمر   ج ي يددد   طدد  ا  رامعامددد  رلاجتلماعيدد  ر ق  ددد  لاتعدداا  تقددد ة  
رلاعا ددددددددد  لددددددددددع  ددددددددددل  تقدددددددددض   دددددددددداةب رات ظيلمددددددددددا  رلاجتلماعي ،ةإددددددددداا   اج ددددددددددتمي غمددددددددددي 

هم،  ددددددددددددددددددددد  ر ط  ددددددددددددددددددددد  رلاجتلماعيددددددددددددددددددددد  ي  لميددددددددددددددددددددد    شدددددددددددددددددددددلة ، لي  راتياي ،جا قددددددددددددددددددددد  رلا  
 .2014رلأاتلم ، ججا  ج يط رجتلما  ،

 -إددددق  ادددد  ح دددد  آا اهدددداة ة ير دددد  ر طدددد  ا  ر  دددداج   ر تقدددد ة  ر ق  دددد  ادددد ي  ر عا ددددا  ) اكددددم  
  شدددلة،   ،احدددتم ددد  يجھددد  جظدددم ر قللم اایدددااام   ماجدددم  ( لدددع  قھددد  را دددلة اللمكعدددلا

م  يددددلمس ، ليدددد  راب ددددا  ادددد ةرب يراقلددددللإ   لدددد  رابحددددت راقل ددددس لددددع راتيايدددد ، جا قدددد  عدددد
 .2018،14,  19يراتياي ، د

رإدددددلماعي   جددددد ع  إددددداا  ةرإدددددتج رلإ راقددددد   رلاإدددددم  لدددددع    ددددد  راعدددددمة لدددددع  لرجهددددد  رلاإدددددت ااا  
رالرا مددددددددددددد  را دددددددددددددلبي  ا عا ددددددددددددد  راققليددددددددددددد  ال عددددددددددددد  ،احدددددددددددددت   شدددددددددددددلة،  ليددددددددددددد  ر ط  ددددددددددددد  

تلماعيددددد  ي شدددددك   رلاجتلماعي ،جا قددددد  حللر ،ر دددددب لمم راقل ددددد  راقايدددددم ا ط  ددددد  رلاج
 .1997،رام   ،9رلأاتلم  ر قاصم،د

 حلملة  حلم    ميةرإتج رلإ ر  ا ش  ر الماعي     رلا ها  ي  لمي   شاةكمه  لع   ة ي رتعااه  
ر قددددددا م  ذه يددددددا ع دددددد   لر دددددد  ر ييددددددا  رايل يدددددد  ،ةإدددددداا   اج ددددددتمي غمددددددي   شددددددلة ، لي  

 .1999ر ط    رلاجتلماعي ،جا ق  حللر ،

ر ييددا  رمإددم   ادد    إددم ر قددا م  عقليدداة ةةرإدد   ي رجيدد  ع دد   إددم ر قددا م  جددلة   ةصددباا عدداي 
  لدددد  ةيرادددد  ال ةرإددددا  يرماحددددا  راقللميدددد  لددددع  ،احددددت   شددددلة،عقليددددا اااشددددل  ي ياة 

, 5 دد ،ر مكد  ر ادا عع ا يدا  اليدقيي عدم   لمليد ل ير ا داجي ،راقلدللإ رلاجتلماعيد  
 .2021،  1د

ةر  رادددل يع  رلاإم ،ةةرإددد   قاةجددد  اقي دددا   تبام ددد   ددد  رإدددم إدددلممي  رادددل ر ي ددد  عبددد  را ددد لإةرلا 
رلاتعدددددددددددداا راقدددددددددددداةم  يذي  رلاحتياجددددددددددددا  ر طاصدددددددددددد  ،احددددددددددددت   شددددددددددددلة ، مكدددددددددددد  رلاةيدددددددددددداة 
را عطددي ،جا ق  عددم  يددلمس،ر ب لمم را دد ل  ر يدداة  عشددم ا ةيدداة را عطددي   دد  رجدد  

 .2006،1رات لمي  ر  ت ر  ، 

رلاجتلماعيدددددددد  لاإددددددددم رتعدددددددداا راتددددددددا م راقق دددددددد   جددددددددم م  ح ددددددددم  رامرهي ة ت لبددددددددا   حقيددددددددن ر  دددددددداج  
المبإ ددددددددددا   اهيدددددددددد  ر قا م ،ةإدددددددددداا   اج ددددددددددتمي غمددددددددددي   شددددددددددلة ، لي  راتياي ،جا قدددددددددد  

 .2015رلا هم،    ر ط    رلاجتلماعي  ي  لمي  رلأاتلم ، ججا  ج يط رجتلما  ،



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) (، الجزء201العدد: )

 

 

169 

رملمددد  رحلمددد  ح ددد ة ت لبا  ر  ددداج   رلاجتلماعيددد  ا ددد ب ذي  رلاعا ددد   ددد    ظدددلة حقدددل   ،احدددت 
  شدددلة لدددع   لددد  ةةرإدددا  لدددع ر ط  ددد  رلاجتلماعيددد  يراقلدددللإ رلاا ددداجي ،راق ة را ددداةف 

 .2009،رام  ،5يراقشمي ،ر ا  

عب  راق    رامرهي  عب  راتعاةةر  اج   رلأاتلمقي  ي اهي  ر قا م  رجتلماعيا،احت   شلة،  ل  
ي ،جا قدد  ةةرإددا  لددع ر ط  دد  رلاجتلماعيدد  يراقلددللإ رلاا دداجي ، لي  ر ط  دد  رلاجتلماع

 .12،2008حللر ،ر ب لمم راقل   ر ياة  يراقشمي ، 

ح دددم  ع ددد  اامددد  ةراددد ية راددد م ا   اللم ددداج   رلاجتلماعيددد  لدددع راق  ددد  ادددم   دددتلط ر ييدددا  ر م عقددد  
يرلاكتئاب،  لددددددددددددددددددددددد  ةةرإددددددددددددددددددددددددا  لددددددددددددددددددددددددع راادددددددددددددددددددددددي  را ع ددددددددددددددددددددددددي ، لي  رلاةرب،جا قدددددددددددددددددددددددد  

 .2006رلاإك  ة  ،

لعيددددد  حياته ،احدددددت   شدددددلة، ر دددددب لمم راقل دددددس .  لمكدددددم  ر قدددددا م  اتح دددددم  ج ة  ددددداا تلمقدددددل  حلمدددددلة
 .2008 ،12ر ياة  يراقشمي  ، لي  ر ط    رلاجتلماعي ، جا ق  حللر  ،  

عبددد رامحلم  ع دددع اددد مل ة ااعليددد  امجدددا د  ةيددداة  اتح دددم   إددداايي ر لرجهددد  ر م اايددد  الةدددتلط 
جا قدد  را ع ددي  م هددا  رمتعدداا  تقدد ة  ر عا دد  ،احددت   شددلة ،  لدد   ليدد  راتياي ،

 .2013،1,   156رلا هم،,د 

إددددلماا ة ةددددا   حلمدددد   حلمدددد ة ااعليدددد  ر ةيدددداة ادددداالر   لددددع  جعيدددد  حدددد   رلأطددددايل ر م ددددي  ادددد   
, 66رمتعددداا  تقدددد ة  ر عا ددد ،احت   شددددلة،   لدددد   ليددد  راتيايدددد ، جا قددد  ت  ددددا،  ددددد

 2017،  ام  ،.2د

لرجهددددد  رلاإدددددت ااا  رإدددددلماعي   جددددد ع  إددددداا  ةرإدددددتج رلإ راقددددد   رلاإدددددم  لدددددع    ددددد  راعدددددمة لدددددع  
رالرا مددددددددددددد  را دددددددددددددلبي  ا عا ددددددددددددد  راققليددددددددددددد  ال عددددددددددددد  ،احدددددددددددددت   شدددددددددددددلة،  ليددددددددددددد  ر ط  ددددددددددددد  
رلاجتلماعي ،جا قددددد  حللر ،ر دددددب لمم راقل ددددد  راقايدددددم ا ط  ددددد  رلاجتلماعيددددد  ي شدددددك   

 .1997،رام   ،9رلأاتلم  ر قاصم،د

 ة ي رتعااه   حلملة  حلم    ميةرإتج رلإ ر  ا ش  ر الماعي     رلا ها  ي  لمي   شاةكمه  لع  
ر قددددددا م  ذه يددددددا ع دددددد   لر دددددد  ر ييددددددا  رايل يدددددد  ،ةإدددددداا   اج ددددددتمي غمددددددي   شددددددلة ، لي  

 .1999ر ط    رلاجتلماعي ،جا ق  حللر ،

رحلمددد  عبددد  راعتددداا رحلم ة جدددلة  قتددديا اللمددد    رات لمدددل  لدددع    ددد  ر الماعددد  التجعيددد   ددد  حددد   
شددددددددددلة ، لي  راةددددددددددتلط ر ييا يدددددددددد  لاإددددددددددم ر قددددددددددا م  عقليا،ةإدددددددددداا     اج ددددددددددتمي غمددددددددددي   

راتياي ،جا قدددددد  رلا هم،  دددددد  ر ط  دددددد  رلاجتلماعيدددددد  ي  لميدددددد  رلأاتلم ، ججددددددا    دددددد  
 .2016ر الماع ،

إم  ا ي      تلط رالرا مد  ي جعيد  راق اد  
ُ
تلقل  حلم  ح   ع  ة اقااي  امجا د  ةياة   

،احدددددت   شدددددلة، لي  راتياي ،  ددددد  راادددددي  
 
ر جتلماعيددددد  اددددد    تعدددددااه  ر قدددددا م  عقليا

 .2015،1،،د31 ق  رإيلط،رلأال  را ع ي ،جا
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ح دددددا  يدددددل ع را دددددي ة امجدددددا د  ةيددددداة  القلمددددد   ددددد  جلماعدددددا  را ددددد ب التجعيددددد   ددددد  حددددد   راق ددددد  
ر  ةسددددددديس ادددددددد  ه  ،احدددددددت   شددددددددلة،   لدددددددد  ةةرإدددددددا  لددددددددع ر ط  ددددددد  رلاجتلماعيدددددددد  يراقلددددددددللإ 

 .2011، رام  ،  2,   30ر ا اجي ،  لي  ر ط    رلاجتلماعي ، جا ق  حللر ، د 

ا فع ح ددد ة  إدددتج رلإ امجدددا د  ةيددداة   ددد    ظدددلة تم قددد     ددد  ر الماعددد  ات لميددد  ه ددد ري  عبددد ر
ي ع راعتيا  ر اا قيا  ر قدب   ع د  راد ير  اااادي  ر ج اايد ،احت   شدلة،   لد  
ةةرإا  لع ر ط    رلاجتلماعيد  يراقلدللإ ر ا داجي ،  ليد  ر ط  د  رلاجتلماعيد ، جا قد  

 .2012،  كتل م،3,   33حللر ، د 

بدد ر الي  عبددد راق   ة رإددتج رلإ امجددا د  ةيددداة  لدد  تم قدد     ددد  ر الماعدد  ي  لميدد   هددداةر  عدد   ع
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