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 علب الخصوص ي

 .جامعة الأزهر بنين بالقاهرةبكلية التربية عل  النفس التعليمي والإ صاء التربوي  قس 
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ددددد       ال اندددددد  مدددددد       دددددد     يهددددددحث الحادددددد  ااءدددددد لل هلددددددد ميدددددد ق من دددددد   ل  هدددددد   ا  د

السدد م مية م مدد   ددب  لاسدد د    ا سددح    اخسدد    الددحا حل   ح كدد    ل ان دد   لدد  كدد  ك ح دد  

 مدد  ال ددبد المب لدد   مم  ددم300المن دد   ىحددد ى يددم   ام دد   
م
اليةم ددم م مبددم ا ترددح كح الاددد   ( ط لحدد 

(  أ يدددددد ق 0,964(س  اناددددددحاث مب دددددد ب   22,006(ىدددددد وس مل  بدددددد  لاسدددددد     24: 20أىلدددددد بر  مدددددد م    

و    دددح أتددد با الي ددد  ر هلدددد كددد  ح    ا 2023 /2022الف دددل الحبا دددا  النددد ا  مددد  البددد و اا ددد م ل

كلد   ىحدد المفدح اا سحق المن       لد  مد   دب  سدحق اىء د ث  لا د  م ةد  اسدحم اكفد ق اىء

(  هددددل اسددددحم اكفدددد ق  %100 - %84.61 ابكح ط دددد  مد بدددد   المن دددد   السدددد م المم نددددم ل لن دددد   مدددد  مدددد   

محكفبدددم   لددد  كددد  ال  سدددل هلدددد    ا ال دددحق مددد   دددب  ال دددحق البددد محل ال    دددح   لا ددد  مددد قا 

شددد ة هلدددد سدددحق (س ملددد   0,001مل دددي  ددد   مبددد مبا ا نادددحاب البمب  بمدددم  الدددم ىيدددح مسددد  ث   لدددم  

الحن ددم الب م  ددم ل لن دد     دد  م  ندد ا الب يددم   لدد  مدد قا  دد   ملمتددحاا الم  منددم  ددل المددحث المنحدد   

ددد      مددددي م  ندددد ا  ملدددد   ددددح  ىحددددد م  منددددم نلدددد  ت ال ا  ددددل البدددد محل ال    ددددح  لمن دددد   ال هدددد   ا  د

ط مدد    بمددم  ددل الب يددم   لدد  كدد ا حا    ا اخسدد ق المن دد   لا دد  أ  مل ددي  دد   مبدد مبا ا بكحدد 

م  ف   ل م   بمم الحبح الذ   ن    هل    الحبمم الم  دم ل لن د    الدم الا د     م ىيدح مسد  ث 

(س   لدددددد  كدددددد ا حا    ا  حدددددد ا المن دددددد   م حمنددددددم ألفدددددد   ح نحدددددد   لا دددددد  أ    لددددددم مب مددددددل ألفدددددد  0,01 

    لتهددددددد  (   ب ةددددددد0,783 -0,752لكح نحددددددد ب م لنسدددددددحم   بددددددد   المن ددددددد   المسددددددد  حو كحا لاددددددد  مددددددد    

 .(   هل     منح لم مل   لم ح سبلا م اب  حاو المن   0,889ل لن     مل  

 .ال بد المب ل    –ال ه   ا         –ااخ   ص الس م مية م  :الكلمات المفتا ية
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ABSTRACT 
The current research aims to build a measure of academic buoyancy 

and verify its psychometric properties by calculating its validity, internal 

consistency, and reliability. To achieve this, the measure was applied to a 

sample of (300) student teachers at the Faculty of Education, Al-Azhar 

University, whose ages ranged between (20 and 24) years. With an arithmetic 

mean of (22.006), and a standard deviation of (0.964), during the second 

semester of the academic year 2022/2023 AD, the results indicated the 

availability of indications of the validity of the scale, through the validity of 

the content, as the rate of agreement of the arbitrators on the vocabulary and 

its association with the six dimensions of the scale that make up the scale 

was Between (84.61% - 100%), which is a high percentage of agreement. 

Indications of validity were also reached through confirmatory factor 

validity, where all the values of the non-standard regression coefficients were 

significant at the significance level (0.001), which indicates the validity of 

the factorial structure of the scale according to the data. The sample, and the 

values of the conformity indicators came in the acceptable range, which 

indicates the conformity of the confirmatory factor analysis model for the 

academic buoyancy Scale with the sample data. Indications of the 

consistency of the scale were also available, as all the values of the 

correlation coefficients between the score of each position and both the score 

of the dimension to which it belongs and the total score of the scale. It was 

statistically significant at the level of (0.01), and there were indications of the 

scale’s stability using the Cronbach’s alpha method, as the value of the 

Cronbach’s alpha coefficient for the dimensions of the scale used ranged 

between (0.752-0.783), and its value for the scale as a whole reached (0.889), 

which are acceptable values, which confirms Validity of use of the scale. 

Key Words: psychometric properties - academic advancement - student 

teachers. 
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  :مقدمة الا ث

ا دددل ملمبسددد ا ال ب ددد   اا ددد م ل مم ندددم م لةدددم ا رل دددم  دددل الي ددد و ال ب   ددد     م  لدددي  ك
 
م
   مدددحان  

م
  م  بمدد 

م
 ككلدد  أرل تهدد   ددل الددح ب الدددذ  كندد و مدد   ددل هىددحا   كيل دددم الندد ث الوشددحمم مبح  دد 

 ل ن دد و م ل  دد  ف اىخ  فددم ال دد   ا دد ت هلوهدد  اى  لددي   مندد   كنددحو ا
م
 مدد  ملنددحاب مدد  كل  كدد   م ي دد 

 .م   ح ة  شحمم ك  هىحا ر   شمل م ح  ل مل ي اى   ا  ال     ا ال ب  ل م اىخ  فم

 يبددح ال ددبد المب لدد    ددل    دد ا اليةم ددم مدد  اللددة ة الوشددحمم ال دد  كنددحم   ملمبسدد ا ال ب دد   
 دد   أتددح    ىحددد مدد  أردد  الم ال دد  ردد  م ددح  مل ببددته    ب دداا دد م ل ل ل  لددي  لا دد  خبددح م يددم ال 

  ه  أ  رددلم ق ال ددبد   ام دد   البح ددح مدد  ال اددح  ا ا     ل ددم ال دد  أسددحا  بددلم مدد  ا طددبق
بل ا ميئم ملمبس ا ال ب    اا  م ل   هل كاح  ا م ي ىم خبح ملن مدم مشدكبا ك امد  ال دبد 

  ددددل سدددد ب م   فددددم منددددل ىددددحو النددددحبة ىحددددد ان دددد ت الم دددد و  ال م  فدددد ا  ددددل ا   دددد 
م
ا اىءددددح ة ل دددد     م دددد 

 ان ف   الننم  ننص الحا ب م لحث ال بد   ان ف   مبح ا المش ب م  ال نس     ل  م  ه   
 الن   المحكح  م لحبابم  ا م ا ن ا   غ ةر  الكن ة م  المشكبا ا     ل م  اليفس م الم  لاحم 

 لحيئم ال ب    اا  م ل.

حد مندل ردذا المشدكبا   دحض ىحلدم ل بح دح  ىيحم      لك  ال  لب المب   م  ال ة ب ى
ددددد      ااءدددددد لل   ىحددددددد أ ا دددددد  ا  د

م
مدددددد  اللأددددددة ط ا     ل ددددددم  اليفسدددددد م  ا م ل ى ددددددم ال دددددد  كددددددلم ح بدددددد ح 

 البلا    م  ري  كبةت أرل م ال ه   ا        م ى ح با مد  أرد  الم ة دةاا اليفسد م المب سدحة ال د  
ددد       ا بدددد   مم  سددددإيح هلوهدددد  ل  سدددد   مدددد ل بد هلددددد لا لددددم ال  ا  دددد   ال ددددد    مددددي ميئددددم البلددددل ا  د

 المي بحم ل  اح  ا   ى   حباته  الشخ  م  نل ر  اليفسا  الس   .

  ددح كيا ددح ا ر لدد و مدد ل ه   ا  دد       ددل الحبابدد ا  الحادد ي اليفسدد م مددي مددحا  ا النددح  
 د ح  ال هدد   ا بد  حاو ا    لم Martin & Marsh, 2006ااءد     البشدحم  لا د   نسدب هلدد 

ا  دد      لددل  أمادد  ه   ددل ال ددل   ا  دد      لددحث طددبد اا  مبددم  مدد   لكدد  أ   ندد و مدد  ال هدد   
 ا         ل م ام م ال اح  ا  المشكبا المحكح م م ل ب    اا  م ل. 

ددددد      لعتددددد بة هلدددددد  دددددحبة ال دددددبد ىحددددددد  2008 ميدددددذ ىددددد و  ابددددد  حو م ددددد ح  ال هددددد   ا  د
 ب ا  ال اح  ا  البنح ا ال         نه   ل لا  ته  الحباب م ال  م م المب د  ة ا بكحا  م  ا ن م

(Strickland, 2015, 27) 

 ,Putwain, Daly ؛ (Martin & Marsh, 2009a, :7, 2009p. :358   ددل مدد فدد م   
Chamberlain, & Sadreddini 2016, 4  ؛Shafi, Hatley, Middleton, Millican, & (Templeton 

م  نددب النددحبة ىحددد ا بكددحا  مدد  اليكسدد ا  ال اددح  ا ل  هدد   ا  دد      ىحددد أندد  مدد لي ح  5, 2018
 
م
 دل المسد ب البد     اببد لح  ا  الندحبة ال د   ل  ك د  ال دبد ل  سد   هلدد الي د     البنح ا ر  أ لأ 

م الم اى ددددددددح ال ه   دددددددد   ا  اق اللأددددددددب ف   مدددددددد   ددددددددب  م ام ددددددددم أتددددددددم  لحء دددددددد ة ا     ل ددددددددم ال  م ددددددددم  
 ددددحكح   لدددد  ال دددد  خبددددح مدددد  طح ب ددددم ااء دددد ة ال  م ددددم  (   الم دددد و ال ددددبحم  ا  اق   بفلدددد  الم ي  سددددم  

م لبلدددل ىحدددد  فددد  مسددد  م ا ال ددد كح المب ددد  ة ل  دددبد   ان فددد    ندددته  مدنفسددد      دددحبته  ىحدددد 
 م ام م ال اح  ا ال  م م ال   ك ام     ا ل ميئته  ا     ل م.

دد     مف ددد و ال هددد   لددد    ل ددد       ال ددد  كل ددد ا ىددد  مفددد ر    مل ل ىدددم مددد  ااخ ددد  ص   ا  د
ميد ق لد  سد م م لحيئدم ا     ل دم  مدحكح  م لة لح دم الب  دلا مد  ال دبد   لد   بدح  م حا  م مب  مدند 



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) الجزء (،201العدد: )

 

 

49 

دددد       بددددد  م ابدددددإح   م ي ابة ال ادددددح  ا ا       ل دددددم  حدددددل أ  ك اددددد   هلدددددد ان م بددددد اال هددددد   ا  د
مسددددد ىحة    لددددد  ىددددد  طحمددددد لي ددددد   ا  ددددد        ان ددددد  ال ةسددددد ىحالممدددددل  ابال  بدددددح مددددد   ح دددددةة   لددددد 

 أ ؛ لا دد  ته  ا     ل ددمئددال دبد ىحددد ال ب مددل مددي  ددل ال ددب د  ال ادح  ا ال دد  كدد ام     ا ددل مي
ددددددد      ددددددد      محبمددددددددم  ممدددددددد       دددددددد ال هدددددددد   ا  د المل دددددددد ة  فدددددددد  تددددددددب ب ال ددددددددبد م يم دددددددد   ا  د

 (.Hirvonen, Yli-Kivisto, Putwain, Ahonen & Kiuru, 2019,107 ح ةة 

 مددد   ددد   ندددح أسدددحض مددد  لدددل  ار ل مددد ا الحددد لان    دددل ردددذا اى ددد   الكشدددف ىددد   كاح دددح 
مس  ث ال ه   ا        ل  بد اا  مب       سم ال بد المب ل     لد  ل  بدحث ىحدد ال دبد 

د      ل نددح   الحى  ددم  الددحى  ل دد    لنددح كي ىدد  ا   اا ال دد  ابددد   حم  مي فضددا  ال هدد   ا  د
د      مدد  مدد   المبلا ددم  المن م ددم  مندد  يو ال نحمددح الددذاخ    مدد  ريدد   دددخ   ل كشددف ىدد  ال هدد   ا  د
الحادد  ااءددد لل  لا  لدددم مح ددحة ل كشدددف ىددد  ااخ ددد  ص السدد م مية م لمن ددد   ال هددد   ا  ددد      

 ل  بد المب ل   مم  م اليةم م م لن رحة م مبم ا ترح.

 :الا ثمشكلة 

 (Martin, Colmar, Davey & Marsh, 2010,5Cs) الددذ  طدد با خل  ددا ا نلدد  ت اا  بددح
نلددد  ت ك سدددل هل ددد  الح لانددد      لددد  مددد   دددب   بابدددم ط ل دددم أمحمددد  ىحدددد 

و
ددد  1866 ألادددحي أ ( ط لحم

 لكددد  مددد   بل ددد  ك ددد مح   بددد  هلدددد م ل ىدددم مددد  ا   وهددد   اك سددد   دددب    ددد     بابددد    م   فددد   
د      شددمل مسدد لح مددي ال  دد   خب بددة ملمتددحاا ل  ل دد  الددحا  ل    لددحث ال ددبدمف دد و ال هدد   ا  د

   مددد قا ما  لدددم الحاددد  ااءددد لل  دددل الكشدددف ىددد  ااخ ددد  ص السددد م مية م لمن ددد   ال هددد   لدددحيه 
 .ا         ل ل ق أ ب   رذا اليل  ت ل لس ىحة  ل ال ان  مي  لحث ى يم م  ال بد المب ل  

الحا ي الس منم   ض  ك  ب الحباب ا    ل           ال ه   ا    ما   ا م لي ح هلدو   
 ال نحمددددح الددددذاخ    ملكدددد  ال بددددحث ىحددددد  م ي ىددددم منددددل المبلا ددددم  المن م ددددم حاو أ  اام بدددد      بدددد 

 ك  ب أ  اا      ال ه   ا         ل الح ئ    ا ميو م  البحب م ىحد اليا  الآخ :

 Martin) ( مد   حدلABS) Academic Buoyancy Scaleك  ك د مح من د   ال هد   ا  د      
& Marsh, 2006)   د      ال دد  ك ب ددد د        شددمل مدد  أتددم   ال ددل   ا  د لن دد   ال هدد   ا  د

ال دددددد  كلندددددددل مسددددددد ب ااء ددددددد ة   م  بدددددد   م ا ال ك ف دددددددم لبن م بددددددد ا  ال اددددددح  ا ا     ل دددددددم ال  م دددددددم 
المن د   أ        يبدح ردذا الحباب م الب ل م    لدحبم ا اللأدب فم   انتهد ق ال  د    لدة  ا م اد

ددددد       أ لةردددددد  انإشدددددد با  ددددددل الحيئددددددم ا ميو ددددددم    ددددددح كدددددد  المندددددد  يو ال دددددد  أىددددددحا  لن دددددد   ال هدددددد   ا  د
ابددد  حاو ردددذا المن ددد   ىحدددد ن ددد ق  ابدددي مددد  الحبابددد ا ا ميو دددم ال ددد  كي  لددد  ردددذا الم ة دددة  م مددد   

  أ ا د ؛ =  ۲أ ا د   شدحة؛   =  ۱  ۷ – 1المن    م  أب بم مفح اا  خس  حو طحمنم ل كحا م  
= أ ا دددد   7= أ ا ددد ؛  6= أ ا ددد  هلددددد لادددح مددد ؛  5=   أ ا ددد     أ   دددف؛  4=   أ ا ددد  هلدددد لادددح مدددد ؛  3
 ة(.شح 

 ن دد  المأ     (Jahedizadeh, Ghonsooly, & Ghanizadeh., 2019, 167)  ددحث  مييلدد     
   دذل  (Martin & March, 2008a)  المسد  حو  دل ماد   (Martin & March, 2006) الم د ب لددد 

   شددددلل    ددددم اا  انددددب   المسدددد  حو  ددددل مب دددد  الحادددد ي ا ميو ددددم  الددددذ    لأددددل  أب بددددم مفددددح اا
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الم ب نددم مدد ل ه   ا  دد       لددذا  ددج  ريدد ب لا مددم م بددم هلددد ك ددل   أ اا تدد م    ماددح ة ك لأددل  
 اا  م ل. الميمح م  المفح اا   كح ي ىحد نه   ال بد أ    ل م   ل ال ب   

دد       دددل  ل دددذا السدددوب خبدددح ا اىءددد   ا مددد   حدددل الحددد لان   ل لدددي أ اة لن ددد   ال هددد   ا  د
 منددددل  بابدددد ا  ددددل مدددد   

م
؛  Martin & March, 2008aالحيئدددم ا ميو ددددم  الحيئددددم البحب ددددم كاح دددحا

Putwain, Connors, Symes, & Douglas-Osborn., 2012  2015 أم  البدب ؛  2014م  فى  ؛  
؛  Bulilan, Ollamina, Jessalyn, JonnalizaPesa, Rupero, Kim & Valentino, Darren, 2016؛

 ؛ 2020 ؛ مالدددح  2020 الدددحب  ؛  Panjwani & Aqil, 2019؛  2018 ؛ ىددد مح  2018 ن سدددف 
 (.Datu & Yang, 2021؛  2020 ببح 

      ند  مب ل د   دل  اكض  ل ح لان   أ  اىء   ا الس منم ال   كلد  لن د   ال هد   ا  د  
المحالاددددددددل ال ب  ل ددددددددم  حددددددددل اا  مب ددددددددم   لدددددددد  أ  ىددددددددح  ا بدددددددد   م ا ىحددددددددد البحدددددددد باا  الم ا ددددددددف ال دددددددد  
     ببدة ىد  ال هد   ا  د       شدمل  ح دة بد اق 

م
اب  حم  لن د   ال هد   ا  د       د   سدة ةا

ددددد  أ  ماددددد   ا  دددددل المنددددد  يو ال ددددد  كي  ل ددددد   حن دددددم ألا   دددددم الحبدددددح أ  م بدددددح ة ا  بددددد     لددددد  كحددددد    أ لأم
الن د   السدد منم ب ديا غ لح تهدد  ىحددد   د   ال هدد   ا  د      م بدد  حاو ال نحمددح الدذاخ   مدد   لم ددذ 

 ىحد رذا الي ع م  أن اع ا  اا ملي الح  ن ا م  كد ح ال بد م لمحغ ب م ا م ل ى م.

ا ددددف  لدددد   مددددح الحدددد لان   ىحددددد لاددددح   اطبى دددد  نددددحبة  مدددد   مندددد  يو بدددد منم ابدددد  حم  الم  
الس    م لن    ال ه   ا        ل  بح ة ى  ال ا ي الفبحدل ل   لدب  دل الحيئدم ا     ل دم    دحبة 

 رذا المن  يو ىحد ال بح ة مح م ى  مس  ث ال ه   ا         شمل  ا  ل.

ددد       ددددل الح ئ دددد   البحب ددددم  ا ميو ددددم    لدددد  ا   فدددد  مادددد   ا الحدددد لان   لن دددد   ال هدددد   ا  د
 ر الحباب ا الس منم ال   بدب  هلدد كاح دح مم ند ا أ  أ بد   ال هد   ا  د      مد  مد   ا   ف  ن  

 ؛Martin & March, 2008a  ألا   ددم الحبددح أ  م بددح ة ا  بدد    لا دد  كي  لدد   بابددم  ددل مدد  
Martin et al.,2010 ؛ Putwain, Connors, Symes, & Douglas-Osborn., 2012  ؛ Martin, 

 ؛ Farhadi., 2016؛  Putwain et al., 2016 ؛  2014م دد فى   ؛Martin, 2014  ؛ 2013
Bakhshaee, F.,., , 2017 .Farzad  &Dortaj, Hejazi,     ؛ 2020  ؛ ى  دم 2018 ؛ بد Datu & 

Yang, 2021). .ال ه   ا         حن م ألا   م الحبح 

 ,Piosang, Bulilan, Ollamina, Jessalyn؛ 2015  أمد  البدب مييلد  كي  لد   بابدم  دل مد   
JonnalizaPesa, Rupero, Kim & Valentino, Darren, 2016     2018 ؛ ى مدح    2018 ؛ مالد 

؛  2019 ؛ لا ددددددددددددددد    2018 ىححالحبددددددددددددددد    ؛ 2018 ؛ ىددددددددددددددد مح  2018 ؛ ن سدددددددددددددددف  2018 اليغبددددددددددددددد  ؛ 
Panjwani & Aqil, 2019  ؛Jahedizadeh, et al., 2019 2020  امد    ؛ ىحدد   2020 بهنسد     ؛ 

 ال ه   ا         حن م م بح ة ا  ب  . (2020 ببح  ؛ 2020 ؛ مالح  2020 ؛ الحب  

 مدددد  ريدددد  مدددد قا ما  لددددم الحادددد  ااءدددد لل  ددددل الكشددددف ىدددد  ااخ دددد  ص السدددد م مية م لمن دددد   
ال هدد   ا  دد       ددل تددمل م ا ددف بدد    م لددحث ى يددم مدد  ال ددبد المب لدد   مم  ددم اليةم ددم م لندد رحة 

 ترح.م مبم ا  

   ل ل ق م  بح   لك  كاح ح مشم م الحا  ااء لل  ل الإس ؤ ا ال  ل م:

ال هد   ا  د      لدحث ى يدم مد  ال دبد المب لد   مم  دم اليةم دم من    م     ا سحق  -1
 .ال حق الب محل ال    ح     اىء  ث   حقم  ببة ى هم لن رحة م مبم ا ترح  ل   



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) الجزء (،201العدد: )

 

 

51 

ال هددد   ا  ددد      لدددحث ى يدددم مددد  ال دددبد المب لددد    ددد   نمدد     ا ا خسددد ق الدددحا حل لم -2
 .مم  م اليةم م م لن رحة م مبم ا ترح

ال ه   ا        لحث ى يم مد  ال دبد المب لد   مم  دم اليةم دم ن    لمنح ا الم     ا  -3
 حدددد ا ألفدددد   مب مددددلال  ي ددددم الي ددددف م    م حمنددددم   ببددددة ى هددددم لندددد رحة م مبددددم ا ترددددح  لدددد   

 . ح نح  

 دف الا ث:ه

د       ال اندد  مدد       دد  السدد م مية م مدد  من دد    ميدد قيهددحث الحادد  ااءدد لل هلددد  ل  هدد   ا  د
 دددب  لاسددد د    ا سدددح    اخسددد    الدددحا حل   ح كددد  ىحدددد ى يدددم مددد  ال دددبد المب لددد   مم  دددم 

 .اليةم م م لن رحة م مبم ا ترح

 أهمية الا ث:

 مد  ألادح اليلد  ت اليفسد م ككل  ا رل م الي حمدم ل حاد  ااءد لل  دل ما  ✓
م
 لدم ال اند  هلا د    

دد       رددد  نلددد  ت  ال ددد     مبيددد ا م لبحب دددم من ددد   ااخلسدددم أ بددد   5Csالمب سدددحة ل  هددد   ا  د
  controlاللأددددددددددددددح    coordinationال نسدددددددددددددد     confidence هددددددددددددددد الننددددددددددددددم  Cكحددددددددددددددحأ ماددددددددددددددحث 

 أ دح     martin & marsh( الدذ  طد با  دل مد  commitment  ليد او  اcomposureال دح ق
 مدددددحث م  من ددددد  لح  نددددد ا ى يدددددم مددددد  ال دددددبد المب لددددد   مم  دددددم اليةم دددددم م لنددددد رحة م مبدددددم ا تردددددح 
م ب  حاو ال ا  ل الب محل ال    ح    اة      مح حة هد من    ال ه   ا  د      الدذ  

 أىحا الح لان    ل الحا  ااء لل.
ندددحو هلدددد مك حدددم الن ددد   اليفسدددا   اليةمددد    لدد  ككلددد  ا رل دددم ال  ح ن دددم ل دددذا الحاددد   دددل أندد    ✓

ددددد      ل  ددددددبد المب لدددددد   مدددددد   ددددددب  م ل ىددددددم مدددددد   البحب ددددددم أ اة   دددددد   مح ددددددحة ل  هدددددد   ا  د
الم ا ف السد    م ال د   لكد  أ    د      ال دبد  دل ميئدته  ال ب  ل دم   لد   لكد  ا بد ف  ة 

  ددل ىل  دد ا الكشددف  الإشددخ ص لمسدد  م ا ال هدد   ا  دد 
م
      ل  ددبد المب لدد   م هدد  مسدد نحب

  ب ل  لل المس ىحة  ل كنح   الحى  م  الحى  ل  بد مي فضا  ال ه   ا       .

  دود الا ث:

 لاح   خبل   ن   ر الحبابم ااء ل م هل:

 ا  اة المس  حمم  ل الحبابم ااء ل م  هل من    ال ه   ا        اىحا  الح لان  . -1

ل دم  هدل ال دبد المب لدد   مم  دم اليةم دم ميد   م لندد رحة الب يدم المسد  حمم  دل الحبابددم ااء  -2
 م مبم ا ترح.

 الميهج المس  حو  ل الحبابم ااء ل م  ر  الميهج ال سف  ايلا  ئ . -3
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 المفاهي  الأساسية للا ث: 

  Psychometric properties الخصائص السيكومترية:

 نم مدددد  ه لأدددد ع أ اة  ن ددددح م اخ دددد  ص السدددد م مية م ك دددد  الملمتددددحاا ايلا دددد   م المشدددد
  دد   لس سددم مدد  ايمددحاقاا من ددح الكشددف ىدد  سددبلا ته  لن دد   مدد   لددب  لن  بدد      ددح 

( مدن   ن ح به  ك   ال دف ا اللأدح بمم  الم ب ندم ملدحث  ب ل دم ميد   60. ص2014 م  ب ل   
م ه  المن     ب ح     ح ك   م   حكح  بهل  م  مب مبا  مس  م ا  مب   ة  ال       ال ان  

 بدددح ك ح ددد  المن ددد   ىحدددد ى يدددم ملن دددم ل ل  لدددي   ى  ددد    اخ ددد  ص السددد م مية م ىحددد بة ىددد  
م ل ىدددم مددد  الملمتدددحاا ال ددد  خببدددة ىددد  امم ن دددم ال  ددد ق من ددد  ر الن ددد    كاح دددح مسددد  ث الفدددح  

 مح م م لنسحم ليمب    ل السلم المن بم.

 Academic Buoyancyالنهوض الأكاديمي:

دددد       دددددل الحبابددددد ا المحكح دددددم م ل ةدددددم البحب دددددم   بيدددددح ك بدددددح  محا  ددددد          ا م ددددد ح  ال هددددد   ا  د
 لد   دل  الحا  ى  مبنلا الم  ح  ن ح أن   يةم  ملبنلا ال ف  ا         أ  ال ه   ا       

ىحددددددددح  ؛2018بدددددددد     ؛2018مالدددددددد     ؛ 2018ن سددددددددف  ؛2018 اليغبدددددددد     بابدددددددد ا  ددددددددل مدددددددد :
بهنسدددددد      ؛ 2020ى  ددددددم  ؛ 2019لا دددددد    ؛2019 الحتدددددد ح ؛ 2018ىدددددد مح  ؛ 2018الحبدددددد    

؛  2020  ؛ أمدددد  غدددديا  أ2020؛اليغبدددد   2020مالددددح   ؛ 2020لاسدددد   ؛ 2020الددددحب   ؛ 2020
 مددد    دددل لددد ق  لددد  ( 2021  البنددد ث 

م
دد      مدددح    دددي ا   ددد ب الح لاددد  ىحدددد مف ددد و ال هددد   ا  د

دد     ؛  لددد   نددد  أ دددحد المحا  ددد ا هلدددد م ددد   ى ددد   لا ددد  أ  مف ددد و   الددديفومف ددد و ال فددد  ا  د
ال فددددد  مددددد  المفددددد ر   المحكح دددددم مددددد لب  و ال ح ب دددددم   لك ل ددددد ق   الف   ددددد ق   غ ةرددددد  مددددد  اى ددددد  ا 

  لذا اب نح الح لا  ىحد ابد  حاو مف د و ال هد   ا  د       دل ردذا الحاد  ال ح ب م الب ل م
دددد  مدددد  الفبددددل  نهدددد  ددد        يشدددد   ال هدددد   لة مم  مدددد  مف دددد و ال فدددد  ا  د

م
دددد (:  يبندددد  ن -مددددح  ه لم

    ن   نه   ب  هلد البح : أ  أبحع هلد مب  ك .
م
   اش  

م
 الن  و م لفبل  ن 

دد      ار لددد و  دددح   دددل م ددد    الحددد لان    الحاببددد   البح دددح مددد  نددد   م ددد ح  ال هددد   ا  د
  لا د   ي دح  دل م لاد م بدح   م دم الي دح ال د    وي رد       ل ذا خبح ا ال بحمف ا لا لاليةم م

د      ىحدددد أندد  الندددحبة ىحددد م ام ددم ال ادددح  ا     دد بدد  الحدد  آ دددح    حث لان   هلدددل ال هدد   ا  د
دندد   سددف لبنددحم ت اليدد     السدد  ب م يشدد ة هل دد  الددحب مدندد  ا بدد   مم الحيدد قة  الي  ءددم    
 دددددل الحاددددد ي  الحاببددددد ا السددددد منم ال ددددد  كي  لددددد   بحمفددددد ا اله  ددددد        لددددد   حدددددل ىدددددح  لدددددحب  

 ىحد اليا  الآخ :ث ىحد طح بم ااخ س م   ل  ل     ال ه   ا        

 :
ا

 :رة قدك النهوض الأكاديميالتعريفات التي تناولت أولا

ال ب مدل مدي البنحد ا  ىيدحال دبد   ل  ك د  دند   دحبةمالحد لان   ال هد   ا  د        بد   بحث        
ل بحمفددد ا ال ددد     أكفنددد  مل دددي ا ال ادددح  ا ال ددد  كددد ام     شدددمل مب ددد    دددل ميئدددته  ا     ل دددم

 ؛Martin & Marsh, 2008a, 54  دددل مدد    ىح دد  ال هددد   ا  ددد       نددحبة مدددي خبحمدددف
Martin,2013,488   حبة ال بد ىحد ال ب مل مي    مي البنح ا  ال ادح  ا ال د  خبدح " ( مدن 

مدد  طح بددم ااء دد ا ا     ل ددم   اء دد   ىحددد  بمدد ا مي فلأددم  ددل المدد ا  الحبابدد م  اللأددة ط 
الحبابدد ا  مدد    مدد  " نددم مدد  يةاد م اى ددح ا م ا ندد ا  ىددحو النددحبة ىحددد ان دد ت ال م  فدد االم ب 

 & ,Martin, Colmar, Davey؛  348  2018ال ددد  كي  ل ددد   ندددحبة  بابدددم  دددل مددد   بددد     
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Marsh,2010,475 2013؛   Martin, Ginns, Brackett.,    ؛ 2018 343 ؛ ىحددح الحبددد 
Comerford, Batteson & Tormey,  2015,98 ؛ Bakhshaee, et. All., 2017,339 مالد    ؛ 

 ,.Jahedizadeh, et. All؛  302  2019لا دد    ؛  Shafi, et. all., 2018,415؛  2018 359
 .(2020 320الس ح  ال ف   ؛  12  2019 الحت ح ؛  2019,162

ا:   ستجابة بناءة وناجحة:يالنهوض الأكاديمي كعملية تعريفات تناولت ثانيا

ددد      ىحددددد أندددد  ا بدددد   مم ال ك ف ددددم الي  ءددددم  الحيدددد قة          ي ددددح  بدددد  الحدددد لان   هلددددد ال هدددد   ا  د
 Martin كفد   دل مد     لا د  ا بدم ااء د ة ال  م دم ا     ل دم ن اع ال اح  ا ال   خبح مد  طح

& Marsh, 2009, 1؛ Putwain, Daly, Chamberlaiu,& Sadreddini, 2016, 1808 ؛ 
Martinsone, Vilcina, 2017, 14  ؛  140  2020ى  دم   ؛ 678  2020الب لد ا ؛Aydin & 

Michou, 2020, 964 ) دد      مدنددد  ا بددد   مم مي ددد   ل  ك دددف مدددي ىحدددد خبدددحمف   ل  هددد   ا  د
 ال د     ال ب ب ا ا     ل م ال  م م   سدلم من ل دم   اق ال دبد الم ب د  م ين د ت ال اح  ا

 باب م .ك  ح أ ي ق هىحا ا  

 ه   ا        مدن  ىل  م  د   مد   بل د  ك د مح  فد قاا الم ب لد    ل مي ح الح لان   الس من    
لف ددددد     ابة مشددددد ىحر  ااخ سدددددم   الشدددددب ب م ل بددددد طف ك ددددد ا الآ دددددحم    كاح دددددح  كان ددددد  أردددددحاث 

 .ا   م م    اش ق  ااءف ظ ىحد البب  ا اي   م م م   ا شخ ص   اك     حاب مسلم  

ا: 
ا
 :ناجح ندماج وسلوك ييجابيكعملية االنهوض الأكاديمي تعريفات تناولت ثالث

دددد      م ددددد ح    دددددف ا ندددددحم ت اليددددد    ل   لدددددب  دددددل لادددددل  ث  دددددح      بددددد  الحددددد لان   أ  ال هددددد   ا  د
-Salimi, Asadzadeh Ghotbian, Nazemi بددحث    لا دد  شددكبك  ا     ل ددم ال دد   لددح بهدد م

Moghadam, & Azizi, 2016, 835  دف ا ندحم ت اليد     ( ال هد   ا  د      مدند  م د ح 
ددد        ل   لددددب  ددددل لاددددل المشددددكبا  ال ددددب ب ا  ا  ف  دددد ا ا     ل ددددم   م اسدددد  ال هدددد   ا  د

  ب امل منل الف ى  م الذاك م   ا نحم ت   اللأح .

دددددد      مدنددددددد  بددددددد  ب ه  ددددددد     بيددددددد ق كك فددددددد 2018 397بدددددددحث  اليغبددددددد  خ            نددددددد اع  ( ال هددددددد   ا  د
ال اددح  ا   ا ن م بدد ا   اىءدد   ال دد   لددح بهدد  ال ددبد  شددمل مسدد لح  ددب  محالاددل هىددحا ر  

 ا       .

( ال هدد   ا  دد      مدندد  ميدد ق ام لدد  ل Colmar, Liem, Connor & Martin,2019,1 يبددحث         
   ل م.     ال  م م نحو ال بد   حبته  ىحد ال ب مل مي ال اح  ا ال  م م ا   

 -م   حل:     م   ب  ال بحمف ا الس منم لمف  و ال ه   ا         س ن ر الح لان

 .كي  ل   لمف  و ال ه   ا       ا   ف   م م ن ح الح لان    ل  -

 مشدددد ب      ال  لددددب  فددد قة   ددددحبة اكفددد  الحدددد لان   ىحدددد أ  ال هدددد   ا  دددد       ببدددة ىدددد   -
ل مدددددي ال اددددح  ا ال ددددد  خبدددددح مددددد  طح بدددددم ااء ددددد ة ل  ب مدددددالي  ءدددددم م  ابددددد   ما     ل ددددم    

 ال  م م ا     ل م.
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اي   م ددم  الحيدد قة  ل   ا دد  ال  لددب  ك  ردد ا    ددب ال هدد   ا  دد      م ل ىددم مدد  ا  -
  اح  ا ا     ل م ال   ك ام  ؛ للأل   البلل ا منل  ا ل ملمبس   ال ب  ل م.المي 

دددد         دددددح   -  اي ف  ددددد ا  ا دددددل   ال ادددددح  ا ألادددددح حم    امددددد  ال دددددبدىيدددددال هددددد   ا  د
  الي ك ددددم ى هدددد  البح ددددح مدددد  المشدددد ىح السدددد ح م  ددددح كإسددددوب  ددددل لاددددح ي ميئددددته  ا     ل ددددم 

ب دددد  المدددد ب   ىدددد  كان دددد  أرحا دددد  
و
ددد ل  كح   الن دددد    ان فدددد   الحا ب ددددم      دددد  أمدددد ب خ  د

 . م اس م كنحم  الحبا ا 

  ال ه   ا         ل كاح ح  س ف ح الح لا  م  البح  الس م  ل  بحمف ا ال   كي  ل -
 ك   ااخ س م ىيح مي ق المن    المبح  د اة ل حبابم.

مد  السد     ا اي   م دم  م ل ىدم  بدحث الح لاد  ال هد   ا  د      مدند  -  ل ل ق م  بح :         
خبدح الم م م ل ان   ابد لحابمم م ام دم ال  لدب ل  ادح  ا ا     ل دم ال  م دم المب د  ة   ال د  

السد  حة   دح ل ل د و    اا ي د   الفب ل م    ال    الم لن م  ل  الننم  طح بم ااء  ة ا     ل م م
 م اددح   (  ددل أ اق الم دد و اىخ  فددم  ا ليدد او    المندد محةمددي ان فدد   مسدد  ث ال دد كح   ب  ىحددد الدد

س  حو الم امحا    م لحبمم ال لا  ا ل ى وه  طبد اا  مبم م   ب  اب   مته  ىحد المن   
  د الحا .

 أبعاد النهوض الأكاديمي:

دددد       حيددددد ق ألاددددد    الحبدددددح أ  م بدددددح     لددددد  ا   فددددد   م ددددد ا الي دددددح لاددددد   ال هددددد   ا  د
  م دددددد ا الي ددددددح لادددددد   كاح ددددددح ا  بدددددد   ال دددددد  خبكددددددو مف دددددد و ال هدددددد   

م
ا  بدددددد    ا   فدددددد  أ لأدددددد 

دد      لدددحث ال دددبد     لددد   حدددل م ددد   ل حاددد ي   الحبابددد ا ال ددد  كي  لددد  ال دد      ا  د  هددد   ا  د
 م لن    مي ا  ب     كي ى    ل كاح ح أ ب  ا.

دددد        مددددد   مددددد   ب دددددم أ بددددد    هدددددل 45  2015  يشددددد ة أمددددد  البدددددب    ( هلدددددد أ  ال هددددد   ا  د
 .(م ام م البنح ا الحباب م   ال  م  اي      بغ  المشكباال      لمب   ة الي        

( 316  2019 ؛ لا د    420  2018 ؛ اليغبد  Piosang, et al., 2016, 6  فد   دل مد   م  
الف ى  م الذاك م   ا نحم ت ا          البب م مد    ىحد أ  أ ب   ال ه   ا        ك لنل  ل 

 .(المب    ال  لب   الن     ال اك  غ ة الملم ح

( ىحددددددددد أ  أ بدددددددد   ال هدددددددد   253  2020؛ بددددددددبح   73  2018  م فدددددددد   ددددددددل مدددددددد    ن سددددددددف 
 (.الف ى  م الذاك م   ال        لح  الذاا   ال ح ق   ا لي او ل ا        ه

ددددد      ك لنددددددل  ددددددل368  2018 مالدددددد      ددددددح  ددددددل لادددددد    م ام ددددددم  ( أ  أ بدددددد   ال هدددددد   ا  د
 ب    ال  لب.البنح ا ا     ل م   الننم م ليفو   البب م م   الم

دددد      م ة دددددة  يددددد 2018 227  ىددددد مح  حث  ددددد مييلددددد  ئ  الحبدددددح    مددددد   مددددد  ( أ  ال هددددد   ا  د
 الحبح ال ك ف   الن ا  الحبح غ ة ال ك ف (. ا      بح   

م  بهدم    حيد ق م بدح  ا  بد   ك لندل  دلهلدد ال هد   ا  د       )70  2018 ى مح     ي ح م   
 .(ال اح  ا ا     ل م   من  مم اللأة ط   الحى  ا م ل  ل



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) الجزء (،201العدد: )

 

 

55 

م ة دة م بدح  ا  بد     مد    مدند  ا        ال ه   هلد (2018 269 ىحح الحب     ش ة ي 
 .(الف ى  م الذاك م   ال        المن محة   لح  الذاا   الن   المي ف  م  

دددددد       هدددددددل Jahedizadeh et al.,2019,167   دددددددحومييلددددددد       ( أب بدددددددم أ بددددددد   ل  هددددددد   ا  د
حددددددل اي  دددددد    لحء دددددد ة ا بدددددد لحابمم   ال ددددددد    الميدددددد      ا ر  ددددددم الشخ دددددد م اي   م ددددددم   ال ن 

 ا     ل م.

 ( أ  ال ه   ا        مة ة م بح  ا  بد     مد   مد (Panjwani & Aqil, 2019, 774  ح    
 .)ا لي او   ال نس     الننم   ا نحم ت ا          ال ح ق(

ا (2020 30 مالح    حو      م ام دم البنحد ا (أ  ال ه   ا        ك لنل أ بد  ا  دل  ك  بم
 .) ا نحم ت ا          ا رحاث ال اضءم

دددددددد      هدددددددددل  (414  2020 الدددددددددحب   مييلددددددددد    دددددددددح      م ام دددددددددم البنحددددددددد ا  أ  أ بددددددددد   ال هددددددددد   ا  د
 .(ا     ل م   من  مم اللأة ط ا     ل م   الحى  ا       

ددد      2020 43 بهنسدددد      لاددددح   ددددل المن مددددل   اك ددددم  الف ى  ددددم الذ( مدنهدددد ( أ بدددد   ال هدددد   ا  د
 .)   البب م م   المب    ال  لبلي او م ام م البنح ا ا     ل م   اي

الكفد قة الذاك دم   السد  حة ىحدد  ( أ  أ ب   ال ه   ا  د      هدل 2021  ح  ىحد      ا       
 .(ال اح  ا ا     ل م   ا نحم ت ا       

 Martin, et لددد ا نل  ت ااخل  ا ل   أى لح الح لان    ل الحبابم ااء ل م ىحد  لسم أ ب   ل
al., (2010,5Cs)   اللأح   ال ح ق  ا لي او(  رذا ا  ب   خشلل م اندب    هل  الننم  ال نس

 فدد  مددي   دد  ص  بددل ا الب يددم المسدد  حمم   ك لدد  أنهدد م بددح ة اخ دد  ص ال هدد   ا  دد     
  ل الحا . 

 خصائص النهوض الأكاديمي:

( 2018؛ اليغبد  Shafi, et al., 2018؛ Putwain et  al., 2016 ؛ Martin& Marsh, 2009   فد   
ىحدد أ  ال هدد   ا  دد       ددحكح  مدد   اق المددي ف  ل  دبد  ردد  أ لددة سدد   م لحيئددم ا     ل ددم   لدد  

 يه   ملس ىحة الشحمام ا  بة م  ال بد  ل ه ابة ال اح  ا.

   ا  دد       ددحكح  م لبلددل ىحددد  فدد  ( أ  مف دد و ال هددMartin & Marsh, 2009, 7م ضدد     
مسددد  م ا ال ددد كح المب دددد  ة ل  دددبد   ان فدددد    ندددته  مدنفسدددد      دددحبته  ىحددددد م ام دددم ال اددددح  ا 

 ال  م م ال   ك ام     ا ل ميئته  ا     ل م.

دد        ل ددد  مل ل ىدددم مددد  Putwain et  al., 2016, 4 يشددد ة      ( هلدددد أ  مف ددد و ال هددد   ا  د
ابد   مم كك ف دم ل  ادح  ا ا  لدة تد  ىم     د   كل  ا ى  غ ةا مد  المفد ر   ا  دحث ااخ   ص ال 

دد      ميددد ق لددد    المحكح دددم م لحيئدددم ا     ل دددم   ن فددد   الدددحا ي  لدددبف ا  اق   لددد  أ  ال هددد   ا  د
سدد م م لحيئددم ا     ل ددم  مددحكح  م لة لح ددم الب  ددلا مدد  ال ددبد   لدد   بددح ال هدد   ا  دد       بدد  م 

 . ةةبإح   م ي ابة ال اح  ا ا     ل م  حل أ  ك ا   هلد ان م ب ا  حا
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 ان د  ل ةسد ىحالممدل  ابال  بدح مد  ال هد   ا  د      هلدد أ ( Shafi, et al., 2018 ,5  شد ة  لد     
مس ىحة ال بد ىحد ال ب مل مي  دل ال دب د  ال ادح  ا ال د     ل  ى  طحم لي    ا         ا

 ل م ته  ا     ل م.ك ام     ا 

( أ  مف دد و ال هد   ا  دد        ل د  ىد  غ ددةا مد  المفدد ر   مدند  ميدد ق 2018 404  اليغبد    ضد  م  
مسددد نل  دددحكح  م لبح دددح مددد  المفددد ر   ال ددد  تهددد   محبابدددم الم  ىدددب  ا لاح طددد ا الحبابددد م ال  م دددم  

 ث ال  حمبد  أ  الي دح    لد  يهد    م ل   ى  غ ةا م  المف ر   ا  حث المحكح دم مد  بد اقم ىحدد المسد 
ملسدد ىحة الشددحمام ا  بددة مدد  ال ددبد  ددل ه ابة ال ددب د ال دد  ك دد       ددل لا دد ته  الحبابدد م   لدد  

 أن  م ة ة   مل ل يل   ال   ب. 

مدد   ال هدد   ا  دد      ( أ Hirvonen, Yli, Putwain, Ahonen & Kiuru, 2019,107 ملأد ف  
 بد م يم    ا        محبمم  ح ةة.المل  ة  ف  تب ب ال  م     

 -:ي نجد أنلخصائص السابقة لمفهوم النهوض الأكاديمومن خلال ت ليل ا 

من بنددم  ة ددةا مدد  المفدد ر     ل ددل    مدد  ال ددبد ةة  دد شددحمام  حيهدد   ال هدد   ا  دد        -
 . ا       

دد      ملب ا دددم مشدددكبا - بددد ق    هلددددم بدددح ة لدددحث ال  لدددب  ال ددد  كدددلم  يهددد   ال هددد   ا  د
 ك ا   ال بد أ    ل م    ىحو  حبته  ىحد م اس م الي    ا       . 

ىحدد م ام دم ال ادح  ا  ال ة دب ىحدد  حبة ال بد  مس نل  افيال ه   ا        مي ق  -
 .ال ب د ال  م م  ل ااء  ة ا     ل م

مددي   مددل     م نيهدد   ال هدد   ا  دد      م ل ن  ددل مدد  تددب ب ال ددبد م يم دد   ا  دد   لدد    -
 .امف  و الم ام م الذ   ح ي ىحد لال المشكب 

 -خصائص الطلاب ذوي النهوض الأكاديمي:

ددد       ل  دددد   هلددددد Martin & marsh,2008b,180  شدددد ة     ( هلددددد أ  ال ددددبد     ال هدددد   ا  د
د        ا بدد ل  ع م أنهدد  السدد  حة ىحددد ن دد      ا     ل ددم     لحبابددم   دد  ب   ىحددد ا نددحم ت ا  د

دد       ندددحب    اتهددد     ا لا فددد ظ  بب ددد ا م دددحة مدددي المب لددد     لددد  أ  ال دددبد     ال هددد   ا  د
  ددددد  ب   ىحدددددد ا نتهددددد ق مددددد  الم لدددددم  دددددل ا   ددددد ا اىءدددددح ة   لدددددحيه  اك  رددددد ا ا   م دددددم ناددددد  الحبابدددددم 

  ا ب لحاب  وه .

لدحيه   ددحبة ى ل ددم مددد    دد      ال ددبد     ال هد   ا هلددد( Martin, et al., 2010, 476  ي دح م   
م ام دم ال ادح  ا  البنحد ا ال د  كد ام     دل لا د ته  ا     ل دم   ىيح لي او  م   بم البللىحد اي

بددددح المندددد محة ألاددددح المم ندددد ا الحا ب ددددم المسدددد رلم  ددددل مسدددد ىحة ال ددددبد ىحددددد كان دددد  ال هدددد   
و
لا دددد  خ

 ا       . 

د        ل دد    مدددنه  أ ددل أ  ا (Putwain, et al., 2012,357 مددذ ح     ل ددبد     ال هدد   ا  د
ىحلم ل فشل ا             ب   ىحد ا ب   مم  شمل ه      ل  ادح  ا الم ب ندم م ن د   ا  اق  

   لحيه    ح ا انفب لل      مس  ث مي ف  م  الن   ا       .
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 إسددل   مدددنه   دد  ب    ( أ  ال ددبد     ال هدد   ا  دد     Datu & Yuen, 2018, 209 محدد      
 ىحد كان   الي    ا         لحيه  تب ب م   ة ااء  ا ا     ل م.

أ  ا  دحا      ال هد   ا  د       إسدل   مددنه   د  ب   ىحدد ك د  ت كادح  ته   -  ض  مل  بح :   
  ا     ل م   كان   ا نحم ت ا          ب   الفشدل الحبا دا    لد  أ  لدحيه  مسد  ث مدي ف

مد  الن د  ا  دد       مدي ا لا فد ظ  بب دد ا م دحة مددي مب لدوه    ال   د   اا  ددح لمسد نح     مددي 
لسددددد  حة ىحددددد ن دددد      ا  ددددد       ىحددددد الدددددحيه  النددددحبة     ال ل ددددي محبمددددم ى ل ددددم مددددد  كنددددح ح الددددذاا

 دددم  لدددحيه  اك  رددد ا ا   م دددم ناددد  الحبابدددم  ا بددد لحاب  وهددد    لددد  أ  لدددحيه   دددحبة ى ل دددم ىحدددد م ام
 ال اح  ا  البنح ا ا     ل م.

 -:لنماذج المفسرة للنهوض الأكاديميا

دد      م لبح دددح مددد  ن حمددد ا الحا ب دددم ال ددد  تدددم   أ بددد     ابكح ددد  اليلددد  ت المفسدددحة ل  هددد   ا  د
   Self- Determinationب و لحي    منل ن حم ا  كنحمح الم د ة ال   ب ال    لي ف  ولف   رذا الم

دددد        الدددددح ا ي الحا   دددددم  ااخ بم دددددم     ى  دددددم الدددددذاا   م لدددددي اللأدددددح    الدددددحا ي لعن ددددد  ت ا  د
 
م
أىلد  لاد     ايىياقاا السحو م   ال  م  نا  ال حث(  لا   كد  ح ردذا الي حمد ا الحا ب دم   لد 

أبح د    ف م أ اق ال بد لم   ن م   م    ل  كنحو أ م ب لا    نم ال بد  ل ال ه   محة أ دحث 
 - م بم   م  اليل  ت ال    سحا ال ه   ا        م   حل : بح لاح ي ان

اااااديمي    : الأنماااااوذج النلاااااري للنهاااااوض الأكا
ا

(: نماااااوذج الداوعياااااة والانااااادماج Martin, 2007أولا
Motivation and Engagement :Wheel. 

 ا بدد    لددب  ال دد   لددب  ل فسدد ة ال هدد   ا  دد        نلدد  ت مدد  أ ا ددل اليلدد  ترددذا ا   بددح    
 المددددددلم حاا ال دددددد   ندددددد و ى وهدددددد  ال هدددددد    البدددددد و لحي  دددددد    يبكددددددو رددددددذا ا نلدددددد  ت ا  مدددددد ب  النشدددددد ط ا

دددددد        م ضددددددد  أنلددددددد  ت ج  دددددددم الحا ب دددددددم  ا ندددددددحم ت السددددددد     ا ال ددددددد  كح دددددددي ىحدددددددد ا ندددددددحم ت  ا  د
   بد   ك م   ج  م الحا ب م  ا نحم ت م  أب بدم أمدياق كمد   ل الحبا ا    ا   ل م لآا          

 ل  ه   ا       .
م
 مفسحا

م
   ل  م  ه  نل  م 

 Adaptive cognitiveا  بدددد   المبح  ددددم ل  ك ف الم ا ددددف  ال  م دددد ا ال دددد  خسدددد ل الدددد ب  ( : 1 
dimensions :لأل  اا يق ا    م  ج  م الحا ب م  ا نحم ت  ب م من  ا ب يس م  هل    - 

د   ندته  ىحدد الن د و مد   اق اا  دح أ يد ق : أ  ه لد   ال دب  Self-efficacyالف ى  دم الذاك دم -
  بابته  ا     ل م.

: أ  اك ددد ا ال دددبد ل  ددد مح  فددد قته  Mastery Orientationك م ددد ا أردددحاث ا كنددد     -
  مب  م ته  أ ي ق  بابته . 

 أ  ه ل   ال بد من لم  أرل م البلل الذ   ش ب       . :Valuing  لم الم لم  -

أنهدد  أ لددة  ددحبة   فدد قة  ددل ال ب مددل مددي الم دد و ا     ل ددم ردد  أ لددة الا لدد     دد ل بد الددذ    شددبح  
 .(Martin & Marsh, 2006, 270 م بب ااخ   ص المحكح م م ل ه   ا         
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  Adaptive behavioral dimensionsا  ب   الس    م ل  ك ف  الس     ا ال   خسد ل الد ب  ( :2
  م الحا ب م  ا نحم ت  ب م من  ا  هل:    لأل  اا يق الن ا  م  ج 

أ  مدددددحث ما   دددددم ال دددددبد ىحدددددد هسدددددحابر  ىحدددددد ا ندددددحم ت  ا دددددل  :Persistence ليددددد اواي -
 الف ل الحبا ا . 

 أ  محث ك     ال بد  ىل ل   ا     ل م. :Planningال       -

 ددد    ك ضددد    ف دددم ابددد ف  ة ال دددبد مددد    دددته   كي :Task Managementه ابة الم ددد و  -
 مح ل    المم   الذ   بل       . 

 Impeding cognitive dimensions ا  ب   المبح  م لس ق ال ك ف  الم ا ف ال   خبح ل لد ب  ( :3
 :  هد  ب م  م لأل  اا يق الن ل  م  ج  م الحا ب م  ا نحم ت أمن م

     ل م.أ  محث تب ب الم ب   م لن   ىيحم   فكح  ل م  م  ا  :Anxiety الن   -

محث ك ا ح الحا ب م لحث الم ب   ل ن د و م د م    أ : Failure Avoidanceك يب الفشل  -
 ا     ل م  ك يب   حم ا مل.

أ  ىددحو  نددم المدد ب    ددل   ف ددم ا  اق اا  ددح  ك يددب  :Uncertain Control اريدد ات الننددم  -
 ا  اق السيئ.

 Impeding behavioral   خبح دددل الددد ب  (ا  بددد   السددد    م لسددد ق ال ك دددف  السددد     ا ال ددد :4
dimensions   م مد   الح دي ا   ددة مد  ج  دم الحا ب ددم  ا ندحم ت مد  ممدد ن   

م
 ب يسدد  

م
 سدوح    شدب

 : ل ال ي    الذاخ     رل 

د      Self-Handicapping: ال ب  ددل الددذاخ   - أ  ك حددل الم ب لدد   ىدد   ددحص الي دد   ا  د
 ا  شمل م ح.ل م   لحيه  البذب ه ا ل   لم   

أ  م دددل الم ب لددد   ل   حدددل ىددد  البلدددل Disengagement :ا اسدددء د  ك يدددب المشددد ب م   -
 .ا         ال ا  ل  شمل ى و
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 عجلة الاندماج والداوعية (1 كل   

Motivation and Engagement Wheel) Liem &Martin, 2012, 5)       ) 

ا: الأنموذج الخماس ي   Martin & Marsh, 2008ثانيا

 ,2008a Martin & Marsh دد و   
م
( م  دد مح ا نلدد  ت الي ددح  السدد م   ابدد   ى  أ   لأددب  نل  مدد 

د      مددد  يةا   لسدددم ميوئدد ا ل  هددد   ا  ددد        ل  هدد   ا  ددد        مندد و أنلددد  ت ال هددد   ا  د
 -هل:

 .self- efficacyف ى  م الذاك م ال -

 .uncertain controlاللأح  غ ة الملم ح   -

 .academic engagementا نحم ت ا         -

 . anxietyالن    -
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 .teacher- student relationshipالبب م م   المب    ال  لب  -

ددد  مددد  طدددب 598محبابدددم ردددذا ا نلددد  ت ىحدددد ى يدددم مم نددد  مددد     ددد و الح لانددد   ندددح  د ال دددف   ( ط لحم
 ك سدد   ن دد  ر الحبابددم هلددد  الندد م   الب تددح م لددو مددحاب  ابدديةال م  ل ن دد   نه لدد   ا  دد      

كلندل اا ديق ا  بدة مد  ال حد     دل ال هد   ا  د       لا د  اى بدةا  5cأ  مل ي الم يوئ ا الس منم 
اىءددددددد   الب امدددددددل اليفسددددددد م ااخلسدددددددم السددددددد منم مادددددددح اا مددددددد بتة لندددددددحبة ال دددددددبد ىحدددددددد ال يندددددددل مددددددد  

ددددد         ,2015 ,ا     ل ددددددم   ب ل دددددد لل اى بددددددةا ا  لددددددة مبقمددددددم لحبابددددددم    دددددد   ال هدددددد   ا  د
28)Strickland.)  ددد      ل ن دددد و   ددددح بدددد ىح رددددذا ا نلدددد  ت الحدددد لان   الم  لدددد   محبابددددم ال هدددد   ا  د

محبابدد ا مح ددحة  ابددبم الي دد ق  ب كشدد ث  مب ا ددم ال هدد   ا  دد        مسدد ىحة ال ددبد ىحددد 
 ال ب مل مف ى  م مي ال اح  ا الم م  ة  ل الحيئم ا     ل م  

: الأنموذج الخماس ي
ا
  Martin, et al., 2010,5Cs ثالثا

( هلددد م ل ىددم مدد  النددحباا  لكدد  مدد   بل دد  ك دد مح مف دد و Martin et al., 2010ك سددل   لا دد   
  الحبابد م    لد  مد   دب  ال ه   ا         ل  بد لم ام م ال ادح  ا ال د  كد ام     دل لا د ته

ابدتهح   الحبابدم ( ط لحم   ب         باب    م   ف    1866   م   مجمحاق ما  ط لل ىحد  
دددد       خسددددد لح مدددددي  5cال بدددددحث ىحدددددد مددددد  ا ا   نددددد  ملمتدددددحاا ال ل ددددد  الدددددحا  ل ااخلسدددددم ل  هددددد   ا  د

  ال هدد   ا  دد        ددح ا يددة  الحدد لان    لسددم ميوئدد ا ل  هدد   ا     ل ددم   كدد    دد ال  دد    
 دددب    ددد     بابددد    م   فددد      اىو بدددةا الب امدددل اليفسددد م ااخلسدددم المنيةلادددم مادددح اا مددد بتة 

 ل  ه   ا        ل بح  ا  بة م  ال بد  هد:

:  خشد ة هلدل كل دي ال دبد م لف ى  دم الذاك دم ال د  خسد ىحر   دل كاسدد   confidenceالنندم  -
 لا   أنفس  .مب نحاته  الس ح م 

:  يشددد ة هلدددد  دددحبة ال دددبد ىحدددل الن ددد و  بل  ددد ا ال   ددد   ىيدددح coordinationال نسددد    -
كيف دددددذ ا ىلددددد   لا دددددلا    نبددددد    دددددل ااخ دددددد   ال   ددددد     اق الم ددددد و المسددددد نح  م   ىدددددحو 

 ا ى ل   ىحد الآ حم .

:  يشدد ة هلددد  ددحبة ال ددبد ىحددد ابدد  حاو ا بدديةاك    ا ال دد  خسدد ىحر  controlاللأددح   -
ة دددب ىحدددد ال ادددح  ا مددد   دددب  مسددد ىحته   دددل الية  ددد  ىحدددد ال يل دددم الفح  دددم ال دددد   دددل ال 

 م  من بنم أنفس   م لآ حم .
م
 كان  ل   ا ب نحاب مح 

ء د   ىحدل مسد  م ا  اا:  يشد ة هلدد  دحبة ال دبد ىحدد ه ابة الن د   composureال دح ق -
مددددد  الفشدددددل  أ دددددل مددددد  الن ددددد   مسددددد ىحته   دددددل ه  ددددد   ميئدددددم محببددددد م كادددددح مددددد  م ددددد     

  ااخ ث م  المس نحل.

 ددددبد ىحددددد المندددد محة  ا بدددد لحاب  ددددل أ اق الم دددد و :  يشدددد ة هلددددد  ددددحبة الcommitment ا ليدددد او -
 لفيةاا أط    شا ق م  الشةف مي لا  ل   ىحد المس نحة ا م ل ى م. 

  ددل  ددحبة ال ددبد ىحددد  5c ك سد   ن دد  ر الحبابددم هلددد أ  الب امددل ااخلسددم 
م
 م لدد 

م
ال ب مددل ك بدب   با

كنحد  5cاليل  ت ااخل  ا      ل  أت با الحبابم ألد أ مفب ل م مي ال اح  ا  اليكس ا ا     ل م
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دد      البلاددد  ل دددبد المدددحاب  الن ن مدددم  م لنسدددحم لبدددح  أ بدددة مددد  ال دددبد   شدددمل  ح دددة مددد ل ه   ا  د
 .  ب  مس  م ا  باب م م بح ة

 ن دة  ال د  ابدإيح هلوهد   الكفد قاا الم لدم الندحباااليل  ت الس منم م ل ىم م ي ىدم مد    كلألي   
( ا بد   الي دح  Martin, 2007ك  مح مف  و ال ه   ا          ملندل أنلد  ت    ل   الح لان م 

 بكدو ردذا ا نلد  ت ا  مد ب  المدلم حاا  النشد ط ا  لد    ف   ه  ال بد أ    ل م    الذ   فسح
 Martin & Marsh, 2008ملنددل ا نلدد  ت ااخل  ددا   ال دد   ندد و ى وهدد  ال هدد   ا  دد         

م
( ك دد با

ددد        م  لذنلدددد  ت الي ددددح  ل  هدددد   ا  د
م
ل ه   مدددد فيددددة  رددددذا ا نلدددد  ت  لسددددم ميوئدددد ا طح ب دددد 

 البب ددم مدد      الن دد   ا نددحم ت ا  دد          اللأددح  غ ددة الملم ددح الف ى  ددم الذاك ددم د:ا  دد       هدد
( الب امدددل اليفسددد م 5c  Martin, et al., 2010ا نلددد  ت ا   دددة اى بدددة   دددل لاددد  المب ددد   ال  لدددب  

لاددح اا مدد بتة ل  هدد   ا  دد        ا ليدد او    ال ددح ق   اللأددح    ال نسدد    الننددم  هددد: ااخلسددم
ىح  أ بة م  ال بد.  يس ف ح الح لا  م  البح  الس م  ل يل  ت المفسحة م  ى ل   ىحد  بابم 

 بل  ه   ا         ل كاح 
م
  رحاث الحبابم ااء ل مف  و هذا المح ا  ب   ا  لة ابكح ط 

م
 .  ن 

لا د   Martin, et al., (2010,5Cs) لدددد ا نلد  ت ااخل  دا      ل الحا  ااء لل ىحدالح لان ى لح  ح ا
نلددد  ت ك سدددل هل ددد  الح لانددد   ا نلددد  ت ب بدددة ردددذا 

و
 م لأدددل  م اندددب م ي ىدددم مددد  ال هددد    ألادددحي أ

 أن    ف  مي     ص  بل ا الب يم المس  حمم  ل الحا .  ا          ل 

 التعريفات الإجرائية للأبعاد المستخدمة فب المقياس:

كل ددي ال  لددب مكفدد قة محكفبددم   كفلأدد    ل  اددح   المشدد ب م  ددل   هددل: Confidenceالثقااة  -1
 أاش م ال ب   اىخ  فم   ال  اسل مي ا  حم  مفب ل م.

ال  لدددب مددد  الن ددد و  بل  ددد ا ال ي ددد   اا  دددح ىيدددح  كلكددد    رددد: Coordinationالتنساااي   -2
  رل ته    كا

م
  .ن   ا اس  و مي م ئ   الحباب مأ اق الم لم   كحكيب ا لاحاي   ن 

ابدد  حاو ال  لددب لببدديةاك    ا ال ب  ل ددم اىخ  فددم   كان دد    ردد : Controlالضااا   -3
  .ظ ىحد الي     ال ف ق الحبا ا ف الس  حة ىحد خب ل    الية    ىحد كيل م م  باك  لحء

 كل ي ال  لب ما لم م  الحل   السم    ا كيا  ىيح خبحل   ر :  Composureالهدوء -4
 .لم  ف سبب أ   ة ب ى    ال اح 

مندددد محة ال  لددددب  ددددل أ اق الم دددد و ال ددددبحم  شددددةف  لالدددد     ردددد   : Commitmentلتاااا ام الا -5
 .اا  ح  ل ميئم البلل الحبا ا  اب لحابمم مذ  اا  ح ل ان   الي      ال ف ىل 

 :سابقةالدراسات الا وث و ال

 ال اند  مد       دم    هد   ا  د     ميد ق من د   ل (Martin & Marsh, 2006)ابتهحث ما  
 ب ددد  م  بددد   م ا ال ك ف دددم لبن م بددد ا  ال ادددح  ا ا     ل دددم ال  م دددم ال ددد  السددد م مية م   لددد   

 م    لددددحبم ا اللأددددب فم   انتهدددد ق ال  دددد    لددددة  ا م ادددد   كلنددددل مسدددد ب ااء دددد ة الحبابدددد م الب ل دددد
  يبددح رددذا المن دد   أ   مدد  طددبد المددحاب  الن ن مددم ا بدديةال م   (402  لدد  ىحددد ى يددم مم نددم مدد   

ددددد       أ لةردددددد  انإشدددددد با  ددددددل الحيئددددددم ا ميو ددددددم    ددددددح كدددددد  لالمندددددد  يو ال دددددد  أىددددددحا  ن دددددد   ال هدددددد   ا  د
مددد  الحبابددد ا ا ميو دددم ال ددد  كي  لددد  ردددذا الم ة دددة  م مددد    ابددد  حاو ردددذا المن ددد   ىحدددد ن ددد ق  ابدددي

  أ ا د ؛ =  ۲  أ ا د   شدحة؛ =  ۱  ۷ – 1المن    م  أب بم مفح اا  خس  حو طحمنم ل كحا م  
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= أ ا دددد   7= أ ا ددد ؛  6= أ ا ددد  هلددددد لادددح مددد ؛  5=   أ ا ددد     أ   دددف؛  4=   أ ا ددد  هلدددد لادددح مدددد ؛  3
 ة(.شح 

ا مح حة م  ال ((Piosang, et, All., 2016 بابم  ط با ل   د       هدمي  م ا  د          م
دد      ل دددبد اىء بدددحم       هدددل دددبد اىء بدددحم.  ردددذا مددد   سددد لا من ددد   ال (.   مددد   ABS-ASا  د

ABS-AS   :المشددددد ب م 3( الددددد اك  غ دددددة الملم دددددح   2( الكفددددد قة الذاك دددددم   1مددددد   لسدددددم ى امدددددل   هدددددل )
(. 2007( البب ددم مد   المب دد   ال  لددب ميدد قم ىحدد نلدد  ت مدد بك    مدد ب   5( الن دد      4ا     ل دم   

ط لدب ما بدحم مد  بديم ىشد ا  م  دل م مبدم  الادحة  دل مد ن ب.  300ك  ا  ح ب المن    مسحنم  ىحدد 
ل دد اك  غ ددة الملم ددح.  92ل ن دد .  75ل لن دد     دد .  81كدد  ااء دد   ىحددد ألفدد   ح نحدد   مدد  المن دد  . 

ل بب ددددم مدددد   المب دددد   ال  لددددب  ال دددد  خشدددد ة هلددددد اخسدددد ق  79ل ن دددد    .  94  ل ددددم . ل لشدددد ب م ا    59
د  لا د    ند  الب امدل ا ب بدم محكح دم   ا حل م  ب  هلد محكفي. ك  كان   ال بلا م الم ن ببدم أ لأم

( CFA(. كدد  همددحاق ال اندد  مدد  ال ددحق م بدد  حاو كا  ددل الب مددل ال    ددح   P <.05 شددمل  ح ددة  
 ندد ا ك  ا دد  مددي نلدد  ت الن دد   المفيددة  الممدد   مدد   لسددم ى امددل. خشدد ة البي سددح  أ  ددح أ  الح 

ا مي بحم  ك     ب  . 13أ لأم  هلد مبقمم م حة  ل   ملمتحم

دد   مددد  مددد   أردددحاث ماددد   ميددد ق من ددد   ل  هددد    (Fathi, & Jamalabadi,. 2017) لددد   د
دد      لدددحث طدددبد اا  مبدددم   كم نددد  ى يدددم الحاددد  مددد     مددد  طدددبد اا  مبدددم   كددد  ( ط لحددد140ا  د

م
 

   لددد  كددد  لاسددد د  طحمندددم ل كدددحاا   ددد ب الب يدددم م حمندددم ىشددد ا  م طحن دددم  ابددد  حو  وهددد  الح لانددد   
ال ددددحق  النحدددد ا ل  اندددد  مدددد  سددددبلا م المن دددد     أ  ددددحا الي دددد  ر م     ددددم  ددددل سددددبلا م المن دددد   

 ل   ح   ىحد ى ي ا مل   م. الحم ع ال   محة ا حث 

هىدددحا  من ددد   كنحمدددح  اخددد   (Verrier, Johnson, & Reidy, 2018) لددد  ابدددتهحث ماددد  
دددد   ل     كن ددددد   سدددددبلا    مددددد   دددددب  مب مدددددل ا بكحددددد ط ملن ددددد   ال هددددد    ل لب لددددد    ال دددددبد ا  د

دد      لددددددد  دد      لددددددد  martin & marsh,. 2008aا  د  من ددد   ال اف ددد   المشددد ب م  ال ا ددد ل ا  د
(martin, 2007)  مدددد  المب لدددد    ال ددددبد  ددددل أ    ل ددددم  ددددل تددددل   108   كم ندددد  ى يددددم الحادددد  مددد )

  أ ا دددد  =  ۱  ۷ – 1 م مدددد   المن دددد   مدددد  أب بددددم مفددددح اا  خسدددد  حو طحمنددددم ل كددددحا مدددد   ان  يددددةا 
=  6= أ ا د  هلدد لادح مدد ؛  5=   أ ا د     أ   ددف؛  4=   أ ا د  هلددد لادح مد ؛  3  أ ا د ؛ =  ۲ شدحة؛ 
الحم ع ال   محة  .الي   ر م     م م حة  اخس ق  ا حل م ح     ح أ  حاة(شح= أ ا     7أ ا  ؛ 

 ا حث 

ددددد   مدددددد  مدددددد   أرددددددحاث  بابددددددم   ميدددددد ق من دددددد    ندددددديو ال هدددددد    (2018ىحددددددح الحبدددددد     لدددددد   د
دددد      لدددددحث طدددددبد اا  مبدددددم   كم نددددد  الب يدددددم مددددد    ( ط لحدددددم   كددددد  كاح دددددح أ بددددد   ال هددددد   150ا  د

دددد       لددددد   ددددددخ   ال   ددددد     المنددددد محة  الن ددددد  المدددددي ف   الددددد اك (   كمددددد   الف ى  دددددم الذاك دددددم’ ا  د
   اب  حم  الحبابم  150-30مفح ة  يةا   محث الحبم ا م   30المن     ل س بك  ال ه   م م  

طحمنم ال نحمح الذاخ  م   ب  ابد  د ل كدحا ااخل  دا    لد  كد  لاسد د ال دحق المدحكح  م ىءد  
حددددد    كددددد  ال انددددد  مددددد  ا خسددددد ق الدددددحا حل  ال دددددحق الحيددددد ئ   ابددددد  حم   حددددد ا م حمندددددم ألفددددد   ح ن

  ك س   هلد ن   ر م    م  لك  ا ى ل   ى وه .

هلددد ال اندد  مدد  سددبلا م من دد   ال هدد     (Khalaf, & Abulela,. 2021)  رددحث مادد 
ا        لحء    ىحد من بن ا ر   م م   اى ل ى ا  ل م ل ىم م  الم ة ةاا أمحتر  ال ا د ل 

 م  م   ال بد اا  مب    الم حم    البل ن     345 يم م   الحبا ا    كم ن  الب
م
( 191( مش ب  
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( البل ن     ك  امحاق ال ا  ل الب محل ال    ح    ل  ك  لاس د النحد ا مد   دب  154م حم     
مب مددل ا م  دد  ىبددة النن  ددم  اا ددنو  لا دد   شددف  الي دد  ر ىدد   حدد ا المن دد   ىبددة النن  ددم  لكدد  

    ال حث الح يسا  ل حا  ر  كن     ح ا من    ال ه   ا  د      ااخد ص مدددد ليو ىبة اا نو   
(martin, & marsh, 2008)      ىبددة النن  ددم  اا ددنو مدد   ال ددبد اا دد مب    الم ددحم    البلدد ن

    المن    ك  ك  محة  ل الححا م  ال ان  م  صء    ل ابيةال  .
م
 ن حا

 -على الا وث السابقة: علي ت

السد منم مد   بث  م دم ن دح  دل  الحباب ا أ ب   ال ه   ا         ل الحا ي   كي ى -
 . ل  بابم الب يم المس  حمم  ال حث م  م لا  

و طحمندم ابد  حم  ال نحمدح الدذاخ ال هد   ا  د           اى لحا الحا ي الس منم  ل  -
=    4لددددد لاددددح مدددد ؛ =   أ ا دددد  ه 3  أ ا دددد ؛ =  ۲  أ ا دددد   شددددحة؛ =  ۱  ۷ – 1ل كددددحا مدددد  

 .ة(شح= أ ا     7= أ ا  ؛  6= أ ا   هلد لاح م ؛  5أ ا      أ   ف؛ 

طدددددددبد المدددددددحاب  الن ن مدددددددم كي ىددددددد  ا ىلددددددد ب اليمي دددددددم   تددددددد لل  بلأددددددد   ىحدددددددد ى يددددددد ا مددددددد   -
 ى يد ا مد  طدبد المحلا دم اا  مب دم ( Martin & Marsh, 2006   ماد  ل   دل ا بيةال م

ىحدح الحبد     ؛   Jamalabadi,. 2017؛& ,Fathi ؛ Piosang, et, All., 2016 ل   ل ماد   
 (.Khalaf, & Abulela,. 2021؛  2018

(  لددددد   دددددل ماددددد  108كحا لاددددد  أىدددددحا  الب يددددد ا المسددددد  حمم  دددددل ماددددد ي ردددددذا اىءددددد ب مددددد     -
 Verrier, Johnson, & Reidy, 2018   ) 402)   ل   ل ما Martin & Marsh, 2006.) 

 وروض الدراسة:

ددددد      لددددددحث ى يددددددم مدددددد   -1 ك مددددددح    ا سددددددحق منح لددددددم الا دددددد   م  لمن دددددد   ال هدددددد   ا  د
 ال بد المب ل   مم  م اليةم م م لن رحة م مبم ا ترح.

منح لم الا    م  لمن    ال ه   ا        لحث ى يم م  ك مح    ا اخس ق  ا حل  -2
 ال بد المب ل   مم  م اليةم م م لن رحة م مبم ا ترح.

منح لم الا    م  لمن    ال ه   ا        لدحث ى يدم مد  ال دبد  ح ا    اك مح   -3
 المب ل   مم  م اليةم م م لن رحة م مبم ا ترح.

 المشاركون فب الا ث:

ال دددبد المب لددد   المن دددح   مددد لفح     الن لندددم  الحا بدددم مم  دددم اليةم دددم   بدددحالمجتمااالأ الأ ااال: 
( ملن مددم اى  لددي ا سددل الددذ   ددءح  2024 – 2023 دد م ل  ميد   م لندد رحة م مبددم ا ترددح ل بدد و اا

 ( ى مم .25:19( ط لحم   كيةا   أىل بر  م  م    4120مي  ى يم الحا  ااء لل  مح غ ىح ر   
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 عينة الا ث:   

 ( 300مدد    كم ندد  ى يددم الحادد  ا ب بدد م
م
مم  ددم اليةم ددم ميدد    ال ددبد المب لدد  مدد   مشدد ب  

  (00,22  مل  بدددد  ىلددددح   ددددحبا ىدددد و( 24 -20  مدددد  مدددد  يددددةا   أىلدددد بر  ك  م لندددد رحة م مبددددم ا ترددددح
     ح ب  ل  ل ك   الب يم أ  ك  ا ح به  نفو     ص الب يم ا ب ب م.(0 ,97 اناحاث مب  ب  

 :خطوات بناء مقياس النهوض الأكاديمي

 ك لنل  ل الآخ :حة    اا ل  ل   المن    ااء لل ى اكحي الح لان   

 ت ديد الهدف من المقياس. لى:الخطوة الأو 

الكشددف ىددد  المسددد  م ا اىخ  فددم  مدددي ف  ف م  بددد  ف محكفددي( ل  هددد   ا  ددد      أ   م لنددل  دددل  
مدددد   ددددب   مم  ددددم اليةم ددددم ميدددد   م لندددد رحة م مبددددم ا ترددددحلمددددل  بددددح مدددد  أ بدددد  ا لددددحث ال ددددبد المب لدددد   

 .ل لا  ته  اا  مب ماب   م ته  ىحد ى يم م  الم ا ف الس    م ال     بحل   ل    

 السابقة.والدراسات الأطر النلرية والا وث  الاطلاع علىالخطوة الثانية: 

المحكح دم مد ل ه    ا طح الي حمم  الحا ي  الحباب ا السد منم  و الح لان   م  طبع ىحد 
لد  ت   ح ابيةتح الح لا   ل اىحا  المن    به    بد ل  ال د  كي  لد  أ  ابد  حم  ا ن ا        

 &Martin  بابددم  ددل مدد   الي ددح  الددذ    ويدد ا الحدد لان    ددل الحبابددم ااء ل ددم منددل  بابددم  ددل مدد 
Marsh,2008 ؛Martin& Marsh,2009؛Martin et al.,2010 ؛Martin, 2013 ؛ Putwain& 

Daly,2013 ؛Martin, 2014؛ Comerford, J., Batteson, T., & Tormey,.,2015؛ Piosang,et al., 
؛ 2018اليغبدد   ؛Shfi et al.,2018؛Bakhshaee et al., 2017 ؛Salimi et al.,2016 ؛  2016

 ؛ Panjwani & Aqil, 2019  ؛ 2018؛ ن سدف 2018؛ ىححالحبد   2018؛ بد    2018مالد   
Colmar et al.,2019 ؛Datu& Yang,2021 ؛Putwain, Gallard, & Beaumont, 2019   ؛

 .(2020؛ لاس   2020؛ الب ل ا  2020   ؛ ى  2020؛ بهنس    2020لا    

 وأ  غ لح دددم المنددد  ي الحددد لان   ىيدددح ا طدددبع ىحدددد الحاددد ي  الحبابددد ا السددد منم  لاددد   دددح 
السدد منم الم ب نددم مدد ل ه   ا  دد      كلدد  سدد  غته   ددل سدد بة كنحمددح  اخدد    لمدد   دد   سدد  غم المن دد   

ببددة ىدد  ا بدد   مم ااءن ن ددم ل لدد  ب    شددمل بدد     دد و الح لادد  م  ددل    ددل تددمل كنحمددح  اخدد     و
 المن    ااء لل  ل س بة م ا ف.

 الأبعاد.و  النموذج الخطوة الثالثة: ت ديد

ال اح ددح اا  ددح  الددح      بدد   ال هدد   ا  دد      مدد   ددب  ا طددبع ىحددد الحادد ي السدد منم ال دد      
 منم ىحددد أ بدد   ماددح ة ىددحو اكفدد ق الحادد ي السدد     لادد  الحدد لان   لا دد كي  لدد  ال هدد   ا  دد     

دددددد       لدددددددذا أمدددددددحث الحددددددد لان  ل  ددددددد  الحاددددددد ي ل   ددددددد ث ىحدددددددد ا  بددددددد       لمف ددددددد و ال هددددددد   ا  د
م

كا ددددددد ب
 المس  حمم  وه     ل  بهحث  لي ك  ب ن ح  اى لح ى    الح لا  ىيح ك ل   المن    ااء لل.

 . Martin, et al., (2010,5Cs) لددد ا نل  ت ااخل  ا  ل الحبابم ااء ل م     اب  حو الح لانلذا 

 الأبعاد بالآتي: ويبرر الاا ثون اختياره  لهذا الأنموذج الخماس ي

ا  ل الحا ي  المن  يو الس منم. .1  رذا ا  ب   هل ا  لة ككحابم
 مي بحم رذا ا  ب   اخ   ص المش ب     ل الحا .  .2
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 م. اا  مب حيئمكحكح  رذا ا  ب   م اح  ا ا  اق ا        ل ل ب    ل ال .3
نل  ت ك سل هل   الح لاند      لد  مد   دب   بابدم ط ل دم  .4

و
 ب بة رذا ا نل  ت ألاحي أ

 ,.Martin et al( ط لحم   ب         باب    م   ف    ك سدل  وهد   1866أمحم  ىحد  
( هلد م ل ىم م  النحباا  لك  م   بل   ك  مح مف د و ال هد   ا  د      لدحث 2010

 ال     خب بة ملمتحاا ل  ل   الحا  ل لحيه .ال بد  شمل مس لح مي 

 : ت ديد المفهوم والأبعاد.الخطوة الرابعة

د   د  همحا  م ا ىحد م  بح   أمك   لي خبحمفم الفحى دم  الم لن دم   أ بد  ا  هد   ا  د      لمي قم
 (.ا لي او  ال ح ق  اللأح   ال نس    الننم ل  

اقفة:  ياغة الخطوة الخامس  يعها.المقياس وتوز  مو

دد  مدد  الم ا ددف السدد    م ( 50   ا    دد  ص المشدد ب    سدد ح الح لادد  ددل لدد ق ال بحمفدد    م  فم
   ح با د الح لاد  ال    لك  أ  ك ام  ال  لب  ل لا  ك  الحباب م أ  ايم ل ى م أ  الشخ  م

ل ى وهدددد  المن دددد   لا دددد    ددددص أ  كمدددد   ملن ددددم لذ بدددد   ال دددد  اتدددد ل  ا ددددف ددددل ا   دددد ب رددددذا الم
( ىحدددد باا ما دددد  كمدددد   مببددددةة ىدددد  ال بحمددددف ايمحائدددد  ل حبددددح   مإحددددي  ددددل 10مددددل  بددددح  ل الح لادددد 
   الن ن دددم خببدددة ىددد  ا بددد   مم اللأدددب فمابددد   م ا هلادددحار  خببدددة ىددد  ا بددد   مم   دددبي م  دددف

   لددد  كلددد  سددد  غم م ل ىدددم مددد  ال ب  لددد ا المحكفبدددم   الن لندددم خببدددة ىددد  ا بددد   مم الم  بددد م
 كإي بب مي طح بم المن   .

  ياغة تعليمات المقياس: ة:الخطوة السادس

 ىيح س  غم  بي ق م ا ف المن    الآخ : با د الح لان   

 (.ال بد المب ل  أ  كم   مي بحم   حا  الب يم   -أ
 أ  كم    اضءم   س  م  م   حة  غ ة مح حم. -د
ا مل ل ع المن     الحبح الذ  كن    هل  . -ا   مح تحم

م
 أ  كم   محكح م ابكح ط

 .م ل ىم م  الين ط  ل   حل    لا   با د الح لان: تطاي  المقياسة السابعة: الخطو 

طئددددم   لدددديو    أندددد    ك مددددح هم مددددم صددددء ام  أ ددددحث    ددددبدك لددد ض أرل ددددم المن دددد   ل  -أ
 .ري ب تم  ماح  لعم مم

 . الم  ف  حاقة م دن م م لب   كح    حاقة محاى ة  لا  ال بد ىحد -د
 .    هم مم م  فىحد لاحة   ىحو كحب أ   فم  ك ل ض أرل م ايم مم ىحد  ل  -ا
 ك ل ض أ  ك ح   رذا المن     ةح  الحا  الب     ن .  -ي
 .ما طم م لسحمم ال  مم أ  المب  م ا ال    ا ل الح لا  م  ال  ح   ك ل ض  -ت

 تصحي  بنود المقياس:الخطوة الثامنة: 

حددددددد  ددددددبي  بمدددددد ا س لا دددددد   ا ددددددل ال  لددددددب ىل لن دددددد   جىددددددحا  مف دددددد   ال  ددددددء ض دددددد و الحدددددد لان   م
 مدد   دد  بدد   مم المي فلأددمس لاددحة لع أبدد   مم الم  بدد مس   بمددم   بدد   مم المحكفبددمس   بم دد   لع لع 

  بمم. 50x  1=50 بممس  أ اى  بمم ل لن    = x 3=150 50 ج  أىحد  بمم ل لن    = 
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 :النهوض الأكاديميلمقياس  ةالسيكومتريالخصائص  ساب نتائج 

 المقياس: صدقول المرتاطة بنتائج الفرض الأ  أولا:

ا لمقياااس النهااوض الأكاااديمي   مدديص الفددح  ا    ىحددد أندد  " توجااد دلالات  اادق مقاولااة ا صااائيا
 ."لدى عينة من الطلاب المعلمين بكلية التربية بالقاهرة جامعة الأزهر

  ىحد سحق اىء  ث  ال حق الب محل  ل   حل: الح لان    اى لح ل  ان  م  صءم رذا الفح  

 :المحتوى   دق ✓
م ددد     دددل الم    ددد   ا بددد كذة مددد  م ل ىدددم ىحدددد ا  ل دددم سددد بك   دددل المن ددد   ىدددح  كدد  •

 لاد    الحأ  يمحاق   ل    ا  اداليةم م  مم   ا ال ءم اليفس م  ى   اليفو ال ب    
 :الآك م البي سح

 (.غ ة مي بب– مي بب  حبح الذ   ن    هل  ل  الم  فمي بحم  محث •
 (.غ ة  اض  -  اض  فالم  محث  ل    •
 غ ة مي بحم(.– مي بحم  ل ل ا ف ال ة مم ال   غممي بحم  محث •
 .ايل   ا  ال بح با المنيةلام •

 ال هددددد   من ددددد   م ا دددددف مددددد  م  دددددف  دددددل ىحدددددد ل ل ا ندددددم المئ مدددددم النسدددددب ال ددددد لل م ضددددد  اا دددددح     
 .ا       

 13=ن النهوض الأكاديمي مقياس النسب المئوية للت كي  على (1 جدول 

 اسحم ا كف ق ىي سح ال اك   و

 %84.61 محث مي بحم الم ا ف ل بحمف ال ه   ا        1

 %92.30 محث مي بحم م ا ف  ل  بح ل بحمف الحبح 2

 %100 محث مي بحم خب  ل ا المن    ل ح بم المن     3

 %84.61 محث مي بحم طحمنم ال  ء ض المس  حمم  ل المن    4

 %92.30  ف المن    ل ح بم ااء  ة  ا ل اا  مبممحث خبح ة م ا 5

 

 ادددح  لكددد   %70ا ى لددد   ىحدددد اسدددحم اكفددد ق   لك  ددد حاددد ي  الحبابددد ا السددد منم   نددد  ل 
رددددذا   ددددح أ دددددالا السدددد  ة   د لة دددد لن دددد  ا أ  الم  ددددف  ددددل ىل  ددددم  ح لدددد  لحءكدددد  ىحددددد سددددبلا م البحدددد بة

ىحدد  ميد قم  الم ا دف  قلخبدح ل سد  غم مد   الم ا دفهىد  ة سد  غم  بد   م هد : بدحة ك سد  ا اىءكل   
 :(2   ل    ض  م ا ح   ال  لل  اىءكل   الس  ةباق آ
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اقف مقياس ال (2  جدول   قال التعديل وبعدهنهوض الأكاديمي بعض مو

رق  
 الموقف

 الموقف بعد التعديل الموقف قال التعديل

 الاعد الأول 
 1) 

متطلب كلفك أستاذك بعمل ب ث ك
لحصولك على درجة مرتفعة فب المقرر 
ولكنه ي تاج يلى مهارة كايرة فب يعداده، 

 وبناءا على هذا التكليف وإنك.
 أ( تكتفي بنقله من زميل لك متفوق 

.
ا
 دراسيا

  ب( تقوم بإعداد الا ث وو  قدراتك.
 ج( تعتقد بقدرتك على ينجازه  بشكل 

 تام.

كلفك أستاذك بعمل ب ث كمتطلب 
على درجة مرتفعة فب المقرر ولكنه  لحصولك

ي تاج يلى مهارة كايرة فب يعداده، وبناءا على 
 هذا التكليف وإنك.

.
ا
  أ( تكتفي بنقله من زميل لك متفوق دراسيا

 يعداد الا ث وو  قدراتك.فب  جتهد ب( ت
 على ينجازه  بشكل تام.تث  فب قدرتك  ج( 

 الاعد الأول 
 7) 

ية فب كليتك أعلنت و دة الريادة الطلاب
عن بدء التقدم للحصول على دورة 

تدريبية بعنوان " مهارات العرض الفعال 
 "، ومن ث  وإنك.

 أ( تجد نفسك غير مؤهل لتقدي  عروض 
 وعاله.

 ب( تسعى فب تقدي  ي دى العروض 
 التعليمية.

 ج( تعتقد بأنك على استعداد لتقدي  
 عروض وعاله.

يتك عن أعلنت و دة الريادة الطلابية فب كل
بدء التقدم للحصول على دورة تدريبية 

بعنوان " مهارات العرض الفعال "، ومن ث  
 وإنك.

 أ( تشعر بأنك لست مؤهل لتقدي  عروض 
 وعاله.

 ب( ت اول أن تقدم ي دى العروض 
 التعليمية.

  ج( تث  بقدرتك على تقدي  عروض وعاله.

 
 الاعد الأول 

 8) 

ر بطرح أثناء المحاضرة قام أستاذ المقر 
سؤال عن معتقداتك  الشخصية  ول 

أ د المفاهي  الأساسية فب المقرر 
 الدراس ي، وإنك ترى.

 أ( تجنب المشاركة يلى أن يطلب منك 
 أستاذك.

 ب( عرض يعتقادك بما يتف  ملأ رأي 
 الأغلاية.

 ج( تاادر بعرض معتقداتك الشخصية 
 وتبريرها.

أثناء المحاضرة قام أستاذ المقرر بطرح سؤال 
عن معتقداتك  الشخصية  ول أ د 

المفاهي  الأساسية فب المقرر الدراس ي، وإنك 
 ترى.

 أ( تجنب المشاركة يلى أن يطلب منك أستاذ 
 المادة.

 ب( عرض يعتقادك بما يتف  ملأ رأيك 
 الشخص ي.

 ج( تاادر بعرض معتقداتك الشخصية 
 وتبررها.

الاعد 
 الثاني

 1) 

ل طلات منك يدارة الكلية القيام بعم
لو ة ير ادية داخل الكلية تر د 
اقلأ العمل  الطلاب والزائرين لمو
 والدراسة، وإنك فب هذا الموقف.

 تادأ فب التنفيذ بدون خطة مساقة. أ( 

طلات منك يدارة الكلية القيام بعمل لو ة 
لية تر د الطلاب ير ادية داخل الك

اقلأ العمل والدراسة فب بداية  والزائرين لمو
 العام الدراس ي.

 تادأ فب التنفيذ بدون خطة مساقة. أ( 
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رق  
 الموقف

 الموقف بعد التعديل الموقف قال التعديل

 لللروف. دعت ب( 
ا
 التخطي  لذلك ووقا

تضلأ خطة منلمة للقيام بهذه  ج( 
 المهمة.

 لللروف. تركت ب( 
ا
 التخطي  لذلك ووقا

 تضلأ خطة منلمة للقيام بهذه المهمة. ج( 

 الاعد
 الثالث

 4) 

أثناء مشاركتك فب ي دى المحاضرات وجه 
التساؤلات  ل   لك المحاضر مجموعة من

تستطلأ  الإجابة عليها بشكل مناسب، 
 .ومن ث  وإنك

تكتفي بما عرضته من يجابة   أ(
 للتساؤلات .

ت رص على مراجعة الموضوع مرة   ب(
 أخرى.

تستخدم المصادر المختلفة لإتقان   ج(
 دروسك.

أثناء مشاركتك فب ي دى المحاضرات وجه 
ل    الأسئلةلك المحاضر مجموعة من 

لأ  الإجابة عليها بشكل مناسب، ومن يتستط
 .ث  وإنك

 .  للأسئلةتكتفي بما عرضته من يجابة   أ(
ت رص على مراجعة الموضوع مرة   ب(

 أخرى.
تستخدم المصادر المختلفة لإتقان   ج(

 . م اضراتك

 الاعد
 الثالث

 6) 

أخبرك زميل لك عن يعلان كليتك عن 
عقد دورة تدريبية بعنوان "مهارات 

 الأكاديمية "، ومن ث  وإنك.الدراسة 
تخبر زميلك باكتفائك بالمحاضرات   أ(

 والدروس.
تخبر زميلك برغاتك فب المشاركة فب   ب(

 الدورة.
تخبر زميلك بأنك ستشارك ويها   ج(

 للاستفادة منها.

أخبرك زميل لك عن يعلان كليتك عن عقد 
 كمهاراتكيف تنمي دورة تدريبية بعنوان "

 .ث  وإنكالأكاديمية "، ومن 
تخبر زميلك باكتفائك بالمحاضرات   أ(

 والدروس.
تخبر زميلك برغاتك فب المشاركة فب   ب(

 الدورة.
تخبر زميلك بأنك ستشارك ويها   ج(

 للاستفادة منها.

 الاعد
 الخامس

 1) 

تعرضت فب أغلب الأ يان أثناء ذهابك يلى 
الجامعة لمزيدٍ من المشقة والإرهاق بسبب 

 ., وعليه وإنكوسائل الموا لات
 تكتفي ب ضور بعض المحاضرات.  أ(
 ت اول التكيف  ملأ الوضلأ الحالب.  ب(
 تسعب لحضور جميلأ المحاضرات.  ج(

تعرض أثناء ذهابك يلى الجامعة لمزيدٍ من ت
المشقة والإرهاق بسبب وسائل الموا لات, 

 .وعليه وإنك
 تكتفي ب ضور بعض المحاضرات.  أ(
او ت اول   ب(  وضلأ الحالب.ملأ ال  التو
 تسعب لحضور جميلأ المحاضرات.  ج(

 

 العاملب الصدق ✓

 التوكيدي:الت ليل العاملب  

    الحددد لان 
م
مويددد ق المن ددد    بدددح ا طدددبع ىحدددد الحبابددد ا  الحاددد ي السددد منم   ا ددد م    ن دددحا

م   لسم أ ب  س  ب ل  لل  ج  لذنل  ت المس  حو ال   ابتهح        ال ه   ا         كاح ح 
  ددل لدد ق مدد  اكفندد  ى  دد  رددذا الحبابدد ا  الحادد يس لددذا ا

م
لحن ددم ا ب بدد م ل لن دد   ماددح ة مسددحن 

ل  د ددح مدد  سددحق  AMOS. V.24ابدد  حو الح لادد  ال ا  ددل البدد محل ال    ددح  م بدد  حاو محندد مر 



 

 جامعة الأزهر

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2024لسنة يناير،   (،5) الجزء (،201العدد: )

 

 

69 

الحن م الب م  م ل لن   س  الشدمل ال د لل   ضد  اليلد  ت المسد  حت مد  ال ا  دل البد محل ال    دح  
 م  300ك ح   المن    ىحد الب يم ا ب  بى م  المم نم م    بح 

م
ال بد المب ل   مم  م ( مش ب  

 :اليةم م مي   م لن رحة م مبم ا ترح

 
 مسار الت ليل العاملب التوكيدي لمقياس النهوض الأكاديمي (2 كل  

لمب دددددد ب س  لدددددد  كدددددد  لاسدددددد د  ددددددل مدددددد  مبدددددد مبا ا ناددددددحاب المب  بمددددددم  البمب  بمددددددمس  ااخ ددددددد ا
  الن لم ااءحمم    لته   ل   ل اا ح   ال  لل:

 

 



ومترية لمقياس النهوض الأكاديمي لدى عينة من الخصائص السيك
 الطلاب المعلمين بكلية التربية بالقاهرة

 جامعة الأزهر 

 سامح مرعي عبد الموجود محمد

 جودة السيد جودة إبراهيم شاهيند / أ.

 أيمن منير حسن علي الخصوصيد / 

 

 

70 

 (3جدول 

 معاملات الان دار المعيارية واللامعيارية لمقياس النهوض الأكاديمي

رق  
 العاارة

 الاعد
معاملات الان دار 

 المعيارية

معاملات 
الان دار 
 اللامعيارية

 الخطأ المعياري 
القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

1 

 الثقة

0,407 1    
6 0,518 1,579 0,272 5,814 *** 
9 0,471 1,659 0,299 5,544 *** 
14 0,367 1,273 0,265 4,795 *** 
19 0,454 1,635 0,301 5,434 *** 
23 0,422 1,283 0,246 5,219 *** 
29 0,117 0,349 0,189 1,847 0,065 
34 0,177 0,688 0,254 2,709 *** 
40 0,487 1,637 0,290 5,643 *** 
45 0,346 1,183 0,257 4,605 *** 
3 

 التنسي 

0,420 1    
8 0,492 1,534 0,267 5,746 *** 
13 0,515 1,579 0,269 5,880 *** 
18 0,345 0,857 0,185 4,626 *** 
22 0,418 1,086 0,207 5,235 *** 
27 0,256 0,668 0,180 3,701 *** 
32 0,592 1,688 0,269 6,270 *** 
37 0,531 1,685 0,282 5,965 *** 
43 0,326 0,918 0,207 4,441 *** 
48 0,322 0,979 0,222 4,405 *** 
5 

 الضا 

0,449 1    
10 0,617 1,739 0,257 6,776 *** 
16 0,431 1,074 0,193 5,563 *** 
21 0,372 1,018 0,202 5,041 *** 
26 0,339 0,951 0,202 4,710 *** 
30 0,422 1,188 0,216 5,489 *** 
38 0,360 0,931 0,189 4,918 *** 
42 0,405 0,930 0,174 5,339 *** 
47 0,328 0,788 0,172 4,592 *** 
50 0,456 1,25 0,217 5,762 *** 
4 

 الهدوء
0,510 1    

12 0,280 0,432 0,105 4,120 *** 
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رق  
 العاارة

 الاعد
معاملات الان دار 

 المعيارية

معاملات 
الان دار 
 اللامعيارية

 الخطأ المعياري 
القيمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

17 0,303 0,546 0,124 4,408 *** 
25 0,529 1,027 0,153 6,699 *** 
28 0,468 0,838 0,136 6,169 *** 
33 0,538 1,103 0,163 6,771 *** 
36 0,179 0,336 0,122 2,750 *** 
39 0,484 0,862 0,137 6,312 *** 
44 0,537 1,018 0,151 6,761 *** 
49 0,230 0,375 0,109 3,458 *** 
2 

 الالت ام

0,336 1    
7 0,437 1,208 0,252 4,791 *** 
11 0,521 1,407 0,274 5,128 *** 
15 0,358 0,981 0,225 4,350 *** 
20 0,346 0,912 0,213 4,273 *** 
24 0,340 1,212 0,287 4,230 *** 
31 0,361 1,029 0,235 4,372 *** 
35 0,355 1,136 0,262 4,331 *** 
41 0,288 0,847 0,221 3,832 *** 
46 0,309 0,914 0,228 4,000 *** 

( أ  مل ددددي  دددد   مبدددد مبا ا ناددددحاب البمب  بمددددم مدددد قا  الددددم ىيدددددح 3  ضدددد  مدددد  مددددح    
(س مل  شدددددددد ة هلددددددددد سددددددددحق الحن ددددددددم الب م  ددددددددم ل لن دددددددد     دددددددد  م  ندددددددد ا الب يددددددددم 0,001مسدددددددد  ث   لددددددددم  

( 49سدحض المن د   ممد   مد   (  ب ل د لل كد  لاذ د س  أ29ا ب  بى مس   ل  م ب ثي ق الم  دف ب د   
.
م
 م  ف 

 ل  ك  لاس د     ملمتحاا الم  منم ل  د ح م  لاس  م  منم اليل  ت  ل   ل اا ح    
 ال  لل:

 (4جدول  

 مؤ رات مطابقة نموذج الت ليل العاملب التوكيدي لمقياس النهوض الأكاديمي

 قيمة المؤ ر مؤ رات المطابقة م
المدى المقاول 

 للمؤ ر
 القرار

 مقاول  (5أقل من   DF / CMIN 1,515ودرجات الحرية 2Xالنساة بين  1

 0,030 (RMR)جذر متوسطات مربلأ الاواقب  2
الاقتراب من 

 الصفر
 مقاول 

 مقاول  1 فر يلى  GFI) 0,808مؤ ر  سن المطابقة   3
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 قيمة المؤ ر مؤ رات المطابقة م
المدى المقاول 

 للمؤ ر
 القرار

4 
مؤ ر  سن المطابقة المصحح بدرجات 

 (AGFIالحرية  
 مقاول  1 فر يلى  0,789

 مقاول  1 فر يلى  0,767 (IFI)طابقة المت ايد مؤ ر الم 5
 مقاول  1 فر يلى  TLI)) 0,749مؤ ر توكر لويس  6
 مقاول  1 فر يلى  CFI) 0,761مؤ ر المطابقة المقارن   7

8 
جذر متوس  مربلأ خطأ الاقتراب 

(RMSEA) 
 مقاول  وأقل 0,08 0,041

المددحث المنحدد   ملدد   ددح   ( أ  مل ددي  دد   ملمتددحاا الم  منددم مدد قا  ددل4  ضدد  مدد  مددح    
دددد      مدددددي م  نددددد ا الب يدددددم  ىحدددددد م  مندددددم نلددددد  ت ال ا  دددددل البددددد محل ال    دددددح  لمن ددددد   ال هددددد   ا  د

 ا ب  بى م.

ا  :الاتساق الداخلببالمرتاطة  ثانينتائج الفرض ال :ثانيا

ا لمقياااس النهااو  ىحددد أندد  " ندد ا  مدديص الفددح  ال    ض توجااد دلالات اتساااق داخلااب مقاولااة ا صااائيا
 ."الأكاديمي لدى عينة من الطلاب المعلمين بكلية التربية بالقاهرة جامعة الأزهر

 لاس د ا خس ق الحا حل لبح باا المن    ى  طحم :ك   ل  ان  م  صءم رذا الفح   

 ساااب معاماال الارتااااد بااين درجااة كاال موقااف وكاال ماان درجااة الاعااد الااذي ينتمااي يليااه والدرجااة  -
 الكلية للمقياس:

 (5جدول 

  معاماال الارتااااد بااين درجااة كاال موقااف و كاال ماان درجااة الاعااد الااذي ينتمااي يليااه والدرجااة الكليااة
 لمقياس النهوض الأكاديمي

الموق
 ف

ارتااطه 
 بالاعد

ارتااطه 
بالدرجة 
 الكلية

الموق
 ف

ارتااطه 
 بالاعد

ارتااطه 
بالدرجة 
 الكلية

 الموقف
ارتااطه 
 بالاعد

ارتااطه 
بالدرجة 
 الكلية

1 0,413** 0,403** 18 0,455** 0,330** 35 0,490** 0,398** 
2 0,469** 0,382** 19 0,534** 0,465** 36 0,289** 0,249** 
3 0,494** 0,421** 20 0,436** 0,387** 37 0,620** 0,516** 
4 0,598** 0,496** 21 0,508** 0,397** 38 0,429** 0,363** 
5 0,522** 0,440** 22 0,484** 0,426** 39 0,542** 0,469** 
6 0,587** 0,502** 23 0,499** 0,419** 40 0,559** 0,493** 
7 0,496** 0,439** 24 0,520** 0,386** 41 0,428** 0,321** 
8 0,579** 0,477** 25 0,566** 0,516** 42 0,453** 0,426** 
9 0,582** 0,478** 26 0,515** 0,355** 43 0,414** 0,350** 
10 0,623** 0,598** 27 0,337** 0,305** 44 0,585** 0,513** 
11 0,519** 0,516** 28 0,480** 0,449** 45 0,458** 0,383** 
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الموق
 ف

ارتااطه 
 بالاعد

ارتااطه 
بالدرجة 
 الكلية

الموق
 ف

ارتااطه 
 بالاعد

ارتااطه 
بالدرجة 
 الكلية

 الموقف
ارتااطه 
 بالاعد

ارتااطه 
بالدرجة 
 الكلية

12 0,416** 0,264** 29 
 ذوت فب الت ليل 

 العاملب
46 0,476** 0,342** 

13 0,543** 0,517** 30 0,535** 0,434** 47 0,470** 0,352** 
14 0,495** 0,392** 31 0,465** 0,390** 48 0,450** 0,347** 
15 0,399** 0,395** 32 0,655** 0,567** 49 0,369** 0,252** 
16 0,492** 0,446** 33 0,647** 0,503** 50 0,542** 0,470** 
17 0,430** 0,317** 34 0,388** 0,220** - - - 

  دددل مددد  ( أ  مل دددي  ددد   مبددد مبا ا بكحددد ط مددد    بمدددم  دددل م  دددف 5  ضددد  مددد  مدددح    
(س ملددد  0,01 بمدددم الحبدددح الدددذ   ن  ددد  هل ددد   الحبمدددم الم  دددم ل لن ددد    الدددم الا ددد     م ىيدددح مسددد  ث  

  ش ة هلد ا خس ق الحا حل ل لن   .

 سااااب معااااملات الارتاااااد باااين درجاااات الأبعااااد مااالأ بعضاااها الااااعض والدرجاااة الكلياااة للمقيااااس  -
 كما فب الجدول التالب:

 (6جدول  

 تااد بين الأبعاد وبعضها والدرجة الكلية لمقياس النهوض الأكاديميمعاملات الار 

الدرجاااااااااااااااااااااااة  الالت ام الهدوء الضا  التنسي  الثقة الأبعاد
 الكلية

      - الثقة
     - **0,623 التنسي 
    - **0,637 **0,618 الضا 
   - **0,638 **0,599 **0,587 الهدوء
  - **0,594 **0,595 **0,657 **0,649 الالت ام

الدرجااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
 الكلية

0,824** 0,847** 0,840** 0,822** 0,837** - 

( أ  مل دددددي مبدددد مبا ا بكحدددد ط مدددد   ا  بددددد     بلأدددد   الددددحب   بددددد   6  ضدددد  مدددد  مددددح    
 ىيدح مسد  ث   لدم  

م
(س  ردذا  دح  ىحدد ا خسد ق الدحا حل 0,01ا  ب    الحبمم الم  م  الم هلا     

 ل لن   .

اث
ا
 المقياس: ثااتبالمرتاطة  ثالثفرض النتائج ال :الث

ا لمقياااااااس  ىحددددددد أندددددد  " لدددددد  مدددددديص الفددددددح  الن  -1 توجااااااد دلالات ثاااااااات مقاولااااااة ا صااااااائيا
ااديمي لاادى عينااة ماان الطاالاب المعلمااين بكليااة التربيااة بالقاااهرة جامعااة  النهااوض الأكا

 ."الأزهر
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م بددددد  حاو مب مدددددل ألفددددد   كددددد  لاسددددد د  حددددد ا المن ددددد  ردددددذا الفدددددح   ل  انددددد  مددددد  صدددددءم 
دددد      حددددد   ن ح  س  م ضددددد  اا دددددح   ال ددددد لل مب مدددددل النحددددد ا لمدددددل  بدددددح مددددد  أ بددددد   من ددددد   ال هددددد   ا  د

  الحبمم الم  م:

 (7جدول  

 معاملات ثاات ألفا للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس النهوض الأكاديمي

 معامل الثاات الأبعاد م
 0,752 الثقة 1
 0,776 التنسي  2
 0,783 الضا  3
 0,760 الهدوء 4
 0,770 الالت ام 5
 0,889 الدرجة الكلية -

(س  ل حبمددم 0,783 -0,752( أ  مبدد مبا النحدد ا   بدد   المن دد   كحا لادد  مدد    7  ضدد  مدد  مددح    
س مل   ش ة هلد الننم  دل الي د  ر ال د  0,889الم  م م ة   

م
(س  مل ب   مب مبا  ح ا منح لم هلا     

 . لك  ال  سل هلوه  م  ك ح   المن   

  :قترح الاا ثون التو يات التاليةي

دددد      لدددددحث طدددددبد اا  مبدددددم  ب  سدددددم ا ر لددددد و  - م لكشدددددف ىددددد  المسددددد  ث المدددددي ف  ل  هددددد   ا  د
 . ال بد المب ل    لح ل ل نح   الحى  اليفسا   ال  م   اليةم   المي بب ل  

دددد      مم  ددددد ا اليةم دددددم ا بددددد ف  ة مددددد  المن ددددد    دددددل ى - ل  ددددد ا ا بتددددد    لكددددد  ل لادددددحاا ا بتددددد   ا  د
 . ال  م   ل  بد المب ل  

 لكدد  ل لاددحاا اليةم ددم البل  ددم  ال ددحبمب الم ددحاا  ا بدد ف  ة مدد  ن دد  ر الحادد  ااءدد لل  ددل ىل  دد ا  -
 ال اس    ال يل م لنحباا ال بد المب ل   ىيح ال ا     م ل حبمب البلحل.

   ىحددد ى يدد ا م ي ىددم مدد  ال ددبد  لكدد  ل لاددحاا الن دد    ال ندد م  مم  دد ا اليةم ددم ك دد مح المن دد -
 المب ل  .

 الدراسات المستقالية التالية:الاا ثون كما يقترح 

 اىحا   كني   من    ال ه   ا        ل  بد     سب ب ا ال ب    الم بلة    باب م . -

 الحن م الب م  م لمن    ال ه   الحبا ا  ل بد ال ب    الن ن   ا ترح . -

 ا ال ه   ا        لحث ط لح ا اا  مبم.كا  ل مح   ب  -

 مي ق  كني   من    ال ه   ا        لحث طبد اا  مبم. -
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 قائمة المراجلأ

: المراجلأ العربية:
ا

 أولا

(. مح  با ال ه   الحبا ا       ا   ح ب  دل ىب تهد  م  اشدة   2015أم  البب  ب ب  امحار  .  
حاو ال ا  دل البيند    لدحث طدبد المحلا دم الن ن مدم. المحب ا   ال ا  ل الحبا ا  م ب  

 .69 – 1(  1   م  م الب  و اليةم مم

ددددد   دددددل ال نحدددددلم مددددد ل ه   2020أمددددد  غددددديا   مب  مدددددم مالددددد  .   (.   ب ابددددديةاك    ا الددددد ب   المدددددي    اك م
دد      لددددحث ال  حددددم المدددحارن    ددددل ما   ددددم هببددددح م لمل كدددم ال  تددددل م.  اى  ددددم اليةم مددددم  ا  د

 . 137-34( 137 2اليةم م  م مبم ال ةم ب      م

دد      لدددحث طدددبد  ط لحددد ا 2020الدددحب   هل ددد و بدددح ب.   (. ال فددد  الحبا دددا   ىب  ددد  م ل دددل   ا  د
م  ددددددم    ددددددم اليةم ددددددم  م مبددددددم المحلا ددددددم الن ن مددددددم  ددددددل المددددددحاب  الحبددددددل م  ددددددل مي نددددددم كحدددددد ب. 

 .435 -392(  35 1المي   م  

ال ن م البن  م  ىب ته  م ل ه   ا        لدحث طدبد اا  مبدم.  (.2020بهنس     ألالح  كح .  
 .73-11( 78  م  م    م اليةم م  م مبم ب ر ت 

(  الن ددددددد    دددددددل ى ددددددد  الددددددديفو  اليةم دددددددم  ا بدددددددو الي حمدددددددم  المحددددددد    2014مددددددد  بددددددد ل   ىحدددددددحالبيمي   
   م د الي اب. اا يا ح:  اب  حطحم ل نشح  ال  تيي.1ال  ح ن م  ط

ددد      لددددحث طددددبد المحلا ددددم  الحا ب ددددم(. 2020   ىحددددد.  لاسدددد   بملأدددد البن  ددددم  ىب تهدددد  مدددد ل ف  ا  د
 .322-280( 121 31م  م    م اليةم م  م مبم م ه  الن ن مم. 

د       ك م دد ا أرددحاث ا ن دد ت لددحث ط حددم 2019لا دد    تدد ة  مسددبح.   (. البب ددم مدد   ال فدد  ا  د
  م  بابدد ا ىحب دم  دل اليةم ددم  ى د  الدديفوم  دالشدح  م.  ملا   ددمال دف ا    الند ن   

 112  )295- 338. 

(. ايبدددد  و النسددددب    بدددد   مف دددد و الددددذاا  ددددل بدددد  ب ال يلددددح المحب ددددا  2019الحتدددد ح  ل لدددد ة سدددد ا .  
 .52 -1(  15  4  م مبم  ي ة الس يو  م  م    م الآ اد ال ف  ا       . 

 م لد  ل ال مدحاا   دل كاسد   ال هد   ا  د      (. كد  ة ال ب   ا2018اليغب   أمل ىحح اىءس .  
اى  دم الب ل دم لم  دم اليةم دم  م مبدم ل ل بلةاا أ    ل م   ل م مبم ط حدم م لمح يدم الميد بة. 

 .446 – 389(  24 6أب  ط  

أ(.   ى  ددم محندد مر كددحبمب   دد    ىحددد ابدديةاك    ا الدد ب   المددي   -2020اليغبدد   أمددل ىحددح اىءسدد .  
دددددددد   ددددددددل ددددددد       ك ف ددددددددف الم ددددددددل الحبا ددددددددا  ل ل ر بدددددددد ا م لمحلا ددددددددم  ال هدددددددد  كاسدددددددد     اك م ا  د
 .341-285( 22 4. م  م    م اليةم م   م مبم م ه   الم  ب م

(. اليل  ت الحي ئ  ل بب م م   الشفنم م لدذاا  ال هد   ا  د      لدحث 2020ببح  أم ا  ى   .  
 .282-224( 121 5مبم م ه   م   م  م    م اليةم م .الن ن   طبد ال ف ا    
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ل بب  ا م   ال ن دم البن  دم  ال فك دة اي  د     مي ئ (. نل  ت 2018ب     ىحح البيمي همحار  .  
د      لددحث ط لحدد ا    ددم اليةم ددم م مبددم  م هدد ب.  م مبددم   م  ددم    ددم اليةم ددم ال فدد  ا  د

 .440-333( 18 2 م ه ب  

(. أ ددددح ال ددددحبمب ىحددددد ابدددديةاك   م 2020ة ىحددددح الح بدددد .  السددد ح  نو ددددل ىحددددح ال دددد     ال ددددف    مددددح  
بدددد و  ددددل م دددد باا ال فك ددددة ال دددددمحل  ال هدددد   ا  دددد      لددددحث ط لحدددد ا الفح ددددم ا  لددددد مم  ددددم 

 .368 -315( 21 14م  م الحا  الب     ل اليةم م  ا       المن لل م مبم ا ترح. 

ال فد  ا  د         د  ا   حد ب  النندم  (. كا  ل المس ب ل بب د ا مد  2018ى مح    لاس  ببح.  
ددد      لددددحث طددددبد المحلا ددددم الن ن مددددم.  م مبددددم   م  ددددم    ددددم اليةم ددددممدددد ليفو  ال  ا دددد  ا  د

 .111-50( 33 4المي   م  

(.   ى  ددم محندد مر كددحبمب   د    ىحددد كيل ددم  بدد  اىءددح اا ال اف   ددم 2018ىد مح  امإسدد و مالدد  .  
 -206(  26  2  م  م الب  و اليةم مدم لح ا اا  مبم. ل اس   ال ه   ا        لحث ط

250 . 

(. ايبددددد  و النسدددددب  ل  م ددددد ا أردددددحاث ا ن ددددد ت  الندددددحبة ىحدددددد 2018ىحدددددح الحبددددد    لايددددد   لاسددددد  .  
د      لددحث ط لحدد ا اا  مبدددم.  م مبدددم   م  ددم    ددم اليةم ددمال ك ددف  ددل ال نحددلم مددد ل ف  ا  د

 .290 -236(  42 3  ى   تلو

(. ال هد   ا  د       ىد  اا البندل ل دبد ال دف ا    الند ن   البد و 2020ح.  ى  م  بان   مال
دددد .   – 135(  118    بابدددد ا ىحب ددددم  ددددل اليةم ددددم  ى دددد  الدددديفوالم فدددد      البدددد      أ    ل م

173. 

(. ال فدد  ا  دد       ىب  دد  م لحا ب ددم الحا   ددم  ااخ بم ددم لددحث 2020الب لدد ا  ىلددح ى دد  .  
-674( 12 1م مبدددم اا  فدددم   ،م  دددم  بابددد ا  أماددد يب تدددح ا ب  دددا . ط حدددم ال دددف ال

691. 

(.   ى  ددددددم الدددددد ب   الم لدددددد تت  ددددددل كيل ددددددم ال فدددددد  2021ىحددددددد  ألالددددددح غدددددد ن    دددددد   ا  رشدددددد و لاسدددددد  .  
ددد       م ددددد باا الف ددددد  الشدددددف    النحائددددد  لدددددحث طدددددبد تدددددبحم ال ةدددددم الفحاسددددد م مم  دددددم  ا  د

 .496-451(  135   اليةم م  ى   اليفو باب ا ىحب م  ل اليةم م م مبم ا ترح. 

(. نلذمددددم البب دددد ا مدددد   الحا ب ددددم ا     ل ددددم  مدددد   باق المبح ددددم 2021البندددد  س  حلادددد   مدددد  بدددد ل .  
دد      لدددحث ط حدددم المحلا دددم الن ن مدددم.  (س 189 40 م  دددم    دددم اليةم دددم  ا تردددح(س ال هددد   ا  د

620-680. 

دد      (.   ى  دددم ال دددحبمب ىحددد2020مالدددح  تمندددب مالدددح.   د أاشددد م مي يسددد ب  ل يل دددم ال فددد  ا  د
م  ددم   فدد  ال  دد   البنحددل لددحث ى يددم مدد  ال بم ددذ م دد ق الدد ب   م لمحلا ددم ا م حا  ددم. 

 .62-1( 122 31  م مبم م ه     م اليةم م

د       ددل ىب تهدد  م لبددبق 2018مالدد    موهدد   ىنلدد  .   (. مددح   با الضدد ح الحبا ددا   ال فدد  ا  د
  م  ددددم    ددددم اليةم ددددم ق  ال ا دددد ل الحبا ددددا  لددددحث طددددبد المحلا ددددم الن ن مددددم. المبح ددددل  الحمدددد

 . 424-349(  18 2   فح الش خ م مبم
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(. اليل  ت الحي ئ  ل بب د ا السدحو م مد   ال فد  الحبا دا   أردحاث 2014م  فى  مي   مال  .  
 ال  م ددددد ا الحبابددددد م المسددددد رلم  دددددل ال ا ددددد ل الحبا دددددا  لدددددحث طدددددبد  المنحددددددالشخ ددددد م 

 .633 – 533(  13 4  م  م  باب ا ىحب م. المحلا م الن ن مم

(. اليلدد  ت الحيدد ئ  ل بب دد ا السددحو م مدد   ال هدد    البدديو ا  دد   ل    2018ن سددف  مالددح  )ددل.  
المح ددي النددد م   اليلدد  اي  دد     أبددد ل ب ال  اسددل ا بددح  لدددحث طددبد المحلا ددم الن ن مدددم. 

 .133 – 25 الن رحة  ل حا ي اليةم مم  ال يل م 

 المحامي البحب م ميةملم الد ال ةم ا ن     م
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