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دراسة مفهىم الذات من خلال الزسم لذي 
الأطفال الصم مزتفعي ومنخفضي مفهىم الذات 

 من الجنسين
 مخمص:

دراسة مفيوـ الذات مف خلبؿ الرسـ لدى الأطفاؿ الصـ مرتفعػ  ومنخفيػ   عنواف البحث:
 .مفيوـ الذات مف الجنسيف

 أىداؼ البحث:
 .والتعبير عنو مف خلبؿ الرسـ دراسة العلبقة بيف مفيوـ الذات لدى الأطفاؿ الصـ -1
المُعبر عنو مف مف الأطفاؿ الصـ دراسة الفروؽ بيف مرتفع  ومنخفي  مفيوـ الذات  -2

 ـ.الرسخلبؿ 
المُعبػػر عنػػو مػػف خػػلبؿ الصػػـ  لػػدى الػػذكور والإنػػاث دراسػػة الفػػروؽ بػػيف مفيػػوـ الػػذات -3

 ـ.الرس
 فروض البحث: 

الأطفػػاؿ الصػػـ والتعبيػػر عنػػو مػػف خػػلبؿ  يمكػػف دراسػػة العلبقػػة بػػيف مفيػػوـ الػػذات لػػدى -1
 .الرسـ

مػػف الأطفػػاؿ  ىنػػاؾ فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية بػػيف مرتفعػػ  ومنخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات -2
 .الرسـالمُعبر عنو مف خلبؿ  الصـ

المُعبػر  لػدى الػذكور والإنػاث الصػـ مفيوـ الػذاتبيف ذات دلالة ةحصامية  ىناؾ فروؽ -3
 .الرسـعنو مف خلبؿ 

( 7( طفػؿ وطفمػة واسػتبعدت الباحثػة )55عينػة مػف الأطفػاؿ الصػـ عػددىـ ) عينة البحػث:
مة، وتـ اختيارىـ ( طفؿ وطف48أطفاؿ لعدـ التزاميـ بالحيور فأصبح عدد العينة النيام  )

، ومػػف جمعيػػة رسػػالة فػػرع الميندسػػيف بػػالجيزة لمتربيػػة السػػمعية بالةػػاىرة مػػف مدرسػػة الأمػػؿ
 ات( سنو 12: 6وتتراوح أعمارىـ بيف )

 -(1998مةياس مفيوـ الذات المصور للؤطفاؿ: )ةعداد: ةبراىيـ قشػةوش،  أدوات البحث:
 -مويوعات الرسـ )ارسـ شخص مف نفس جنسػؾ، ارسػـ أسػرة، ارسػـ جماعػة الأصػدقاء(

 .استمارات تحميؿ الرسوـ
أمكف دراسة العلبقة بيف مفيوـ الذات لػدى الأطفػاؿ الصػـ والتعبيػر عنػو  -1نتامج البحث: 

 .خلبؿ الرسـ مف
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مػػف الأطفػػاؿ  ىنػػاؾ فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية بػػيف مرتفعػػ  ومنخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات -2
الػذات  -لصالح مرتفع  مفيوـ الذات وذلؾ ف  جوانب الذات الآتيػة )الػذات الجسػمية الصـ

 .(الذات الاجتماعية -الأسرية
لصػالح الصػـ  اثلػدى الػذكور والإنػ ىناؾ فروؽ ذات دلالة ةحصامية بيف مفيوـ الذات -3

الػػػػذات  -الػػػػذات الأسػػػػرية -الآتيػػػػة )الػػػػذات الجسػػػػميةوذلػػػػؾ فػػػػ  جوانػػػػب الػػػػذات  الإنػػػػاث
 الاجتماعية(.

Abstract 
Title of the research: Self-concept study by drawing among deaf 
children high and low self-concept of genders 
Research objectives: 1- Examine the relationship between self-
concept in children deaf and express it through drawing. 
2- Study the differences between high and low self-concept 
among deaf children as expressed through their drawings. 
3- Study the differences between self-concept among deaf 
males and females expressed through their drawings. 
Research hypotheses: 1- Can examine the relationship between 
self-concept in children deaf and express it through drawing. 
2- There are significant differences between high and low self-
concept among deaf children as expressed through their 
drawings. 
3- There are significant differences between the self-concept of 
deaf male and female differences expressed through their 
drawings. 
The research sample: A random sample of deaf children of both 
sexes are (48) boys and girls, were selected from el-Aml school 
educational audio in Cairo and Resala association El-
Mohandsen Branch in Giza, and aged (6:12) years. 
Research tools: A tool to measure children's self-concept 
(prepared by: Ibrahim kashkosh, 1998)- Drawing topics (draw a 
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person of the same sex, draw a family, draw friends)- Drawings 
analysis forms. 
Results: 1- Possible to examine the relationship between self-
concept in children deaf and express it through drawing. 
2- There are statistically significant differences between high 
and low self-concept among deaf children in favor of high self-
concept and that in the following aspects of the self (physical 
self, family self, social self). 
3- There are significant differences between the self-concept of 
deaf males and females in favor of females and in all the 
following aspects of the self (physical self, family self, social 
self). 

 خمفية البحث:
تعػػػيش الإنسػػػانية فػػػ  عػػػالـ متليػػػر فػػػ  يػػػوء التطػػػورات العمميػػػة والتكنولوجيػػػة 

ياتو، حيػػث نجػػد أف الحاليػػة، وىػػذا يتطمػػب تربيػػة العةػػوؿ الواعيػػة لأسػػموب العصػػر وأساسػػ
التربية تيتـ بالتلبميذ باعتبارىـ المستفيديف مف العممية التعميمية، وتعمؿ عمى تييمة الفػرد 
ليكػػوف عيػػوًا فعػػالًا فػػ  مجتمعػػو، محةةًػػا لأ ػػراض التنميػػة البشػػرية، مشػػاركًا فػػ  الخدمػػة 

ميـ ويػرورة المجتمعية، بما يعود بالنفع عمى الفرد والمجتمػع، ومػف ثػـ كػاف الاىتمػاـ بػالتع
توفير الحد الأدنى مف المعرفة الثةافية العممية لأفراد المجتمع وفماتو، ليتمكنوا مػف ملبحةػة 
التطػػور السػػريع فػػ  مختمػػؼ المجػػالات، حيػػث نجػػد أنػػو خػػلبؿ الفتػػرة الأخيػػرة اىتمػػت الدولػػة 

ب مػع اىتمامًا كبيرًا بذوي الاحتياجات الخاصة وبيرورة تطوير المناىج الدراسية بما يتناسػ
مكاناتيا واستعداداتيا.  خصامص كؿ فمة وا 

( مويػػع اىتمػػاـ الكثيػػر مػػف البػػاحثيف فػػ  self-conceptيُعػػد مفيػػوـ الػػذات )
مجاؿ عمـ النفس، فيو أحد المتليرات اليامة ف  الشخصية، وقد تعػددت وتنوعػت تعريفػات 

يػوـ الػذات، عمماء النفس والباحثيف وبخاصة الميتميف بسيكولوجية الذات فػ  تنػاوليـ لمف
حتى ليصعب حصػرىا، وىػذا شػأف العديػد مػف المفػاىيـ والمصػطمحات النفسػية، ولا شػؾ أف 
تمػػؾ الاختلبفػػات تُعػػد ةثػػراء لتمػػؾ المفػػاىيـ، ولةػػد اختمػػؼ العممػػاء فػػ  نظػػرتيـ ةلػػى مصػػطمح 
الذات وف  ةحساسيـ بأىميتو ودوره ف  تفسير السموؾ الإنسان  والشخصية، فةد أسػتخدـ 

فػػ  الدراسػػات والبحػػوث النفسػػية بمعػػافن مختمفػػة تناوليػػا كثيػػر مػػف العممػػاء مصػػطمح الػػذات 
(، 2، 2004)عامشػػة الجػػزار،  .أمثػػاؿ )ولػػيـ جػػيمس، فرويػػد، سػػوليفاف، البػػورت، روجػػرز(

ومفيػػوـ الػػذات يتػػأثر كثيػػرًا بػػالخبرات الحياتيػػة، وبمػػا أف الطفػػؿ لا يسػػتطيع أف يلبحػػظ ذاتػػو 
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الآخريف ف  نفػس عمػره ؿ ة مويوعية بيف ذاتو والأطفابمويوعية، كما أنو لا يةوـ بمةارن
أدلة وتأييػد حػوؿ قيمتػو  لذا فإنو يعتمد كثيرًا عمى تفاعلبت الآخريف مف أجؿ الحصوؿ عمى

 (85، 1978)عادؿ الأشوؿ،  .وجدارتو
ويذكر عػوض محمػد أف الطفػؿ الأصػـ مػر عبػر العصػور بإىمػاؿ كبيػر فػ  بعػض 

انيػة فةػد كػانوا ينػادوف بػالتخمص مػف الصػـ أسػوةً بليػرىـ المجتمعات مثؿ الإ ريةيػة والروم
مف ذوي العاىات اعتةػادًا بػأنيـ بميػاء وعالػة عمػى المجتمػع، وأكػد ذلػؾ أرسػطو بػأف الصػـ 
 ير قادريف عمى التعمـ وذلؾ لعدـ قػدرتيـ عمػى الكػلبـ أو فيػـ مػا يػدور حػوليـ وأنيػـ أقػؿ 

ويػذكر بركػات أنػو فػ  عصػر  (،67 ،2003)عواض الحرب ،  .مرتبة مف المعوقيف بصريًا
( قػاـ 1540النيية قد تبػددت المعاممػة السػيمة لمصػـ، حيػث يػذكر التػاريي أنػو فػ  عػاـ )

الطبيب الإيطال  )بيترو كاستردا( بتعميـ الصـ الكتابة والنطػؽ والأبجديػة اليدويػة والإشػارات 
ميميػػة لممعػػوقيف الخاصػػة بالصػػـ، وفػػ  الةػػرنيف الثػػامف والتاسػػع بػػدأ ةنشػػاء أوؿ م سسػػة تع

سمعياً وكاف مةرىا باريس، وبعد ذلؾ انتشرت ىذه الم سسات التعميمية الخاصة بالصـ ف  
نجمترا والولايات المتحدة الأمريكية  .كؿ مف ألمانيا وا 

 (68، 2003)عواض الحرب ، 
 Gordon)جػػػػوردوف  مثػػػػؿ دراسػػػػة توصػػػػمت العديػػػػد مػػػػف الدراسػػػػات والبحػػػػوث

(، عػػػػػاطؼ الأقػػػػػرع 2001(، نجػػػػػاح الصػػػػػاي  )1999) Akinpelu(، أكينبميػػػػػو 1997)
 ،Lester & Lyness (2004)(، ليسػتر ولايػنس 2003(، بػدير عبػد النبػ  )2002)

(، سمفسػػػػػػػتر ورامسػػػػػػػبوت و بػػػػػػػاريتو 2006) Metz(، ميتػػػػػػػز 2005محمػػػػػػػد الأنػػػػػػػور )
Silvestre, Ramspott & Pareto (2007) ،  واتمWhatley (2008  ل ،)Lee 

فيػػوـ الػػذات للؤفػػراد الصػػـ بالمةارنػػة بػػأقرانيـ مػػف العػػادييف ومػػا ةلػػى انخفػػاض م(( 2009)
يترتب عمى الصورة السمبية لمػذات مػف مشػكلبت ليػا أثػر سػمب  وايػح عمػى الفػرد الأصػـ، 

الإنػػاث الصػػـ مػػف مفيػػوـ ذات متػػدن  بالمةارنػػة بالػػذكور الصػػـ، ممػػا يجعػػؿ  أييًػػا يُعػػان و 
بية الخاصة الت  استةطبت ولا زالػت تحظػى دراسة تمؾ المشكلبت مف أكثر المياديف ف  التر 

، 2010)ربػػاب عبػػد الةػػادر،  .باىتمػػاـ البػػاحثيف والميتمػػيف، ومػػف تمػػؾ الدراسػػات والبحػػوث
199) 

الفػػف للػػة ووسػػيمة اتصػػاؿ لمتعبيػػر عػػف مشػػاعر الأصػػـ أيًػػا كػػاف عمػػره الزمنػػ ، 
نػو مػف خلبلػو بالإيافة ةلى أنو وسيمة فعالة ف  تشخيص وعلبج الايطرابات الانفعاليػة لأ 

يمكننػػا التعػػرؼ عمػػى كيفيػػة تفكيػػر الأصػػـ، كمػػا يسػػتطيع المربػػوف أف يكتشػػفوا عػػددًا مػػف 
الخصػػامص والملبمػػح مػػف خػػلبؿ نشػػاطاتيـ الفنيػػة، فأشػػكاؿ التعبيػػر تأخػػذ دورًا ميمًػػا  يػػر 

(، كما يشػير مجػدي عػدوي أف 3، 1999)تبرة خصيفاف،  .مباشر بالعلبج عف طريؽ الفف
الفن  ىما بالنسبة لمطفؿ نوع مف الاتصاؿ بالآخريف، والتعبير عف النفس، التعبير المفظ  و 
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وىمػا عمميتػػاف مرتبطتػػاف فالطفػؿ الػػذي يشػػعر بػالنةص فػػ  تعبيػػره المفظػ  يعبػػر عػػف أفكػػاره 
)عامشػػػة الجػػػزار،  .وشػػػعوره بطريػػػؽ دخػػػر وقػػػد يصػػػبح الرسػػػـ وسػػػيمة لتحةيػػػؽ ىػػػذه اللايػػػة

للػػة تعبيريػػة، وىػػذا مػػا يتيػػح فػػ  رسػػوـ (، والرسػػـ بيػػذا المعنػػى ةنمػػا ىػػو 35، 2004
الأطفاؿ، وكممة للة تعن  أف الطفؿ يستخدـ الرسـ كوسيمة للبتصاؿ بليره مف البشػر، فعػف 
طريؽ ىذه الرسوـ ينةؿ الطفؿ خبرتو لمرام  الذي يستطيع بدوره أف يةػرأ مػف خػلبؿ الرسػوـ 

يػر اىتمامػو، فالرسػـ كملػة ىذه الخبرة، وبالتال  يفيـ الكثير مما يدور ف  عةؿ الطفؿ أو يث
)محمػود البسػيون ، . تعبيرية يعنػ  نةػؿ المعػان  كمػا يعنػ  الةػدرة عمػى الاتصػاؿ بػالآخريف

1975 ،35) 
عمى ىذا يعتبر الرسـ أحد الةنوات الت  مف خلبليػا يسػتطيع الطفػؿ أف يعبػر عػف 

أف يطمػؽ  مخاوفو ودمالو وخيالاتو، ذلؾ أف الرسـ ما زاؿ الطريؽ الذي مػف خلبلػو يسػتطيع
عناف المشاعر والدوافع، والرسـ عادة يجمع بيف أكثػر مػف احتمػاؿ واحػد فةػد يكػوف ةسػةاط 
لمفيػػوـ الػػذات عنػػد المفحػػوص، أو لصػػورة الجسػػـ، أو الاتجاىػػات نحػػو شػػخص دخػػر فػػ  
بيمتو، أو ةسةاطًا لمصورة النموذجية لمذات، أو نتيجة لظروؼ خارجية، أو تعبير عف أنماط 

حػالات انفعاليػة، أو ةسػةاط لاتجاىػات المفحػوص نحػو الفػاحص ونحػو  مف عادات، أو عف
)عامشػػة الجػػزار، . موقػػؼ الاختبػػار، أو تعبيػػر عػػف اتجاىاتػػو نحػػو الحيػػاة والمجتمػػع عامػػة

2004 ،4) 
 مشكمة البحث:

يشكؿ الطلبب الصـ فمة مف فمػات المجتمػع ليػـ متطمبػاتيـ الخاصػة مثػؿ أقػرانيـ 
لطفػؿ الأصػـ تجػاه ذاتػو تعتبػر انعكاسًػا لمشػاعر المحيطػيف مف العادييف، وبما أف مشاعر ا

ف صػورة ذىنيػة عػف نفسػو، ويكػوف ليػذه الصػورة  بو تجاىو وتجاه ةعاقتو، فإف الأصـ يكػون
ف مفيومو عف ذاتو ويتػأثر سػموكو ةلػى  أىمية كبرى ف  بناء شخصيتو، وعمى أساسيا يكون

نتيجػة لإعاقتػو، يػوح  لمفػرد بأنػو  أبعد الحدود، وف  حالة حدوث شعور بالنةص لدى الفرد
نمػػا أييًػػا فػػ  بػػاق  الجوانػػب  أقػػؿ مػػف الآخػػريف لػػيس فػػ  الناحيػػة التػػ  يفتةػػدىا فحسػػب وا 
. الأخػػرى، وىػػذا يحػػدث نتيجػػة لأسػػاليب المعاممػػة التػػ  يحظػػى بيػػا مػػف قبػػؿ المحيطػػيف بػػو

 (4، 2003)عواض الحرب ، 
لفرصة ليـ كػ  يعبػروا عػف ولمرسـ أىمية كبيرة بالنسبة للؤطفاؿ، حيث أنو يتيح ا

أنفسيـ بػدوف مواربػة، الأمػر الػذي يحػررىـ مػف مخػاوفيـ، ويسػاعدىـ عمػى نةػؿ مشػاعرىـ 
وأفكارىـ ومعارفيـ للآخريف، والرسـ أبعػد مػف كونػو صػورة ةبداعيػة أو لوحػة فنيػة بةػدر مػا 
 ىػو ةسػةاط لمػػذات الداخميػة، حيػث ةف الشػػعور بالػذات مػف أىػػـ الخبػرات السػيكولوجية التػػ 
يدركيا الشخص عف نفسو منذ نعومة أظافره، كما أف الذات جوىر الحةيةة، ومفيوـ الػذات 
ىو حجر الزاوية فييا، حيث عادة ما يترجـ الفرد فيمو لذاتػو فػ  أي نشػاط يمارسػو، ولعػؿ 

 (710، 2011)دمنة زقوت،  .أىـ ىذه الأنشطة ىو الرسـ
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(، 2001)كمػػاؿ فػػػرج )اطمعػػت الباحثػػػة عمػػى العديػػػد مػػف الدراسػػػات مثػػؿ دراسػػػة 
أف ىنػػاؾ عػػدد مػػف  (( والتػػ  رأت2008(، شػػيماء مصػػطفى رجػػب )2004عامشػػة الجػػزار )

الأطفػػاؿ الصػػـ يتسػػموف بارتفػػاع مفيػػوـ الػػذات وعػػددًا دخػػر يعػػانوف مػػف انخفػػاض مفيػػوـ 
مرتفعػ   الأطفػاؿ الصػـ لػدىمف خلبؿ الرسـ مفيوـ الذات الذات، ويجب العمؿ عمى دراسة 

 :الأسممة الآتيةويمكف صيا ة المشكمة ف   ،ذات مف الجنسيفومنخفي  مفيوـ ال
يمكف دراسة العلبقة بيف مفيوـ الذات لدى الأطفاؿ الصـ والتعبير عنو مف خػلبؿ ىؿ : 1س

 ؟الرسـ
مػػف : ىػػؿ توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية بػػيف مرتفعػػ  ومنخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات 2س

 ؟الرسـالمُعبر عنو مف خلبؿ الأطفاؿ الصـ 
 لػدى الػذكور والإنػاث الصػـ ؿ توجػد فػروؽ ذات دلالػة ةحصػامية بػيف مفيػوـ الػذات: ى3س

 ؟الرسـالمُعبر عنو مف خلبؿ 
 أىداؼ البحث:

 .دراسة العلبقة بيف مفيوـ الذات لدى الأطفاؿ الصـ والتعبير عنو مف خلبؿ الرسـ -1
 المُعبػر عنػومػف الأطفػاؿ الصػـ دراسة الفػروؽ بػيف مرتفعػ  ومنخفيػ  مفيػوـ الػذات  -2

 ـ.الرسمف خلبؿ 
المُعبػػر عنػػو مػػف خػػلبؿ الصػػـ  لػػدى الػػذكور والإنػػاث دراسػػة الفػػروؽ بػػيف مفيػػوـ الػػذات -3

 ـ.الرس
 أىمية البحث:

توجيو اىتماـ المختصيف برعاية الصـ ةلى أىمية الفنوف بصفة عامػة والرسػوـ بصػفة  -1
مرتفع  ومنخفي   الأطفاؿ الصـ لدىمف خلبؿ الرسـ مفيوـ الذات خاصة ف  دراسة 

 . فيوـ الذات مف الجنسيفم
مػػا تسػػفر عنػػو ىػػذا الدراسػػة مػػف نتػػامج يعتبػػر ةيػػافة جديػػدة ةلػػى المجػػاؿ العممػػ  فػػ   -2

 ميداف التربية الفنية والميداف النفس  والاجتماع  والتربوي. 
استخداـ التعبير بالرسـ باعتباره وسيمة مف وسامؿ التشخيص والعلبج، حيػث يفيػد فػ   -3

ة الأصػػـ والاىتمػػاـ بطػػرؽ وأسػػاليب تنميتيػػا مػػف التعػػرؼ عمػػ  بعػػض جوانػػب شخصػػي
 خلبؿ التعبير بالرسـ.
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 فروض البحث:
يمكػػف دراسػػة العلبقػػة بػػيف مفيػػوـ الػػذات لػػدى الأطفػػاؿ الصػػـ والتعبيػػر عنػػو مػػف خػػلبؿ  -1

 .الرسـ
مػػف الأطفػػاؿ  ىنػاؾ فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػامية بػػيف مرتفعػػ  ومنخفيػػ  مفيػوـ الػػذات -2

 .ـالرسالمُعبر عنو مف خلبؿ  الصـ
المُعبػر  لػدى الػذكور والإنػاث الصػـ مفيوـ الػذاتبيف ىناؾ فروؽ ذات دلالة ةحصامية  -3

 .الرسـعنو مف خلبؿ 
 ةجراءات البحث:

 أولًا: منيج البحث:
تتبػػع الباحثػػة فػػ  ىػػذا البحػػث المػػنيج الوصػػف  التحميمػػ  فػػ  توصػػيؼ وتحميػػؿ 

النظػػػري والدراسػػػات وتفسػػػير الأداء الفنػػػ  لعينػػػة البحػػػث، وفػػػ  اسػػػتعراض وتحميػػػؿ الإطػػػار 
 المرتبطة بالبحث.

 ثانيًا: عينة البحث:
( أطفػاؿ 7( طفؿ وطفمػة واسػتبعدت الباحثػة )55عينة مف الأطفاؿ الصـ عددىـ )

( طفػؿ وطفمػة، وتػـ اختيػارىـ مػف 48لعدـ التزاميـ بالحيور فأصبح عدد العينػة النيػام  )
، فػػػرع الميندسػػيف بػػػالجيزةومػػػف جمعيػػة رسػػالة  مدرسػػة الأمػػؿ  لمتربيػػػة السػػمعية بالةػػاىرة

( سػػنوات، وتػػـ تةسػػيميـ وفةًػػا لاختبػػار مفيػػوـ الػػذات كمػػا 12: 6وتتػػراوح أعمػػارىـ بػػيف )
 بالجدوؿ التال :

 تةسيـ أفراد عينة البحث (1جدوؿ )

 العدد اسم المدرسة
 النوع

 إناث ذكور

مدرسة الأمل للتربية السمعية 
 81 81 33 بالقاهرة

ين جمعية رسالة فرع المهندس
 1 81 81 بالجيزة

 منخفض مرتفع منخفض مرتفع 

 1 81 81 81 81 المجموع
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 ثالثاً: حدود البحث:
 ة( جمسػات، بالإيػافة ةلػى جمسػػ3الحػدود الزمنيػة: يػتـ تنفيػذ ىػذا البحػػث عمػى مػدى ) -1

( 4لتطبيؽ مةياس مفيوـ الذات المصور للؤطفاؿ، وبذلؾ يبم  ةجمال  عدد الجمسات )
وتتياعؼ ساعات التنفيذ حيث يػتـ تطبيػؽ ىػذا  ( دقيةة،60) جمسات، مدة كؿ جمسة

 ( ساعات تةريبًا.8بواقع )البحث مرة ف  مكان  التطبيؽ، فيكوف التطبيؽ 
الحدود المكانية: يةتصر البحث عمى الأطفاؿ الصـ مف مدرسة الأمػؿ لمتربيػة السػمعية  -2

 .ومف جمعية رسالة فرع الميندسيف بالجيزة بالةاىرة
: يةتصػػػػر البحػػػػث عمػػػػى دراسػػػػة مفيػػػػوـ الػػػػذات الجسػػػػمية والأسػػػػرية جوانػػػػب البحػػػػث -3

 والاجتماعية.
وحسػػاب النسػػبة  2الأسػػاليب الإحصػػامية المسػػتخدمة: يػػتـ اسػػتخداـ معادلػػة اختبػػار كػػا -4

 المموية.
 رابعًا: أدوات البحث:

 (1998مةياس مفيوـ الذات المصور للؤطفاؿ: )ةعداد: ةبراىيـ قشةوش،  -1
 :مبررات اختيار المةياس -أ
يعد أكثر المةاييس ملبءمة لمعينة قيد الدراسة، وذلؾ لأف الاختبار مزود بصور تويح  -

 العبارات، مما يساعد التلبميذ الصـ عمى فيمو واستيعابو والإجابة عميو.
 ملبءمة المةياس لممرحمة العمرية لمعينة قيد الدراسة. -
 يتمتع بمعاملبت صدؽ وثبات عالية ف  استخدامو. -
 تطبيةو ف  أي مكاف.بساطة وسيولة  -
حيػث ييػـ اثنػ  عشػر مويػع الدراسػة مفيوـ الػذات جوانب يعد ىذا المةياس شاملًب ل -

 مجالًا لمفيوـ الذات.
وصؼ الاختبار: يستخدـ الاختبار ف  قيػاس مفيػوـ الػذات فػ  مرحمػة الطفولػة، وذلػؾ  -ب

جتماعيػػة المةبوليػػة الا -فػػ  ةطػػار اثنػػى عشػػر مجػػالًا ىػػـ: )التةييمػػات العامػػة عػػف الػػذات
ميػػػارات  -الاسػػػتةلبؿ الػػػذات  -المةػػػدرة والميػػػارة الجسػػػمية -المظيػػػر الجسػػػم  -العامػػػة

 -ميػارات الملػة والاتصػاؿ -العلبقات الشخصية المتبادلة بما ف  ذلؾ مةدرة الةيادة والتأثير
المسػػػػمؾ  -الممتمكػػػػات الماديػػػػة -حػػػػب الاسػػػػتطلبع -حػػػػؿ المشػػػػكلبت -المعرفػػػػة والتفكيػػػػر
بنػػدًا موزعػػة عمػػى المجػػالات الاثنػػ  عشػػر لمفيػػوـ  (40)الاختبػػار مػػف  الأخلبقػػ (، ويتػػألؼ

 الذات.
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صػدؽ ) صدؽ الاختبار: لمتحةػؽ مػف صػدؽ الاختبػار الحػال  اسػتخدمت الطػرؽ الآتيػة -ػج
 (الصدؽ التجريب  -الصدؽ التلبزم  -المحتوى

جزمػػة طريةػػة الت) واسػػتخرجت معػػاملبت ثبػػات الاختبػػار بػػالطرؽ الآتيػػة :ثبػػات الاختبػػار -و
 (.طريةة ةعادة الإجراء -النصفية

مويوعات الرسـ: اطمعت الباحثة عمى العديد مف الدراسات مثؿ دراسػة )ةليػاـ كشػموط  -2
ووجػػدت أف مفيػػوـ  ((2008)، دينػػا موفػػؽ زيػػد (2011)عػػلبء الةطنػػان   ،(2005)

الػػػذات  -الػػػذات الأسػػػرية -الػػػذات يتكػػػوف مػػػف عػػػدة جوانػػػب ىػػػ  )الػػػذات الجسػػػمية
الػػذات  -الػػذات المثاليػػة -الػػذات العةميػػة والأكاديميػػة -لػػذات الانفعاليػػةا -الاجتماعيػػة
تػـ اقتصػرت الباحثػة عمػى دراسػة الػذات الجسػمية والأسػرية والاجتماعيػة، و المدركة(، و 

عرض عدة مويوعات لمرسـ عمى مجموعة مف الخبراء والمحكميف لتحديػد دراميػـ فػ  
لمويػوعات والموافةػة عمػى عػدة مدى مناسبتيا وقاـ بعػض المحكمػيف بتعػديؿ بعػض ا

لػػذا اسػػتةر ، مويػػوعات وتػػـ رفػػض مويػػوعات أخػػرى ليػػعؼ صػػمتيا بمويػػوع البحػػث
رأي الباحثػػة عمػػى اختيػػار المويػػوعات التػػ  تػػـ الاتفػػاؽ عمييػػا وىػػ  كػػالآت  )ارسػػـ 

ارسػـ جماعػة الأصػدقاء(، فيػذه المويػوعات  -ارسـ أسرة -شخص مف نفس جنسؾ 
سةط ما بداخمو مف مكنونػات لاشػعورية ومفيػوـ عػف تعكس شخصية الطفؿ، وتجعمو يُ 

 الجسمية والأسرية والاجتماعية.الذات 
 .A4ورؽ  -ألواف فموماستر الخامات والأدوات المستخدمة:

وألػواف فموماسػتر للؤطفػاؿ، وبعػد التأكػد  A4تةػدـ الباحثػة لمطفػؿ ورقػة ةلةػاء المويػوع: 
تُمةػػ  المويػػوع المػػراد التعبيػػر عنػػو مػػف تسػػجيؿ البيانػػات الخاصػػة بكػػؿ مػػنيـ خمػػؼ الورقػػة 

وتستخدـ للة الإشارة ف  طمب رسـ المويوع، ولا تُمم  أي توجييات عمييـ حتى ف  حالة 
تسػػا ليـ، وقصػػدت بػػذلؾ تمةاميػػة التعبيػػر، حتػػى تسػػاعدىـ عمػػى ةسػػةاط مػػا ينبلػػ  التنفػػيس 

 عنو ف  رسوميـ.
3-  : رسػوـ كػؿ مويػوع مػف تحميػؿ لتسػتخدـ الباحثػة اسػتمارة استمارات تحميؿ الرسوـ

ظيػار السػمات والخصػامص  المويوعات، والت  تيدؼ ةلػى تحميػؿ وتوصػيؼ الرسػوـ وا 
، كما سيتـ الربط بيف ىذه الرسوـ وبيف تعميةات الأطفاؿ وتفسيراتيـ ليػا  العامة لمرسوـ
أو مف خلبؿ ما توصمت ةليػو الدراسػات السػابةة المرتبطػة بيػ لاء الأطفػاؿ، والاسػتفادة 

حديػػد الاخػػتلبؼ فػػ  تعبيػػر الأطفػػاؿ الصػػـ عػػف مفيػػوـ الػػذات المرتفػػع مػػف ذلػػؾ فػػ  ت
وتـ الاستعانة بيذه الاستمارات مف دراسة )عنايات أحمػد ، والمنخفض باستخداـ الرسـ

، والاسػػػتفادة مػػػف العديػػػد مػػػف الدراسػػػات ((2004)عامشػػػة الجػػػزار  ،(1999)حجػػػاب 
( 12سػتمارات عمػى عػدد )السابةة ف  بنػاء اسػتمارات التحميػؿ الأخػرى، وتػـ عػرض الا

مف المحكمػيف مػف أعيػاء ىيمػة التػدريس بةسػـ التربيػة الفنيػة بكميػة التربيػة النوعيػة 
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يػػػػافة بعػػػػض العناصػػػػر فػػػػ  ()جامعػػػػة عػػػػيف شػػػػمس ، وتػػػػـ الاتفػػػػاؽ عمػػػػى تعػػػػديؿ وا 
 %(.90المويوعات السبعة واستبعاد بعض العناصر الأخرى، وكانت نسبة الاتفاؽ )

 الإطار النظري:
 ار النظري ةلى ثلبث مداخؿ ى :يتعرض الإط

 ثالثاً: رسوـ الأطفاؿ. ثانيًا: الصـ. أولًا: مفيوـ الذات.
 أولًا: مفيوـ الذات: 

يمثؿ مفيوـ الذات حجر الزاوية ف  دراسة الشخصية الإنسانية وعنصرًا ميمًا مف 
عناصػػر التوجيػػو النفسػػ ، بػػؿ يػػذىب بعػػض المفكػػريف ةلػػى أنػػو مفتػػاح الشخصػػية السػػوية 

)عبػد ا   .ؽ مف طرؽ الوصوؿ ةلى النجاح والتوافؽ الشخصػ  والاجتمػاع  والمينػ وطري
(، فالإنساف ىو الوحيد الذي يمكنو ةدراؾ ذاتو، وطبيعة المفيوـ الذي 2، 2011الخرعاف، 

يدركو الفرد حوؿ ذاتو ىو الذي ي ثر وبشكؿ كبير فػ  شخصػيتو وسػموكو، حيػث أف صػورة 
رة ف  مستةبؿ حياتو مػف خػلبؿ مػا تعكسػو مػف تصػور ور يػة الفرد عف ذاتو ليا أىمية كبي

الفرد لذاتو واحترامو وتةبمو ليا، فكمما كاف ذلؾ المفيوـ ةيجابيًا فػذلؾ يعنػ  قػرب الفػرد مػف 
الصحة النفسية، وتمعب البيمة المحيطػة بػالفرد وكػذلؾ الأفػراد المحيطػوف بػو خاصػة أسػرتو 

 (26، 2011)علبء الةطنان ،  .الخاص بو دورًا ىامًا ف  تكويف الفرد لمفيوـ الذات
ومفيػػوـ الػػػذات قػػػد تعػػػرض لممناقشػػػات الفمسػػفية فػػػ  بدايتػػػو، ثػػػـ لخمػػػط العممػػػاء 

ذلؾ اكسب البحث فػ  الػذات نػوع مػف الصػعوبة، لكػف  الروح( -الأنا -المفاىيـ مثؿ )الذات
يػوـ مػف ما قاـ بو العمماء مف جيود ف  مفيوـ الذات أدى ف  النياية ةلى تحوؿ ذلػؾ المف

مفيوـ فمسف  ةلى مفيوـ عمم ، واتجيت الدراسػات مػف الناحيػة الذاتيػة ةلػى المويػوعية، 
فبعػػد أف كانػػت الػػذات تنػػزع ةلػػى قيػػايا فمسػػفية عويصػػة تتعمػػؽ بطبيعػػة الإنسػػاف والػػروح، 
أصػػبحت الػػذات المعاصػػرة تكتسػػب جزميًػػا وسػػامؿ لمةيػػاس، فرفيػػت فكػػرة الػػروح و يرىػػا مػػف 

والت  كانت تةدـ كتفاسير لوجود وسيط نفسػ  داخػؿ الإنسػاف يػنظـ  المفاىيـ  ير الوايحة
 (66 -65، 2009) رـ ا  اللامدي،  .سموؾ الإنساف وييبطو

                                                           
() 2- أمػػان  سػػيد  -2)تربيػػة خاصػػة(.  أسػػتاذ دكتػػور الرسػػـ والتصػػوير، نيػػى مصػػطفى محمػػد عبػػد العزيػػز

 -4. مسػاعدال أسػتاذ الرسػـ والتصػوير، سػال  محمػد عمػ  شػبؿ -3. مسػاعدال أسػتاذ الأشػلاؿ الفنيػة، توفيؽ
. مسػاعدال أسػتاذ الخػزؼ، وليػد مصػطفى أحمػد -5. مسػاعدال أسػتاذ أشػلاؿ المعػادف، محمد ربيععبد الرحمف 

تربيػة ) مدرس الأشػلاؿ الفنيػة، ديات عصمت عبد ا  -7. مدرس التصميـ، أسماء عاطؼ محمد موسى -6
مػػػدرس الرسػػػـ ، رانيػػػو يوسػػػؼ المميجػػػ  -9. مػػػدرس تػػػاريي الفػػػف، أمػػػؿ محمػػػد حممػػػ  يوسػػػؼ -8(. خاصػػػة
، محمػود حسػف العطيفػ  -11. مدرس المناىج وطرؽ التدريس، صابريف عبد الواحد حسف -10. ويروالتص

 .مدرس أشلاؿ المعادف، يحيى مصطفى أحمد -12. مدرس تحميؿ فنوف أطفاؿ وبالليف
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 تعريؼ مفيوـ الذات: 
( بأنػػػو تكػػػويف معرفػػػ  مػػػنظـ ومػػػتعمـ لممػػػدركات الشػػػعورية 1985يُعرفػػػو زىػػػراف )

تعريفًا نفسيًا لذاتػو، ويتكػوف مػف والتصورات والتةييمات الخاصة بالذات يبموره الفرد ويعتبره 
أفكػػار الفػػرد الذاتيػػة المنسػػةة المحػػددة الأبعػػاد عػػف العناصػػر المختمفػػة لكينونتػػو الداخميػػة أو 

( أف مفيوـ الذات ىػو درجػة فيػـ الفػرد لنفسػو مػف خػلبؿ 1988الخارجية، ويرى اللامدي )
خػلبؿ الاسػتجابة لػبعض ةطاره المرجع  ويُستدؿ عميو بإدراؾ الفرد لذاتو كما يعبػر عنػو مػف 

( أف تةدير الفػرد لةيمتػو كشػخص، ومفيػوـ الػذات يحػدد 1994المواقؼ، كما يرى الحفن  )
ةنجاز المرء الفعم ، ويظير جزميًا مف خبػرات الفػرد بػالواقع واحتكاكػو بػو، ويتػأثر تػأثراً كبيػرًا 

، وبتفسػػيراتو بالأحكػػاـ التػػ  يتمةاىػػا مػػف الأشػػخاص ذوي الأىميػػة الانفعاليػػة فػػ  حيػػاة المػػرء
(، وتُعرفػػو الباحثػػة بأنػػو تكػػويف معرفػػ  31، 2000)عبيػػر الصػػاعدي،  .لاسػػتجاباتيـ نحػػوه

منظـ ومتعمـ، يتيمف جميع الأفكار والمشاعر عند الفرد والت  تعبر عػف خصػامص جسػمو 
وعةمو وشخصيتو، ويعتبره الفرد تعريفًا نفسيًا لذاتو، ويتأثر مفيومو عف ذاتو بالأحكاـ التػ  

 ةاىا مف الأشخاص ذوي الأىمية الانفعالية ف  حياتو. يتم
 أنواع مفيوـ الذات: 

مفيوـ الذات الإيجاب  )المرتفػع(: يتمثػؿ مفيػوـ الػذات الإيجػاب  فػ  تةبػؿ الفػرد لذاتػو  -1
ورياه عنيا، فعندما يتمتع الفرد بمفيػوـ ذات ةيجػاب  تظيػر صػورة وايػحة ومتبمػورة 

حتؾ بو، ويكشؼ عف ىذه الصورة أسموب تعامػؿ يممسيا كؿ مف يتعامؿ مع الفرد أو ي
الفرد مػع الآخػريف، والػذي يظيػر فيػو داممًػا الر بػة فػ  احتػراـ الػذات والمحافظػة عمػى 
مكانتيػػػا الاجتماعيػػػة ودورىػػػا وأىميتيػػػا والثةػػػة الوايػػػحة بػػػالنفس والتمسػػػؾ بالكرامػػػة 

عبػد العزيػز )محمػد  .والاستةلبؿ الػذات  ممػا يعبػر عػف تةبػؿ الفػرد لذاتػو وريػاه عنيػا
(، وىناؾ بعض العوامؿ الت  تساعد عمى تكويف مفيػوـ ةيجػاب  41، 2000سميماف، 

مكاناتو )سحر  .فكرة الفرد عف نفسو وتةديره لذاتو( -لمذات منيا معرفة الفرد لةدراتو وا 
وىنػػاؾ بعػػض المظػػاىر التػػ  تبػػيف ارتفػػاع مسػػتوى مفيػػوـ ، (77، 2001عمػػى جػػزر، 

قبػػوؿ الػػذات والآخػػريف  -لإدراؾ السػػميـ لمعػػالـ الػػواقع الػػذات لػػدى الأشػػخاص منيػػا )ا
 -الاىتمػاـ المركػػز بالمشػاكؿ بػدلًا مػػف الاىتمػاـ بالػػذات -التمةاميػة -والعػالـ بوجػو عػػاـ

الميػػؿ  -الحمػػاس المتجػػدد لإعطػػاء الأشػػياء حةيػػا -الحاجػػة لمخصوصػػية والاسػػتةلبؿ
)عػواض . يمةراط (الأسػموب الػد -الإبػداع -العلبقات الشخصػية محػدودة -الاجتماع 
 (37 -36، 2003الحرب ، 

مفيػػػوـ الػػػذات السػػػمب  )المػػػنخفض(: ينطبػػػؽ ىػػػذا المفيػػػوـ عمػػػى مظػػػاىر الانحرافػػػات  -2
السػموكية والأنمػػاط المتناقيػػة مػػع أسػػاليب الحيػاة العامػػة للؤفػػراد، والتػػ  تخػػرجيـ عػػف 

سػػمب  الأنمػػاط السػػموكية العاديػػة المتوقعػػة مػػف الأفػػراد فػػ  المجتمػػع، وىػػذا المفيػػوـ ال
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يتيػػح مػػف أسػػموب حػػديث الفػػرد أو تصػػرفاتو الخاصػػة وتعاملبتػػو أو مػػف تعبيػػره عػػف 
(، وىنػاؾ بعػض 76ج،2001)سػحر عمػ  جػزر،  .مشاعره تجاه نفسو وتجاه الآخريف

الأسباب الت  ت دي ةلى تكويف مفيوـ سمب  لمذات منيا )الحماية الزامدة مػف الةػامميف 
الإىمػػاؿ  -السػػيطرة التامػػة عمػػى الطفػػؿ -بيػػـعمػػى تربيػػة الأطفػػاؿ ورعػػايتيـ والعنايػػة 

الخبػرات  -وعدـ الاىتماـ بالطفؿ وما يترتب عمى ذلؾ مف مشاعر داخػؿ أعمػاؽ الطفػؿ
وىناؾ بعض المظاىر التػ  ، (47 -46، 2008)عم  سعد دؿ محرز،  . ير السارة(

تبػػيف تػػدن  مسػػتوى مفيػػوـ الػػذات لػػدى الأشػػخاص منيػػا )تجنػػب الةيػػاـ بػػأي عمػػؿ أو 
أي تحػػػد بػػػدوف أف يحػػػاوؿ عمػػػى الأقػػػؿ، وىػػػذا م شػػػر لمخػػػوؼ مػػػف الفشػػػؿ أو قبػػػوؿ 

الانسحاب السريع مف أي تنافس عند أوؿ ةشارة ةحباط يتمةاىػا أو  -الإحساس بالعجز
ةظيػػػار  -اللػػػش والكػػػذب عنػػػدما يظػػػف أنػػػو سيخسػػػر أو يةػػػدـ أداءً يػػػعيفًا -تمػػػوح لػػػو

بػػداء الأعػػذار داممًػػا ة -علبمػػات الأسػػؼ أو الةيػػاـ بتصػػرفات أقػػؿ مػػف سػػنو الحةيةػػ 
والتةميؿ مف أىميػة الأحػداث بػالةوؿ مػثلًب أنػا عمػى أي حػاؿ لا أحػب ىػذه المعبػة، وىػو 
يستخدـ ىذا الأسموب مف التفكير ف  ةلةاء الموـ عمى الآخػريف أو أي عوامػؿ خارجيػة 

انخفػػاض نتامجػػو الدراسػػية الإجماليػػة ولػػيس مػػادة واحػػدة أو اثنػػيف، وفةدانػػو  -أخػػرى
العزلػػة الاجتماعيػػة بحيػػث تكػػوف لػػو علبقػػات قميمػػة مػػع  -الأنشػػطة العاديػػةالاىتمػػاـ ب

ةبػداء تعميةػات تتيػمف نةػدًا ذاتيًػا كػأف  -الأصدقاء أو يفةد ىذه العلبقات دوف مبػررات
يكػوف حساسًػا جػدًا  -ةيجاد صعوبة ف  تةبؿ المدح أو النةد -يةوؿ مثلًب لا أحد يحبن 

يكػوف واحػدًا مػف أثنػيف ةمػا نافعًػا بصػورة  -بصورة مبال  فييا بخصوص دراء الآخػريف
، 2000)محمػػد عبػػد العزيػػز سػػميماف،  .مبػال  فييػػا جػػدًا أو  يػػر نػػافع عمػى الإطػػلبؽ(

42- 43) 
 العوامؿ الم ثرة ف  نمو وتطور مفيوـ الذات:

 عوامؿ ذاتية: -1
ف اختمػؼ تأثيرىػا مػ -أ ف صورة الجسـ: مف أىـ العوامؿ الت  ت ثر ف  تةيػيـ الفػرد لذاتػو وا 

 (29، 2000)نبوية عبد ا ،  .مرحمة ةلى أخرى
الةػػدرات العةميػػة العامػػة )الػػذكاء(: تتيػػح مػػف خػػلبؿ تفسػػير الأطفػػاؿ لسػػموؾ الآخػػريف  -ب

نحػػػوىـ وفةًػػػا لمسػػػتويات ذكػػػاميـ، ةذ أف لمسػػػتوى ذكػػػاء الطفػػػؿ تػػػأثيرًا كبيػػػرًا عمػػػى الػػػوع  
ف الأطفػػاؿ الأقػػؿ ذكػػاء الاجتمػػاع  لمطفػػؿ، فالأطفػػاؿ الأكثػػر ذكػػاء يفسػػروف بشػػكؿ أفيػػؿ مػػ

مواقػػؼ وشػػعور الآخػػريف نحػػوىـ، وىػػذا الشػػعور يػػ ثر بػػدوره عمػػى الأطفػػاؿ فػػ  نمػػو مفيػػوـ 
 (82، 2005)ةلياـ كشموط،  .الذات لدييـ
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 عوامؿ اجتماعية: -2
التنشمة الاجتماعيػة: ةف التنشػمة الاجتماعيػة السػميمة تيػدؼ ةلػى ةكسػاب الطفػؿ ثةافػة  -أ

عيش فيو، ةذ يتعمـ الطفؿ مف خلبليا ما ينبلػ  أف يفعمػو ومػا وقيـ ومعايير مجتمعو الذي ي
لا ينبل  فعمو، ويتعمـ أنو سيمةى ةثابػة ةذا تصػرؼ وفةًػا لممعػايير الاجتماعيػة بينمػا سػيمةى 

 (76 -75، 2003)حسف الشيخ ،  .نفورًا ةذا تصرؼ بما يتنافى مع ىذه المعايير
تشػػكيؿ مفيػػوـ الػػذات، فػػالمعمـ لػػو  الخبػػرات المدرسػػية: ىػػ  مػػف المصػػادر الميمػػة فػػ  -ب

دوره الكبير ف  تشكيؿ مفيوـ الطفػؿ لذاتػو مػف خػلبؿ الطػرؽ والأسػاليب التربويػة الحديثػة، 
كما أف النجاح والفشؿ ي ثراف ف  الطريةة الت  ينظػر بيػا الطمبػة ةلػى أنفسػيـ، فالطمبػة ذو 

وقػػدراتيـ والعكػػس التحصػيؿ المرتفػػع مػػف المحتمػػؿ أف يطػػوروا مشػػاعر ةيجابيػػة نحػػو ذاتيػػـ 
 (69 -68، 2009) رـ ا  اللامدي،  .صحيح

جماعة الأقراف: ليا أثر عمى تنشمة الطفؿ في  ت ثر فػ  معػاييره الاجتماعيػة، والطفػؿ  -جػ
يػػتعمـ أف يعػػدؿ سػػموكو مثممػػا يفعػػؿ رفاقػػو وأف ينظػػر ةلػػى نفسػػو مثممػػا ينظػػروف ةليػػو، وىػػو 

ديػو حيػث يتوقػؼ تةبػؿ الطفػؿ لذاتػو عمػى تةبػؿ يمعبوف دورًا ميمًا ف  تكويف مفيوـ الذات ل
 (70ج،2009) رـ ا  اللامدي،  .الآخريف لو

التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاع : أظيػػػػرت الدراسػػػػات أف التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاع  السػػػػميـ والعلبقػػػػات  -د
الاجتماعيػػة الناجحػػة تعػػزز الفكػػرة السػػميمة الجيػػدة عػػف الػػذات، وأف مفيػػوـ الػػذات الموجػػب 

جتمػاع  ويزيػد العلبقػات الاجتماعيػة نجاحًػا، وىػذا يػ دي ةلػى زيػادة يعزز نجاح التفاعػؿ الا
 (50، 2009)وفاء عةؿ،  .نجاح التفاعؿ الاجتماع 

 يػػر  وأنمػػاط داخػػؿ الجماعػػة وىػػ  دليػػؿ سػػموكية المعػػايير الاجتماعيػػة: ىػػ  توقعػػات -ىػػػ
رسم  لتةرر ما ىو صحيح أو خاطئ، وى  يمكف أف تكف وايحة أو يمنية، ومف يحاوؿ 
أف يتمػػػرد عمػػػى المعػػػايير يعػػػرض نفسػػػو لمعةوبػػػة الاجتماعيػػػة حيػػػث أكثػػػر مػػػا يخيػػػؼ ىػػػو 

 (28 -27، 2008)دينا موفؽ زيد،  .الاستبعاد مف الجماعة
لػذات مػف خػلبؿ التفاعػؿ الدور الاجتماع : ي ثر ف  مفيػوـ الػذات حيػث تنمػو صػورة ا -و

الاجتماع ، وذلؾ عند ويع الفرد ف  مجموعػة أدوار اجتماعيػة فيػتعمـ أف يػرى نفسػو كمػا 
يػػراه الآخػػريف مػػف رفاقػػو فػػ  المواقػػؼ الاجتماعيػػة، ويػػتعمـ المعػػايير الاجتماعيػػة والتوقعػػات 

 (50، 2009)وفاء عةؿ، . السموكية الت  يربطيا الآخريف بالدور
ادية والاجتماعيػػػة: يمعػػػب المسػػػتوى الاجتمػػػاع  والاقتصػػػادي دورًا لا المواقػػػؼ الاقتصػػػ -ز

يسػػتياف بػػو فػػ  تكػػويف وتشػػكيؿ مفيػػوـ الػػذات، فػػالفرد الػػذي يعػػيش فػػ  مسػػتوى أسػػري 
اقتصػػادي واجتمػػاع  مػػنخفض يتشػػكؿ لديػػو مفيػػوـ ذات سػػمب  والعكػػس صػػحيح، وكػػذلؾ 

ثر بالسػػمب عمػػى مفيػػوـ خبػػرات الفشػػؿ والإحبػػاط كتكػػرار الطػػلبؽ وتػػرؾ الوظيفػػة كػػؿ ذلػػؾ يػػ  
 (18، 2007)بيجة جستنية،  .الذات

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83
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 أبعاد وجوانب مفيوـ الذات: 
)ةليػػاـ . ةف مفيػػوـ الػػذات لا يمثػػؿ بعػػدًا واحػػدًا بػػؿ ىػػو فػػ  الواقػػع متعػػدد الأبعػػاد

)وفػاء  .(، وىذه الأبعاد ترتبط معًا ارتبطًا وثيةًا وتتأثر ببعييا البعض74، 2005كشموط، 
 ف تحديد أبعاد مفيوـ الذات كما يم :(، ويمك51، 2009عةؿ، 

الػػذات المثاليػػة: تسػػمى بػػذات الطمػػوح، وىػػ  عبػػارة عػػف الحالػػة التػػ  يتمنػػى الفػػرد أف  -1
يكوف عمييا سواء كػاف مػا يتعمػؽ منيػا بالجانػب النفسػ  أو الجسػم  أو كمييمػا معًػا، 

التػ   معتمدًا عمى سيطرة الذات المدركة لػدى الفػرد، والتػ  تكػوف المػدركات والتطػورات
، 1998)صػػالح أبػػو جػػادو،  .تحػػدد الصػػورة المثاليػػة التػػ  يػػود الفػػرد أف يكػػوف عمييػػا

139) 
ـ الآخريف لو معتمدًا ف  ذلؾ عمى تصػرفاتيـ ييالذات الاجتماعية: ى  تصور الفرد لتة -2

وأقواليـ، ويتكوف مف المدركات والتصورات الت  تحدد الصورة التػ  يعتةػد أف الآخػريف 
 (169، 2003شاكر المحاميد، ). قد كونوىا عنو

الػػذات المدركػػة: تتكػػوف مػػف المػػدركات والتصػػورات التػػ  تحػػدد خصػػامص الػػذات، كمػػا  -3
تنعكس ةجراميًا ف  وصؼ الفرد لذاتو، وى  عبارة عػف ةدراؾ الفػرد لنفسػو عمػى واقعيػا 

 (71، 2009)وفاء الةاي ، . وليس كما ير بيا
در   -4  .اؾ الفرد ليبط دوافعو وانفعالاتوالذات النفسية: ى  مشاعر وأمان  الفرد وا 

 (29، 2003)عبير عسيري، 
الذات الجسمية: ىػ  عبػارة عػف فكػرة الفػرد عػف شػكؿ جسػمو وبنيتػو ومػدى جاذبيتػو،  -5

 (56، 2007)بيجة جستنية،  .ويتحدد ذلؾ مف خلبؿ نظرات الآخريف لو
خوتو ونوع -6 ية المشاعر الذات الأسرية: مفيوـ الفرد نحو الممارسات الأسرية لوالديو وا 

 (29، 2003)عبير عسيري،  .الت  يحمميا الفرد لأسرتو
دراكػو لةدراتػو الأكاديميػة، ومػدى شػعوره بالريػا  -7 الذات الأكاديمية: ىػ  مفيػوـ الفػرد وا 

نجػازه الأكػاديم   .عف مستواه الدراس  وقيمتو وأىميتو داخؿ الفصػؿ ودرجػة مثابرتػو وا 
 (36، 2011)علبء الةطنان ، 

مفيػػوـ عػػف الػػذات  يػػر ثابػػت يمتمكػػو الفػػرد لفتػػرة وجيػػزة ثػػـ يتلبشػػى  الػػذات الم قتػػة: -8
، 2003)شػاكر المحاميػد،  .بعدىا، وذلػؾ حسػب المواقػؼ التػ  يجػد الفػرد فييػا نفسػو

169) 
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 النظريات المفسرة لمفيوـ الذات:
تناولت العديد مف النظريات ف  عمـ النفس تطور مفيػوـ الػذات بالبحػث والدراسػة 

 استعراض وجيات نظر عمماء النفس والباحثيف عمى النحو الآت :العممية، ويمكف 
 نظرية التحميؿ النفس :  -1

تةوـ نظرية التحميؿ النفس  عمى ثػلبث مسػممات أساسػية عػف الطبيعػة الإنسػانية 
أوليا أف السنوات الخمس الأولى مف حيػاة الفػرد ىػ  أىميػا وأكثرىػا تػأثيرًا فػ  سػموكو فػ  

سواء كاف سػموكو سػويًا أو شػاذًا، وثانييػا أف الػدفاعات اللريزيػة المراحؿ التالية مف حياتو 
الجنسية لمفرد ى  محددات أساسية لسػموكو، وثالثيمػا أف الجانػب الأكبػر مػف سػموؾ الفػرد 
تحكمػػو محػػددات لا شػػعورية، ةلا أف الفرويػػدييف الجػػدد نظػػروا ةلػػى السػػموؾ الإنسػػان  نظػػرة 

(، 25، 2003)عػواض الحربػ ،  .يػة والحيػاريةتوازف بيف الجوانب البيولوجيػة والاجتماع
 وفيما يم  شرح نظريات بعض رواد نظرية التحميؿ النفس  وىـ:

: كػػاف فرويػػد يبحػػث عػػف استبصػػارات تسػػاعده لفيػػـ الشخصػػية Ferudنظريػػة فرويػػد  -أ
الإنسانية خاصة ف  علبجو لممريى العصابييف بؿ ةف فرويػد كػاف يلبحػظ نفسػو أييًػا، ثػـ 

ظريتو والتػ  تفسػر السػواء وعػدـ السػواء النفسػ  وطػرؽ معالجتػو، وقسػـ تدرج ف  ويع ن
 فرويد النفس الإنسانية ةلى ثلبث مراتب وى :

)الذات الدنيا(: وىو منظمة بيولوجية تنشػأ منػذ الػولادة وتسػتمر طػوؿ الحيػاة  IDاليو  -
افع وتعد بمثابة مخزوف لمطاقة النفسية، ويوجد ف  ىذه المرحمة نوعاف مف الدوافع )د

دافػػع الر بػة فػػ  العػػدواف والمػػوت والتخريػػب والتػػدمير(،  -نحػو الحيػػاة والإبػػداع والحػػب
واليو لا يتلير بمي  الزمف ولا بفعؿ الخبرة أو التجربة لأنو لا يتصؿ بالعالـ الخارج  

 ولكف مع ذلؾ يمكف السيطرة عميو.
ذلػؾ خػلبؿ العػاـ )العةؿ(: وكاف فرويد يرى أف الأنا ينبثؽ مف اليػو و  The Egoالأنا  -

الثػػان  مػػف حيػػاة الطفػػؿ، ويسػػتمر مػػع الحيػػاة حيػػث يبػػد الطفػػؿ التعامػػؿ مػػع الواقػػػع 
المويوع ، وانبثاؽ الأنا يحدث لمواجية ىذا الواقع  ويػ دي ةلػى تأجيػؿ الإشػباع لأف 
الأنا داممًػا يسػعى وراء المويػوعية والإشػباع الحةيةػ  أي مبػدأ الواقعيػة، وىػو يسػعى 

فػػؽ مػػع البيمػػة فػػ  يػػوء الواقػػع المعػػايش، ويػػرى فرويػػد أف الأنػػا ىػػ  داممًػػا ةلػػى التوا
المػػدير الػػذك  الػػذي يسػػعى ةلػػى تحةيػػؽ بةػػاء الفػػرد بةػػاءً متكػػاملًب، وذلػػؾ بػػالتوافؽ بػػيف 

 مطالب اليو ومطالب الذات العميا وتمؾ المطالب تتسـ بالتناقض.
ذلؾ النسؽ مػف  )اليمير(: ويرى فرويد ىذه المرحمة أنيا Super-egoالأنا الأعمى  -

السػػموؾ السػػميـ أف الػػنمط الثةػػاف  السػػامد فػػ  بيمػػة ومجتمػػع معػػيف فػػ  يػػوء الواقػػع 
المثال ، ويتمثؿ دور الأنا الأعمى أو الذات العميا ف  عمميػات الكػؼ لكػؿ ر بػات اليػو 
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وصب  الأنا بصبلة قيمية مثالية، وينظر عادة للؤنا الأعمى كمرادؼ لميمير والمعػايير 
 (81 -79، 2003)حسف الشيخ ،  الاجتماعية.

: تعتبػػر عػػادة ىػػذه النظريػػة مػػف نظريػػات التحميػػؿ النفسػػ  بسػػبب Jungنظريػػة يػػونج  -ب
توكيدىا لمعمميػات اللبشػعورية، ةلا أف ثمػة اختلبفًػا جوىريًػا بينيػا بػيف نظريػة فرويػد، فعمػى 

فػػ   حػػيف ي كػػد فرويػػد الرابطػػة الوثيةػػة بالمايػػ  فػػإف يػػونج ي كػػد الحايػػر كعامػػؿ أساسػػ 
تفسير السموؾ، ولـ يكتؼ يونج بتوكيد الحاير فحسب بؿ أعتةد أييًا بيرورة النظػر ةلػى 
المستةبؿ، فمستةبؿ الفػرد ومةاصػده يعػد فػ  نظػر يػونج لػو أىميػة كبيػرة فػ  توجيػو سػموؾ 

(، وتتػػألؼ الشخصػػية عنػػد 571، 1987)سػػيد  نػػيـ،  .الإنسػػاف كأىميػػة المايػػ  تمامًػػا
 لت  تعمؿ ف  ثلبث مستويات مف الشعور وى :يونج مف عدد مف الأنظمة ا

الأنػػا: وىػػ  مركػػز الشػػعور وأحػػد الأنمػػاط الأوليػػة الأساسػػية لمشخصػػية، والأنػػا تزودنػػا  -
 بالإحساس بالاتساؽ والاتجاه ف  حياتنا الشعورية.

اللبشعور الشخص  والعةد: ويتألؼ مف النزعات الطفمية المكبوت والر بػات والمػدركات  -
خبػػرات المنسػػية التػػ  لا حصػػر ليػػا والتػػ  تنتيػػ  ةلػػى الفػػرد وحػػده، قبػػؿ الشػػعورية وال

ذا يػعؼ الكبػت  وذكريات اللبشعور الشخص  لا تكوف تحت سػيطرة الإرادة بأكمميػا، وا 
( يمكف استرجاعيا.  )كما ف  حالة النوـ

اللبشػػعور الجمعػػ : فيػػرى يػػونج أننػػا نُولػػد ولػػدينا ةرث سػػيكولوج  كػػالإرث البيولػػوج   -
ف لمسػػموؾ والخبػػرة، فاللبشػػعور الجمعػػ  يشػػتمؿ عمػػى مػػواد نفسػػية لا وكلبىمػػا محػػددا

تجػ ء مػف الخبػرة الشخصػػية، ويػونج يسػمـ بػػأف عةػؿ الوليػد يمتمػػؾ بنيػة تشػكؿ النمػػو 
التال  كمػو وتوجيػو كمػا تشػكؿ التفاعػؿ مػع البيمػة، وىػذه البنيػة الأساسػية واحػدة فػ  

جميعًػػا عمػػى نحػػو مختمػػؼ الأسػػاس عنػػد جميػػع الأطفػػاؿ، وعمػػى الػػر ـ مػػف أننػػا ننمػػو 
ونصػػبح أفػػرادًا متميػػزيف كػػؿ لػػو فرديتػػو ةلا أف اللبشػػعور الجمعػػ  مشػػترؾ وعػػاـ لػػدى 

)جػابر  بنػاء العةػؿ بػيف جميػع أجنػاس البشػرجميع الناس ولعؿ ذلؾ يرجع ةلػى تشػابو 
 (62 -60، 1990عبد الحميد، 

م لفاتو عمى جمػاىير  ؽ توفيةًا كبيرًا ف  عرض: الحؽ أف ددلر وُفن Adlerنظرية ددلر  -جػ
الةػػراء، وأوؿ مػػا يةابمنػػا ددلػػر بػػو ىػػو تخػػريج جػػاد لمػػذىب فرويػػد ورد قػػوي عمػػى أف اللريػػزة 
الجنسػػية ليسػػت المصػػدر الػػذي ينبػػع منػػو النشػػاط الإنسػػان ، وأف الطاقػػة التػػ  تبعػػث عمػػى 

(، 113، 2011)عػادؿ ىريػدي،  .العمؿ ليست الجػوع الجنسػ  عمػى أي حػاؿ مػف الأحػواؿ
ر أف الفرد يةوده ىدؼ مستةبم  يبنيو ىو لنفسو ويتحرؾ لتحةيةو وقد أطمؽ عميػو فيرى ددل

(، وتكمػـ عػف مفيػوـ الػذات ومفيػوـ 408، 1994)محمػد الشػناوي،  .اسـ الػذات المثاليػة
الآخريف والذات المبتكرة وى  العنصر الدينام  النشط ف  حياة الفرد، وى  الت  تبحث عف 

أسػػموب حيػػاة الفػػرد، ومفيػػوـ ددلػػر عػػف أسػػموب الحيػػاة يمثػػؿ الخبػػرات التػػ  تنتيػػ  بتحديػػد 
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نظريتو ةلى الشخصية الإنسانية مف حيث تنظيميػا واتسػاقيا وتفردىػا، وأسػموب الحيػاة فػ  
نظػػػره ىػػػو نتػػػاج ذات داخميػػػة موجيػػػة وقػػػوى خارجيػػػة، ويعطػػػ  ددلػػػر أىميػػػة كبيػػػرة لمػػػذات 

 .اسػػػتجابتيف مختمفتػػػيف الداخميػػػة، فالحادثػػػة الواحػػػدة قػػػد يسػػػتجيب ليػػػا شخصػػػاف مختمفػػػاف
 (26، 2003)عواض الحرب ، 

 النظرية السموكية:  -2
يعتبر السموؾ المحور الرميس  لمنظرية السموكية مف حيث تعممو وكيفيػة تعديمػو، 
ويػػرى أصػػحاب النظريػػة السػػموكية أف سػػموؾ الفػػرد خايػػع لظػػروؼ البيمػػة، فتصػػرفات الفػػرد 

كيات متعممة، والشخصية مف وجيػة سواء كانت سوية أو شاذة في  مف وجية نظرىـ سمو 
نظر المدرسة السموكية ى  الأنماط المتسةة مف السػموؾ، بمعنػى أننػا لكػ  نحػدد شخصػية 

)محمػد  .فرد ما فإف عمينا أف نحدد ما يفعمو وما يةوـ بو مف تصرفات ليػا صػفة الاسػتةرار
 ىـ:(، وفيما يم  شرح نظريات بعض رواد النظرية السموكية و 53، 1994الشناوي، 

: يعتبػر سػكنر أف السػموؾ ترجمػة بدرجػة  B.F Skinnerنظرية بورس فريػدريؾ سػكنر -أ
مػػػا لمتفكيػػػر، وأف السػػػموؾ وحػػػده ىػػػو الجػػػدير بالملبحظػػػة والدراسػػػة العمميػػػة، ويػػػرى الػػػذات 

لًب عمى عجزنػا عػف يمصطمح يعبر عف مفيوـ خيال  كمما لجأنا ةليو لتفسير السموؾ كاف دل
لؿ سكنر عمى قصور معرفة الذات بةولػو أف الإنسػاف قػد لا يعػرؼ تفسير السموؾ ذاتو، ويد

أنو عمؿ شيمًا أو أنو يعمؿ شيمًا أو أنو ينزع لعمؿ شػ ء مػا، وقػد لا يػدرؾ المتليػرات التػ  
يُعتبر سموكو وظيفة ليا، واعتبر سػكنر تنشػمة الطفػؿ فػ  الأسػاس عمميػة تعمػـ، ةذ يحػاوؿ 

تخداـ الإثابػػػة الماديػػػة والسػػػيكولوجية لتشػػػكيؿ الوالػػػداف مػػػف خلبليػػػا تنشػػػمة أطفػػػاليـ باسػػػ
 .سموكيـ، فمع نمو الطفؿ يتـ ةشراط الاستجابات وتبةى تحت سيطرة شروط التعزيز البيمية

 (217، 2011)عادؿ ىريدي، 
: ينظػر ميػد لمػذات عمػى أنيػا المحػور George H. Meadنظرية جورج ىربرت ميد  -ب

ات عمػػى أنيػا الأسػػاس الػذي يتحػػوؿ بموجبػػو الأساسػ  فػػ  عمميػة التفاعػػؿ، فيػو ينظػػر لمػذ
ف الإنسػاف صػػورة  الفػرد ةلػى فاعػػؿ اجتمػاع  لػو ارتبػػاط بػالآخريف، ةذ مػػف خػلبؿ الػذات يكػػون
نفسو وصورة الآخريف بوصػفيا مويػوعات أساسػية لمتفاعػؿ، ويػرى ميػد أف ىنػاؾ علبقػات 

ةػػؿ البشػػري تبادليػػة بػػيف الػػذات والمجتمػػع، فػػالمجتمع ىػػو حصػػيمة تفاعػػؿ مسػػتمر بػػيف الع
والػػنفس البشػػرية مػػف خػػلبؿ التنشػػمة الاجتماعيػػة، فالتنشػػمة الاجتماعيػػة ليػػا الةابميػػة عمػػى 
صػػيا ة سػػموؾ الفػػرد فػػ  يػػوء مػػا يتوقػػع الآخػػروف منػػو، والػػذات عنػػد ميػػد تشػػمؿ العةػػؿ 
والنفس، فالعةؿ عنده يعنػ  الةػدرة عمػى تمثػؿ الرمػوز والإشػارات التػ  ليػا معػاف اجتماعيػة 

فس البشرية ى  الذات الفاعمػة بالتػرزر مػع العةػؿ البشػري فتنشػأ عبػر عمميػة وثةافية، والن
 (39 -38، 2010)أمؿ ةسحاؽ،  .التفاعؿ الاجتماع  واكتساب الخبرة المتولدة عنو
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 ثانيًا: الصـ: 
 الإنسػاف وبدونيا يصػبح الإنساف، حياة وحيويًا ف  ميمًا دورًا السمع حاسة تمعب

 الأخطار مف والخوؼ الرىبة تلمفو مجيوؿ صامت عالـ ف،والسكو الصمت عالـ مف سجيف
 الت  يستشعرىا الملة انفعالات مف خاؿن  عالـ والمدرسة، والشارع المنزؿ بو ف  تحدؽ الت 

يحصػؿ  التػ  المعمومػات عمػى يعتمػد لعالمػو الإنسػاف خػلبؿ الكممػات، فػإدراؾ مػف الإنسػاف
 والتعمـ الاتصاؿ عممية ف  الحواس عجمي أىمية مف المختمفة، وبالر ـ حواسو عمييا عبر

 تعمـ مف الإنساف خلبليا يتمكف فمف الحواس، ىذه تعتبر أىـ السمع حاسة أف ةلا والنمو،
، 2003)عيػد جػلبؿ أبػو حمػزة، . بيمتػو ويتطػور اجتماعيًػا وانفعاليًػا، ويعػ  عناصػر الملػة،
15) 

أوؿ  بإنشػاء السػادس الةػرف فػ  تمػت بيػـ والعنايػة بالصػـ الاىتمػاـ بدايػة ةف
 كتاب ( نشر٠٢٦١عاـ ) ف  ذلؾ عةب الأ نياء، أبناء سمعيًا مف المعاقيف لتعميـ مدرسة
 أمػا الاىتمػاـ (،67، 2009)عبػد الػرحمف معتػوؽ زمزمػ ،  .سػمعيًا تعمػيـ المعػاقيف عػف

الجػػدي فكػػاف فػػ  الةػػرنيف الثػػامف والتاسػػع حيػػث بػػدأ ةنشػػاء أوؿ م سسػػة تعميميػػة لممعػػاقيف 
ةرىػػا مدينػة بػػاريس، وبعػػد ذلػؾ انتشػػرت ىػػذه الم سسػات التعميميػػة الخاصػػة سػمعيًا وكػػاف م

نجمتػرا والولايػات المتحػدة الأمريكيػة، ويرجػع فػ  ةعطػاء فرصػة  بالصـ ف  كػؿ مػف ألمانيػا وا 
التعمػػيـ لمصػػـ ةلػػى دوري ليبيػػو والػػذي أنشػػأ أوؿ م سسػػة تعميميػػة لمصػػـ فػػ  بػػاريس وبيػػذا 

( أسس برير وودز وأسرتو 1760، وف  بريطانيا عاـ )يعتبر المرب  الأوؿ لممعاقيف سمعيًا
( أسػس 1778أوؿ م سسة تعميمية لممعاقيف سمعيًا وكانػت فػ  مدينػة أدنبػرة، وفػ  عػاـ )

( تكونػػت فػػ  أنحػػاء 1870صػػمويؿ أوؿ م سسػػة تعميميػػة لمصػػـ فػػ  ألمانيػػا، وفػػ  عػػاـ )
)لطفػى  . سسػةمختمفة مف بريطانيا عدة م سسات خيرية لرعاية الصـ بملت سػتة عشػر م

 بالصػـ الاىتمػاـ ظيػر الأمريكيػة المتحػدة الولايػات (، وفػ 223 -221، 1981بركػات، 
 الةػرف ظيػور ولايتػ  ىػارنفود وفرجينيػا ومػع فػ  الصػـ داخميػة لرعايػة مػدارس بإنشػاء
 وبخاصػة المعػاقيف فمات مع والرعاية التعامؿ أساليب ف  وىاـ تليير جذري حدث العشريف

 (48 ،2008محرز،  )عمى سعد دؿ. الصـ
 مفيوـ الصـ: 

يُةصد بالطفؿ الأصـ حسب تعريؼ منظمة الصحة العامة لمطفولة أنو ذلػؾ الطفػؿ 
الػػذي وُلػػد فاقػػدًا حاسػػة السػػمع وترتػػب عمػػى ذلػػؾ عػػدـ اسػػتطاعتو تعمػػـ الملػػة والكػػلبـ، فيػػو 

عػد الطفؿ الذي أصيب بالصمـ منذ طفولتو قبؿ اكتسػابو الملػة والكػلبـ، أو أصػيب بالصػمـ ب
تعممو الكلبـ مباشرةً بحيث فةد دثار ذلؾ التعمـ بسػرعة، وعػرؼ عبػد المطمػب الةريطػ  بنػاءً 
عمى ذلؾ الأطفاؿ الصـ بأنيـ الػذيف لا يمكػنيـ الانتفػاع بحاسػة السػمع فػ  أ ػراض الحيػاة 
العادية سواء مف ولدوا منيـ فاقدي السمع تمامًػا، أو فةػدوه بدرجػة أعجػزتيـ عػف الاعتمػاد 
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يـ ف  فيـ الكلبـ وتعمـ الملة، أو مف أصيبوا بالصمـ ف  طفولتيـ المبكرة قبؿ أف عمى دذان
يكتسبوا الكلبـ والملة، أو مف أصيبوا بفةداف السمع بعد تعمميـ الكلبـ والملة مباشرة، ولكػف 
لدرجة أف دثار ىذا التعمـ تلبشت تمامًا، مما يترتب عميػو فػ  جميػع الأحػواؿ افتةػاد المةػدرة 

وتُعػػرؼ الباحثػػة الصػػـ بػػأنيـ (، 18، 2001)فالنتينػػا الصػػاي ،  .ـ وتعمػػـ الملػػةعمػػى الكػػلب
الأطفاؿ الذيف لا يمكػنيـ الانتفػاع بحاسػة السػمع فػ  أ ػراض الحيػاة العاديػة، فيػـ يعػانوف 

متفاوتػة،  بػدرجات السػمعية الةنػاة السػمع  أو العصػب لتيػرر مػف فةػد فػ  السػمع نتيجػة
 اكتساب بعد أو الملة اكتساب قبؿ الصمـ يكوف وقد ة،يميب وأخرى وراثية أسباب عف ناتجة
 والتعمـ. والملة والنطؽ السمع ف  خاصة مساعدة ةلى يحتاجوف الحالتيف وف  الملة،

 مفيوـ الذات لدى الصـ: 
يُعػػد مفيػػوـ الػػذات لػػدى المعػػاقيف بشػػكؿ عػػاـ والمعػػاقيف سػػمعيًا بشػػكؿ خػػاص مػػف 

بالإعاقة وما تفريو مف قيود اجتماعية ومعرفيػة المفاىيـ الت  تتأثر بشكؿ وايح ومباشر 
ونماميػػة عمػػى المعػػاؽ، ممػػا يػػنعكس عمػػى قدرتػػو عمػػى التوافػػؽ النفسػػ  والاجتمػػاع  والنمػػو 

فتُعػػد الإعاقػػة السػػمعية (، 3، 2007)سػػري رشػػدي،  .السػػميـ فػػ  مجػػالات الحيػػاة المختمفػػة
عمػػى التكيػػؼ مػػع مػػف العوامػػؿ ذات الانعكاسػػات السػػمبية عمػػى شخصػػية المعػػوؽ وقدرتػػو 

المجتمع وبالتال  نظرتو ةلى نفسو وقدراتو عمى أساس معتةداتو نحو ةعاقتو ومدى تأثيرىػا 
( ةلػػػى أف المعػػػاقيف سػػػمعيًا أكثػػػر عريػػػة لميػػػلوط 2001فػػػ  حياتػػػو، ويشػػػير الةريطػػػ  )

النفسية والةمؽ وانخفاض مفيوـ الذات، بالإيػافة ةلػى أنيػـ أكثػر عريػة لنوبػات الليػب، 
لصعوبات الت  يواجيونيا ف  التعبير عف مشػاعرىـ، ولةػد اىػتـ عممػاء الػنفس وذلؾ بفعؿ ا

بأىميػة مفيػوـ الػذات عمػى النمػو النفسػ  لمفمػات الخاصػة بمػا فػ  ذلػؾ الإعاقػة السػمعية، 
وذلػػػؾ لكونػػػو يمثػػػؿ حجػػػر الأسػػػاس فػػػ  تكػػػويف شخصػػػياتيـ وم شػػػرًا بػػػارزًا عمػػػى صػػػحتيـ 

 الإعاقة يعان  مف أمريف أساسييف ىما:(، فالطفؿ ذو 2، 2007)سري رشدي،  .النفسية
 الإعاقة بحد ذاتيا الت  تحجب عنو جوانب العالـ الخارج . -
موقؼ واستجابة البيمة الاجتماعية كما يدركيا ىػو عمػى أنيػا تناصػبو العػداء ولا تػوفر  -

لػػو الجػػو المناسػػب أو تعاممػػو معاممػػة خاصػػة قػػد تتسػػـ بالشػػفةة أو الةسػػوة الشػػديدة، 
اؿ ردود الفعػػػؿ والمواقػػػؼ التػػػ  يبػػػدييا المخػػػالطوف فػػػ  البيمػػػة و يػػػر ذلػػػؾ مػػػف أشػػػك

  (37، 2003)عواض الحرب ،  سواء ف  ةطار الأسرة أو المجتمع الاجتماعية
والطفؿ ذوي الإعاقػة السػمعية لا يسػتطيع أف يلبحػظ ذاتػو بمويػوعية كمػا أنػو لا 

فإنػو يعتمػد كثيػرًا  فػ  نفػس عمػره، لػذا الآخػريفيةوـ بمةارنة مويوعية بيف ذاتو والأطفػاؿ 
)وحيػػد  .عمػى تفػاعلبت الآخػػريف مػف أجػػؿ الحصػوؿ عمػػى أدلػة وتأييػػد حػوؿ قيمتػػو وجدارتػو

(، وممػا ييػاعؼ انخفػاض مفيػوـ الػذات لديػو تمػؾ الاتجاىػات 3، 2004مصطفى كامػؿ، 
تجاىو، فالمشكمة ليست فػ  الةصػور السػمع  فػ  حػد ذاتػو  الآخروفالسالبة الت  يظيرىا 
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تجابة المحيطػيف لإعاقتػو وكيفيػة تةػبميـ لػو وبخاصػة الوالػديف، فكثيػر مػف بؿ ف  كيفية اس
)سػري . المشكلبت لديو ترجع ةلػى عػدـ تةبػؿ الآخػريف المحيطػيف فػ  بيمتػو لعجػزه وقصػوره

 (2، 2007رشدي، 
 ثالثاً: رسوـ الأطفاؿ: 

يولد الطفؿ عمػى الفطػرة لػيس لػو فكػر أو للػة أو معتةػد، لا يسػتطيع التمييػز بػيف 
شياء، معارفػو لا تػزاؿ فػ  ميػدىا، حواسػو تبػدأ فػ  تمةػ  الخبػرات، عيػلبتو لػـ تتمػرف، الأ

مشػػاعره لػػـ تتيػػح، انفعالاتػػو لػػـ تحػػد بعػػد، ىنػػا يمعػػب الفػػف دورًا مػػ ثرًا فػػ  حيػػاة الطفػػؿ، 
وخاصة التعبير الفنػ  بالرسػـ، فالرسػـ بمثابػة الملػة التػ  يتواصػؿ بيػا الطفػؿ مػع الآخػريف 

)ولاء عبػد  .حدث بالملة المفظية، لينةؿ لنا أفكاره وأحاسيسػو وانفعالاتػوحينما لا يستطيع الت
(، والأنشػػطة الفنيػػة عمومًػػا يمكػػف أف تكػػوف نافػػذة يطػػؿ منيػػا 83، 2007المػػنعـ شػػفيؽ، 

)عبػػد  .الأصػػـ مػػف بػػيف وحشػػة جػػدراف الصػػمت والسػػكوف عمػػى العػػالـ الخػػارج  اللبمحػػدود
ة للػة يتصػؿ بيػا الطفػؿ الأصػـ فيعبػر عػف (، فالأنشػطة الفنيػ4، 1976المطمب الةريط ، 

)تبػػرة  .أفكػػاره ور باتػػو وميولػػو، كمػػا أنيػػا وسػػيمة لفيػػـ البيمػػة ووسػػيمة أييًػػا لإثبػػات الػػذات
 (4، 1999خصيفاف، 

قديمًا لـ يكف التعبير الفن  للؤطفاؿ ظاىرة سػموكية ييػتـ البػاحثوف بدراسػتيا فمػف 
عًػػا مػػف العبػػث والعشػػوامية  يػػر المفيػػدة وجيػػة نظػػر الكثيػػر أف تعبيػػرات الأطفػػاؿ الفنيػػة نو 

(، ثـ بدأ الاىتمػاـ بالرسػوـ 49 ،2009)مصطفى عبد العزيز،  .وتنةصيا الميارة والبصيرة
الخاصة بالأطفاؿ حتى أصبحت مويوعًا لمدراسػة المنيجيػة العمميػة، شػأنيا فػ  ذلػؾ شػأف 

ىمػاؿ والتجاىػؿ وسػوء أية ظاىرة يتناوليا الباحثوف بالفحص والتحميؿ، حيث تليرت نظرة الإ
الفيـ لفف الطفؿ، وقد قاـ كثير مػف العممػاء بالعديػد مػف الأبحػاث فػ  رسػوـ الأطفػاؿ، بينػوا 
مف خلبليا خصامص وتطورات نمػو تعبيػراتيـ الفنيػة، وتوالػت بعػد ذلػؾ الأبحػاث والدراسػات 
فػػ  ىػػذا المجػػاؿ كأحػػد فػػروع عمػػـ الػػنفس الػػذي يبحػػث فػػ  شخصػػية الطفػػؿ، ويةػػوـ بدراسػػة 

 .بيرات الأطفاؿ مف النواح  النفسية والعةمية والفنيةتع
 (2، 2003)محمد الةحطان ، 

 مفيوـ رسوـ الأطفاؿ: 
( بأنيػػػا ىػػػ  تمػػػؾ التخطيطػػػات الحػػػرة التػػػ  يعبػػػر بيػػػا 1985عرفيػػػا البسػػػيون  )

الأطفاؿ عمى أي سطح كاف، منذ بداية عيدىـ بمسؾ الةمـ، أو مػا يشػبيو، وتُعػرؼ ةجراميًػا 
رسمو الطفؿ يعكس مف خلبلو حةيةة ما يدور ف  نفسو، بحيث لا يطمػب منػو بأنيا كؿ ما ي

مصػطفى ى ويػر (، 6، 2003)محمد الةحطػان ،  .فوؽ قدراتو مما يجعمو عاجزًا عف التعبير
 ،الخاص بأسموب نفسو ف  عما الطفؿ ينفس أفبالرسـ  بالتعبير يُةصد أنو (٠٩٩١عبيد )
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 شخصيتو نمط عمى المحافظة ةطار ف  تسمط، وأ يلوط دوف الذاتية أحاسيسو يترجـ وأف
 خبراتػو الحػر تنمػو التعبيػر ىػذا خػلبؿ ومػف الجماليػة، والةػيـ الأشػكاؿ عف فيعبر وطبيعتو،
 اتجاىاتػو وتظيػر اىتماماتػو، ميولػو، وتتحػدد يتفتح كما أخيمتو، وتتبمور مشاعره، وتتطور

ا الباحثػة بأنيػا ىػ  تمػؾ وتُعرفيػ، (117، 1995)مصػطفى عبيػد،  .التعبيػر ىػذا ثنايػا فػ 
التخطيطات الحرة الت  يعبر بيا الأطفاؿ عمػى أي سػطح كػاف، ويػنفس بيػا الطفػؿ عمػا فػ  
نفسو بأسموبو الخاص، ويترجـ أحاسيسو الذاتيػة مػف خلبليػا دوف يػلوط أو تسػمط، وىػ  
تعتبػر مظيػر مػف مظػاىر النمػػو، ويتفاعػؿ مػع جوانػب النمػػو المختمفػة تفػاعلًب ةيجابيًػا يػػ ثر 

 فييا وت ثر فيو.
 مفيوـ الذات والتعبير بالرسـ: 

ةف الرسػػػوـ بمثابػػػة مػػػردة تعكػػػس مفيػػػوـ الػػػذات والمشػػػاعر الاجتماعيػػػة لمطفػػػؿ  
وعلبقاتػػو داخػػؿ الأسػػرة، وىػػ  تمثػػؿ صػػورة جسػػمو وشػػعوره نحػػوه واعتةاداتػػو حػػوؿ أجسػػاـ 

فةًا لأفكػاره الآخريف، حيث ي كد أو يحذؼ أجزاء مختمفة مف الجسـ وفةًا لمشاعره نحوىا وو 
وخبراتو الخاصة، والطفؿ يُسةط مشاعره نحو جسمو ف  رسومو، فالأطفاؿ الذيف لدييـ بتػرًا 
أو خمؿ ف  جسميـ كثيرًا ما يصوروف ىػذا الخمػؿ فػ  رسػوميـ، وىػذا الإسػةاط لا يػتـ فةػط 
لمجوانػػػب الفيزيةيػػػة لصػػػورة الجسػػػـ ولكنػػػو يحػػػدث أييًػػػا لمجوانػػػب النفسػػػية، فمػػػثلًب الطفػػػؿ 

ن  يرسـ الأذرع كبيرة وخطرة وأصابع طويمة، أما الطفؿ العػاجز والمنطػوي ربمػا ينسػى العدوا
رسػػـ الأيػػدي باسػػتمرار، كػػذلؾ وُجػػد أف ىنػػاؾ علبقػػة بػػيف حجػػـ الشػػكؿ ومفيػػوـ الػػذات لػػدى 
الشخص الةامـ بالرسـ، فإذا كاف شػكؿ مفيػوـ الػذات صػليرًا فنفتػرض أف المفحػوص يشػعر 

ذا كػاف مباللًػا فػ  اليػخامة فمعنػى باليرلة أو عدـ الكفاءة ومشػا عر الػنةص والدونيػة، وا 
 .ذلؾ أنو يستجيب ليلط البيمة بمشاعر التيخـ والعدواف

 (41 -40، 2004)عامشة الجزار، 

 الصـ: و رسوـ الأطفاؿ 
يعتبػػر النشػػاط الفنػػ  وسػػيمة مػػف الوسػػامؿ التػػ  تسػػاند عمميػػة النمػػو لػػدى الطفػػؿ  

نوعًا مف الاتزاف النفس ، وتجعمو يشعر بكيانو وذاتػو، الأصـ، حيث تحةؽ الممارسة الفنية 
فتمتمئ نفسو بالثةة والاعتزاز، فالطفؿ بطبيعتو مياؿ لأف يرى نفسو محةةًا لوظيفتػو، ككػامف 
حػػ  لػػو دور ةيجػػاب  فػػ  الحيػػاة، والنشػػاط الفنػػ  يتػػيح لنػػا الفرصػػة لأف نجعػػؿ مػػف الطفػػؿ 

ويثرييا بػدلًا مػف أف يتةػاعس بحجػة عػدـ  مواطنًا صالحًا عمى المدى البعيد، يييؼ لمحياة
الإمكانػػػات، فمزاولػػػة الطفػػػؿ للؤنػػػواع المختمفػػػة مػػػف النشػػػاط الفنػػػ  تتػػػيح لػػػو فرصًػػػا لمبحػػػث 
والتجريب، والتعبير عف الأفكار، وتفجر الطاقات الابتكارية، كما تدربو عمى كيفيػة اسػتخداـ 

مكانػػات الموجػػودة ميمػػا بعػػض العػػدد والأدوات والخامػػات، وتسػػاعده عمػػى أف يسػػتلؿ كػػؿ الإ
كانت يميمة أو عديمة النفع، فيشعر منذ الصلر أنو ىو الذي يجعؿ للؤشياء قيمػة ومعنػى 
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)جوزاؿ عبد  .مف خلبؿ ما ينتجو، ويشب وىو يعشؽ العمؿ كةيمة بلض النظر عف النتامج
(، وبذلؾ نجد أف الفػف ىػو أسػيؿ وسػيمة لمتعبيػر عػف الػنفس وىػو للػة 5، 1990الرحيـ، 
كممات وبو يستمتع الإنساف، ومف خلبؿ تناوؿ الطفػؿ للؤعمػاؿ الفنيػة يكتشػؼ العػالـ  بدوف

مف حولو، ويعبر عف ذاتو وذات الآخريف، لذا فإف الفف لو خاصية اجتماعية، ومػف خلبلػو 
يتواصؿ الفرد مع الآخريف ويعبر عف أفكاره ومفاىيمو عف العالـ الخارج ، بما يحتويو مػف 

 (84، 2007ء عبد المنعـ شفيؽ، )ولا .كامنات وأشياء
مف خلبؿ ما سبؽ يتيح لنا أف التربيػة الفنيػة لمصػـ تمثػؿ أحػد الوسػامؿ لإحػداث 
تعبيرات بصرية، في  مةياس لمةدرة عمى الاتصاؿ، ولكنيا تنفػرد عػف الملػة الصػوتية بأنيػا 
 تعبير رمزي داخم  عػف فكػرة معينػة لػدى الطفػؿ الأصػـ، فيػ  تسػيـ فػ  تنميػة اسػتعدادات

 (3، 2000)عم  البطاح،  .التلبميذ وتوجيييـ الوجية الاجتماعية السميمة
 الدراسات السابةة والمرتبطة:

 (: 1990دراسة خالد عبد الرازؽ السيد ) -1
 البكـ.و دراسة دينامية لبعض أبعاد البناء النفس  لدى الصـ العنواف: 

 .والبكـ اليدؼ: التعرؼ عمى دينامية بعض أبعاد البناء النفس  لدى الصـ
 ( سنوات.10: 8( أطفاؿ مف الصـ والبكـ تتراوح أعمارىـ ما بيف )10العينة: عددىا )

اختبػػار رسػػـ  -للؤطفػػاؿ D.A.Tاختبػػار تفيػػـ المويػػوع  -الأدوات: اختبػار الػػذكاء المصػػور
 اختبار صورة بلبك . -الأسرة المتحركة

ؿ وانطػػواء وايػػطراب النتػػامج: تميػػزت صػػورة الػػذات بمشػػاعر السػػمبية مػػف انسػػحاب وانعػػزا
صورة الذات، وتوصمت الدراسػة ةلػى أف العػالـ الخػارج  يمعػب دورًا فػ  تشػويو صػورة الأب 
حيث تبدو عاجزة لا يمكنيا التواصؿ مع العالـ الخارج ، وأف العةاب الذي يةػع عمػى الػذات 

 يتجاوز الحدود النمطية.
 (:2000دراسة عم  عبد ا  عم  البطاح ) -2

الفنية لمرسوـ التعبيرية لمتمميػذ الأصػـ فػ  الصػفوؼ الثلبثػة الابتداميػة  الخصامصالعنواف: 
 الأولى بمعيد الأمؿ لمبنيف بمدينة الطامؼ.

الدلالات الرمزية المتيمنة فػ  و اليدؼ: الكشؼ عف الخصامص الفنية لرسوـ الطفؿ الأصـ 
ةيػؽ للػة اتصػاؿ والاسػتفادة منيػا فػ  تح ىذه الرسوـ ف  الصفوؼ الثلبثة الابتداميػة الأولػى

 .تعتمد عمى الرموز
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 .( سنة14: 6( تمميذ، وتتراوح أعمارىـ ما بيف )21العينة: عددىا )
 -الأدوات: استبانة انتةػاء مويػوعات تعبيريػة بالرسػـ وتشػمؿ: )موايػيع واقعيػة مػف البيمػة

 اسػتمارة لتحديػد -مواييع رمزية باستخداـ مجاؿ الرسـ بالخطوط والتمويف( )ةعداد الباحػث(
 الخصامص الفنية ف  تعبيرات الطفؿ الأصـ )ةعداد الباحث(.

 ةسػػػن (14: 7)تبػػػيف أف رسػػػوـ الأطفػػػاؿ الصػػػـ فػػػ  ىػػػذه المرحمػػػة مػػػف سػػػف  -1النتػػػامج: 
متوسػػطة العناصػػر، وقميمػػة التفاصػػيؿ، ويلمػػب عمييػػا الطػػابع اليندسػػ ، كمػػا أف رسػػوميـ 

 .تتيمف عناصر مختمفة وأف ىذه العناصر  ير مماثمة ف  الحركة
تنػػاثر العناصػػر عمػػى ورقػػة الرسػػـ موجػػود فػػ  رسػػوـ الطفػػؿ الأصػػـ، وعػػدـ المجػػوء ةلػػى  -2

 أسموب حشو العناصر، والمجوء ةلى أسموب التصفيؼ.
ىناؾ ارتباط بيف العناصر المرسػومة مػف قبػؿ الطفػؿ الأصػـ، والمجػوء ةلػى المباللػة فػ   -3

يمجػأ الطفػؿ الأصػـ فػ  ىػذه بعض العناصػر، وعػدـ ةكمػاؿ  البيػة العناصػر المرسػومة، كمػا 
 المرحمة ةلى الشفافية ف  رسومو، ويكثر التسطيح، والابتعاد عف رسـ خط الأرض.

 معظـ رسوـ الأطفاؿ الصـ يلمب عمييا التفكؾ وعدـ تمثيؿ عناصر المويوع. -4
تبػػيف كػػػذلؾ أف الأطفػػاؿ الصػػػـ لا يسػػتعينوف بخامػػػات أخػػرى، أو بػػػأدوات ىندسػػية فػػػ   -5

 نيـ لا يستخدموف الملة المفظية ف  التعبير عف رسوماتيـ أثناء الرسـ.رسوماتيـ، كما أ
  (:2001دراسة كماؿ عبد الرحمف محمد فرج ) -3

أثػػر برنػػامج لتنميػػة الميػػارات الفنيػػة عمػػى التوافػػؽ النفسػػ  والاجتمػػاع  ومفيػػوـ العنػػواف: 
 الذات لدى الأطفاؿ الصـ.

اجتمػػاع  أفيػؿ وتنميػػة مفيػػوـ الكشػػؼ عػػف مػدى ةمكانيػػة تحةيػػؽ توافػؽ نفسػػ  و  :اليػدؼ
 ذات ةيجاب  لدى الأطفاؿ الصـ وذلؾ مف خلبؿ ممارسة برنامج لتنمية الميارات الفنية.

( سػنة قُسػمت 12: 9( طفؿ وطفمة مف الصـ تتراوح أعمارىـ مػا بػيف )60العينة: عددىا )
 ةلى مجموعتيف يابطة وتجريبية.

مةيػاس التوافػؽ النفسػ  للؤطفػاؿ  -الباحث( الأدوات: برنامج لتنمية الميارات الفنية )ةعداد
مةيػػاس رسػػـ  -اسػػتمارة المسػػتوى الاجتمػػاع  الاقتصػػادي -مةيػػاس مفيػػوـ الػػذات -الصػػـ
 الرجؿ.
( بػػيف مرتػػ  التطبيػػؽ )قبػػؿ/ بعػػد( 0.001توجػػد فػػروؽ دالػػة عنػػد مسػػتوى )-1 :النتػػامج

و الشخصػػ  البرنػػامج بالنسػػبة لممجموعػػة التجريبيػػة عمػػى مةيػػاس التوافػػؽ النفسػػ  ببعديػػ
 مةياس مفيوـ الذات.و والاجتماع  
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( بػػيف المجموعػػة اليػػابطة والتجريبيػػة بعػػد 0.001توجػػد فػػروؽ دالػػة عنػػد مسػػتوى )-2
 .ممارسة البرنامج التجريب  لتنمية الميارات الفنية عمى مةياس الذات

اتيح عدـ صحة الفرض الةامؿ أنو توجد فروؽ جوىرية بيف الأطفاؿ الصـ مف الذكور -3
ناث عمى مةياس التوافؽ النفس  ببعديو الشخص  والاجتمػاع  ومةيػاس مفيػوـ الػذات والإ 

 .)قبؿ/ بعد( البرنامج التدريب  لتنمية الميارات الفنية، حيث تبيف أف الفروؽ  ير دالة
 (: 2004دراسة عامشة رأفت عبد الرءوؼ الجزار ) -4

وي الاحتياجػات الخاصػة اختلبؼ مفيوـ الػذات وأثػره فػ  رسػوـ عينػة مػف أطفػاؿ ذالعنواف: 
 والعادييف.
الكشػػؼ عػػف وجػػود اخػػتلبؼ فػػ  مفيػػوـ الػػذات مػػف خػػلبؿ الرسػػوـ بػػيف الأطفػػاؿ  اليػػدؼ:

المعاقيف عةميًا والعادييف، وبيف الأطفاؿ المعاقيف سمعيًا والعػادييف، وبػيف الأطفػاؿ المعػاقيف 
 لثلبث.عةميًا والأطفاؿ المعاقيف سمعيًا، وبيف الذكور والإناث ف  العينات ا

 -( طفػؿ وطفمػة مةسػمة عمػى ثلبثػة فمػات )الإعاقػة العةميػة البسػػيطة150) العينػة: عػددىا
 ( سنة.12: 9العادييف( تتراوح أعمارىـ ما بيف ) -الإعاقة السمعية

مةيػاس مفيػوـ الػذات للؤطفػاؿ مػف  -الأدوات: مةياس مفيوـ الذات للؤطفاؿ المعاقيف عةميًا
 .مويوعات الرسـ )مويوع ارسـ نفسؾ( -باحثة(خلبؿ رسوميـ لذواتيـ )ةعداد ال

وُجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية بػػيف مفيػػوم  الػػذات الإيجػػاب  والسػػمب  لػػدى -1النتػػامج: 
 الأطفاؿ المعاقيف عةميًا والمعاقيف سمعيًا مف خلبؿ رسوميـ لذواتيـ.

ا وُجػػد فػػروؽ ذات دلالػػػة ةحصػػامية بػػيف مفيػػػوم  الػػذات لػػدى الأطفػػػاؿ المعػػاقيف عةميًػػػ-2
والعادييف، وبػيف مفيػوم  الػذات لػدى الأطفػاؿ المعػاقيف عةميًػا والمعػاقيف سػمعيًا مػف خػلبؿ 

 رسوميـ لذواتيـ.
لـ توجد فروؽ ذات دلالة ةحصػامية بػيف مفيػوم  الػذات لػدى الأطفػاؿ المعػاقيف سػمعيًا -3

 والعادييف، وبيف مفيوم  الذات لدى الإناث والذكور مف خلبؿ رسوميـ لذواتيـ.
 (:2008شيماء مصطفى رجب )دراسة  -5

مفيوـ الذات والتوافؽ الشخص  والاجتمػاع  لممعػاقيف سػمعياً مػف طػلبب المرحمػة العنواف: 
 الثانوية )دراسة مةارنة(.

اليدؼ: دراسة مفيوـ الذات والتوافؽ الشخص  والاجتماع  لممراىةيف المعاقيف سمعياً مػف 
 طلبب المرحمة الثانوية.
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يػعيؼ سػمع(، وتتػراوح أعمػارىـ مػا  65أصػـ،  65ؽ سػمعياً )( معا130العينة: عددىا )
 ( سنة، تـ اختيارىـ مف مدرسة الأمؿ للئعاقة السمعية.21: 13بيف )

مةيػػػاس  -الأدوات: مةيػػػاس تنسػػػ  لمفيػػػوـ الػػػذات )ترجمػػػة: صػػػفواف فػػػرج، سػػػيير كامػػػؿ(
كاليفورنيػػػا لمتوافػػػؽ الشخصػػػ  والاجتمػػػاع  )ةعػػػداد: جػػػابر عبػػػد الحميػػػد، يوسػػػؼ محمػػػود 

 .مةياس المستوى الاقتصادي والاجتماع  )ةعداد: عبد العزيز الشخص( -الشيي(
قػػد ثبتػػت صػػحة الفػػرض حيػػث ثبػػت وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية بػػيف  -1النتػػامج: 

 .وبُعد التوافؽ الشخص  والاجتماع  عد مفيوـ الذاتالجنسيف مف الصـ ف  بُ 
صػػامية بػػيف الجنسػػيف مػػف ثبػػت صػػحة الفػػرض حيػػث ثبػػت وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة ةح -3

 .وبُعد التوافؽ الشخص  الاجتماع  عد مفيوـ الذاتيعاؼ السمع بالنسبة لبُ 
 تعميؽ عاـ عمى الدراسات السابةة:

 تتشابو ىذه الدراسة مع الدراسات السابةة ف  استخداـ الفف ف  دراسة مفيوـ الذات. -1
راسػة الفػروؽ بػيف تختمؼ ىػذه الدراسػة مػع الدراسػات السػابةة حيػث أنيػا تةػوـ عمػى د -2

مرتفعػػ  ومنخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات مػػف الجنسػػيف وذلػػؾ فػػ  جوانػػب محػػددة مػػف الػػذات 
 الذات الاجتماعية(. -الذات الأسرية -)الذات الجسمية

يػز بمشػاعر السػمبية مػف انسػحاب تمت لدى الصػـ صورة الذاترأت بعض الدراسات أف  -3
العوامؿ الم ثرة فػ  صػورة كما أف ىناؾ بعض  ،وانعزاؿ وانطواء وايطراب صورة الذات

 .الذات مثؿ كوف الطفؿ ىو الأكبر بيف ةخوتو
قميمػػػػة  -متوسػػػطة العناصػػػر)أف رسػػػوـ الأطفػػػاؿ الصػػػـ  مػػػف بعػػػض الدراسػػػات تبػػػيف -4

تتيمف عناصػر مختمفػة وأف ىػذه العناصػر  -يلمب عمييا الطابع اليندس  -التفاصيؿ
ـ المجػوء ةلػى أسػموب عػد -تناثر العناصػر عمػى ورقػة الرسػـ - ير مماثمة ف  الحركة

عػػدـ  -المباللػػة فػػ  بعػػض العناصػػر -حشػػو العناصػػر والمجػػوء ةلػػى أسػػموب التصػػفيؼ
الابتعػاد عػف رسػـ خػط  -التسػطيح ةكثػر  -الشػفافية -ةكماؿ  البية العناصر المرسومة

 (.رسوـ يلمب عمييا التفكؾ وعدـ تمثيؿ عناصر المويوعالمعظـ  -الأرض
مفيػوم  الػذات الإيجػاب  والسػمب  لػدى الأطفػاؿ  وُجد فػروؽ ذات دلالػة ةحصػامية بػيف -5

بػػت وجػػود ثُ لصػػالح المفيػػوـ الإيجػػاب ، و  المعػػاقيف سػػمعيًا مػػف خػػلبؿ رسػػوميـ لػػذواتيـ
عػد التوافػؽ بُ و عد مفيوـ الذات فروؽ ذات دلالة ةحصامية بيف الجنسيف مف الصـ ف  بُ 

 .الشخص  والاجتماع 
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 نتامج البحث:
 :وؿالأ  تفسير ومناقشة نتامج الفرض

تػػـ التحةػػؽ مػػف صػػحة الفػػرض الأوؿ والػػذي يػػنص عمػػى أنػػو  دراسػػة العلبقػػة بػػيف 
 مفيوـ الذات لدى الأطفاؿ الصـ والتعبير عنو مف خلبؿ الرسـ .

 المويوع الأوؿ )ارسـ شخص مف نفس جنسؾ(
 استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ شخص مف نفس جنسؾ (2جدوؿ )

 المفردة العنصر
وم مرتفعي مفه
 الذات

منخفضي مفهوم 
 الإجمالي الذات

 % ك % ك % ك

8- 
التعبير 
عن 

 الموضوع

الرسمممممممم   عبممممممممر  -أ
 عن الموضوع

الرسمممممممممممممممم     -ب
  عبر عن الموضوع

18 
- 

811% 
1% 

18 
- 

811% 
1% 

81 
- 

811% 
1% 

وضع  -1
الشخص 
على ورقة 
 الرس 

 في المنتصف
 في أحد الأركان

11 
8 

13.33% 
81.11% 

81 
81 

11% 
11% 

31 
81 

11.11% 
33.33% 

كيفية   -3
رس  
 الشخص

 بطر قة طبيعية -أ
بطر قممممة  يممممر  -ب

 طبيعية )محرفة(
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

18 
3 
- 
1 
8 

11.1% 
81.1% 

1% 
1.33% 
8.81% 

1 
81 
1 
3 
1 

11% 
11% 

11.81% 
81.1% 

33.33% 

11 
18 
1 
1 
1 

11.11% 
83.11% 
88.11% 
81.81% 
81.11% 

8- 
ملامح 
وتعبيرات 

خاص الأش
 المرسومة

تعبيممممممممممممممممممممممممممرات  -أ
)بممممممممدون  محا مممممممدة
 تعبير(
تعبيمممممممممممممممممممرات  -ب

 -واضممحة )سممعادة

1 
 
81 

33.33% 
 
11.11% 

81 
 
88 

88.11% 
 
11.33% 

81 
 
31 

31.1% 
 
11.1% 
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خممممممو ..  -حمممممم ن
 الخ(

مدى  -1
تقبل رس  
 الموضوع

رس  الموضوع  -أ
 بشكل مباشر

رسمممممممممممممممممممممممممممممممم   -ب
الموضوع بعد فترة 

 تردد

81 
1 

11% 
11% 

1 
81 

31.1% 
11.1% 

11 
18 

11.11% 
83.11% 

التعبير عف المويوع: عبػر جميػع أفػراد العينػة عػف المويػوع، وأظيػروا أجػزاء الجسػـ  -1
 والسمات الخاصة بكؿ جنس مف ملببس وشعر وسمات جسمية.

%( مف أفراد العينة عف الشخص فػ  66.67ويع الشخص عمى ورقة الرسـ: عبر ) -2
، 15، 14، 13، 12، 11، 10، 9، 8 ،7، 6، 5، 4، 2منتصػػػؼ ورقػػػة الرسػػػـ شػػػكؿ )

%( منيـ عف الشخص ف  أحد أركاف الورقة، 33.33وعبر )، (21، 20، 18، 17، 16
يػدؿ ( والػذي 23فنجد أف بعييـ عبػر عػف الشػخص فػ  الجػزء الأيمػف مػف الورقػة شػكؿ )

عمى التطمع نحو المستةبؿ وقد يعبر عف الحاجة ةلى الأمف فركف الورقة قػد يعبػر عػف أحػد 
(، وفػػ  الجػػزء أعمػػى المنتصػػؼ مػػف 216، 1995)عبػػد المطمػػب الةريطػػ ،  اف الحجػػرةأركػػ

عمػى التطمػػع للؤفيػؿ ويمكػػف أف يكػوف لديػػو قػدر مػػف ( والػذي يػػدؿ 22، 19الورقػة شػػكؿ )
(، وفػ  3(، وف  أعمى يسار الورقػة شػكؿ )181، 2004)عامشة الجزار،  الكبت والمعاناة

 (.24، 1أعمى يميف الورقة شكؿ )
%( مف أفراد العينة عف المويوع بطريةة طبيعيػة 56.25ية رسـ الشخص: عبر )كيف -3

(، ونلبحػػػػػظ الاىتمػػػػػاـ 24، 23، 21، 16، 15، 14، 12، 8، 7، 6، 5، 4، 2شػػػػػكؿ )
والت  تػدؿ عمػى ( 5(، والبعض رسـ الأزرار شكؿ )7، 2بالملببس ف  بعض الرسوـ شكؿ )

(، والاىتمػػاـ برسػػـ 210، 1995يطػػ ، )عبػػد المطمػػب الةر  اتكػػاليـ واعتمػػادىـ عمػػى الليػػر
(، ورسػػـ بعيػػيـ الشػػخص بطريةػػة عصػػوية شػػكؿ 7ملبمػػح الوجػػو ورسػػـ الرمػػوش شػػكؿ )

، 1995)عبػػػد المطمػػػب الةريطػػػ ،  دليػػػؿ عمػػػى كتمػػػاف مػػػا بداخمػػػو والتماسػػػو الأمػػػف( 24)
( 6(، وأ مػػػػبيـ رسػػػػـ الأذف شػػػػكؿ )15(، وبعيػػػػيـ رسػػػػموا الشػػػػخص مامػػػػؿ شػػػػكؿ )216

، 1960)لػػويس كامػػؿ مميكػػة،  ف عمػػى العيػػو الػػذي بػػو خمػػؿ لػػدييـفالأطفػػاؿ الصػػـ ي كػػدو
)عبػد المطمػب  دليػؿ عمػى ذكػاءه أو تعظيمػو لذاتػو( 12(، وبعييـ رسػـ الػرأس كبيػرة )58

، 1960أو دليػػؿ عمػػى التوافػػؽ اللبسػػوي )لػػويس كامػػؿ مميكػػة،  (210، 1995الةريطػػ ، 
(، وبعيػيـ 4ؼ شػكؿ )(، وبعييـ حذؼ الأن14(، وبعييـ رسـ الرقبة طويمة شكؿ )68

)عبػػد  ممػػا يػػدؿ عمػػى الحيػػرة والخػػوؼ والتمركػػز حػػوؿ الػػذات( 16رسػػـ العػػيف فار ػػة شػػكؿ )
ممػا يػدؿ عمػى ( 23(، وبعييـ رسـ الأذرع قصيرة شكؿ )211، 1995المطمب الةريط ، 

(، أو الأذرع 211، 1995ءة )عبػد المطمػب الةريطػ ، انعداـ الكفاح والشعور بنةص الكفػا
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( وىػذا يػدؿ عمػى نةػص يػبط الفعػؿ والاندفاعيػة )مػدحت ينػ ، 14د شكؿ )أعرض عند الي
(، وبعيػيـ رسػـ الأذرع ميػمومة أمػاـ الجسػـ شػكؿ 4(، أو يعيفة شػكؿ )382، 2001

(، وبعيػيـ 181، 2004)عامشػة الجػزار،  مما يدؿ عمى الةمؽ وعدـ الاتصاؿ البيم ( 5)
دليػػؿ عمػػى ( 15لػػب شػػكؿ )(، والػػبعض رسػػـ الأصػػابع كأنيػػا مخا21حػػذؼ الأيػػدي شػػكؿ )

(، وأظيػػر بعيػػيـ عػػدـ تناسػػب نصػػف  الجسػػـ شػػكؿ 36، 1992)صػػفوت فػػرج،  العدوانيػػة
(8.) 

(، فةاموا بتكبيػر 20، 13، 11، 1%( منيـ بطريةة مكبرة شكؿ )14.58وعبر )
يػدؿ ذلػؾ عمػى التةييػد البيمػ  والصػراع مػع ( و 20، 11الشخص بحجـ ورقػة الرسػـ شػكؿ )

، 1995)عبػػػد المطمػػػب الةريطػػػ ،  اع عػػػف طريػػػؽ التعػػػويض الزامػػػدالبيمػػػة ومحاولػػػة الإشػػػب
 (،.1(، وبعييـ أظير دثار جروح عمى وجيو شكؿ )209

وىػذا يػدؿ عمػى مشػاعر ( 19، 3%( منيـ بطريةة مصلرة شػكؿ )10.42وعبر )
، 1995)عبػػد المطمػػب الةريطػػ ،  الدونيػػة ونةػػص الكفػػاءة والخػػوؼ والنزعػػة ةلػػى الانطػػواء

( والت  أويحت أف الأصػـ ةذا شػعر 1989)  Hopperدراسة ىوبر وىذا يتفؽ مع (209
 .بأنو أقؿ مف الآخريف وأنو معاؽ سمعيًا يتولد لديو شعور بالنةص والدونية

، 18، 17، 13، 10، 9%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بطريةػػة مشػػوىة شػػكؿ )18.75وعبػػر )
مسػػو ممػػا ( اسػػتخدـ الطفػػؿ الألػػواف فػػ  تشػػويو الوجػػو وط17، 13، 10، 9فشػػكؿ )(، 22

الشػػخص  وارسػػم(، وبعيػػيـ 278، 2001والتػػوتر )مػػدحت ولػػيـ ينػػ ،  يػػدؿ عمػػى الةمػػؽ
دليػؿ عمػى الايػطراب النفسػ  ( 22، 18شػكؿ )بصورة مةطعة وحذؼ بعض أجزاء الجسػـ 

 -214، 1995)عبػد المطمػب الةريطػ ،  والتوتر والتردد وتدن  مفيوـ الذات وانعداـ الثةػة
( والتػ  أويػحت أف صػورة الػذات 1990عبػد الػرازؽ ) وىذا يتفػؽ مػع دراسػة خالػد (215

لدى الصـ تتميز بمشاعر السمبية مف انسحاب وانعزاؿ وانطواء وايطراب، وطمست الطفمػة 
( ممػػا يػػدؿ عمػػى الةمػػؽ تجػػاه ىػػذا 18( وحػػذؼ الطفػػؿ الفػػـ شػػكؿ )22شػػكؿ )بػػالألواف الفػػـ 

 .(58، 1960)لويس كامؿ مميكة،  الجزء مف الجسـ وذلؾ للئعاقة الموجودة بو
%( مػػف أفػػراد العينػػة تعبيػػرات 37.5ملبمػػح وتعبيػػرات الأشػػخاص المرسػػومة: أظيػػر ) -4

%( تعبيرات وايحة سػواء 62.5(، وأظير )23، 19، 16، 6، 3محايدة لمشخص شكؿ )
(، أو خػػوؼ شػػكؿ 8(، أو حػػزف شػػكؿ )14، 12، 11، 10، 9، 7، 2، 1سػػعادة شػػكؿ )

(13 ،17 ،24.) 
%( مػػف أفػػراد العينػػة عػػف المويػػوع بشػػكؿ 56.25وع: عبػػر )مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػ -5

(، وعبػػػػػر 24، 23، 20، 19، 14، 12، 10، 9، 8، 7، 6، 3، 2، 1مباشػػػػػر شػػػػػكؿ )
، 17، 16، 15، 13، 11، 5، 4%( منيـ عف المويوع بعػد فتػرة تػردد شػكؿ )43.75)
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فػض لمتعبيػر عػف ذاتيػـ وذلؾ يدؿ عمى رفييـ لنوعية المويوع وليس ر (، 22، 21، 18
 .الجسمية

 

 ( "بنت"8شكل )           ( "بنت" 3شكل )         ( "ولد" 1شكل )     ( "ولد"   8شكل )               

 "منخفض الذات"     "منخفض الذات"                 "مرتفع الذات"         "منخفض الذات"                 

 

 ( "ولد"1شكل )         ( "بنت" 1شكل )          ( "بنت" 1شكل )         ( "ولد" 1) شكل               

 "مرتفع الذات"          "مرتفع الذات"            "مرتفع الذات"         "منخفض الذات"                   
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 ( "ولد"81شكل )     ( "بنت"88شكل )        ( "ولد" 81شكل )        ( "ولد" 1شكل )               

 "مرتفع الذات"     "منخفض الذات"       "منخفض الذات"          "مرتفع الذات"                    

 
 ( "ولد" "مرتفع الذات"81شكل )     ( "بنت" "مرتفع الذات" 88شكل )     ( "ولد" "منخفض الذات" 83شكل )      

 
 ( "ولد" "منخفض الذات"81شكل )( "ولد" "منخفض الذات"  81شكل )    "مرتفع الذات"  ( "ولد" 81ل )شك        

 
 ( "بنت" "مرتفع الذات"18( "ولد" "منخفض الذات"    شكل )11شكل )  "بنت" "مرتفع الذات"    (81شكل )        
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 ( "ولد" "منخفض الذات"18شكل ) ( "بنت" "مرتفع الذات"  13) شكل( "بنت" "منخفض الذات"   11شكل )

 المويوع الثان  )ارسـ أسرة(
 استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ أسرة (3جدوؿ )

 المفردة العنصر
مرتفعي مفهوم 

 الذات
منخفضي مفهوم 

 الإجمالي الذات

 % ك % ك % ك

8- 
التعبير 
عن 

 الموضوع

الرسمممممم   عبممممممر عمممممممن  -أ
 الموضوع

الرس     عبر عن  -ب
 وعالموض

18 
- 

811% 
1% 

18 
- 

811% 
1% 

81 
- 

811% 
1% 

1-  
كيفية 
رس  
أفراد 
 الأسرة

 بطر قة طبيعية -أ
بطر قمممممممممممممة  يمممممممممممممر  -ب

 طبيعية )محرفة(
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

81 
1 
3 
- 
1 

11.81% 
11.13% 
81.1% 

1% 
1.33% 

8 
11 
3 
1 

81 

81.11% 
13.33% 
81.1% 

11.81% 
88.11% 

13 
11 
1 
1 

81 

81.11% 
11.11% 
81.1% 

88.11% 
11% 

3- 
العلاقة 
بين أفراد 
 الأسرة

متفممممممممماعلين بيمممممممممنه   -أ
 علاقات

متباعمممممممممممممممممممممممممممممممممد ن  -ب
والعلاقمممممممممممممات بيمممممممممممممنه  

 مفككة

11 
8 

13.33% 
81.11% 

81 
1 

11% 
11% 

31 
81 

11.81% 
11.13% 
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8- 
مكانة 
الطفل 
في 
الأسرة 
من 
وجهة 
 نظره

 موجودة -أ
 مؤكدة -
  ير مؤكدة -
  ير موجودة -ب

18 
18 
3 
- 

811% 
11.1% 
81.1% 

1% 

18 
88 
83 
- 

811% 
81.13% 
18.81% 

1% 

81 
31 
81 
- 

811% 
11.11% 
33.33% 

1% 

1- 
تعبيرات 
أفراد 
 الأسرة

 تعبيمممممممرات محا مممممممدة -أ
 )بدون تعبير(

تعبيمممرات واضممممحة  -ب
 -حممممممممممممم ن -)سمممممممممممممعادة

 خو .. الخ(

1 
 
81 

33.33% 
 
11.11% 

81 
 
1 

11.11% 
 
33.33% 

18 
 
18 

11% 
 
11% 

1- 
مكان 
تواجد 
 الأسرة

 داخل المن ل -أ
خممممممممممار  المنمممممممممم ل  -ب

 )شارع، حد قة.. الخ(
 مكان  ير محدد -جم

- 
3 

18 

1% 
81.1% 
11.1% 

- 
8 

13 

1% 
8.81% 

11.13% 

- 
8 

88 

1% 
1.33% 

18.11% 

1- 
مدى 
تقبل 
رس  
 الموضوع

رسمممممممممم  الموضمممممممممموع  -أ
 بشكل مباشر

رسممممممم  الموضممممممموع  -ب
 بعد فترة تردد

81 
1 

11.11% 
33.33% 

1 
81 

11.81% 
11.13% 

13 
11 

81.11% 
11.11% 

التعبير عف المويوع: عبر جميػع أفػراد العينػة عػف المويػوع، وأظيػروا أفػراد عػاممتيـ  -1
 وعلبقاتيـ وتفاعميـ معيـ أو حذفيـ مف الرسـ أو ةيافة أشخاص لمرسـ.

%( مػػف أفػػراد العينػػة عػػف المويػػوع بطريةػػة 47.92كيفيػػة رسػػـ أفػػراد الأسػػرة: عبػػر ) -2
( فػػاىتموا 48، 47، 41، 39، 38، 34، 33، 32، 31 ،29، 26، 25طبيعيػػة شػػكؿ )

، واىتمػػوا تةػػبميـ لبعيػػيـ الػػبعضو  حػػبيـ دليػؿ( 29بملببػس الأسػػرة ورسػػموا قمػػوب شػػكؿ )
 لأىميتيـ بالنسبة( فاىتـ برسميـ 47برسـ أفراد مف الأسرة وأىمموا رسـ أفراد أخرى شكؿ )

ىماؿ رسميـ للؤشخاص ليـ ـ )عبد المطمب الةريطػ ، لي ـأو كرىي ـيمف  ةقصا ـلر بتي وا 
وىػػذا يتفػػؽ مػػع دراسػػة عبػػد ( 48(، وبعيػػيـ أوحػػى بالبعػػد الثالػػث شػػكؿ )217، 1995

( والتػػػ  أويػػػحت أف الأطفػػػاؿ الصػػػـ يميمػػػوف ةلػػػى الإييػػػاـ فػػػ  1976المطمػػػب الةريطػػػ  )
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رسػػػوميـ بالبعػػػد الثالػػػث مػػػف خػػػلبؿ المويػػػوع فػػػ  مسػػػطح الصػػػورة )المنظػػػور اليندسػػػ ( 
الحجـ والأيواء والظػلبؿ كمػا يبػدو برسػوميـ تنوعػات خطيػة وتػأثيرات  والتراكب والتدرج ف 

تنةيطية ومساحات الأشكاؿ كما أنيـ أكثر تمييزًا لمجنسػيف فػ  رسػوميـ مػع تلميػب الجػنس 
، وبعيػيـ حػذؼ الأنػؼ الذي ينتم  ةليػو كػؿ مػف البنػات والبنػيف الصػـ عػف عػادي السػمع

(، ورسػموا ر وس بعػض 33ة شػكؿ )(، وبعييـ رسموا الأشخاص عصوي26والفـ شكؿ )
(، وبعيػػيـ أظيػػروا سػػمات مميػػزة لشػػكؿ بعػػض أفػػراد الأسػػرة 34الأشػػخاص صػػليرة شػػكؿ )

( فرسػػـ حسػػنة فػػ  وجػػو والدتػػو، ورسػػـ بعيػػيـ الأصػػابع وكأنيػػا مخالػػب شػػكؿ 25شػػكؿ )
(34.) 

( فةاموا بتكبير بعػض 42، 37، 35%( منيـ بطريةة مكبرة شكؿ )12.5وعبر )
 ظيار أىميتيـ بالنسبة لو. أفراد الأسرة لإ

( فةػاموا بتصػلير 43، 40، 28%( مػنيـ بطريةػة مصػلرة شػكؿ )14.58وعبر )
ـ وقمة أىميتيـ بالنسبة ةلػيي ـوىذا يُظير يعؼ علبقتيـ بيجميع أفراد الأسرة أو بعييـ، 

 (.217، 1995)عبد المطمب الةريط ، 
( 46، 45، 44، 36، 30، 27%( مػػػنيـ بطريةػػػة مشػػػوىة شػػػكؿ )25وعبػػػر )

( دليػؿ عمػى الةمػؽ والتػردد وانعػداـ 30فةاموا بحذؼ بعض أفراد الأسرة أو تشويييـ شػكؿ )
(، أو رسػـ 215 -214، 1995الثةة ومشاعر النةص والدونيػة )عبػد المطمػب الةريطػ ، 

لتجنب ر ية مثيرات بصرية م لمة أو رفػض ( 44أعينيـ وكأنيا خمؼ نظارة سوداء شكؿ )
(، أو بدوف ةنساف 211، 1995عور بالإثـ )عبد المطمب الةريط ، أو الش العالـ الخارج 
)عبػػػد المطمػػػب  ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى الحيػػػرة والخػػػوؼ والتمركػػػز حػػػوؿ الػػػذات( 27عػػػيف شػػػكؿ )
(، أو أىممػػوا رسػػـ 45(، ورسػػـ الأصػػابع تشػػبو المخالػػب شػػكؿ )211، 1995الةريطػػ ، 

 (.46(، ورسموا الأذرع خارجة مف الرأس شكؿ )36الأشخاص شكؿ )
%( مف أفراد العينة عف التفاعؿ وقوة العلبقات 79.17العلبقة بيف أفراد الأسرة: عبر ) -3

، 41، 39، 38، 37، 34، 32، 31، 30، 29، 28، 27، 26بيف أفراد الأسػرة شػكؿ )
(، فرسػموىـ ممسػػكيف بأيػػدي بعيػيـ واىتمػػوا برسػػميـ وتكبيػػرىـ 48، 47، 45، 43، 42

( وذلػؾ دليػؿ عمػى الصػراع فػ  التوحػد 30ةطػة شػكؿ )وأيافوا أشخاص أو حيوانات مثؿ ال
(، وعبػػر 188، 2015مػػع أحػػد أفػػراد الأسػػرة لحبيػػا لػػو )روبػػرت بيػػرنس وىارفػػارد كوفمػػاف، 

، 40، 35، 33%( مػػنيـ عػػف التباعػػد وتفكػػؾ العلبقػػات بػػيف أفػػراد الأسػػرة شػػكؿ )20.83)
اد الأسرة أو قػاموا (، فرسموا الأشخاص متفرقيف أو رسموا أنفسيـ فةط وحذفوا أفر 46، 44

ىماؿ رسميـ.  بتصليرىـ وا 
%( مػػف أفػػراد العينػػة عمػػى 66.67مكانػػة الطفػػؿ فػػ  الأسػػرة مػػف وجيػػة نظػػره: أكػػد ) -4

، 39، 38، 34، 32، 31، 30، 29، 28، 27، 26مكػػػانتيـ بػػػيف أفػػػراد الأسػػػرة شػػػكؿ )
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(، فويػػعوا أنفسػػيـ بػػيف أسػػرتيـ أو فػػ  منتصػػؼ وأعمػػى 48، 47، 45، 43، 41، 40
%( مػنيـ عمػى مكػانتيـ بػيف أفػراد 33.33الرسػـ وقػاموا بتكبيػر أنفسػيـ، ولػـ ي كػد ) ورقة

(، فويػػػعوا أنفسػػػيـ فػػػ  جانػػػب 46، 44، 42، 37، 36، 35، 33، 25الأسػػػرة شػػػكؿ )
 الرسـ أو صلروا وشوىوا أنفسيـ بالألواف أو لـ ييتموا برسـ أنفسيـ وملبمحيـ.

اد العينة تعبيرات محايدة لأفراد الأسرة شكؿ %( مف أفر 50تعبيرات أفراد الأسرة: أظير ) -5
%( 50(، وأظيػػػػػػػػػػػػػػػػػر )48، 45، 44، 40، 36، 34، 33، 31، 30، 28، 27، 25)

، 39، 38، 37، 32، 29، 26مػػنيـ تعبيػػرات وايػػحة لأفػػراد الأسػػرة سػػواء سػػعادة شػػكؿ )
 (.46، 42(، أو خوؼ شكؿ )35(، أو حزف شكؿ )47، 43، 41
%( مػف أفػراد العينػة عػف المويػوع فػ  مكػاف خػارج 8.33مكاف تواجد الأسػرة: عبػر ) -6

، أو الحديةػة وأظيرت الشارع ف  صػورة خػط يمشػوف عميػو( 47المنزؿ مثؿ الشارع شكؿ )
%( مػػػنيـ عػػػف 91.67( ورسػػػموا الػػػزرع لمتعبيػػػر عػػػف الحديةػػػة، وعبػػػر )39، 27شػػػكؿ )

، 34، 33، 32، 31، 30، 29، 28، 26، 25المويػػوع فػػ  مكػػاف  يػػر محػػدد شػػكؿ )
35 ،36 ،37 ،38 ،40 ،41 ،42 ،43 ،44 ،45 ،46 ،48.) 
%( مػػف أفػػراد العينػػة عػػف المويػػوع بشػػكؿ 47.92مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػوع: عبػػر ) -7

(، وعبػػػر 48، 47، 43،ج41، 39، 38، 37، 34، 32، 31، 29، 28مباشػػػر شػػػكؿ )
، 35، 33، 30، 27، 26، 25%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بعػػد فتػػرة تػػردد شػػكؿ )52.08)

(، فالأطفاؿ رفيوا التعبير عف ذاتيػـ الأسػرية وىػذا اتيػح 46، 45، 44، 42، 40، 36
 أثناء الرسـ.

 

 ( "ولد" "منخفض الذات"11شكل )"ولد" "مرتفع الذات" ( 11شكل )( "ولد" "منخفض الذات" 11شكل )
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 ( "بنت" "منخفض الذات"31شكل )  ( "بنت" "مرتفع الذات"  11) شكل   ( "بنت" "منخفض الذات"11شكل )       

 
 ( "ولد" "مرتفع الذات"33( "بنت" "مرتفع الذات"     شكل )31( "بنت" "مرتفع الذات"    شكل )38شكل )        

 
 ( "ولد" "منخفض الذات"31( "ولد" "مرتفع الذات"     شكل )31شكل )  ( "ولد" "مرتفع الذات" 38شكل )        

 
 ( "ولد" "مرتفع الذات"31شكل )   ( "بنت" "مرتفع الذات" 31شكل )   د" "منخفض الذات" ( "ول31ل )شك       
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 ( "ولد" "منخفض الذات"81شكل )بنت" "مرتفع الذات"  ( "88شكل ) "ولد" "منخفض الذات"   (81شكل )        

 
 ( "ولد"81شكل )     لد" ( "و81شكل )        ( "ولد" 88شكل )      ( "بنت" 83شكل )             

 "منخفض الذات"      "مرتفع الذات"       "منخفض الذات"           "منخفض الذات"                  

 

 ( "بنت" "منخفض الذات"81شكل )    ( "بنت" "مرتفع الذات"           81شكل )                  

 
 المويوع الثالث )ارسـ جماعة الأصدقاء(

 استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ جماعة الأصدقاء (4)جدوؿ 
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 المفردة العنصر
مرتفعي مفهوم 

 الذات
منخفضي مفهوم 

 الإجمالي الذات

 % ك % ك % ك

8- 
التعبير 
عن 

 الموضوع

الرسمممممم   عبممممممر عممممممن  -أ
 الموضوع

الرسمممممممم     عبممممممممر  -ب
 عن الموضوع

18 
- 

811% 
1% 

18 
- 

811% 
1% 

81 
- 

811% 
1% 

1-  
يفية ك

رس  
جماعة 
 الأصدقاء

 بطر قة طبيعية -أ
بطر قمممممممممممممة  يمممممممممممممر  -ب

 طبيعية )محرفة(
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

81 
1 
- 
- 
1 

11.81% 
11.13% 

1% 
1% 

11.13% 

88 
83 
1 
8 

81 

81.13% 
18.81% 
1.33% 
8.81% 

88.11% 

31 
81 
1 
8 

81 

11.1% 
31.1% 
8.81% 
1.11% 

38.11% 

3- 
العلاقة 
بين أفراد 
جماعة 
 اءالأصدق

متفممممممممماعلين بيمممممممممنه   -أ
 علاقات

متباعممممممممممممممممممممممممممممممممد ن  -ب
والعلاقمممممممممممممات بيمممممممممممممنه  

 مفككة

11 
8 

13.33% 
81.11% 

88 
81 

11.33% 
88.11% 

38 
88 

11.13% 
11.81% 

8- 
مكانة 
الطفل 
بين 

أصدقاءه 
من وجهة 
 نظره

 موجودة -أ
 مؤكدة -
  ير مؤكدة -
  ير موجودة -ب

18 
18 
3 
- 

811% 
11.1% 
81.1% 

1% 

81 
88 
3 
1 

11.13% 
11.33% 
81.1% 

11.81% 

88 
31 
1 
1 

11.81% 
11.11% 
81.1% 

88.11% 

1- 
تعبيرات 
أفراد 
جماعة 
 الأصدقاء

 تعبيمممممممرات محا مممممممدة -أ
 )بدون تعبير(

تعبيمممرات واضمممحة  -ب
 -حممممممممممممم ن -)سممممممممممممعادة

 خو .. الخ(

88 
 
81 

11.33% 
 
88.11%  

1 
 
81 

31.1% 
 
11.1% 

13 
 
11 

81.11% 
 
11.11% 
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1- 
مكان 
تواجد 
جماعة 
 الأصدقاء

 اخل المدرسةد -أ
خممممممار  المدرسممممممة  -ب

 )شارع، حد قة.. الخ(
 مكان  ير محدد -جم

- 
1 

81 

1% 
11% 
11% 

- 
8 

11 

1% 
81.11% 
13.33% 

- 
81 
31 

1% 
11.13% 
11.81% 

1- 
مدى 
تقبل 
رس  
 الموضوع

رسمممممممممم  الموضمممممممممموع  -أ
 بشكل مباشر

رسمممممم  الموضمممممموع  -ب
 بعد فترة تردد

81 
1 

11% 
11% 

1 
81 

33.33% 
11.11% 

11 
11 

18.81% 
81.13% 

التعبيػػػر عػػػف المويػػػوع: عبػػػر جميػػػع أفػػػراد العينػػػة عػػػف المويػػػوع وأظيػػػروا علبقػػػاتيـ  -1
 بأصدقاميـ وتفاعميـ معيـ أو حذفيـ أو حذؼ الشخص لنفسو.

%( مف أفراد العينػة عػف المويػوع بطريةػة 62.5كيفية رسـ جماعة الأصدقاء: عبر ) -2
، 66، 65، 64، 63،ج61، 60، 59، 55، 54، 53، 52، 51، 49طبيعيػػػػػة شػػػػػكؿ )

(، ورسػموا الأذرع قصػيرة شػكؿ 51( فرسموا أصدقاميـ واىتموا بملببسػيـ شػكؿ )71،ج67
(، وأ مبيـ رسػموا الأذف شػكؿ 55(، وبعييـ رسموا العيوف بخط محيط  فارغ شكؿ )49)
(، 49(، ورسػػػموا الأذرع قصػػػيرة شػػػكؿ )71(، وبعيػػػيـ حػػػذؼ الأنػػػؼ والفػػػـ شػػػكؿ )64)

(، وبعييـ حذفوا الأذرع لبعض الأفػراد شػكؿ 67، 59ع طويمة شكؿ )وبعييـ رسموا الأذر 
(، وبعيػػيـ رسػػموا الأصػػابع 66(، وبعيػػيـ رسػػموا الأذرع خارجػػة مػػف الػػرأس شػػكؿ )61)

(، وبعيػيـ أوحػى بإحسػاس 60(، وبعيػيـ رسػموا زىػور شػكؿ )55وكأنيا مخالب شػكؿ )
ىذا يتفؽ مػع دراسػة لامبػارد وجاءت الأشكاؿ موجزة ومتماثمة و (، 52الةريب والبعيد شكؿ )

Lampard (1960 والتػػ  أويػػحت أف طريةػػة رسػػـ الصػػـ يلمػػب عمييػػا السػػرعة وتفتةػػر )
ةلى الأناة والاعتنػاء والرسػوـ  يػر متةنػة وتتسػـ ببسػاطة التخطػيط وقمػة التنظػيـ وبػالجمود 
والتماثػػؿ فػػ  الأشػػكاؿ ويبػػدو أنيػػـ يسػػتمتعوف بممارسػػة النشػػاط أكثػػر مػػف حرصػػيـ عمػػى 

 .جة النيامية لمعمؿالنتي
( فرسػمت صػديةتيا بحجػـ ورقػة 70%( منيـ بطريةة مكبػرة شػكؿ )4.17وعبر )

 الرسـ وحذفت نفسيا مف الرسـ.
( فباللػػت فػػ  تصػػلير نفسػػيا 72%( مػػنيـ بطريةػػة مصػػلرة شػػكؿ )2.08وعبػػر )

 وصديةتيا ورسمت الأشخاص بطريةة عصوية ممسكيف بيد بعييـ البعض.
، 68، 62، 58، 57، 56، 50ةة مشوىة شكؿ )%( منيـ بطري31.25وعبر )

(، وأىممػػوا رسػػميـ شػػكؿ 68، 57، 50(، فةػػاموا بتشػػويو أصػػدقاميـ بػػالألواف شػػكؿ )69
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( ممػا يػدؿ عمػى التػوتر والعػدواف 62(، وبعييـ ثةبوا الورقة باستخداـ الألواف شػكؿ )58)
مػػؼ نظػػارات (، ورسػػموا العيػػوف وكأنيػػا خ275، 2001والنشػػاط الزامػػد )مػػدحت ولػػيـ ينػػ ، 

 (.56(، وبعييـ قاـ بتيخيـ الرقبة شكؿ )69سوداء ورسموا الةمب شكؿ )
%( مػف أفػراد العينػة عػف التفاعػؿ 70.83العلبقة بػيف أفػراد جماعػة الأصػدقاء: عبػر ) -3

، 58، 56، 55، 53، 51، 50، 49وقػػوة العلبقػػات بػػيف أفػػراد جماعػػة الأصػػدقاء شػػكؿ )
(، فرسموا جماعة الأصػدقاء ممسػكيف بيػد 72، 71، 66، 65، 64، 63، 61، 60، 59

%( مػنيـ عػف التباعػد 29.17بعييـ وسموا قموب وزىور وأظيروا التةارب بينيـ، وعبر )
، 69، 68، 67، 62، 57، 54، 52وتفكؾ العلبقػات بػيف أفػراد جماعػة الأصػدقاء شػكؿ )

ـ مػػف (، فةػاموا بتشػويو أصػدقاميـ أو رسػػموا كػؿ شػخص يمعػب وحيػػدًا أو حػذفوا أنفسػي70
 الرسـ.

%( مػف أفػراد العينػة عمػى 72.92مكانة الطفػؿ بػيف أصػدقاءه مػف وجيػة نظػره: أكػد ) -4
، 59، 58، 57، 55، 54، 53، 52، 51، 50، 49شػػػػكؿ ) مكػػػػانتيـ بػػػػيف أصػػػػدقاميـ

( فرسػػػػموا أنفسػػػػيـ بػػػػيف أصػػػػدقاميـ أو قػػػػاموا 72، 67، 66، 65، 64، 63، 61، 60
%( منيـ عمى مكانتيـ بيف 12.5يـ، ولـ ي كد )بتكبير أنفسيـ وتصلير أو تشويو أصدقام

(، فػػػأىمموا رسػػػـ أنفسػػػيـ أو رسػػػموا أنفسػػػيـ فػػػ  جانػػػب 71، 69، 56أصػػػدقاميـ شػػػكؿ )
%( منيـ  ير موجػودة بػيف أصػدقاميـ فحػذفوا أنفسػيـ مػف 14.58الورقة، وكانت مكانة )

 (.70، 68، 62الرسـ ورسموا أصدقاميـ فةط شكؿ )
%( مػف أفػراد العينػة تعبيػرات محايػدة 47.92صػدقاء: أظيػر )تعبيرات أفراد جماعػة الأ -5

(، 71، 70، 69، 65، 62، 61، 58، 56، 55، 54، 52لجماعػػػػة الأصػػػػدقاء شػػػػكؿ )
، 49%( مػػنيـ تعبيػػرات وايػػحة لجماعػػة الأصػػدقاء سػػواء سػػعادة شػػكؿ )52.08وأظيػػر )

 (.68( أو خوؼ شكؿ )66( أو حزف شكؿ )64، 63، 60، 59، 53، 51، 50
%( مػف أفػراد العينػة عػف المويػوع فػ  20.83عبػر )ف تواجد جماعة الأصػدقاء: مكا -6

( فػأظيروا الشػػارع عمػى ىيمػػة خػط أسػػفؿ 67، 59مكػاف خػػارج المنػزؿ مثػػؿ الشػارع شػػكؿ )
( فرسػػموا الػػزرع أو الملبىػػ  فػػ  الحديةػػة، 61، 60، 54الأشػػخاص، أو الحديةػػة شػػكؿ )

، 52،ج51، 50، 49حػدد شػكؿ )%( منيـ عف المويوع ف  مكاف  ير م79.17وعبر )
53 ،55 ،56 ،57 ،58 ،62 ،63 ،64 ،65 ،66 ،68 ،69 ،70 ،71 ،72.) 
%( مػػف أفػػراد العينػػة عػػف المويػػوع بشػػكؿ 54.17) مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػوع: عبػػر -7

(، 72، 67، 65، 64، 63، 61، 60، 59، 54، 53، 52، 51، 49مباشػػػػػػر شػػػػػػكؿ )
، 58، 57، 56، 55، 50رة تػػردد شػػكؿ )%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بعػػد فتػػ45.83وعبػػر )

وذلػؾ يػػدؿ عمػػى رفيػػيـ لنوعيػػة المويػػوع ولػػيس رفػػض (، 71، 70، 69، 68، 66، 62
 .جتماعيةلمتعبير عف ذاتيـ الا
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 ( "بنت" "مرتفع الذات"18( "ولد" "منخفض الذات"     شكل )11شكل )  ( "ولد" "مرتفع الذات"  81شكل )

 
 ( "بنت" "منخفض الذات"18شكل )  ( "بنت" "مرتفع الذات"   13شكل )   ذات"تفع ال( "بنت" "مر11شكل )

 
 ( "ولد" "منخفض الذات"11شكل )   ( "ولد" "منخفض الذات"11شكل )  ( "ولد" "مرتفع الذات"  11شكل )

 
 "بنت" "مرتفع الذات" (11( "ولد" "منخفض الذات"             شكل )11شكل )      ذات"    ( "ولد" "مرتفع ال11شكل )
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 ( "ولد" "مرتفع الذات"13( "بنت" "منخفض الذات"   شكل )11( "ولد" "مرتفع الذات"    شكل )18شكل )

 
 ( "ولد" "منخفض الذات"11شكل )     ( "بنت" "مرتفع الذات"    11)شكل  ( "بنت" "مرتفع الذات"       18شكل )

 

 ( "بنت"11شكل )         ( "ولد"11شكل )  ولد" ( "11شكل )   ( "بنت" 11شكل )

 "منخفض الذات"                          "منخفض الذات"       "منخفض الذات"   "منخفض الذات"                     
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 ( "بنت"11شكل )                ( "ولد" 18شكل )                                                    

 "منخفض الذات"       "منخفض الذات"                                                               

 
 
 
 
 
 
 
 

 :الثان  تفسير ومناقشة نتامج الفرض
ىنػػاؾ فػػروؽ ذات تػػـ التحةػػؽ مػػف صػػحة الفػػرض الثػػان  والػػذي يػػنص عمػػى أنػػو  

المُعبػر عنػو مػف اؿ الصػـ مػف الأطفػدلالة ةحصامية بػيف مرتفعػ  ومنخفيػ  مفيػوـ الػذات 
 الرسـ .خلبؿ 

 المويوع الأوؿ )ارسـ شخص مف نفس جنسؾ(
 استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ شخص مف نفس جنسؾ (5جدوؿ )

 الد لةدرجة  1كامنخفضي مفهوم مرتفعي مفهوم  المفردة العنصر
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الحر  الذات الذات
 % ك % ك  ة

8- 
التعبير 
عن 

 الموضوع

لرسممممممممممممممم  ا -أ
 عبممممممممممر عممممممممممن 

 الموضوع
الرسمممممممم   -ب

   عبمممممر عمممممن 
 الموضوع

18 
- 

811% 
1% 

18 
- 

811% 
1% 

- - - 

وضع  -1
الشخص 
على ورقة 
 الرس 

 في المنتصف
فمممممممممممي أحمممممممممممد 

 الأركان

11 
8 

13.33% 
81.11% 

81 
81 

11% 
11% 

1 8 1.11 

كيفية   -3
رس  
 الشخص

بطر قمممممممممممممة  -أ
 طبيعية
بطر قممممممة  -ب

 يمممممر طبيعيمممممة 
 )محرفة(

 مكبرة -
 غرةمص -
 مشوهة -

18 
3 
- 
1 
8 

11.1% 
81.1% 

1% 
1.33% 
8.81% 

1 
81 
1 
3 
1 

11% 
11% 

11.81% 
81.1% 

33.33% 

11.111 3 1.118 

8- 
ملامح 
وتعبيرات 
الأشخاص 
 المرسومة

تعبيممممممممرات  -أ
)بدون محا دة
 تعبير(
تعبيرات  -ب

واضمممممممممممممممممممممممحة 
 -)سممممممممممممممممعادة
 -حممممممممممممممممممممممممممم ن

 خو .. الخ(

1 
 
81 

33.33% 
 
11.11% 

81 
 
88 

88.11% 
 
11.33% 

1.31 8 - 

مدى  -1
تقبل رس  
 الموضوع

رسممممممممممممممممممممم   -أ
الموضمممممممممممممممموع 
 بشكل مباشر

81 
1 

11% 
11% 

1 
81 

31.1% 
11.1% 

1.11 8 1.18 
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رسمممممممممممممم   -ب
الموضوع بعد 

 فترة تردد
التعبيػػر عػػف المويػػوع: لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فاسػػتطاع جميػػع أفػػراد  -1

 العينة التعبير عف المويوع.
توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى  سػػـ:ويػػع الشػػخص عمػػى ورقػػة الر  -2
%( مػف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات عػف 83.33( لصالح مرتفع  مفيوـ الػذات، فعبػر )0.05)

( 21، 16، 15، 14، 12، 9، 8، 7، 6، 2الشػػخص فػػ  منتصػػؼ ورقػػة الرسػػـ شػػكؿ )
(، وعبػػػر 184، 2004)عامشػػػة الجػػػزار،  والػػػذي يػػػدؿ عمػػػى ةبػػػراز الػػػذات والاىتمػػػاـ بيػػػا

%( مػػػنيـ عػػػف الشػػػخص فػػػ  أحػػػد أركػػػاف الورقػػػة، فنجػػػد أف بعيػػػيـ عبػػػر عػػػف 16.67)
(، وفػ  الجػزء أعمػى المنتصػؼ مػف 23الشخص ف  الجزء الأيمػف مػف ورقػة الرسػـ شػكؿ )

%( مػػنيـ عػػف الشػػخص فػػ  50(، أمػػا منخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات فعبػػر )19الورقػػة شػػكؿ )
مكػػػف أف يكػػػوف يوالػػػذي ( 20، 18، 17، 13، 11، 10، 5، 4منتصػػػؼ الورقػػػة شػػػكؿ )

(، وعبػػر 184، 2004دلػػيلًب عمػػى الاعتماديػػة واليػػروب مػػف المسػػمولية )عامشػػة الجػػزار، 
%( مػػنيـ فػػ  أحػػد أركػػاف الورقػػة، فنجػػد أف بعيػػيـ ويػػع الشػػخص فػػ  الجػػزء أعمػػى 50)

(، وفػػ  أعمػػى يمػػيف 3(، وفػ  أعمػػى يسػػار الورقػػة شػكؿ )22المنتصػؼ مػػف الورقػػة شػػكؿ )
 (.24، 1الورقة شكؿ )

( لصػالح 0.001توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية عند مسػتوى )ة رسـ الشخص: كيفي -3
%( مػف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات عػف المويػوع بطريةػة 87.5مرتفع  مفيوـ الػذات، فعبػر )

(، وأظيػػػر بعيػػػيـ اىتمػػػاـ 23، 21، 16، 15، 14، 12، 8، 7، 6، 2طبيعيػػػة شػػػكؿ )
(، 12وتكبيػػر الػػرأس شػػكؿ ) (،7(، واىتمػػاـ بملبمػػح الوجػػو شػػكؿ )7، 2بػػالملببس شػػكؿ )

(، ورسػػـ الأصػػابع وكأنيػػا مخالػػب 23، 14(، والأذرع قصػػيرة شػػكؿ )6ورسػػـ الأذف شػػكؿ )
(، وعبػػر 19%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بطريةػػة مصػػلرة شػػكؿ )8.33(، وعبػػر )15شػػكؿ )

( فاسػتخدـ الألػواف فػ  تشػويو الشػكؿ، 9%( عف المويوع بطريةة مشػوىة شػكؿ )4.17)
، 4%( مػنيـ عػف المويػوع بطريةػة طبيعيػة شػكؿ )25ذات فعبػر )أما منخفي  مفيػوـ الػ

%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بطريةػػة 29.17( ورسػػموا الأشػػخاص عصػػوية، وعبػػر )24، 5
(، 20، 11(، ورسموا الأشخاص بحجـ ورقة الرسـ شػكؿ )20، 13، 11، 1مكبرة شكؿ )

وع بطريةػة %( مػنيـ عػف المويػ12.5ورسموا الأذرع والأرجؿ يعيفة أو حػذفوىا، وعبػر )
، 13، 10%( عػػف المويػػوع بطريةػػة مشػػوىة شػػكؿ )33.33(، وعبػػر )3مصػػلرة شػػكؿ )

 ( فرسموا الأشخاص بخطوط أو أجزاء متةطعة أو قاموا بتشويييا بالألواف.22، 18، 17
لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فػػأظير ملبمػػح وتعبيػػرات الأشػػخاص المرسػػومة:  -4
(، 19، 16، 6ت تعبيػػرات محايػػدة لمشػػخص شػػكؿ )( مػػف مرتفعػػ  مفيػػوـ الػػذا33.33%)
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، 12، 9، 7، 2%( منيـ تعبيػرات وايػحة لمشػخص سػواء سػعادة شػكؿ )66.67وأظير )
%( مػػنيـ 41.67أمػػا منخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات فػػأظير ) (،8شػػكؿ ) (، أو حػػزف23، 14

%( مػنيـ تعبيػرات وايػحة لمشػخص 58.33(، وأظيػر )3تعبيرات محايدة لمشخص شػكؿ )
 (.24، 17، 13(، أو خوؼ شكؿ )11، 10ة شكؿ )سواء سعاد

( 0.01توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى )مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػوع:  -5
%( مف مرتفع  مفيوـ الذات عف المويوع بشكؿ 75لصالح مرتفع  مفيوـ الذات، فعبر )

دد %( منيـ بعد فترة تػر 25(، وعبر )23، 19، 14، 12، 9، 8، 7، 6، 2مباشر شكؿ )
%( مػنيـ عػف المويػوع 37.5(، أما منخفي  مفيوـ الػذات فعبػر )21، 16، 15شكؿ )

، 1%( مػنيـ بعػد فتػرة تػردد شػكؿ )62.5(، وعبر )24، 20، 10، 3بشكؿ مباشر شكؿ )
4 ،5 ،11 ،13 ،17 ،18 ،22.) 

 المويوع الثان  )ارسـ أسرة(
 استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ أسرة (6جدوؿ )

 المفردة نصرالع
مرتفعي مفهوم 

 الذات
منخفضي مفهوم 

 1كا الذات
درجة 
الحر 
  ة

 الد لة
 % ك % ك

8- 
التعبير 
عن 

 الموضوع

الرسمممممممم   -أ
 عبممممممر عمممممممن 
 الموضوع

الرس   -ب
   عبر عمن 
 الموضوع

18 
- 

811% 
1% 

18 
- 

811% 
1% 

- - - 

1-  
كيفية 
رس  
أفراد 
 الأسرة

بطر قممممممة  -أ
 طبيعية
 -ب

بطر قة  يمر 
يعيمممممممممممممممممممة طب

 )محرفة(
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

81 
1 
3 
- 
1 

11.81% 
11.13% 
81.1% 

1% 
1.33% 

8 
11 
3 
1 

81 

81.11% 
13.33% 
81.1% 

11.81% 
88.11% 

11.888 3 1.118 
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3- 
العلاقة 
بين أفراد 
 الأسرة

 -أ
متفمممممممممماعلين 
بيممممممممممممممممممممممممنه  

 علاقات
 -ب

متباعمممممممممد ن 
والعلاقمممممات 
بيممممممممممممممممممممممممنه  

 مفككة

11 
8 

13.33% 
81.11% 

81 
1 

11% 
11% 

1.18 8 - 

8- 
مكانة 
الطفل 
في 
الأسرة 
من 
وجهة 
 نظره

 موجودة -أ
 مؤكدة -
 يمممممممممممممممممممر  -

 مؤكدة
 يمممممممممر  -ب

 موجودة

18 
18 
3 
- 

811% 
11.1% 
81.1% 

1% 

18 
88 
83 
- 

811% 
81.13% 
18.81% 

1% 

1.31 8 1.18 

1- 
تعبيرات 
أفراد 
 الأسرة

 -أ
تعبيممممممممممممممرات 
 محا ممممممممممممممممدة
)بممممممممممممممممممممدون 

 تعبير(
 -ب

تعبيممممممممممممممرات 
واضمممممممممممممممحة 
 -)سمممممممممعادة
 -حممممممممممممممممممم ن

و .. خمممممممممممممم
 الخ(
 

1 
 
81 

33.33% 
 
11.11% 

81 
 
1 

11.11% 
 
33.33% 

1.33 8 1.11 

1- 
مكان 
تواجد 

داخممممممممل  -أ
 المن ل

خممار   -ب

- 
3 

1% 
81.1% 

- 
8 

1% 
8.81% 

8.11 8 - 
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المنممممممممممممممممممم ل  الأسرة
)شممممممممممممممممارع، 
حد قمممممممممممة.. 

 الخ(
مكممان  -جممم

  ير محدد

18 11.1% 13 11.13% 

1- 
مدى 
تقبل 
رس  
 الموضوع

رسممممممممممممم   -أ
الموضممممممممموع 
بشمممممممممممممممممممكل 

 اشرمب
رسمممممم   -ب

الموضممممممممموع 
بعممممممد فتممممممرة 

 تردد

81 
1 

11.11% 
33.33% 

1 
81 

11.81% 
11.13% 

1.11 8 1.11 

التعبيػػر عػػف المويػػوع: لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فاسػػتطاع جميػػع أفػػراد  -1
 العينة التعبير عف المويوع.

( 0.001توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى )كيفيػػة رسػػـ أفػػراد الأسػػرة:  -2
%( مف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات عػف المويػوع 79.17لصالح مرتفع  مفيوـ الذات، فعبر )

(، فػػػاىتموا 47، 41، 39، 38، 34، 33، 32، 31، 29، 26بطريةػػػة طبيعيػػػة شػػػكؿ )
بػػػالملببس وملبمػػػح الوجػػػو وأظيػػػروا سػػػعادة الأسػػػرة فرسػػػموا قمػػػوب عمػػػى الملببػػػس، وعبػػػر 

ظيػرت فيػو الأـ فػ  منتصػؼ الصػػفحة  والػػذي( 35%( مػنيـ بطريةػة مكبػرة شػكؿ )12.5)
بحجػػـ كبيػػر وىػػ  تحمػػؿ ريػػيعيا وتيػػتـ بػػو وبػػاق  أفػػراد الأسػػرة مجتمعػػيف معًػػا فػػ  جانػػب 
الصفحة وىنا يتمثؿ التباعد بيف الأـ وباق  أفراد الأسرة لاىتماميا برييعيا فةط وىذا يتفؽ 

ختمفػة لمطفػؿ والتػ  أويػحت أف الممارسػات الفنيػة الم Silver (1963)مع دراسة سيمفر 
، وعبػػر الأصػػـ تسػػاعده فػػ  التعبيػػر عػػف أفكػػاره وخبراتػػو التػػ  لا يمكػػف التعبيػػر عنيػػا لفظيًػػا

( فحػػذؼ أطرافػػو ورسػػـ عينيػػو فػػوؽ بعيػػيـ 45%( مػػنيـ بطريةػػة مشػػوىة شػػكؿ )8.33)
%( مػػنيـ عػػف 16.67ولػػيس عمػػى نفػػس المسػػتوى، أمػػا منخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات فعبػػر )

( فاىتموا برسػـ بعػض أفػراد الأسػرة وأىممػوا بػاق  48، 25المويوع بطريةة طبيعية شكؿ )
، 37%( مػػنيـ بطريةػػة مكبػػرة شػػكؿ )12.5الأفػػراد وأظيػػروا الإيحػػاء بالبعػػد الثالػػث، وعبػػر )

، 40، 28%( مػنيـ بطريةػة مصػلرة شػكؿ )29.17( فةاموا بتكبير الأب والأـ، وعبر )42
%( 41.67الأسػرة، وعبػر )( فرسموا الأشخاص بطريةة عصػوية وقػاموا بتصػلير أفػراد 43
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( فةػاموا بتشػويو بعػض أفػراد الأسػرة 46، 44، 36، 30، 27منيـ بطريةة مشوىة شكؿ )
 باستخداـ الألواف أو حذفيـ مف الرسـ.

%( مػف 83.33لا توجػد فػروؽ ذات دلالػة ةحصػامية، فعبػر )العلبقة بيف أفراد الأسرة:  -3
، 31، 29، 26ف أفػراد الأسػرة شػكؿ )مرتفع  مفيوـ الذات عػف التفاعػؿ وقػوة العلبقػات بػي

( فرسػػموا أفػػراد الأسػػرة ممسػػكيف بيػػد بعيػػيـ ورسػػموا 47، 45، 41، 39، 38، 34، 32
%( مػػنيـ عػػف التباعػػد وتفكػػؾ العلبقػػات بػػيف أفػػراد 16.67قمػػوب عمػػى ملببسػػيـ، وعبػػر )

%( مػػنيـ عػػف التفاعػػؿ 75(، أمػػا منخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات فعبػػر )35، 33الأسػػرة شػػكؿ )
(، وعبػػػػر 48، 43، 42، 37، 30، 28، 27لبقػػػػات بػػػػيف أفػػػػراد الأسػػػػرة شػػػػكؿ )وقػػػػوة الع

( فةػاموا 46، 44، 40%( منيـ عف التباعد وتفكؾ العلبقات بيف أفػراد الأسػرة شػكؿ )25)
بحػػذؼ أفػػراد الأسػػرة أو ةظيػػار الخػػوؼ مػػف أحػػد أفػػراد الأسػػرة كمػػا ذكػػروا ذلػػؾ لمباحثػػة عنػػد 

.  س اليـ عف تعبيراتيـ بالرسوـ
توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية عند مسػتوى الطفؿ ف  الأسرة مف وجية نظره:  مكانة -4
%( مػػف مرتفعػػ  مفيػػوـ الػػذات عمػػى 87.5( لصػػالح مرتفعػػ  مفيػػوـ الػػذات، فأكػػد )0.01)

( 45، 47، 41، 39، 38، 34، 32، 31، 29، 26مكػػػانتيـ بػػػيف أفػػػراد الأسػػػرة شػػػكؿ )
سػػموا أنفسػػيـ فػػ  منتصػػؼ ورقػػة فرسػػموا أنفسػػيـ بػػيف أسػػرتيـ وممسػػكيف بيػػد بعيػػيـ ور 

%( مػػنيـ عمػػى مكػػانتيـ بػػيف أفػػراد الأسػػرة شػػكؿ 12.5الرسػػـ أو فػػ  الأعمػػى، ولػػـ ي كػػد )
( فرسموا أنفسيـ ف  أحد الأركاف أو اىمموا رسـ أنفسػيـ، أمػا منخفيػ  مفيػوـ 35، 33)

، 40، 30، 28، 27%( منيـ عمى مكانتيـ بيف أفػراد الأسػرة شػكؿ )66.67الذات فأكد )
، 36، 25%( منيـ عمى مكػانتيـ بػيف أفػراد الأسػرة شػكؿ )33.33(، ولـ ي كد )48 ،43
37 ،42 ،44 ،46.) 
( لصػالح 0.05توجػد فػروؽ ذات دلالػة ةحصػامية عنػد مسػتوى )تعبيرات أفراد الأسػرة:  -5

%( مف مرتفع  مفيوـ الذات تعبيرات محايدة لأفراد 33.33مرتفع  مفيوـ الذات، فأظير )
%( مػػػنيـ تعبيػػػرات وايػػػحة لأفػػػراد 66.67(، وأظيػػػر )45، 34، 33، 31الأسػػػرة شػػػكؿ )

(، 35(، أو حػػزف شػػكؿ )47، 41، 39، 38، 32، 29، 26الأسػػرة سػػواء سػػعادة شػػكؿ )
%( مػنيـ تعبيػرات محايػدة لأفػراد الأسػرة شػكؿ 66.67أما منخفي  مفيوـ الػذات فػأظير )

تعبيػػرات وايػػحة %( مػػنيـ 33.33(، وأظيػػر )48، 44، 40، 36، 30، 28، 27، 25)
 (.46، 42(، أو خوؼ شكؿ )43، 37لأفراد الأسرة سواء سعادة شكؿ )

%( مف مرتفعػ  12.5لا توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية، فعبر )مكاف تواجد الأسرة:  -6
( فػأظيرت أسػفؿ 47مفيوـ الذات عف المويوع ف  مكاف خارج المنزؿ مثؿ الشارع شكؿ )

( وأظيػػػر رسػػػـ الػػػزرع، وعبػػػر 39الحديةػػػة شػػػكؿ )الأشػػػخاص خػػػط يػػػدؿ عمػػػى الشػػػارع، أو 
، 33، 32، 31، 29، 26%( مػػنيـ عػػف المويػػوع فػػ  مكػػاف  يػػر محػػدد شػػكؿ )87.5)
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%( مػػػنيـ عػػػف 4.17(، أمػػػا منخفيػػػ  مفيػػػوـ الػػػذات فعبػػػر )45، 41، 38، 35، 34
%( 95.83( فرسػـ زرع، وعبػر )27المويوع ف  مكاف خارج المنزؿ مثؿ الحديةػة شػكؿ )

، 42، 40، 37، 36، 30، 28، 25وع فػػ  مكػػاف  يػػر محػػدد شػػكؿ )مػػنيـ عػػف المويػػ
43 ،44 ،46 ،48.) 
( 0.05توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى )مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػوع:  -7

%( مف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات عػف المويػوع 66.67فعبر )لصالح مرتفع  مفيوـ الذات، 
%( 33.33(، وعبػػػػر )47 ،41، 39، 38، 34، 32، 31، 29بشػػػػكؿ مباشػػػػر شػػػػكؿ )

(، أما منخفي  مفيوـ الذات 45، 35، 33، 26منيـ عف المويوع بعد فترة تردد شكؿ )
(، وعبػر 43، 48، 37، 28%( مػنيـ عػف المويػوع بشػكؿ مباشػر شػكؿ )29.17فعبر )

، 42، 40، 36، 30، 27، 25%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بعػػد فتػػرة تػػردد شػػكؿ )70.83)
44 ،46.) 

 ارسـ جماعة الأصدقاء(المويوع الثالث )
 استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ جماعة الأصدقاء (7جدوؿ )

 المفردة العنصر
مرتفع  مفيوـ 

 الذات
منخفي  مفيوـ 

درجة  1كا الذات
 الدلالة الحرية

 % ؾ % ؾ

التعبير  -8
 عن الموضوع

 الرس   عبر عن الموضوع -أ
 الرس     عبر عن الموضوع -ب

18 
- 

811% 
1% 

18 
- 

811% 
1% 

- - - 

كيفية رس    -1
جماعة 
 الأصدقاء

 بطر قة طبيعية -أ
 بطر قة  ير طبيعية )محرفة( -ب
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

81 
1 
- 
- 
1 

11.81% 
11.13% 

1% 
1% 

11.13% 

88 
83 
1 
8 

81 

81.13% 
18.81% 
1.33% 
8.81% 
88.11% 

1.318 1 1.11 

العلاقة  -3
بين أفراد 
جماعة 

 دقاءالأص

 متفاعلين بينه  علاقات -أ
متباعممممد ن والعلاقممممات بيممممنه   -ب

 مفككة

11 
8 

13.33% 
81.11% 

88 
81 

11.33% 
88.11% 

3.13 8 1.11 

مكانة  -8
الطفل بين 
أصدقاءه من 

 موجودة -أ
 مؤكدة -

18 
18 
3 

811% 
11.1% 

81 
88 
3 

11.13% 
11.33% 

1.8 1 1.11 
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  ير مؤكدة - وجهة نظره
  ير موجودة -ب

- 81.1% 
1% 

1 81.5% 
11.81% 

تعبيرات  -1
أفراد جماعة 
 الأصدقاء

 )بدون تعبير( تعبيرات محا دة -أ
 -تعبيممممرات واضممممحة )سممممعادة -ب
 خو .. الخ( -ح ن

88 
 
81 

11.33% 
 

88.11%  

1 
 
81 

31.1% 
 
11.1% 

1.11 8 - 

مكان  -1
تواجد جماعة 
 الأصدقاء

 داخل المدرسة -أ
خمممممممار  المدرسمممممممة )شمممممممارع،  -ب

 خ(حد قة.. ال
 مكان  ير محدد -جم

- 
 
1 

81 

1% 
 
11% 
11% 

- 
 
8 

11 

1% 
 

81.11% 
13.33% 

1.18 8 - 

مدى  -1
تقبل رس  
 الموضوع

 رس  الموضوع بشكل مباشر -أ
 رس  الموضوع بعد فترة تردد -ب

81 
1 

11% 
11% 

1 
81 

33.33% 
11.11% 

1.31 8 1.18 

فاسػػتطاع جميػػع أفػػراد التعبيػػر عػػف المويػػوع: لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية،  -1
 العينة التعبير عف المويوع.

( 0.05توجد فروؽ ذات دلالػة ةحصػامية عنػد مسػتوى )كيفية رسـ جماعة الأصدقاء:  -2
%( مف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات عػف المويػوع 79.17لصالح مرتفع  مفيوـ الذات، فعبر )

موا ( فػػػػاىت65، 64، 61، 60، 55، 54، 53، 52، 51، 49بطريةػػػػة طبيعيػػػػة شػػػػكؿ )
برسػػـ الملببػػس ورسػػػـ ملبمػػح الوجػػو وتكبيػػػر الػػرأس وأوحػػوا بالإحسػػػاس بالةريػػب والبعيػػػد 

%( عف المويػوع بطريةػة 20.83ورسموا الأذرع قصيرة أو يعيفة ورسموا الأذف، وعبر )
( فةػػػاموا بتشػػػويو أصػػػدقاميـ أو تشػػػويو أنفسػػػيـ، أمػػػا منخفيػػػ  58، 56مشػػػوىة شػػػكؿ )

، 63، 59ف المويػػوع بطريةػػة طبيعيػػة شػػكؿ )%( مػػنيـ عػػ45.84مفيػػوـ الػػذات فعبػػر )
( فاىتموا برسـ أصدقاميـ ورسموا الأذرع خارجة مف الػرأس والأصػابع تشػبو 71، 67، 66

( فةامػػت برسػػـ 70%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بطريةػػة مكبػػرة شػػكؿ )8.33المخالػػب، وعبػػر )
%( مػنيـ عػف المويػوع بطريةػة مصػلرة شػكؿ 4.17صديةتيا بحجـ ورقػة الرسػـ، وعبػر )

%( مػػنيـ عػػف المويػػوع 41.67( فرسػػمت نفسػػيا وصػػديةتيا بحجػػـ صػػلير، وعبػػر )72)
( فةػػػاموا بتشػػػويو أصػػػدقاميـ باسػػػتخداـ 69، 68، 62، 57، 50بطريةػػػة مشػػػوىة شػػػكؿ )

 الألواف.
توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى العلبقػػة بػػيف أفػػراد جماعػػة الأصػػدقاء:  -3
%( مػف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات عػف 83.33بػر )( لصالح مرتفع  مفيوـ الػذات، فع0.05)

، 58، 56، 55، 53، 51، 49التفاعؿ وقوة العلبقات بيف أفراد جماعػة الأصػدقاء شػكؿ )
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( فرسػػػموا الأصػػػدقاء ممسػػػكيف بيػػػد بعيػػػيـ أو يمعبػػػوف معًػػػا، وعبػػػر 65، 64، 61، 60
 ،52%( مػػنيـ عػػف التباعػػد وتفكػػؾ العلبقػػات بػػيف أفػػراد جماعػػة الأصػػدقاء شػػكؿ )16.67)

( فرسػموا كػؿ شػخص يمعػب وحيػدًا كمػا ذكػػروا ذلػؾ لمباحثػة عنػد سػ اليـ عػف تعبيػػراتيـ 54
، أو أوحوا بالإحساس بالةريب والبعيد لإظيار البعد بػيف الأشػخاص، أمػا منخفيػ   بالرسوـ

%( مػػػنيـ عػػػف التفاعػػػؿ وقػػػوة العلبقػػػات بػػػيف أفػػػراد جماعػػػة 58.33مفيػػػوـ الػػػذات فعبػػػر )
( فرسػػموا الأشػػخاص ممسػػكيف بيػػد 72، 71، 67، 66، 63، 59، 50الأصػػدقاء شػػكؿ )
%( منيـ عف التباعد وتفكؾ العلبقات بيف أفػراد جماعػة الأصػدقاء 41.67بعييـ، وعبر )

( فرسػػػموا أصػػػدقاميـ فةػػػط بػػدوف رسػػػـ أنفسػػػيـ أو قػػػاموا 70، 69، 68، 62، 57شػػكؿ )
 بتشويو أصدقاميـ وتصليرىـ.

وجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد تمكانػػة الطفػػؿ بػػيف أصػػدقاءه مػػف وجيػػة نظػػره:  -4
%( مف مرتفعػ  مفيػوـ الػذات 87.5( لصالح مرتفع  مفيوـ الذات، فأكد )0.05مستوى )

، 64، 61، 60، 58، 55، 54، 53، 52، 51، 49عمى مكانتيـ بيف أصدقاميـ شكؿ )
%( مػنيـ عمػى 12.5( فرسموا أنفسيـ ف  منتصؼ الورقة أو بحجـ كبير، ولػـ ي كػد )65

( فةػاـ بتشػويو نفسػو، أمػا منخفيػ  مفيػوـ الػذات فأكػد 56بيف أصدقاميـ شػكؿ ) مكانتيـ
، 67، 66، 63، 59، 57، 50%( مػػنيـ عمػػى مكػػانتيـ بػػيف أصػػدقاميـ شػػكؿ )58.33)

%( 12.5( فرسموا أنفسيـ بحجـ كبير أو أظيروا تفػاعميـ مػع أصػدقاميـ، ولػـ ي كػد )72
 فمـ ييتموا برسػـ أنفسػيـ أو شػوىوىا،( 71، 69منيـ عمى مكانتيـ بيف أصدقاميـ شكؿ )

%( مػنيـ  يػػر موجػودة بػػيف أصػدقاميـ فحػػذفوا أنفسػيـ مػػف الرسػػـ 29.17وكانػت مكانػػة )
 (.70، 68، 62شكؿ )

لا توجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة ةحصػػػػامية، فػػػػأظير تعبيػػػػرات أفػػػػراد جماعػػػػة الأصػػػػدقاء:  -5
، 52لأصدقاء شكؿ )%( مف مرتفع  مفيوـ الذات تعبيرات محايدة لأفراد جماعة ا58.33)

%( مػػنيـ تعبيػػرات وايػػحة تعبػػر عػػف 41.68(، وأظيػػر )65، 61، 58، 56، 55، 54
%( 37.5(، أما منخفي  مفيوـ الػذات فػأظير )64، 60، 53، 51، 49السعادة شكؿ )

(، وأظيػػػػر 71، 70، 69، 62مػػػػنيـ تعبيػػػػرات محايػػػػدة لأفػػػػراد جماعػػػػة الأصػػػػدقاء شػػػػكؿ )
(، أو حػػزف شػػكؿ 63، 59، 50سػػعادة شػػكؿ ) %( مػػنيـ تعبيػػرات وايػػحة سػػواء62.5)
 (.68(، أو خوؼ شكؿ )66)
%( مػف 25لا توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية، فعبػر )مكاف تواجد جماعة الأصدقاء:  -6

(، 61، 60، 54مرتفع  مفيوـ الذات عف المويوع ف  مكػاف محػدد مثػؿ الحديةػة شػكؿ )
، 55، 53، 52، 51، 49)%( منيـ عف المويوع ف  مكاف  ير محدد شػكؿ 75وعبر )

%( مػنيـ عػف المويػوع 16.67(، أما منخفي  مفيوـ الذات فعبر )65، 64، 58، 56
%( منيـ عف المويػوع فػ  83.33(، وعبر )67، 59ف  مكاف محدد مثؿ الشارع شكؿ )

 (.72، 71، 70، 69، 68، 66، 63، 62، 57، 50مكاف  ير محدد شكؿ )
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( 0.01ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى ) مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػوع: توجػػد فػػروؽ -7
، 51، 49شػػكؿ ) لصػػالح مرتفعػػ  مفيػػوـ الػػذات، فرسػػـ جمػػيعيـ المويػػوع بشػػكؿ مباشػػر

%( مػػػػػف منخفيػػػػػ  50، ورسػػػػػـ )(65، 64، 61، 60، 58، 56، 55، 54، 53، 52
%( منيـ رسػموه 50و) (،72، 67، 63، 59شكؿ ) مفيوـ الذات المويوع بشكؿ مباشر

 .(71، 70، 66، 62، 69، 68، 57، 50) شكؿ بعد فترة تردد
 :الثالث تفسير ومناقشة نتامج الفرض

ىنػػاؾ فػػروؽ ذات تػػـ التحةػػؽ مػػف صػػحة الفػػرض الثالػػث والػػذي يػػنص عمػػى أنػػو  
 الرسـ .المُعبر عنو مف خلبؿ لدى الذكور والإناث الصـ دلالة ةحصامية بيف مفيوـ الذات 

 المويوع الأوؿ )ارسـ شخص مف نفس جنسؾ(
 ( استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ شخص مف نفس جنسؾ8)جدوؿ 

 المفردة العنصر
 ةناث ذكور

درجة  1كا
 الدلالة الحرية

 % ؾ % ؾ

التعبير  -8
عن 

 الموضوع

 الرس   عبر عن الموضوع -أ
الرسمممممممم     عبممممممممر عممممممممن  -ب

 الموضوع

11 
- 

811% 
1% 

11 
- 

811% 
1% 

- - - 

وضع  -1
الشخص 
على ورقة 

 رس ال

 في المنتصف
 في أحد الأركان

11 
1 

18.83% 
11.11% 

83 
1 

11% 
31% 

1.11 8 - 

كيفية   -3
رس  
 الشخص

 بطر قة طبيعية -أ
بطر قممممممممة  يممممممممر طبيعيممممممممة  -ب

 )محرفة(
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

83 
81 
1 
- 
1 

81.83% 
13.11% 
18.83% 

1% 
31.88% 

81 
1 
1 
8 
1 

11% 
81% 
81% 
11% 
81% 

1.8 3 1.11 

ملامح  -8
وتعبيرات 
الأشخاص 

)بممممدون  تعبيممممرات محا ممممدة -أ
 تعبير(
تعبيمممممممممممممممرات واضمممممممممممممممحة  -ب

1 
 
11 

11.11% 
 

18.83% 

81 
 
81 

11% 
 
11% 

1.13 8 - 
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خممممممو ..  -حمممممم ن -)سممممممعادة المرسومة
 الخ(

مدى  -1
تقبل رس  
 الموضوع

رسمممممم  الموضمممممموع بشممممممكل  -أ
 مباشر
رس  الموضوع بعد فتمرة  -ب
 تردد

81 
81 

11.88% 
81.11% 

83 
1 

11% 
31% 

1.3 8 - 

التعبيػػر عػػف المويػػوع: لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فاسػػتطاع جميػػع أفػػراد  -1
 العينة التعبير عف المويوع.

لا توجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة ةحصػػػػامية، فعبػػػػر  ويػػػػع الشػػػػخص عمػػػػى ورقػػػػة الرسػػػػـ: -2
، 9، 8، 5، 2%( مػػف الػػذكور عػػف الشػػخص فػػ  منتصػػؼ ورقػػة الرسػػـ شػػكؿ )71.43)

%( مػػنيـ عػػف الشػػخص فػػ  28.57(، وعبػػر )20، 18، 17، 16، 15، 13، 12، 10
، 1أحد أركاف الورقة، فنجػد أف بعيػيـ عبػر عػف الشػخص فػ  أعمػى يمػيف الورقػة شػكؿ )

، 7، 6، 4%( منيـ عف الشخص فػ  منتصػؼ الورقػة شػكؿ )65(، أما الإناث فعبر )24
ـ ويػػػع %( مػػػنيـ فػػػ  أحػػػد أركػػػاف الورقػػػة، فنجػػػد أف بعيػػػي35(، وعبػػػر )21، 14، 11

(،وف  الجزء أعمى اليميف مف الورقة شكؿ 23الشخص ف  الجزء الأيمف مف الورقة شكؿ )
 (.3(، وف  أعمى يسار الورقة شكؿ )22، 19)
( لصػالح 0.05توجػد فػروؽ ذات دلالػة ةحصػامية عنػد مسػتوى )كيفية رسـ الشخص:  -3

لى عدـ وجود فػروؽ ( والت  تشير ة2004الإناث، وىذا لا يتفؽ مع دراسة عامشة الجزار )
%( مف الذكور عف المويوع بطريةة 46.43بيف الذكور والإناث ف  مفيوـ الذات، فعبر )

( ولكػػنيـ رسػػموا الأشػػخاص عصػػوية وحػػذفوا ةنسػػاف 24، 16، 15، 5، 8طبيعيػػة شػػكؿ )
%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بطريةػػة 21.43العػػيف ورسػػموا الأصػػابع وكأنيػػا مخالػػب، وعبػػر )

( فةػاموا بتكبيػر الشػخص بحجػـ ورقػة الرسػـ أو رسػمو 20، 13 ،12، 2، 1مكبرة شػكؿ )
%( عف المويوع بطريةػة مشػوىة شػكؿ 32.14ف  مساحة كبيرة مف ورقة الرسـ، وعبر )

( واسػػػػتخدموا الألػػػػواف فػػػػ  تشػػػػويو الرسػػػػوـ أو رسػػػػموىا بصػػػػورة 18، 17، 13، 10، 9)
ع بطريةػة طبيعيػة %( مػنيـ عػف المويػو 60متةطعة أو تةسيمو لأجزاء، أما الإناث فعبػر )

%( 10( فاىتـ بعييـ بالملببس وملبمح الوجػو، وعبػر )23، 21، 14، 7، 6، 4شكؿ )
%( 20( فرسػموه بحجػـ ورقػة الرسػـ، وعبػر )11منيـ عف المويوع بطريةة مكبرة شػكؿ )
( فرسػموه بشػكؿ مصػلر وحػذفوا الأيػدي، 19، 3منيـ عف المويوع بطريةة مصلرة شكؿ )

 ( فرسمتو بصورة مةطعة لأجزاء.22بطريةة مشوىة شكؿ )%( عف المويوع 10وعبر )
لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فػػأظير ملبمػػح وتعبيػػرات الأشػػخاص المرسػػومة:  -4
%( مػنيـ 71.43(، وأظيػر )16( مف الذكور تعبيرات محايدة لمشخص شكؿ )28.57%)
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(، 8ؿ )(، أو حػزف شػك12، 10، 9، 2، 1تعبيرات وايحة لمشخص سػواء سػعادة شػكؿ )
%( مػػػػنيـ تعبيػػػرات محايػػػػدة 50(، أمػػػا الإنػػػػاث فػػػأظير )24، 17، 13أو خػػػوؼ شػػػػكؿ )
%( منيـ تعبيػرات وايػحة لمشػخص سػواء 50(، وأظير )23، 19، 6، 3لمشخص شكؿ )
 (.14، 11، 7سعادة شكؿ )

%( مػف 57.14لا توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية، فعبر )مدى تةبؿ رسـ المويوع:  -5
(، وعبػػر 24، 20، 12، 10، 9، 8، 2، 1ع بشػػكؿ مباشػػر شػػكؿ )الػػذكور عػػف المويػػو 

(، أمػا الإنػاث فعبػر 13، 18، 17، 16، 15، 5%( منيـ بعػد فتػرة تػردد شػكؿ )42.86)
(، وعبػػػر 23، 19، 14، 7، 6، 3%( مػػػنيـ عػػػف المويػػػوع بشػػػكؿ مباشػػػر شػػػكؿ )65)
 (.22، 21، 11، 4%( منيـ بعد فترة تردد شكؿ )35)

 أسرة( المويوع الثان  )ارسـ
 ( استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ أسرة9جدوؿ )

 العنصر
 ةناث ذكور المفردة

درجة  1كا
 الدلالة الحرية

 % ؾ % ؾ 

التعبير  -8
عن 

 الموضوع

الرسمممممممممم   عبممممممممممر عممممممممممن  -أ
 الموضوع

الرسمممم     عبممممر عممممن  -ب
 الموضوع

11 
- 

811% 
1% 

11 
- 

811% 
1% 

- - - 

كيفية   -1
رس  أفراد 

 رةالأس

 بطر قة طبيعية -أ
بطر قممممة  يممممر طبيعيممممة  -ب

 )محرفة(
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

88 
81 
1 
1 
1 

31.11% 
11.18% 
18.83% 
1.88% 
31.88% 

88 
1 
- 
8 
1 

11% 
31% 
1% 
11% 
81% 

81.88 3 1.11 

العلاقة  -3
بين أفراد 
 الأسرة

متفممممممممممممممماعلين بيمممممممممممممممنه   -أ
 علاقات

متباعد ن والعلاقمات  -ب
 بينه  مفككة

81 
 
88 

11.18% 
 

31.11% 

11 
 
- 

811% 
 

1% 
81.81 8 1.18 

 1.118 8 81.88 %811 11 %811 11 موجودة -أمكانة  -8
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الطفل في 
الأسرة من 
 وجهة نظره

 مؤكدة -
  ير مؤكدة -
  ير موجودة -ب

81 
81 
- 

81.11% 
11.88% 

1% 

11 
- 
- 

811% 
1% 
1% 

1- 
تعبيرات 
أفراد 
 الأسرة

 تعبيمممممممممممممرات محا مممممممممممممدة -أ
 )بدون تعبير(

تعبيمممممممممرات واضمممممممممحة  -ب
خممو ..  -حم ن -)سمعادة
 الخ(

81 
 
81 

11.88% 
 

81.11% 

1 
 
83 

31% 
 
11% 

1.11 8 - 

مكان  -1
تواجد 
 الأسرة

 داخل المن ل -أ
خمممممممممممممممار  المنممممممممممممممم ل  -ب

 )شارع، حد قة.. الخ(
 مكان  ير محدد -جم

- 
 
8 
18 

1% 
 

88.11% 
11.18% 

- 
 
1 

81 

1% 
 
81% 
11% 

1.1 8 - 

مدى  -1
تقبل رس  
 الموضوع

رسم  الموضموع بشممكل  -أ
 مباشر
رسممم  الموضممموع بعمممد  -ب

 فترة تردد

1 
18 

11% 
11% 

81 
1 

11% 
81% 

81.11 8 1.118 

التعبيػػر عػػف المويػػوع: لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فاسػػتطاع جميػػع أفػػراد  -1
 العينة التعبير عف المويوع.

( 0.05مسػػػتوى )توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة ةحصػػػامية عنػػػد كيفيػػػة رسػػػـ أفػػػراد الأسػػػرة:  -2
، 25%( مػف الػذكور عػف المويػوع بطريةػة طبيعيػة شػكؿ )39.29لصالح الإناث، فعبػر )

( فاىتـ بعييـ بالملببس ولكػف أىممػوا رسػـ بعػض الأشػخاص، وعبػر 39، 34، 33، 26
( فةػػاموا بتكبيػػر الأب والأـ، وعبػػر 42، 37، 35%( مػػنيـ بطريةػػة مكبػػرة شػػكؿ )21.43)
( فصلر أفراد أسػرتو وقػاـ بتكبيػر نفسػو، وعبػر 40شكؿ ) %( منيـ بطريةة مصلرة7.14)
( فبعيػػػيـ رسػػػموا 46، 45، 44، 36، 27%( مػػػنيـ بطريةػػػة مشػػػوىة شػػػكؿ )37.14)

عيوف الأشخاص خمؼ نظارة سوداء وتشويييـ بالألواف أو حػذفيـ مػف الرسػـ، أمػا الإنػاث 
، 47، 41، 38، 32، 31، 29%( منيـ عف المويوع بطريةة طبيعيػة شػكؿ )70فعبر )
( فرسػػموا الأشػػخاص بطريةػػة 43، 28%( مػػنيـ بطريةػػة مصػػلرة شػػكؿ )20(، وعبػػر )48

( فشػػوىت بعػػض أفػػراد 30%( مػػنيـ بطريةػػة مشػػوىة شػػكؿ )10عصػػوية ومصػػلرة، وعبػػر )
 الأسرة.
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( 0.01توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى )العلبقػػة بػػيف أفػػراد الأسػػرة:  -3
الذكور عف التفاعؿ وقوة العلبقػات بػيف أفػراد الأسػرة %( مف 60.71لصالح الإناث، فعبر )

%( مػػػػنيـ عػػػػف التباعػػػػد 39.29(، وعبػػػػر )45، 42، 39، 37، 34، 27، 26شػػػػكؿ )
( فصػػلروا أفػػراد الأسػػرة 46، 44، 40، 35، 33وتفكػػؾ العلبقػػات بػػيف أفػػراد الأسػػرة شػػكؿ )

بيف أفراد الأسػرة  وحذفوىـ أو شوىوىـ، أما الإناث فعبر جميعيـ عف التفاعؿ وقوة العلبقات
( فرسموا الأشخاص ممسػكيف 48، 47، 43، 41، 38، 32، 31، 30، 29، 28شكؿ )

 بيد بعييـ ورسموا قموب.
توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية عند مسػتوى مكانة الطفؿ ف  الأسرة مف وجية نظره:  -4
سػػرة %( مػػف الػػذكور عمػػى مكػػانتيـ بػػيف أفػػراد الأ42.86( لصػػالح الإنػػاث، فأكػػد )0.001)

%( مػػنيـ عمػػى مكػػانتيـ بػػيف 57.14(، ولػػـ ي كػػد )45، 40، 39، 34، 27، 26شػػكؿ )
(، أمػا الإنػاث فأكػد جمػيعيـ 46، 44، 42، 37، 36، 35، 33، 25أفػراد الأسػرة شػكؿ )

، 47، 43، 41، 38، 32، 31، 30، 29، 28عمػػى مكػػانتيـ بػػيف أفػػراد الأسػػرة شػػكؿ )
48.) 
%( مػػف 57.14روؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فػػأظير )لا توجػػد فػػتعبيػػرات أفػػراد الأسػػرة:  -5

(، 45، 44، 40، 36، 34، 33، 27، 25الػػذكور تعبيػػرات محايػػدة لأفػػراد الأسػػرة شػػكؿ )
، 37، 26%( مػػنيـ تعبيػػرات وايػػحة لأفػػراد الأسػػرة سػػواء سػػعادة شػػكؿ )42.86وأظيػػر )

ـ %( مػني35(، أما الإنػاث فػأظير )46، 42(، أو خوؼ شكؿ )35(، أو حزف شكؿ )39
%( مػنيـ تعبيػرات 65(، وأظيػر )48، 31، 30، 28تعبيرات محايدة لأفػراد الأسػرة شػكؿ )

 (.47، 43، 41، 38، 32، 29وايحة لأفراد الأسرة والت  تعبر عف السعادة شكؿ )
%( مػػػف 14.29لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة ةحصػػػامية، فعبػػػر )مكػػػاف تواجػػػد الأسػػػرة:  -6

(، وعبػػػر 39، 27زؿ مثػػػؿ الحديةػػػة شػػػكؿ )الػػػذكور عػػػف المويػػػوع فػػػ  مكػػػاف خػػػارج المنػػػ
، 35، 34، 33، 26، 25%( منيـ عف المويوع فػ  مكػاف  يػر محػدد شػكؿ )85.71)

%( مػنيـ عػف المويػوع فػ  10(، أما الإناث فعبر )46، 45، 44، 42، 40، 37، 36
%( منيـ عػف المويػوع فػ  مكػاف 90(، وعبر )47مكاف خارج المنزؿ مثؿ الشارع شكؿ )

 (.48، 43، 41، 38، 32، 31، 30، 29، 28)  ير محدد شكؿ
( 0.001توجػد فػروؽ ذات دلالػة ةحصػامية عنػد مسػتوى )مدى تةبػؿ رسػـ المويػوع:  -7

، 37، 34%( مػػف الػػذكور عػػف المويػػوع بشػػكؿ مباشػػر شػػكؿ )25فعبػػر )لصػػالح الإنػػاث، 
، 35، 33، 27، 26، 25%( منيـ عف المويوع بعد فتػرة تػردد شػكؿ )75(، وعبر )39
%( مػػنيـ عػػف المويػػوع بشػػكؿ 90(، أمػػا الإنػػاث فعبػػر )46، 45، 44، 42، 40، 36

%( مػنيـ عػف 10(، وعبر )48، 47، 43، 41، 38، 32، 31، 29، 28مباشر شكؿ )
 (.30المويوع بعد فترة تردد شكؿ )
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 المويوع الثالث )ارسـ جماعة الأصدقاء(
 الأصدقاء ( استمارة تحميؿ الرسوـ الخاصة بمويوع ارسـ جماعة10جدوؿ )

درجة  1كا ةناث ذكور المفردة العنصر
 % ؾ % ؾ الدلالة الحرية

التعبير  -8
 عن الموضوع

 الرس   عبر عن الموضوع -أ
 الرس     عبر عن الموضوع -ب

11 
- 

811% 
1% 

11 
- 

811% 
1% - - - 

كيفية   -1
رس  جماعة 
 الأصدقاء

 بطر قة طبيعية -أ
 بطر قة  ير طبيعية )محرفة( -ب
 مكبرة -
 مصغرة -
 مشوهة -

81 
88 
- 
- 
88 

11.18% 
31.11% 

1% 
1% 

31.11% 

81 
1 
1 
8 
1 

11% 
11% 
81% 
1% 
81% 

1 3 1.11 

العلاقة  -3
بين أفراد 
جماعة 
 الأصدقاء

 متفاعلين بينه  علاقات -أ
متباعممد ن والعلاقممات بيممنه   -ب

 مفككة
11 
1 

18.83% 
11.11% 

83 
1 

11% 
31% 1.11 8 - 

مكانة  -8
بين الطفل 

أصدقاءه من 
 وجهة نظره

 موجودة -أ
 مؤكدة -
  ير مؤكدة -
  ير موجودة -ب

11 
81 
1 
1 

11.11% 
11.11% 

11% 
1.88% 

81 
81 
- 
1 

11% 
11% 
1% 
11% 

1.18 1 1.11 

تعبيرات  -1
أفراد جماعة 
 الأصدقاء

)بمممممممممدون  تعبيممممممممرات محا مممممممممدة -أ
 تعبير(
 -تعبيممرات واضممحة )سممعادة -ب

 خو .. الخ( -ح ن

81 
 
83 

13.11% 
 

81.83% 

1 
 
81 

81% 
 
11% 

1.11 8 - 

مكان  -1
تواجد جماعة 
 الأصدقاء

 داخل المدرسة -أ
خممممممار  المدرسممممممة )شمممممممارع،  -ب

 حد قة.. الخ(
 مكان  ير محدد -جم

- 
1 
11 

1% 
18.83% 
11.11% 

- 
8 
81 

1% 
11% 
11% 

1.18 8 - 

مدى  -1
تقبل رس  
 الموضوع

 رس  الموضوع بشكل مباشر -أ
فتممممرة رسمممم  الموضمممموع بعممممد  -ب
 تردد

88 
81 

31.11% 
11.18% 

81 
8 

11% 
11% 1.11 8 1.18 

التعبيػػر عػػف المويػػوع: لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية، فاسػػتطاع جميػػع أفػػراد  -1
 العينة التعبير عف المويوع.
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( 0.05توجد فروؽ ذات دلالػة ةحصػامية عنػد مسػتوى )كيفية رسـ جماعة الأصدقاء:  -2
، 49%( مػف الػذكور عػف المويػوع بطريةػة طبيعيػة شػكؿ )60.71لصالح الإناث، فعبػر )

%( عف المويػوع بطريةػة مشػوىة 39.29(، وعبر )71، 66، 63، 61، 57، 55، 54
( فشػػوىوا أنفسػػيـ أو أصػػدقاميـ باسػػتخداـ الألػػواف، 69، 68، 58، 57، 56، 50شػػكؿ )

، 60، 53، 52، 51%( منيـ عف المويوع بطريةػة طبيعيػة شػكؿ )75أما الإناث فعبر )
%( 10( فاىتموا برسـ الأشخاص ورسـ ملببسيـ وملبمػح وجييػـ، وعبػر )67، 65، 64

( فرسمت صػديةتيا بحجػـ ورقػة الرسػـ، وعبػر 70منيـ عف المويوع بطريةة مكبرة شكؿ )
( فرسمت نفسيا مػع صػديةتيا بحجػـ 72%( منيـ عف المويوع بطريةة مصلرة شكؿ )5)

( فةامػت بثةػب ورقػة 62يةة مشوىة شػكؿ )%( منيـ عف المويوع بطر 10صلير، وعبر )
 الرسـ باستخداـ الألواف.

لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة ةحصػػػامية، فعبػػػر العلبقػػػة بػػػيف أفػػػراد جماعػػػة الأصػػػدقاء:  -3
%( مػػف الػػذكور عػػف التفاعػػؿ وقػػوة العلبقػػات بػػيف أفػػراد جماعػػة الأصػػدقاء شػػكؿ 71.43)
شػػخاص ممسػػكيف بيػػد ( فرسػػموا الأ71، 66، 63، 61، 59، 58، 56، 55، 50، 49)

%( منيـ عف التباعد وتفكؾ العلبقات بيف أفػراد جماعػة الأصػدقاء 28.57بعييـ، وعبر )
( فرسموا الأشخاص متباعديف ولا يمعبوف معًا، أما الإناث فعبػر 69، 68، 57، 54شكؿ )

، 53، 51%( مػػنيـ عػػف التفاعػػؿ وقػػوة العلبقػػات بػػيف أفػػراد جماعػػة الأصػػدقاء شػػكؿ )65)
( فرسموا أنفسيـ ممسػكيف بأيػدي بعيػيـ ورسػموا قمػوب، وعبػر 72، 67، 65، 64، 60
، 62، 52%( منيـ عف التباعػد وتفكػؾ العلبقػات بػيف أفػراد جماعػة الأصػدقاء شػكؿ )35)

 ( فحذفوا أنفسيـ مف الرسـ أو أوحوا بالةريب والبعيد لإظيار التباعد.70
ات دلالػػة ةحصػػامية عنػػد توجػػد فػػروؽ ذمكانػػة الطفػػؿ بػػيف أصػػدقاءه مػػف وجيػػة نظػػره:  -4

%( مػػػػف الػػػػذكور عمػػػػى مكػػػػانتيـ بػػػػيف 67.86( لصػػػػالح الإنػػػػاث، فأكػػػػد )0.05مسػػػتوى )
( فرسػػموا أنفسػػيـ 66، 63، 61، 59، 58، 57، 55، 54، 50، 49أصػػدقاميـ شػػكؿ )

%( مػنيـ عمػى مكػانتيـ بػيف 25ف  المنتصؼ أو ف  الأعمى أو كبروا حجميـ، ولـ ي كد )
وكانػػػػت مكانػػػػة  ( فشػػػػوىوا أنفسػػػػيـ أو أىممػػػػوا رسػػػػميا،71، 69، 56أصػػػػدقاميـ شػػػػكؿ )

أمػا  (،68%( منيـ  ير موجودة بيف أصدقاميـ فحػذفوا أنفسػيـ مػف الرسػـ شػكؿ )7.14)
، 64، 60، 53، 52، 51%( منيـ عمى مكانتيـ بػيف أصػدقاميـ شػكؿ )25الإناث فأكد )

وكانػت اميـ، ( فرسموا أنفسيـ بيف أصدقاميـ وكبروا حجميـ أكثر مف أصػدق72، 67، 65
، 62%( منيـ  يػر موجػودة بػيف أصػدقاميـ فحػذفوا أنفسػيـ مػف الرسػـ شػكؿ )25مكانة )

70.) 
لا توجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة ةحصػػػػامية، فػػػػأظير تعبيػػػػرات أفػػػػراد جماعػػػػة الأصػػػػدقاء:  -5
(، 71، 69، 61%( مف الذكور تعبيرات محايػدة لأفػراد جماعػة الأصػدقاء شػكؿ )53.57)

، 63، 59، 50، 49عبيػػػرات وايػػػحة سػػػواء سػػػعادة شػػػكؿ )%( مػػػنيـ ت46.43وأظيػػػر )
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%( مػػػنيـ تعبيػػػرات محايػػػدة لأفػػػراد 40(، أمػػػا الإنػػػاث فػػػأظير )66(، أو حػػػزف شػػػكؿ )68
%( مػػػنيـ تعبيػػػرات وايػػػحة 60(، وأظيػػػر )70، 65، 62، 52جماعػػػة الأصػػػدقاء شػػػكؿ )
 (.64، 60، 53، 51تعبر عف السعادة شكؿ )

%( 21.43توجد فروؽ ذات دلالة ةحصامية، فعبر )لا مكاف تواجد جماعة الأصدقاء:  -6
، 54(، أو الحديةة شػكؿ )59مف الذكور عف المويوع ف  مكاف محدد مثؿ الشارع شكؿ )

، 55، 50، 49%( منيـ عف المويوع ف  مكاف  ير محدد شػكؿ )78.57(، وعبر )61
%( مػػػنيـ عػػػف 20(، أمػػػا الإنػػػاث فعبػػػر )72، 71، 66، 63، 69، 68، 58، 57، 56
( والػذي رسػمت فيػو نفسػيا مػع أصػدقاميا 67مويوع ف  مكاف محدد مثؿ الشارع شكؿ )ال

%( مػنيـ 80(، وعبػر )60يمعبوف بالكرة باستخداـ أيدييـ فػ  الشػارع، أو الحديةػة شػكؿ )
 (.70، 65، 64، 62، 53، 52، 51عف المويوع ف  مكاف  ير محدد شكؿ )

( 0.01ةحصػػامية عنػػد مسػػتوى ) مػػدى تةبػػؿ رسػػـ المويػػوع: توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة -7
، 54، 49شػكؿ ) المويػوع بشػكؿ مباشػر%( مػف الػذكور 39.29)، فرسػـ الإنػاثلصػالح 

، 56، 55، 50شػػكؿ ) %( مػػنيـ رسػػموه بعػػد فتػػرة تػػردد60.71)رسػػـ و  ،(63، 61، 59
 المويػوع بشػكؿ مباشػر يـ%( مػن80رسػـ ) (، أما الإنػاث71، 69، 68، 66، 58، 57

%( مػػنيـ المويػػوع بعػػػد 20(، ورسػػـ )72، 67، 65، 64، 60، 53، 52، 51شػػكؿ )
 .(70، 62فترة تردد شكؿ )

 :ممخص نتامج البحث
أمكػػف دراسػػة العلبقػػة بػػيف مفيػػوـ الػػذات لػػدى الأطفػػاؿ الصػػـ والتعبيػػر عنػػو مػػف خػػلبؿ  -1

 .الرسـ
مػػف الأطفػػاؿ  ىنػػاؾ فػػروؽ ذات دلالػػة ةحصػػامية بػػيف مرتفعػػ  ومنخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات -2

 -فيػوـ الػذات وذلػؾ فػ  جوانػب الػذات الآتيػة )الػذات الجسػميةلصالح مرتفع  م الصـ
 .(الذات الاجتماعية -الذات الأسرية

لصػالح الصػـ  لػدى الػذكور والإنػاث ىناؾ فروؽ ذات دلالة ةحصامية بيف مفيوـ الذات -3
الػػػذات  -الػػػذات الأسػػػرية -الآتيػػػة )الػػػذات الجسػػػميةوذلػػػؾ فػػػ  جوانػػػب الػػػذات  الإنػػػاث

 الاجتماعية(.
 العامة لسموؾ العينة أثناء الرسـ:الملبحظات 

مرتفعػػ  مفيػػوـ الػػذات اىتمػػوا أكثػػر بالرسػػـ وبالاستفسػػار قبػػؿ البػػدء فػػ  الرسػػـ، أمػػا  -1
الذات كانوا مشػا بيف وميتمػيف بأخػذ الألػواف مػف زملبميػـ أكثػر مػف  مفيوـ منخفي 

 الاىتماـ بالرسـ.
فيػ  مفيػوـ الػذات كػاف كاف مرتفع  مفيوـ الذات أكثػر ىػدوءً واتزانًػا وتركيػزًا أمػا منخ -2

 مف السيؿ تشتيت أفكارىـ بالمثيرات الخارجية أثناء الرسـ.
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أ مػػب منخفيػػ  مفيػػوـ الػػذات كػػانوا يرسػػموا المويػػوعات بعػػد فتػػرة تػػردد أمػػا مرتفعػػ   -3
 مفيوـ الذات كانوا متحمسيف لرسـ أ مب المويوعات المطروحة عمييـ.

كانوا مشػا بيف الذكور   الرسـ، أما أكثر بالرسـ وبالاستفسار قبؿ البدء ف الإناث اىتـ -4
 وميتميف بأخذ الألواف مف زملبميـ أكثر مف الاىتماـ بالرسـ.

كػػاف مػػف السػػيؿ تشػػتيت أفكػػارىـ  الػػذكورأكثػػر ىػػدوءً واتزانًػػا وتركيػػزًا أمػػا  الإنػػاثكػػاف  -5
 بالمثيرات الخارجية أثناء الرسـ.

كانوا متحمسيف لرسػـ  ناثالإ كانوا يرسموا المويوعات بعد فترة تردد أما  الذكورأ مب  -6
 أ مب المويوعات المطروحة عمييـ.

 توصيات البحث:
توص  الباحثة بػإجراء دراسػات لبػرامج تسػاعد عمػى تنميػة مفيػوـ الػذات لػدى الأطفػاؿ  -1

 ذوي الاحتياجات الخاصة.
توصػػػ  الباحثػػػة بالاىتمػػػاـ بالدراسػػػات التػػػ  تتنػػػاوؿ دراسػػػة مفيػػػوـ الػػػذات لػػػدى ذوي  -2

.الاحتياجات الخاصة ع  ف طريؽ الرسوـ
توص  الباحثػة بػالتركيز عمػى مةػاييس مفيػوـ الػذات مػف خػلبؿ الرسػوـ والاىتمػاـ بيػا  -3

 قياسًا بالاختبارات المفظية.
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 قاممة المراجع:
 أولًا: الكتب العربية والمترجمة:

 -النمػػو -الػػديناميات -(: نظريػات الشخصػػية )البنػػاء1990جػابر عبػػد الحميػػد جػػابر ) -1
 التةويـ(، الةاىرة: دار النيية العربية لمطبع والنشر والتوزيع. -بحثطرؽ ال

(: المناشػػط الفنيػػة لطفػػؿ الريػػاض، الةػػاىرة: وزارة التربيػػة 1990جػػوزاؿ عبػػد الػػرحيـ ) -2
 والتعميـ.

(: الأفعاؿ والأساليب والرمػوز فػ  رسػـ الأسػرة 2015روبرت بيرنس، ىارفارد كوفماف ) -3
 يري(، الةاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.المتحركة )الدليؿ التفس

(: سيكولوجية الشخصية، الةاىرة: دار النيية العربية 1987سيد محمد  نيـ ) -4
 لمطبع والنشر والتوزيع.

 (: عمـ النفس الاجتماع ، الأردف: دامرة المكتبة الوطنية.2003شاكر المحاميد ) -5
 جتماعية، الأردف: دار الميسرة.(: سيكولوجية التنشمة الا1998صالح أبو جادو ) -6
 (: الذكاء ورسوـ الأطفاؿ، الةاىرة: دار نوبار لمطباعة.1992صفوت فرج ) -7
(: سػػيكولوجية الشخصػػية، الةػػاىرة: مكتبػػة الأنجمػػو 1978عػػادؿ عػػز الػػديف الأشػػوؿ ) -8

 المصرية.
 (: نظريػػات الشخصػػية، الةػػاىرة: ةيتػػراؾ لمطباعػػة والنشػػر2011عػػادؿ محمػػد ىريػػدي ) -9

 والتوزيع.
(: مػػدخؿ ةلػػى سػػيكولوجية رسػػوـ 1995عبػػد المطمػػب أمػػيف عبػػد المطمػػب الةريطػػ  ) -10

 الأطفاؿ، الةاىرة: دار المعارؼ.
(: نظريػات الإرشػاد والعػلبج النفسػ ، الةػػاىرة: دار 1994محمػد محػروس الشػناوي ) -11

  ريب لمطباعة والنشر والتوزيع.
 (، الةاىرة: دار المعارؼ.2ة الفنية، ط)(: أصوؿ التربي1975محمود البسيون  ) -12
 الحيػانة، الإسػكندرية: المكتػب لأطفػاؿ الفنيػة (: التربيػة1995مصػطفى عبيػد ) -13

 والتوزيع. والنشر العمم  لمكمبيوتر
الأطفػػاؿ،  عنػػد الفنػػ  (: سػػيكولوجية التعبيػػر2009مصػػطفى محمػػد عبػػد العزيػػز ) -14

 المصرية. الةاىرة: مكتبة الأنجمو
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(: تربيػػة المعػػوقيف فػػ  الػػوطف العربػػ  بمناسػػبة العػػاـ 1981بركػػات أحمػػد ) لطفػػ  -15
 الدول  لممعوقيف، الرياض: دار المريي لمنشر.

(: دراسػة الشخصػية عػف طريػؽ الرسػـ، الةػاىرة: مطبعػة 1960لويس كامػؿ مميكػة ) -16
 دار التأليؼ.

 ثانيًا: الاختبارات والمةاييس النفسية:
اختبػػار مفيػوـ الػػذات المصػػور للؤطفػاؿ، الةػػاىرة: مكتبػػة  (:1998ةبػراىيـ قشػػةوش ) -17

 الأنجمو المصرية.
 ثالثاً: الرسامؿ العممية: 

(:  فاعميػػة برنػػامج لمتػػدريب عمػػى بعػػض الميػػارات 2005ةليػػاـ عمػػ  سػػالـ كشػػموط ) -18
الفنية لتنمية مفيوـ الذات لدى الأطفاؿ المتػأخريف عةميػا )الةػابميف لمػتعمـ( ، رسػالة 

 كمية التربية الفنية، جامعة حمواف.ماجستير، 
(:  وع  معممات رياض الأطفػاؿ بػبعض 2010أمؿ سيد أحمد عبد الخلبؽ ةسحاؽ ) -19

بنود اتفاقية حةوؽ الطفؿ وأثره عمػى مفيػوـ الػذات الإيجػاب  لطفػؿ الرويػة بمدينػة 
مكػػة المكرمػػة ، رسػػالة ماجسػػتير، كميػػة التربيػػة، جامعػػة أـ الةػػرى بالمممكػػة العربيػػة 

 لسعودية.ا
(:  الإسػػػراؼ فػػػ  اسػػػتخداـ أدوات التجميػػػؿ 2007بيجػػػة عبػػػد المطيػػػؼ جسػػػتنية ) -20

وعلبقتو ببعض سمات الشخصية ومفيوـ الػذات لػدى المػرأة السػعودية بمدينػة مكػة 
المكرمػػػة ، رسػػػالة ماجسػػػتير، كميػػػة التربيػػػػة، جامعػػػة أـ الةػػػرى بالمممكػػػة العربيػػػػة 

 السعودية.
(:  فاعمية الأنشطة الفنية ف  تخفيض حدة السموؾ 1999تبرة جميؿ طو خصيفاف ) -21

العدوان  لدى الأطفػاؿ الصػـ فػ  مرحمػة الطفولػة المتػأخرة ، رسػالة ماجسػتير، كميػة 
 التربية، جامعة أـ الةرى بالمممكة العربية السعودية.

(:  اللبمعياريػػػة )الأنػػػوم ( ومفيػػػوـ الػػػذات 2003حسػػػف عمػػػ  عبػػػد ا  الشػػػيخ  ) -22
نحرافػػ  لػػدى المنحػػرفيف و يػػر المنحػػرفيف فػػ  مدينػػة الريػػاض ، رسػػالة والسػػموؾ الا 

ماجسػػتير، كميػػة الدراسػػات العميػػا، أكاديميػػة نػػايؼ العربيػػة لمعمػػوـ الأمنيػػة بالمممكػػة 
 العربية السعودية.

(:  دراسػة ديناميػة لػبعض أبعػاد البنػاء النفسػ  لػدى 1990خالد عبد الرازؽ السػيد ) -23
 ستير، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عيف شمس.الصـ والبكـ ، رسالة ماج
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(:  مفيوـ الذات وعلبقتو بالتكيؼ الاجتماع  )دراسػة مةارنػة 2008دينا موفؽ زيد ) -24
لػدى طمبػة شػيادة الثانويػػة العامػة بفرعييػا العممػ  والأدبػػ ( ، مشػروع تخػرج، كميػػة 

 التربية، جامعة دمشؽ بالجميورية العربية السورية.
(:  فاعميػػػة برنػػػامج تػػػدريب  لتنميػػػة بعػػػض 2010ربػػػاب عػػػادؿ سػػػيد عبػػػد الةػػػادر ) -25

ثػره عمػى تنميػة مفيػوـ الػذات لػدييف ، رسػالة  الميارات الحياتيػة لممراىةػات الصػـ وا 
 ماجستير، كمية التربية، جامعة قناة السويس.

(:  مفيػػػػػوـ الػػػػػذات لػػػػػدى مريػػػػػى الجمػػػػػد 2001سػػػػػحر عمػػػػػ  طػػػػػو عمػػػػػ  جػػػػػزر ) -26
  ، رسالة ماجستير، كمية الآداب، جامعة عيف شمس.السيكوسوماتييف

(:  مفيػػػوـ الػػػذات والتوافػػؽ الشخصػػػ  والاجتمػػػاع  2008شػػيماء مصػػػطفى رجػػب ) -27
لممعاقيف سمعيًا مف طلبب المرحمة الثانوية ، رسالة ماجستير، كمية الآداب، جامعػة 

 عيف شمس.
لػذات وأثػره فػ  رسػوـ (:  اخػتلبؼ مفيػوـ ا2004عامشة رأفت عبػد الػرءوؼ الجػزار ) -28

عينة مف أطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة والعادييف ، رسالة ماجستير، كمية التربيػة 
 الفنية، جامعة حمواف.

(:  تةنػيف اختبػار تػورانس لمتفكيػر 2009عبد الرحمف معتػوؽ عبػد الػرحمف زمزمػ  ) -29
طة الابتكػاري الشػػكؿ )ب( عمػػى الطػػلبب الصػػـ ويػعاؼ السػػمع فػػ  المرحمػػة المتوسػػ

بمنطةػػة مكػػة المكرمػػة ، رسػػالة دكتػػوراه، كميػػة التربيػػة، جامعػػة أـ الةػػرى بالمممكػػة 
 العربية السعودية.

(:  مػػدى فاعميػػة برنػػامج ةرشػػادي فػػ  2011عبػػد ا  عبػػد العزيػػز محمػػد الخرعػػاف ) -30
تنميػػة مفيػػوـ الػػذات لػػدى طػػلبب المرحمػػة الثانويػػة ، رسػػالة ماجسػػتير، كميػػة العمػػوـ 

 معة الإماـ محمد بف سعود الإسلبمية بالمممكة العربية السعودية.الاجتماعية، جا
(:  خصػامص رسػوـ الطفػؿ الأصػـ 1976عبد المطمب أمػيف عبػد المطمػب الةريطػ  ) -31

( سنة ، رسالة ماجستير، كميػة 12: 6ف  مرحمت  الطفولة الوسطى والمتأخرة مف )
 التربية الفنية، جامعة حمواف.

(:  علبقة تشكؿ ىوية الأنا بكؿ مف مفيوـ الذات 2003) عبير محمد حسف عسيري -32
والتوافػػؽ )النفسػػ  والاجتمػػاع  والعػػاـ( لػػدى عينػػة مػػف طالبػػات المرحمػػة الثانويػػة 
بمدينة الطامؼ ، رسالة ماجسػتير، كميػة التربيػة، جامعػة أـ الةػرى بالمممكػة العربيػة 

 السعودية.
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نػػػ  وأثػػػره عمػػػى تعػػػديؿ سػػػموؾ (:  التعبيػػػر الف2000عبيػػػر مسػػػمـ سػػػفر الصػػػاعدي ) -33
الأحػػػداث الجانحػػػات ، رسػػػالة ماجسػػػتير، كميػػػة التربيػػػة، جامعػػػة أـ الةػػػرى بالمممكػػػة 

 العربية السعودية.
(:  الحاجات النفسية ومفيوـ الذات وعلبقتيمػا 2011علبء سمير موسى الةطنان  ) -34

 ، بمستوى الطموح لػدى طمبػة جامعػة الأزىػر بلػزة فػ  يػوء نظريػة محػددات الػذات
 رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة الأزىر بلزة.

(:  الاتجاىػػات الوالديػػة فػػ  التنشػػمة كمػػا يػػدركيا 2008عمػػ  سػػعد فػػايز دؿ محػػرز ) -35
الطػػلبب الصػػـ بالمرحمػػة المتوسػػطة والثانويػػة بالعاصػػمة المةدسػػة وعلبقتيػػا بمفيػػوـ 

 مكة العربية السعودية.الذات ، رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة أـ الةرى بالمم
(:  الخصػػامص الفنيػػة لمرسػػوـ التعبيريػػة لمتمميػػذ 2000عمػػ  عبػػد ا  عمػػ  البطػػاح ) -36

الأصـ ف  الصفوؼ الثلبثة الابتدامية الأولػى بمعيػد الأمػؿ لمبنػيف بمدينػة الطػامؼ ، 
 رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة أـ الةرى بالمممكة العربية السعودية.

(:  استخداـ الرسـ كأداة ف  كشؼ المشػكلبت 1999ت أحمد حجاب مصطفى )عنايا -37
 النفسية لأطفاؿ الشوارع ، رسالة ماجستير، كمية التربية الفنية، جامعة حمواف.

(:  العلبقػػػة بػػػيف مفيػػػوـ الػػػذات والسػػػموؾ 2003عػػػواض محمػػػد عػػػويض الحربػػػ  ) -38
امج  الأمػػؿ بالمرحمػػة العػػدوان  لػػدى الطػػلبب الصػػـ )دراسػػة مةارنػػة بػػيف معيػػد وبرنػػ

المتوسطة بالرياض ، رسالة ماجستير، كمية الدراسات العميا، أكاديمية نايؼ العربية 
 لمعموـ الأمنية بالمممكة العربية السعودية.

 عينػة لػدى الشخصػية متليػرات لػبعض دراسػة "(:٦١١٢ (حمػزة عمى أبو جلبؿ عيد -39
 طنطا. جامعة التربية، كمية ماجستير، رسالة والدوار ، الطنيف مف مريى

(:  التفكيػػػر العةلبنػػػ  والتفكيػػػر  يػػػر 2009 ػػػرـ ا  عبػػػد الػػػرزاؽ صػػػالح اللامػػػدي ) -40
العةلبن  ومفيوـ الذات ودافعية الإنجاز لدى عينة مف المػراىةيف المتفػوقيف دراسػيًا 
والعػػادييف بمػػدينت  مكػػة المكرمػػة وجػػدة ، رسػػالة دكتػػوراه، كميػػة التربيػػة، جامعػػة أـ 

 بالمممكة العربية السعودية.الةرى 
(:  فاعميػػة الأنشػػطة الفنيػػة فػػ  تخفػػيض حػػدة 2001فالنتينػػا وديػػع سػػلبمة الصػػاي  ) -41

 12: 9السػػموؾ العػػدوان  لػػدى الأطفػػاؿ الصػػـ فػػ  مرحمػػة الطفولػػة المتػػأخرة مػػف )
 عاـ( ، رسالة دكتوراه، كمية التربية الفنية، جامعة حمواف.

(:  أثػػر برنػامج لتنميػػة الميػارات الفنيػػة عمػػى 2001)كمػاؿ عبػػد الػرحمف محمػػد فػرج  -42
التوافؽ النفس  والاجتماع  ومفيػوـ الػذات لػدى الأطفػاؿ الصػـ ، رسػالة ماجسػتير، 

 كمية الآداب، جامعة المنيا.
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(:  نمػػو التعبيػػر الفنػػ  فػػ  مرحمػػة 2003محمػػد حسػػف سػػعيد دؿ سػػفراف الةحطػػان  ) -43
ا مف مراحػؿ تةسػيم  فيكتػور لونفيمػد وىربػرت الطفولة المتأخرة ومةارنتيا بما يةابمي

 ريد ، رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة أـ الةرى بالمممكة العربية السعودية.
(:  تصػػميـ برنػػامج ةرشػػادي لتحسػػيف 2000محمػػد عبػػد العزيػػز عبػػد ربػػو سػػميماف ) -44

سػػات مفيػوـ الػػذات عنػػد أطفػػاؿ الم سسػػات الإيواميػة ، رسػػالة ماجسػػتير، معيػػد الدرا
 العميا لمطفولة، جامعة عيف شمس.

(:  خصػػامص رسػػوـ التلبميػػذ الميػػطربيف عصػػابيًا 2001مػػدحت ولػػيـ ينػػ  ةبػػراىيـ ) -45
وعلبقتيا بنوع الايطراب لدييـ ونوع الجنس ف  مرحمػة المراىةػة الوسػطى ، رسػالة 

 دكتوراه، كمية التربية الفنية، جامعة حمواف.
(:  مفيػوـ الػذات لػدى الأطفػاؿ المحػروميف مػف 2000نبوية لطفػ  محمػد عبػد ا  ) -46

الأـ )دراسة مةارنة( ، رسالة ماجستير، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عػيف 
 شمس.

(:  الأمػػف النفسػػ  وعلبقتػػو بمفيػػوـ الػػذات لػػدى 2009وفػػاء عمػػ  سػػميماف عةػػؿ ) -47
 مية بلزة.المعاقيف بصريًا ، رسالة ماجستير، كمية التربية، الجامعة الإسلب

(:  قمػػؽ المسػػتةبؿ وعلبقتػػو بصػػورة الجسػػـ 2009وفػػاء محمػػد أحميػػداف الةايػػ  ) -48
ومفيػػوـ الػػذات لػػدى حػػالات البتػػر بعػػد الحػػرب عمػػى  ػػزة ، رسػػالة ماجسػػتير، كميػػة 

 التربية، الجامعة الإسلبمية بلزة.
تشػكيم  (:  فاعمية فنية التعبير بالفف ال2007ولاء عبد المنعـ شفيؽ محمد صالح ) -49

ف  خفض ايطرابات النشاط الزامد لدى الأطفاؿ الصػـ بالمرحمػة الأولػى مػف التعمػيـ 
 الأساس  ، رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة عيف شمس.

 رابعًا: المجلبت والدوريات والمذكرات: 
(:  ةسةاط تدن  مفيوـ الذات فػ  اختبػار رسػـ الشػخص )دراسػة 2011دمنة زقوت ) -50

مػػة الجامعػػة الإسػػلبمية )سمسػػمة الدراسػػات الإنسػػانية(، جامعػػة الأقصػػى حالػػة( ، مج
 .752 -709، ص2011(، يناير 1بلزة، المجمد التاسع عشر، ع)

(:  مفيوـ الذات وعلبقتو بػبعض المتليػرات لػدى التلبميػذ 2007سري محمد رشدي ) -51
ة الصػػـ ويػػعاؼ السػػمع فػػ  بػػرامج التربيػػة الخاصػػة بمدينػػة الريػػاض ، مجمػػة كميػػ

 (، يوليو.2التربية، جامعة بن  سويؼ، ج)
(:  علبقة تةدير الذات بػالةمؽ الاجتمػاع  لػدى الأطفػاؿ 2004وحيد مصطفى كامؿ ) -52

، 2004(، ينػاير 1يعاؼ السمع ، مجمة دراسات نفسػية، المجمػد الرابػع عشػر، ع)
 .68 -31ص
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