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�	ا����	��	ا������ت	������	ا��
�ام	������" �����  ��$#�"	ا��!� 	�

'&ن   "ر	�+�*&ن	ا�()

  �:9	5$34	��8 . $�)د	�6' 	5$34	�. ر�1	0(/	�.���ن	�-��	

�A. @.��	ا�?<���. �=���	��������	>(;	ا �	�����  ز
 redahassan1211@gmail.com :البريد الالكتروني للباحث الرئيس1

C.
�)Dا:  

ــــــ�	 	ا�)ا0ــ ـــــــ� ي	وا0ــــــــ�ة	�ــــــــ/	اDــــــــI!+ت	ا�HDــــــــ�	Gــــــــ�	ا�#ـ ــــــ() ـــــــ)ء	ا�ــ ن	أ8ــــــــP$Q	>ــــــــ��O	ا��Nـ ر
	،�0ــــ\	]$)�ـــP	AــــZه	ا�Xـــ��Aة	اWــــ9	وا��ـــ،/'�I	Uـــ(-T	ا�S'ــــ�دة	ا�!Q&ـــ<ة	Gــــ�	ا�ـــ�اد	ا�+�*ـــ&ن

��ت	�`Z	ا�_�ب	ا�����D	ا�[���� a	أ�)أ	/�	و. زوا0�ة	]$#�ـ"	ـ9Wا	ا�_���ـ�	ا�ـ� رcـ(9b	ا��
fgــــ3de	Aـــــ) ـــ���	�ـــــ�ى	�����ــــ�ا��$#ــــ"	�ــــ/" : رAــــ�ف	 	ا���ــــ�	�ــــ�	ا�����ـــــ�ت		ا�ــــ�
�ام	���ــ

��'&ن		�+�*ــــــ&ن��$#�ــــــ"	ا��!�ــــــ 	����ــــــ� ا�ــــــ�	اDــــــ`kl	6ــــــjQ	". ر	ا�ــــــ() ــــ�
�ا�P	ا�� روا�ــ
ـــــ�	ا�� ـــــ\	]ـــــــ����o	�n['-�ـــــــ�	Aـــــــ)	ا��m�nــ ــــ3	�0ـــــــ\	ا�pـــــــ�ر	ا�0�Qــ q'�nـــ

ً ً
ــــ�	(  ) 	ا��Q�5ـــــــ�	–ا�#Q.�ـــ

'&ن	 �*&ن	ا�()+�	9�����ر����
�ام	�����	وا0�ة	،	��w	ا��
��P	�#��س	ا��!� 	�
�A '�	�|ـ�	�+}�zـ�	��pyـ�ر	) 44(ر�/	ا��اد	ا�0�Q\	�:9	��`�	�#�ا �d~	�ـ/	�{�ـ(�	�ـ)yر

)15 (�� 	أ>ــــ�	ا�ـــ�ـ ر��ــــ�ادات	�5[.ــــ) 	��ــــ;	ا�����ــــ�	ا��Q'�nــــ�	ا��ــــ3	ن نت	�:ــــ9	اD#�ــــ�س	���ــــ)
ا�ــ�	 	�.��ــ�	ا�� ر]nــ� ا�ــ�	اWــ9.ى �ــ�	�+>ــ�	ا���n5ــ�	ذات	د�yــ�	ا0ــ��g�o	:" رو])8ــ.P	ا��([

�	ا��
�ام	�������&ن�����'&ن		�+�*&ن	ا����	��	ا������ت	و]$#�"	ا��!� 	� ر	ا�()
'&ن"  �*&ن	ا�()+�	9�����  .را��)ا�"	�

�0���Dا	ت��.�'&ن	،	:�ا� �9	،	ا�+�*&ن	ا�()����  .ا��<����ر	ا��!� 	�
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"The effectiveness of using  work program with groups to achieve 
social adaptation for Syrian refugees". 
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ABSTRACT 
Study summary: the study aimed to test The effectiveness of using 

model of social goals in the way of working with groups to achieve 

social adaptation for Syrian refugees.the semi-experimental method 

was used,it also used the measure of social adaptation for Syrian 

refugees.prepared by the researcher ali, a sample of (44) erfugees from 

the tomorrow foundation for relief, to choose 15 of them to be the 

experimental sample. The most important of which are:The study 

starts from a main hypothesis:  There is statistically significant positive 
relationship between the use of the work program with groups and 

achieving social adjustment for Syrian refugees" 

Keywords: social adaptation, Syrian refugees, program 
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ا��     :ر�#���	ا��

	T-)U	،/'�Iوا��	ا�)ا0�	 �	ا�#�G	��HDا	ت+!IDا	/�	وا0�ة	ي نأP$Q8	��O<	ا��N)ء	ا�() ر
	Z`ـ�	ـ�ت� a	أ�ـ)أ	ـ/�	وا0ـ�ة	ـ9Wا	ة�Aـ�Xا�	هZـA	P]$)�ـ	،�0ـ\	ن&*��	ا��اد	ا�+G	ة>&Q!ا�	دة�'Sزا�

  . ا�_�ب	ا�����D	ا�[����

ـــ�	و ــــN_�	ا�[#�.ـــ ـــ�
�ام	�aــ ـــــ��o�	ا�ــــــ�oاع	وا�ـــ ]�ــــــ�ع					و�ــــــ�	]ـ ــــ�ن،	وا ـــــI)ا��	�.�ــ ـــــo 	ا��ـ را�#ـ
ـــــــ�	 ـــــــ�ت	و8�pــ ـــ�	ا�#���ــ ــــــ�	���ــــــ ـــ�،	و]�ا�ـــ 	ا�=ـــــــــ���ت	ا������ــــــ ـــــ(�) ـــ���	�ــــ ــــــ�،	و]ــــــ 	ا��#ـــ ـــــ(�) ى�ـــ ى

�،	و9G	1)ء	ذ��������ـ�	Gـ�	�ـ�	ا�ـ�oاع	 �>��oدي	وا���.���	و��
ن	� 	5ـ� و�;	���	اDـ���) ن
Qوا�	�fا��ـ	1ــ��ن	ـ�ف��	ـ�،�p	/ـ�	j]$�.ــ	ـ��	ـ��	ا��Nـ)ء	اWــ9	ا�=ـ�رج،	� $ـ\	�ــ/	ىو]��>�ـj	�ـ)

	،	�Q#�)Dا	و]��&ن	 	ى���#�ار،	وإ�n5د	ا�Dو 	�/	ا�#�ـ�	و���#ـ�ل	و��ـ�دة،	5$�.ـ) (m �A	;Aنو ن ر
	واD.ــ-�،	إWــ9	�aــ�ن	وا�_��5ــ�	 ى8ــ�����;	و�ــH.@�I;	وا���0�ــ���;	w[&ــ<ة	�ــ�ءا	�ــ/	ا���ــ�م	واDــ�و

  .و���#�ار،	وا����ء	�����.�;	وا��_�	

'&ن	،	Aــ)	��ــ�	ا�ــZى	أ�ــ���9	�Xــ�ة	وا�ــ��     ر	و����#ــ�	�#ــ��O	ا��lــ�ة	ا�#ــ(�'�	�.+�*ــ&ن	ا�ــ()
	 �.�	�)'.ــــ�	�aـــ�	�`ــــ���	n5ـــ�	ا�.+�*ــــ)Iـــ�	�	اWــــ 	ا��Qــ)ـ �.�	�{>�ـــ�	�ــــ�وIــــ�	ـــ/�	P]$)�ــــ	نا��ـــ� رل
	�z}5ـ		ـ���	ـ���;،.�	�}Qـ�	Gـ�	ا��ـ)دة	اWـ 	 �	ا��و��	ا���OD	�(`)ات	�)'.ـ�	دوG	ن&��!�	;H)رأ�� ن

�	إ�ــ�دة	ا�`Xـــ�	Gــ�	ا�ــ(����ت	ا��ـــ�	]����ــ�	�ـــ�	�ــ.�Q	�:ــ�	ا��و�ـــ�	اDــ���O	وا�+�*ــ&ن	��ـــ�	�ــ(���
�	�{��8	ZAهG	�Wا��و	��Qا�	ن&�O[و	،��O#ا�	هZA ا�(����ت	.  

ـــ�		 ـــ�	�ـــــ/	أ�ــ '&ن	�ـــــ��o	8�pــ ر				و�#ـــــ�	أو�ـــــP	ا��و�ـــــ�	اDـــــj'�o	أ����Aـــــ�	�ـــــ��+�*&ن	���ـــــ�	وا�ـــــ()
���n�.و�	;H)�� 	ن&����	(�(�  . أد���;H	9G	ا���nD	و]�H.�A;	ا�������	و��(��	��

ا�� �.�	ا��I�	yرأو:  

ات	Gـــ�	ا��#ــ)د	pa&ـــ<ة        	و>ـــ�	@ـــ�ن	�ـــ��Z	]ـــ�z&<	�:ـــ9	،را�¡ــ�Iت	ا��lـــ�ة	ا�#ـــ(�'�	و��ـــP	��ـــ<	ا�#ـــ�
�`ــــ�ات	a	/ـــ�	+Oـــ�	،	وا���.ـــ�;	ا�ـــ�_�	وأو�)'ــــ�ت	��ـــ(�)'�ت	�
�.�ـــ�	�[ـــ�	�]ـــ�oل	اb��nDـــ

ً

	ا��lـــ�ة	وا��)Dـــ�	وا�� ��ـــ�	ىا�ـــ(�����	و��ـــ�#�ار	�>�ـــ�oدي	�¡�nـــ�	��ـــ���O	>ـــ)(�(`![	�#ـــ�م	Gـــ
  �]�oل	وا���.�;

	ا�)ا0ــ�	وا��ـــ�I'/،	و     ي	وا0ــ�ة	�ــ/	اDــI!+ت	ا�HDـــ�	Gــ�	ا�#ــ� نأ8ــP$Q	>ــ��O	ا��Nــ)ء	ا�ـــ() ر
�	ا�ـ�اد	ا�+�*ـ&ن،	وG	ة>&Q!ا�	دة�'Sا�	T-)U�	ا�_ـ�ب	Z`ـ�	ـ�� ز#ـ�	]$)�ـP	AـZه	ا�Xـ��Aة	اWـ9	أ�ـ)أ	أ

  . ا�����D	ا�[����

ـــ<ة	ا�¨ـــــ§وح	وأ�ـــــ�اد		��ا5ـــــ�	ا�¨ـــــ§وح	و2013		و¢���ـــــ<	�ـــــ�م	    ـــ/	أ�ـــــ)ء	�aـــــ)ام	�ـــــ/	�0ـــــ\	و]&ــ Aــــ)ـ	�ــ
	�ـــ/	ا�-ــ�I	�:ـــ9	]ــ�ك	���.�ـــ���;	6ا�+�*ــ&ن	��:ـــ9	�`ــZ	ا�¡ـــ(��`�ت،	�0ــ\	ا��ـــ<	اw©ــ<	�ـــ/	 ن	�.�ــ)

	��g�oإ0ـ	ـ9Gو	او�ـ���;،	0ـ�ود	ـ�pدا	 	�f`�ـ�	�ـSح	ا�Qـ�>) �H;	و���	>�ا��	;�¬.z	�Q.�ان	أpـ� نو�`� ى ز
a	�H6ـa	/ـ�	ـ&ن*�	ا�+ (*Iـ�	ـ�ة$�Dا	;�aن	­N)ـDا	ا�¨ـ§اع	ا�ـ���ار	ـ��	ـ9Gو	ا��ـ�م	ـ���	ـ/�	ـ9Wو

	9W0)ا	�H� �pو	د+Qا�	�pدا	0&ن 	��د	ا�`� '�	]�nو (�	�Gر ز ز 	Gـ�	0ـ&ن	5#ـ�ر	�ـ�د	�ـ��ن	9.3ر ن	�.�)
	�'   .  ن	�.�)22ر�)

ـــ�+ل	��ــــ3de	و�#:ــــ9	�¯��ـــــ�ل	 ـــ_�	Gــــ�	6ــــ��	اpـ ة	وا°ـ (oــــ�	ب ر					و]HXــــ�	±zــــ�ر	ا�`�ــــ(��	�N_ــــ� و
	ا�²=ـــــ��o	وا�ــــ�QIب	،	وذ�w'ــــ�ت	��'ــــ�ة	و�ــــ) نء	ا��!�ــــ 	����ــــ��9	�+�ــــ�اد	و�aــــ�،	و>ــــ�	]�ــــ)

�	�>�m&نG	3�0	ء�d³	�@	�G	�#]ا�	ام���y	���1إ	،	����#���	�'   .را�[�
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'�،	�`ـ��A	6ـ�	ا�![&ـ<	 َ			و@��P	ا�Q�ا�5	�$[�	�/	��0ة	آ�`�،	��	��ا�5	aو1ـ�ع	ا��Dـ�و'�	Gـ�	�ـ) ر ً

Dا	ف '&ن	ا���0ل	إ9W	ا�#��Aة،	و�!ـ/	�ـ� و�/	ا�() �fـ�I	ا�ـ�Q�o	Gـ�	�ـ�o	ا��!ـ(P	wـ��Z	�:ـ9	ر
'&ن   . را�()

	yو	ا��ــــ)ار،	 '&ن	5
�.ــــ 	و'�#.ـــT	]���ــــ�	Qwـــ�¶�	أو1ــــ��;H	Gـــ�	�ــــ�¶�	دو 1ـــ�	ا�+�*ــــ&ن	ا�ـــ() ل				و ً ر و
	ا��Nـــــ)ء،	 ـــ�	دو '&ن	Gـ '&ن	Gــــ�	�ــــ�o	w[&ـــــ<ا	�ــــ/	أ0ـــ)ـال	�ـــــ�¶�	ا�ــــ() ل5
�.ــــ 	0ــــ�ل	ا�+�*ــــ&ن	ا�ـــــ() ر ًر


�	�G	ع (�[	�o�	�G	�' زوا�)ا>�	أن	ا������	ا�() أ�m(�w،	�6. 	ا�X��$Dت	ا�oD'�	�·��	��5`�	ر
�pآ	و����	ا���5�ة،	ا���ب	ج�mو	و��5`��،	، (Qا��	ىو��5`�   .ر

��ت	ا�!Q&ــــ<ة	 �IــــDا	ـ̧ـــ_�ب �ــــ�ل	��aــــ�ل	وأ و				و'��ــــ�وت	و1ــــ�H;	�>�ــــ�oدي	،	��ــــ·�;	�Q#ــــ�	 ر
ــــ�	 	���5`ـ '&ن	،	و'#�`ــــــ) 	�ـــــ(�Q	8ــــــ|&<ة	�ـــــ/	ا�+�*ــــــ&ن	ا�ـــــ() ــــ) نوا�D)�ـــــ��	وAـــــ;	�5[.ــ أ�wــــــ)�m	6رن

	�aـ)اق	اDـ�o'�	و S}ـ	ا�ـ����)ا	5/Zا�ـ	ع�`oوا�ـ	ـ/HDا	ـ�#Qو�	،	����`oا�ـ	ـ�نDا	ار(n�	 (Qوا�� ر
�ـــــــ)ـء	ا��!�ــــــــ 	 ــــــ���	ا��#� ــــــ�	ا��#&ــــــــ<ة	ا�D��ـــــــ�	وا��ــــــــ3	�cـ ـــــ§ة	،	وا��Q#ــ '�	ا�D&ــ ــــــ���;	ا�ــــــــ() و��`�nـ ر

��Q.{a	;Aو	9������  

'&ن	،	ا��ــ�	]$)�ــP	ر				و�yــ�	�ــ/	�Xــ�ة	وا�ــ��	و����#ــ�	�#ــ��O	ا��lــ�ة	ا�#ــ(�'�	�.+�*ــ&ن	ا�ــ()
	أ��ـ(H;	�!��ـ&ن	 (*��.�	�)'.�	��a	����`	n5�	ا�.+I�	�Wا	 (Qا��	 �.�	�{>��	��وI�	/ن� رل
}Qــ�	Gــ�	ا��ــ)دة	اWــ�	�.ــ���;	��ــ�		5ــ{�z	�ــ.�Q	�:ــ�	ا��و�ــ�	 	 رGــ�	ا��و�ــ�	اDــ���O	�ــ(`)ات	�)'.ــ�	دو ن

�	إ�ــــ�دة	ا�`Xــــ�	Gــــ�	ا�ــــ(����ت	ا��ــــ�	]����ــــ�	�ــــ�	�AــــZه	ا�#ــــ��O	اDــــ���O	وا�.+�*ــــ&ن	��ــــ�	�ــــ(��
�	�{��8	ZAهG	�Wا��و	��Qا�	ن&�O[ا�(����ت و	.  

�	cـ��¢�I	n5ـ(�	Aـ��&ن�	د�;Hn	،	�y�	أن	]�ا (`[	yو	ن&*�: ي			وأن	أي	�����	�.�����	��	ا�+
	yإ	�5$#ـــ"	ـــ/�	اZـــAو	ـــ)ا�`&نDوا	ـــ&ن*�	ا�_ــ�	�ـــ/	ا���ـــ��+ت	ا�ـــ�oا���	Gـــ�	ا��nDـــ�	�ــ&ن	ا�+ لaو

�*ـــ&ن+�	��oا�²=ـــ	ا�!�ا�ـــ�	ن��Oـــ�	�0ـــ�	º+«ـــ�	ـــ�.���	ا� $H;	ا�_#ـــ) '&ن	�ـــ/	pـــ+ل	�ـــ̀ ق	ا�ـــ() ر
	���OـــDا	 ل5
ـــ�ج	�ـــ/	ا�Q.ـــ�	اDـــ�O 	،	أ�ـــ�	�aـــ�	ا�[ـــ���	ا�ـــZي	n5ـــT	��ا��]ـــj	Aـــ)	أن	ا��pـــ�ر	ا�ـــ�و

	9������*&ن	�/	p+ل	��.��	ا��!� 	�+.�	�:$Dا	ا����	����)�.  

ت	اWـ9	ا�D)>ـ�ت      ا�ـ�ت	ا�ـ(��#�	ا��ـ3	ا6ـ� روA`�ك	ا���5�	�ـ/	ا�� 	واDـI!+ت	ا��ـ3	]��ـ�ض	�Hـ�	ر
�'   .ر��aة	ا�()

ا��	     ت	د ر	�0\	أ�6 �������	ا��و���	) م�d¾<2013	�Q�	الله	(ر�	���=N�	��`HDا	�� ��Dا	9Wرا
ـــ&ن	ا��.ــــــ(��¿�&ن	�ــــــ/	pــــــ���ت	ا����5ــــــ�	 ــــ�	]$ــــــ�	�ــــــ/	ا�ــــــ���دة	ا�+�*ـــ Gــــــ�	�)ا�Hــــــ�	ا�D)>ــــــ�ت	ا��ــ

�������ا��	 .� 	ا�+�*&ن	����c	�/	�I!+ت	ا�������	إن	أ��) م��$�2015	��nح	(روأw�ت	د
�[�	��cض	��aة	���Àءات	ا�.���X	دا�p	ا���nD	ا�OD ،	و��م	���#�ار،	و�#�ان	��aة	
	،9�ـــ�اد	ا��nDــــ�،	و1ــــ� 	ا��!�ــــ 	����ـــــ� >����ــــ�	�������ــــ�،	وا�`Xــــ�ة	ا��و��ــــ�	�ــــ/	���ـــــT	أ�ـ

�oــDا	ـ���nDا	ــ�pدا	ــ�*�ي،	و�cـ�ض	ا����ــ�ت	�.�$ــ�ش،	و1ـ� 	ا��)ا8ــ�	�ـ&ن	أ�ــ�اد	�aـ�ة	ا�+
	،ºGـــــ� �ـ�Dا	ـــــ< ــــ�ت	}&ـ واج	ا����ــ ،	و �oــــــDا	ــــ� ز�wــــــ�	�cــــــ���	�aــــــ�ة	�ــــــ�م	ا�=ــــــo)��8	داpــــــ�	ا��nDــ ي

����.�cو	د�5�o�<وا	�����                                                                                                    .�����1Â	ا9W	و�)د	�I!+ت	¸_��	وإ�

ا�ــ�	 ا���ـ�ف	�:ــ9	zaـ�ر	ا�`�ـ(��	اQ[>?Dــ�	�:ـ9	�Q.ــ�	 ):م2016}ـ��5	أ�ـ)	ا�|ــ`;	(ر					�wـ�	Aـ��P	د
'&ن �	��ى	ا��.�Q	ا�()�����ت	����Hng	ا9W	�1 	ا��!� 	� '&ن	وأ�6 را�+�*&ن	ا�()   رر
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ا��	      '�	Gـ�):م�2018.�ـ�ء	ا�_ـ(&ن(روP��A	د �	�����Nـ�	ا�ـ()�	را���ـ�ف	�:ـ9	��ـ���ج	����ـ�
ـــ)�m	���#ــــ��Aة�6�5`ــــ�	 ا�ــــ�	Gــــ�	±cــــ�" 	أ�wـ ـــ��g	ا�� 		�ــــ/	��`ــــ�	ا�Q$ــــ\	.%61أن	 :رو]�[.ــــP	أAــــ;	��ـ

	�Q)و�ـــــ	)�ـــــ��،��	د�5�oا>�ـــــ	ت+!Iـــــ�	ـــــ/�	 ن	�ـــــ��#."	% 84ن��ـــــ��) ��Iـــــ�	ا���`ـــــ�	أ�ـــــ�اد	ــــ/ و�ـ
اء �ا�Q#�)D زا�I�5�	إ�����   .،	و�1 	ا��)ا�"		ا�`��de	و�

ا�ــ�	�P							�wــ�	Aــ� Æ&ن	ا�+�*ــ&ن		ا��)مÅ2018ــ_�	�ــ��ى	(ر	د ر�ــ�ف	�:ــ9	د�ــ;	��aــ�ل	ا�ــ()
دن	 a	ÇــــG	�deا�`�ــــ	6ــــ�د ر�ــــ/	pــــ+ل	� ـــ�de	GــــÇ	د�ــــ;	أ��ــــ�ل	ا��Nـــــ)ء	،	ر 6ــــ�د	ا�`�ـ �	 رو	أ��Aـــــ�	دو ر

���(Q�a	Co_ا�	 ��و	/�1	�de�`ا�	�6د �	�o0	���ة	 Æ&ن،	و�1 لا�() ر ور     .ر

         X`Dا	ا�ـ�اد	ـ�دة' د5ـ�د	��Ayـ�م	ا��ـ����	�ـ��+�*&ن	و زوGـ9	1ـ)ء	ا �ـ�ت	ا��و��ـ�	}&ـ<	ا�_�)��ــ�	ز
	�' ورا����.ـ�	Gــ�	�nــ�ل	ا�_��5ــ�	ا��و��ــ�	�+�*ــ&ن	أ8ــP$Q	ا�=��ــ�	�������ــ�	ا��و��ــ�	��.Qــ�	1ــ�
Aـ�	ا��nDـ�	 ��	ا�=���	��������	�ـ�	ا�#ـ�5�O	واDـI!+ت	ا��و��ـ�	ا��ـ�	أ�� ���	��.����	���Aزو ر

>&|�Dا	�Wا��و .  

ا�ــ(����		��ــ�;	����*ــ�ت	ا�HDــ�I	وا�ــ����O	وا�+�*ــ&ن	و�H`ــ�	ا�=��ــ�	�������ــ�	Èــ9	�H`ــ�	         
ب	،وcـ(���A;	�:ـ9	ا��!�ـ 	وا��)ا�ـ"	ا�`�ـ3de	و����ـ��9	،	�ـ/	pـ+ل	 '/	>(�'�	�/	ا�_� وا��� ر

	��+�Éــ�	 6ــ�دى،	واD�ا��ـ�	�ــ/	0#)ـ ق]#ـ�5;	ا�ــ��;	ا�`�ـ3de	و� 	.ر / �	�ــ ���5ـ ت	ا � 6ــ #ـ�	أ ر	و�
�ـــــ�ت	 �	ا���� �ــــ 	� ��ــــ ا� ام	��'#ـــــ�	 �
ا�ــــ� 		9 ـــ Wـ ا �ت	 �ــــ ا .�ــــ�	ا��!�ـــــ 	را�� اث	�� 0yــــ�

ن &' �*&ن	ا�()+ � 	9�����  .ر�

ا�ـــ�	         اWـــ9	�����ـــ�	ا��<�ـــ���	Gـــ�	��'#ـــ�	ا���ـــ�	�ـــ�	)م2013ا�ـــ(���Q�	اD#ـــo)د(ر�0ـــ\	cـــI&<	د
�`oــD��	ا���ــ�ل	ت+!IــD	��Q.)ا�ــ	ــ�رza	/ــ�	ــ ��
ا�ــ�	. ا�����ــ�ت	�.� ر6ــ�	��ــ�وح	(روأwــ�ت	د

ــــــ�	ا��#.�ـــــــ�	ذات	]ـــــــ�z&<	�:ـــــــ9	)  	م2013 ــــ��`#C	ان	���>ـ 	�ـــ (�Iـــــــ���	،	j[���oو]ـــــــ	ا��ــــــ�ـد	ر�ـــــــ.)ك
ــــ�د	،	وان	 ـــ�y	Gـــــ9	ا�`�ـــــ)	ا�`�ـــــ3de	�.�ـ ـــ��+	�ـــــ(���ا	و��ــ 	5ـــــËQo	�ــ 	ا��ــــOـ) (oا�#ـــــ	ـــــ/�	3ءdىا�`�³ـــــ ر

j�Ì�mو	ا���د	ن&�	   . نا��!� 	��.��	د5`���!��	������	ا���د	��	اÍ�$D	c(���ف	ا��)از

ا�ـــ�	أ				و ت	د ر6ــ� ��g&ن	����ـــ��&ن	و>ـــP	اWـــ9	]$�5ــ�	�wـــ�ءة	�pــo) م�2013ــ+ل	�Qـــ�	ا�!ــ�';(ر
ا�ــ�	 '&ن	وا��nDــ�	اD$:ــ9	،	واو8ــP	ا�� �ــ�ت	،	و8�pــ�	��.�ــ�	ا��!�ــ 	�ــ�ى	ا�+�*ــ&ن	ا�ــ() ر� رز

������ا��	 .����	��wءة	��g�op&ن	� أن	إ����Hت	ا��<ا��	) م2019و��م	U|�ادى		(ر	وأw�ت	د
ر�ـــــ�	ا�ـــــ��I	ا��ـــــ<ا��	إWـــــ9	]`��ـــــ�	ا��)ا�ـــــ"	����ـــــ��9	�+��ـــــ�ل	�5aـــــ�م	،	وان	��� ا������ـــــ�	أدت

ه	g�#wـــ�	او	]ــــ��U	،	وا�ــــ�
.C	�ــــ/	 	ا���ــــ�	����1ــــ�	�ــــ/	دو 'ــــ�دة	6ـــ�) را������ـــ�	�ــــ���ت	�:ــــ9	 ر ز
	9�   .����I	ا�#."	وا��)]�	وا�=)ف،	و]���;	ا����	ا����

ا�ـــــ�        ة	�ـــــ���o	( روAـــــ��P	د ــ9	أ�ـــــ���Hت	ا��ـــــ<ا��	ا������ـــــ�	Gـــــ9	"  )م2018و�ـــــ� ا���ـــــ�ف	�:ـــ
���ـــ��9	�Q���.ــــa	 ا��!�ـــ	]$#�ـــ"	ا������ـــ�	ـــ�نD��	ـــ�ت��#Dا	" �ت	ــــ)د�ا�ـــ�	اWـــ9	و ت	ا�� روأ6ــــ� ر

	ا��!�ـــــ 	����ــــ��9	�Q���.ـــــ�ت	 ق�ــــI!+ت	أ>�ــــ�oد�5	،	و��ـــــ(��	،	وا������ــــ�	،	و¸ـــــ_��	،	�cــــ)
  . اD#���ت	��D�ن	ا�������

ا�ـــــ�	           ت	د روأ6ـــــ� ــــ 	) م��2020ـــــ�	(ر ��	�6�Qـــــ�	�:ـــــ9	ا��!�ــIــــــU	�z}5ـــــ	�ــــ9	أن	ا�¡ـــــI)ه	اG��Dـــــ إWــ
�	وأ�ـــ�
oـــo&ن	����ــ��Dا	ـــ/�	T�5.ـــ		�Wــ����mو	ـــ�ب،*�w�	أ�ـــ�اض	6ـــ��Q�	>ــ&{	��IـــU	Í�5)�ـــ	jُ

	��	�ــ/	pــ+ل	ا��Qــ�ر	أن	ا��ــ�p+ت	Gــ��$�و�ــ�	�ــ+ج	أ�ــ�اض	��w*ــ�ب	و]$ــ(&ن	ا��!�ــ 	����ــ�
	����ــــ� ا�ــــ�. نا�¡ــــI)ه	اG��Dــــ�	>ــــ�	]�ــــ) 	ا��ــــ+ج	اzــــ� إWــــ9 )م2020ا�����ــــ�	ا��<����5ــــ�	( روأwــــ�ت	د

�	�:ــ9	أ�ـ�ا��	�ــ�ى	�ــ+ب	ا�`�eـ�d	ا���ــ��ض	��w*ــ�ب	وا�#.ــ"	وا0?ـ<ام	ا�ــZات	وا��!�ــ 	����ـ�
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�	���ـ�ا	Gـ�	]#.�ـ�	أ�ـ�اض	��w*ـ�ب	�ًا�����ـ�ت		و>ـ�	او°ـ_P	ا�`�ـ��g	أن	ا��ـ+ج	ا�`�ـ�de	ا���ـ�

������   .وا�#."	،	و]$(&ن	ا0?<ام	ا�Zات	وا��!� 	�

�	ا�Dــ�ا Gــ 9	أw©ــ<	 ن	n�5:ـ &' ا�ــ() &ن	 �*ــ+� م	]!� 	ا �.�	�ــ�Iـ�	 ن 	وإ ر			 ــ ّ ّ	،��� ن	����ــ
ـــــ�ف	 ���ـــ ــــ�ام	وا 	��ــــــــ;	��ــــ �ــــــــ; � 	"oـــــــ. [ �0ــــــــ\	 	�#Q)ــــــــ� ¿���ت	 oو]ــــــــ	م� ُإذ	A`ـــــــ�ك	أ0�ــــــــ

��gا(Iــ�	 �ب	���'#ــ� Aــ ي	. رو� �ــ() ا 	º «ــ 	ا�+ ( ن	5�ــ �	أ Gــ 	 T�5}ــ	ــ/�	ك� 	A`ــ �	أن ر�wــ ن ّ

	 �IـU	 / g� �ـw	� f �ودة،	و�ـ �.�ـ�	�$ـ�� 	 ���ت �ـ(.�	وا�=ـ ا �ج	 	وأداة	��Âـ �. � 	و�ـ ي�nـ�د
Tn5	 �[#����	وا��� �	وا '(| 	ا�. j[ ��8(op	j��H ��	� ��	وا�����   .	��?<اف	�

	اD$:ـــــ9	 '&ن	�:ـــــ9	اDـــــ(�) ــــ�	>ـــــ��O	ا�+�*ـــــ&ن	ا�ـــــ() ى						وGـــــ9	إ�ـــــ�ر	ا��ـــــ�ح	ا�ـــــ(��"	Q¡5ـــــ&ن	أ��Aـ ر
	��oـــــ�	ا�����ــــ�	ـــ� 	ا�ــــZى	]#ـــــ)م	�ــــj	ا�=��ـــــ�	�������ــــ�	�ـــــ��o	���ــــ�	وp��ــ روا��ــــ���3	،	وا�ـــــ�و

ـــ3	��5ـــــ� 
��ـــــ 	�ــــ/	0ـــــ�ة	اDـــــI!+ت	ا��ـ�.�	�pــــ�اDوا	ا�`�ـــــ�ذج	Ðـــــ�U	ــــ+لp	/ـــــ�	8ــــ��p	ـــ� ض	�Hــ
ا�ـ�ت	و��$ـ�ث	ا��ـ3	]`�و���ـ�	Gـ9	 �.�	�����5�	�ـ/	ا��IDا	هZA	P�X0	�<و	،	ن&' را�+�*&ن	ا�() ر

	Tا��)ا�	/�	د��  

'&ن،	وGـ9	 �*&ن	ا�()+�	9������.�	ا��!� 	�I��	ÍQ[�[	أد���ت	/�	j1��	;[	��	1)ء	9Gو				ر
ا�ـ�	]#ـ��5	اD)>ـ 	ا ا�ـ�ت	ا�ـ(��#�	و�ـ�	أ�ـ��ت	�`ـj	د را��ر	����g	ا�� ��ـ3	أ��اAـ�	ا�0�Qـ\	���ـj	ر

ا�� �.�	ا��I�	�5�$[	/!�5" ر	ا��!� 	$#�"��	ا������ت	��	ا����	������	ام�
���.��	ا��
'&ن �*&ن	ا�()+�	9�����  "ر�

ا��   :ر����z	أ���A	ا��

1 -	���nDا	·���	�����	ا���	ت+!IDا	>©wأ	/�	P$Q8أ	وا���	ن،&*��.�	ا�+I��	ا������	م���A�	
�،	و'HXــــ�	Wا�ــــ�و	ء�Iأ�ــــ	��Zــــwو	وا��و��ــــ�،	>.���ــــ��	وا�`ــــ�وات	ـــ{]��ات ذ�ــــ�	�ــــ/	pــــ+ل	اDـ

�8�p	��o�	ن&*�	��(�ن	وا�+   .قا���5�	�/	ا��X`Dت	ا���	���;	�$#)
2 - 	/�a	9:�	�A>&z�[و	ن&' را��$)yت	ا���	�A�HIc	اD`�#�	ا�����m	و�8�p	��O<	ا�+�*&ن	ا�()

�	وا�#)��	ا�oD'&ن������.  
ــــ�;	�ــــــ��X)ا�A		�cـــــ�	��'#ـــــ�	- 3 	ا�=��ـــــ�	�������ــــــ�	ا��ـــــ�	��ـ قا���ــــــ�	�ـــــ�	ا�����ـــــ�ت	ا0ــــــ�ى	�ـــــ�

ا	و8�pـ�	 ا	�ـ�ر 	�Hـ�	دو 	دا�gـ�	أن	]�ـ) زوا�#�5�O	ا�����nD	ا���	Tn5	ا�����ـ�	�Hـ�	و]$ـ�و ر ن ل
'&ن  .ر>��O	ا�+�*&ن	ا�()

4 -	�ا�ـــــ�ت	Gـــــ�	ا�=��ـــــ�	�������ـــــ�	Gـــــ ة	ا�� ر	�ـــــ� �ـــــ/	ا��!�ـــــ 	����ـــــ��9	) 0ـــــ�ود	�.ـــــ;	ا�0�Qـــــ\(ر
&*�'&ن�.+  . رن	ا�()

�*ـــــ&ن	- 5+�	9��ـــــ�	اHD`�ـــــ�	Gــــ9	ا�=��ـــــ�	�������ـــــ�	��$#Qــــ"	ا��!�ـــــ 	����ـــــ� ��Dاءا�zا	$�و�ــــ��	ر
'&ن  .را�()

ا��   :ر��z[�	أA�اف	ا��

(A	3defg ا��	ا�_����	ا9W	"�#$[	A�ف	 ر9b)c	ا��  : ر

ـــ��������ـــــــ�ا��$#ـــــــ"	�ـــــــ/	"  �	���ـــــ�ـــــ� ــــــ�ت	��$#�ــــــــ"	ا��!�ـــــــ 	����ــ ـــــ�	ا�����ـ ــــــ&ن	ا���ـــــــ�	�ــ �*ــ+�		
  "'&نرا�()
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  - :و'`-["	�/	ا�H�ف	ا��3defg	Aa�اف	ا������	�]��

ـــ�ت	 	���ــــ��������ــــ�ا��$#ــــ"	�ــــ/	 - 1 �*ــــ&ن	��$#�ــــ"	ا��)ا�ــــ"	ا�ــــZا�cا���ــــ�	�ــــ�	ا�����ـ+�	
'&ن  .را�()

�*ـــ&ن	 - 2+�		 ىا��$#ـــ"	�ـــ/	�����ـــ�	���ـــ���	ا���ـــ�	�ـــ�	ا�����ـــ�ت	��$#�ـــ"	ا��)ا�ـــ"	�aــ�ـ
'&ن  .را�()

�*ــ&ن		ا���ــ�	�ـ�	ا���ا��$#ـ"	�ــ/	�����ــ�	���ــ��� - 3+�	9���ــ�ت	��$#�ــ"	ا��)ا�ــ"	����ــ�
'&ن  .را�()

��Uا��:را ض	ا�� ر��   :   و

3defg	�{داه	 ا��	�/	��ض	 ر]`�."	ا��   - :ر
	ا����	�ـ�	ا�����ـ�ت	و]$#�ـ"	������])��	�+>�	ا����n5	ذات	د��y	ا��g�o0	�&ن	ا��
�ام	" 

'&ن �*&ن	ا�()+�	������   "را��!� 	�

ض	ا������	�]��	و'`-["	�/	ZAا	ا���               - :وض	ا��3defg	ا���

	ا���ـــ�	�ـــ�	ا�����ـــ�ت	و	���ـــ���])�ـــ�	�+>ـــ�	إ���n5ـــ�	ذات	د�yـــ�	ا0ـــ��g�o	�ـــ&ن	ا�ـــ�
�ام	 - 1
�cاZا�	ا��)ا�"	ن ]$#�"&'   .ر�+�*&ن	ا�()

	ا���ــــ�	�ــــ�	ا�����ــــ�ت	���ــــ���])�ــــ�	�+>ــــ�	إ���n5ــــ�	ذات	د�yــــ�	ا0ــــ��g�o	�ــــ&ن	ا�ــــ�
�ام	 - 2
�*&ن	ا�+�	 ��a	"ا��)ا�	نىو]$#�"&'  .ر()

	ا���ــــ�	�ــــ�	ا�����ــــ�ت	���ــــ���])�ــــ�	�+>ــــ�	إ���n5ــــ�	ذات	د�yــــ�	ا0ــــ��g�o	�ــــ&ن	ا�ــــ�
�ام	 - 3
'&ن �*&ن	ا�()+�	9�����  رو]$#�"	ا��)ا�"	�

ا��   :ر�)��p	����A;	ا��

	�ـ/	�+دAـ;	>ـ(�ا:	��Hـ)م	ا�+�*ـ&ن- 1 ]$ـP	و�*ـ�	ا�_ـ�ب	وا�¨§ا�ـ�ت	 و	Aـ;	Óaـ=�ص	ا�ـ5Z/	�ـ�
	ا�#�ــ�	او	ا�ــ�Ô/	،	وا�Q$ــ\	�ــ/	�0ــ�ة	آ�`ــ�	�ــ(�#�ة	Gــ9	ا�Q.ــ�	اDــ(�_N		،	p)�ــ�	�:ــ9	�0ــ���;	�ــ/

�o�	 �ODا..  

2 -9�����ة	ا���د	�:9	]�)'/	�+>�ت	��	��p'/	،	و :	��H)م	ا��!� 	� �<	(A	 �!را��	اك رإد
ــــ�	و��ــــــ����n	ا�g+Dــــــ�	�.�)ا>ــــــ 	ا���5ــــــ�ة		،	اD)ا>ــــــ 	و1ــــــÍQ	ا�ــــــZات �ــ �Dا	ـــ9 ـــj	�:ـــ ]ـــ و	�ــــــ�	>� ر

ا]ــj	وا��
��ـ 	�ــ/	0ــ�ة	���Sــj	وا� ���0�ــ�ت	ا��ــ3	]¡`��ــT	�ــ�	>�aو	ــ�افAa	�و]$�5ــ	،	jــgر�)ا
������ــــ�	وا�#ــــ�;	�	;X`ا�ــــ	و]#ــــ��5	ا0?ــــ<ام	ــــ��	،	jــــ��	�fــــ��	ىZا�ــــ	ــــ���nDا	ف ووا������]ــــj	و�ــــ�

���nDا	و>)ا�&ن	و��دات	;�<	��	T��`¡��	ا�(.)ك	�5����	 (Q#وا�	،	لا��5¿��.  

  j	وj�Ì�m	A)	])ا�"	ا��O)	��	��(j	وا��]:	��H)م	ا��)ا�"- 3
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ا�� �.�	�'�X`ا�	ت�H�(Dا	ر��د��:  

					]�[ــ�	ا�`�X'ـــ�	�������ــ�	�`ـــ�ء	�����ـــ�	5ــ;O	��n)�ـــ�	��c'�ـــ�ت	وا>?<ا0ــ�ت	و>ـــ�5�O	]��.ـــ"	
ض	ا�#��.�	�+�Q�pر   ) .1 (و��A�Xة	���`�	�$�\	�5!/	أن	�(�¿ÍQ	���·	���#�`	��n)��	�/	ا���

Í)و�-ــ	0ــ�(�	ــ�مX�	وا��ــ�					وا�� 	ــ�دئQDا	ــ/�	أو	`ــ����	ة�Aــ�X�	"]��.ــ	ا��ــ3	ت��.)ــDوا	ــ�ت�'��
��n)�ـ�	�ـ/	ا�X)ـا�A	اD?<ا��ـ�	وm$�ـ\	Uـ(�Ë	AـZا	ا�`Xـ�م	Uـ�Iح	و�Hـ;	ا��+>ـ�ت	�ـ&ن	ا�D|&ــ<ات	
"gا�_#ـ�	ـ�.[	Íـ<ا�?[	 �w	­°([	أن	��yو	،	��#�`�	���X`[	"g�#_ا�	j��	;X�¿[	Í)-�	��IU 

)2.(  

ZH�	�'�X`ا�	ت�#.�Dا	:9�	0\�Qا�	(¡`��	و�)ف	9:5	����	ا��   :  ره	ا��

1 -�de�`ا�	ا��$.��	�'�X�		 :Psycho-analyses  

'ــــــ�	 ��	�� اد	AـــــZه	ا�`�X'ــــــ�،	�{�ـــــ�	�.ـــــ;	ا�ـــــ̀ 	ر ـــ� و					�ـــــ/	أ�ــ و 	أن	��.�ــــــ�	Freudز ــــZي	5ـــــ� ى،	ا�ـ
	�aـــ�Qب	ا�_#�#�ـــ�	 '�،	�$!ـــ;	أن	�aـــ�اد	y	��ـــ) 	y	6ـــ�) نا��!�ـــ 	�ـــ�ى	ا��ـــ�د	}��Qـــ�	�ـــ�	]�ـــ) رن

(�Dا	C=²ـ���	،;����w(.ـ�	ـ/�	![&ـ<�	ـ�تQ.��Dا	و]$#�ـ"	ـ�عQ[ا	����)ـ�	يZا�ـ	C=²ا�ـ	ـ)A	"ا�ـ
�������'�	�)���g	�Q#)��	ا �Oا�	ت�Q{وروا��.  

ــــ 	 ــــ�اث	��.�ـــــــ�	ا��!�ـــ ا�ـــــــ�	ا�_���ـــــــ�	Èــــــ9	�5!ـــــــ/	ا0ــ ــــ9	ا�� ر				وأو�ــــــj	�aـــــــ���دة	�ــــــ/	ا�`�X'ـــــــ�	Gــ
���ـ��9	�`ــ�	����ـ�	�aــ�Qب	ا�_#�#�ـ�	�.ــ(.)��wت	}&ـ<	ا�ــ()'�	�.ـ�QIب	ا�|&ــ<	��)ا�ـ"	��ــ(��	�

������ــــ�ت	ا�Zا]�ــــ�	،	وا�aو	�' �Oا�ــــ	ــــ�تQ.��Dا	ــــ&ن�	 ـــ)از ور���ــــ�	وا���ــــ�	�:ــــ9	ا0ــــ�اث	��.�ــــ�	]ـ ن
  .و��Zw	و1)ح	ا�H�ف	،	وا�[#�	���Zات	

2 -��w(.)ا�	�'�X`ا�		 :Theory Behaviorisme  

					5ــ�ـ]ÍQ	ا��!�ـــ 	�ـــ�ى	ا�ـــ(.)�w&ن	Gـــ�	��ـــ����nت	اD!¡ـــ(�Q	�ـــ��=�<ة	ا��ـــ�	��5ـــ�ض	�Hـــ�	ا��ــ�ـد،	
o_N�	j.A}[	وا���	 	�:9	])>��ت	�`�#��	و����z،	��!�ار	إ���z	�.)ك	��	�/	j��6	أن	�5$ـ) ل) ل

	"إWـــ9	�ـــ�دة؛	و��.�ـــ�	ا��!�ـــ 	�ـــ�ى	 y	�5!ـــ/	أن	]`�ـــ)	�ـــ/	" Skinnerو�ـــ!�¨<	" "Watsonنوا�ـــ()
��	���'#�	آ���	�/	��'"	].��$�ت	أو	ا���zت	I¡[	��·!و�	.��د،�	ي (�Iا�	�Hا��	j�ZQ5	��	"'ر��

�*fQا� .  

ا	".)�w&ن	ا��ـــــ�د	�ـــــ/	>�Qـــــ�						أ�ـــــ�	ا�ـــــ( 5�ـــــ�	�ـــــ�A)��	"و" Banduraرأ��ـــــ<ت	���ـــــ�و��"Mahoney	
���ــ¡�Q�وا	]�ــ(&<	]!�ــ 	ا��ــ�د	��)�ــj	5$ــ�ث	���'#ــ�	آ��ــ�	]�Qــ�ه	�ــ/	ا����Qــ�	ا�-ــ�I'�،	�0ــ\	
	;�Aــــــ��Dوا	ه اك،	�Sا�`ــــــ�	 ��ــــــ� �	و�د�ـــ�	�ــــــ/	ا�ــــــ) �ــــــ�	����ـــ ـــ�د	�:ــــــ9	د ر5ــــــ�;	AــــــZا	ا��)ا�ــــــ"	وا��ـــ ر ر

�����a.  

                                                

 خدمـة   النظرية الاجتماعية وبناء نماذج الممارسة فـى      :  أحمد مصطفى ظاهر، وعدلى على طاحون        1)(

 59-58، ص2004الاجتماعية ، الاسكندرية ، المكتب الجامعى الحديث ، 

- 17 ، ص2004مناهج البحث فى علم النفس ، الاسكندرية ، المكتبة المصرية ، : محمد حسن غانم 2)  (

18  
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�*ـــــ&ن					وأو�ــــj	�aــــ�+�	��Q.)ا�ــــ	ت��w(.)ا�ــــ	ــــ<&|c	9ــــÈ	ا�_���ــــ�	ا�ـــــ� ر��دة	�ــــ/	ا�`�X'ــــ�	Gــــ9	ا��
�ــ�	Qw&ــ<ة	�ـــ/	 	ا�ــ�QIب	�:ـــ9	د �ـــ�ر	وا�Dــ�;�A	���aــ��	ا�ـــ(.��Q	،	وأن	5�ــ)�a	>|&ــ��	ن&' را�ــ() ن ر

�cاZا�	اك   .را�)�9	وaد

3 -	���(�(�Qا�	�'�X`ا�	Theory Biological:  

ــــــ�0[&ن	 ـــــــــ(���	ا�Qــــــــ ــــ/	�{�ـــــ ــــ ـــــــــ/"					�ــــــ 'ـــــ ــــــــــ�ل"،	وDarwin"ودار ــــــــــ�ن	"،	وMendell"�`ــــ 	D�@"Halmanــــ
ـــ�	"Gluttonن�ــــ���)"و 	أن	@ــ ـــ� ��ــــ�	�.�)ا�ــــ"،	�ôـــــ�	]ـ(�(�Qا�	�õا�`ـــــ)ا	:ــــ9�	ــــ�'�X`ا�	هZـــــA	Sــــw�[	،ى

أ6��ل	�)ء	ا��!� 	�c)د	إ��	إWـ9	أ�ـ�اض	]ـTfo	أ�Ôـ��	اDـö	وا��ـ(;،	و]$ـ�ث	Gـ�	أ6ـ��ل	�·�ـ�	
zــ�	و�·�ــ�	اD!¡ـــ(�Q	pــ+ل	��ا0ــ�	�0ـــ�ة	ا��ــ�د	�ـــ/	إ8ــ���ت	وا1ــ (Dرا	ـــ/�	ــ�n[��	���)ـــ���ا��ت	

	j1ــــــ��c	ـــــ�n�¡�	.�ــــــ�د�	ــــ)�� ان	ا���Hـ ــــ9	ا��ــــــ) ز�ـــــ{�zات	�ــــــ/	اD$ـــــ�Í	وا1ــــــ��ا��ت	��ـــــ(��	]ــــــ{�z	�:ـ
  .�.O|)��ت

�	��	AـZه	ا�`�X'ـ�	ا�ـ��Ôم	�ـ�Iط	و�ـ�g 	ا��ـ(;	���ـ�	��·�ـ�،	أ�ـ�	�ـ)ء	G	"ا�(����	�o#'و						
	ا���H)��	أو	��Iط	أو	و����	�/	و��g 	ا�   .�(;نا��)ا�"	�H)	ا�p+ل	ا��)از

ا�ـ�	ا�_���ــ�	،	��$#�ــ"	��.�ـ�	ا��!�ــ 	�+�*ــ&ن	 ر						و'�!ـ/	��ــ���دة	�ــ/	AـZه	ا�`�X'ــ�	Gــ9	ا��
ض	�ـ�	ا�#ـ�;	�������ـ�	 ���	وا��ـ3	y]��ـ�(�(�Qوا�	�' �Oا�	ت��'�&ن	Tn5		ا�Q6ع	ا�_� را�() ور ر

�������	�.�QIب	،	وا��
�� 	�/	1|)ط	ا�_��ة�	�*fQا�	و]$(&ن	،	(������و .  

��U�� :	���l`Dا	اءات���: -  

ا��	- 1   : ر	�)ع	ا��

ا�ـــ�ت	6ــــjQ	ا���n'-�ــــ�	ا��ــــ3	��ــــ�;	�ـــ�����ف	�:ــــ9	أzــــ�	��|&ــــ<	]q'�nــــ3	 ا�ــــ�	�ــــ/	ا�� ر���cـــ<	AــــZه	ا�� ر
ـــ���	وا��D[ــــــ�	Gــــــ9		) �ـــــ(�#�( ــــ9	��|&ــــــ<	ا���ــــــ�	�ــــــ�	ا�����ــــــ�ت	���ـــ ـــ��U(�:ــ ــــ 	وA)) ]ـــ ]$#�ــــــ"	ا��!�ــ

������'&ن		�+�*&ن�   ".ر	ا�()


�م	- 2�)Dا	kl`Dا	: - 

ا��	�:9	ا��
�ام	اkl`D	jQ6	ا��3q'�n	�0ـ\	ا�pـ�ر	ا�0�Qـ\	]ـ����o	�n['-�ـ�	   	����c	ZAه	ا��
ً ً

ر
	�m�nا��	(A )	��.Q#–ا�	�5��Qا�	) 	وا0�ة	�����
�ام	����. 

ا��	: ��د��	   - :ر�y�nت	ا��

	- أ �I-ا�	ل�nDا	ى: 

'�	ا�|ــ�	�¯) 44(			5#ــ)م	ا�0�Qــ\	����Qــ"	اD#�ــ�س	�:ــ9	�ــ�د	 ر6ــ���	��{�ــ(�	�ــ)
ً

،	) را��Qــ)(}�zــ�
	��ـ;	) 15(���'#�	�I)ا��g	z;	5#)م	�����pر	 ��ت	�:ـ9	اD#�ـ�س	���ـ) 	أ>ـ�	ا�ـ� ن���ادات	�5[.) رن

ا��	 	�.���	ا�� �n[	3ا��	�Q'�nا��	را������   . ى

����	- بDا	ل�nDا	:  

�z�{¯�	�|ا�	�' ا��	��{�(�	�) ر5#)م	ا�\0�Q	����Q"	ا��   ) ر��ع	ا��Q)(ر

  :	ا�nDل	ا�3ø�S	- ج

 	م30/1/2023م	إ9W	P :2/9 /2022	�?<ة	إ��اء	ا���m�n	�p(�	أ�H6ا���اء	�/		ا��|�>
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ا��	   :رأدوات	ا��

'&ن	- 1 �*&ن	ا�()+�	9�����  .ر	�#��س	ا��!� 	�

2 -	�' '�ا��و ر	ا��#�   .ر

  .	ا�X0+D	ا�6�QDة	�(.)ك	ا�+�*&ن	- 3

���z9`�	������	ا����p	ا3úD	���'#�	ا����	��	ا������ت	��$#�"	ا��!� 	�����: -   

 -3úDا	�p�ا��	������	م(H��	 :  

	9����ــ��	���oــp�	�H��
						����ــ<	ا��<�ــ���	Gــ9	��'#ــ�	p��ــ�	ا�����ــ�	�ــ/	aدوات	ا��ــ3	�ــ(�
D(���ة	�O�aء	�:ـ9	ا�`�ـ)	�ـ)اء	�ـ/	ا�`��0ـ�	ا��ـ(���	أو	ا���.�ـ�	أو	ا�`�ـ(��	أو	�������ـ�	،	

�ــ)ا	aدوار	�������ــ�	ا��ــ3	]?ــ<ا�Í	و]����ــ�	�0ــ\	أن	ا��<�ــ���	5¡ــ�Ë	��Àــ�Oء	أن	��5.�ــ) را	أو	��5
�H#�#$��	ا������	9b)c	3ا��	اف�Aa	"�#$[	��   (3)����	��·�;	�/	أ

			وm`ـ�ء�:9	ذ�ـ�	�ـûن	�pـ�	���ـ���	ا��ـ��p	اúDـ3	�ـ�	ا�ـ�Oء	ا�����ـ�	ا���n'-�ـ�	���'#ـ�	ا���ــ�	
'&ن	 �*&ن	ا�()+�	9�����  .ر��	ا������ت	9È	]$#�"	ا��!� 	�

 -3úDا	�p�ا��	������	اف�Aأ	:  

fgـــ3de	وAـــ)	 ا��$#ـــ"	�ـــ/		���.�ـــ�	ا�ـــ�
�ام	" ر							�ـــ(9b	���ـــ���	ا��ـــ��p	اúDـــ3	��$#�ـــ"	Aـــ�ف	
'&ن	 �*&ن	ا�()+.�	9�����  ".ر������	ا����	��	ا������ت	��$#�"	ا��!� 	�

  - :و'`-["	�/	ZAا	ا�H�ف	ا��3defg	Aa�اف	ا������	±]��	

'&ن	���.��	ا��
�ام	- 1 �*&ن	ا�()+.�	�cاZا�	ا��)ا�"	$#�"��	ا������ت	��	ا����	ر������  

'&ن- 2 �*&ن	ا�()+.�	 ��a	"ا��)ا�	$#�"��	ا������ت	��	ا����	������	ام�
ر	���.��	ا��   ى

'&ن - 3 �*&ن	ا�()+.�	9�����  ر���.��	ا��
�ام	������	ا����	��	ا������ت	��$#�"	ا��)ا�"	�

  : 3úD	ا�?<ا]���nت	ا����p	ا- 

9Èو	ا������ت	��	ا����	'#���	/�	ة���)Dا	ت��n�[ا>?��	/�	��(�n�	9:�	\0�Qا�	ا����:  

1 -	9G��Dا	ء�`Qا�	��n�[ا�?<ا	- 2.             	9W�����	ÍQOا�	��n�[ا�?<ا	.  

  :	ا�����;	- 5.   	ا�?<ا]���n	�>`�ع	- 4.              	ا�?<ا]���n	c|�&<	ا�(.)ك	- 3

  .��n	ا������	ا�����9		ا�?<ا]�- 6

 -	3úDا	�p�ا��	������	   .ى	�$�)

                                                

العمل مع الجماعات وتطبيقاته فى الخدمـة الإجتماعيـة ،          : ابراهيم بيومى مرعى واخرون     ) 3(

 96 ، ص2002حلوان ، كلية الخدمة الإجتماعية ،  امعة  القاهرة ، ج



لتحقيق التكيف الاجتماعي   العمل مع الجماعات فعالية استخدام برنامج" 
  "للاجئين السوريين

  رضا حسن سليمان سبيع/ أ
  حمود شريف يحيى م/ د.أ

  على يحيى ناصف/ د.أ
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	ا����p	ا3úD	��	A)	�	و��.�	D(���ة	ا��Oء	ا������	�:ـ9	]$#�ـ"	ا��!�ـ 	 ى						����<	�$�)
'&ن	 �*�ــــ&ن	ا�ــــ()+.�	9�	وا����ــــ��9	( ر����ــــ� 	ذ�ــــ�	إy	�ــــ/	)ىا��)ا�ــــ"	ا�ــــZا�c	و�aــــ� 5�ــــ)yو	ن،

�ــ�ت	��'#ــ�	ا���ــ�	�ــ�	ا�����ــ�ت	�ــ/	pــ+ل	�aــ��I	ا��ــ3	pــ+ل	ا�ــ�
�ام	ا�ــ?<ا]���nت	و]!`�
	9:5��	\0�Qا�	���	ا����ن	وا��3	��-'�nا��	ا������	ء�Oأ�	;g+[: -  

1 -�.�IDا	�0	9:�	T'   .	اD$��1ات- 4. 	ا�`�وات	- 3.  	ا�I<�`D	ا�������	- 2.    ر	ا���

	- 6.  	أ�.)ب	ا�#�وة	أو	ا�`�)ذج	- 5    	��I�a	ا�������	- 8  	ا�)ا�T	ا9W§¨D- 7 ر	��T	ا��و

 -	3úDا	�p�ا��	ا�0��	.  

  - :	ا0�D.�	ا����H��5	�.�<����- أ

	��É�Oأ�ـ	:ـ9�	:ـ9�	وا���ـ�ف	،	ـ���nا��	:ـ9�	ـ<&Qw	#ـ�ر�	ا�����ـ�ت	ـ)'/�			و9G	ZAه	ا0�D.ـ�	5ـ�;	]
�A	،	و���*ـ�	ا�ـ�Oء	ا�����ـ�	��#Qـ�	�!ـ�ة	ا��ـ��p	اúDـ3	 ا��;	ا��3	�5!ـ/	ا�ـ¡[�� روإ��������;	و>� ر

ـــ�	�ــــ&ن	�aـــــ�Oء	،	وا���ــــ�	�:ـــــ9	وا Dــــ�Iر�w	Gـــــ9	إ�nــــ�ح	���ـــــ���	ا��ــــ��p	،	و]�ـــــ)'/	�+>ــــ�ت	إ���n5ــ
ا��;	،	و]$�5ـ�	�)ا��ــ�	 رإ0ـ�اث	]���ـ�	ا�����ــ�	�ـ/	pـ+ل	]$�5ــ�	A)'ـ�	ا�����ـ�	وإ�ــ¡[��ر	>ـ�
ـــ�ة	ا��ـــــ3	�ــــ(�|�>�H	ا��ــــ��p	وإ�ـــــ+م	ا�����ــــ�	�ـــــj	،	وGــــ9	AـــــZه	 �����ــــ�ت	و�����ــــ�	،	و]$�5ـــــ�	اDـ�

	ا�ø�Sـــ3	�.�ــ��p	،	و����ـــ�	إ�����ـــ�ت	ا0�D.ــ�	5ـــ�;	] ل$�5ـــ�	أAــ�اف	ا�����ـــ�	�#ـــ(��	�:ــ9	ا��ـــ�و ً

  .اD{�(�	وا�fQ*�	���	��5�	ا������	

  - :	]`��Z	ا��<����	وا����p	ا3úD- ب

9W�����	�.0�Dا	هZA	9G	���opa	و'#)م	:  

- 	�A>&|cو	�H.5��c	اد�Dا	د��Ua	�5�$�. 
- 	;Hاو1ـــــ��	:ــــ9�	ا���ـــــ�ف	ـــ9 ـــ<	�ــــ(���ة	ا�����ـــــ�	�:ـ ـــ.)����w;	ا�ـــــ(.��Q	}&ــ }&ــــ<	ا��)ا�#�ـــــ�	و�ـ

	9����� .ا�D})ب	����	�����H.5	�0yث	��.��	ا��!� 	�
- 	�Iـــ<�`Dا	ـــ+لp	/ـــ�		9��ـــ(���ة	أ�ـــ�Oء	ا�����ـــ�	�:ـــ9	����ـــ�	��)>ـــ�ت		ا��!�ـــ 	����ـــ�

	Ë�1(وا��	  .روا�_)ار	و��T	ا��و
'T	wÂ¡ـ(�ب	�ـ.)��wت	إ���n5ـ�	و�c.ـ;		�Hـ� - ر�(���ة	�O�aء	�:ـ9	ا��ـ� ات	وا�ـ���T	�_ـ�	ر

	�.�IDا. 
	إ0�اث	ا������	وا��|�&<	 - 	دو ن�0	ا�¨§ا��ت	ا��3	�<	�I¿[	�&ن	�O�aء	و]$)   . ل

  .	ا0�D.�	ا��#)'���- ج

	�c�5	��	9:�	ا������	ء�Oأ�	(���ة��	0.��Dا	هZA	9G	���opa	5#)م		:  

 -	3úDا	�p�ا��	������	Z��`[	ل+p	�A(##0	3ا��	;�� �nإ�	]#��;	ز.  

�9		ا���- ����  .�ف	�:9	��	;[	j.5��c	�/	أ���ر	و�.)��wت	����ت	9G	��.��	ا��!� 	�

	����Uــ�	�ــ�	�c.�ــj	�aـOـ�ء	ا�����ــ�	�ــ/	���ــ���	ا��ــ��p	اúDــ3	واX��$Dــ�	�:ــ9	ا��|�&ــ<	ا�ــ(.)@�	- 
	jإ��	و8.)ا	ىZا�	وا�#��3  .  
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 -	3úDا	�p�ا��	������	�g��	;'(#[	.  

(�
�م	ا�\0�Q	Ð�U	aدوات	��#)'�	9Èو	3úDا	�p�ا��	������	�g��	; :  

1 - 	�gـ���	ـ&ن�	 '&ن	،	وا���ـ�ف	�:ـ9	ا��ـ� �*ـ&ن	ا�ـ()+.�	9�ق	����g	�#��س	ا��!�ـ 	����ـ� ر
	3úDا	�p�ا��	������	9Wإ	���ا 	 (�5	 ا����Q"	ا�#Q:9	وا��Q�ى	وأن	ا���

ً
ر ن  .ق

2 - �Oا�ــ	ــ��	jــ[������'ــ�	ا��ــ3	Åــ�.�H	ا�0�Qــ\	�#ــT	ا �m	ا��و 	ا��#ــ� ر]ــ;	]$.�ــ�	�$�ــ) ر ء	ى
ا�����ـ�	ا���n'-�ــ�	�ـ)ـال	�?ـ<ة	إ�ــ�اء	ا��m�nــ�	���Dـ�	�ــ�ى	]ــ�z&<	���ـ���	ا��ــ��p	اúDــ3	

'&ن ��ý	ا�()+.�	9����� ر9G	]$#�"	ا��!� 	�
pـــ+ل	�?ـــ<ة	ا��ـــ��p	اúDـــ3		،	) ا�ـــ�Oء	ا�����ـــ�	ا���n'-�ـــ�	( ��ـــ��g	اX0+Dـــ�	�+�ـــ�Oء	 - 3

ـــــــ�Oء	،	وwــــــــ��Z	أ ـــــ�yت	و]ــــــــ���oت	��ـ ـــــS	ا�0�Qــــــــ\	�:ــــــــ9	إ���ـــ ـ̀ـــــــ�وات	�0ــــــــ\	رwـــ ـــ�ء	ا� z`ـــــ
واD$��1ات	و�6ح	ا�)ا��Qت	اD¨§���		،	و	�/	p+ل	��)ذج	�+�X0	ا�Zات	،	وا�¡[��ر	

'&ن �*&ن	ا�()+.�	9����� .رZAه	ا�X0+Dت	9G	]$#�"	ا��!� 	�
����ــ�	�ــ�	ا�ــ�Oء	ا�����ــ�	ا��Q'�nــ�	pــ+ل	�?ـــ<ة		���oــp�@	j.ــ��	0ــ\�Qا�	س ر					AــZا	و>ــ�	�ــ�

	،	�ـــ/	 (H6ـــ	�)ـــ�p	ــ�m�n�0ــ20223 / 9 / 2را��	2023 / 1/ 30		ـــ3úDا	�p�ا��ـــ	ـــ������	���
	�ـــ(�
ً

'&ن	،	و�ــــــ���ض	ا�0�Qــــــ\	 �*ــــــ&ن	ا�ــــــ()+.�	9�ــــ� ر�.��ـــــ�	�ــــــ�	ا�����ــــــ�ت	��$#�ــــــ"	ا��!�ــــــ 	����ـ
ـــ�	ا���n'-�ــــ�	،	zـــــ;		ا���.�ــــ"	�.��ــــ�	��ا��ــــ�	و1ـــــ�	 'ــــ�	�����Nـ '�	ا��و D#���ــــ�ت	�ــــ/	�UــــÐ	ا��#ـــــ�

ً
ر ر

ـــ�س	و ـــ�	و��ـــــ�Oء	���¿ـــــ(�Q	�Uyـــــ�د	اD#�ــ ـــ<ات	ا��ـــــ3	�Hـــــ�ت	�:ـــــ9	ا�����ــ A;	،	و����Uـــــ�	ا��|&ــ ر]�ـــــ)
�ــ�H	ا�0�Qـ\	�ـ�	ا�ــ�Oء	 ر�ـ.)����w;	،	وwـ��Z	�ـ�ض	��Àــ?<ا]���nت	وا��!`��ـ�ت	وaدوار	ا��ـ3	��

	��-'�nا��	ا������ .  

 -��-'�nا��	ا������	ء�O�y	�' '�	ا��و ر	Ð�U		ا��#�   .ر

�' '�	ا��و 	ا��#� ا��	9G	1)ء	]$.��	�$�) ر����g	ا�� ر ا��ا�`���g	ا�!(ىر   ) :ر����	�.�

	T#ـــــ�	0ــــ\�Qا�	�H.ــــ�Å	3ا��ــــ	ــــ�' '�	ا��و ـــ� ر						���ــــ�	5:ــــ9	5ــــ�;	�ــــ�ض	�UــــÐ	اD#���ــــ�ت	�ــــ/	ا��#ـ ر
ـــ�ت	cــــI&<	اWـــــ9	 Aــــ�	،	وأن	AـــــZه	اD#���ـ (�[	Ë)1ــــ���	ـــ� را������]ــــj	�ــــ�	ا�ــــ�Oء	ا�����ـــــ�	ا���n'-�ـ
	ا��|�&ـــ<	ا�ـــZى	0ـــ�ث	�����Nـــ�	ا��Q'�nـــ�	وا�ـــ��É�O	،	وذ�ـــ�	�ــoـ�)�m	ا��ـــ�o	�ـــ&ن	ا�D|&ـــ<ات	ا��ـــ3

	�py	ع�����A	�/	ا ا��	�/	�0\	ا�����+ت	�&ن	ا��Oء	ا������	و]��) ر�6.���	ا��   . ر

��[±	>&5��Dا	1)ء	9G	���.�	"�.�����	\0�Qا�	و'#)م:  

  .	ا�H�ف	�/	�����ع- 1

����ع- 2�	9G	���
�)Dا	ا��<����	اف�Aأ	.  

����ع- 3�	9G	���
�)Dا	ا��<����	ت��n�[ا�?<ا	.  

����ع	]!`���ت	ا��<�- 4�	9G	���
�)Dا	���.  


���	9G	ا��<����	p+ل	�����ع- 5�)Dا	���op�	ات �H�	;Aأ	ر.  

����ع- 6�	9G	���
�)Dا	ا��<����	9G	���op�	أدوار	.  
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'&ن- 7 �*&ن	ا�()+�	9�������	]�z&<	ا������	9G	]$#�"	ا��!� 	� ر	د   ر

 )	�Uا��ا	ا��#�'�(  

  ا�����Qت	aو���

'ö		ا�(-P	: 	ا��)م	    10/9/2022: ر																																																ا���

��ن	Dا :�z�{¯�	�|ا�	�' ����ع	  ر�{�(�	�)�	;< 																 (Q����	ر   )4: (ر

��: 																																									��د	ا�|�Qg&ن15:  ��د	ا�_��1'/	(5y  

����ع�	   - :ى�$�)

'�	ا�|ــ�	�¯}�zــ�،	]ــ;	�#ــ�	����ــ��9	Gــ9	]�ــ�م	ا�ــj	Gــ9	5ــ)م	ا ر�ــ(-P	�#��ــ�	����ــ�ع	��{�ــ(�	�ــ)
ا�(���	ا�=��(�	�(�ءا	،	ZAا	و>�	�O0	�@	���Oء	،	وا�#�P	�.��;	ا��$��	;z	P.<	�;H	AـZا	
	،	9��ـــj	ا�����ـــ�	وAــ)ـ	���ـــ���	ا��!�ـــ 	����ـــ� ر����ـــ�ع	�
ـــCo	D`�>ـــ�I	���ـــ���	ا�ـــZى	����

  :��ة	��	�c�5و>�Q	ا�I<�`D	Tn5	��ا

1 -9�����  .	Tn5	ان	ÍQ[�5	ا��<����	���H�ف	وا�Zى	��PQ	ا������	����j	وA)	ا��!� 	�

2 -	 �oــDا	ــ���nDا	ــ9G	���ا�ــ	.�ــ���	:ــ9�	ــ&ن*�ى	ان	��.�ــ�	ا��!�ــ 	����ــ��9	cــ(���	6ــ�Qب	ا�+
  .وا�`�nح	9G	ا�_��ة	ا���.��

	�Hــــ�	دو- 3 �ــــ�	ا�����ــــ�	�yــــ�ان	5�ــــ) ن	ان	ا��<�ــــ���	ا�ــــZى	���� ا	Gــــ9	ا��pــــ�ر	���ــــ�ل	ا��ــــ3	ر زا	�ــــ�ر ر
;��.�	�1 ���	�fو�	���	 و#5)�)   .ن

و�þــــ�	ان	أو°ــــ­	�pــــ���o	ا�#)ا�ـــــ�	]ــــ�ك	�+�ــــ�Oء	�0'ــــ�	ا�ـــــ�أء	ا�ــــ�أى	Gــــ9	اD`�>ــــ�Iت	ا�=�8ـــــ�	
(Oا��ــ	#ــ�م��	ا�����ــ�،	jــ�	ـم(]#ـ	ىZا�ــ	ــ����>��)�)ــf� (	ــ�ج�$mو	ــ<&Qw	 ا��!�ــ	)1ــ)ع�	ان	+gــ�<

���ا	j����	3�0	$��1ة�	9Wا.  

ــــــ�ل	� ــــ<اء	�#ـ ـــــ/	ا�=�ــــ ـــــ�	�ــ ــــ(��&ن	���n)�ــ ـــــ�وات	و�$�1ــــــــ�ات	و�ـــــــ)ف	�ـــ ــــــ�	�ــ ـــ�f;	��ـ pـــــــ���o	�ــــ
Tا����	ذ��	9G	ن&oo
�Dوا.  

س	�UــÐ	���ــ�ب	�[ــ�	wــ�ة	ا�#ــ�م،	�#ــ�ل	�pــ���o	) 5$4ــ3(وأ1ــ�ف	ا��ـOـ)	 ر>ــ�g+	�5!ــ/	ان	��ــ�
��O;	ا��<����	��n)��	�/	��ـ��I	ا��'�1ـ��	وا��`�ـ�	ا��ـ3	�ـ�)ا�"	�.��ـ�	ا�ـ�Oء	ا�����ـ�	،	

0.ـ�	) �Q�	ا��Hدى(�?<د	ا��O)	z;	ا 	jـ��	 0+ت	��	ا���ذ	،	>.ـP	ان	6ـ�ء	الله	5�ـ) 	�f��	+g�<ر نر
P<(ا�	���	9G	����>ا��	ف�A	م�
�j	و' ��ن	أ��;	]
��رDو.  

����ع	6!�ت	���Oء	�:9	��?§ام	وا�I<�`D	�����n5	و����ر	ا�Q`�ءة	ا�©<�5	ا��3	�	�5���	9G	;z
ة	�ــ/	�ــ�وة	�ــ/	ا��!�ــ 	]ـ;	أ>?<اH0ــ� ���ــ�ع	ا�#ــ�دم	�Qــ��	 ر	�ــ/	��ـOـ�ء	،	و]ــ;	�]�ــ�ق	ان	5�ــ) ن

�9	9G	]��م	ا�(���	ا�(���U	�(�ءا�����9	،	�)ا�"	���Oء	و];	������.  
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  :ا���.�"

  - :	ا�H�ف	�/	�����ع- 1

�j	ا������-    .ر	�`�>�I	������	ا����p	ا3úD	ا�Zى	����

2 -�
�)Dا	ا��<����	اف�Aأ	ع�����	9G	��: -  

ا��	ا��O)- أ �9- ب.     ر	د����  .	ا0�اث	>&|c	9G	ا�fQ*�- ح.           	ا�����;	�

  .	ا0�اث	>&|c	��O�+ء- د

����ع- 3�	9G	���
�)Dا	ا��<����	ت��n�[ا�?<ا	: -  

ان	ا�Hـــ�ف	ا�ـــZى	cــــ(9b	ا��ـــj	ا�����ـــ�	Aــــ)	]$#�ـــ"	ا��!�ـــ 	����ــــ��9	،	وذ�ـــ�	ان	�pـــoـ���	 - أ
  .	�/	p+ل	ا�¡[��ر	H���0;	وأ��������;و�j	���Oء

	ا��<����	����U	�/	ا������	:	ا�?<ا]���n	و�1	Aa�اف	���IDر�w- ب (�ن	�0ص	����op	ان	5
�Hـــ�	(�	���oـــp�	و@ــ�ـن	ـــ���;،����ا��;	وا� 	ا��<�ـــ���	�5ا�ـــ9	>ـــ� 1ـــ�	�.ـــ��;	،	وان	5�ـــ) ���	�fرو�ـــ ن و

a	و1ــــ�	$ــــ)�	ا������ــــ�	�Iــــ<�`Dا	ــــ�ء`zأ	]ــــ;	ىZا�ــــ	.����ـــ��	ء�Oا�ــــ	ــــ;X��	;Aــــ��	و>ــــ�	،	ــــ�افA
ـــ�	د�5#�ا��ــــ�	،	�ــــ/	 ة	����ــــ�ع	���'#ـ ـــ�ن	�pــــ���o	�0'ــــ�o	�:ــــ9	ادا را�����ــــ�	Gــــ9	اD`�>ــــ�I،	و@ـ

أى	���Oء	9G	أ>?<اح	ا��<���� 	Zpأ	ل+pر.  

  :	ا�?<ا]���n	]���;	ا�!��ءة	��������	�+��Oء- ج

ــــ+ل	ا��ـــــ���; ـــ+ل	ا��ـــــ���;	ا�ـــــZا�c	واG��Dـــــ9،	��ـــــ/	pـ ـــ�	�ـــــ/	pــ ــــ��	و]ـــــ;	ذ�ــ 	ا�ـــــZا�c	�+�ــــOـ�ء	Óـ
	­� أ��ــ;	،	و'�ــ ة	�ــ�¶9	��ـOـ�ء	�.�ــ�Iر�w	وا�ــ�اء	 ر��ـ�Oء	�:ــ9	أ�ــ�اء	ا�ــ�أى	�$ــ)	ا��<�ــ���	وا�ــ¡[� ر

أى	���Oء 	9:�	���op�	"�.�c	ل+p	/�	رذ��.  

 -9G��Dا	ا�����;	: 	$ـ)�	ء�Oـ��	jـ��وذ��	�ـ/	pـ+ل	��c'ـ 	��ـ�Oء	�ـ���!� 	����ـ��9	،	و])
  .ا�H�ف����I	ا��3	]��;	

����ع- 4�	9G	���
�)Dا	ا��<����	ت���`![	: -  

ح	:	ا���Q&ــ<	ا�ــZا�c	و�+>�ــj	�ــ����Q&<	ا���ــ��9- أ ا�Éــ;	أدت	اWــ9	و�ــ)د	ر وان	Q�c&ـ<ـ	��ــ�Oء	�ــ/	أ ر
������	�$)	ا��nز	ا�H�ف	،	وا���Q&<	ا�����9	�:9	�6?<اك	9G	ا��<����	��$#�"	ا�H�ف.  

ى	اDـــ�]ÍQ	��Aـــ�اف	ا���- ب 	و]��[ـــ�	Gـــ9	ا�ـــ�
�ام	اD`�>ـــ�I	ا������ـــ�	:��ـــ�	ر	ا�¿ـــ�Iط	اD$ـــ)
س	�.�!�ـ 	 ر��)���	ا��oء	ا�����ـ�	�$ـ)	]$#�ـ"	Aaـ�اف	ا������ـ�	ا�Dـ�`�O	Gـ9	ا��<�ـ���	ا�Dـ�

9������  


���	9G	ا��<����	p+ل	�����ع- 5�)Dا	���op�	ات �H�	;Aأ	ر: -  

�)'/	�+>�	�H`��- أ	[	9G	ات �H�	ر :  

اء	�
ـo)ص	ا��<�ـ���	،	و�Hـ�	])��	�)	�/	ا�[#ـ�	�ـ&ن	��ـ ر�Oء	و�pـ���o	Óـ��H;	�:ـ9	ا�ـ�اء	�
  .ذ��	�/	p+ل	ا�I<�`D	ا�������
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ة	9G	]#��5	ا���ID- ب �HDا	ر:  

اء	وا�[`ـــ�ء	�.ـــ��;	�¡ـــ���²	��ـــ�Oء	�:ـــ9	ا�����ـــ�	Gـــ9	ا�ـــ�اء	ا�ـــ�أى	 ر]�[.ـــP	Gـــ9	��ـــ���ع	ا���ـــ�	�ـــ+
  .و���²c	���Oء	�:9	ا�I<�`D	��D�ح	وا�[`�ء

ة	9G	ا�#��دة	اD- ج �Hر :  

ـــ;	ذ�ـــــ�	 ]�[.ـــــP	Gـــــ9	�`�>ـــــ�I	ا��<�ـــــ���	���'#ـــــ�	د�5#�ا��ـــــ�	،	و]$�5ـــــ�	ا�Hـــــ�ف	�ـــــ/	����ـــــ�ع	،	و]ــ
�)�}Dا	د   .ر��)��j	���Oء	�$)	�����دة	�/	�)ا

����ع- 6�	9G	���
�)Dا	ا��<����	9G	���op�	أدوار	: -  

ه	3ú�w- أ ح	ا�������	9G	�داء		ا]�­	�/	p+ل	�����ع	ان	����op	�9b	ا9W	]:ر	دو و`���	ا��
وT0	ا����	ا�����9	و]`���	ا�IDر�w	9G	]$��	اD({���،	و]`��ـ�	اDـ�Iر�w	Gـ9	اD`�>ـ�Iت	وا�ـ�اء	

اء   .ر�

ـــ;- ب ـ ـ ه	��w.ـ ــــ�;: ر	دو اء	،	 �c.ــ ـــ�اء	� ة	اD`�>ــــــ�Iت	وا�ــــ ـــ�	Gــــــ9	ادا ر��ــــــ�Oء	ا���'#ــــــ�	ا���5#�ا��ـــ ر
D��	ء�O��	وأ��اد	،	ا��<����	و�1	9G	;Hw9وا�6ا�����ف	�/	ا��!� 	�   .ر��

ـــj- ج ـ �ــ(�w	ه ــــ)	Aaــــــ�اف	ا�Q[�Dــــــ�	: ر	دو ـــــ���o	�+�ــــــ�Oء	�$ــ ــــj	�pـ ـــــ+ل	])��ــ ــــ;	ذ�ــــــ�	�ــــــ/	pـ و]ــ
	jــ���� Aـ�اف	ا������ـ�	،	وا��D[.ــ�	Gـ9	ا��<�ـ���	ا��D.ــ"	�ـ���!� 	����ـ��9	،	وwــ��Z	]$#�ـ"	])

د	اD{�(�	وا�IDر�w	9G	و�1	ا��<����    .ر���Oء	�+����دة	�/	�)ا

ه	o�w�ر	�.��.)��ت	د- د \�0	�9b	����op	ا9W	ا��اد	���Oء	���D.)��ت	�/	����I	: رو
9�������H	ا������	،و��Zw	��H)م	ا��!� 	�   .را��3	����

'&ن- 7 �*&ن	ا�()+�	9�������	]�z&<	ا��<����	9G	]$#�"	ا��!� 	� ر	د   - :ر

ـــO)	- أ ــ�	ا��ــ ـ ا�ــ ال	�pـــــ���o	��5ــــ�ـف	ا�ـــــ�Oء	ا�����ـــــ�	و]ـــــ��o: ر	د ـــ� ���;	�ـــــ/	pـــــ+ل	��.�ـــــ�	ز�ــ
�wر�IDوا	ا�_��س	9G	P.]�[	3وا��	اء   .را�I<�`D	وا��اء	�

	�pـ���o	]ــ���;	��ــ�Oء	: 	ا0ــ�اث	ا��|&ــ<	Gــ9	ا�fQ*ــ�- ب �ــ/	pــ+ل	) ا��ـ���;	����ــ��9(ل0ــ�و
9�����  .أ�6ا;Hw	9G	Z��`[	ا��<����	ا�Zى	�A���)f;	�:9	ا��!� 	�

ر	ا�)>ـP		ان	ا�=�ـ<:	ا0�اث	ا��|&<	Gـ9	��ـ�Oء- ج وة	ا������ـ�	ا��ـ3	�5ـ�	��ـ�	��ـ�Oء	]`�ـ)	�ـ�	�ـ�
	ا���pر	ا���I	ا��<�ـ���	 اء	�/	��'"	ا�I<�`Dت	0) لو'��­		ا�`�)	وا�`�k	9G	��ح	����ر	و� ر
ـــ�ف	>Qـــــ�	]`��ـــــZه	وذ�ـــــ�	��ــــــ(���ة	 و]`��ـــــ،�AZ	�wـــــ�	�ـــــ���	����ــــــ�ع	��ـــــ�Oء	�:ـــــ9	]$�5ـــــ�	ا�Hـــ

���op�.  
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ا��	: ]����	   :ر����g	ا��

(�pا��   :رات	ا��اء	ا��

	0(�ب	ا�[�Qت	   :ق��

  : ��'#�	إ��دة	��Q�pر	

'&ن		أ�ـــ�اد�Q��15ـــ"	�Q�pـــ�ر	�:ـــ9	�ــــ�د	Gـــ�	AـــZه	ا���'#ـــ�	>ـــ�م	ا�0�Qــــ\	�      ر	�ـــ/	ا�+�*ـــ&ن	ا�ــــ()
	/' �Q�p�	&ن�		ة�Dا	P��@و	،	ن��ف	�¡����I	>�ر	�� ��	P$[	ر��]&ن 5)��) 15(و

ً
 .  

]Qـ�ط	�ــ&ن	��ـ��g	ا����Qــ"	Gـ�	اDــ�]&ن	) �ــQ&<��ن( و	ا�ـ�
�ام	ا�Q$ــ\	���د�ـ�	 	 .ر�_ـ(�ب	����ــ�	�
]�Qط	�[�Qت	aداء �	�����	>&I¢ار رو�#���	������	����Dا	اZA	3�)¢و	.    

ا��: ا�o�ق	ا�Zا]ـ� �	����D	�Qzت	 ر8�ق	اداة	ا��b��>?ا�	رZا��	ب�)$�	�cاZا�	ق�oا�	و'#�س
    .��Q�pر

	 لأوy	ا�o�ق	وا�[�Qت	�.��Q	aو ً
  ) :��)ا�"	ا�Zا�cا( 

83= .       

]�Qط	>))0.83  ( ى�����	ا   ر


�ج						)  =   ث(�����	ا�[�Qت	ا�_#�#�	�)Dا	ت�Q]ا�	0.91=      0.83=       �����  

  

����z	ا�o�ق	وا�[�Qت	�.�Q�	ا�[���	
ً

 )��a	"ىا��)ا�: (  

.809=.    

]�Qط	>)���) 0.80    ( ى��	ا   ر


�ج						)  =  ث(�����	ا�[�Qت	ا�_#�#�	�)Dا	ت�Q]ا�	89   = =   �����.  

��z[�	ا�o�ق	وا�[�Qت	�.�Q�	ا�[��\	
ً

)	9�����  ) :ا��)ا�"	�

85= .    

]�Qط	>)) 0.85    ( ى�����	ا   ر


�ج						�����	)  =    ث(�����	ا�[�Qت	ا�_#�#�	�)Dا	ت�Q]ا�   ==    

  =0.92  
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ا��U	ا�o�ق	وا�[�Qت	�.�#��س	
ً

  :ر

905=.    

]�Qط	�.�#��س)  0.90(و	   ر�I&<	ا9W	>)ة	�����	�

   0.91 = .905  = =  =     )  ث(�����	ا�[�Qت	ا�_#�#�	

905=.    

	�ـــ/	اD$!�ـــ&ن	�ـــ/	�aـــ�]Zة	11	�0ـــ\	]ـــ;	�ـــ�ض	د��ـــ�	اD#�ـــ�س	�:ـــ9	�ـــ�د	:8ـــ�ق	اD$!�ـــ&ن
�ــــ&ن	Gــــ9	ا�=��ــــ�	�������ـــ�	،و�.ــــT	ا�0�Qــــ\	�ــــ·�;	]$!ـــ�;	اD#�ــــ�س	�ــــ/	�0ــــ\	 ��Dوا		روا�=�ـــ<اء
��ـ�	}&ـ<	 ات	ا��ـ3	�5 ة	wـ��Z	0ـZف	ا��Qـ� 1ـ)ح	ا��Qـ� ة	����Q�	و�`��ـ�Q	ا�ـ��o}�	و �Qا��	ط�Q[ وا رو ر ر ر

�U	���1وإ	�Q��`�	 �pa	ات �Qا��	Ðى   .ر

ات	ا��ـــ3	�ــ;	��5ـــ"	�.��ــ�	 �ـــ/	اD$!�ـــ&ن	،	% 80ر					وأ�ــ��	AـــZا	ا��$!ــ�;	�ـــ/	0ــZف	�UـــÐ	ا��Qــ�
	،	وأ8ــËQ	اD#�ـ�س	�Uــ�	ا���ـ��5	وا�_ــZف	 ات	±pـ� ى�wـ�	]ـ;	إ�ــ�دة	�cـ��5	و8ــ��}�	�UـÐ	ا��Qــ� ر

	/�	 (�ة		،	�)ا>�	45نو����1	�5 �Q�	15ر��U	��ة	� �Q�	ر.  

ا��	   - :ر����g	ا��

/!�5	\0�Q.�		9:5	��w	�5��Qوا�	��.Q#ا�	ت����#.�	��g�o0�	تyy�ا�	Ð�U	ض��U	5#)م	أن :  

	  - :لأوy	ا\$QD	aو
	ا�Zى	�{داه	 -1  :لا�`���g	ا�#.��D	��Qzûت	¸_�	ا���ض	ا����9	aو

��	�+>�	إ����n5	ذات	د��y	ا��g�o0	�&ن	ا��
�ام	������	ا����	��	ا������ت	و]$#�"	 "([
Zا�	ا��)ا�"	ن&' �*&ن	ا�()+�	�cرا"  

>;	- ا	 	 ر	��و   ) 1(ل

'&ن	 ـــــ&ن	ا�ــــــ() ـــــ&ن	ا�#�ــــــ�س	ا�#Q:ــــــ9	وا��Qــــــ�ى	�+�*ـ ق	�0ــــــ��g�o	�ـ ر5)°ــــــ­	د�yــــــ�	ا��ــــــ� ا�ــــــ�Oء	(و
	��-'�nا��	ا������ (�cاZا�	ا��)ا�"	ك(.�	   )�+ك	�.!(T	ا�D�ل: ( لا�=�ص	�����Q	aو

��y�ا� 
	�Q)�

	T)!ا�
 ا�D�ل

�'(`�Dا 
��ت	 رد
 ا�_�'�

 >���	ت
��$�اف	

 ىا���Dر
	Í�(ا�
�þ�)_ا� 

��د	
أ��اد	
 ا���`�

 

 ا�#��س

1.8 18.6 
15 

 

ا�#��س	
9:Q#ا� 

  

  

 دا��

  

 

2.31 

 

 

0.01 

  

  

14  

  

 

30.63 2.1 36 15 
ا�#��س	
 ا��Q�ى

	 �­	�ـــ/	ا��ـــ�و ق	��`)'ـــ�	دا�ـــ�	إ0ـــ��g�o	�ـــ&ن	ا�#���ـــ&ن	ا�#Q:ـــ9	وا��Qـــ�ى	) 1(ل				�5ـــ و�ـــ)د	�ـــ�
ً

و
	)  30.63) (ت(ا�"	ا�ـZا�c	،	�0ـ\	�.|ـP	>��ـ�	���¿(�Q	��Q�	ا�(.)ك	ا��) ىوÈـ9	دا�ـ�	�`ـ�	�ـ(�)
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)01 .0 (	�#z	�� �mو	%  99ر، 	س��#.�	�þ�)_ا�	Í�(�Dا	.��	�0\	ى��Qا�	ا�#��س	­��o�	وذ��
وAــZا	�5�ــ�	إWــ9	ا�ــ�
�ام	���ــ���	)  18.6( �#��ــ�	��)�ــÍ	0ــ(��þ	�.#�ــ�س	ا�#Q:ــ9	) 36(ا��Qــ�ى	

-'�nا��	ا�����ـــ�	ــ��	ـــ3úDا	�p�ا��ــ	وذ�ـــ�	�cاZا�ـــ	ا��)ا�ــ"	1ـــ� 	ـــ.)ك�	ــ��5�c	9ـــ:�	;gا�#ــ�	ـــ��
���ـ�
�ام	��n)�ـ�	�ــ/	ا��!`��ـ�ت	ا�ـ(.)��w	وا����Dــ�		وا�)��ا��ـ�	Gـ9	إ�ــ�ر	ا��!`��ـ�ت	ا����ــ�	
ـــ�ت	8��wـــــ�	��ـــــ�ة	�S'ــــــ�دة	 ـــ�	ا���ـــــ�	�ـــــ�	ا�����ــــــ�ت	،	�0ـــــ\	ا�ـــــ�
�م	ا�0�Qـــــ\	������ـــ ���'#ــ

'&ن	 ،	wــ��Z	]���ــ�	ا�_ــ)ار	وا�`#ــ�ش	و]ــ���;	) ا�����ــ�	ا���n'-�ــ�(را�����ــ�	�ــ&ن	ا�+�*ــ&ن	ا�ــ()
ــــــــ�وات	 ــــــ�
�ام	ا�0�Qـــــــــ\	اD$�1ـــــــــ�ات	وا�`ــ ــــــــ&ن	،		���nـــــــــT	ا�ــــ ـــــــ&ن	ا�+�*ـ ا���ـــــــــ��+ت	����n5ـــــــــ�		�ـــ
'&ن،	وا�ــ�
�ام	ا�ــ�0+ت	�S'ــ�دة	 رواDــ(��#�ت	��|&ــ<	ا�Q¿�ــ�	ا����Dــ�	ا�ــ(.��Q	�ــ�ى	ا�+�*ــ&ن	ا�ــ()

ب	�ــ&ن	6ــ�Qب	ا�+�*ــ&ن	،	���nــT	ا�ــ�
�ام	]`!`�ــ�	�>`ــ �ع	وا��)1ــ�Ë	و�cــ��5	ا�ــ(.)ك	،	را��#ــ�
��	��ــــ(���	Gــــ9 ،	وا�ــــ���دة	ا�0�Qــــ\	�ــــ/	��X'ــــ�) ا�#ــــ�وة(وا�`�ــــ)ذج	ا�_ــــ(/	 اwــــ(�ب	 �.ــــ;	ا�ــــ̀

ـــ�	�ـــــ/	�Hــــــ�	 �ـــــj	�ـــــ&ن	�����ــــــ�ت	ا�Zا]�ــ ــــ9	ا��!�ــــــ 	،	واD)ا ــــ(���	�:ـ ات	و�pــــــ<ات	cـ ــــ�	�Hـــــ� زا�����ـ ر
�pآ	�H�	/�	�' �Oا�	ت�����0aىو  .ور

T)ا�!ــ	�Q)ــ�	أن		�gا�`�ــ�	أ�ــ��ت	ــ��w				د�ــ���D	"و�ــ	ــ�ل�Dا	ــ+ك(� (	 ل�wــ�	Aــ)	�)°ــ­	����ــ�و
'&ن	�Uــ�	 �*ـ&ن	ا�ـ()+�	9�ر�#�ـ�س	�ـ�ى	���.�ـ�	���ـ���	ا��ــ��p	اúDـ3	Gـ9	]$#�ـ"	ا�`!�ــ 	����ـ�

	 �ــــ�	ا��<�ــــ���	cــــ(�و ى��� �ــــ�	إ�ــــ���دة	ا�ــــ�QIب	) 2.31(ر ا�ــــ�Oء	(روAــــZه	ا�#��ــــ�	]ــــ�ل	�:ــــ9	أن	د
��-'�nا��	) ا������	ا��)ا�"	�1 	.)ك�	�5��c	9G	�p�ا��ـ	ـ������	ـ�� را�Zا�c	����;	�Uـ�	���

	�ــ+ك	ان	ا�¿ــ(�Q	n5ــT	�	]#ــ�	�ــ/	اúDــ3	 �0ــ3	�cــ�	���.�ــ�	ا���'#ــ�	�#Q)�ــ�	وأن	) 1,2(ى،	اذ	5ــ�
9È	3úDا	�p�ا��	<������	ل��Dا	T)!ا�	�Q)�)2.31 (	ـ�H0>?<ا	ا��ـ3	�Q)¿ا�	/�	أ�:9	9Èـ+ك(و� (

�_!ـ;	�ـ�ن	ا��<�ـ���	اD#?ـ<ح	ا�ـZى	أ�ـ�ه	ا�0�Qـ\	،	و�:9	ذ�ـ�	�5!ـ/	ا�N_!;	�:9	���.��	ا��<����		
@�ن	��ـ�y	،	وأ�ـj	أ�ـH;	�����ـ�	Gـ9	�cـ��5	

ً
�cاZا�ـ	ا��)ا�ـ"	ـ&ن1ـ� *�		،	وAـZا		�ـ�ى	�ـ�QIب	ا�+

5�ل	�:9	��ى	���.��	���ـ���	ا��ـ��p	اúDـ3	اD#ـ�م	���ـ�
�ام	أ�ـ���T	و]!`��ـ�ت	���ـ���	ا���ـ�	
ا��ت	ا�(��#�	و	 ت	ا�� ر��	ا������ت	،	و>�	أ�6 ̀`�		ر #Dا	�Q6	ت+��#Dوا	�' '�	ا��و ر]$.��	ا��#� ر

ة	�:ـ9	���aـ�د	�:ـ9	 رإ9W	و�)د	�.)ك	�]��5	9G	�1 	ا��)ا�"	ا�Zا�c	�&ن	���Oء	،	و�ـ�م	ا�#ـ�
ة	9G	ا���oف	9G	اD)ا> 	ا�_��]��	،		و'�HX	ذ�ـ�	 را�`��،	و�#�	��a	9G	ا�Q#�)D	،	و��م	ا�#�

ـــ�� 	وا�[ـــــــ���	وا�[ــــ ــــ9	ا��#�'ـــــــ�	�و ـــــ�	Gـــ ل�.�ــ ً
ــــ�د	،	 6ـــ ــــ�ت		ا��)1ـــــــ�Ë	و� ر/		وا�ـــــــ�
�م	ا�0�Qـــــــ\	]!`��ـــ

،	ا��ـ���;	�n5ـ��þ	،	���nـT	ا�ـ�
�ام	��ـ��I	ا������ـ�	�.�#�'ـT	) ا�#ـ�وة(وا�`�)ذج	ا�_ـ(/	
	�cاZا�ـــــ	ا��)ا�ــــ"	1ــــ� 	 ل�ــــ&ن	��ــــ�Oء	،	و�#ــــ�	�ـــــ�وات		و�$�1ــــ�ات	و�`�>ــــ�Iت	�����ــــ�	0ـــــ)

'&ن	،	��ــ�	ا��!ــ�	ذ�ــ�	�.�ــ�	Gــ9	]$ــ(/	�ــ.)ك	 �*ـ&ن	ا�ــ()+�
ً

ا��)ا�ــ"	ا�ــZا�c	�yــ�Oء	ا�����ــ�	ر
ا�ـ�	 أن	) 2018 –و�ــ�م	U|ــ�ادى	(ر�ـ/	ا�ــ(.3q	�n5+ــ��þ	،	و�#ـ�	ا]�#ــP	��ــ��g	AـZا	ا��ــ�ض	�ــ�		د

�ــــ�	 إ�ـــ���Hت	ا��ـــ<ا��	ا������ـــ�	أدت رإWــــ9	]`��ـــ�	ا��)ا�ـــ"	����ــــ��9	�+��ـــ�ل	�5aـــ�م	،	وان	���
	ا���ــــ�	����1ــــ�	، 'ــــ�دة	6ــــ�) را�ــــ��I	ا��ــــ<ا��	ا������ــــ�	�ــــ���ت	�:ــــ9	 	وا�ــــ�
.C	�ــــ/	�ــــ���I	ز

،9�ـــ� ا�#.ــــ"	وا��ــــ)]�	وا�=ــــ)ف،	و]ــــ���;	ا���ــــ�	ا���ــــ� ا�ـ ة	�ـــoـ���	( رو�wــــ�	أ]�#ــــP	�ــــ�		د  - و�ــــ�
ـــ��9	�Q���.ـــــ�ت	"  ) 2018 ���ــa	 ا��!�ـــــ	]$#�ـــــ"	ـــــ9G	ــــ� ا���ـــــ�ف	�:ـــــ9	أ�ـــــ���Hت	ا��ـــــ<ا��	ا������ـ

ا�ـــــ�	،	" اD#��ــــ�ت	��Dـــــ�ن	ا������ـــــ�	 ـــ�	ا�_���ـــــ�	�ــــ�	د ا�ــ ر�wــــ�	ا]�ـــــ"	ا�� 	أن	إWـــــ9) 2020 –��ـــــ�	(ر
��	}&<	��6�Q	أ��اض	IU	Í�(�5	jوأ�	��������	��6�Q	�:9	ا��!� 	�IU	�z}5	�G��Dا	ه(I¡ا�

oـــo&ن	�$�و�ـــ�	�ـــ+ج	أ�ـــ�اض	��w*ـــ�ب	و]$ـــ(&ن	ا��!�ـــ 	�Dا	ـــ/�	T�5.ـــ		�Wـــ����mو	ـــ�ب،*�w�ُ

،	��ا�ـــ� ����ـــ� ا�ـــ�	ا�_���ـــ�	�ـــ�	د روwـــ��Z	أ]�#ـــP	ا�� 	اzـــ� إWـــ9 )2020 –ا�����ـــ�	ا��<����5ـــ�	( ر
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�	�ـ�ى	ا��ـ��	�:ـ9	أ��ـاض	��w*ـ�ب	وا�#.ـ"	وا0?ـ<ام	ا�ـZات	وا��!�ـ 	����ـ��+ج	ا�`�ـ�de	ا���ـ�
  .�+ب	ا������ت

	- ب   )2(ل	��و

�*ـ&ن	+�	�cاZـ���	)ا�"����	ا�=�ص	 ل	5)°­	0(�ب	��ى	���.��	������	ا����p	ا3úD	��Q.�	�و
'&ن،	وذ��	�$(�ب	��;	]�z&<	������	ا����p	ا3úD	و�#�	��Dد  ):إ��5	��)'�(��	را�()

��y�ا�	 ��)�Í	  ى�(�)
	�� رد

��Q�pر	
9:Q#اا�  

	Í�(��
	�� رد

��Q�pر	
  ا��Q�ى

	�� را��
	��g��·ا�
  ��Q�pÀر

	;��
>&zا���  

  Í�(��  )8,(.>&Qw.),5(  8|&<ة.),2(

	��Qا�
	 لaو

ا�=�ص	
����)ا�"	

�cاZا�  
18.6  

  
36  45  0.971   -   -  >&Qw  

�0ــــ\	أ�Hــــ�ت	) إ�5ــــ�	�ــــ�)'�(��p	اúDــــ3	و�#ــــ�	��Dد�ــــ�				�0ــــ\	>ــــ�م	ا�0�Qــــ\	�$ــــ(�ب	��ــــ;	ا��ــــ
ا�`�ـــ��g	�ـــ/	>��ـــ���;	]ـــ�z&<	���ـــ���	ا��ـــ��p	اúDـــ3	���ـــ��5	�ـــ.)ك	1ـــ� 	ا��)ا�ـــ"	ا�ـــZا�c	�Uـــ�	

	 �ـــ�	ا��<�ـــ���	�ـــ(�و ى��� وا��ـــ3	���cـــ<	ا�_ـــ�	ا�=ـــ�ص	����Qـــ�ر	) 0.80(وÈـــ9	>��ـــ�	أ�wـــ<	�ـــ/	) 0.971(ر
>&Qw	����>ا��	>&z�[	;��	���<. 

	أن	���ــ���						و�mـ�	أن	 ل>��ــ�	��ــ;	ا��ــ�z&<	اD$ـ()�m	ا�wــ<	�ــ/	ا�	�ــ;	ا�=ـ�ص	��ûــj	�5!ــ/	ا�#ــ)
	�cاZا�ــ	ا��)ا�ــ"	ــ.)ك�	1ــ� 	ــ��5�c	9ــG	��g�oإ0ــ	ــ��yد	ذو	ــ<&Qw	�þــ�n5إ	>&z� ا��ــ��p	اúDــ3	�ــj	]ــ
	ا���ــــ�ل	��<�ـــ���	ا��ــــ��p	اúDـــ3	Gــــ9	 '&ن	،	وAـــZه	ا�`�ــــ��g	w}[ـــ�	أ��Aــــ�	ا�ـــ�و ر�ـــ�ى	ا�+�*ـــ&ن	ا�ــــ() ر

'&ن	]$#�"	ا��)ا�" �*&ن	ا�()+�	�cاZا�	ر.  

	ا���ـــ�ل	��<�ـــ���	ا��ـــ��p	اúDـــ3	Gـــ9	�cـــ��5	�ـــ/	0ـــ�ة	�ـــ.)ك	 ر				وAـــZه	ا�`�ـــ��g	w}[ـــ�	أ��Aـــ�	ا�ـــ�و
�*ـــ&ن	،	�wـــ�	أدى	إWـــ9	]`��ـــ�	ا�ـــ(.)ك	�n5ـــ��þ	�Hـــ;	،	و�ـــ/	A`ـــ�	�5!ـــ/	+�	�cاZا�ـــ	ا��)ا�ـــ"	1ـــ� 

�.�	1ــ� 	ا��)ا�ــ"	Iــ�	Ðــ�p	9ـــG	;Aــ��	>ــ�	ــ3úDا	�p�ا��ــ	ــ������	أن	 �*ـــ&ن	،	لا�#ــ)+�	�cاZا�ــ
		 ا��	ا����9	aو لوZAا	ا���>&z	�þ�n5a	�.�<����	����<	ذو	��;	Qw&<	،	و9W����m	�5$#"	��ض	ا��   ر

ــــ���	ا���ــــــ�	�ــــــ�	ا�����ــــــ�ت	"  �ــــــ�	�+>ــــــ�	إ���n5ــــــ�	ذات	د�yــــــ�	ا0ــــــ��g�o	�ــــــ&ن	ا�ــــــ�
�ام	���ــ([	
	/' �*&ن	ا�()+�	�cاZا�	ا��)ا�"	رو]$#�""  

 - :_�	ا���ض	ا����9	ا�[���	ا�`���g	ا�#.��D	��Qzûت	¸- 2 

ا����	��	ا������ت	و]$#�"	 	])��	�+>�	إ����n5	ذات	د��y	ا��g�o0	�&ن	ا��
�ام	������" 
	/' �*&ن	ا�()+�	 ��a	"را��)ا�  "ى
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	;< 	 ر��و   )3(ل

��ت	ا�ـــــ�QIب	 ــــ��g�o	�ـــــ&ن	ا�#���ــــــ&ن	ا�#Q:ـــــ9	وا��Qـــــ�ى	�ــــــ� ق	�0ـ ــــ­	د�yـــــ�	ا��ــــــ� ر5)°ـ ا�ــــــ�Oء	(و
'&ن	) ا�����ـ�	ا���n'-�ــ�	 �*ــ&ن	ا�ـ()+�	 را�=ـ�ص	����Qــ�	ا�[ــ���	ا��)ا�ـ"	�aــ� ا�!ــ(T	ا�Dــ�ل	(ى

   ))�+ك(و�"	��Dد��	

��y�ا� 
	�Q)�

	T)!ا�
 ا�D�ل

�'(`�Dا 
��ت	 رد
 ا�_�'�

 >���	ت
��$�اف	

 ىا���Dر
	Í�(�Dا
�þ�)_ا� 

��د	
أ��اد	
 ا���`�

 

  ا�#��س

1.6 18.8  
15 

 

ا�#��س	
9:Q#ا� 

  

  

 دا��

  

 

2.32 
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14  

  

 

30.45  2.25 36.1  15  
ا�#��س	
 ا��Q�ى

	 ق	��`)'�	دا��	إ��g�o0	�&ن	ا�����ـ&ن	ا�#Q:ـ9	) 3(ل				\�0	>&Ic	����g	ا���و ��	��([	jا�	9Wإ
ً

و
) ت(،	�0ـــ\	�.|ـــP	>��ـــ�	) ىا��)ا�ـــ"	�aـــ�(وا��Qـــ�ى	�����Nـــ�	ا���n'-�ـــ�	���¿ـــ(�Q	��Q.ـــ�	ا�[ـــ���	

)30.45 (		 	��`ــــــ) ــــ(�) ــــ�	�ــ ـــــ�	�`ــ ــــ9	دا�ـ ـ ىوÈـ ـــــ�	�ــــــ­��o	ا�#�ــــــ�س	 ،	% 99ر�ــــــ�	z#ــــــ�		وm�0.01ى وذ�ـ
�#��ـــ�	��)�ـــÍ	0ـــ(��þ	�.#�ـــ�س	 ) 36.1(ا��Qـــ�ى	�0ـــ\	�.ـــ�	ا�D)�ـــÍ	ا�_ـــ(��þ	�.#�ـــ�س	ا��Qـــ�ى

	9:Q#) 18.8(ا� 	ـ�ت�	ا���ـ�	�ـ�	ا�����ـ�ت	،	�0ـ\	ا�ـ�
�م	���ـ���وZAا	�5��	إ9W	ا��
�ام	]!`�
�وات	واD$�1ـ�ات	��|&ـ<	ا�Q¿�ـ�	ا�0�Q\	ا�I<�`D	ا�������	،	و	اD����ت	ا�Dد�5	وا�D`)'�	،	و	ا�`

	��Zــــw	،	9ــــW§¨Dا	Tــــ��ــــ�ر	اDــــjA(I	و}ــــ�س	>ــــ�;	إ���n5ــــ�	،	وا�ــــ�
�م	ا�)ا�aو	��Q.)ا�ــــ	ــــ�����Dا
ا��
�م	]!`���ت	�c��5	ا�(.)ك	و�>`�ع	وا��)Ë�1	وا������	ا�����9	،���	�ـ�;A	Gـ9	]$#�ـ"	

'&ن	 �*&ن	ا�()+�	 ��a	"را��)ا�  .ى

Q)ـ�	أن	ـ9:�	�gا�`�ـ�	أ���ت	��w	د�ـ���D	"و�ـ	ـ�ل�Dا	T)ا�!ـ	ـ+ك(�� (	 ل�wـ�	Aـ)	�)°ـ­	����ـ�و
�#�ــــ�س	�ــــ�ى	���.�ــــ�	���ــــ���	ا��ــــ��p	اúDــــ3	Gــــ9	]`��ــــ�	ا�ــــ(.)ك	�n5ــــ��þ	�.ــــ�QIب	ا�=ــــ�ص	) 15(

	ىا��)ا�ـ"	�aـ� �ـ�	ا��<�ـ���	cــ(�و ى	�Uـ�	��� �ـ�	إ�ــ���دة	) 2.32(ر روAـZه	ا�#��ـ�	]ـ�ل	�:ـ9	أن	د
�ـــ�	���ـــ���	Gـــ)  ا�ـــ�Oء	ا�����ـــ�	ا���n'-�ـــ�(ا�+�*ـــ&ن	 	�ـــ���;	�Uـــ�	��� ر9	]$#�ـــ"	ا��)ا�ـــ"	�aـــ� ى

	،	3úDا	�p�ا��	/�	�#[	�	Tn5	�Q)¿ا�	ان	ك+�	 	) 1,2(ىاذ	�5 (Q#�	����>ا��	��.���	��c	3�0ل
وÈــ9	أ�:ــ9	�ــ/	ا�¿ــ(�Q	ا��ــ3	ا>?<H0ـــ�	) 2.32(وأن	�ــ(�Q	ا�!ــ(T	ا�Dــ�ل	��<�ــ���	ا��ــ��p	اúDــ3	Èــ9

                                                     .�N_!;	�:9	���.��	ا��<����) �+ك(

	jوأ�ـ	،	ـ<ة&Qw	.�ـ����	ذو	@�ـن	0ـ\�Qا�	أ��ه	ىZا�	ح>?#Dا	ا��<����	ن��	 ل					و�:9	ذ��	�5!/	ا�#)
'&ن �*ــــ&ن	ا�ــــ()+�	 رأ�ـــH;	�����ــــ�	Gــــ9	]$#�ــــ"	ا��)ا�ـــ"	�aــــ� 		،	وAـــZا	5ــــ�ل	�:ــــ9	�ــــ�ى	���.�ــــ�	ى

  .م	أ����T	و]!`���ت	������	ا����	��	ا������ت	������	ا����p	ا3úD	اD#�م	����
�ا

	��w					;ـ< 	 ا��	¸_�	ا���ض	ا����ـ9	ا�[ـ���	�0ـ\	�ـI&<	ا��ـ�و رأP¡Qz	����g	ا�� إWـ9	و�ـ)د	) 5(لر
ـــ9	ا�#���ــــ&ن	ا�#Q:ــــ9	وا��Qــــ�ى	�����Nــــ�	ا���n'-�ــــ�	�:ــــ9	�#�ـــــ�س	 ـــ�	إ0ــــ��g�o	Gـ ـــ�	دا�ـ ق	��`)'ـ �ــــ�

ً
و

p�ا��ــــــ	ـــ9 ق	اWـــ ـــــ�	].ــــــ�	ا��ــــــ� ـــــ3	���ــــــ�
�ام	وا��!Qــــــ 	����ــــــ��9	،	و]��ـ ـــــ�	�ــــــ�	���ــــــ����	اúDـ 	ا���ـ
  .ا������ت	



لتحقيق التكيف الاجتماعي   العمل مع الجماعات فعالية استخدام برنامج" 
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	،	وا�=���	،	وا�ـ(�دس	،	وا�ـ(��U		إWـ9	و�ـ)د	 '�	aو '�	ا��و ل				و'��­	�/	p+ل	]$.��	ا��#� ر ر
	�&ن ��a	"ا��)ا�	ى�1 �Q'�nا��	ا������	ء�Oا�	. 

�ـ�	ا�ـ(.)��w	،	وwـ��Z	ا��ـ���;	Z�`وا�	Ëوا��)1ـ�	>`ـ�ع�	ـ��`!��	���oـp�	ام�
اDـ�دى	و��mـ�
	،	وأ5ــــ�O	�#ـــ�	�ــــ�وات	و�$�1ـــ�ات	و�`�>ــــ�Iت	�����ـــ�	،	�0ــــ\	إدى	ذ�ـــ�	إWــــ9	]$#�ــــ"	 وا�D`ـــ)

ً ى
	�U�)ــــ ــــــــ ــــــــــ;	ا�ـــ >ــــ 	�' ـــــــ� ـ ــــــ+ل	ا��#ــــــ ــــــــ/	pــــــــ ــــ�	�ــــــ ــــــــ �­	ذ�ــ ــ ــــــــ ـــــ�Oء	،	و'�ــــ ــــــــ�ى	��ـــــــــ ـ 	�ـــــ ــــــــــ� ــــ"	�aــــ ــــــــ را��)ا�ــ ر ى

  .وا���I'/،وا�=���	وا�[+z&ن	،	وا�(��U	وا�[+z&ن	،	وا�����	وا�[+z&ن	
	ا�ـــj	و�ـــ/	pـــ+ل	�`�>ـــ�I	و]$.�ـــ�	ا�`�ـــ��g	ا�ـــ(�� �ـــ�	�+>ـــ�	إ���n5ـــ�	ذات	" :  ل#�	�5!ـــ/	ا�#ــ)ـ([	

�*ـــ&ن	+�	 ىد�yـــ�	ا0ـــ��g�o	�ـــ&ن	ا�ـــ�
�ام	���ـــ���	ا���ـــ�	�ـــ�	ا�����ـــ�ت	و]$#�ـــ"	ا��)ا�ـــ"	�aـــ�
	/'   "را�()

	- ب	 ى	0(�ب	��ى	���.��	������	ا��ـ��p	اúDـ3	اD#ـ�م	Gـ9	ا��Qـ�	ا�[ـ���	ا�=ـ�ص	�ـ���)ا�"	�aـ�
 ):             إ���5�)'�(�p	ا3úD	و�#�	��Dد��	وذ��	�$(�ب	��;	]�z&<	������	ا���

	   ) 4(ل��و

	 ��a	")ا�����	ا�=�ص	ا�[���	��Qا�	9G	3úDا	�p�ا��	������	.�����	ى��	ى5)°­ 

��y�ا�	   ��)�Í  ى�(�)

	�� ر	د
��Q�pر	
 ا��Q�ى

	�� ر��)�Í	د
9:Q#ا�	ر�Q�p�  

	��g��·ا�	�� را��
  ��Q�pÀر

;��  

 >&z5(  8|&<ة.),2( ا���,(.Í�(��  )8,(.>&Qw  
ا��Q�	ا�[���	

ا�=�ص	
  ����)ا�"

��a	ى  
36.1  18.8  45  0.97  - - >&Qw  

  

�0ـ\	أ�Hـ�ت	ا�`�ـ��g	) إ�5ـ�	�ـ�)'�(�0\	>�م	ا�0�Q\	�$(�ب	��;	ا��ـ��p	اúDـ3	و�#ـ�	��Dد�ـ�	
'&ن	�Uــــ�	 �*ــــ&ن	ا�ــــ()+�	 �z&<	���ــــ���	ا��ــــ��p	اúDــــ3	��$#�ــــ"	ا��)ا�ــــ"	�aــــ� ر�ــــ/	>��ــــ�	��ــــ;	]ــــ ى

��	ا��<����	�(�و ى��� وا��3	���c<	ا�_�	ا�=ـ�ص	����Qـ�ر	>��ـ�	) 0.80(و9È	>���	أ�w<	�/	) 0.97(ر
�z&<	اD$ـ()�m	ا�wـ<	�ـ/	AـZا	ا�	�ـ;	��ûـj	�5!ـ/	 ��;	]�z&<	ا��<����	Qw&<	،	و��m	أن	>���	��ـ;	ا��ـ

	أن	���ــــ���	ا��ــــ��p	اúDــــ3	�ــــj	]ــــ�z&<	إn5ــــ��þ	Qw&ــــ<	ذو	د�yــــ�	إ0ــــ��g�o	Gــــ9	]$#�ــــ"	ا�� )ا�ــــ"	لا�#ــــ)
	ا���ــ�ل	��<�ـــ���	ا��ــ��p	اúDــ3	Gـــ9	 '&ن	،	وAـــZه	ا�`�ــ��g	w}[ــ�	أ��Aـــ�	ا�ــ�و �*ــ&ن	ا�ــ()+�	 ر�aــ� ر ى

'&ن �*&ن	ا�()+�	 ��a	"ا��)ا�	ر]$#�"   .ى

�*ــ&ن	+�	 ىوAــZه	ا�`�ــ��g	w}[ــ�	أ��Aــ�	±zــ�	ا���ــ�ل	��<�ــ���	ا��ــ��p	اúDــ3	��$#�ــ"	ا��)ا�ــ"	�aــ�
'&ن	،	�wــ�	أدى	إWــ9	]`��ــ�	ا�ــ(.)ك 	أن	را�ــ() ل	�n5ــ��þ	�yــ�Oء	ا�����ــ�	،	و�ــ/	A`ــ�	�5!ــ/	ا�#ــ)

'&ن	 �*&ن	ا�()+�	 ��a	"ا��)ا�	]$#�"	9G	;A��	�<	3úDا	�p�ا��	ر������     . ى

ا��	ا����9	ا�[���   :رو9W����m	�5$#"	��ض	ا��

ــــ���	ا���ــــــ�	�ــــــ�	ا�����ــــــ�ت	"  �ــــــ�	�+>ــــــ�	إ���n5ــــــ�	ذات	د�yــــــ�	ا0ــــــ��g�o	�ــــــ&ن	ا�ــــــ�
�ام	���ــ([	
'/	و]$#�"	ا��)ا �*&ن	ا�()+�	 ��a	"ر�   ".ى
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   :	ا�`���g	ا�#.��D	��Qzûت	¸_�	ا���ض	ا����9	ا�[��\	ا�Zى	�{داه- 3
ــــ���	ا���ــــــ�	�ــــــ�	ا�����ــــــ�ت	"  �ــــــ�	�+>ــــــ�	إ���n5ــــــ�	ذات	د�yــــــ�	ا0ــــــ��g�o	�ــــــ&ن	ا�ــــــ�
�ام	���ــ([	

/' �*ـ&ن	ا�ـ()+�		9��ــ�ض	و]$.�ـ�	ا��Qـ�	ا�[��ــ\	Gـ9	ا�#�ـ�س	ا�#Q:ــ9	" "رو]$#�ـ"	ا��)ا�ـ"	����ــ�
'&ن	) ا��Oء	ا������	(وا��Q�ى	�+�*&ن	 �*&ن	ا�()+�	9�����  .روا�=�ص	����)ا�"	�

>ـــ;	- ب	 	 ر	�ـــ�و ��ت	) 5(ل ق	�0ـــ��g�o	�ــــ&ن	ا�#���ـــ&ن	ا�#Q:ــــ9	وا��Qـــ�ى	�ــــ� ر5)°ــــ­	د�yـــ�	ا��ــــ� و
ا�=�ص	����Q�	ا�[��\	ا�=�ص	U(.)ك	ا��)ا�ـ"	����ـ��9									) ا��Oء	ا������	ا���n'-��	(ا��QIب	

)	�Q)�	د����D	"و�	ل��Dا	T)!ك(ا�+�:(  

��y�ا� 
	�Q)�

	T)!ا�
 ا�D�ل

�'(`�Dا 
��ت	 رد
 ا�_�'�

 >���	ت
��$�اف	

 ىا���Dر
	Í�(�Dا
�þ�)_ا� 

��د	أ��اد	
 ا���`�

 

  ا�#��س

2.2  19.1  15  9:Q#ا�	ا�#��س 
  

 �دا�

  

2.43  

  

0.01  

  

14  

 

30.6  

 
 ا�#��س	ا��Q�ى  15  36.5  2.6

	 ق	��`)'ـــ�	دا�ـــ�	إ0ـــ��g�o	�ـــ&ن	ا�#���ـــ&ن	) 5(ل	وcـــI&<	��ـــ��g	ا��ـــ�و �ـــ�	�ـــ�([	jا�ـــ	ـــ9Wإ
ً

و
'&ن	،	�0ـ\	 �*ـ&ن	ا�ـ()+�	9�را�#Q:9	وا��Q�ى	�����Nـ�	ا���n'-�ـ�	���¿ـ(�Q	��Qـ�	ا��)ا�ـ"	����ـ�

	���<	P|.�)30.6) (ت (	�'(`��	 �ـ�	z#ـ�	0.01ىو9È	دا��	�`�	�(�) �mو	99ر  %	­��oـ�	وذ�ـ�		،
�	ا�D)�ـــÍ	ا �#��ـــ�	��)�ـــÍ	0ـــ(��þ	) 36.5(�_ــ(��þ	�.#�ـــ�س	ا��Qـــ�ى	ا�#�ــ�س	ا��Qـــ�ى	�0ـــ\	�.ـــ

ـــ9	 ـــ�	إWـــــ9	ا�ـــــ�
�ام	���ـــــ���	ا��ـــــ��p	اúDـــــ3	ا�#ـــــ�g;	�:ـــــ9	ا0ـــــ�اث	) 19.1(�.#�ـــــ�س	ا�#Q:ــ وAـــــZا	�5�ــ
\0�Qا�	م�
'&ن	،	�0\	ا�` �*&ن	ا�()+�	9�������ت		ا��<����	را��)ا�"	��`![	��Zw		. 

ـــ+ ــــ9	ا�`�ــــــ)ذج	pــ ات	�pـــــ���o	اDــــــ(�
���	Gـ ة	Gــــــ9	رو�ـــــ/	أAـــــ;	�Hــــــ� ــــ� رل	ا��<�ــــــ���	،	واHDـ
ات	Gــ9	]�ــ)'/	�+>ـ�	�H`�ــ� ة	Gــ9	]#ـ��5	اDــ���I	،	و�Hـ� را�ـ�
�ام	و���ــ�	اD{�ـ(�	،	واHDــ� اWــ9		و	 :ر

'&ن���T	اD$��1ات	وا�`�وات �*&ن	ا�()+�	9�����  .           ر،	���	����	�:9	]$#�"	ا��)ا�"	�

ــ �wـــ�	Aـــ)	�)°ـــ­	) �ـــ+ك(�	وأ�ـــ��ت	ا�`�ـــ��g	�:ـــ9	أن	�ـــ(�Q	ا�!ـــ(T	ا�Dـــ�ل	و�ـــ"	��Dد�ـ
	 �*ـــ&ن	)  18(ل����ــ�و+�	9��#�ــ�س	�ــ�ى	���.�ــ�	���ــ���	ا��ــ��p	اúDــ3	Gــ9	]`��ــ�	ا��)ا�ــ"	����ــ�

	 �ـــــ�	ا��<�ـــــ���	cـــــ(�و '&ن			�Uـــــ�	��� ىا�ـــــ() ر �ـــــ�	إ�ـــــ���دة	)2.43(ر ـــ�	]ـــــ�ل	�:ـــــ9	أن	د روAـــــZه	ا�#��ــ
�9			����) ا��Oء	ا������	ا���n'-��	(ا�+�*&ن	������	���ـ���	9G	]$#�"	ا��)ا�"	� ���	��U	;ر

	�ــــ+ك	ان	ا�¿ــــ(�Q	n5ــــT	�	]#ــــ�	�ــــ/	ا��ــــ��p	اúDــــ3	،	 ـــ� ـــ�	ا���'#ــــ�	) 1,2(ىاذ	5ـ �0ــــ3	�cــــ�	���.�ـ
وÈــ9	أ�:ـــ9	�ــ/	ا�¿ـــ(�Q	ا��ـــ3	) 2.43(�#Q)�ــ�	وأن	�ـــ(�Q	ا�!ــ(T	ا�Dـــ�ل	��<�ــ���	ا��ـــ��p	اúDــ3	Èـــ9

	�H0>?<) �+ك(ا	ا��<����	.�����	9:�	;!_Nا���	ـ�ن�	ا�_!ـ;	�5!/	ذ��	و�:9	،	ىZا�ـ	ـ<ح?#Dا	ـ����>
�Q��Dا	ظ���a	.)ك�	�5��c	9G	������	;Hأ�	jوأ�	،	y���	@�ن	0\�Qا�	أ��ه

ً
		،	وZAا	5�ل	�:9	
ـــ�	���ـــــ���	ا��ـــــ��p	اúDـــــ3	اD#ـــــ�م	���ـــــ�
�ام	أ�ـــــ���T	و]!`��ـــــ�ت	���ـــــ���	ا���ـــــ�	�ـــــ�	 �ـــــ�ى	���.�ــ

'ــ�	واD#ـــ� '�	ا��و ا�ــ�ت	ا�ــ(��#�	و	]$.�ـــ�	ا��#ــ� ت	ا�� را�����ــ�ت	،	و>ــ�	أ6ـــ� ر ر �+ت	6ــ�Q	اD#``ـــ�		ر
'&ن �*&ن	ا�()+�	9�����'�	،.رإ9W	و�)د	 �1	9G	ا��)ا�"	� رو��w	­��5	�/	pـ+ل	]$.�ـ�	ا��#ـ�

	�U�)ا�	و	وا�(�دس	 '�	aو لا��و  .ر
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و��mـــ�
�ام	ا�0�Qــــ\	]!`��ــــ�ت	وا�ــــ���T	��'#ــــ�	ا���ـــ�	�ــــ�	ا�����ــــ�ت	�[ــــ�	ا�`ــــ�وات	
	��1yــــ���	اWــــ9	��ــــ��I	ا�[#���ــــ� ـــ�	أدى	إWـــــ9	رواD$�1ــــ�ات	و��ــــT	ا�ــــ�و 	وا��'�1ــــ��	وا��`�ــــ�	،	��ـ

	اG��Dـ9	وا�)�ـ�ا��	وا�ـ(.)@�	�+�ـ�Oء	،	�0ـ\	HX5ـ�	ذ�ـ�	Gـ9	ا�����ـ�ت		ا�����ـ�	 �)ـDا	ـ��5�cن
ـــ9	�)ا�Qــــــ�	ا�ــــــ�Oء	 ـــــ�	ذ�ــــــ�	Gـــ ـــ&ن	وا����ــــــ�	وا�[+zــــــ&ن	و�.�ـ ا�ــــــ(��U	وا��ــــــ�I'/	وا�=ــــــ���	وا�[+zـــ

>ـ�ت	�������ـ�	و���#ـ�ل	�ـ/	ا������	�:9	أداء	ا��g��I	ا����¿5	9G	اDـ�Ô�	و��ـ���ج	Gـ9	ا��+
	����n5�	ات �HDا	ب�)¡wوا	،	ا������	:9�	وا�_�ص	ا�=)ف	9Wا	اتZا�	T0ر.  

ــــ�	ا�[��ـــــ\	ا�=ــــــ�ص	�ــــــ���)ا�"	- ج	 ــــ9	ا��Qــ ـــ3	اD#ـــــ�م	Gــ 	0ـــــ(�ب	�ــــــ�ى	���.�ــــــ�	���ـــــ���	ا��ــــــ��p	اúDـــ
'/	وذ�ــ�	�$ــ(�ب	��ـ;	]ــ�z&<	���ـ���	ا��ــ��p	اúDــ3	و�#ـ�	��Dد�ــ �*ــ&ن	ا�ـ()+�		9�إ�5ــ�	(�	ر����ـ�

�'(��( 

	  )6(ل��و

	9�	5)°ـ­	�ــ�ى	���.�ــ�	���ــ���	ا��ــ��p	اúDــ3	Gــ9	ا��Qــ�	ا�[��ــ\	ا�=ــ�ص	Uــ(.)ك	ا��)ا�ــ"	����ــ�
'&ن	  :ر�+�*&ن	ا�()

��y�ا�	  ى�(�)
	Í�(ا�

	�þ�)_ا�
	�� ر��
��Q�pر	
  ا��Q�ى

	Í�(ا�
	�þ�)_ا�
	�� ر��

9:Q#ا�	ر�Q�p�

	�� را��
	��g��·ا�

Àر��Q�p  

	;��
>&zا���  

)2,(.>&|8  )5,(.Í�(��  )8,(.>&Qw  
ا��Q�	ا�[��\	

ا�=�ص	
����)ا�"	
9������    

36.5  

  

  

19.1  

  

  

45  

  

0.97  

  

  

 -  

 

  

 - 

  

>&Qw  

  

�0\	�.�	>���	��;	]ـ�z&<	���ـ���	) إ��5	��)'�(أ��Hت	ا�`���g		��;	ا����p	ا3úD	و�#�	��Dد��	
U	ب�QIا�ـــــــــ	ــــــ�ى ـــ.)ك	ا��)ا�ـــــــــ"	����ـــــــــ��9	�ـــ ــــ3	���ـــــــــ��5	�ــــــ ــ ـــــــ��p	اúDـــ ـــــــ���	ا��ــ �ـــــــــ�	ا��<�ــ ـــ�	��� ر�ــــــ

ـــ�	أ�wـــــ<	�ــــ/	) 0.97(ى�ــــ(�و �z&<	) 0.80(وÈــــ9	>��ـ وا��ــــ3	���cـــــ<	ا�_ــــ�	ا�=ــــ�ص	����Qـــــ�ر	>��ــــ�	��ــــ;	]ـــــ
	>&Qw	����>ا��. 

	أن	���ــــ���	 ـــj	�5!ــــ/	ا�#ــــ) ل				و�mــــ�	أن	>��ــــ�	��ــــ;	ا��ــــ�z&<	اD$ــــ()�m	ا�wــــ<	�ــــ/	AــــZا	ا�	�ــــ;	��ûـ
�*ــــ&ن	ا��ـــ��p	اúDـــ3	�ــــj	]ـــ�z&<	إn5ــــ��þ	Qw&ـــ<	ذو	د�yــــ�	إ0ـــ��g�o	Gــــ9	]$+�	9�#�ـــ"	ا��)ا�ــــ"	����ـــ�

	ا���ــ�ل	��<�ــ���	ا��
ــ�	اúDـــ3	Gــ9	Gــ9	]$#�ــ"	ا��)ا�ـــ"	 '&ن	وAــZه	ا�`�ــ��g	w}[ــ�	أ��Aـــ�	ا�ــ�و را�ــ() ر
'&ن �*&ن	ا�()+�	9�����  .ر�

	jا�	   :لو�I<�`�m	و]$.��	ا�`���g	ا�(��#�	�5!/	ا�#)

	>�	P-z	¸_�	ا���ض (�5	�z+]ا�	ا������	ض نو�/	p+ل	Qz)ت	¸_�	ا��� 	ا���fg	ا�Zى	و
ا��	و�{داه	   :ر>��P	�j�.	ZAه	ا��

�ــ�	�+>ــ�	إ���n5ــ�	ذات	د�yــ�	ا0ــ��g�o	�ــ&ن	ا�ــ�
�ام	���ــ���	ا���ــ�	�ــ�	ا�����ــ�ت	" ([	
/' �*&ن	ا�()+�		9�����  ."رو]$#�"	ا��!� 	�
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  :	ا��)��8ت- 

'&ن	وا���ـ�	�:ــ9	د�Hnـ;	و��ــ���- 1 ا�ـ�ت	و��$ــ�ث	�ـ/	ا�+�*ـ&ن	ا�ــ() ر��ـ�	اSD'ـ�	�ــ/	ا�� دة	ر
ؤس	��)ال   .ر�·�;	و�8�p	أ¸_�ب	ا�=�<ات	و

2 -�o�	��(<	/ا�	[�����	3ô�	،	ن&' ى	ا��دة	ا�`�X	9G	ا������	��	>��O	ا�+�*&ن	ا�()   .ر

�ـــ�ت	ا�+�*ـــ&ن	وا���ـــ�	- 3 ا�ـــ�ت	و��$ـــ�ث	ا��.��ـــ�	�.)>ـــ)ف	�:ـــ9	أ ة	�#ـــ�	اSD'ـــ�	�ـــ/	ا�� ز	1ـــ� ر ور
�
Dا	ت�)�}Dا	 ��Hر�:9	��������	3�0	y]���>;	،	و��Zw	دو+�	9G	��..  

ة	- 4 
�.�ـــ�	��ــ���اد	�yـــ�#�Qل	اSD'ـــ�	�ـــ/	ا�+�*ــ&ن	،	�0ـــ\	اD`�#ـــ�	اnDـــ�وDا	ا�{�ـــ(�ت	:ــ9�	ر
�_N)Dا	.¨§��ت�	�1��	>©wا.  
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��  :ا�Dا

1 - 	 (0��	9:�	9W�و�	،�A��	���o�	��0: نأ	ـ�� ��Dا	ـ�ذج��	ـ�ء`mو	ـ�������را�`�X'ـ�	�
�`!��	،	��������	���p	9Gر	،	ا�_�5\	9bا����	T�!Dا	،	ص2004'�	59- 58، 

دن	 :Åـ_�	ا�ـ(��ى - 2 a	�6ـ�د	ا�`�ـ�de	Gــ Æ&ن	ا�+�*ـ&ن	�ـ/	pــ+ل	� رد�ـ;	��aــ�ل	ا�ـ() ر ر
س	����ــــ�	أم	ا�#ـــ� 	و��.�ــــ3	اDـــ�ا ىو�ـــI!+ت	ا�ـــ��;	�ــــ/	و�Hـــ�	�Xــــ�	�ـــ��� 	ا��.�ــــ�	- ری

 23	ص2018ا������	���#`�Zة	>(;	ا�?<���	و�.;	ا�`��،	�n.�	@.��	ا�?<���	،
ـ̀�	. "�.�ـ�ء	ا�_ـ(&ن	�$�ـ�	@��ـ� - 3 5��	�'�	Gـ �	�����Nـ�	ا�ـ()�	أ�wــ)�m	6ر��ـ���ج	����ــ�

ــــ��Aة ��ــــــ�	�������ـــــ�" ���#ـ(�(mو>©�a	�ــــ ا�ــــــ�	���ا��ـــــ�	Gــ ــــ�; رد ����ــــــ�	،	±داب." @.�ــ
،	�'   93ص2018ر��!`�

ـــ�	�ــــ&ن	ا�U��Dــــ�	��ــــ�'�	وا�ــــ(.)ك	ا��!��ــــ�	�.��ـــــ�	: ر6ــــ�	��ــــ�وح	�Qــــ�	ا��Dــــ�	 - 4 ا��+>ـ
ة	،	@.�ـــ�	ا�=��ـــ�	�������ـــ�	،	����ـــ�	1ـــ�� 	ا��#ـــ (I¿ـــ�	ـــ<&{	>&�)ـــ��ـــ���	�� ر�	،	 ر

 66،	ص02013.)ان	،	
5-

�*ـ&ن	: �+ل	�Qـ�	ا�!ـ�';	 +�	�	ا��!�ـ 	اb��nDـ �ـ�ت	،	0ـ) �	��	Gـ����ـ��	���oـpaل ز
دن	،	 �	،@.�ــ�	±داب	،����ــ�	��'&ن	�ــ�	ا��nDـ�	اD$:ــ9	،	>ـ(;	ا���ــ�	����ـ� را�ـ() ر

 .21	ص2013

�Dا	�`�   ا��	ا�����mور

1-Ahmed Mustafa , adly tahon:social theory and building practice 

models in community service, Alexandria, the modern 
office,2004. 

2-Sahar Al-Saadi: Suporting Syrian refugee children through 

psychological counseling in Jordan and problems of support 

from the point of view of school principals and teachers, Umm 

A-Qura University – University College in Al- Qunfudhah, 

Department of Education and psychology, Journal of the 
college of Education, 2018,p.23 

3-Alia Al-Hussein Muhammad Kamel.: the Social integration of the 

Syrian community in the 6
th

 of October city in Cairo. A field 

study in social anthropology, literature, Alexandria 

university,2018,p.93 

4-Rasha Mamdouh Abdel moti :The relationship between family 
follow-up and the adaptive behavior of the weak- minded 

chiled, an unpublished masters thesis, faculty of social work, 

Helwan University 2013,p.66 

 



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

لة التربيةمج  
 م2023لسنة  يوليو،  ، ب)5( ، الجزء)199: (العدد

 

 

413 

5- Talal Abdel-Karim: social worker in crises about the societal 

adaptation of Syrian refugees with the local community, 

Department of Social work, College of Arts, University of 

Jordan,2013,p.21 

 المراجع الاجنبية

1
-
Hopkins, Nathaniel: The Social Objectives Model for Achieving the 

Social Awareness of Individuals, PhD Thesis, University of 

Illinois, USA, 2018, pp. 233-255.  

2
-
Kennedy, Robin Brewster: Social Work and Expected Career Goals 

for MSW Students, MA Thesis, University of Texas, 2015, pp. 

210-215.  

3-Lydia Blanche Benten: The Impact of the Social Goals Model and 

Self-Sufficiency for Rural Women, Louisiana State University 
Ph.D., Ann Arbor Publishing, 2014, p. 237.  

4-Mary MacAuliffe: The Impact of Forced Migration on 

Communication and Social Adjustment, International 

Organization for Migration (Pinod Khoudarya, Jawaharlal 

Nehru University, 2020, pp. 137-145 . 

5
-
Richard Italo: Effects of Verbal Aggression, Problem Severity and 

Social Acceptance on Perceptions of Compliance - Message 

Acquisition in Romantic Relationships, PhD Thesis, Indiana 

University, 2019, p. 311.  

 

  


