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										<ـــ�ف	ا��5ــــa	ا�-ــــ�`�	إ`ــــ_	إ6ــــ�اد	���ــــ�س	����8ـــ�	ا����ــــ�	�)ــــ�ب	ا�����ــــ�،	وا��\]ــــ�	�ــــ2	

	������،	وr�c��4	��qـ��Zام	�ـ�	ا�no5ـ�	ا�ـ#��m،	وذ�ـk	6ـ2	)ت	ا��5h- ا�#�ق(c#"�#d	ا� ��

�(ـــs	�6=ـــ�	ا��5ـــa	�ـــ2	�tو	،c:ـــ�rو	ا���ـــ�س	5ـــ�تu	26ـــ	ـــ�اتvw�	��x�ً���5ـــ�	�ـــ2	m��)387 (ـــy	tـــ

	،D&ــــr�ـــ=|}	ا� ـــ��Zم	ا�4�5ــــa	ا�ـ ��Aــــ�	�A&{=ــــ�	?vــــ�اف،	و:ــــ�	اqـ��ــــ�ب	ا�&�:ــــ�	ا�h��hــــ�	A��8ــــ�	ا�

�s8r	(��"�	ا�a�5	إ`_	��3t	ا����س	�A~~تtات�(و�vw (	ا���ـ�س	�3ـ���	a�4ـ	ـ�،�&t��	ـ�قr

ت	)rـــــ�ق	ا��3Gــــ�ن،	وrــــ�ق	ا����8ـــــ�	ا��ــــ����(�3Aــــ�<�	���ــــ�دة	�ـــــ2	ا�ــــ#�ق	و�ــــ� ر،	]3ــــ�	أvـــــ�

ا�=�ــ�"�	إ`ـــ_	�3tــ�	ا���ـــ�س	vw3Aـ�ـات	5uـــ�ت	���6ــ�	�ـــ �3	q�Aــ��Zا�c،	�4ـــa	�8Aــs	:�3ـــ�	ا�5hـــ�ت	

ــــ�س ـــــ�	���38ـــــــ ـــــــــ�	ا���8ــــــ @ــ ــــــ�	]�(5ـــــــــــ�ك	��8 ـــــــــ��Zام	ا�&ـــــ ــــــــــ�)0.951(رq�Aــ ــــــــــy	،	و��qـــــــــــ��Zام	إ6ـ دة	t)�5ـ

��ــ�	أ��ـ�د	و�ــ�	)0.956(ا���ـ�س 	أ �	4ـ ر،	]3ــ�	5tـ�ن	أن	أ��ــ�د	ا���ـ�س	tــ�و ل أ4�ـ�م	��ــ�	�=)��ــ�،	(ر

اك	ا�-�+*. وا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��  . )وا����	ا�=&�+*. رو���cm	�د

���- ا�����	ا�����: ا���38ت	ا�&����4���  .	ا��5hت- 	ا�#�ق- 	ا�$#�"!	ا� ��
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ABSTRACT: 

The current research aimed to prepare a scale for cognitive bias among 
university students, to verify the scale’s psychometric properties 
(validity - reliability), and to verify its suitability for use in the 
Egyptian environment, by providing indicators about the scale’s 
reliability and validity. Participants were (387) students who were 
enrolled in the third year at Faculty of Education in Tafhna Al-Ashraf. 
The researcher used the descriptive method. Results revealed that the 
scale had high validity indicators, as it had multiple aspects of validity, 
which were (arbitration agreement, and factor analysis). Also, the scale 
had high reliability indicators that allow it to be used, as the reliability 
value was (0.951) using Cronbach's alpha for the total score of the 
scale, and was (0.956) using test-retest. Also, results revealed that the 
dimensions of the scale revolve around four dimensions (irrational 
judgments, personal subjective expectations, perceptual distortion, and 
psychological deficit). 

 Keywords: Cognitive Bias, Psychometric Properties, Validity, 
Reliability. 
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 :ا�����

	�6ً=ــ�	���4ـــ�	وا:ــ�	ا�-�ـــ�ة	ا�����ــ�	ا���rـــ�ة،	(¶ــ�	أن	]�hـــ�ا	�ــ2	x?ـــ�اد	���ــ�ض	�ـــ��

ات	 ـ̧ـ*	�t)8ــ·	�ــ2	ا�&ــ�د	t&ــ ��<�	واZtــ�ذ	:ــ�ا �	ا�-���tــ�،	وا�Bوا�ــ��	ا:ــ¹�ر�ــ��،D	��hG8ــ�	�ــ2	ا�
�)�Zا�	،��A� ا�	ctو�����ا	ctا�Idو	c&:ا��@�ع	��qا	��	ا�&�د	�5أ�	9u	2و�	\¼«�،��	�3q�4	ـ��	

ة	�¶�دة	�2	ا����ب	 �½��A	s o�	�)��Zا�	�xا���	k8t	،¹:ا�ورc�o=A	ا�����x،	������	<�ه	ا�
	�	ا��6ـــ�دات	ا�&ـــ�د	�ـــ�	��ـــ¿	?�4ـــ�ن	�=�ـــ#{�	ا����8ـــ �نوا�ـــ ��58ت	�ـــ�	@�3ـــ�	?4ـــ�ال،	�xـــ�	t�ـــ

  .وا�=��	وا����(��

�Ztو	ـــــ�»À�����	أو	ــــ�ت،��ـــ_	ا�Áـــــ �ع	�ـــــ�	�����ـــــ�	ا��8 Ãm«ـــــ�	�m�(Aـــــ�	و��ــــ�	ا�ـــــ Â·	��@ـــــ�	إ`ـ
اك	 �ـ	��ـ�م	Aـ�د}x	،ـ#�قA	ا:ـ��ر،�n��d	����xـ�	�Eـ �DE،	�ـ�	]�hـ�	�ـ2	?�4ـ�ن	~	��ـ�م	ÆAـÄÅ	ا�
8��ــــ�ت	��ـــــ�	�)��Aــــ�	�8�ا:ـــــ�،	أو	��	�xـــــ�ÇÈA	،ــــ��tا��ا	cـــــt��:�tو	cــــ��ـــ�	وt&ــــ ��ه	�Aـــــ ·	�� ا��ا:ـ

4�	k8t	ا�ـ�G�ت	ا�-���tـ�،	�	6=�	9u	2و�	،c�	�5 Æ��A	�3�:	ذات	s o�	y"��4	��5دÁqا	ـ�ز�=
É��d	�>�6ا	و��	c��-Ê	�»¼أ	c=�	ا���6دا	ت،���  .ًا�&�د	�{�ه	ا��8

	]3ـــ�	<ـــ�"�	�ـــ2	Centeno) 2001, p. 1 (	و�ــ�	<ـــ�ا	ا�ـــ ��ق	�ـــ�]�	 �أن	ا�)ـــ�ب	�ÁGـــ 5
ً ً ن

	cـــ���t	36ـــ�	�ـــ½x	،ـــ�»Í	ن ف	�ـــ2	dـــ�ل	ا��ا:ـــ¹	ا�-���tـــ�	وا�����ـــ�	ا�¸ـــ*	�3ـــ� ا��8��ـــ�ت	وا��ـــ�
ً

و ر
	،�&8�Zا�	ا�����3�8	ت� qwا�	��	��	�ه	����	��9»Î	2m�d	�����،	�ÃG3«9	�2	ا����� رو<�ا	�Aو

	����d	�2	ا� ��58ت،	أي	�s o	�¶ـ�دة	�ـ2	 ��t	~	�)��Zا�	�xا���	و<�ه	،�no5ا�	��	9»Í	Ðن���
�mت ���)Hو	��-Ñا�	ا� �ر	26	ت�x(��ا��	9}Ç��Ò	�3�	ب�  .زا���

(ـــ�، 	أن	وxـــ������	ا����ـــ�	�&{ـــ�م	Çــــ�y	�Áـــ 9	���Aـــ#8·	و6ــــ�م	ا�� �ن	وأن	?xـــ�اد	��ــــ�و�
	9»Óا 	:ـ�ا �اÓ«9	6ـ2	أ�ـ�	�ـ�،	و�Gـ2	�ـ�	���4ـ�	?�ـ�،	t�ـ �ا	�6�(��ن	و�=)���ن	��	اZtـ�ذ	:ـ�ا)�ر�� نر
ة	�6_	إ(��ج	?x��ر	 	���c	ا��� ��Âا�	�ر�Ç�6	إ`_	��	.; Ò	������A	ا�����،	9����A	�2	أن	ا��� ي

	cـــÇ���	D=&ــــ�	~	<ــــ�ا	ـــ2Gو�	=)��ــــ�،�	ة �ات	Aـــ# رواZtـــ�ذ	ا��ــــ�ا 	ر 	دو �نإ`ــــ_	:�ـــ�د	وإ�6:ــــ�ت،	�tــــ ل
ات	�=)���   ).Montibeller & Winterfeldt, 2015, p. 1231. (را�Ztذ	:�ا

و2G3m	x{9	ا�����	ا�����	��	��836	ا�Ztذ	ا���ار،	�2	d�ل	��Z#�ات	�8�6ـ�،	�ـ ;.	
)D(3)	ك�8q (	8�8ـ��A	s ـo�	�3ـ�G�	��×ـ�q	ة �ات	Aـ# ر�6� Ò	_�6	�m�3t	ا��8���ت،	وا�Ztذ	:�ا ر

�ــ�	اZtـــ�ذ	ا��ـــ�ار	���د(ــ�	إ`ـــ_		H(��ـــ�ز	ا����ـــ�،	) ا�ـــ 8�ك	ا�=3)ــDـ(�8��ـــ�ت،	و3�6Hـــ�د	�6ــ_	�ــ2	ا�
	��"�5	26	ا����(�� ���	*+Ø$ا��	ا��&½���	�xا��ا	ًو<�ا   ). Kassin, 2001, p. 269. (ن

A\(ــc	) (Kahneman & Tversky 1982 و�mـ#�	Aـ������	ا����ـ�	]3ــ�	أvـ�ر	إ��ـc	Bـ�	�ــ2	
اك	G4ــ9	�ــ�	اZtــ�ذ	ا��ــ�ا رات	��ـــ�	ا�ــ �3�8،	ا�ــ�ي	��ــ�ث	�ــ�	��ـــ¿	ا�-ــ�~ت	�ــ �5Â	�ــ��Î«�	�ـــÜد ًر ً

y(=ا�	26	و����ة	،��)��6	��ات	��� &tو	د:���	�اء	��  .(p. 430 – 454). را�-�+*،	أو	إ�Aاء	آ

qـ�ت	ا�$��nــ�	�ــ�	 ة	6ـ2	أd)ــ�ء	ا�ــ�ا]�ة،	Çâ�Aـ��x	إ`ــ_	ا��3 ر�ـ��k	xــ������	ا����ـ�	56ــ� ر
وذ�k	Aـ\ن	�ـ½�	ا�&ـ�د	6ـ�ة	:�ـ�د	�6ـ_	�G&tـ�ه،	xـ�	�&Gـ�	إ~	�ـ�	()ـ�ق	��836ت	��qH~ل	ا�����،	

8��ـــ�ت	��ـــ�دة،	6=ـــ�	��ا@{ــــ�	ا��ا:ـــ¹	وا�ـــ�G�ت	ا�-���tـــ�	ا�����ــــ�،	وÆmـــ�\	<ـــ�ا	ا�$8ـــ�	�ــــ�	��
É��d	�  .ا�-9G	�2	أd)�ء	ا��ا]�ة	6=�	������	ا��8���ت	���

	،DE� ـــE�	��5t�ـــc	����Aـــ ه	~ رإن	ا����ـــ�	ا����ـــ�	~	�G3ـــ2	t¶ـــ�و و���(ـــc	~	��ـــ�م	ÆAـــÄÅ	ز
	cــ��اك	ا��ا:ــ�	وt&ــ ��ه	4ــ ·	�� را��ا:ــ�	Aـ#ـ�ق،	x{ــ�	���ــ�	6ــ2	?��(ــ�،	�4ــa	��ــ�م	ا�&ــ�د	Aــ�د
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	cإ��ـ	=�ـ��	ا����ـ�	ا����ـ�	نÈـx	kـ���	،y"�4ـ�	أو	ـ�ت��8��	�xـ�Çإ	أو	��5دÁq�A	،��tا��ا	ct��:�tو
���6	وا����(��	Ç��م	ã8q*	و�Ç	ا�}&�	c)أ	�6_)	،*+äG�562008ص	14 -  6. ،.(  

ات،	�4ـــa	�=�ـــ�ز	 ر�ـــ��k	xـــÈن	ا����ـــ�	ا����ـــ�	�ـــ�uw	�6ـــ_	���mـــ�	�G&tـــ�	?xـــ�اد	واZtـــ�ذ	ا��ـــ�ا
ـ̀_	أd)ـ�ء	 ،	و�m@ـ�	ا�ـ Â·	�ـ�	ا����ـ�	ا����ـ�	إ ىا�&�د	��@{ـ�	(�ـ�	���=ـ�	�6ـ_	و@{ـ�ت	ا�=�ـ�	?dـ�
ـــ�	ا�&ـــــــ�د	ا��ا:ـــــــ¹	 ــــ�	ا�¸ـــــــ*	��ـــــــ�]�	Í«ــــ 8�38��ـــــــ�ت،	�4ـــــــa	إن	ا�)��mـــ�	É�ا�$ـــــــ�	2mـــ� ا�ـــــــ�ا]�ة	وا��Zــــ

	����ـــــ�ة،	(�ــــ�ا	�)��mـــــ�	�����ـــــ�	ا��8��ـــــ�ت	و?4ـــــ�اث	ا����8ـــــ�	و?4ــــ�ا �ـــ ���A،	:ـــــ�	t�ـــــ ًث	ا�ــ ن
ة	واZtـــ�ذ	 ه	�G3ـــ2	أن	�ـــwدي	إ`ـــ_	ا��&�Gـــ�	�m�(Aـــ�	�=�ـــ� زAـــ���ا:¹	وا�$Iـــ�ات	ا�ـــ ���A،	و<ـــ�ا	Aـــ�و ر

�»æ86	ء�=A	ات ًا���ا   ).Marewski, Pohl, & Vitouch, 2010. (ر

ـــ�	أن	<=ــــــ�ك	�4@ــــــ�	إ`ــــــ_) 181. ،	ص2021(��êــــــé	�6ــــــ_	 �	ا�ــــــ �×�	��ــــــ�ج	ا����ـــdا��ــــــ�	
	�dــــ�ا�	ام�Zـــ�q�A	cو����8ـــ	cـــq����	ا��==ــــ�	<oا��ـــ��	إ6ـــ�اد	ل�ـــd	2ــــ�	،c=ـــ�	ا�-ـــ�	أو	ا����ـــ�
	cــــ���أ4	ــــ*ë5�	~و	ــــ�م،�?4	ــــ�ارrإ	ــــ��	وى��ــــmو	،c8�6ــــ	ــــ9G��	أن	�6ــــ_	ا�)��ــــ·	ــــ ��6ة�	ــــ�،h��4َ

9�8qو	D�(=�	��G&t	_�6	�»æ=Â�	�3)وإ	،���ف	��8 ���	_�6	ctا رو:�ا  .ر

�a�5ا�	�8��: 

و(ــــ�،	 �B	"�ـــ����	ا��ــــ��9	 ة	أ]Iـــ�	��ــــ�	��ـــ�ض	دو �ة	ا����ــــ�	ا����ـــ�	Aــــ# �ر�tـــéí	d)ـــ ر لر
ة	ا���38ء	.¸4	îن	��	����t	ا���ا��	ا� �5Â	�c	أو	4¸.	 رو(��ا	��3�ض	��<��	ا����ء،	و�6م	:� ً

	����5	ا����ء ��ا�Çت	4�xHو	ت�=}Gا��	2�	ا�����	ت��Á)ا	،y�:د	����	cÇأ�6ا	����tل.  

ـــــ� ــــ ��ق	��êـــــــé	�6ـــــــ_	و�ـ ـــــ�ا	ا�ــ ن	)2021(	<ــ و(ـــــــ�	�ـــــــ#�ر �B	ــــــ��ï�@	ـــــــ���	ب�ا�)ــــــ	أن	و، ر
ف	وا�$Iــ�ات	ا�¸ــ*	�8�3��¼«ــ�،	و~	 	ا��8��ــ�ت	�ــ�	Çــ�ء	ا��ــ� ��اÇــ�ت	��8t"�ــ�	qــ�×��،	و×�ــ����xرا ن
ن	أ4���ــــ�	n��dــــ�،	 Çــــ{�،	�3ــــ�	�¶�8{ــــ9	�ــــ#�ر ��Ò	أو	ـــ9 اð«ـ 	�ــــ�	���xــــ�	�ــــ�	�8�Zــــ¹	�ــــ�	آ �5���ًــــ و ر ر ن

اء	��ــــ�	د:��ـــ�	وt&ــــ  	آ رو5mـــ�و اð«ــــ9	ن �5ـــ�Ó«9	وآ ن	أ4���ــــ�	�t&ـــy	�ــــ�	 ر��ات	��ـــ�	�6�(�ــــ�،	وmـــ#�ر ر ً و
�»Ã6	 ��xا�mو	�A	،�n��d	s)�B	��	.¸4	�»À-ÑA	 ��=��mو	،Ð�xن   ).180ص	. (ن

	�ــ2	ا����ــ�	ا����ــ�	 �ة	ا����ــ�	ا����ــ�	�ــ2	dــ�ل	أن	?xــ�اد	ا�ــ��2	�Òــ�( �نو�tــéí	d)ــ ر
�	ا��8���ت	ا����½�	�»¼\A	Ó«���	�{9،	و�� &t	_`إ	 �ة	��58q	6ـ2	ذواÓ«ـ9،	و�ـ�Î«9	ن�8�3 �r	9»Îر�

�	ã8q*،	و�2	9u	xـÈن	���	�»Àو�����	�A	،ت���8�38�	��@ �ات	�����t	��58q	�38#�در	ا�$�� &tر
	�dا��ـ�	ـ·¶�	kـ���	وا�¶�3ـ�،	ا�&ـ�د	�6ـ_	ة�	�{ـ�	ا�E��qـ�ت	qـ��58	d)�ـ ���	��xا���	نا�����ات

ى	ا�)ـ�ب	�ـ�	@�3ـ�	ا��ا4ـ�	ا����3�8ـ�	��-ñ	�Ã«�	و�����À«ـ�	وإ6ـ�اد	ا��ـ��o>	ا��==ـ�	����qـ{�	�ـ�
	�&8�Zا�)Wang, et al., 2018; Halpern, et al., 2020.(  

���Ç	و�6ض	����8	ا�a�5	��	ا��=��r	ا������t	2G3mو: 

	إن	:ا���8	��	إ�6اد	ا����o>	ا��==�	�����8	ا�����	��ى	��ب	ا������	��	ا��no5	ا������ .1
	<oـ����	إ6ـ�اد	sو�ـ�=t	*¸ا�	ث�	�ـ�	4ـ�ود	–��==ـ�	����8ـ�	ا����ـ�	�ـ�ى	�ـ�ب	ا�����ـ�ا��5

	aا�4�5ـ	c�86ـ	ا��8	�� -	a�4ـ	8ـ�،���A	9 ـÁt	،�r�ً	�ـ�	ا�no5ـ�	ا�����ـ�	36��ـ�،	وا�ـ#��m	dـ# ً

ـــ�`�	�B(ـــــs	<=ـــــ�ك	�4@ـــــ�	��qـــــ�	��Çـــــ�	 ـــ�ث	�6ـــــ_	��ـــــ��o>	����ـــــ�،	و����ــ ا3�6ـــــ�ت	<ـــــ�ه	ا��5ــ
 . ��no5	ا�#������mس	��ا:¹	�����8	ا�����	��ى	��ب	ا������،	وc=o=�t	��	ا

	��	�4ود	��	ا��8	– �6م	و@�د	����س	��ا:¹	��óن	�����8	ا�����	��ى	��ب	ا������ .2
aا�4�5ــ	c- �86ــ	���8ــ��	ا:ــ¹�ً		�4ــa	إن	ا��5ــ�ث	ا�����ــ�	�ــ9	tــ�`�	ا<���3ــ�	6ÈAــ�اد	���ــ�س	�
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<oا��ـ��	k8ـt	إن	a�4ـ	،�������ـ�	-  ا�����	��ى	��ب	ا������،	و4ـ �ب	d#�"ـ#c	ا�ـ ��
	��ــ�ة	�m�(Aــ�	ا����mـ�ـ	ا�ــ�ا�D،	و<ــ�ا	ا�=ــ�ع	�ــ2	ا��ــ��<o	Aــc	- �8ــ�	�86ــc	ا�4�5ــ4aــ�ود	�ــ�	ا

	ا�4�5ـa	أ6ـ�اد	���ـ�س	��ا:ـ¹	����8ـ�	ا����ـ�	�ـ�ى	�ــ�ب	 لا��hGـ�	�ـ2	ا���ـ�ب،	�ـ��k	4ـ�و
�m�#ا�	�no5ا�	��	c=o=�tو	ا������،. 

3. ��A� ا�ــــ	ــ�ت اqــ ــ��ت	ا��5ــــ�ث	وا�� �rــtـــ�:ر�x		ــــ�تqا ر	أوrــــs	ا����ــــ�	�ـــ2	ا��5ـــ�ـث	وا��
ـــ�	? ة	أن	�ـــــ�`�	ا�5ــــ��h4ن	�ـــــ�	�¶ــــ�ل	86ـــــ9	ا�ــــ=&>	ا����8;ـــــ*،	ا<���3ــ ـــ�	وا�����ـــــ�،	Aــــ½� ً@=�Âـ ور

	ا�����ــــ�ت	وا�qwــــ �ت	ا����3�8ــــ�	�ــــ2	 ر��ا@{ــــ�	ا����ــــ�	ا����ــــ�	6=ــــ�	ا�)ــــ�ب،	وt&��ــــ�	دو
ـــ�ب	�ـــــ�	@�3ـــــ�	ا��ا4ـــــ�	ا����3�8ــــــ�	 ــــ c	�ـــــ�ى	ا�)ــ ـــ*	o�tـ ـــ�	ا�¸ــ ــــ��o>	ا��==ــ dـــــ�ل	إ6ـــــ�اد	ا��ـ

�@æ«�ـ�،	�ñ-ـ�	�ـ2	ا����ـ�	ا�8�Z&�،	إ�x�Ç	إ`_	إ@ـ�اءt	أو	ـ�د��v �Âmـ�	وإ �t	و�ـ�ا��	ـ�تqا ر	د ر ر
ي،	(ا����ــــ�	و����8ــــc،	و�ـــــ2	Çـــ3ـ2	<ـــــ�ه	ا��5ـــ�ـث	 �ـــ�DE،	2017	ا��ــــ�د`�،	؛2017را�-3ـــــ ؛	ا��ــ

2015	،� ; ;�62021Bergh, et al., 2017ـ_،	 ؛r2019ـ��é،	؛	m�6ـ�	و2017؛	@ـ��A	و56ـ�	?��ـ
Van Der Gaag, et al., 2013 ;Mathews & Macleod, 2002; Everaert, et al.,2018 (  

	�ـــ2	dــ�ل	ا�4��]ـــc	:ا�$Iــ�ة	ا��$ـــ#��	�4�58ــa	و����4ـــc	�ــ 8�]��ت	�ـــ�ب	ا�����ــ� .4
��Aـ�	�A&{=ـ�	?vــ�اف	�Aـ��)�ب،	وذ�ـk	�ـ�	Ç�&tـc	���5ـ�	836ـc	]�ــ½�	<�nـ�	���و(ـ�	A��8ـ�	ا�

(ـ�	 	ا����9	���"��	]� <�،	a�4	~4÷	ا�a4�5	و�r�d	���	���ض	دو و@����	? ل  Covid(ز
ـــــ�ز	) 19 ـــــ�،	�hـــــــ�	H(��ــ ـــــ�اع	ا����ـــــــ�ات	ا����xــــــ�	�ـــــــ�ى	�ـــــــ�ب	ا�����ــ ـــــ��ع	ا����ـــــــ�	�ـــــــ2	أ(ــ vـ

،	وا(��ــــ�ز	ا��6�3ـــــ�،	وH(��ــــ�ز	�qــــ���D،	وH(��ــــ�ز	ا�ـــــ ��·،	)ا(��ــــ�ز	ا��ا�xــــ�(ا��\]�ــــ�ي	
وH(���ز	ا��@·،	��3	د�x	a4�5��A	�6âاد	����س	��ا:¹	�����8	ا�����	�)�ب	ا������	

ـــــ2	 ـــc	�ــــ ���	وo=�t=ــــــ���ــــ#c	ا�ـــــــــ �� ـــــ �ب	d#�"ـــــ ـــــــ�ل	4ــــ ــــــ#�ق(dــ ـــــــ�ت- ا�ـــ ،	وrـــــــــ�c��4	)	ا�5hــ
c:�rو	ا����س	�5تu	26	ات�vw�	��x�t	ym��	26	kوذ�	،�m�#ا�	�no5ا�	��	ام�Z�q��.  

  :و��3	y5q	�2G3	����r	����8	ا�a�5	��	ا�Á �ؤ~ت	ا������

 wt	ق�r	��~�A	ا���ر]�ن	�6_	c��5(t	���	ا�����	ا�����	س����	��3��	�]ـ�	<
�	�9�3��8؟A�:	c8�¶tو	cا��Z�qا	��4�r  

 	ـ�[wt	5ـ�تu	ـ��~�A	ا�ـ��ر]�ن	�6ـ_	c��5ـ(t	ـ���	ا����ـ�	ا����ـ�	س����	��3��	�>
�	�9�3��8؟A�:	c8�¶tو	cا��Z�qا	��4�r 

 ا���5؟	أ�4دي	c)أ	أم	ت�)��	ذو	أ���د	أو	��>	� ��	��	��ÆA	ا�����	ا�����،	و<

a�5ا�	أ<�ف :  

 	ق�r	��~د	�6_	ا����ف	ا���������س	ا������ ا�����	ب��	ى��.  
 	س����	�5تu	��~د	�6_	ا�����ا����ف	ا������ ا�����	ب��	ى��. 
 	��ÆA	����tا�����	ا������ ا�����	ب��	ى��.  

a�5ا�	أ<��3:  

أو~
ً

 :D�î	�  - :�2	a�4	?<��3	ا�=���m	�6_	ا�=�

 �Ç	2�	 �h4�5ا�	cA	دي�=�	��	�A�¶�qا	a�5ا�	ا�>	�h3و� رة	H<�3ـ�م	6ÈAـ�اد	���ـ�س	ن
A	ص�d	نóا�������	ا������ ������	ب��	ى��.  
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 	إ��ــــــ�ظ	�83ـــــ���	ا������8ــــــ�	��Çـــــ��	ا���ا(ــــــ·	��ـــــt	ــــــ��	aا��5ـــــ	ــــ� 3Gtـــــ2	أ<�3ــ
ا���ــ�،	وt&��ـــ�	��:�tـــc	�ـــ2	أ@ـــ�	A=ــ�ء	ا�&ـــ�د	ا�=�:ـــ�	وا�&Gـــ�	ا�&�ـــ�ل،	ا�ـــ�ي	

ات	Ê-���	و�=)��� �8�	ا��8���ت	وا�Ztذ	:�ا�t	_�6	ة ر���c	ا���   .ر
 	ء��@�ــc	ا��ــ�"�3ن	�6ــ_	ا���83ــ�	ا����3�8ــ�،	�ــ2	dــ�ل	�ــ Ð�8	ا�ــ½tو	�5tــ#�

ـــ�	t&ــــــ ��	?4ــــــ�اث	 ه	ا�ــــــ ã8*،	�ـــ اBـــــDـ	����8ــــــ�	ا����ــــــ�	ودو ــــ_	ا���(ــــــ·	�د ر�6ــ ر
�n��$ا�	ا� �×��	ات  .روا��ا:¹،	وا�Ztذ	ا���ا

��)�u
ً

  :�6_	ا�=��	D�î: ?<��3	ا��)����5: 

 	��&� ــÒ	أداة	ــ��9�t	ـ��	aا��5ــ	<ــ�ا	ـ {9Ò	�ûا��ــ��	ا���8ــ�9	�m�	�6ــ_	t)ـ �ن�Ã«ـ�	ا��ــ�"3
�	��	����س	ا�����	ا�����	�)�ب	ا������h3�t	*¸وا�. 

 ا�����	ا�����	$&¿�	ث��A	إ@�اء	ا`_	ن�h4�5ا�	أ(��ر	c@�t. 
 	اد�ـــ�،	�ــــــ2	dــــــ�ل	tــــــ½�3ن	ا�ــــــ اqــــــ��	�ــــــ�	ا�����ـــ ــــ�ü}	ا�� ـــــ��$)Ð	وا�=ــ ـــ�دة	ا�=�ــــــ�	Aـ رإ6ـــ

��¶�tا��	واqــــ اqــــ��،	وا�4�اð«ـــــ�	�6ــــ_	�ـــــ� قا�� ـــ�،	��3ــــ�	�6ـــــ_	Ætــــ��Ð	�836ـــــ�ت	ر ت	���xــ
�	��8�6	ا�)��·�rو	ا�=&�+*	¹�Gا��	y�����	D�(=ا�	��G&وا��	ا�����	ل~��qH.  

a�5ا�	ت�-ñ(#�	��"ا�@H	ت�&mا����:  

ـــ� ــ�	ا����ــ ـــ�ت	x��Òـــــc	ا�4�5ـــــa	A\(ـــــc: ا����ـــ qــ ر	d)ـــــ\	�ý»Ãـــــ�	(�Á¶ـــــ�	أd)ـــــ�ء	ا�ـــــ�ا]�ة	وا��3
��	a�4ـــ	ا����ـــ�،	ـــ��~لqH	�83ـــ�ت��	ـــ�n��$ا�	�8�38��ـــ�ت	و?x�ـــ�ر	��ـــ�	yا�)8ـــ	 لh3ـــ�	�ـــ�	ا��5ــ�ـ

	��	ا��ر�Bت	ا�- ��	��m�(A	��ـ� &tو	،�:�A	�}#�x	و�6م	ا�{���dوا	�6� �	�»Àو�����	ا�=)���
	cـ�o=A	ـ��	ـ�)�Zا�	ـ�ت���:ـ�	ا�&ـ�د	أن	ا��8�mو	ا�-ـ�+*،	اك ر�6�،��)	��3	���Æ	6=ـc	�ـ��Î«�	�ـ�	�د ً

	ا�=�ـ�ـ	إ`ــ_	ا����ـــ�ات	ا����xــ�	Êــ-���	و�ــ�	6ــ�ا<�	dـــ��É	و�ــ2	uــ �<ــ�،	دو��	 ن9	���ــ#·	�{ـــ�	دو ن
	أد�ــ�	@��ـ�ة	���Z&ـ�	�ــc،	�ـ��k	�ـ#�ب	Aـ�����	ا�=&ــ�+*،	�3ـ�	���xـc	Zt~ــ�ذ	 �را�=�qـ�5	6=ـ�	þ{ـ

�n��d	��)��6	�ات	��   .  ر:�ا

a�5ا�	دات���  :  

 ��Âا�	يا�-� :��A�� . �6=�	�2	��ب	ا�&�:�	ا��h��h	A���8	ا�
 DE��ا�	ا�-� :	��A��<���8B	ا�  .ز�=}&�A	�v?اف	د:{��8	@����	?

 *ëا���	: ا�-�	ا/+* 	���8م	ا�� ا/+*	?و را�&#�	ا��   ).2022 – 2021(لر

 ���Ç�ا�qت	وا��5�ث	ا� ���A: ا�-�	ا� �ء	ا��Ç	��	ا�����	ا�����	س����	را�6اد . 

  :ي���ر	ا�=��

��q�q?	9�>�&ا�	أو~
ً

:  

 :ا�����	ا�����  - أ

	�ـ2	��4ـ�	�&{ـ�م	H(��ـ�ز	ا����ـ�	وذ�ـk	�ـ�	) I��Ò)Kahneman & Tverskyـ�	ا����ـ�ن	 لأو
�	�6_	ا����	و�2	9u	Èx¼«ـ�	wtـدي	) 1972(�6م	�} Á8�	��×�q	ات �ا	]�&��	ا�Ztذ	:�ا-êو	a�4ر

ات	���	د:��� 	إ`_	:�ا �r�رإ`_	أd)�ء	�=|���،	وا�   .(Kahneman & Frederick, 2002, p. 51) .ل
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m��	_�6ـــ	�uwـــ�	ا����ـــ�	ا����ـــ�	ـــ\نx	kــ���	ـــ�ز�=�	a�4ـــ	ا��ـــ�ار،	ـــ�ذZtا	6=ـــ�	ا�&ـــ�د	��ـــ�	�G&tـــ
	ا����ــ�	ا����ــ�	إ`ــ_	 �،	و�m@ــ�	ا�ــ Â·	�ــ�	þ{ــ را�&ــ�د	��@{ــ�	(�ــ�	���=ــ�	�6ــ_	و@{ــ�ت	ا�=�ــ�	?dــ� ى
ة	 ه	�ــwدي	إ`ـ_	ا��&�Gــ�	�m�(Aــ�	�=�ــ� زا�)��mـ�	ا�$��nــ�	��Zــ�2m	ا��8��ـ�ت	�ــ�	ا�ــ�ا]�ة،	و<ـ�ا	Aــ�و ر

��)��6	�ات	�Á ��6	و��   ).  Clarkin, 2005, p. 30. (روا�Ztذ	:�ا

�اÇـــ�ت	ا����8"�ــ�	ا�ـــ �×��	ا�¸ـــ*	  Randall) 2012( �4ــa	6ـــ�ف�xH	cــ)\A	ا����ـــ�	ا����ــ�
ً�ـ�9	إ@�اؤ<ــ�	A=ــ�ء	�6ــ_	��8��ـ�ت	(�:ــ#�،	و<ـ�ـ	d)ــ\	�ــ�	ا��&�Gـ�	��ــ�ث	(�Á¶ــ�	�����ــ�	ا��8��ــ�ت	

�ـ�	Çــ�ء	�ـ���	dـ��É،	و<ــ�ه	ا��8��ـ�ت	ا�$��nـ�	�t@ــ�	إ`ـ_	���و�ــ�	Âtـ �Ð	�����ـ�	ا��8��ــ�ت،	
�}Ç ��Ò	أو	{���	¹8�Z�	��	�x���	��	·���	~و	ا�&�د،	�}G8�3�	*¸ا�	ات�I$وا�	ف را���   ).p. 12. (ر

	�	إ`ـ_	أن	ا����ـ�	ا����ـ�	<ـ�	G4ـ9	�ـ�	اZtـ�ذ	Kahneman and Tversky)  2015(]3ـ�	Òـ��
اك	ا�-ـ�+*	وإAـ�اء	أ ات	���	ا� �3�8	ا��ي	���ث	�ـ�	��ـ¿	ا�-ـ�~ت	�=�¶ـ�	�ـ��Î«�	�ـÜد را���ا ًر راء	ً

y(=ا�	26	و����ة	��)��6	��ات	��� &tو	د:���	���) .p. 163.(  

	�6ــــــ�	و56ــــــ�ه	 ــــ�	4ــــــ�ن	�ــــــ� أن	ا����ــــــ�	ا����ــــــ�	�&{ــــــ�م	��rــــــ¹	?داء	ا����ــــــ�	) 2019(ى�ــ
ا�$ـــ��É	�ـــ�	�836ـــ�	ا��&�Gـــ�	أو	ا��ـــ�]�	وا���ـــ�9m	و�����ـــ�	ا��8��ـــ�ت	و�����<ـــ�	�3ـــ�	�Æـــ��	6=ـــc	آuـــ�ر	

ات	��ـ�	qـ8 �	�ـ�	اZtـ�ذ	:ـ�اh3�t	�-êروا	ـ�،��(=�	���3	و�ـ��cm	�38ـ�ر�Bت	ا�-ـ ��	وt&ـ ��ات	��ـ
	 ا�ــ$�	�ـ�	�6ـ�	EHـ �ن	��3ــ k	دو �:�ـ�ت	qـ���A	وأx�ـ�ر	tو	:=�6ـ�	ل�ــd	2ـ�	ـ�ث��	cأ(ـ	ن]3ـ� ر

�اث	إ`_	أي	��8���	@���ة	أو	�����ة	�[H)464. ص.(  

ة	6ـــ2	أ4�ــــ�م	n��dـــ�،	و�G&tـــ�	~�=)�ــــD	) 2021(أ�ـــ�	�6ـــ_	 ــ� 	أن	ا����ــــ�	ا����ـــ�	56ـ �ر�xـــ ى
)�6~DــــــE�(	*ã8 ا�ــــــ	�ــــ�	ا����ــــــ�ة	ذا�tــــــ�	وا��&ــــــ � ـــ�ت	ا��ا�tــ ات،	وا���:�ـــ ـــ�ذ	ا��ــــــ�ا ً،	وd)ــــــ\	�ــــــ�	اZtـــ ر

ات	و?4�ـــ�م،	 38�ا:ـــ¹	و?4ـــ�اث،	وا���ـــ�	ا�=&ـــ�+*	6ـــ2	وÇـــ�	ا�$)ـــÐ	واZtـــ�ذ	ا��ـــ�ا�	É�روا�$ـــ�
qــ�ت	��ــ�	ا�=�qــ�5	���83ــ�ت	qHــ��~ل	ا����ــ�،	 ر�ــ#o·	ا�)ــ�ب	(�Á¶ــ�	أd)ــ�ء	ا�ــ�ا]�ة،	وا��33

	ا���Gــ¹	�ــ�	وا�����ــ�	��ــ اك	ا����ــ�،	وا��ا��xــ�،	و�ــ� ق�	ا�=)��ــ�	�8�38��ــ�ت،	و���ود�ــ�	�د ر
�no5189. ص.( ا� .(  

ة	6ـــ2ً�ـــ2	dـــ�ل	�ـــ�	tـــ9	Ç�6ـــc	qـــ���A	��ـــéí	أن	ا����ـــ�	ا����ـــ�	 	d)ـــ\	�ý»Ãـــ�	(�Á¶ـــ�	ر56ـــ�
	yا�)8ـ	 ��qت	ا�$���n	����83ت	��qH~ل	ا�����،	a�4	��h3ـ�	�ـ�	ا��5ـ لأd)�ء	ا��ا]�ة	وا��3 ر

38�	���ا�{ـــــ�	و6ــــ�م	�xــــ#ـ{�	�A:ــــ�،	وt&ـــــ �dوا	ــــ ��6�	ـــــ�»Àو�����	ـــ� 8��ــــ�ت	و?x�ــــ�ر	��ـــــ�	ا�=)��ـ�
�:ـ�	ا�&ــ�د	�mو	ا�-ـ�+*،	اك را�ـ�ر�Bت	ا�-ـ ��	�m�(Aـ�	��ــ�	�6�(�ـ�،	�3ـ�	�Æــ��	6=ـc	�ـ��Î«�	�ــ�	�د ً

	 نأن	ا��8��ـــ�ت	ا��Z(ـــ�	�ـــ�	�o=Aـــc	ا����xـــ�	Êـــ-���	و�ـــ�	6ـــ�ا<�	dـــ��É	و�ـــ2	uـــ9	���ـــ#·	�{ـــ�	دو
	أد�ــــ�	@��ــــ�ة	���Z&ــــ�	�ــــc،	�ــــ��k	�ــــ#�ب	���<ــــ�،	د �ـ̀ـــ_	ا����ــــ�ات	ا�=�qــــ�5	6=ــــ�	þ{ــــ 	ا�=�ــــ�	إ رو ن

�n��d	��)��6	�ات	��   .  ر�����A	ا�=&�+*،	��3	��c�x	�Zt~ذ	:�ا

   :d#�"!	ا�����	ا�����

D�î	��	�}��3@إ	2G3�	،ا�����	����8�	!"�#d	�6ة	ك�=> :  

 c@�� :	�:��ه	وا�-ê	t�A¶�ه	,+*ء	���u\t	�}��	a�4ً��"ا��6	<oًو�.  
 د��� :�>�	و��   .نأي	��{�	ا�����	��	�4~ت	���=�	دو
 ا�¶��3: �6م	ت�nx	¹8�Z�	�=6	د�@� .و�#�m	cA	أن	ا�����	ا�����	�
 �}8����	2G3� :��Âm �ا��	ا���Iوا�	ن�#�Zوا�	اء�I$ا�	ym��	26	kروذ� .  
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 ��"��8: ا��	��8"��t	�}��	c)أ	أي	ا�����	����8�	ا���3ة	ا� �3	و��ًو��	  .ندو
 93��8ـ��	�-Piatelli. (ىxــ������	�-��ـ�	���=ـ�	��ـ�	�Bــ��	�3��8ـ�9	�6ـ_	4ـ�~ت	أdــ�: ��ـ�	:�Aـ

Palmarini, 2001, p. 231; pohl & pohl 2004, p. 2; Aziz & Saleh, 2019, p. 254.( 

�2	d�ل	��	y5q	��Æ� E	أن	ا�����	ا����ـ�	�836ـ�	ذا�tـ�	��]5ـ�،	�tـ�ث	�m�(Aـ�	6&�mـ�	
ï�8ــ�t	�ك	ذ�ــ،k	�xـــ�	����ــ�	ا��hGـــ�	�ــ2	x?ـــ�اد	��Çــ�ع	�ـــ�	أو	:ــ½��	���=ـــ�،	و�ــ�� 	أن	(ـــ� رD	دو ن

	~(���دات	���=�	��	:½��	��،	Èxن	ا�ـ���غ	 �Ç����	���=6	��8@	kذ�	�}�mو	إ(�ار،	yA�q	 ندو ًن

3�Òـ�	�ــ���	�8tـ�Dï	�6ــ_	و@ـ�د	�4ــ�	وqـ5�	د�6�xــ�	�8ـ�د	�6ــ_	H(��ـ�دات	ا��@{ــ�	إ�ـæ«9،	وا����ــ�	
اð«ـــ9	و����ـــ� اÓ«9	وا�Áـــ�k�G	�ـــ�	ا���xـــ�	ا����ـــ�ة،	و��ـــ�	ا�ـــ Â·	�ـــ�	ذ�ـــk	��@ـــ�	إ`ـــ_	ا�����ـــ�	ر�

ات	ا����8ـــ�	وÃm�Zt«ـــ�	�ـــ���	dـــ��É	�ـــ�	ا�ـــ�ا]�ةا�ـــ )���	�8�38��ـــ�ت	 ر،	و3�6Hـــ�د	�6ـــ_	�dHـــ#�
�»À��q	2�	�[\وا��	�}#�xو	�»æإ�	ا�=��	 ��ال	ا��8���ت	دوdنوا.  

	ا�����	ا   :�����	��	D�îيو�2	9u	�2G3	إ@�3ل	d#�"!	ا�)�ب	ذو

 ��6�Ç�  .ا��ا��t	و�6م	ا�
 �}�	*;�Æ�	*¸ا�	c�6�اء	�¶3 ه	أو	أ ��x�	ا�&�د	ر��#·   .ر
 ��#$ا��	�-ñ#وا�	��tا��ا	ا�=&��	ء�Ç	��	�"��=ا�	�:�t.  
 É��d	����	�»Ãm�Ztو	ا�{���dوا	ت���  .ا� ��6	��	������	ا��8
 ��:��ت	��tو	ات �ات	ا� Á=�ة	��# را�Á �ع	��	ا�Ztذ	ا���ا  .	�=)���	~	�6�(��ر

  :أ(�اع	ا�����	ا�����

D�î	��	�}3>أ	�h3��	��xا���	ا�����ات	2�	8&��Z�	اع��@�	�6ة	أ(t : 

1. �d\ا��ـ	اك �6{ـ�،	:ر���t	�د: و	و�xـc	�Z&ـy	ا�&ـ�د	�ـ�	ا��5Æـw	Aـ���ا:¹	ا�ـ ���A	:5ـ�	4ـ�و�«�	و
	�ات	n��dـ�	�hـ ـ̀_	:ـ�ا �Î«�	�ـ�	ا�ـ�ا]�ة	�3ـ�	�ـwدى	إ��	��Æ�x	ر��ا 	أ4ـ�<69=ـ�(ً ���ـ�	: ل��	��ـ

�:�ــ�	��	sــ)�B	و]\¼«ــ�	ــ��Çا��	?4ـ�اث	ــ�m ؤ]=ـs	أ6ــ�ف	ذ�ــk	�ــ�ال	ا��:ـ،s	x{ــ�	��3ــ�	إ`ــ_	ر
su�4	���=6) (Wilke & Mata, 2012, p. 532.( 

	ا��5ـــa	6ـــ2	أد�ـــc	���Âhـــs	: ا����ـــ�	ا��\]�ـــ�ي .2 ��@ـــ�	<ـــ�ا	ا�=ـــ�ع	6=ـــ�	?xـــ�اد	ا�ـــ��2	��ـــ�و�mنو
»À-ـــــÊ	_�6ـــــ	وا��\]�ـــــ�	9»Óـــ�ا اÓ«9	و����ــ ـــ*	wt]ـــــ�	ر:ـــــ�ا 	�ـــــ �3ع	ا��8��ـــــ�ت	ا�¸ــ �ـــ9	�8�3ـــــ ن�،	x{ــ

�¼«ــــ�	��8��ـــ�ت	Êــــ-���	أم	~،	B	26ـــ	ا�=�ـــ�	ــــ¿��	Ðـــ�x	9»Óو:=�6ــــ�	9»Óـــ��Ç�x	أو	9> رأx�ـــ�
	9> ن	ا��8��ــ�ت	�ــ2	ا�ــ�ا]�ة	�ــ���	ا(��ــ�Dï	��w]ــ�وا	Êــ-�	أx�ــ� رو(�Á¶ــ�	�ــ��k	Ò ��ــ½� و

	9»Àوأد�ـ	9»Óـ�Gx	¹�½ـt	:ـ�	ا�¸ـ*	ـ�ت��	ا��8 �ة	����ـ�ة،	و�m¶ـ�<8 �نAـ#  ,Lewicka, 1998(ر
p. 23; Statman & Pool, 2006, p. 6.(  

3. Dــ�� ـ 	<ــــ�	ا��6ــــ�د	ا�&ــــ�د	�A�¶�ÈAــــ�	ا��ا:ــــ¹	ا�¸ــــ*	���ــــ�ض	�{ــــ�	أ]	ــــ�	�ــــ2	ا��ا:ــــ¹	:ا����ــــ�	��¶ـ
38�ا:¹	و?�4اث	�	��	ا(���ز	��&�"}x	،��58 (ا�	ص�62021_،	190. ،.(  

4. *ã8 ا�ــ	ة: ا����ــ� �	ا�&ــ�د	rــ �رو�m{ــ�	<ــ�ا	ا�=ــ�ع	�ــ2	ا����ــ�	6=ــ���	��ــ ن 	qــ��58	�ــ�	ذ<=ــc	6ــ2	ُ
ة	��¶��Aــ�	�{ــ9،	و�xــc	��3ــ�	?xـ�ـاد	6â)ــ�ء	qــ�3ت	qــ��58	أ]	ــ�	�ــ2	 �ر?�ــ$�ص	Aــ�ل	ا�ــ#

	2m�dî	26	�6�5ت()H	2m��t	��	��A�¶��	(ا� �3ت	ص�62021_،	190. ، .(  
و�#�m	cA	أ:=�ع	أ(& =�	A\ن	��836	ا�Ztذ	ا���ار	��\ن	�4ث	��	�Bن	،���-Ê	���t :	�H �ق .5

�اف	A\ن	ا���ار	�Bن	�n��d،	أي	ا��½�د	�Aن	و�o>	:�ا�6Hو	ا��=�ز~ت	9���t	و�6م	�n��d	را
\($��A	اف��6H	و�6م	ا�#�"·	. (ا���ار	و�56ه،	ص�62019_	466. ،.( 
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���	��	��Æ� E	y5q	��	ل�d	2�:  

�êــé	�=ــ�	أ(ــc	��{ـ�ـ	�ــ�ى	nxــ�ت	�8�Z&ــ�	�ــ2	x?ــ�اد،	و~	t	،ا����ــ�	ا����ــ�	اع�أن	��ــ�د	أ(ــ
،	و<ـ�ا	�w]ـ�	r�dـ��	ا��3���ـ�	����8ـ�	ا����ـ�،	أي	أ(ـc	6ـ�م	و��@ــ�د	���ـ#�	6 	أdـ� ى�ـ_	nxـ�	دو ن

�ــ�ى	أ�8ــ·	ا�&nــ�ت،	�3ــ�	Òــ ����	ا��ــ#�ي	�&Gــ�ة	ا����ــ�	وا����8ــ�	�Ã«ــ�	و�ــ����	ا�&Gــ�	ا�=�ــ�ي	
(ـــ�	6=ــــ�	 �3A	�	Gxــــ�ة	ا��=ـــ�ع	وا��&�Gــــ �8�38��ــــ�ت	و:5ـــ�	y�:ا�ـــ�	ا�&�ــــ!	�6ـــ_	ا��ــــ�"9	وا�����8ـــ�، ل


�}	و��ا<�ن	:��mا������	��	ا��8	_�6	��Æ5ا�	ا�����ة	ت���.  

  :��Z��	ا�����	ا�����

	ا�=�ـ�"�	���ـ�ة	 .1 �	ا�=��"�	وا�-ê	~	�<Â	æx«�،	و�m�t	���=6	t�ـ ��t	���=6	���Zا�	��tن ن
*+Ø$ا��	ا��أي	�6_	�3�6دH	��	دة�m 	<=�ك	 �د��n،	وأن	�� زوذات	@�دة	   .نر

	<=ـ�ك	�ـ=|}	 .2 �	��Z��	ا�����	أ:ـ�	6=ـ���	��ـ ��tن �=�ـ��D	�ـ�	��ـ����	��ـ�دة	��Æ5ـ�	�6ـ_	ن
	 �	ا�Zــ���	أ]Iــ�	6=ــ���	��ــ �<ــ�	وا����ــy	�ــ2	Êـ-ـÀ«�،	�ــ�	4ــ�ن	t�ــ �5�dا	ــ9t	*ا�¸ــ	نا�5ــ�دئ ن ر

س �338�	*+Ø$�و	س، ر<�ا	ا�=|}	���	��ر   .و
�5m	@�ــــــ�ا،	وI�Zmـــــــ�ون	 .3 ــــ� ��ن	tــ ـــ� 	�ـــ �	وا�&�4ــــــ# �qــــــ 	ا��3 �ـــ ــــ�	ا�Zــــــ���	6=ــــــ���	��ـــ �tًــ ً ر ر نر ن ن

	q�Aـــ��3ار	��ـــ����	ا�G&ـــ�ءة	 �x�	نو×ـــ � �	ا�Zـــ���	أ]Iـــ�	6=ـــ���	��ـــ نا��5��ـــ�؛	�ـــ�	4ـــ�ن	t�ــ�ـ ن
	~�3�6د	�=|�{9	ا�$�ص �B��mو	�A�: 	 �ة	دوI$ا�	��6;*	 �	وا�&�#4 �q نا��3 ن ن رن  .ر

�@�3	ا��&��m	�2	:5ـ�	?:ـ�ان	ا��Zـ#�ن	 .4�	��Z��	ا�����	أ:�	���=6	��9	�x!	ا� ��tن
�m �	�ــــ2	6ــــ��9	ا���ــــ��u\ــــt	 	�A&ــــ ��	�ــــ ���	��3tــــ�	و�ــــ�و �را�ــــ��2	����ــــ ن ،	وtــــ�داد	ا�Zــــ���	ًن

	�����Aو 	ا���:�y	أ:�	�rا��	أو	�¶� �ن6=���	�� ي   .)281. ،	ص2018ا�&��،	. (ن

��	�h3�t	ا�¶���3ت	�6_	ا�����	ا�����	���Z�	أن	��Æ� E	y5q	��	ل�d	2�:  

	��	ا�¶���3ت .1 �G&ا�	د��ع	ا��#8·	وا��3�vي. 
2. �=�	�&��Zا�	اء î	ام�� .را�3�6د	��5أ	أ�4د��	ا�&�G	و�6م	ا4
3. c"و��5د	c"ا �	ym�x	�B	ا(�#�ر	�6_	ا���"9	*ã>وا��	 �G&ا�	ا�#�اع	ة�Gx	ع��vر   . ي
4. 	sـــــ)�B	وإن	ـــ. ا"ـــــc	�xـــــÐ	4¸ــ ـــ�ة	ا��=ـــــ�ع	وإ�3ـــــ�ن	ا�&ــــ�ـد	ا��ـــــ���	����3Aاtـــــc	وآ 	Gxــ �ر6ـــــ�م	:5ـــــ ل

�n��d. 
	ا�=�ـ�	 .5 ات	����ـ�ة	دو 	��	�.ë	Ã6«�،	وا�¸*	ا�Zt	æx«ـ�	:ـ�ا ��ع	��	��G�ت	:�	(�:�ن�mدة	ا� رن ز

�»À-Ê	_`إ. 

)�u��A� ا�	ث�  :ً��	ا��5

	AـÈ@�اء	 ,Everaert, Grahek, Van den Bergh, Buelens, Duyck, & Koster)) 2017(:ـ�م	
aـــ�A	،ــــ�بn�[��	� ـــo"ا��	ـــ���6اضA	ـــ�~ت�&)H	9ـــ��=t	و�836ــــ�ت	ا����ـــ�،	ا����ـــ�	5ـــ�طt 	ا �ر	4ـــ ل
	�ــ2	أ6ـــ�اض	ا]�nــ�ب	�ـــ �)�	إ`ــ_	���qـــ)�	�ــ2	@�)112(�ــ�ى	 �ن	���5ــ�	و���5ـــ�،	�3ــ2	�Òـــ�( ��ـــ�	ً

)Ghent(	�A�¶ـــــــ�qH	و���ـــــــ�س	ـــــ�، ـــــ�	�Aـــــــk	��6ـــــــ�اض	�]��A�nــ ــــ��Zام	:�"3ــ ــــ�	��ñA�ـــــــ�،	وtـــــــ9	اqـــ 	�ـــ
mــ�،	و���ــ�س	t=�ــ�9	H(&�ــ�~ت،	و5Átــ�	�ــ �ر	ا��ــ�ن	���ــ�س	��tــ�	5Á)Hــ�ه،	وtــ9	اqـــ��Zام	 �ا�@Hر
�5t��ــ�	Aــ�ن	ا����ــ�	ا����ــ�،	وt=�ــ�9 5tــ��D،	وأþ{ــ�ت	ا�=�ــ�"�	و@ــ�د	6�:ــ�ت	ا H	D&ــr�را�ــ=|}	ا� 	ر

ا(�5Á<ـ� نا�5��Gـ� ?�ـ$�ص �Ò)ـD ،	�4ـHa(&�ـ�~ت،	و?6ـ�اض	ا��"oـ �	��]�nـ�ب
ً

��4ــ�اث	 
8�38��ـ�ت qـq�A ��58ــ���Æ@�ت	وt&ـ ��ات نو�Zm@ـ� ��¶��Aـ�، ?4ــ�اث �ـ2 أ]	ـ� ا�ـ ��58� 

�����&)H ��8�	ا� �ر	و@�د	6��:	��v�5ة	�Aن	��¶�k8t ��A �2 أ]	�t	�"��)	�½أ�	ت�}þأ	�3[	،ً
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���ــ�ات	ا����xــ�	وأ6ــ�اض	n�[Hــ�ب،	و6�:ــ�	��ــ�	�v�5ــ�ة	Ã�A«3ــ�	�ــ2	dــ�ل	t=�ــ�9	H(&�ــ�~ت	ا�
Ð�qو	����3[.  

	 	�Aـa	Î«ـ�ف	~qـ��Zام	���mـ�	ا��ــ�ج	Stevenis, Behar and jendrusia) 2018(ىوأ@ـ�
ــــــ�	 ـــــ�ات	ا����xــ ـــــ���	ا����ــــ ــــــ_	��ــــ ــــــ 8�DB	ا��ـــــــــ�"9	�6ــ ــــ�	ا�ـــ ــ ـــــ�ة	) CBM- 1(ا����ــ ـــــ�	6ـــــــــ�ج	وا6ــــ ])��mــــ

	ا��8ــy	H@�3ــ���	ا�ــ����،	�4ــa	tــ9	ا����ــy	�ــ2	<ــ�ا	ا��5ــa	q�Aــ��Zام	اu=ــ�ن	�ــ2	Ç~ــ)�ا�Aت
yا��8ـــ	ت�Aــ)�اÇ~	ـــ��Âm�¶t	ــ���ا��ـــ�ج	ا����ــ�	ا��ـــ�"9	�6ــ_	��ـــ���	ا����ـــ�	. ���(ــ�ت	ا��ـــ�ج	ا��6

��dء،	وtـــ9	ا(��ــ�ء	�6=ـــ�	6ــ��ا"��	�tـــ½23	�ً���5ــ�	@����ـــ�	) ۱۱۱(ا����ــ�،	وا��ــ�ج	ا����Zـــ�	وqHــ ً

:	2�	 �)��Òن	���dء،	أو	ا��&�Gـ�	ا����ـ�	:5ـ�	��ـ����ع	��8ـ�ج	ا����Zـ�،	أو	qHـ½$ñ�	���3�@ا	y8
ــــ9،	و]ــــــ��k	و:ــــــs	CBM- 1ا����ــــــ�ات	ا����xــــــ�	 ـــ�	Í«ــ ـــ9	tــــــ9	:�ــــــ�س	ا����ــــــ�ات	ا����xــــــ�	ا�$�rـــ 	،	uـــ

ا���ــ�ث	وا��8ـــy	وا�����3ــ�ت	ا��ا�tـــ�	�ــ�داء	أu=ـــ�ء	�{3ــ�	ا�Gـــ�م،	وtــ9	اqـــ��Zام	ا�ــ=|}	ا��¶��ـــ�،	
- 1	:5ـ�	��ــ���	ا����ـ�	ا����ــ�	IEأن	?xـ�اد	ا�ــ��2	�8tـ�ا	���mــ�	ا��ـ�ج	ا����Zــ�	وأþ{ـ�ت	ا�=�ــ�"�	

CBM	ــــ�) ر	Bـــ�ـ(�ا	ا]	ــــ�	�Gt&ــــ�	وا:ــــ�	:�8ــــ�	وأ:ــــ�	t¶=5ــــ�	�38{ــــ�م	H@��6�3ــــ�	dــــ�ل	�{3ــــ�	ا�Gــــ�م	��� ً ً ُ

��dء	أو	ا��&�Gـ�	ا����ـ�،	و<ـ�ه	ا�=�ـ�"�	�ـ���	إ`ـ_	أن	ا��3ـ�	Aـ�ن	��ا	�ـ�	qHـBـ�رv	2ا�ـ��	اد�xـ��A1 -
CBM	�	�ــ�	ا���(ــ�ت	ا�ــ ��6ة	ا�¸ــ*	�ــ À«�ف	ا��ــ�ت	qــ8�]��،	Aــ�~	�ــ2	ا����xــ�،	�G3ــ2	أن	Òــ {

ـــ�	 ــــ�ر	��ـــــ���	ا�ñ-�ــــــ�ات	ا����xــ ــــ�	�ـــــ2	t¶=ــــــ·	��ا:ـــــ¹	ا��8ــــــy	H@�3ــــــ���	CBM- 1(�ـــــ�	أuــ 	إ`ــــــ_	ا�-ــ
  .ا�����

	aــ�A	<ــ�ف	4ــ�ن	2020(�ـ� (Hohensee, Meyer & Teachman 	�m·	�6ــ_	��ــ�� ر	ا��ــ�
	¿&dو	��xا���	ا�����ات	2�	�)���	�=�6	_�6	a�5ا�	إ@�اء	9tو	، ��xًدا	) ۱۰۰(يا�����	ا��& �

	 �3�qــÐ	36ــ�A	،ـ��Gm��?	ا���ــ�ة	ـ�ت�~���A) 35(ي	��6ن��Âm�¶tــ�	(��6ًـ�،	tــ9	�tــ �3{9	إ`ـ_	�¶3ــ
�(A�Ç)و	أي	�(A�½ا�ـ	6ـ���(ـs،	و�ـ9	�8�tـD	ا�¶3�)�	�m·	ا�¶3��6	ا��¶���Âm	I6ـ �t	9t	a�4	،ر

m·،	و9t	t)�5ـy	���ـ�س �tر	إ`ـ_	ا�=�ـ�"�	s8ـr�tو	، �ي	����8ـ�ات	ا����xـ�،	و���ـ�س	ا����ـ�	ا��&ـ �
	�ــ�ى	 �m·	:ــ�	qـ�<9	�ــ�	��ـ���	ا����ــ�ات	ا����xــ�	وqـ�<9	�ــ�	ا�-ـ�	�ــ2	ا����ـ�	ا��&ــ � يأن	ا��ـ� ر

��Âm�¶ا��	�6� .أ�xاد	ا�¶3

	aـــ�A	(أ�ـــ�	ة، �x{ـــ�ف	�G8ـــ�¹	6ـــ2	أ(3ـــ�ط	ا�ـــ ��دة	ا������ـــ�	�ـــ�ى	�58ـــ�	) 2020رأAـــ�	:ـــ
�(ــــs	ا���=ــــ�	�ــــ2	@���ــــ�	]&ــــ�	ا�ــــ��tو	ا����ــــ�،	ــــ������A	ــــ�»À:�6و	) 518(��	ا:ــــ��A	و���5ــــ�	5ــــ����ً

	و) 252( �Bا�ـــــ�	ـــ2 ـــ�	) 266(ر�ــ 5tـــــ��D،	]3ـــ H	D&ـــــr�ــــ=|}	ا� ر�ـــــ2	�(ـــــ�ث،	واqـــــ�s��Z	ا�h4�5ـــــ�	ا�ـ
ـــ�	ا�&ـــــ½�8،	و���ـــــ�س	 ـــ�	وأqــــ���·	ا��&�Gــ اqــــ�s��Z	ا�h4�5ـــــ�	���ـــــ�س	<���ــــ�ن	�8ـــــ ��دة	ا������ــ

�rــــــs8	ا�=tو	ا����ــــــ�،	ا����ـــــ�	ا�ــــــ ��دة	أ(3ــــــ�ط	ــــــ��	إ4ــــــ#�"��	دا�ــــــ�	ق ــــ�د	xــــــ� ــــ�"�	إ`ــــــ_	6ــــــ�م	و@ــ ً�ــ و
	ا����ـــ�	ا����ـــ�	�ـــ�ى	�58ـــ�	ا�����ـــ�	Bــ�ـن	�ـــ�	 �ىا������ـــ�	�t@ـــ�	إ`ـــ_	ا�=ـــ�ع،	]3ـــ�	أþ{ــ�ـت	أن	�ـــ �
ا/ـــ+*	أو	ا��&�6ـــ�	Ã�A«3ـــ�	�ـــ�	 �	��ـــ�	�ـــ2	ا�=ـــ�ع	وا��Zـــ#!	ا���u\ـــt	ـــ�@��	~	cوأ(ـــ	،Ðـــq�را�ـــ�ى	ا��

�5t��ـــ�	��@5ــــ�	دا�ــــ�	إ4ـــ#�"��	Aــــ�ن	أqــــ���·ا����ـــ�	ا����ــــ�	]3ــــ�	أþ{ــ�ـت	و@ــــ�د	6�:ــــ� ً	ا 	ا�ــــ��98	ر
���ن	�8 ��دة	ا�������	وا�����	ا������>	�m��)	ء�Ç	��	�8½&ا�	��G&وا�� . 

	 h�Aــــ�	<ــــ�ف	�G8ــــ�¹	6ــــ2	(�3@ــــ�	ا���:ــــ�ت	ا�ــــ ��Â5	Aــــ�ن	ا�ــــ��Bء	) �2020ــــ�اد،	(ىوأ@ـــ�
ً

�(s	ا���=�	�2	�tو	ا���ار،	ذ�Ztوا	ا�����	وا�����	�`��&)H)457 (	2�	،ا������	ب��	2�	�5���ً

��Aــ�	@���ــ�	84ـ�ان،	واqــ��Zم	ا�4�5ــa	ا�ـ=|}	ا��rــ&D،	]3ــ�	�ا�&ـ�:��ن	ا��h(�ــ�	وا��ا��ــ�	A��8ـ�	ا�
	aا�4�5ـــ	م�Zـــ�qا��ـــ�ار(ا	ـــ�ذZtا	و���ـــ�س	ـــ�`�،�&)H	ء�Bا�ـــ�	و���ـــ�س	ا����ـــ�،	ا����ـــ�	ـــ�س���(	،
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�	�v�5ـــ�	دال	إ4ـــ#�"��	�8ـــ��Bء�u\ـــt	د�	H(&�ـــ�`�	�ـــ�	اZtـــ�ذ	ا��ـــ�ار،	ًوأqـــ&�ت	(�ـــ�"�	ا��5ـــa	6ـــ2	و@ـــ
�	�v�5ــ�	دال	إ4ــ#�"��	�8ــ��Bء	H(&�ــ�`�	�ــ�	ا����ــ�	ا����ــ�	�ــ�	أ��ــ�د	�u\ــt	د�ًوأqــ&�ت	أ�ــ½�	6ــ2	و@ــ ً

)��	)��tـ�ات	ا�ــ�ا]�ة،	و��tــ�ات	إrــ�ار	?4�ــ�م،	و��tــ�ات	ا��&ــ ��u\ــt	د�ً،	وأqــ&�ت	أ�ــ½�	6ــ2	و@ــ

  . �v�5�ً	دال	إ4#�"��	�����ات	ا��& ��	��	ا�Ztذ	ا���ار

	aــ�A	(أ�ــ�	�62021ــ�، (x	 <ــ�	ذو ي{ــ�ف	إ`ــ_	d&ــ¿	ا����ــ�	ا����ــ�	�ــ�ى	�ــ�ب	@���ــ�	? ز
و(ــ�	�ـــ2	dــ�ل	�A(ـــ���	��G&�8ــ�	ا�ـــ ��A	I6ــ�	�=ـــ#�	 �B	ـــ��ï�@	ــ���r	ـــ���	ــ��	ــ)�ابÇراZOOM	،

ً���5ـ�	��A&�:ـ�	?و`ـ_	) ۲۲(و9t	ا�Z�qام	ا�=|}	ا��¶�،*ãm	a�4	8Aـ�	6ـ�د	�6=ـ�	ا��5ـa	q�q?ـ��	

	��8B	ب��	ن�A	2�	_`إ	�3ن ��	،�> ���A	�=}&�A	�v?اف	@����	?�ا���8	(ً����5	����5	) ۱۳(زا�
اqـــ�ت	�qـــ����(�ـــ�ب	�ـــ���5	) ۹(]3¶3�6ـــ�	�Âm�¶tـــ�،	و) ا�&�Eـــ �� 3¶3�6ـــ�	Çـــ�A)�،	) را��[

	aا�4�5ــــــ	إ6ــــــ�اد	ا����ــــــ�	ا����ــــــ�	و���ــــــ�م	ــــ#���، وtــــــ9	اqــــــ��Zام	���ــــــ�س	اÇــــــ)�اب	�ــــــ�	��ــــــ�	ا�ــ
ق	دا�ــ�	�ZOOMـ ��A	I6ـ�	�=ــ#�	Çâ�Aـ��x	إ`ـ_	�A(ـ���	��G&�8ــ�	ا �rـs8	ا�=�ـ�"�	إ`ــ_	و@ـ�د	xـ�tو	و،

@ـــ�ت	�ـــ�ب	ا�¶3�6ـــ�	ا��¶��Âmـــ�	�ـــ�	ا����qـــ�ن	ا���5ـــ�	وا��5ـــ�ي	 tـــ·	د 	D(ـــq�رإ4ـــ#�"��	Aـــ�ن	�� ر ً

ق	دا�ـــ�	 @ـــ�د	xـــ� @ـــ�	ا���8ـــ�	�ـــ#��é	ا���ـــ�س	ا��5ـــ�ي،	و و���ـــ�د	���ـــ�س	ا����ـــ�	ا����ـــ�	و�ـــ�	ا�� و ر
@ـ�ت	�ـ�ب	ا� tـ·	د 	D(q�رإ��"�#4	�Aن	�� ر ¶3ـ���6ن	ا��¶��Âmـ�	وا�ـ½�A)�	�ـ�	ا���ـ�س	ا��5ـ�ي	ً

��Âm�¶ا��	�6�@�	ا����8	�é��#	ا�¶3   .ر~���د	����س	ا�����	ا�����	و��	ا��

و�3ـــ�	qـــy5	��ـــéí	أ(ـــc	و�6ـــ_	ا�ـــ��9	�ـــ2	ا��5ـــ��2	Aـــ�ن	ا��5ـــ�ث	ا�ـــ ���A	�ـــ�	t=�و�{ـــ�	����8ـــ�	
ة	H<��3م	�6ÈAاد	ا����o>	ا� �½A	.+��==�	�����8	ا�����	��	@�3ـ�	ورا�����،	إ~	أن	@��3{�	أو

اqـ�	 ت	ا��5ـ�ث	ا�ـ ���A	Aـ���=�ع	�ـ�	د را��ا4�	ا�����3�8،	�2	أ@ـ�	d&ـ½c	�ـ�ى	ا�)ـ�ب،	وا��ـ� ز
اqــ�c	�ـ�	ا����ـ�	�ـ2	ا����ــ�ات	ا�=&ـ ��	وا����xـ�،	و�ـ����9	�ــ2	أن	 را����ـ�	ا����ـ�	�4ـa	3tـs	د

ه	ا��ــ��o>	إ�ــ�	أ¼«ــ�	����ــ�	~	ا��5ــ�ث	ا�ــ ���A	:��ــs	6ÈAــ�اد	��ــ��o>	����8ــ�	ا����ــ�	إ~	أن	<ــ�
��r،	أو	أ¼«�	���ة	��m�(A	ا�����m	ا�ـ�ا�D	إÇـ��x	إ`ـ_	#d	�m�#وا�	���q�=tً·	ا��no5	ا������	36 ً

،	��3	ا���q_	)ا���84	ا�������(إن	k8t	ا����<o	~	·q�=Át	��	d#�"!	�6=�	ا�a�5	ا�-�`�	
  .  ������أن	���م	ا�a4�5	�6ÈAاد	����س	�����8	ا�����	��ى	��ب	ا

�»Ã�	دة�&�qH	و��ى	��A� ا�	ث�  :ا���y�8	ا���م	�6_	ا��5

ً<ــ�sx	��ــ¿	ا��5ـ�ـث	ا�ــ ���A	���xــ�	ا���:ــ�	Aــ�ن	ا����ــ�	ا����ــ�	و6ــ�دا	�ــ2	ا����ــ�ات	

	�ـــ��98	وا��&�Gـــــ�		وأqـــــ���·t=�ـــــ�9	H(&�ـــــ�~ت،	و?6ــــ�ـاض	ا��"oـــــ �	��]�nـــــ�ب،(ا�=&ـــــ ��	�hـــــ 	ا�ــ
�ء	(��mـ�	<���ـ�ن	�8ـ �Ç	��	�8½&ـ�`�ا��&)H	ء�B8ـ��	�xـ�Çâ�A	،ا������ـ�	دة�(	sx<ـ�	4ـ�ن	ـ��	،

	DB���	ا��5�ث	������	ا�����	ا�����	�2	d�ل	ا�����	�2	ا���d�ت	�Ã«�	ا���ج	ا�����	ا� 8�A
ــــ#�	 ـــ��Zام	�A(ـــــ���	��G&�8ــــــ�	ا�ـــــ ��A	I6ــــــ�	�=ــ ــــ�	(&ــــــ {�،	واqـــ ،	ZOOMو��ـــــ���	ا����ــــــ�ات	ا����xـ

 .Hohensee, et(�	�ـ2	�58ـ�	ا�����ـ�ت	��6ـ�ا	�Aـa	واvـ�s38	@�3ـ�	ا��5ـ�ث	ا�ـ ���A	�6ـ_	�6=ـ
al., 2020 (	��A� ا�ــ	ث�v�xـ�3�	�6ــ_	�6=ـ�	�ــ2	dـ�رج	?(�3ــ�	ا����3�8ـ�،	]3ــ�	اqـ�s��Z	ا��5ــ

	�	و���ـــ�س	<���ــــ�ن	:�"3ــــ�	�Aـــk	��6ـــ�اض	�]��A�nــــ�،t=�ـــ�9	H(&�ـــ�ل،	و(6ًـــ�دا	�ـــ2	?دوات	�hــــ
�	ا�&½�8،	و����س�G&ا��	·���qوأ	ا�������	ا�����،�8 ��دة	ا�����		،�`��&)H	ء�Bا��	و����س	

ـــــ�	��ــــــ�	ا�ــــــ#��� ـــــ)�اب	�ـ ــــ�س	اÇـ ـــ�	ا��5ــــــ�ث	) و���ــــــ�س	اZtــــــ�ذ	ا��ــــــ�ار،	���ــ ـــ�"�	�ـــ �rــــــs8	ا�=�ـــtو
qـs	��{ـ�،	أ�ــ�	ا��5ـ�ث	ا��¶��Âmــ�	 را��rـ&��	��@ـ�د	6�:ــ�	Aـ�ن	ا����ـ�	ا����ــ�	وا����ـ�ات	ا�¸ــ*	د

��ــ���	ا����ــ�ات	ا����xــ�	وا�-ــ�	q\xــ&�ت	ا�=�ــ�"�	6ــ2	و@ـ�ـد	����xــ�	���6ــ�	��8ــk	ا��ــ�d�ت	�ــ�	
�»Ã� .  
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��A� ا�	ث�ا�qت	وا��5   .رأو@c	�qH&�دة	�2	ا��

���	�3�x	��A� ا�	ت�qا   : ر�ñ$!	ا�a4�5	أو@c	�qH&�دة	�2	ا��5�ث	وا��

	وا����mــــ¹	�@�اïـــD	��ـــ�	�ــــ#)éñ	�ـــ2	�ـــ#ـ)ñ-�ت	 ي	:ـــ�م	ا�4�5ـــa	6ÈAــــ�اد	��ـــ�ر	ا�=�ـــ�
xو	aا��5ـــ	�8�ـــ��	ـــ����r	_إ`ـــ	�xـــ�Çإ	،aا��5ـــ	aا�4�5ـــ	ـــ�&�دqوا	،aا��5ـــ	�6=ـــ�	ـــ�ر��dوا	ـــ{�Ç و�

���	@�ــــ�ة	���ــــ�س	ا����ــــ�	���ًأ�ــــ½�	�ــــ2	ا��5ــــ�ث	ا�ــــ ���A	�ــــ�	إ6ــــ�اد	���ــــ�س	ذو	dــــ#�"!	qــــ��

ــــ�"�	و?qــــــ���·	 ـــ�	اqــــــ�&�د	ا�4�5ــــــa	�Ã«ـــــ�	�ــــــ�	اqـــــ��Zام	ا��qــ ـــ�،	]3ــ ا����ـــــ�	�ــــــ�ى	�ـــــ�ب	ا�����ـــ
�r�t	*¸ا�	ا�=��"�	�� &tو	ا���5(�ت،	������	�5q�=ا�	4#�"���a�5ا�	�»æا�	.  
ض	ا�a�5	��	ا�Á �ؤ~ت	ا������ �x	����r	2G3�	y5q	�3وو�:  

���3ــ�	���ــ�س	ا����ــ�	ا����ــ�	��ــ�	t)��5ــc	�6ــ_	ا�ــ��ر]�ن	�ــ�	ا��5ــa	�A~�ــ�	rــ�ق	wt]ــ�	 .1
�	�9�3��8	�6_	��ب	ا���84	ا�������A�:	c8�¶tو	cا��Z�qا	��4�r.  

�ن	�ـــ�	ا��5ـــa	�A~�ـــ�	5uـــ�ت	wt]ـــ�	���3ــ�	���ـــ�س	ا����ـــ�	ا����ـــ�	��ـــ�	t)��5ـــc	�6ــ_	ا�ـــ��ر] .2
�	�9�3��8	�6_	��ب	ا���84	ا�������A�:	c8�¶tو	cا��Z�qا	��4�r. 

3. 	Dـ�î	ـ��	ا�������	ا���84	ب��	ى��	ا�����	ا�����	أ���د	�h3�t)	(�ـ���6	~	ـ�م�أ4)	���ـ
اك	ا�-�+*،	وا����	ا�=&�+*)�=)���  ).ر،	وا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��،	و���cm	�د

  :ات	ا�a�5إ@�اء

a�5ا�	=|}�	أو~
ً

:  

a�5ا�	�����	sو��=t	*¸ا�	ت�qا   . را�=|}	ا��D&r؛	وذ�k	�3Aا@��	?د��Aت،	وا��5�ث،	وا��

a�5ا�	�3�¶�	��)�uً: 
	aا��5ــــ	3ــــ��¶�	 �ـــ�	) 387(�ــــ2	نt�ــــ ـــ�	�A&{=ـ ��Aـ�ـــ�	ا� ً���5ــــ�	�ــــ2	�ــــ�ب	ا�&�:ــــ�	ا�h��hــــ�	A��8ـ

�ا:ــــــ�	A	ـــــ�افv?)41 (�ــــــq�	ـــــ�تqا ر���5ـــــ�	�ــــــ2	vــــــ��5	ا�� ــــ�	�ـــــ2	vــــــ��5	ا��8ــــــ�	) 54(���،	وً ً���5ــ

) 40(ً����5	�2	�5�v	ا���8	ا�&�E ��،	و) �5���ً)36	�2	�5�v	ا���8	�(¶����8،	و) 82(ا������،	و
�m،	و ر���5ــ�	�ــ2	vــ��5	ا��ــ� �@�ــ�	) 69(ً���5ــ�	�ــ2	vــ��5	ا����ا�xــ�،	و) 65(ً��=Gt	�5ــ�v	2ــ�	5ــ����ً

�6�ا"��،	وذ�k	�Aا���9�8	��m�(A	9> ���dا	9tو	ا"��ر،�	?�6اد	ا���   .ل�Z�qام	@�او
a�5ا�	إ�6اد	ات�(d	�h��u

ً
:  

1. 	aا��5ـــ	�اqـــ�ت	ا�ـــ ���A	ذات	ا���:ـــ�	���3Aـــ ا����ــــ�	(رH�ـــ�ع	�6ـــ_	?د�Aـــ�ت	وا��5ـــ�ث	وا��
  . يو�qH&�دة	�Ã«�	��	إ�6اد	���ر	ا�=��) ا�����

Ó«�	?و��ــ�	وÇ�6ــ{�	�6ــ_	�¶3�6ـــ�	�ــ2	ا��3Gــ�ن،	وذ .2 ��ــk	Aâـــ�اء	رإ6ــ�اد	أداة	ا��5ــa	�ــ�	rـــ
�>�4�� .ا��أي	��	��ى	r��»À�4	�y�5(�8،	و�2	9u	ا@�اء	ا������ت	ا�¸*	ا:

3. ��6�(�qا	�6=�	�6_	a�5ا�	أداة	y�5(t. 
tــــÑ-��	اqــــ�¶��Aت	ا�)ــــ�ب	�6ــــ_	ا���ــــ�س	ا�ــــ ��Zم	واqــــ��5Áد	(�ــــ�"�	ا�)ــــ�ب	ا�ــــ��2	�ــــ9	 .4

9»Ó�A�¶�qا	ا�83G�.  
���	����س	ا�����	ا�����	 .5���ct	ا�Ã«�"��4 �ب	ا�$#�"!	ا� �� �r	��	روإ�6اده.  
6. a�5ا�	ض �x	ء�Ç	��	�� وا@�اء	ا������	4H#�"��	ا��   .ز
7. ��A� ا�	ت�qا 	و(��"�	ا�� �ء	���ر	ا�=��Ç	��	�>�� &tو	ا�=��"�	ر�6ض  .ي
8. �4�� .و�Ç	ا�����rت	وا��5�ث	ا��
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a�5ا�	أدوات	ًا���   :ر

 ا������	ب�)�	ا�����	ا�����	(����س :a4�5ا�	إ�6اد:(  

  :2	ا����سا�{�ف	�

���	�����8	ا�����	��ى	��ب	ا���������  .4 �ب	ا�$#�"!	ا� ��

�رات	A=�ء	ا����سI�:  

D�\�	��	�}3>أ	2�	�5بqأ	ة���	ا�����	ا�����	س����	�6ادÈA	a4�5ا�	م�:: 

qــــs	ا����ــــ�	ا����ــــ�	�ــــ�	ا�no5ـــ�	ا�����ــــ�	 .1 _	ا<���3ــــ�	]�5ــــ�ا	6ÈAــــ�اد	رإن	ا��5ـــ�ث	ا�¸ــــ*	د �ً�ــــ9	tــــ̀ ً

���،	���ــــ�س	��ا:ــــ¹	�8������ــــ�	ا����ــــ�	�ــــ�ى	�ــــ�ب	ا�����ــــ�،	و4ــــ �ب	d#�"ــــ#c	ا�ــــ ��
<oا����	k8t	إن	a�4  -a4�5ا�	c�86	�8�ا	��	�4ود	�� -	�m�#وا�ـ	ـ���ً	��	ا��no5	ا�����ـ�	36

	sـ)�B	�`و����ـ�	Dا�ـ�ا�	ـ�mا����	ـ��m�(A	ـ�ة��	أ¼«ـ�	أو	ـ�،����	<o����	_�6	ا�3�6ت	،�r�#dً

���8ــ�	ا����ــ�	�ــ�ى	�ــ�ب	ا�����ــ�	وo=�t=ــc	�ــ�	<=ــ�ك	�4@ــ�	��qــ�	��Çــ�	���ــ�س	��ا:ــ¹	�
�m�#ا�	�no5ا�. 

�ــ2	dــ�ل	ا�ــ�ع	ا�4�5ــa	�6ــ_	ا����ــ�	�ــ2	ا��ــ��o>	ا�¸ــ*	ا<�3ــs	��Aــ�س	ا����ــ�	ا����ــ�	�ــ�	 .2
ًا�no5ــ�	ا�����ــ�	36��ــ�	وا�ـــ#��m	dــ#��r،	�ــ9	�¶ـــ�	�ــ2	Ã�A«ــ�	 ً -	c6ــ�ا�	4ــ�ود	ـــ��	- 	ـــ�س���	

	(��mــــ�	ا���:ــــ�	��ا:ــــ¹	���ــــ�س	ا����ــــ�	ا����ــــ�	�ــــ�ى	�ــــ�ب	ا�� �	(ر���ــــ�	�ــــ2	�=�ــــ �ر�&�Gــــ
م �x)و	س����	�I[أ	ة �#A	c��	yxا���	a4�5ا�	c�Çو	ا��ي	Dï@�ا�	¹mا����	أن	�4ن	��	ر،

ـــ�	�ـــــ�	Çــــ�ء	(��mـــــ�	ا���:ـــــ�	 ـــ�	ا����ــــ�	�ـــــ�ى	�ـــــ�ب	ا�����ـ ا��ا:ــــ¹	ا�ـــــ 8�]��	���ــــ�س	ا����ــ
م( �x	 ��G&و�  ).ر

:�ـ�س	ا����ــ�	ا����ـ�	�ــ2	dـ�ل	ا��ا:ــ¹	ا�ــ 8�]��	�=�qـ·	�ــ���	أxـ½�	�$ــ#�"!	�6=ــ�	 .3
	a�5ا������(ا�	ب��.( 

4. 	 ��G&�	�:�ر?���د	ا�¸*	ا�3�6	æ86«�	ا�a4�5	��	����س	ا�����	ا�����	y8(=t	�2	�m��)	ا��
ــــ2	�ـــــ ���mت	 م،	و:��qـــــ{�	�ـــــ2	dـــــ�ل	ا��ا:ـــــ¹	ا�ـــــ 8�]��	G�qـــــ�¹	�ـــــ���	أxـــــ½�	6ـ وxـــــ�

 .ا�����	ا�����،	ا�)�ب	��	

�	�2	dـ�ل	ا��ا:ـ¹	ا�ـ 8�]��	ا����xـ�	ا�¸ـ*	����ـض	�{ـ�	 .5I[أ	ة �#A	�}��	ا�����	ا�����	رأن
ct����Eو	c��36أ	�x�B	��	D���	� .ا�&�د	���

ًو�ـ�	Çـ�ء	�ـ�	ذ]ـ�	qــ8&�	:ـ�م	ا�4�5ـa	6ÈAـ�اد	���ـ�س	��ا:ــ¹	���ـóن	�ـ�	ا����ـ�	ا����ـ�	�ــ�ى	 .6

  .��ب	ا������

�ات	إ�6اد	ا����س(d :  

D�î	��	�}��3@ا	2G3�	ات�ct	ا�-����	�2	d�ل	�6د	�2	ا�$) �r	��	ا����س	ء�=A	9tر:  

 وأ���ده	ا�����	ا�����	sو��=t	*¸ا�	��A� ا�	ث�  .H��ع	�6_	?د��Aت	وا��5

 	2و�ــ	ا����ــ�	ا����ــ�	ــ�س���	���Z� ا�ــ	��A� ا�ـ	ــ�تqا رH�ـ�ع	�6ــ_	��ــ��o>	ا��5ــ�ث	وا��
 : æ8«�	ا�a4�5	��	���أ<9	ا����o>	ا�¸*	ا��8	6
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	–���ـــ�س	داxـــ�س	����ـــ�9	ا����ـــ�ات	ا����xـــ�	 .1  Davos Assessment ofل	�rـــ�ار	?و
Cognitive Biases (DACOBS)	إ6ـ�اد	)Combs, penn, Wicher & Waldheter, 2017(، 

 ,Everaert, Grahek, Van den Bergh)و���ـ�س	)  Van der Gaag, et al., 2013(و���ـ�س	
Buelens, Duyck, & Koster, 2017)	ا�����ـ�	ـ�no5ا�	ـ��	أ6ـ�ت	ا�¸ـ*	<oا��ـ��	إ`ـ_	�xـ�Çâ�A	،

	<oــــ����	�ة،	(�hــــ �؛	و@ــــ��A،	و56ــــ�	?��ــــ�،	2015؛	وا��ــــ�DE،	2017ا��ــــ�د`�،	؛	و2020رأAــــ�	:ــــ
 ).2018و�#)&%،	 2021؛	2020،	��اد؛	و��62021،	؛	و2018

2. ���	����r	��A� ا�	ث� .¹m	�����8	ا�����ا�q)�ع	ا�a4�5	���	H��ع	�6_	ا��5

	ا����س	�ـ2	 .3 ��ا:ـ�	) 36(ن���A	ا����ـ�	���8ـ��	أ��ـ�د	ـ��� 6ـ�	�6ـ_	أ �ر��:&ـ�،	� ز �:ـ¹	) 13(ً�
ــــ�+*،		و ــــ�	ا���ــــــ�	ا�=&ــ ـــــ�+*،	و) 9(��5ــ اك	ا�-ـ ــــ¹	��5ــــــ�	�ــــــ��cm	�د �ا:ــــــ¹	��5ــــــ�	) 8(ر��ا:ــ�

،	وذ�ـk	�ـ�	)���	�=)��ـ�(��ا:¹	���5	أ4��م	~�6�(��	) 6(ا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��،	و
Ç��:¹	_�6	� 3d	�Aا"�	�B	 ��	���	��	��ا�6ة	أن	�����	Dï@�ا�	¹mا����	ء� .ي

4. a�5ا�	و�6=�	ا����س	)���5�	�5q�=ا�	ا����3�8ت	2�	�6�3¶�	����r.  

	ا����ــ�	ا����ــ�،	�4ــa	:ــ�م	 .5 ��:ــ،¹	��Iــ�	6ــ2	�ــ ��	�ىوÇــ�	ا�4�5ــa	3dــ>	اqــ�¶��Aت	��ــ
�otــ·	ا�5ــ�ا"�	�ــ�	EــÅ$�	ا���Gــ�9	�ــ2	?]	ــ�	��tــ�ا	إ`ــ�Aً	�ً_	?:ــ�	��tــ�ا،	��Aــa	�Ò)ــ%	ا�5ــ��

	 @�ت	وا���5�	ا�hـ�DE	) 5(ل?و @ـ�ت	وا�5ـ���	ا���hـa	) 4(رد @ـ�ت	وا�5ـ���	ا��ا�ـ�	) 3(رد ) 2(رد
@�ــ�ن	وا�5ــ���	ا�$ــ��>	 @ــ�	���38ـــ�س											) 1(رد @ــ�	وا4ــ�ة،	و�ــ2	uــ9	xــÈن	أ�6ــ_	د رد = ر

36 x 5 = 180	��38ـ�س�	ـ�@ @�،	وأدEـ%	د ر	د ×ـ�	qHـ�¶��Aت	،	�ـ�	4ـ�نx 1 =36 36=  ر �t	9ـt	ز
�6�اDï	��	ا�ÅÆ$�	ا�¸*	9t	t)��5{�	�6_	ا�)�ب	����. 

�:ـــ¹،	أن	ا�4�5ــــa	اqــــ���ن	 .6�	��Çــــ�	3dـــ>	اqــــ�¶��Aت	��ــــ�	aا�4�5ــــ	ـــ�xد	ا�ــــ�ي	·Â وا�ـــ
	a�4ــ	(�ــ�<9،	و@{ــ�	ــ2�	�	ا��ــ�د	?xــ½�	�58ــ�ا" �اء<ــ9	4ــ لA¶ــ�ء	�ــ2	ا���=ــ�	واqــ�)�8	أ ر

��Ç	أ�ـ�م	Bـ ��ـ�	Aـ�ا"�	و:�م	ا�a4�5	�6ÈAاد	��¿	ا��ا:¹،	و ر	��:ـ¹	u�uـ�	Aـ�ا"�	�ـ�ة	وأ
	ا�$3ـــ �	 �،	واÁqـــ���	ا�4�5ـــa	أن	<ـــw~ء	ا�)ـــ�ب	�&ـــ½8 ة	أdــ�ـ ن�ـــ�ة،	و3dـــ �	Aـــ�ا"�	tـــ� ى ر

��� ?	� .ر�Aا"�	�6_	ا��5ا"�	ا�h��u	وا��5ا"

���	����س	ا�����	ا�����	��ى	��ب	ا��������� :ا�$#�"!	ا� ��

أو~	�rق	ا����س
ً

:  

�>�� &tو	a�5ا�	�"��): 

أو~
ً

�>�� &tو	   ل	(�Á¶�	ا�&�ض	?و

	�6ــــــ_	أن	���ــــــ�س	ا����ــــــ�	ا����ــــــ�	���3ــــــ�	��ــــــ�	t)��5ــــــc	�6ــــــ_	ا���=ــــــ�	 ل�ــــــ=!	ا�&ــــــ�ض	?و
�	�9�3��8	�6_	��ب	ا������A�:	c8�¶tو	cا��Z�qا	��4�r	�[wt	ق�r	��~�A	��6�(�qH.  

  :قو�y���8	�2	<�ا	ا�&�ض	:�م	ا�a4�5	�A �ب	�rق	ا����س	���ة	��

  :�rق	ا���3Gن  . أ

ct	?و��ــ�	�6ــ_	 ��ــ2	ا�ــ �دة	?qــ��tة	ا��3Gــ�ن	) 9(ر�4ــa	6ــ�ض	ا�4�5ــa	ا���ــ�س	�ــ�	rــ
وذ�ــk	Aâــ�اء	ا�ــ�أي	�ــ�	إ���(�ــ�	 ا��Z#ــ#�ن	�ــ�	�¶ــ�`�	86ــ9	ا�ــ=&>	ا����8;ــ*	وا�ــÑ-�	ا�=&ــ ��
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	 (ـــــc	�q�=ـــــ�5،		و×�ـــــ�ض	@ـــــ�و ـــ�	�� ـــ���	�ــ لا�-ــــ�ف	أو	�Çـــــ��x	أو	ا���ــ ً r�=6ـــــ�	ا���Gـــــ�9	�6ـــــ_	) 1(و
  :��������س	ا�����	ا�

	  )1(ل@�و

	�r�=6	ا���9�G	�6_	����س	ا�����	ا�����	ن �  9= لE ·	اt&�ق	ا���3Gن	4

· E	  �r�=6	ا���9�G  م
  tH&�ق

1  �m�#ا�	�no58�	ا����س	&�دات�	�5q�=�	89  .��ى%  

2  	a�5ا�	=����	ا����س	ا:¹��	�5q�=�)ا������	ب�89  )..�%  

3  �8�	Dï@�ا�	¹m���8�	ا����س	ا:¹�  %78  .���	ا�������ء��	�

4  	Dــï@�ا�	ــ¹m���8�	ا����ــ�	ا����ــ�	أ��ــ�د	ــ2�	ــ���	���ء�ــ�	��ا:ــ¹	Bــ
c�.  

89%  

ات	ا����س  5 �5��	�m��ح	ا�#����	ا��8Ç رد:�	و   %89  .و

	ا�����	ا�����  6 �� �	26	¹�G8�	ا����س	ا:¹�  %78  .ى]&���	�6د	�

	  -  %78(أن	Eــــ ·	اt&ـــ�ق	ا��3Gـــ�ن	�6ـــ_	ا���ــــ�س	�tاو4ـــs	�ـــ�	Aــــ�ن	) 1(ل��ـــéí	�ـــ2	@ـــ�و
و�ــ�	Eــ �5	اt&ــ�ق	��t&�ــ�،	�3ــ�	�ــ�6�	إ`ــ_	ا��hــ�	�ــ�	rــ���4	���ــ�س	ا����ــ�	ا����ــ�،	و:ــ�م	) 89%

	�ــ�	rــ����	��ــ¿	ا��38ــ�ت	�ــ�	ا�4�5ــa	AــÈ@�اء	��ــ ��4{ــ�	ا�ــ �دة	ا��3Gــ�ن¿	ا���ــ���ت	ا�¸ــ*	ا:
  .��¿	ا��ا:¹

	 	ا���`� �	) 2(لوا���وB	 _�6	��xا�38�	�m�nا�	· Æا�	éê�	ا�����	� �&�دة	�2	�&�دات	����س
   :ا�����

	   ) 2(ل@�و

_�6	9�G��8�	�m�nا�	· Æ&�دات ا��	2�	دة�&�	�Bن	ا�����	ا�����	س����	9=   

�اyx  م�  	�����
����r  

	���
yxا��  

�اyx  م�  	�����
����r  

yxا��	���  

1  89%  11%  -  19  67%  33%  - 

2  78%  22%   - 20  78%  22%  - 

3  89%  11%   - 21  78%  22%  - 

4  78%  22%  - 22  78%  22%  - 

5  78%  22%   - 23  89%  11%  - 

6  89%  11%  - 24  89%  11%  - 
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�اyx  م�  	�����
����r  

	���
yxا��  

�اyx  م�  	�����
����r  

yxا��	���  

7  89%  11%  - 25  89%  11%  - 

8  78%  22%   - 26  78%  22%  - 

9  89%  11%  - 27 78%  22%   - 

10  89%  11%  - 28 89%  22%  - 

11  89%  11%   - 29 89%  11%   - 

12  67%  33%   - 30 78%  22%  - 

13  78%  22%   - 31 78%  22%  - 

14  78%  22%   - 32 89%  11%  - 

15  89%  11%  - 33 89%  11%  - 

16  89%  11%  - 34 89%  11%  - 

17  78%  22%   - 35 78%  22%   - 

18  89%  22%   -  36  89%  11%   -  

	yA� ا�	 أن	E ·	اt&�ق	ا���3Gن	�6_	ا���ـ�س	�tاو4ـs	�ـ�	��éí	) 2(لو�����qاء	ا���و
t&�ـــ�،	�3ـــ�	�ـــ�6�ا	إ`ـــ_	ا��hـــ�	�ـــ�	rـــ���4	���ـــ�س	ا����ـــ�	و�ـــ�	Eـــ �5	اt&ـــ�ق	��) A)67%  - 89%ـــ�ن	

�	����r	ا�&�دات	A=�ء	�6_	و:�م	ا�a4�5ا�����،	����A	ً�3نآGا��	ا� �دة	راء.  

 :ا�#�ق	ا�Dï�=5  - ب

��tî	ات�@�ت	ا����س	�5t�Aع	ا�$) ��	Dï�=5ا�	ا�#�ق	4 �ب	9tر :  

 	ر���dH	&�دات�	�5��تt H	�x�  ). 387= ن�)	(�qH���6		�6_	ا���=36×36رإ�6اد	�#&
 	�5ر�dا	 	�Z�q�Aام 	ا������ �	ا����8 	â@�اء 	ا���=� 9�
	 ���&[	 	��ى 	4Kmo Test �ب

�8�	<�ا	ا����س	a�4 Kmo	s�8A	:��3	إDï�#4	ا�5�dر�t	��)0.955(	�-ا�	2�	�I[أ	أي	،
	 c���vا	 	ا��ي %Eد?Kaiser	ا�>	 	â@�اء 	ا���=� 9�
	 ���&GA	 9G-ا�	 2G3�	 c)Èx	 	و�����`�

�  . ا����8
 	�	ا���ا� _�6	 �#-ñ�	 �=�8t�}�	 � o"ا��	 	ا���(�ت ��8�t	 ��m�(A	 	ا������ �	ا����8 لإ@�اء

��-Ñا�	ا�4��	�2	ا�I[أ	�  .ا���(�	����38س	A¶�ر	2��B	�{�ه	ا���ا�
 ��	 	ا���ا`� _�6	 ��8�ا��	 	ا���ر	ا����2 9�:	 s)�Bو	 ،�6�ا�	 ��� 	ا 	إ`_ �r�	ا�� 9tر ُ :5.685	،

5.331	،4.325	،3.335  .     
 	�	ا���و�m	ا������	��8�ا� �36	 9t	 ،���	�B	 ��	�¶t�=ا�	 �	ا���ا� 	�{�ه *+�&)	 .ë��	 6â)�ء

	 �����	 <[	 �3m �x	 ��m�(A	 �بq�-ا�	 ر�6_ 	Kaiser(���B(ر k��	 a4�5ا�	 �5tوا	 	Kaiser ر،
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	 	إ`_ �#t	 	ا�¸* �	ا���5�ÁتI��Ò	 	وا��ي ،��ا����A	 	ا�&��ات 	أو	أ]	�	���d~0.3ر	����5ت
  ) 32- 29. ،	ص��2012ة،	�t. (����5ت	دا��

 و����A	éê��	�>	�3[	�6�ا�	��� لو����	(�Á¶�	ا����8�	ا������	���	ا���و�m	إ`_	و@�د	ا   :ر

	   :)3(ل@�و

  ا���ا��	ا� ��Z@�	و��Ó��5«�	���	ا���و�m	ا������	�#&��x	�&�دات	����س	ا�����	ا�����

���6	�B	_�6	s�5��	*¸ا�	ا�&�دات	����t :	 ��8��8ـ�	ا��ـ����	��ـ�	ا��ـ�و�m	) 3(ل��A=��	إ`ـ_	@ـ�و
���	��	éí�� :  

:9	لأن	ا�����	?و ،	33،	32،	31،	30،	29،	28،	27،	26،	23،	22(ر	:�	���5	��A&�دات	
ــــ�د<�	) 36،	35،	34 ــــــ��2	)13(و�8ـــــــ�	6ــــ ــــ�ر	ا��ــ ـــــ�ـن	ا��ـــ ـــــ�	Bــ ،	15.792%	ÆAــــــــ �5	5tــــــــ��2	5.685،	و:ـــ

ــــ�	ا�$)ـــــÐ	��xH–ـــــ�د	�8ـــــ�96	ا�=&ـــــ�+*	وGtـــــ�¹	�ـــــ½���ن	<ـــــ�ه	ا�&ـــــ�دات	6ـــــ2	 	وا���ـــــ�26	وÇـ
ات،	و6ـــ�م	إ���(�ـــ�	ا�ـــ �)�ة	�6ـــ_	?4ـــ�اث	وÁqHـــ �م	و6ـــ�م	ا���5ـــ�	 رو?<ـــ�اف	واZtـــ�ذ	ا��ـــ�ا

�dأ	ة��	و������Aى	�  ). �����A	ا�=&�+*(،	و�����`�	�2G3	� ��3	<�ا	ا����

DE�hا�	 �	ا���� 	���5أ�� ��x		 9: 	 	9(ر	��A&�دات ،10	 ،12	 ،13	 ،14	 ،18	 و��8	) 20	،19،
	 	)8(�6د<� 	ا���ر	ا����2 	�Bن 	و:� ،5.331 2��5t	 �5 ÆA14.808%	ه�>	 	�½���ن ¹�Gtو	 ،

ل?و ا�&�دة  DE�hا� a��hل?و ا�&�دة ا��ا�� ا�  DE�hا ا�a��h�  ا��ا�� 

1    .752 19  .660   
2   .681  20  .562   
3    .539 21    .394 
4   .516  22 .323    
5    .544 23 .395    
6   .485  24   .545  
7    .506 25   .597  
8   .674  26 .569    
9  .535   27 .588    

10  .497   28 .533    
11    .540 29 .544    
12  .616   30 .505    
13  .606   31 .707    
14  .618   32 .705    
15   .608  33 .643    
16   .543  34 .700    
17   .540  35 .594    
18  .694   36 .626    

ا���ر	 ا���ر	ا����2
 ا����2

5.685 5.331 4.325 3.335 

%15.792 ا��2��5 ا��2��5  14.808%  12.013%  9.264%  
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	ا��=�ع	��	ا�&�دات	26	 �اء	وا�����ات	ذات	ا�)���	ا�����	ا�=�y8	وا�����	ذا��t،	و�6م	:5 îل ً ر
t	 D��	 	���4اث �	ا�&�د� &tو	 ،�	ا��ا��tا��5ا" c��&=و�	 	ا��$#�� c�-ñ#�	 ��	 ·#	�:�tو	 ،

	� ). ا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��((��"�	?�4اث،	و�����`�	�2G3	� ��3	<�ا	ا����

a��hا�	 �	ا���� �5��	 	�4ن ��	 9: 	 	2(ر	��A&�دات ،4	 ،6	 ،8	 ،15	 ،16	 ،17	 ،24	 و��8	) 25،
	 	)9(�6د<� 	ا���ر	ا����2 	�Bن 	و:� ،4.325	 2��5t	 �5 ÆA	12.013%	 	<�ه	، 	�½���ن ¹�Gtو

	 26	 �	ا��ا:¹	ا�&�دات� &tو	 	وا�- ��، 	وا� ���3 �m�#5ا�	 ا�Bت 	�Üد �>�	ا�� �A�¶�qHر
����3�4Hو	kا��	�6_	 ���6	����3اÇ�	ا� 3�	�6_	إ�6:�	?4��م��	 ،�n��dو	 ��58q	ة �#Aً ،	ر

	�اك	ا�-�+*(و�����`�	�2G3	� ��3	<�ا	ا����   ). ر���cm	Hد

	ا �:9	��	�4ن	���5	ا���� ،	و:�	)6(و��8	�6د<�	) 21،	11،	7،	5،	3،	1(ر��ا��	��A&�دات	
أx��ر	���	،	و¹�Gt	�½���ن	<�ه	ا�&�دات	26	9.264%	�5 ÆA	2��5t	�B3.335ن	ا���ر	ا����2	

	 �5�8�	 �x�Çâ�A	 	��	ا�¶��3، �	�q"�	و�\��ف>	 	ا��ا:���،	و�� 	?<�اف ��	 �Ç ����	 ل�=)��� ر
	ا� 2�	 �>�8dو	 8�38���ت،�	 y8(ا� 9�8ا�	 y(=	م��4\A	 �	ا���� 	<�ا ��3 �	 2G3�	 	و�����`�

	��)��6~)���(=�	��� .(  

	2�	�I[أ	 �»Ã�	 �B	 	����5ت s)�B	 a�4	 	دا�� 	����5ت �}�	 	ا�&�دات ��3@	 	أن éí��	 �3[
	����38س	)0.3( ��"�»Ãا�	 ة �	ا�# �5#t	 kو���	 	ا����س 2�	 	أي	�&�دة 	�4ف 9��	 9�	 	و�����`� ر،

	2�	�)�  .�&�دة) 36(��

   Confirmatory Factor Analysis ا����8�	ا������	ا���]��ي. @ـ

��[\�8	�2	�rق	ا�=3�ذج	ا�ـ�ي	tـ9	ا���rـ�	إ��ـc	�ـ2	dـ�ل	ا����8ـ�	ا��ـ����	G�qHـ����	
	�@�Z� ا�ـ	8=�ـ�"��	ـ�ي�[��5 Æ��A	��=��8	�qH)���6	:�م	ا�a4�5	ÈA@�اء	ا����8�	ا��ـ����	ا��

�Zــ�q�A	ـ����G�qH	ا��ــ����	�،	�4ـa	tــ9	AMOS V23ام	�A(ـ���	ا����8ـ�	�4ــ#�Dï	�ـ2	ا����8ـ
ـــ2	��ـــــ���ت	 ـــ�	qHـــــ�)���6،	وtـــــ9	4ـــــ �ب	Bـــــ�	�ــ إ@ـــــ�اء	ا����8ـــــ�	ا��ـــــ����	ا���]�ـــــ�ي	�6ـــــ_	ا���=ــ
	وا���3ــ�	ا�-�@ــ�	ا�¸ــ*	��ــ�دل	 mــ�	وا�$)ــ\	ا���ــ�ر mــ�	و��ــ���ت	H(�ــ�ار	ا������ يH(�ــ�ار	ا���� ر ر

 ��Zج	��8��8ــ�	ا��ـــ����	ا���]�ــ�ي،	�ــ�	4ـــ�ن	��êـــé	ا�=3ــ�ذج	ا�ــ) 1(ود~�À«ــ�،	وvــ��	" ت":�3ــ�	
	 �éê	@�و�	c�	�`ا���	 لا���و �m	) 4(ل �m	وا���� ر�����ت	H(��ار	ا������ �2	ا����8�	ا��ـ����	ر

 .ا���]��ي
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	��v ( )��[�  ا�=3�ذج	ا� ��Zج	��8��8�	ا������	ا��
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	   :)4(ل@�و

�8��8�	ا������	�m �m	وا���� ر�����ت	H(��ار	ا������   �	ا���]��ي	��=��8	�qH)���6ر

�����ت	 ا���ا�� ا�&�دات
H(��ار	

�m را������  

ا�$)\	
يا����ر  

ا����3	

ا�-�@�  

�����ت	
H(��ار	
�m را����  

	 �ى� �

ا��~��  

VAR00028 f1 1.000   .710  

VAR00027 f1 1.096 .077 14.163 .752 *** 

VAR00026 f1 .933 .076 12.333 .654 *** 

VAR00023 f1 .560 .070 7.953 .421 *** 

VAR00022 f1 .446 .069 6.475 .343 *** 

VAR00013 f2 1.000   .597  

VAR00012 f2 1.228 .108 11.411 .726 *** 

VAR00010 f2 1.081 .104 10.430 .641 *** 

VAR00009 f2 1.190 .105 11.308 .717 *** 

VAR00005 f4 .755 .076 10.000 .551 *** 

VAR00003 f4 1.096 .089 12.292 .684 *** 

VAR00001 f4 1.000   .700  

VAR00002 f3 1.426 .141 10.089 .756 *** 

VAR00004 f3 1.254 .135 9.278 .649 *** 

VAR00006 f3 .968 .120 8.076 .523 *** 

VAR00029 f1 1.039 .075 13.939 .740 *** 

VAR00030 f1 .955 .078 12.283 .652 *** 

VAR00031 f1 1.061 .080 13.228 .702 *** 

VAR00008 f3 1.000   .528  

VAR00015 f3 1.279 .135 9.490 .675 *** 

                                                
 	�3ا���	:��3=ا�-�@�	ت ""   
 0.01 الدلالة عند ىمستو  
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�����ت	 ا���ا�� ا�&�دات
H(��ار	

�m را������  

ا�$)\	
يا����ر  

ا����3	

ا�-�@�  

�����ت	
H(��ار	
�m را����  

	 �ى� �

ا��~��  

VAR00021 f4 .466 .078 5.993 .326 *** 

VAR00007 f4 1.066 .080 13.267 .743 *** 

VAR00011 f4 1.075 .082 13.031 .728 *** 

VAR00016 f3 1.329 .142 9.381 .662 *** 

VAR00017 f3 1.247 .137 9.084 .627 *** 

VAR00024 f3 1.030 .116 8.864 .602 *** 

VAR00025 f3 1.299 .133 9.751 .709 *** 

VAR00014 f2 1.097 .103 10.608 .655 *** 

VAR00018 f2 1.149 .108 10.634 .658 *** 

VAR00019 f2 1.451 .120 12.100 .792 *** 

VAR00020 f2 1.477 .122 12.064 .789 *** 

VAR00032 f1 1.048 .076 13.779 .732 *** 

VAR00033 f1 .883 .069 12.843 .681 *** 

VAR00034 f1 1.074 .075 14.294 .759 *** 

VAR00035 f1 .688 .075 9.212 .488 *** 

VAR00036 f1 .901 .073 12.276 .651 *** 

A� ا�	 أ(c	9t	4 �ب	ا����8�	ا������	ا���]�ـ�ي	��8�ا�ـ�	ا���(ـ�	) y)4	ل��éí	�2	ا���و
����8ــــــ�	ا����ــــــ�	�ــــــ�ى	ا���=ــــــ�	qHــــــ�)���6،	و:ــــــ�	أ]ــــــ�ت	ا�=�ــــــ�"�	أن	@�3ــــــ�	��ــــــ���ت	H(�ــــــ�ار	

	 �mـ�	@ــ�ءت	:�3{ــ�	ا�-�@ـ�	دا�ــ�	6=ــ�	�ـ � ىا������ t&ــ�ع	��ــ���ت	0.01ر ر،	]3ــ�	أþ{ــ�ت	ا�=�ـ�"�	ا
	و@��3{�	:�9	�� 5���يH(��ار	ا����ر.  

]3ــ�	tــ9	ا��\]ــ�	�ــ2	4ــ 2	��A�(ــ�	ا�=3ــ�ذج	ا���ــ�ح	�ــ2	dــ�ل	4ــ �ب	�vwــ�ات	ا�)��Aــ�	
	 �ح	]�3	��c-ê	@�و�  ).5(لوا�¸*	أþ{�ت	@�}��3	2 4	�)���A	ا�=3�ذج	ا��
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	   )5(ل@�و

��6�(�qH	�=��8�	ي��[�3�ذج	ا����8�	ا������	ا��=�	��A�(ا�	4 2	ات�vw�	  

:��3	  ��vwات	4 2	ا�)���A  م
�vwا�  

	�`�hا�	ا��ى
�vw38�  

  ا���ار

@�ت	ا�-��vw�x2�m	ا��5 Æ	�Aن	:�9	  1  (CMIN )  ر	ود
df   

2.095  	2�	�  ل��5�  )5(أ:

2  	��A�(ا�	4 2	�vw� )GFI(  848.  0	�`إ	1  �  ل��5

3  		   ل��5�  1	إ`�	NFI(  827.  0(ي��vw	ا�)���A	ا����ر

4  		*ã Æا�	��A�(ا�	�vw�)(RFI 815.  0	�`إ	1  �  ل��5

  ل��5�  1	إ`�	IFI(  901.  0( ��vw	ا�)���A	ا���ا��	  5

6  		<×��	�[�t	�vw� )TLI(  894.  0	�`إ	1  �  ل��5

7  	   ل��5�  1	إ`�	CFI(  901.  0( ن��vw	ا�)���A	ا���ر

8  	*ãmا����	ا�$)\	����	Ðq���vw�)(RMSEA 053.  0.08	@�ر	��:\x  �  ل��5

	yA� ا�	 	ى	��vwات	ا�)���A	@�ءت	�ـ�	ا�ـ���éí	أن	:�9) 5(لو�����qاء	ا���و �ل	ا��5ـ
-Chi،	و����ــ�`�	tــ9	3�6Hــ�د	�6ــ_	:�3ــ�	)X2(�-ــ 2	ا�)��Aــ�	��ــ�	qHــ��=�ء	6ــ2	:�3ــ�	���ــ�	�Bــي	

Square	2ـ�	�@ـ�ت	ا�-�mـ�	�4ــa	�B(ـs	À3�:«ـ�	أ:ــ �	) 5(ر	إ`ـ_	د و�ـ�	:�3ـ�	@�ــ�ة،	) 2.095(�4ـa	8Aــ
	�vw38�	�`�hا�	ا��ى	��	��tه�>	�m�t	~أ	ض��&�	a�4	26	�3ا���	5(.(  

و�ـــ�	:�3ـــ�	@�ـــ�ة،	�tـــ�	�ـــ�	ا�ـــ�ى	ا�hـــ�`�	. GFI (848(]3ـــ�	أن	:�3ـــ�	�vwــ�ـ	4ـــ 2	ا�)��Aـــ�	
	�4ـa	�ـ���	ا��ـ�9	ا���5mـ�	�ـ2	ا��ا4ـ�	إ`ـ_	�)��Aـ�	�vw38�1	ا��ي	�=�#�	��	ا��ى	�2	r&�	إ`�	

	 	ا�hــ�`�	و�ــ�	:�3ـ�	@�ـ�ة،	�tــ�	�ـ�	ا�ـ�ى. NFI (827(ي@�ـ�ة،	]3ـ�	أن	:�3ـ�	�vwــ�	ا�)��Aـ�	ا���ـ�ر
	�4ـa	�ـ���	ا��ـ�9	ا���5mـ�	�ـ2	ا��ا4ـ�	إ`ـ_	�)��Aـ�	�vw38�1	ا��ي	�=�#�	��	ا��ى	�2	r&�	إ`�	

  .@��ة

	*ã ــÆا�	ـــ��A�(ا�	ـــ�vw�	:�3ـــ�	أن	3ــ�[	)RFI (815 .	�`ـــ�hا�	ا�ـــ�ى	ـــ��	ــ��t	،@�ـــ�ة	:�3ـــ�	و�ـــ�
	�)��Aـ�		�4ـa	�ـ���	ا��ـ�9	ا���5mـ�	�ـ2	ا��ا4ـ�	إ`ـ_1ى	�2	r&�	إ`�		��	ا����vw38	ا��ي	�=�#�

و�ـــ�	:�3ـــ�	@�ـــ�ة	و�tـــ�	�ـــ�	ا�ـــ�ى	ا�hـــ�`�	. IFI (901(	]3ـــ�	أن	:�3ـــ�	�vwـــ�	ا�)��Aـــ�	ا���ا�ـــ�	@�ـــ�ة؛
	�4ـa	�ـ���	ا��ـ�9	ا���5mـ�	�ـ2	ا��ا4ـ�	إ`ـ_	�)��Aـ�	1ى	�2	r&�	إ`�		��	ا����vw38	ا��ي	�=�#�

�×>	@��ة؛�	�[�t	�vw�	�3�:	أن	�3[	)TLI (894 .ـhا�	ا�ـ�ى	��	��tو	@��ة	:��3	و��	ـ�vw38�	�`�
�	ا���9	ا����5m	�2	ا��ا�4	إ`_	�)���A	@��ة1ى	�2	r&�	إ`�		��	ا��ا��ي	�=�#����	a�4	.  

	 و�ـــ�	:�3ـــ�	@�ـــ�ة	و�tـــ�	�ـــ�	ا�ـــ�ى	ا�hـــ�`�	. CFI (901(ن	]3ـــ�	أن	:�3ـــ�	�vwـــ�	ا�)��Aـــ�	ا��ـــ�ر
�Aـ�		�4ـa	�ـ���	ا��ـ�9	ا���5mـ�	�ـ2	ا��ا4ـ�	إ`ـ_	�)�1ى	�2	r&�	إ`�		��	ا����vw38	ا��ي	�=�#�

و�ـ�	:�3ـ�	@�ـ�ة،	و�tـ�	. RMSEA( 053(	]�3	أن	:��3	@ـ�ر	���qـÐ	���ـ�	ا�$)ـ\	ا����ãmـ*	@��ة؛
	2�	�@ـ�	]�5ـ�ة،	��0.08	ا��ى	ا��`�h	��vw38	a�4	إ¼«�	أ: �A	yA�(�	ذج�ر	��3	��ل	�6_	أن	ا�=3
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و<ــ�ـ	�ـــ2	أ<ـــ9	�vwـــ�ات	@ـــ�دة	ا�)��Aـــ�	�4ـــa	�ـــ���	ا��ـــ�9	ا�¸ـــ*	�tـــ�	�ـــ�	<ـــ�ا	ا�ـــ�ى	إ`ـــ_	�)��Aـــ�	
و�mــéí	�ــ2	Bــ�	�ــ�	qــy5	أن	ا����ــ�	ا����ــ�	�ــ�ى	أxــ�اد	ا���=ــ�	qHــ�)���6	�=ــ�رج	�tــs	. @�ــ�ة

�6�ا�	���   .را

]3ـــ�	��ـــéí	أن	@�3ـــ�	ا�&ـــ�دات	�{ـــ�	�ـــ���5ت	دا�ـــ�	�4ـــa	�B(ــsـ	�ـــ���5ت	Bـــ�	�Ã«ـــ�	أ]Iـــ�	�ـــ2	
ة	ا�Ã«�"�ـــ�	���38ـــ�س	)0.3( �ر،	و����ـــ�`�	�ـــ9	�ـــ�9	4ـــ�ف	أي	�&ـــ�دة	�ـــ2	ا���ـــ�س	و�ـــ��k	tـــ#�5	ا�ـــ#

	2�	�)�  .�&�دة) 36(��

(�	ا�)���x. د  :ر�rق	ا���

(ــ�	ا�)��xــ�	���ــ�س	 (ــ�	ا����ــ�	?�6ــ_	ا����ــ�	ا����ــ�	ر�-ــ �ب	rــ�ق	ا��� ��3A	aا�4�5ــ	ــ�م:ُ ر
�0،	و<ـــ�	���ـــ�س	 @ـــ�ت	��ـــk	dـــ� @ـــ�ت	ا���ـــ�س	Aـــ������	?دEـــ%	�ـــ�	Çـــ�ء	د ر�ـــ�	د ر ،	)�62021ـــ_،	(ُر

(�	ا�5�dر	 	�Aن	ا���q)) ت(روا�Z�qم	�{�ه	ا��� 	ق�- �ب	ا�&�   ). 6(ل�ن،	وا��ي	���ده	@�و

	 )6(ل@ـ�و  

@�ت	ا�¶3��6	?�6_	وا�¶3��6	?دE%	��	ا�����	 ر(��"�	ا�5�dر	ا�Æ �5	ا���"��	�Aن	���D(q	د
 ا�����

  H(��اف  ا���Ðq  ا���د  ا�¶3��6  ا���5

  يا����ر

	Ðq���
	�Aن	 قا�&�

  ا�����qن

	�3�:
  "ت"

	 �ى� �
  ا��~��

	_�6?  45 145.4  2.70  	�@ را��
  11.88  78.8 45  ?دE%  ا����8

66.64 67.480  0.01  

	yA� ا�	 أن	����س	ا�����ات	ا�����x	���	�Aن	ا�¶3ـ���6ن	�ـ�	ا��ـk	) 6(ل						��éí	�2	ا���و
ـــ�	 �0،	�4ـــــــa	أن	:�3ـــــ ـــ� 	) ت(را�$ــــ �يدا�ـــــــ�	إ4ــــــــ#�"��	6=ـــــــ�	�ـــــــ � ــــــ#¹	ا���ــــــــ�س	0.01ً 	و�ــــــــ��k	��ـ

  .��A#�ق

	و@ــــ�	أ(ـــc	���3ـــ�	�A~�ــــ�	rـــ�ق	��t&�ــــ�	�ـــ2	dـــ�ل	�ــــ�	qـــy5	�ـــ2	4ــــ �ب	rـــ�ق	ا���ـــ�س
cا��Z�qا	��4�r	�[w�	�3�	داء?	��	��h��A	�3 �.  

�>�� &tو	DE�hا�	ا�&�ض	�¶�Á):  

						�ــ=!	ا�&ــ�ض	ا�hــ�DE	�6ــ_	أن	���ــ�س	ا����ــ�	ا����ــ�	���3ــ�	��ــ�	t)��5ــc	�6ــ_	ا���=ــ�	
�6	9�3��8�	�A�:	c8�¶tو	cا��Z�qا	��4�r	�[wt	�5تu	��~�A	��6�(�qHا������	ب��	_.  

  :قو���\]�	�2	y���t	<�ا	ا�&�ض	:�م	ا�a4�5	�A �ب	�5uت	ا����س	���ة	��

(�5خ  . أ   :و�����	�5uت	أ�&�	]�

	éــê�mو	5ـ�خ،) واqـ��Zم	ا�4�5ـa	�-ــ �ب	ا�5hـ�ت	�6ـ_	ا���=ــ�	qHـ�)���6	����ـ�	أ�&ــ�	]�
	 @�	ا����8) 7(ل@�و ر�����	ا��5hت	���	���	�2	أ���د	ا����س	وا�� ُ :  
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	   )7(ل@�و

��xا���	ا�����ات	س����	��8�ا�	�@   ر�����ت	ا��5hت	�����د	وا��

�	ا��5hت  ا���5  م����  

  .900  ا����	ا�=&�+*  1

  .884  ا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��  2

اك	ا�-�+*  3   .860  ر���cm	Hد

790  )���	�=)���(أ4��م	~�6�(��	  4.  

@�	ا����8   .951 را��

	yA� ا�ــــ	 (5ــــ�ك	Æ��Aــــ �5	: 	��ــــéí	�ــــ�	��ــــ�)7(لو��qــــ���اء	ا��ــــ�و �G�	أ�&ــــ�	�وأن	:�3ــــ�	����ــــ
،	)0.951(،	و�s�8	À3�:«�	����38س	]��	)0.790	و0.900(����د	ا����س	ا� ��Zم	�tاوs4	�Aن	

  .و��	:�9	��5���	��3	��[w	r���4	ا�Z�qام	<�ا	ا����س

  :ب	ـ	����m	ا��¶�"�	ا�=#&��

	   .���س	�Z�q�Aام	����m	ا��¶�"�	ا�=#&�������ت	�5uت	ا�) 9(لو�3�x	���	��Òض	ا���و

	 ) 9(ل@�و  

�	�5uت	ا��¶�"�	ا�=#&������ 

� ا����
 ا����س

)ر( :��3 ا��¶�"�	ا�=#&��  
�5���ن	و	�Aاوqن  

Spearman & Brown 
 @��3ن

Guttman 
ا�=¹#	

ل?و  
ا�=¹#	

DE�hا� 	ا�����ات	س����
��xا��� 

0.906 0.910 
0.899 0.947 0.947 

	ا�ـــ �yA	q�Aــ���ا ��ـــ���ت	ا�5hـــ�ت	��5�dـــ�ر	�tاو4ـــs	Aـــ�ن		أن	:��ـــéí	�ـــ�	��ـــ�) 9(لء	ا��ـــ�و
6�	���h8	��	Ê-�	ا�=��"�) 0.906:  0.947(�t	��"�#4إ	ودا��	����6	�5تu	ت�����	ًو��.  

�	ا��5hت	�Z�q�Aام	����m	إ�6دة	ا��)y�5. @ـ����:  

،yا��)�5ـــ	إ6ـــ�دة	ـــ��m��	ام�Zـــ�qا	ل�ـــd	2ـــ�	ا���ـــ�س	5ـــ�تu	4ـــ �ب	ـــ9t	*ـــë� 	�ز	��ـــ�	r�xـــ
5��6ن،	و��8	����ـ�	ا�5hـ�ت	���38ـ�س	qأ	ه ً	و<ـ�	����ـ�	دال	إ4ـ#�"��	�3ـ�	�ـ�6�	)0.956(**ر���ا

  .���h8	��	Ê-�	ا�Z�qام	ا����س

��dا��ا	ق� �H:  

	éــê�mو	��38ـ�س،�	�8ـ��ا�	ـ�@ 5tــ�ط	Aـ�ن	?��ـ�د	وا�� H	ت�ـ����	4ـ �ب	yـm��	26ـ	kروذ�ـ ر
	 �5tط	�Aن	?) 10(ل@�و H	ت����38سر�����	��8�ا�	�@   .ر���د	وا��
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	   )10(ل@�و

@�	ا����8	����س	ا�����	ا����� �5tط	�Aن	?���د	وا�� H	ت�ر����   ر

@�	ا����8  ?���د  م   را��

  **0.900  ا����	ا�=&�+*  1

  **0.892  ا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��  2

اك	ا�-�+*  3   **0.847  ر���cm	Hد

0.823  )���	�=)���(أ4��م	~�6�(��	  4**  

	 ـــ�ن	: �ــــ�	��ــــ�) 10(ل��ــــéí	�ــــ2	ا��ــــ�و ـــ�ط	�tاو4ــــs	Aـ 5tـ H	ت�ــــ����	،0.900(رأن	0.823(	،
�5tط	Aـ�ن	 H	�رو���k	9t	ا����y	�2	�H �ق	ا��ا��d	����38س،	وذ�k	26	��ym	4 �ب	����

	 �êــé	@ــ�وmو	ا�&ــ�دة،	k8ــt	cإ��ـ	ــ*;�Æt	ا�ــ�ي	وا��5ــ�	ــ�دة،&�	�@ـ�	Bــ لد 5tــ�ط	) 11(ر H	ت�ر��ــ��
  :ة	وا���5	ا��ي	�Æt;*	إ���Acن	ا�&�د

	   )11(ل@�و

cإ��	*;�Æt	ا��ي	��58�	��8�ا�	�@ �	�&�دة	وا��B	ت�@ �5tط	�Aن	د H	ت�ر���� ر   ر

ا���5	
ل?و  

	�����
�5tط Hر  

ا���5	
DE�hا� 

	�����
�5tط Hر  

ا���5	
a��hا� 

	�����
�5tط Hر  

ا���5	
 ا��ا��

	�����
�5tط Hر  

22 .420** 9 .736** 2 .775** 1 .784** 

23 .488** 10 .685** 4 .698** 3 .745** 

26 .694** 12 .765** 6 .595** 5 .641** 

27 .757** 13 .682** 8 .620** 7 .761** 

28 .710** 14 .721** 15 .725** 11 .756** 

29 .747** 18 .729** 16 .710** 21 .497** 

30 .680** 19 .819** 17 .679** 

31 .741** 20 .799** 24 .643** 

32 .764** 25 .732** 

33 .707** 

34 .779** 

35 .563** 

36 .681** 
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	 �5tط	�tاوs4	�Aن	: ��	���) 11(ل��éí	�2	ا���و H	ت�����	:�9	0.819(رأن	0.420،(	،
	و���k	9t	ا����y	�2	�H �ق	ا��ا��d	����38س،	]��k	9t	4 �ب	 ،���5��	 وأن	<�ه	ا���9

H	 	�����ت 	@�و éê�mو	 	ا����8، �@ 	وا�� 	ا����س 	�&�دات 2�	 	�&�دة �B	 ل�5tط	�Aن ر ) 12(ر
@�	ا����8	����38س �5tط	�Aن	ا�&�دات	وا�� H	ت�ر����   . ر

	   )12(ل@�و

@�	ا����8	����س �5tط	�Aن	ا�&�دات	وا�� H	ت�ر����   ا�����	ا����� ر

	yA� ا�ــ	 5tــ�ط	�tاو4ــs	Aــ�ن	: �ــ�	��ــ�) 12(ل��ــéí	�ــ2	ا��ــ�و H	ت�ــ����	:ــ�9	0.747(رأن	،
351( .���  .،	وأن	���9	<�ه	ا���9	��5

  

�5tط  ر:9	ا�&�دة H	��5tط  ر:9	ا�&�دة  ر���� H	�  ر����

1  .616**  19  .747** 

2  .681** 20  .740** 

3  .635** 21  .351** 

4  .598** 22  .353** 

5  .494** 23  .422** 

6  .487** 24  .576** 

7  .669** 25  .677** 

8  .445** 26  .643** 

9  .687** 27 .717** 

10  .625** 28 .687** 

11  .671** 29 .718** 

12  .689** 30 .658** 

13  .567** 31 .630** 

14  .614** 32 .667** 

15  .591** 33 .636** 

16  .595** 34 .694** 

17  .589** 35 .435** 

18  .624** 36  .599** 
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�>�� &tو	a��hا�	ا�&�ض	�¶�Á):  

	��	�h3�t	،ا������	ب��	ى��	ا�����	ا�����	أ���د	أن	�6_	a��hا�	ا�&�ض	(�=!	~	م��أ4
ـــــ�(�6�(�ـــــــ�	 ــــ�	�=)��ــ اك	ا�-ـــــــ�+*،	وا���ـــــــ�	)��ـــ ر،	وا���:�ـــــــ�ت	ا��ا�tـــــــ�	ا��$ـــــــ#��،	و�ـــــــ��cm	�د

  .)ا�=&�+*

���	���38ـــ�س	وأqـــ&�ت	(�ـــ�"�	���و����8ـــy	�ـــ2	<ـــ�ا	ا�&ـــ�ض	tـــ9	4ـــ �ب	ا�$ـــ#�"!	ا�ـــ ��
��ـــــ�	أ��ــــ�د	���ـــــ�س	ا����ـــــ�	ا����ـــــ�	وا��8h3ـــــ�	�ـــــ�	4ــــ �ب	ا�$ـــــ#�"!	ا�ـــــ  ـــ2	و@ـــــ�د	أ ���	6ــ���ر��

ـــ�م	~	�6�(�ـــــ�	( اك	ا�-ـــــ�+*،	)��ــــ�	�=)��ـــــ�(أ4�ـ ر،	وا���:�ــــ�ت	ا��ا�tـــــ�	ا��$ـــ#ـ��،	و�ـــــ��cm	�د
  :و2G3m	���¹m	<�ه	?���د	�6_	ا�=��	ا���`�. )وا����	ا�=&�+*

 :أ���د	ا�����	ا�����

 	��)��6	~	م��أ4)���(=�	���:( �»¼\A	��"إ@�ا	a4�5ا�	�}x��×ًو :	،���(=�	�أx��ر	��
�Ç	��	?<ـ�اف	 ����	 ��t	*¸وا�	ف، ر��9G	ا�&�د	�2	d��{�	�6_	?�4اث	��	أ�8·	ا��� ن و
8�<ـ�	dو	ـ�ت،��8�38�	yا�)8ـ	 ��	�ـ�	ا��5ـh3�tو	ا�¶��3،	��	ف�لا��ا:���،	و��	<�	�q"�	و�\�

  .�2	ا�=)y	ا� 9�8

æ86	�@�	ا�¸*	��# ���A	س��tا�����رو	ا�����	س����	ا���5	<�ا	��	ا�)��·	�».  

 ��#ا��$ــــ	ــ� ــ�ت	ا��ا�tــ ــ�	ا���:�ــ اء	:�uً(�ــ î	2ــــ�	6ــــ��ــ�	ا�4�5ــــa	إ@�ا"�ــــ�	A\¼«ــــ�	�¶3 ر	و×��x{ــ ً

	ا��=ـــ�ع	�ــــ�	 ض	�ــــ�	:5ــ�ـ لوا����ـــ�ات	ذات	ا�)ـــ���	ا����ــــ�	ا�=�8ـــy	وا����ـــ�	ذا�tــــ�،	3Aـــ�	���ـــ� ر ً

ـــ_	����mـــــــc	ا� ــــ�د	?4ـــــــ�اث	�6ــــ ــــ �	ا�&ـــ ـــــ�	�ـــــــ#c�-ñ	ا�5ـــــــ�ا"�،	و�xـــــــc	�&ـــ ــــD	tـــــــ#·	�ــ $�rـــــــ�	��ـــ
��tا��ا	c��&=و�	ا��$#��.  

@�	ا�¸*	��#�	æ86«�	ا�)��·	��	<�ا	ا���5	����س	ا�����	ا����� ���A	س��tرو.  

 *+�-ا�	اك ا�Bت	ا��m�#5	:ر���cm	�د ر	و×��cx	ا�a4�5	إ@�ا"��	c)\A	�A�¶�qH	ا���<�	�Üد ً

ة	qـــ��58	وn��dـــ�،	وا�ـــ ���3	وا�-ـــ ��	ا�G8�3ـــ�،	�3ـــ�	�ÆـــÅ-·	�6ـــ_	t&ـــ ��	ا� �ر�ا:ـــ¹	Aـــ#
����3�4Hو	kا��	�6_	�3ا���	��6�Ç�3��ً�	�6_	إ�6:�	?4��م	ا�.  

@�	ا�¸*	��#�	æ86«�	ا�)��·	��	<�ا	ا���5	����س	ا�����	ا����� ���A	س��mرو . 

 *+�&=ا�	ا����	�h��u
ً

	ا�&�د	���x~�Aد	�8ـ�96	ا�=&ـ�+*	: ��v	c)\A	��"إ@�ا	a4�5ا�	cx��×و	ر ً–	
ه	و(�ـــ�ه	6ـــ2	 �ات	�ـــ�\¼«�	�����ـــ�	(�Á¶ـــ�	�ـــ�،	وvـــ� روÇـــ�	ا�$)ـــÐ	و?<ـــ�اف	واZtـــ�ذ	ا��ـــ�ا ر

�ده	إ`_	ÁqH �م	و6ـ�م	ا���5ـ�	����Aو�ـ�	�ـ�ة	�t	*¸ا�	?�4اث	�6_	ا� �)�ة	(����إ�	م���
�dىأ .  

 ا�����	ا�����	س����	ا���5	<�ا	��	ا�)��·	�»æ86	�@�	ا�¸*	��# ���A	س��mرو.  

ة	ا�Ã«�"��	����38س �  :را�#

���	����38س،	و��	t�tـ·	æ86«ـ�	�ـ2	6ـ�م	4ـ�ف ���أي	�&ـ�دة	 ���	4 �ب	ا�$#�"!	ا� ��
ct	ا�Ã«�"�ـــ� �	�ـــ2	 ر�ـــ2	�&ـــ�دات	ا���ـــ�س،	أrـــ�5	ا���ـــ�س	�ـــ�	rـــ �6ـــ�	�6ـــ_	) 36(ن	���ـــ �ز�&ـــ�دة	�

	 �éê	@�وmو	أ���د،	��� لأ ×�	ا�&�دات	�6_	?���د) 13(ر �tز: -   
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	   )13(ل@�و

	ا�Ã«�"��	����س	ا�����ات	ا� �  ����xرا�#

  ا���د  ا�&�دات  ?���د  م

  ا����	ا�=&�+*  1
22	،23	،26	،27	،28	،29	،30	،31	،32	،33	،

34	،35	،36  
13  

اك	ا�-�+*  2   9  25،	24،	17،	16،	15،	8،	6،	4،	2  ر���cm	Hد

  8  20	،19،18،	14،	13،	12،	10،	9  ا���:��ت	ا��ا��t	ا��$#��  3

1  )���	�=)���(أ4��م	~�6�(��	  4	3،	5،	7،	11،	6  21،  

�`�3@�  36  

 :Ñt-��	ا����س

@ــــ�	وا4ــــ�ة	����dــــ�ر	 @�ــــ�ن	����dــــ�ر	)<ـــــ(ر�ــــ�9	tــــÑ-��	ا���ــــ�س	6ÈA)ــــ�ء	د ،	وuـــــ�ث	)د(ر،	ود
@ـــ�ت	����dــــ�ر	 @ــــ�ت	����dــــ�ر	)@ـــــ(رد �ـــ�	د ر،	وأ @ـــ�ت	����dــــ�ر	)ب(ر �ــــ�اوح	)أ(ر،	و3dــــ>	دt	kو�ــــ��	،

@�	�6_	ا����س	�Aن	   ).180 - 36(را��

"�#4�	·���q?a�5ا�	��	���Z� ا�	��:  

وا����8ـــــ�	ا��ـــــ����	ا���]�ــــ�ي،	و����ـــــ�	أ�&ــــ�	]�(5ـــــ�ك،	و����ـــــ�	 ا����8ــــ�	ا��ـــــ����	G�qHــــ����،(
�q��5tط	��5 Hن   . ر

a�5ا�	ت��r�t:  

��tH	ت��r��ء	ا�=��"�	ا�¸*	أ�&q	Ã6«�	ا�a�5	���م	ا�a4�5	ا��Ç	��:  

 ا��	ا����ـ�	ـ¿&d	ف�»À ـ�	ا�¸ـ*	ـ��Âm ��ـ�	A\��ـ�ده	ا�8�Z&ـ�	I6ـ�	��ا4ـ�	رt#9�3	ا�Iـ�ا��	ا���
�&8�Zا�	ا���9�8.  

 	ـــ�ه»Í	�)ـــ���q~�A	�� ا�=&ـــ	�-Ñوا�ـــ	ا�ـــ=&>	86ـــ9	¶ـــ�ل�	ـــ��	 �	ا��Zـــ# �h4ا�5ـــ�	م�نأن	��ـــ ن
 . ?داة	]\داة	�¹�G8	26	ا�����	ا�����	��ى	��ب	ا������

 ا�ــ	وا�=&ـ ��	ــ��xا���	ات�اqــ�	ا���:ـ�	Aــ�ن	ا����ــ�	ا����ـ�	وا����ــ 	د ر ر�ـ2	ا�ــ½� ي �uwة	�xــc	و
cuو��A	\5Æ�t	*¸وا�. 

 �3�8��	�84��	�B	��	·q�=Á�	ا�����	����8�	س����	ء�=A. 
�4��ا�qت	و���ث	��   - :رد

m·	�6_	أ���د	ا���Bء	H(&��`�	��	ا�����	ا�����	��ى	��ب	ا������ - 1   . رأ�u	ا���
  .	6��:	9��=t	H(&��ل	������A	ا�����	��ى	��ب	ا������ - 2
3 - 	������ .����س	ا�����	ا�����	��ى	t����	ا���84	��6اد��ا�$#�"!	ا� ��
4 - �m�)�hا�	ا���84	����t	ى��	ا�����	ا�����	س����	������ .ا�$#�"!	ا� ��
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