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 ــــــ��ا�ـــــ�دوج"ر���'ـــــ���iا�� �����ــــــ� ر�ـــــ���ـــــ� ر

�و,�"ــــ�ه�*()'ــــ���ـــ�ى��6�.ــــ�ت���5ــــ��ا��4ــــ)م� ات�ا��!
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�وoـــ� اك�ا�Bs4ــ�ت�ا��r*�ـــ�،��!ــA ��ا��	ـــ)ض،�: ( يا�.ــ-� ،�إد را��ــ�اءة�ا�.ـــ-��9،�ا��	� ــ�uا�.ـــ-� ي

�<rwــــ>�ا�ــــ��)� (� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ــــ-� ـــ�ر��ــــ����ــــ� اق�%	ــــ>���@��.ــــ�ت،�واy�.ـ يود�ــــ��s��	�4ــــ8،�وأو ر ر ً


ـــ���ـــ|�ا�@��.ـــ�ت�و���ـــ�س����ـــ�س�ا�"�'ـــ�%�dـــe%�n@.�ـــ�ت�ا�@��.ـــ�ت�*(ـــ)�,$ـــ�ا��"��،�و�ـــ�8ا��

�;�ـــــ{�%ـــــ�د'|� ـــ���8ـــــ�A	�|�إgـــــ��d"	ـــــ)%� ن�إ<ـــــ�ا'	���ـــــ�;@��) 46(را�ـــــ�~sت�;ـــــ���� �6�.ـــــ�،��ــ

ا�ـ���ا��ـ�J?��ـ|�ا�4ـ�م�ا�~ـ����� ��"����9،�و��8ا��@.���nـ��ا�!ـ->�ا�� �yHرو م،�2022 – 2021ى
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ات� $ــ�i;�$ــ���ام�ا�@��9ــ��ا�4�ــ�دة��ــ��اy�.ــ�ر���ــ� �ـ�ت��6�.ــ�ت�ا�"	)%ــ��ا�ـ:ـ�;@��ا��ــ��د رد ر ر

�و���ـ�س�,�"ـ�ه�*(ـ)�,$ـ#�ا��" ����ـ-����ا�"	)%ـ��ا��"���9ـ�،�و�ـ���ـ)ء���ـ��يا��!
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Abstract: 

The study aimed to identify the effectiveness of the strategy of "double 

thinking" in teaching the Kingdom's geography course to develop 
visual thinking skills and the attitude towards it among female students 

of Sciences and Arts College, Qassim University. To achieve this goal, 

the researcher prepared a list of visual thinking skills, which are: 

(visual reading, visual discrimination, realizing spatial relationships, 

interpretation of ambiguity, shape analysis), a guide for the teacher, 

worksheets for students, a test in visual thinking skills, and a scale for 

measuring students' attitudes towards strategy. A sample of (46) 

female students enrolled in the course were divided into two groups; a 

control and an experimental. The application was in the second 

semester of the academic year 2021-2022 AD. The results indicated 

that there were statistically significant differences at the level of (0.05) 

between the scores means of the students of the experimental group 

who studied using the " double thinking" strategy, and the scores 

means of the students of the control group who studied using the usual 
method, in both the visual thinking skills test and the attitude scale 

towards strategy in favor of the experimental group. In light of these 
results, the study presented a set of recommendations and proposals.  

keywords: Double thinking strategy, visual thinking skills, attitude, 

geography. 
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  :   ا�����

����4ــ��ا�#�;�ـــ��أداة��ـــ|�أدوات�;
ـــ�ء�
ُ

��. ـــ���ـــ��إ<ـــ�اث��� ـــ�ات�ا��	�%�ـــ�� ات�و�ـــ�8�A;ــ�و را��ـــ:� ر
ا�ــــ�،�و��(��ــــ���nــــ��ا���Lــــ����ــــ)م� زواB�ــــ-�د��Lو¢����ــــ�،�و�ــــ��ا��!ــــ�ظ�%eــــ�d')9ــــ��ا�"�	ــــ �وإ*"�
ُ;§%ـــ�اد�ا�@�.ـــ�����bـــ�ة�5ــ?ـ�¦ـــ�A	)ا��ـــ��;
ـــ�ء��"ـــ�	�8�4وا�¥¤ـــ)ض�;ـــ���ـــ����5ـــ��ا�"ـــ��ت��ـــ|�yـــsل�

���s��r�)ا��	ه�*(	
���	ksص������ �(�
ً ً

��©-aª��«ا(*� �	��.  

    �،�9 �ــــــ�ا*���أ�ـــــ�ا��ــــــ� 9ـــــ��و ـــ.¬�ا�#�� ــــــe%�uـــــ�dا�
	ــــــ)�ا�ـــــ��w>���	��4	ـــــ ن�����4ــــــ��و��� �ـــــmا�أ�ــ
ً ً ً ً ً
ر ور و

��9اgــ���ــe%�8'�%�Aــ�dا��
�ــ­�وا����4ــ>��ــ �ا��� ــ�ات�وا�ــA�"�ات� ات�ا�ــ:� ر�#uو9ــ�'�8;���ــ� ور
Aــ�Aت�ا����4	�ــ��و�ــ|�;�¥¤ـــ��ا��
)%ــ��%eــ�dا�ــ�A<� ن�ا�(��ـــ��وا����4ــ�،�و'
ــ���¯�ــ��أ'	�ـــ��ا�®$

ــــ�، ا$ــــــ��� ا�~��4ــــــ�ت�°%ــــــ�اد�ا�@�.ــ رو9�@�ــــــ±�ذ�ــــــ��إ%ــــــ�دة�ا�
¯ـــــ�ـ��ــــــ����5ــــــ���r)*ــــــ�ت�ا�
ــــــ��CDا��
ات�ا��!
 ــــ���ــــ�ى� ــ��¦ــــ��8�Aــــ���
	�ــــ����ــــ� ــ��ا$ــــ#�ا��"��ت�ا���4ــــ��8وا�ــــ��8�4;	ــ رو�@)�9'ــــ��و�ــــ|�;�¥¤ــ

�ا��!
 ا�@�.��و��mا (�A	;ء���� ,�dgإ���L���ى�H�d�A*¯	��ا�#�;)��9ا   . ����²¤8ر

����و<�$ـــ��ا�.ـــ-���ـــ|�أ'ـــ�8ا��ـــ)اس��ـــ�ى�JKـــ�Aن�Lـــ���8ـــ|�sy��ـــ���ـــ���mا��4)�ـــ�ت�وH<ـــ�اث�
�±�Aا�ا�ـــmــ��¢�*�ــ�؛���ــ�	9´¤ــ��أو��و�(�و�ــ���� و�Hــ��ء�وا�)اBــ­�ا�)�ــ)دة��ــ��ا�.©µــ���ــ|�yـــsل�ر

ً ً ؤ
�iض��5*ـــــ H�¬@ــــ$�dـــــe%ن��AـــــJKو�ــــ)د��mـــــ
9ــــ���ـــــ·�?�B.ـــــ>�ا�
ــــsم،�و� �أن�ا�� 
ــــ|�ا��ـــــ)	Lر ؤ oـــــ��ل

،��	��أن�,'�	�م� �yHاس�(��*��� �ا ����;�|9�y2ه��.¸*���;mة�و��kا�و���·¢ ���¹�H��$���ىا ر
ً ً

ن�;ــ��أ�¹ــ���	ــ�� *ــ��و9�ــ·¢� �Lــ��	;� 
ــ)�®L�8ــ¤º»ــ�س؛�
و;�«�ــ��ء�ا���kــ��داk	ــ���ــ��أو�)9ــ���ــ��<�ــ�ة�ا� و ن ً

�*(4	A¦ .  ( Günay, 2021, p. 109 -119)  

�±L��ا� �ا�J�r?����4��8ا�(���oـ��ا�)$ـ����ا��ـ���	
ـ|�را���أن�"ى�����و�9 �ا�.-� ية�%�deا��-) ر
ة� ات�ا��ــــ���ــــe%�8'�%�Aــــ�dو�ــــ­�ا�.©µــــ��و��	�ــــ�،�و�
Äــــ���ــــ�²¤���8ــــ� را�@�.ــــ���ــــ|�ا�¸ــــ�Aب�ا��ــــ� ر
�;ـــ���§*ـــ��Å.ÆLـــ��أن� ا$ــ��ا�Bs4ـــ�ت�و,yـــ�sف���	ـــ��;�¥¤ـــ�،�و��	ـــ��5ــ�ن�H$ـــ�)ب�ا�ـــmي�L��4	ـــ) ند ر

ات�;ــــ- ات�وBــــ� ��ــــ�²¤���8ــــ� ر��rـــ) ر 9ــــ��ن ؤ����9ــــe%�8'�%�Aــــ�dو�ــــ­�ا�.©µــــ��و��	�ــــ�،�<�ــــ4��lــــ��ر
ُ

ا����!
 ـــ� ة��و�،ر�Hـــ��ء�و�����ـــ���ـــ-� ��;ـــ��أن�L	��rـــ)ا�ا��ـــ� رrـــ?��(ـــ�ث�%	��ـــ��ا��!
 ـــ��ا�.ـــ-� ي
���	)Bـــ­�ا��Ä��4ـــ� ا�ـــ�L±،�". ( ي%eــ�dا����4ـــ>��ـــ �ا�)$ـــ�k>�ا�.ــ-���9وا��ـــ����ـــ)د�إgـــ����dــ>�;ـــ-�

  )13: ص, 2015

ف�ا����L	��È¤��ا�"�	 �و�de%� �9%ـ���������8و�6.��ا�~����4'�8أ�¹�� و��اk¬�ا�"�	 ��·¢�ا�;��¯�
ً

�ا�4	>،�و9�@�±�ذ����|� ($�dgإ� (rLب�����B�8أ¤º»����.��Aت�ا��L�)��ف�وا ق�)ا����ا�¯� ن و
ــــ>� ات�ا��!
 ـــــ��ا����!ـــــ��ا��ـــــ���ـــــ®'���8��(	ـ 9ـــــ�'�8;	�ـــــ� �ا$ـــــ���;��~��4ـــــ�ت�� ر��5ـــــ��ا�Mـــــ�ا���ا�� ور


��sا���B�������(µAدة�ا�"�w��<>�����	'�Aوا�� 	.  

ة�ا��4>� ��¸$���"�¸*�·wÆ9ا�.-��و��$�>�de%��	�4��4ة������
�%	����ذ' ر����وا��!
 ��ا�.-� ي
*ـــ���ـــ��ا�ـــmا��ة� �L9|��ـــ���اك�ا�Bs4ـــ�ت���	ـــ��;�¥¤ـــ�،�و��ـــ و;	� ـــ�ات�;ـــ-����9ـــ�A%��ا�@�.ـــ��%eـــ�dإد ر

ا ة�%eــ�É(��dــ­�ا��ــ-) ر6)�9ــ��ا�ــ�ى،�و�Ê��ــ�L��gــ-.¬��ــ�²¤�8ا��ــ� �ر ىت�ا�.ــ-����9ــ���)اBــ­�أyــ�
  .���Lة

9ـ��ا�ـA��.���،�و�4�	ـ��%eـ�dا��!
 ـ�� ؤ����و')�أ<���A�)�9ت�ا��!
 ��ا�����4و9	
|�ا�@�.���ـ|�ا�� ُ

ا$ـ���%eـ��d(ـA ن���	�ـ�8وآداË¤ـ�8 
sت،�و��A%�'��8ـ������ـ­�ا��ا<ـ>�ا��wا��<>�����Ä�4�را
��k�-ـــ>K� �و�Hـــ�rل�وا�~ــــ�او ل<�ـــ�lأن�%ـــ�ض�ا�aــــ�ا��kوا�ـــ-) ���Íـــ��%ــــ|�ر ��ـــ|�yــــsل�ا��ـــ�

ُ
ر

ا�
� ــ���ــ|�ا��r	ــ�ت،�و�4�	ــ��%eــ��dــ���ــ�اه�ا�4ــ ن�و�ــ��L#��ــ±�%eــ�dذ�ــ���ــ|�%	��ــ�ت��(ــ�ث�داyــ>�
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�;��ء�H¢��ا�
����%¥¤ـ�،� *�ت��.�����Îذا��ة�,�AJن���ة���"�و ��|��(��sت�و��� �w��زا��4>�ا ر ي
اك�ا�
eــــ��وا��ــــ �%ــــ|�Kد (µAا�ــــ�Ïــــ|��ــــ|�ا�ــــ	LH�­-ــــ
رو9ــــ��.��;�� ة�%eــــ�dا��"	�ــــ �وا�ــــ��8�4ل ر�

ل�%ــ|�إ�ــ�اءات�ا�4	��ــ�ت�ا�����4Ðــ��وا��(����ــ�� ®A'ـ)ـ�ا�ــ��ــM�4¦��Aــ¦H�­-ــ

	ــ��ا�©;�، وا�.ــ-� ي
iB(��;��@.ت�ا������	وا�4 ) .�،    )14 – 13: ،�ص�2016ي%����وا�-�

ا$ــ�� $ـ�ت���ـ>�د ���ـ��أو�ــL�%�iـ���ــ|�ا�� ر��و*¯ـ�ا�«'	�ـ��ا��!
 ــ��ا�.ـ-� ر ي ً
ب،�%	ــ�ر،�(  رأ;ـ)�د

9ـــــ|،�296: ،�ص2014،��ـــــ4A)د،�أ<	ـــــ�،�160: ،�ص2014 9ـــــ�،�20: ،�ص2015و،�ز ،�2016ز،�أ;ـــــ)�
ـــــ��،�194: ص Ñــــ ـــــ	�%�>� 9ـــــــــ|،�18: ،�ص2016،�إ$ــــــــ	�%�>،�59: ،�ص2016ر،�إ$ـــ : ،�ص2016و،�ز

ر،�64: ،�ص2017،�آل�$��197�،8 �A�ا�،�Ä����ـ�ر،�61: ،�ص�2017و،�ا"
9ـ�،�ا� ،�2017ر،�ا�4!�
ن،�137:ص ــــ�د�وآyـــــــــ� ن،�184: ،�ص2017و،�<	ـــــ ـــــــ�ا'��8وأyـــــــــ� ـــــــ�،�132: ،�ص2018و،�إ;ــ ،�ا�����9ــ

ن،�834: ،�ص2019،�أ;ـ)�$ـ��135�،8- 134: ،�ص2018ا�
"ـ�ر،� ،�813: ،�ص2019و،��.
�*ـ��وآyـ�
ن،�266: ،�ص2019،�%@��،�%!�!ـ?،�142: ،�ص%2019@��،��(	�،� : ،�ص2019و،���Lـ��وآyـ�

229،�Gholam, 2019, p.62 �،ـ�	669: ،�ص��2020،��(،?Jـ��144: ،�ص2021 ،�ا��(@ـ�	)��،
ن،� ـــــــ� ،�299: ،�ص2021ووآyــ ـــــ�ى،�ا�)$ـــــــــ) ـــ��Ô،�414: ،�ص2021ي،�*ــــ ) 282: ،�ص2021،�ا�a!ـــــــ

ة� �:;�iورأو�:  

ا$�� - ����ا�
��CDا�� ات�ا��!
 ��ا�.-� ر�:	 ن����  .�و�|�;�¥¤��ا�~��ا���ير

ا$�� - ��������­�ا��ا<>�وا�
��CDا�� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ر,'�	�م�;¸  .ير

- �4��l<ــ��ــ 
ات�ا��! ���<��Lــ����
	�ــ����ــ� رÄــ��ا�~��ا��ــ��%eــ�dا$ــ���ام�ا$ــ#�ا��"��ت��ــ� ر
���ى�ا�@�.�  .يا�.-�

ات�ا��!
 ��ا�.-��:	 ن� - ي���  .����;�ا���إ%�اد�ا��8�4;��~���4تر

ات�ا��!
 ��ا�.-� - ����|	:���l�);ا������~�يإ%�دة�ا�
¯�����أ'�اف��
��CDا  .ر

���ــــ±�ا�~��ا��ـــ� - 
ــــ|�ىإ%ـــ�دة�ا�
¯ــــ���ـــ���(�ــــ)	��lـــ��;(�ــــÍ!�ــــ�اج�اyKو�<rwا�ــــ�lــــ|�<�ـــ��
ات�ا��!
 ��ا�.-� يا�@�.���|�ا�¸�Aب����  .ر

ات� - ـــ��و��
)%ـــــ����
	�ـــــ����ـــــ� ـــ#�ا��"��ت�<��Lــ Ä�4��±9ـــــ��ا�~��ا��ـــــ��%eـــــ�dا$ـــــ���ام�ا$ــ ـــ� ر�ــ ر
 .يا��!
 ��ا�.-�

�K<ــ-ـ����kا��ـــ���M4ـــ��%ـــ|� - �و�Hـــ�rل�وا�~ـــ�او ل�ـــ:	 ن��
ـــ��CDا�~��ا��ـــ���abـــ�ا��kا�ـــ-) ر
� .~��ا����ا����!�ا�¯)ا'��ا

e%�8¤Õ9ـ�dأ$ـ���±��
	�ـ�� - ش�%	>��Ä�4ـ��ا�~��ا��ـ��وا�ـ)�� ن���ـ� ����9و ات��� رإ%�اد�دو ر ور ر
ات�ا��!
 ��ا�.-� ي���  .ر

��ـ�ى� - ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ى�@)��9أ$���±���)�89ا�~��ا����;(���l�:	|�أ$ـ�����µـ©����ـ� ر
  .ا�@�.�
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- ������	
��de%��%�A���@wJا����أ��~����ى�ا�@�.�ر�:	 ن��
��CDا   .يات�ا��!
 ��ا�.-�


ــ|��ـ|�sy��ـ��;
ـ�ء�ا�)ـا6|�ا�ـ-���؛�وا��4ـ�8أ<ــ��    	Lـ|�أ'ـ�8ا��ـ|�ا��ـ������ رو�4ـ����
ـ��ا��ـ�
ُ

9ـــ�،��ـــmا� أ'ـــ�8ا�4
��ـــ��ا�ـــµA)���%ـــ|����Êـــ��و��4ـــ��8أ�ـــ�اد�ا�"�	ـــ �و�ـــ·'����8%�	�ـــ��وأ�Bsyـــ��و���
ً ً ً

ر
�dـــe%9.ـــ�� ���ا����Lـــ��رL�@�ـــ±��ـــ|�ا��و�ـــ��,'�	ـــ�م�;§%ـــ�اده�و��� را$ـــ���ام�ا$ـــ#�ا��"��ت�ا��ـــ�

ا$�   . را����������8�A!�4>�ا���8�4ا���wÆداy>�×~�ة�ا��

�dـــgإ;ـــ�ا'���8إ�� wل��!ـــ�%����8ـــ �" ����و�ـــsـــy�|ـــ��ا�@��ـــ���ـــ¤Ø��(ـــ	
L%�ـــ���	�ـــ��ا���	�4ـــ��8%�أن�ا�
¢�ـ�nا�ــ-���;��ــA®����,��	�%�ــ�،�و9�ـ:	|�ا�ــ��8�4ا��4ــ�وJ?��"	)%ــ� �وy2ـ�9|�داyــ>�ا�ــ-­�و

�<��Aـ|�أ�ـ>��ـ��Ù4.4ـ:��8ا�ـÐة��%�Aـ>�و�ـ	ـ��ا�@�.ـ��;��4��sy�|ـ)م��ـ�Lا��"��ت��ـ#$K�|�
ا$ـــ��إgـــ��d"	)%ـــ�ت��ـــ� �ة�4Ðـــ�����ـــ?� ر%	��ـــ��ا���4ـــ�8،�و9ـــ���8ـــ|�yـــsل���ـــ�A	���8ـــ��×~ـــ�ة�ا��

  )279: ،�ص2007إ;�ا'�8،�". ( ا����4	�ت�و�(���Lا���م

�ا$ـــ#�ا��"��ت�ا�ـــ��8�4ا��4ـــ�وJ?�ا$ـــ#�ا� �"���ا��!
 ـــ��ا�ـــ�دوج�وoـــ����dـــ��%eـــ�dإL"�;�ـــ��ز���و�ـــ|�أ;ـــ�
ــــ��8�4و�4�	ــــــ��%eــــــ�dا�ــــــ�wر���ا�!�دLــــــ��داyــــــ>�ا�"	)%ــــــ�ت� ـــ��ا�ــ ــــ���wــــــ��%	��ـــ ه�ا�Æــ را�@��ــــــ±�ودو

  .ا�-� �ة

'ـــ�����	ـــ�ن� (�Éر����و��9ـــ �ا�!ـــ:>��ـــ��Lyman�،ـــ)ح�,��;ـــ��ـــ�ح�ا��4ـــ�8$ـــ®,��!@Lو�®دا'ـــ��أن��
ً

wـÐ�� 
!�������Bد�dgإ����Bا�¦4@ـ?���ـ����8ـ��و�4@?���@�.��*-­�دmح،�و'ـ و·ن�ا�ـA®ال�ا�@ـ�
�dــe%ـ��ا�@�.ـ���"L�8ـ�،�¢ـ�Hا��ة�6)�9ـ��m%�ء�ا��4)�ـ�ت��ــ|�ا�ـ��وا$ـ���µـ$H��Üا�.ـ�ء��ـ���ـ��
�،8¤Ýـــ �ا��4ــــ���4��8ــــ�	"L�8ال،�¢ــــ®Aن�ا�ـــ·wــــÐ�8' �أ�rــــ� (wـــB�
اج�وا<ــــ�ا��ـــ �y2ــــ��و9 ر�ـــr>�أز ن ً

و
Ü.ـ��وا$ـ��4ادا����Þ;ـ��4Ðـ��أن �أ�¹ـ�� ().-L��g����Êو

ً
ر '��8ـ �ن ر�أ��(ـ�i��ـ����8ـ���ـ�wر���أ�rـ�

%ــــ��%eــــ�dا�~	�ــــ �و���rــــ�ن� (�����(µAا�ــــ� ز�Ës¤ــــ8،�«*ــــ��إذا��5*ــــ��K�i;ــــ��6�yــــ·��ــــA)ف��rــــ) ن ز
ات� ���ــــــ� �ـــ ـــ��«º¤ـــــ���4ــ ـــuة���
�9ــ � ــ ـــ��و �د��Bــ ر�Þ<ـــــ�اج��	ـــــ��أن���K;ـــــ�ت�ا����ـــــ�ة��Ü�.ـــــ���ـــــ���rـــــ) ز و

ً نً
'��8ــ �4Ðــ:�8 ��ــ�²¤�8أ¢
ــ�ء��
�Bـــr�»�8¤´wــ� (!wر,�ــ-�ل�ا�ــ ،�ا��ßÜـــ�،�Lyman,1981,p.210.( ي

   )72: ،�ص2007

����و�ـــ���ـــ)ء��ـــ��$ـــ.�n*"ـــ��أن�ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ـــ��ا�ــ�ـدوج���.�Æـــ��%eـــ�dأ$ـــ������4ـــ��;
��kـــ�،�
و�4�	���r�H�<A�A��de%ر�و��ا;@��،�و�A ��و�y�n@)ات�¢ـsث�����4Ðـ���Lـ)م��Ø¤ـ��ا��4ـ�8;@ـ�ح�

ا�ــA®ال�¢ـــL�8	ـــ
¬�ا�@��ـــ±�وB�ـــ�����!
 ـــ��;	!ـــ�ده�
ً


ـــ��(��Think ( � ـــ��8ـــ¢�dـــgوHـــ)ة�@a�وoـــ���	�ـــ>�ا
��ks� ك( و�	�>�ا�a@)ة�ا���*�ـ�،�¢ـ��8ـ�wر���;ـ���äأ��ـاد�ا�!ـ->� ) Pairزاوج�( زأ<��  )  Shareر�ـ�

ـــ�راÝ¤��8ــــــ � '�8و�Mــ اج�;§��;ـــــ�Ý¤�8وأ�rـــــ� ـــ���ـــــ�wر���Hز ــــ��ا��ـــــ��Lـــــ�sy�8��ـــ رو�	�ـــــ>�ا�a@ـــــ)ة�ا�����ـ و
Ù4.�4:ـ��8اÐ.  

�¤º´¤�����أ�	>�أ'�	�و�:  

 -  8¤Ës��
��Äا��(-�>���ى�ا�@�.��و��.���8��.   


¬�ا�@�.����������!
 ��;	!�د'8- 	���.  

 -8¤Ës� 
 ��;-)ت�%�ل�� �!���������8¤Ø@4ز��.  

��w���"�¸*�8�A!*·;�8¤´�¢�|���9ر�´¤����8%	����ا��8�4- ��.  

  .�ا�����>��|���AJن�ا��4)��ت- 
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 -8¤²����µ6�a�ات�ا   )65: ،�ص�2012؛�ا���r.�،�73 : ،�ص2007$�@�ن،. (ر����æ¬�ا��-)

��*�ــــ��و��r*�ـــــ��وا�~��ا��ــــ�       
ــــ��L�.������(	ذو�4�.6ـــــ���ــــ� �%�ــــ��8�@ـــ)ـ
ً ً

ز ،�و%�ــــe��)��8ــــ������ßـــــ��ر
��' �wــ��;�¥¤ــ��و�ــ�ى�ا*¸ــ�*�rــ�ت�ا�Bs4���9وا�wــ����¯ــ)ا'��ا�@.��4ــ��وا��ــ�*�r4ــ�ت�ا�� س�ا��) رLـ� زر

�L�ــــ-­�;ــــ���!
 ��ا�Js�4ــــ?�وا��!
 ــــ��ا��ــــ���ــــ��ّو����´¤ــــ��وا��Æ.ــــ®�;��"�'�Ý¤ــــ�،�و%��ــــ���ــــ§ن�ا�~��ا�ــــ�
  )12: ،ص�2020ا����Aاè?،�. ( ا��8�4وا����4

��kــ�اa�����و��	 ــ��uــm���;ــ·ن���ــ��4�.6ــ����yــ��;�°�ــ����إgــ4�.6�dــ���)�ــ)%�Ý¤��ا��ــ����ــ:	|�ا
؛�<�ـ4��l�	ـ��إ%�	ـ�دا���5ـ��%eـ�d<�$ـ��ا�.ـ-���ـÝ�'�w¤��و�s<¯´¤ـ��و�ـ|�¢ـ�8 و�Hـ�rل�وا�~ـ�او

ً ً
ل

اك�ا�Bs4ــــ�ت���	ــــ��;�¥¤ـــ�،�أ�ــــ­�إgــــ�dذ�ــــ��أن���ــــ�8ا�)�ــــ)%�ت��Bاء رÝ¤ـــ��و�!ــــA �'��و�(����ــــ��واد
��µ©.;���@Ê �|��|
	�L�é�>��9�-;ا�� 
!��±�@�Lا������~�را

ً ً
 .  

ا$ـــ�� ا$ـــ�ت���ـــ>�د ر����وBـــ��أو�ـــL�%�iـــ���ـــ|�ا�� ،�2011،�ا�ـــ��Í�Ê�w،93: ،�ص2007ا��%ßـــ�،�( ر
Ôــ�،�ا�257: ،�ص�y�،2015ـ�ل،�142: ص �a�: ،�ص�2016،�ا��%ßــ�،�69: ،�ص2016@)ا�.ـ�،�ر،�ا
ــــ�،�93 
¯eـــــــ��ـــ�J?�وا ـــــ�ر،�141: ،�ص2016،�ا��4êـــــــ ـــــــ��،�ا�
"ــــــ 9ـــ ــــ­،�137: ،�ص2017ر،�ا�4!� ،�L)$ـــــــ

،�246: ،�ص2017 ،��21: ،�ص2020،�ا��ـ�ÍA،35: ،�ص2020،��	�>،�65: ،�ص2020ي،�ا��wار
 Gholam,2019, p.72 , Parker & Asare,2021, p. 373, (ة �:;�iورأو�:  

-  �� ا$ـ�ت�,��	�%�ـ��;ـ-!��%��ـ��وا�~��ا��ــ ���ا�� ر�.Íـ��ا$ـ#�ا��"���ا��!
 ـ��ا�ـ�دوج��ـ���ـ� ر
����y��!-;. 

 .ا$���ام�,$#�ا��"����·$�)ب��������8�4إ%�اد�ا��4	 ن�;���rت�ا�#�;�� -

�@ـــ)��9;ـــ�ا���إ%ــــ�اد�ا��4	ـــ ن�;��rـــ�ت�ا�#�;�ــــ��;(�ـــ��l�ـــ:	|�ا$ــــ#�ا��"��ت�<��Lـــ����
	�ــــ�� -
�� 
ات�ا��! �;-!�����yر���  .ي;-!��%����وا��!
 ��ا�.-�

ا$���ا����!�� - �ا$���ام�,$#�ا��"������ا��ا<>�ا�� ا$�ت�ا�����¸
�و رإ��اء������9|�ا�� لر
�،�%(

�ت�و��� �ات����%�de%س�ا�"�'�ت�ا�@�.��*()'�و��Bو. 

��9ـــ���Ä�4ــ�� - ات��� ر%�ــ��دو e%�±9ـــ���d!�ــ��ا$ـــ���ام�ا$ــ#�ا��"���ا��!
 ـــا�~��ا��ـــ�ر ��ر����ــ�
��  .را��دوج����ا���

- ��Ä�4��<��ا���إ%�اد�د��~����ا ���!���ا$ـ���ام�ا$ـ#�ا��"���ا��!
 ـ��ا�ـ�دوج��ـ���ـ� ر�<) ل
ات�ا��!
 ��ا�.-�ا�~��ا��� ������	
ي�و�  .ر

ات� - 
ـ|��ـ|�sy��ـ���
	�ـ����ـ�	Lا��"��ت�ا��ـ���ـ#$,�de%ا������~���Ä�4��±9ا ر,'�	�م�;�� ر
 .يا��!
 ��ا�.-�

���ا�~��ا����L�	�>�������و�|�*�<��� ��� Bأن�وا�dgن�إ �yوآ�Î!@-أ��ر��� �yرأ و ا����د���8�4ى
ــــ�،�و�Bــــــ�� ـــ���ــــــ�ى�ا�@�.ــ ات�ا��!
 ـــ ـــ� ــــ����ـــ ــــ���
	�ــ ����ــــــ�A%�ه��ــ ــــ� ـــ#�ا��"��ت��ــ ـــ�dا$ـــ را�~��ا��ـــــ��إgـــ ر
ات� ــــ�A%���ــــــ���
	�ــــــ����ــــــ� ـــــ|�أن��ــ 
ـ	Lــــ��وا��ــــــ�� 
ــــــ��CDا�~��ا��ــ	;��
رJHــــــw@��ا�ــــــ-�<.��ا��ــــــ:	

����A� Ý¤��ا��������Lرا��!
 �،��	��أن��� ال�¦4�	���de%ا�@����9ا�������L،�و,��(�*�ت�;-) ر�� ز
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وا��ـــ���4ـــ��%��kـــ���. ـــ�ا�أ�ـــ�م��
	�ـــ��ا��!
 ـــ�،�أ�ـــ­�إgـــ�dذ�ـــ��%ـــ�م��!�Lـــ��ا�)Bـــ�iا��ـــ�ح���@�.ـــ��
ً ً

ا�ـــــ�� �B.ـــــ>�L�¤ºـــــ��ا�4ـــــ�م�ا�� ���ا��ـــــ� ــــ�ا�%eـــــ�dإº¤ـــــ�ء��ـــــ� �ا��4ـــــM"��8ـ ر���!
 ـــــ���rـــــ) رر
ً

�ــــــ-@!Î،�.( ن
ن،� �y2014�،420ووآ(  

��ــ��%	���ــ��ا���4ـ��8وا�ــ�8�4،�إ��أº¤ــ���ــ��8
ــ>    ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ي���وÊـ��8Üأ'	�ــ����ــ� ا'�	��ــ�� ر
ً

��Aــ� 
ــ��CDا�~��ا��ــ�،�و�ــm���أ$ــ���±�����mــ�!
ر���5ــ���ــ|�ا��ــ�k	 ن�%eــ���d@ــ���و�
ً

وا��ــ���ــ|� 
� 9±�ا��4	ـ ن�%�Ø¤ـ��<�ـL�éـ-.¬�ا��ـ� ة��ـ� رأ'	���ا$���ام�ا$#�ا��"���ا��!
 ـ��ا�ـ�دوج�و�ـ� ر ��ور

��;�"L%����وإ����أ�¹.  

��rw��;س��A>K:   

          �eLل����sy�|����rw��;س��A>Kدر��-���L�)��|
	L:  

����ا��ـــ��ا�	�
ـــ��و�ـــ���<¯ـــ��%eـــ��dـــ�ار�$ـــ. � - �����ـــ� را�Maـــ�ة�ا�aíـــ-�����.�<ـــ��lـــ���ـــ� ر
� وا�!ـ�'��8ا�~��ا��ــ��ر$ـ
)ات��ـ|�أن�%�Lــ���ـ|�ا�@��.ــ�ت�Lـ)ا��|��ـ�Ê(4ت��ــ����4ـ�8ا��ــ�

ة�ا�"�دة�وا��������)ا������ا�.©��µا�(���،� ��ـ�²¤�8و%ـ�م�Bـ� ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� رو��J?���ـ� ير
�و�Hــ�rل�وا��$ــ)م�ا�.��*�ــ��ا��ــ:	
���ــ�� ل�4¯	�	ـ|�%eــB�dــ�اءة�و�!ــA ��ا�aــ�ا��kوا�~ـ�او

���	��ىا�(�)  .ن��	�����±�%����<!�îا��دة�ا��4	���دو


��و, -Aـ�ل�ا�ـ	ــ�ر�أ%.�yـ��ا��|¤Ýـ�� ات�ر�ـ�J?�د رy�.ــ�ر�ا�¥¤ـ���y�?èـ��H$ــ���µا��ـ����ـ©����ــ�
 .يا��!
 ��ا�.-�

�وا�aــــ�ا��kا��
)%ــــ�� - �,<ــــ-����kوا�ــــ-) ـــ���ــــ|�ا��$ــــ)م�ا�.��*�ــــ��وا�~ــــ�او رو�ــــ)د�%ــــ�د��. ـ ل
�<�ــ��éــ�	
|��ـــ|� ات�ا��!
 ـــ��ا�.ــ-� �وا��ــ����@�ــ±��	
ـــ|�ا�@��.ــ���ــ|���ــ� ي;��
�ــ�ب�ا��ــ� ر ر

��g����Êت�;�¥¤��و�Bs4�اك�ا  . �(���n*)ا���ا��8�4ر�!A �'��وإد

ات�ا��!
 ــــ�� - ت�إ��ــــ���ــــ|��Bــــ��K'�	ــــ�م�;¸
	�ــــ����ــــ� ـــ�ت�ا�ــــ�A;���و�ــــ��أ�ــــ� ا$ـ ر�)�ــــ��ت�ا�� ر ر

-±�%�deا�~�*±�ا����4Lال� �����M�Hم��	�أن�,'�l�>ى�ا�@�.�؛���� زا�.-� ة�،�ي ورو��

�¤´�	
����%(
 .إ$���ام�ا$#�ا��"��ت���

- ���;�Aا$ـــــ�ت�ا�ـــــ ة�ا�� ر*ـــــ� ـــ�ود�%�ـــــ�8ا�.�–ر ـــ��<ــ �ا��ـــــ���
�و�ـــــ�iا$ـــــ#�ا��"���ا��!
 ـــــ��–<ـــــ���lــ
�4��~��ا�~��ا������ى��6.��ا ��	;� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
را��دوج����� ي  .ر

��� ���ا�~��ا��ـ�،�و�9�6ـ��ا��ـ� ا$�ت�ا��A;���%|�واB ��ـ� ت�ا����ا�� ر������و����)ء����أ�� ر ر ر
ا�rــ���،�و9ــ��8ا�#�� ــØ��u¤ــ��%eــÝ���d¤ــ��8;	ــ�wر���ا�@�.ــ���ــ��%	��ــ��ا�ــ��8�4;���ــ�ر�ا������Lــ��وا��ــ��

ات�ا��!
 ـ��ا�.ــ-� 
Äــ����ـ����@wـJـ­�أو�أBو�ــ)د��)ا� ي<!ـ�îا��4)�ـ�ت�دو ،���ـ��ا�@��9ـ���ــ�8رن
���<��Lــ�� ��ــ� ة�ا$ــ���ام�6ــ� 'ــ�،�و�ـ|�'
ــ���¯�ــ��ا����ــ��إgــ��dـ� ة�%eــ��d·دLــ��دو ر�4ـ��Bــ�د ر قر و ر

ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
�����8�A�8�4و��ا����;�"Lا�de%��	�4ي�   .ر
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ا$�   :ر����rwا��

��ـــ�ى��6�.ـــ�ت���5ـــ��ا��4ـــ)م�             ات�ا��!
 ـــ��ا�.ـــ-� ا$ـــ���ـــ���ـــ���­4ـــ� ي�	��ـــ��iـــ���rwا�� ر ر
�?�2��©k��ال�ا®A�ا������rwه�ا�m'�|%�� .4��ا�|
���: "و2داب�;:���9;"����4ا��-�8،�و9	

����ا��ــ��ا�	�
ـــ���� �����ــ� ر��%��ــ��ا$ــ#�ا��"���ا��!
 ـــ��ا�ــ�دوج���ــ���ـــ� ات�ا��!
 ـــ��ر ر�
	�ــ����ــ�
�و,�"�ه�*()'����ى��6�.�ت�����5ا��4)م�و2داب�;:���4�����9ا��-��8   ؟"يا�.-�

  :و9�!�ع��|�ا�A®ال�ا����µ$H�n;�Aا�!�%���ا�������          

�ا��اد��
	�´¤����ى��6�.�ت�����5ا��4)م�و2داب�;:���9؟ - 1 ات�ا��!
 ��ا�.-� ي�������  ر

����ا��ــ���ــ����%��ــ��ا$ــ#�ا��"�� - 2 ��;	�ــ� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ر�ا��!
 ــ��ا�ــ�دوج��ــ���
	�ــ����ــ� ى ر
 ا�	�
����ى��6�.�ت�����5ا��4)م�و2داب�;:���4�����9ا��-�8؟

�ــــ����%��ــــ��ا$ــــ#�ا��"���ا��!
 ــــ��ا�ــــ�دوج��ــــ���
	�ــــ��ا�"�'ــــ�ت��6�.ــــ�ت���5ــــ��ا��4ــــ)م�و2داب� - 3
 ;:���4�����9ا��-��8*()'�؟

ا$� ض�ا�� ر��   : و

  �A)ء�����������ض�ا� ا��Ü����8���$ا�!� وؤ�ت�ا��   :ر

1 - "  � (�Aــــــ���ــــــ
%���k�-ـــــ ــــ��إ<ـ ق�ذات�د��ــ ى�)�ــــــ���ــــــ� ـــ�ت�) 0.05(و �ــــــ�ت��6�.ـــ ـــ ن���)$ــــــ��د ر;ـــ
ـــ�ت� �ــ ـــ���ام�ا$ــــ#�ا��"���ا��!
 ـــــ��ا�ــــ�دوج��و��)$ـــــ��د $ـــــ�i;�$ــ را�"	)%ــــ��ا��"���9ـــــ�،�ا��ــــ��د ر

n�.@��دة،����ا�����9ا�4�@��;�i$ ات�ر�6�.�ت�ا�"	)%��ا�:�;@�،�ا����د ر�ا�.4ـ�ي��y�.ـ�ر���ـ�
���ا�"	)%��ا��"�����9�-��   ."يا��!
 ��ا�.-�

2 - " � (�Aــــــ���ـــــــ
%���k�-ق�ذات�د��ــــــ��إ<ـــــــ ى�)�ــــــ���ـــــــ� ـــ�ت�) 0.05(و �ــــــ�ت��6�.ــــ ر;ــــــ ن���)$ـــــــ��د
�ـــــ�ت� ــــ�دوج�و��)$ـــــ��د $ـــــ�i;�$ـــــ���ام�ا$ـــــ#�ا��"���ا��!
 ـــــ��ا�ـ را�"	)%ـــــ��ا��"���9ـــــ�،�ا��ـــــ��د ر

��;�iــــــ$ ــــ��ا��@.�ــــــ�nا�.4ــــــ�ي����ــــــ�س�ر�6�.ـــــ�ت�ا�"	)%ــــــ��ا�ــــــ:�;@�،�ا��ــــــ��د @��9ــــــ��ا�4�ــــــ�دة،��ــ
  ". ا�"�'�ت�ا�@��.�ت�*()'���-����ا�"	)%��ا��"�����9

ا$�   :رأ'�اف�ا��

dgا$��إ   :ر����'���iا��

ات�ا��!
 ـــ��ا�.ــ-� - يا��4ــ�ف�%eـــ���d%��ــ��ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ــ��ا�ـــ�دوج��ــ���
	�ـــ����ــ� � ر ر;	�ـــ�
  .اب�;:���9;"����4ا��-����8ا����ا�	�
����ى��6�.�ت�����5ا��4)م�و2د

  .������8�4ا�~��ا���ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�ا���4ف�%�deا�"�'�ت�ا�@��.�ت�*()�ا$���ام�- 

ا$ــ�   : ر<�ود�ا��

���ود�ا�������;�������ا$��ا   :ر��ا�#�i�uا��

����ا����ا�	�
��ا����Ê�4ا�4A)د��L: ى��|�<��lا�(�)- 1 ���� ر�(�)   ).GEG 221 (ى
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2 -�l�>�|ـ���

ـ���ـ|��6�.ـ�ت���5ـ��ا��4ـ)م�و2داب�;ـ:���9;"��4ـ��ا��ـ-��8ا��ـ~sت�: ا��4�%
�
����ا����ا�	�   .ر;	��

  :ا$���م�ا�.(�lا���H��gدوات�ا������: ��|�<�H�lدوات- 3

ات�ا��!
 ��ا�.-�- �����أ ي�اy�.�ر����   . ر

  .��8ا�~��ا��������س�ا�"�'�ت�ا�@��.�ت�*()�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�����4- ����ب

ا$�   : رأ'	���ا��

        �¤ºأ�dgا$��إ   : ر��� �أ'	���ا��

���ا�~��ا����-  ر�����م�د�����s	����ò(L�8�4!���ا$���ام�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج������
ً

.  


ــــــ|�- 	L���"ا���ـــ�ت�*(ــــــ)�,$ــــــ# ـــ����s"�'ـــ �و����$ـــ ات�ا��!
 ــــــ��ا�.ــــــ-� ا��ــــــ����ــــــ� ���ــــــ�م�اy�.ــــــ�
ً ي ر ر

ات�و���L©���	�¢����.�<� ن�,$#���د �.�yإ%�اد�ا��
%��	¤Èر�.  

���ى��6�.�ت�����5ا��4)م�و2داب�;:��9-  ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ا$������ ي��8�A���Bا�� ر   .ر

��Bـــــ���!�ـــــ��-  ات�ا��!
 ـــــ��ا�.ـــــ-� ـــ���ـــــ����!�ـــــ���ـــــ:	 ن���ـــــ� ي��
ـــــ��CDا�~��ا��ــ ي��@@ـــــ?�و�@ـــــ) ر ر
ا$���ا����!�   .رود�"���;���ا<>�ا��

 -� ت�ا�#�;)9ـــ��ا����Lـــ��ا��ـــ���
ـــ�دي�;�$ـــ���ام�ا$ـــ#�ا��"��ت�ا�ـــ��8�4ا�Æـــ���wـــ����)ا�.ـــ��,�"�'ـــ
�ا�~��ا��� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
يا���8��4وا���8�4و�   .ر

�Ý¤ــ��8;�$ــ���ام�ا$ــ#�ا��"���ا��!
 ــ��ا�ــ�دوج���
	�ــ��-  ى�Bــ���!�ــ��ا�.ــ�<� ن��ــ��إ�ــ�اء�;(ــ)ث�أyــ�
ات�����!�����ا�~��ا���   . ر���

ا$�   :ر��� �ات�ا��

ا$�����ا��� �ات�ا������    : ر��	����i�� �ات�ا��

- <��Aا��� ��دوج: ا��  .ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا�

-  Ð���ا�� ��دوج: ا���و,�"�ه�*()�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا� ات�ا��!
 ��ا�.-� ي���   .ر

éß9�"���8ا�	-�ا�:  

ا$��ا�������ا��-	��8ا��"��éß9ذي�ا�"	)%� ن�ا��"�����9و   .ا�:�;@�ر�����¸.�éÍا��

ا$� ا$������2?: ر�-@��bت�ا��   :ر��	�>��-@��bت�ا��

  ": Double Thinking Strategy  "ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج -

Ôــــ�،�ا�@)ا�.ـــ��;·º¤ــــ�� �a�إ<ــــ�ى�ا$ـــ#�ا��"��ت�ا�ــــ��8�4ا��4ــــ�وJ?،�ا��ـــ���ــــe%��%�Aــــ�d "ر����¦���4ـــ��ا
د��4ـــ>��ـــ����rwـــ���Æـــ����wـــ���ـــ�ى�ا�@�.ـــ���ـــ|����4ـــ��$ـــ�;�����	)Bـــ­�ا��Ä��4ـــ��أو�� " ر�rـــ)9|�

�Ô،�ا�@)ا�.�،�( �a�  )10: �ص�،2016را
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ــــ��وا��4ــــــ8،�"���;©
	ــــــ��¦���4ــــــ��ا�ــــــº·;��e9(w¤ــــــ�� ����ــــــ�wر������4و*�ــــــ��;ــــــ ن�ا�@�.ــ ر�ا$ــــــ#�ا��"����ــــــ�
���mــــ�ر��ــــ �ا��ــــ�9|،�و�ــــr�Hــــ�دل�.���iــــB(�ا�!ــــ�دي،�ا��ــــ 
!����iــــB(�ــــ�ت�؛�ا*(rث��s|�¢ــــ	ــــ:�و�

<ــــ���ــــ �ا��4ــــ8ا�)Bــــ�i��	ــــ�A'	���ــــ ��	�ــــ ��6.ــــ��ا�ــــ- ��ــــ>�ا�ــــ���rwا�@���wــــB�
" ( و­��ــــ��ا�
�،�e9(w�525: ،�ص2019ا(  

    ��¤º·;��$ا ���"رو������4ا�.�<�lإ��اm'������kه�ا�� ر�إ<ـ�ى�ا$ـ#�ا��"��ت�ا�ـ��8�4ا��4ـ�وJ?���ـ�
��ــــ�� ����ا��ـــ��ا�	�
ــــ���4�	ـــ��%eــــ�dا�
�Bـــ��wا��ــــ�ة�;ـــ ن�ا�@��.ــــ�ت�;@��9ـــ��ز و�)�ـــ)%�ت���ــــ� ر

��ــ|�¢ــsث�y@ــ)ات�و�	�%�ــ���(ــ�iإ�ــ� ك�( ناف�و�)��ــ��ا��4ــ8،�و��rــ) اوج،��ــ� ر�
ــ�،� È¤ــ�ف�) ز
�ا�~��ا�����¤²|� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ي�   ".ر

- � ات�ا��!
 ��ا�.-� ي���   :"Visual Thinking Skills"ر

�9 
��ـ��ا�ـº·;�"�<rw¤�� ز���¦�����4أ;)�%� �<ـ) 
���ا������و'm�ا� 
¯��8ا�-)��de%��.�@�ة�ا �Bل� ر ر ر
�و� �ا�.ــ-���9وا��	� ــ�u;�¥¤ــ��يا�.ــ-� �وا�aــ��وا�ــrw>�وا��rــ)9|،�و�!ــA ��ا���ــ) ز(����ــ�،���ــ>�ا��ــ) ن

و�BاءÝ¤ــ�،�و�()9ــ>�ا���ــ��ا�.ــ-���9ا��ــ��L�ــ:	¥¤��'ــmا�ا�ــrw>�إgــ�d��ــ���!¯�ــ���
�)Êــ��وا$ــ�¸
��ج�
�9،�".(ا��4)��ت��¥¤�   ) 148: ،�ص�2016زأ;)�

ات�ا�" ����;©
	ـــ��¦���4ـــ��$ـــ�@�ن�;·º¤ــــ�� اك�–�s<¯ـــ��( ���4ـــ��ر�"	)%ـــ���ـــ|�ا��ــــ� �–��	� ــــ�u–ر�إد
�� Aج–��(��ــــــ>�–�!ــــــ��Æ�ت�) �ا$ــــــ�'(Lوا�!�ــــــ���kــــــ�اa��وا �وا���ــــــ) ــــ-) ــــ��ا�ــ ز�ــــــµA)���%ــــــ|����	ــ ر

�Ê(�
������dgإ���@a�  )965: ،�ص2019$�@�ن،� ". )و�r�Hل�وا��$(م�ا�.��*���أو�ا

ا$ـــ�،�;·º¤ـــ�� ر���و����4ـــ��ا�.�<ـــ�lإ��ا�kـــ���ـــ�d'ـــmه�ا��
ً

��.ـــ���ـــ|��)�Éـــ­�%	��ـــ��%���ـــ���	
ـــ|�ا�@" 
اك�ا�Bs4ـــ�ت�;ــــ ن�ا�¯ــــ�'�ات�وا��4)�ــــ�ت�ا�~��ا��ــــ�� ر<�$ـــ��ا�.ــــ-����ــــ�اءة�و�!ــــA ��و�(��ــــ>�وإد
ــــ�،� ة�%eــــــ�dا��	� ــــــ�u;�¥¤ــ �K<ــــــ-����kوا��ــــــ� �وا�aــــــ�ا��kو�Hــــــ�rل�وا�~ــــــ�او ــــ-) ــــ��ا�ــ را��ــــــ:	
���ــ ل ر

�ـ��ا��ـ��é(ـ->�%�Ø¤ـ 
�)��Êأو��
@)�B،�و��ـ�س�إ��ا�kـ��;�������¯!������dgرو�()����9إ
ً

��ا�@��.ـ��
l>�.�ى�أ%�ه�اm�ر�ا�.�y,�d�."  

ــ�ه� -   : ,�"ـ

��*·;���kإ��ا�l>�.�ا�"����¦����4اm'دوج،�و�ة�%|��)�­Bا�@��.��*()�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا� ر%.�
�éات�ا��ـــ را�)Bــ­�y·Lــ��mــr>�ا�)ا��ــ��أو�ا�ــ���Ùو9�ــ��õذ�ــ���ــ|�yــsل�ا$ــ�"�;�e%��¤Ýــ�dا�4.ــ�

L�ـــ:	¥¤��ا���ــــ�س،�و�9ــــ�س�إ��ا�kــــ�
ً

�ـــ��ا��ــــ��é(ــــ->�%�Ø¤ــــ��ا�@��.ـــ���ــــ����dــــ�س�,�"�'ــــ�ت� ر�;���
l>�.�ي�أ%�ه�اm�ا."  

ا$� ���� �¯
ر�6Kر�ا�   :ي


ــ|��s<¯�ــ��	L���dــe�4�ط�ا�wــÆ�ــ ��ــ|�ا!���� (�Aـ��dــgإ�� wــ|�ا�!ــ�'��8ا����ــ��و�ــ���ـ 
ى����ا��!
�و²¤ـــ�Ð�8ـــrw>��.��ـــ��«*ـــ��%	��ـــ��دا��yـــ��¦ـــA��ل�%�Ø¤ـــ���ـــ|�ا�ـــ�A)���ت�ا��ـــ���Lـــ)م�È¤ـــ��JKـــ�Aن


ـ��ا��ـ�آن�ا�
ـ�e%�89ـ�dإ%	ـ�ل�ا��4ـ>��>��B!��و��اث�وا�¯�'�ات�ا���>Hت�; ن��Bs4�����4ا	;
ض�واyـ�sف�ا���ـ>�وا�¥¤ـ�ر�÷Lـ�ت�«وgـ�� Hوات�و�	Aا�ـ�nـ�yإن�����﴿�dg�4ل���Bه��'�wJ����<5���ِ ِ ِ

ُ
ِ ِ ٍِ َ َْ َ َ

ِ
َ َّ َ َ َ ََّ ْْ َ

ِ رِْ
َ

ِ َ َّ
ِ

ْ َّ

Hِ�.�ب�
َ ْ َ ْ

ن�ا. ��mـL�|Lm�َا و ُ ُ ْ َ َ
ِ

َّ
ض� ن��ـ���yـ�nا�ـA	)ات�و, 
ـ)È¤�8و9�!
ـ���dـe%4ـ)دا�وBـ��و���Bر��ـ��

َ َ َ وُ ُ َّ َُ ُ ََ ُ َ َْ
ِ ِ

َ َ ً ً َّ
ِ

َ ,

��%mاب�ا�
�ر����*�).$�s6�;ا�m'�i��y�����
Êان[  �﴾ر�	ة�آل�%   . ]�L2190 , 191ت�: ر$)
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  Êـــ�م�ا�ــــ�	�ة��ـــ|�ا' ات�ا��!
 ـــ��L(�ـــ>���r*ـــ��;ـــ�ر ز���و�ـــw ���ـــ4A)د�وأ<	ـــ��إgـــ�dأن���4ـــ����8ـــ�  ن�ر
��ــA��u#��s.اLــ�� 
ــ�%´¤�8;·'	��ــ�،�و��yــ��أن�ا�@�.ــ��و'ــL�8)ا��ــ)���CDــ�
ا�ــ���ا� نوا�Maــ�اء�و و
e%�|9ـــy�dــــ)ض��"ــــ��ت� ات�ا��!
 ــــ�،�<�ــــrL��é)*ـــ)ا�Bــــ�د 9ــــ�'�8;	�ـــ� ��إgـــ��� را����4ـــ�،�L(�ــــ��) ر و ن
�dـــe%�8¤Ý �;	ـــ�ى�Bـــ� را��
ـــ����Ðـــrw>��4ـــ�ل��ـــ��'ـــmا�ا�4ـــ-�،�ا�ـــmي�Lـــ��.����ـــ��ا�
"ـــ�ح�وا��!ـــ) ق

�ة����ا��!
 ��ا  )240: ،�ص4A�2014)د،�أ<	�،�.(ر~���وا���

�أ<ـ��أ*	ــ�ط�ا��!
 ــ��ا���4ــ�،�و�5*ـ�iا�.ــ�ا�Lت�Hوgــ�d�ـ���ــ���"ــ�ل�ا�!ــ|،� ي����و�4ـ��ا��!
 ــ��ا�.ــ-�
�%eـــ�dإ�~ـــ�ب� $ـــ����%Mـــ��'ـــmه�ا��)<ـــ�،�و%
ـــ�����(ـــ) ز�(�
	ـــ���L$ـــ��8
ـــ�ن��)<ـــ���ـــ���§*ـــ���L$ـــ>� ر

 
!���
���B��'�wأن�ا���Í4¦���ن�ذ§���'�wاك�ا� 
�ـ���ـ|�إد
������%����	4Ðم��Bا�;-��9،�و�ر
ً ً

�� �وا�aــ�ا��kو�!ـــA �'��و�(����ــ��وا$ــ�Æ������و���	´¤ـــ را�Bs4ــ�ت�ا��r*�ــ��و�!ــ A���Hـــ�rل�وا�ـ-ـ)
�'ـ)�ا��ـ�اد��
¯�9ـ��;�)ـم��ـ��;
ـ�ء�ا�Í4ـ�،� 
�)��Êأو��
@)�B،�و�m����§ن�ا��!
 ��ا�.-ـ�������dgيإ

��ـــ|�ا�Bs4ـــ�ت�ا��!¯�ـــ��إgـــ�dوا�ـــmي�L	�ـــ>�y@ـــ)ة�*(ـــ)��(ـــA ن�ا�ـــ��8�4�ـــ� رى�ا�@�.ـــ�،�<�ـــ��l@ـــ)
ي��ــ|�yــsل�إ%@ــ�ء����ــ����	��4	ــ ن� را$ـ#���"����ــe%� ~íــ�dا�Maــ�ات�ا�mا��ــ��وا��	��ــ>�ا��ـ-)
���#�*ـ��È¤ــ�� اÝ¤�8ا�.ـ-����9	���4ـ���Maـ�اÝ¤��8ـ �ا$ـ���ام�H�ـ)ان�وا��	��ـ>�ا�.ـ-� �ـ�����ـ-)

ً ي ر
�%�Ø¤ـــ���ـــ|�ا�Bs4ـــ ،�". (�ت�ا��!¯�ـــ�ل�)�Éـــ­�ا��4)�ـــ�ت�ا��ـــ���ـــ�8ا��ـــ-) (�A2006ل��ـــ�ي�و%ـــ�،

،�42: ،�ص�2012،�ا�
(�)ت،��ÜH،�25: ص   )53: ،�ص2016ي،�%���،�ا�-�

º¤ــ�����8Lو د�ــ­�أ ر�4�Mــ��ر �%ــ�م�R. Arnheimو ��ــ|�ا$ــ���م��ــ-@��bا��!
 ــ��ا�.ــ-� ي�أو ،�1969ل
�;·*ـــ�� ة،�وBـــ�م�;�ـــ·��­���ـــ�ب�ا�!ـــ|�" ى<�ـــL�lـــ� ر�(�و�ـــ���!�ـــ�8ا�4ـــ����8ـــ|�yـــsل�ا�ـــrw>�وا�ـــ-)

�.@wJ�i·���;��!|�وا��8$ �<��lا را�.-�   )225: ،�ص2011%	�ر،�وا��.�J?،�". (ي

�ا��Ñــــ����ــــ|�B.ــــ>�أ<ــــ�� 
�ت��ــــ|�ا��ــــ�©�Aــــ��ا�ــــ�� ـــ��ا�.ــــ-� �ا��!
 ـ ن����و�ــــ��8@ــــ)r�H��9ــــ�ر�<ــــ) ي ل
�ا��)�ــ>�إgــ�9�6�dــ��;ــ-���9و$ــ�����4ــ���abــ�`�r�Hــ�ر� Tony Buzanا��4	ـ ن�'ــ) ل�<�ــ�l<ــ�و

ق�وأ�6ــe%�nــ�dذ�ــ��yــ�ا k©ــ����ر%eــ�dا�ــ) ر��kا��4ــ>�;	ــ����ــ���ــ|��ــ·¢ ���. ــ��%eــ�d%	ــ>��!
 ــ��%�eــ��
9ـ��وا��!
 ـ�،� �;ـ ن�ا�� 
!ـ?�و�ـ)د�ا�!�ـL� ق،�و�!�ـ)م�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ؤ%�deأ��rر�ا�@�.ـ��%eـ�dا�ـ) قر ي
$ــ�����إgـ�dا�ـ4����Ïـ��و�É!ــ����ـ��Lـ���8ــ|� ر<�ـ�lإن�ا��4)�ـ�ت�ا�ـ�w'�ة�%Mــ��ا�4ـ ن�وا��ـ��Lـ��8إ

�أ �و�
ـ|��ـw	>��ـ��L¸.ـ �ذ�ـ���ـ|�Jـ�wط�،��م�ا�4ـ ن�و�ـ���(ـ���ا�
¯ـ�رsy����ا����ط��L����<5و
�4
ـــــ�Ð��ــــ 
9�ــــ��و'ــــmا�'ــــ)�ا��! د�ا�!4ــــ>�*(ـــــ)�5ــــ>��ــــ��Lــــ��8ر ؤ%�eــــ��dــــ��ا�ــــ�Ï��!ــــA ���ــــ��L(ــــ�ث�و . ر

  )970: ،�ص2019$�@�ن،�(

� ��ــ��Hو$ـــ�ط�ا����4	�ـــ���ــ��أواyــ��ا��	�*��Æــ�ت��ـــ|�ا��ــــ� ن����وBــ���Éــ���ــ-@��bا��!
 ــ��ا�.ــ-� ي
�|9�wــ���ـــ>��ــ|�إ;"�ـــ>�')$ــ نا�4ــ
�  (Abigail Housen)<ـــ�
	��ا;� س�ا�!
ــ) نو�ــ�  Philip) ( ر

yenawineــــ� ��$ــــــ���ا�����ـ ـــــ-� ـــ ��ا�.ـ ــــ���Mـــــ�ا��� ي�ا$ــــــ#�ا��"��ت�ا��!
ـــ 
ـــــ��CDا��<�ـــــ��,;��ا�kـ�
�ا�.-��9 (
،�. (ن��!   )55: ،�ص2016ي%���،�ا�-�

�;·*ــــ�� (�Aــــ�ي�و%ــــ��� ل���و9ــــ� ��ــــ" ى : |��ــــ�اy>�¢ــــsث�ا$ــــ#�ا��"��ت�oــــ��ن*	ــــ��Ü ــــ���(��eــــ��L�rــــ)
� اك�ا�.ـــــــ-� ـــ���M4ـــــــ��%ــــــ|�Kد 9ـــ �����، 9ـــــــ��وا��!
 ــــــ��;���ـــــــ-) ــــ��;��� يا��!
 ــــــ��;���ــــــ-ـ	��8وا��!
 ــ ر ؤ ر ؤ
ب�ا���ـــ�����	ـــ�w'��و9�ـــ:	|� ات�;���"ــ� �.ـــ�ط�'ـــmه�ا��ـــ-) ر�	�ــ�Aم�¢
��kـــ��و¢s¢�ـــ��4ÐHــ�د�وا رر

�«ي�*ــــ) اك�أدوار�����!ــــ���	�ــــ�Aم،����$ـــ�4	�ل�ا�.ــــ-� �إد يا��ـــ-) ر د*ــــ��;	Í4ــــ�éر �Lـــ|�أن�
	Lوع�
،�" .( ��	)س����r	�ت (�A%24: ،�ص2006ل���ي�و(   
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�أ;ـــ)�$ــ���8;·*ـــ� �%	��ــ��%���ــ���	
ـــ|�ا�@��ــ±��ـــ|��·و9ــ>�أو��!ــA ���ـــ��sL<¯ــ���ـــ|� "ى����;©
	ــ��Lــ�
ض�أ���ـ� �ا�4ـ� ف،�و��4)��ت،�و��Ê*�ت،���(���nا���ف��|�ا�rw>�ا�.-� و��4 ي أ;ـ)�$ـ��8،�( ".ر

  )819:،�ص2019

�'ـــــ)�ى����و9ـــــ� ن�أن�ا��!
 ـــــ��ا�.ـــــ-� ي���Lـــــ��وآyـــــ� ــــ>�"و ة�ا��4ـ ر%	��ـــــ��%���ـــــ���¯�ـــــ��*¸�"ـــــ��ا$ـــــ¸��
��kــ�اa��وا اك�ا�Bs4ــ�ت�ا��r*�ـ�،�و�!ـ A���Hــ�rل�وا�ـ-) ر;	� ـ�ات�;ـ-����9	
ــ|�ا�@�.ـ���ـ|�إد ر

�B(@
ن،�".( و�(������وا$�Æ������و���	´¤��;�����
�)��Êأو�� �yوآ��L213: ،�ص2019و��(   

l>�.�ا�î>s9ـ��%���ـ���ـ��.������و��	أ*ـ��%�de%��¤¥�;��	���i�!ا�� ي�أن��9�4!�ت�ا��!
 ��ا�.-�
ة��!¯�ـ��أو����;�ـ��و����ـ­���ـ��ا��4. ـ�ات� ر;�!A ��ا�¯)ا'��ا��r*�ـ�،�و�M4ـ��%¥¤ـ��ا�@��ـ±��ـ���ـ)

ا$�����@��±   . ر;�y�sف�ا��<���ا��

����ا�~��ا���   : يأ'	���ا��!
 ��ا�.-�

  :��	�>�أ'	�������أ*��


�$ــــ± -Lُــــ�ت�;ــــ ن�Bs4�اك�ا ة�ا�@�.ــــ��%eــــ�dا��!
 ــــ��وإد ا$ــــ��،�و9
Äــــ��Bــــ� ر���5ــــ��ا��ا<ــــ>�ا�� ر ر
 .���Hء�وا�¯)ا'��وH<�اث

و$����'�������!�'�8ا��Ä��4،��������ا�.-��!L�����%������9	����AJKن�;�y�sف������أو� -
��~
�. 

- |9�y2��¯*!���|�و������ا����L�:��ا�dgإ��¯
 .ُ¦�A%��ا�@�.�����ا�


ـ�8 -��اء�9�y2|�وا<#�ام�و���ت�*¯�'��8ـ��ا�)اBـ­�ا�	�
)%ـ��وا 
|�ا�@�.���|������8آ	Lر ُ

�B�;��¤Ø�%. 

- � 
Äـــ���ــــA�)�9ت�ا��!
 ــــ��ا���4ــــ��وK;ــــ�اع��ــــ�ى�ا�@�.ـــ���ــــ|�yــــsل�%	��ــــ��ا����ــــ>�وا��ــــ-)Lر ُ

 .و��de%�8'�%�Aإ*��ج�أ��rر����Lة

����ا�mا��ة¦4	�de%�<;��ء�أ¢��ا��4)��ت�و,<�!�ظ�È¤���!#�ة�أ -  .ل6)

ـــ��L"��4ـــــ�8إL"ـــــ�;� ن��ـــــ�� - ـــ ن�ا���4	ــــ ن��	ــ Lُ(ــــA|��ـــــ|�*)%�ـــــ��ا���4ـــــ��8و9�9ــــ���ـــــ|�ا��!�%ـــــ>�;ــ
�Ä��4��ا�­B(ا�. 

�و�Hـ�rل� - ات�ا��abـ�`�وLK"ـ�ز��ـ|�yـsل�ا$ـ���ام�ا��r	ـ�ت�وا���ـ) 
A±�ا�@�.�����Lز� ر
،�. (ا��
�$ـ���وا�a@ـ)ط�وH$ـ�8 (�Aـ�،15: ،�ص2006ل��ـ�ي،�%ـÜH�،(�ـ)ت
،�2012 ،�ا�

 )48: ص

اك�ا��� ـ�ات�وا��!ـ�%sت�ا��ـ���(ـ�ث�;ـ ن�JKـ�Aن�و�Ê��ـ��وأ¢ـ�� - ر¦�A%��ا�@�.ـ��%eـ���dـ�8واد ُ

 .ذ���ا��!�%>

- �¤Ø�%��.��#وث�ا�¯)ا'��ا�@.���4و2¢�ر�ا��>�� A!��|���.�@�ا�|
	Lُ. 
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ب�وا��uا%�ت���BK	���وا��و��� - ���و¦�A%��ا�@�.��%��de(��>�2¢�ر�ا�
��	��%|�ا ُ.  

����ا�~��ا��� �ا��!
 ��ا�.-� ي�6   :ق

��g����5ع�(
¸�� �ا��!
 ��ا�.-� �أن��6 (�A%ي�و���� �Lي�� ق ل   :ى

- �
 .ا��!
 ���|�syل��A�Hم��|�<)�

- �@9�yاءة��Bل�sy�|��<�����;�� 
 .ا��!


��;��أو�;���8$ -��;�� 
،�( . ا��! (�A%26: ،�ص2006ل���ي�و(   

����ا�~��ا���   :ي�	 uات�ا��!
 ��ا�.-�

L���*·;�   :ي�	 �uا��!
 ��ا�.-�

 .Lُ(A|��|�*)%���ا���8�4و9���9ا��!�%>�; ن�ا�@�.� -

 .ُ¦í~ �ا�@�.��%u#�,�deام�;�����4	�ت�وآداء�ا���م -

����Lة���.�دل��r�Hر - �6�8%�Lق ُ. 

- �Ä��4��ا�­B(ة�ا� ر¦�A%��ا�����8�4إدا ُ. 

- ���� (���ل¦����8�A<>�ا��:���L;�)� ��ا����L�4|�ا ُ. 


sت���ى�ا�@�.�ُ¦4	�nا��! -wات�<>�ا� �����Ä
،�( .ر
 ��و9 (�A%27: ،�ص2006ل���ي�و( 

����ا�~��ا���   يأدوات�ا��!
 ��ا�.-�

?�·L��	ا�������~�����ا   :ي���¸
)ع�أدوات�ا��!
 ��ا�.-�

ات�ا�:	
�������r�Hل -  .را��r	�ت�ا��)��(���وا�4.�

�ا��ــ����ــ:	¥¤��ا�aــ�ا��kا�~��ا��ــ��وoــ��¹�Hـ���ــ�)%� - ا���ـ)
ً

�و�"�9ــ�ا�وا$ــ�4	���و�ــ�ل�%eــ�dز
ً ً

�ــ �ا�¯ــ)ا'��ا�@.��4ــ��وا��ـ��9�wو�!ــA �'�،�و�4ــ���	�ــ��s<�ــ�����!
 ــ�� زا�Bs4ـ�ت�ا��r*�ــ��و�)
�'� Üو�<�
$�k>�ا� ا%���و �ض�ا� Hن�و�rA�وا��� ���>�ا��:� وا�.-� ر ر ر  .ي

 .H$����8ل�%�de$�±�أو�*¸�"���®دي�إ�dg<�وث�ا�¯)ا'��ا�~��ا��� -

�ا��
)%ـــ� - ��)9ـــ���5*ـــ�iأم��ـــ:����kأم��)�)�Üا��ـــ��واòــ�ـ��ا�4ـــ���8��!ـــA ��ا�¯ـــ)ا'��را�ـــ-)
ة�%eـ�dأن��ـ-.¬� را�~��ا������oا�@�9ـ¹�H�nـ��دBـ���ـ��,�ـ-�ل�و$ـ����ا��	� ـu،�و�ـ�²¤��ا��ـ�
���!�Aـــــ±�أن�¦ـــــ"L��gـــــ����Êو�،�;�wـــــ�ل�ا�ـــــ��Hـــــ��;ـــــ ن���y�،?�(ا��ـــــ��
��ـــــ���ـــــw#������)ا�ـــــ�


��ـ�ـ���4ــ���8(ـــ)�ا���4ــ��8ا�~ــ������ــ|�H*	ــ�ط�ا���kــ%�Ù4ــÐ�8Lل���ــ�sــy�|��4ــ���ـــ	����
ـــ��
��ا����4	�ــــــ�� $ــ �	��dــــــgــــ����إ ـــ���	�ــــــ �ا���-ـــــ-�ت،�;�°�ـ ــــBH�dـــــ>��ــ ــــ��ا�.ـــــ-�e%��9ــ ر��Hـ
�ا���8��4ا���g�4و�¥¤ـ��أº¤ـ���ـ�A%��ا�4
���ـ� (�A��de%��kة��)ا�%�|%�­w
ىا�aí-��،�و�



 

هرجامعة الأز  
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
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�<rwـــÐة� �ا�ـــ�و را���kـــ���ـــ��ا�¸ـــ�Aب�ا���4ـــ��و�ـــ�A%���ـــ����ـــ��8(�ـــ) أ�ـــ:>�و�@ـــ)��9إ;ـــ�اع�ى
�ا�ـmا��ة��	ـ��L!�ـ��%	��ـ��ا�ـ�8�4،��	ــ�� �زا�@�.ـ�،�و�Ê��ـ�L��g!ـ�¬�إ��r*�ـ�ت���4ـL���8ـ�ة،�و�4ـ
اء،�وا��ـــــ���Ü�.ـــــ���ـــــ��Lـــــ��8 ــــ��ا��4. ـــــ��%ـــــ|�r�Hـــــ�ر�و2 ��ـ ــــ��8�4ا�4�	ـــــ��%eـــــ�dا�ـــــ-) ً¦ـــــ�A%��ا�ـ ر ر

��kا���|kل�ا���اsy�|���¤Ý  .را$¸��

y@ـ?���ـ��A�@.�4ـ���rـ�ن�أو�$ـ@¬�أو�ا�"ـ�ه��ـ �وoـ���	��ـ>� ا��$)م�ا��)��(���وا�.��*�ـ� -
�<	wا��ــــ��و�ــــ��~�$ــــ��8
�$ــــ±�ود�Bــــn،�و�ــــA���م���rــــ)9|�ا�!ــــ�'��8ا را$ــــ���ام����ــــ�س�
� �ــ) $ـ)��ت�ا%�.��6ــ��;	��;ــ�� $ـ)��ت�����4ــ��;	!�ــ)م��ــ��و ة�و ز$ـ)��ت�����4ــ��;��ــ-) رر رر ر

،�.( �"ــــ�دة� (�Aـــ�،�،�27: ،�ص2006ل��ـــــ�ي�و%ـــــ �،��ـــــ-@!47Î: ،�ص2012ا�
(�ـــــ)ت�وÜHــ
ن،�  , ،�843: ،�ص2019،�أ;ــ)�$ــ��80�،8:،�ص��2016	�ــ>�،�353- 352: ،�ص2014ووآyــ�

Kędra & Akeviciute, 2019, P.2)  

����ا�~��ا��� ات�ا��!
 ��ا�.-� ي���   :ر

ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ            9ـ��;·º¤ـ��ر���4دت��9�4!�ت���� �أ;ـ)� �و9ـ� ز-� ى �" ي 
¯ـ��8ا�ـ-)��dـe%ة� را��ـ� ر
�وا�ـrw>�وا��rـ)9|،� �و�(����ـ����ـ>�ا�aـ��وا��)ـ 
����ا�rw>�ا�.ـ-�%� (>� 
���ا������و'm�نا ي ل ر
�<rwــ��ا�ــ��	)Lــ��و�()9ــ>�ا���ـ��ا�.ــ-���9ا��ــ��¤Ýاء�Bــ��و¤¥�;�uـ �	�ا�.ــ-���9وا�� زو�!ـA ��'ــmه�ا���ــ)


�)��Êوا$��sص�ا��4)����¯!������dg�9،�(" ��ت��¥¤��إ   )148: ،�ص2016زأ;)�

�' ����ا�~��ا���������
)%�iو�|�أ;� ات�ا��!
 ��ا�.-� ز��و���.AÆ��Ê��Æ-!�ت���� ي   :ر

�9،�وا�
"�ر - ات���5���g: ر�-�­�Æا�4!� 
!��ا�����l�>ر:  

ة�%eــــL�)��dــــ��أ4Ðــــ�د�- 1 �و�9ــــ-��È¤ــــ��ا��ــــ� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ــــ-� ر�ا��ــــ�اءة�ا�.ــــ-�o��9ــــ��أدJـــÎـ���ــــ� ير
w�و��4�.6ا�e���ن�ا�A��ة�ا�'�Éت��*(rو��<r���L�)��<����� ة�ا��4 وr>�أو�ا�-)   .ر

ة�و�	� u'ـــ��%ـــ|�- 2 ة�%eـــ�dا��4ـــ�ف�%eـــ�dا�ـــrw>�أو�ا�ـــ-) �و�9ـــ-��È¤ـــ��ا��ـــ� ة�ا��	� ـــ�uا�.ـــ-� ر��ـــ� ر ير
�9ــ�ة�~�
ـ|���@�.ـ��ا��	� ـ�u;ــ ن�ا�¯ـ�'�ات�ا�¸ـÈ�w¤����ـ>�ا	L�lــ�>� �yHـ� ى�Hـ�rل�أو�ا�ـ-) ر

��9ة~�  .و�.��ا

ة�إد- 3 ة�%��Bs%��¯>s��deا��·¢ ��وا��·¢��; ن��)اB �ر���� راك�ا��Bs4ت�ا��r*���وÈ��-�9¤��ا��� ر
�!ـ�ع�%ـ|�$ـ@¬�ا�.(ـ�� �����ـ>�ا�Bs4ـ��;ـ ن�, ة�ا��4 را�¯)ا'��ا��	�������ا�rw>�أو�ا�-) و ر

ة ���ا���ا روا*�!�ض�د   .ر

ة�%�deإL:�ح����)�ت�ا��r	�ت�وا��- 4 ة��!A ��ا��	)ض�وÈ��-�9¤��ا��� ر���� ات����ر ��Kو� ر�) ز
�L�"*�;م��A�*ا�@��±�أ$.�ب�ا��A!Lأن��<���،�¤¥�;��Bs4�ل�و�)��¬�ا�r�H.  

ة�ا�!ــــ�د��ـــ��ا�#�� ـــe%�uـــ�dا��!��ـــ�>�ا����Bـــ��وK'�	ــــ�م�- 5 ة��(��ـــ>�ا�ـــrw>�و�9ـــ-��È¤ـــ��Bـــ� ر���ـــ� ر
���k�~�  ).ا��$�8ا�.��J?�وا��وا�k( ;��.��*�ت�ا�����rوا

6 -È��-�9و�éÍ4ج�ا���Æ�$ة�ا ة�%eـ�dا$ـ��sص��4ـ�L���?Jـ�ة�وا��)�ـ>�إgـ��d!ـ�'��8ر���� ر¤ـ��ا��ـ�
ــــ:	¥¤���ab@ــــــ)ات� ـــ���ـــــ ���ا%ـــــ�ة��ـ ة�أو�ا�9�a@ــ ـــ|�yـــــsل�ا�ـــــrw>�أو�ا�ــــــ-) رو�.ـــــ�دئ�%�	�ـــــ���ــ
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9ـــ�،�.(ا�ـــ�A;�����ـــ>�ا�
�ـــ���kا�#��.ـــ��%eـــ�dا�Bs4ـــ���;ـــ ن�دواkـــ��ا�4ـــ�ض�وا�
.ـــ�ت�ا�@.��ـــ� را�4!�
  )53- 50: ،�ص2017وا�
"�ر،�

ات���5���gو�
­: �-�­�Æأ;)�$��8 -   :ر�ا���

�ـــــ!�( �ا��ــــ�اءة�ا�.ـــ-ـ���9 - 1 ة�%eــــ��d(�Lـــــ��4�.6ــــ��ا�ـــــrw>�أو�) وا��4ـــــ�ف�%eــــ�dا�ــــrw>�و را��ــــ�
� 
ات�ا��! ����ÎJأد�do�4د'�،�وÐوأ��� ة�ا��4 را�-) و  .ر

2 - � ة�� ��	� u'��%ـ|�) �(��>�ا�rw>(يا��	 �uا�.-� ة�%�deا���4ف�%�deا�-) رو�9-��;��ا��� ر
�yH� ى�r�Hل�وا�-)  .ر

ك�ا� - 3 9ــــ��%Bsـــــ��ا��ــــ·¢ ��وا��ـــــ·¢��;ــــ ن��)اBـــــ �رإدا ة�%eـــــ�dر ؤBs4ــــ�ت�ا��r*�ـــــ��و�9ــــ-��È¤ـــــ��ا��ــــ� ر
�� ة�ا��4 وا�¯)ا'��ا��	�������ا�rw>�أو�ا�-)  .ر

ات� - 4 �و�Kـــــ� ـــ�dإLــــ:�ح��ــــ��)�ت�ا��r	ــــ�ت�وا���ــــ) ة�%eــ ر�!ــــA ��ا��4)�ــــ�ت�و�9ــــ-��È¤ــــ��ا��ــــ� زر
�و�r�Hل�و���9±�ا��Bs4ت�;�¥¤�  .روا�-)

ة�ا�!ــ�ـد�%eـــ�dا�#�� ـــe%�uـــ�dا��!��ـــ�>�ا����Bـــ��و,'�	ـــ�م��(��ـــ>�ا��4)�ـــ�ت�و�9ـــ- - 5 ر��È¤ـــ��Bـــ�
��k�~� .;��.��*�ت�ا�����rوا

6 - �dـــــg)�ــــ>�إ�ــــ�ة�وا�Lج��4ــــ�ن�����Æ�ا$ــــ�dــــe%ة� را$ــــ�Æ��ج�ا�Í4ــــ�éأو�ا�4ــــ�J?�و�9ــــ-��È¤ــــ��ا��ــــ�
��;�Aــــ)ات�ا�ــــ@a�ض�و�ــــ:	�¥¤��ا ـــ�دئ�%�	�ــــ���ــــ|�yــــsل�ا�ــــrw>�ا�4ــــ� أ;ـــ)ـ�. ( و�!ــــ�'��8و�.ـ

  )823: ،�ص�$2019�8،�

�Bــ������ــ­��ــ|�              ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� يوs9<ــ�îا�.�<ــe%�lــ�dا��ــ-�Æ!�ت�ا�ــ�A;���أن���ــ� ر
�و�����:	
���|�%	���ت   ن<��lا�A	��ت�وا�rw>�وا�4
)ان�و�
¥¤���¸�w;�����ا�:	)

�ا�~��ا��� ����±$�
ات�ا�������ا����� ر���و���B)�>�ا�.�<�lإ�dgا���   :ر

ة�ا�@��.ــ��%eـ��d(�Lـ��أ4Ðـ�د�ا�ـrw>�وا�¯)ـا'��ا�~��ا��ــ��و�9ـ-��È: ا��ـ�اءة�ا�.ـ-���9 - 1 ر¤ـ��Bـ�
�����k�->K|�د��ت�و�®��ات� ة�أو�ا�9�a@�،�و����w ��إ����ا�~�او لا������:	¥¤��ا�-) ر

��*�r$و��Lد�-�B���4�.6وا. 

ة�ا�@��.ــــ��%eــــL�)��dــــ��ا�~)ا*ــــ±�ا��ــــ���	 ــــ�u;ــــ ن�ا�¯ــــ)ا'��: يا��	� ــــ�uا�.ــــ-� - 2 ــ��Bــــ� رو�9ــــ-��È¤ــ
 .و���,y�sف�;�¥¤�ا�~��ا����وأ

اك�ا�Bs4ـــــ�ت�ا��r*�ـــــ� - 3 ـــ�'�ات�: رإد ـــ��;ـــــ ن�ا�¯ــ اك�ا�Bs4ــ ــــ�dإد ة�ا�@��.ـــــ��%eـ رو�9ـــــ-��È¤ـــــ��Bـــــ� ر
�y2�de%��	¤¥��<5��¢ة�وأ �9�a@��أو�ا�-)�;��
 .را�~��ا����ا��:	

ــــsل�ا�ــــــ-@��bت���������� ـــ���ـــــ��ا�~��ا��ــــــ��و%�ـــــ�8ا�aـــــ�ا���kـــــ|�yـ ـــ��.���(�Lـــــ��ا�Bs4ـــــ�ت�ا��r*�ــ �����و9ــ
�
اك�,Jـــ�Aن��4	ـــ�nا�ـــ����ا�� اك�إد ر$ـــ�����ـــ>�ا�)Bـــ �وا��ـــ>�و,�"ـــ�ه،�وÊـــ��8Üذ�ـــ����Lـــ·�?�إد ر

� اك�ا�@ـ) ا�'��ـ���ـ��إد ا��ـ�،�و��4ـ±�ا�ـ����Aدو ل�@�;�����4	�nا�����ـ?��ـ��Ðـ�A±�ا�aـ�ع�Kد ر ر
ً ً ً

ر

¯ــ��إ��ــ��L.ــ�و��ــ��أBــ>��ــ|�ا�4	ــ�nا�����ــ?Lي�mــ �ا�ــ����%ــ|�ا�!ــ�د�ا�ــB(4ــ���Ðــ��	و�5� . يا�¯ــ�'�

 )77: ،�ص�2015
84،�%.��ا(

�وا��r	ــ�ت��ــ��ا�aــ�ا��k: �!ــA ��ا��	ــ)ض - 4 �ا���ــ) ة�ا�@��.ــ��%eــ��dــ�ح��ــ��) زو�9ــ-��È¤ــ��Bــ� ل ر
��k�->K� �Bم����ا�~�او Hل�و�r�Hلو  .ر
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5 - <rw9@ـــــ��أو�: �(��ــــ>�ا�ـــــ�a�ة�أو�ا ة�ا�@��.ـــــ��%eــــ��d(��ـــــ>�ا�ــــrw>�أو�ا�ـــــ-) ـــ� ـــ��Bـ رو�9ــــ-��È¤ــ ر
B��!���>�ا�ف������4ا��¤È���k�->K�   .����ا�����	 uه�%|�Ü �هلا�~�او

            �`k�-ـــyو� ات�ا�ـــº»���;�A¤ـــ���¸
�$ـــ±��ـــ ��)�ـــ)%�ت�ا��ـــ� رواB�ـــ-��ا�.�<ـــe%�lـــ�dا��ـــ� ر
�6�.�ت�ا��<���ا�~�����4«ن�ا�@��.��%
������r�H��'�wل�ا�.-�º§���9¤�����4ف�%�Ø¤��أو��¢ـ�8

���dـgـ>�إ��Æ��8ل،�¢ـ�rـ�H�|ـ���ـ'� Üـ ن�Êـ��و¤¥�;�u 	و���' اك�ا�Bs4ـ�ت�;�¥¤ـ��و�!ـ�A'��ؤ��� ر<�ـ��إد
���ا�~��ا��ـ�� ��ـ� اء�ا�Maـ�اء�وا���-ـ- ن��ـ���"ـ�ل�ا�
ـ��CDو�6ـ رو�(�>��:	)º¤�،��	���5ـن�÷ قر

ات �'�م�����.������Íا��� ردو ٌ   .رٌ

�Üــsم�          
ــ|�أن��ــe%��%�AــGholam (2019)" �dى�و9ــ�	L�`k�-ــa�أن�'
ــ�ك��"	)%ــ���ــ|�ا
؛��ـ %�Lـ�����4ي�
	�ـ��ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ر�L�8(ـ�ث�*¸�"ـ�����!
 ـ�،�و�
	�ـ��ا��!
 ـ��'ـ�ف�ا��	ـ���،�و

�'mه���Kاءات���ءا��|�¢�����ا� (rأن���±"L���m���9�-;� (rLأن��±�@�L�� 
ا��!
ً نً ®$ـ�Aت�ن

�*¯ـــ�ا�«º¤ـــ���ـــ�A%���ـــ���)��ـــ��ا*¸.ـــ�ه�ا��4	ـــ ن��.��ـــ�ة�إgـــB�dـــ:���ا��!
 ـــ�،��ـــ ���ـــ��8Lا����4	�ـــ�
ً

$ــــ ن 
ــــ|���	�	Lــــ�ت��(ــــ�دة�$ ر�	� ،�و�4ــــ>��!
 ــــ��ا�@�.ــــ��ر ـــ�dا�!ــــ) ـــ��ا�
�ــــ�e%��kـ ؤ9ـ ر��)�É!�ــــ��و ر
ـــ�dا��!
 ــــ��ا�~�ـــــ��ا�ـــــmي�¦ــــA�Ès6� �@¤ـــــ�8ا���ـــــ�م�;ـــــ�،� 9ـــــ��ا��4	ــــ ن�;	�ـــــ�ل�%eــ ����gـــــ����Êو;ــــ-���9و

ً

�ا��!
 ــــ�،�وا�ــــ�A%�ة��ــــ��;
ــــ�ء�ا�.�Æــــ��ا��(��ــــ�����!
 ــــ��وا�ــــ��8�4 لو�ــــí~� �ا�4	ــــ>�وا�
�Bــــ��w<ــــ)
�(�AـÐـ�ح��ا$ـ�،�و,*! ��ــ �رداyـ>�×~ـ�ة�ا�� ؛�<�ـ�l¦4	ـ>�ا��4	)ـ �ا������ـ��yHـ� ن���ـ �ا��ــ) ى ى

��m�ا�!�ص��n�yن�و �   )Gholam , 2019, p. 54". (وا��

ن�           �وآyـ� وو�ـw ��و $ـ�8ا�aـ�اWee, et al, (2013)��kي ��ـ|�yـsل� ر�إgـ�dأن�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ي
���ا�~��ا��ــــ���@�.ــــ��ا�~��4ـــ�،��	ــــ���4ـــ��'ــــmه ا�'��ـــ���ــــ���ـــ� رو�(����ـــ��Lــــ®دي�دو

ً ً
�ا�aــــ�ا��kأداة�ر

;(��ــ����Ê)9ــ��'��ــ��و�ــe%�8'�%�Aــ�dا��!
 ــ��ا�rــ�J?�وK<ــ�Aس�;��rــ�ن�وا��!
 ــ��ا�ــmا�?،�وا�!�ــ�8
  (Wee, et al, 2013, P. 164) .ا�~��ا��

         �84
�%.��ا� �)��ا�����|�أ'�8أ*)اع�"ىو�9 �r�ا����وا��~�اك�ا�.��4ا�����l��¯)ا'��ا رأن�اد ر
اك�%eـــ4ÐH�dـــ�د�ا��ـــ��ا�ـــ�ر�5ت�ا��ـــ���A«*ـــ��Lـــ� اك�ا�4	ـــ�nوا�ـــ����Aو9�B(ـــ­�'ـــmا�,د ر�.��;ـــ§د ر

�)��'��ا�.©��µا�! ���Lu،�و��)م�ا�4 ن�ا��w¸;��9�w! ��ا��4)��ت�ا�.-���9;@�¢���9
��kـ��4ÐHـ�د�
�K<ــ�Aس�;ــ��4	n،�<�ــ��l���ــ�Îا�4ــ ن��Ý��(�4¤ــ�� �وا�4ــ�ض�و9ــ)����
ــ��ا�~�ــ�ز�ا�.ــ-� ي'	ــ��ا�@ــ) ل

�و9 �)م�ا��Ï;�(���Lا��4)��ت�ا�������.��;������Aوا�4	�nو�|�m'��¢®L�8¢ا�ي�|�ا����wا�.-�
�yــــ��ا�.ــــ-�� (�Aا��ــــ�،�و9ــــ®¢��ا��ــــ)اء�و�ــــ 
�>�,$ــــ�"�;��Kدwى�ــــ���ــــ �yــــ��ا�.ــــ-��( ر (�Aى�ــــ–�

�أ%��y�|��deا�.-�� (�Aأن�) ى���	��،���Aوا��n	4�ا����%�n�@Lا�.��4أو�������m���
ا� ر���إد
ات�ا�!ـــ�A)�)������ـــ ب�وا��.�%ـــ�،�و4�.6ـــ���ـــ.
���ا�4ـــ ن�ر�Kـــ� ــ��( ر>��
�ـــ­�ا�4ـــ ن�وا���ـــ� 9ــ ؤا��

���
�wـــ|�ا�ـــ���	Aا�"ـــ–�Ïا�.ـــ-���9;ـــ����اك�'ـــmا�ا�.4ـــ�) �ا��ا�ـــ ا�'��ـــ���ـــ��اد ر��4ـــ±�دو
ً ً

%.ـــ��". (ر
�،84
  )79- 77: ،�ص2015ا�

� �;�ــ�*�ر ��ــ� ز�����و�ــ|���ــ��أyــ� ى ى
ً

)2019 Bednarz (" ث�sــ��أي�¢ــ�!y� ىأن��b~��ا��ــ��¢ــsث�Bــ)
6�doو�� 
!���� ا��!
 ��ا�rـ�J?،�ا��!
 ـ��ا�~��ا�ـ��،�ا��!
 ـ��ا�~��ا�ـ��ا�rـ�L�،?Jـ:�ف�إgـ�dذ�ـ��: ق�

ات�ا��!
 ــ��و�ــ
 �ا��ــ�ار��ــ�ي��Hــ�اد���yــ�� 4�9ــ����ــ���dــe%ة� رأن�ا���4ــ��ا�~��ا��ــ���ــ�²¤��ا��ــ� ر
�~��ا�ــــ�،�%
ـــ��ا�~	ـــ �;ـــ ن�ا���ــــ��nkا��	)$ـــ��وr�Hـــ�ر�ا�"ـــ�دة�وا���4ــــ��ا�
¸ـــA.���ـــ|�ا�.(ـــ�lا

�ا���4ـ��;@��9ـ�� e%�|9ـ��d)�ـ�>�%	��ـ�ت�ا��!
 ـ��وا�(�ـ) ���4	)�ا�~��ا����Bـ�د (rLىو9"±�أن� رن
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ــ|��
	��ـ���ـ|�yــsل�	Lي�mا�ـ��ـ 
ا$ــ��*)%�ـ��ا��! رأ�¹ـ����%��ـ��و%��ـ���§*ــ���ـ|�H'	�ـ��;	rـ�ن�د
  )Bednarz, 2019, p. 521". (��8��4ا�~��ا���

           ��� 
ات�ا��! ن�رو«'	������ �y5?�وآ�	ا*� ��i��Bا������~��.Virranmäki, et al  (2021)و��ا

ـــ�ا����4ـــ�ف�%eـــ��dـــ�ى��
;�(��ـــ>�و��ـــ)�89أ'ـــ�اف��
ـــ��CDا�~��ا��ـــ��;���<�ـــ��ا���*)9ـــ��ا���4ـــ��;!
ت�ا�
�ــ���kإgــ�dأن�ا�~��ا��ــ���ــ���¤² ات�ا��!
 ــ��ا���4ــ���ــ���ــ)ء��ــ-�­�Æ;�ــ)م،�وأ�ــ� ر�ــ:	�¥¤����ــ� ر

�����	
��de%ة��ة��.  �Bـ�8ر¤º�8أÜ�8�4ا���دف��ـ�²¤�8;ـ��ا���9�ات�ا��!
 ��ا�����4��ى�ا�@�.��و�4 ر�
ات ����K�����Ê(4;��%|�أ$�������µا��� رL)ا��)   .ن

ا$ــ�ت�,��	�%�ـــ��;ـــ-!�� ��ـــ��ا�� ات�ا��!
 ـــ��ا�.ــ-� ا$ــ�ت���ـــ� ر����وBــ���
�و�ـــL�%�iــ���ـــ|�ا�� ر ير
�eL����¤Ø�%�î>s9و����y��!-;������~�  :%����وا

ا - ات�رأن��	�ـــ �ا�� ر$ـــ�ت�ا�ــــ�A;����ـــ��8ــــA���م�ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ــــ��ا�ـــ�دوج��ــــ���
	�ـــ����ــــ�
 .يا��!
 ��ا�.-�

- �iو�5*ــ� ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� 
)%ـ����
	�ـ����ــ���� ا$ـ�ت�ا$ـ#�ا��"��ت�أyــ� ي�ا$ـ�����iا�� رى ر
ــــ>� ــــ��ا��<�ــــــ��,;��ا�kـــــــ��أو�K%�ادLــــــ��أو�ا���*)9ـــــــ����ــ ا$ـــــــ��ا�
(�ــــــ)ت�وÜHـــــــ��: �ــ ،�)2012(رد

ا$ــ���4ـ)ـض� ،�وا$ــ���م�ا�
.©ــ����) 2016(رود �kا�ــ�ا�iن�ا�.©ــ��ا$ــ ي<�ــ�lا$ــ�����iا�� ر
ــــــ�،�) 2016( ـــــ#�ا��"���) 2017(;©
	ــــــــ��ا$ـــــــ���م�ا�ــــــــ���iا$ـــــــ#�ا��"���ا�!ــــــــ�'��8ا�
��)*�ـ ا$ـــ


��إ�dgا����غ،�) 2019( ا�(@�ت�ا��4	��،�وا$���م��(	)د�¸A�8�4ا��ا��"���ا��ا$#��	
©;
��ÍAـــ��ا$ـــ���م�ا��(@ـــ�J?�،�وا�
(Íـــ�éا�
ـــw!?إ$ـــ#�ا��"���k�B	ـــ��%eـــ�d) 2020(ا$ـــ���م�ا

)2021 (�  .ا$#�ا��"���ا��
�4±) 2021(يا$#�ا��"���ا���	mة�ا�����4،�وا$���م�ا�@ �

ا$��ا�)<��ة� - ��ـ��- ����<�ود�%��8ا�.�<l–را�� ات�ا��!
 ��ا�.ـ-� ������	
¸;�i	�'ي�ا����إ ر
��Í�Ê�wا$ـــ��ا�ـــ ا��!
 ـــ����
	�´¤ـــ��و�
¥¤ـــ��ا$ـــ����y�iـــ�ا��k) 2011(را��<�ــ��ا�~���4ـــ��oـــ��د

����r;�Ï9ا�#�;��  .ر��ى�4���.�6.���ا�~��ا����وا���

���ـ> - ات�ا��!
 ��ا�.ـ-� ������	
ا$�ت�;§%�اد�;�ا����� ي�Ù4Ð�i��Bا�� ر ا$ـ���ـ4A)د،�: ر رد
ـــــ��،� ن�)2016(،�إ$ــــــــ	�%�>�)2014(أ<	ـــ ن�)2017(و،�<	ــــــــ�د�وآyــــــــ� ـــــــ� ـــ��وآyــ ،�)2019(و،���Lـــــ

�8$�B)2021(ن� �yوآ��	م��(���ا$��	
 .ا���8�4ا�mا�?) 2021(و،�;©

- <��� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
�����L���ا$�ت�ا���
��ت�ا يا$�����Ù4Ð�iا�� ر ا$��: ر رد
ب� ا��ـ��ا$ـ����4B(��iـ��إ�
#�و*�ـ���!�%��ـ�،�واB#ـ�ح�ا��@ـ�ب�) 2014(رأ;ـ)�د

ً ً ً

~ــ��) 2015(
�

ً


	ـــ��ا©;�، ات�ا��!
 ـــ��ا�.ـــ-� يk�B	ـــ��%eـــ�dا���
�ـــ�ت�ا�~��ا��ـــ��ا����Lـــ����
	�ـــ����ـــ� ر
ً

$ـــ���م�
�|Aا$ــ��%.ــ��ا�ــ�<��8) 2015(<ـ 
�ــ��ا��B	�ــ�،��ود'm�ا��kــ�اa�وا��ــ��ا$ــ�����i) 2015(را

9ــ�� 
#�و*�ــ�،�;©
	ـــ��ا$ــ���م�أ;ــ)ـ��Kـــ���	��4�4ــ�ب�ا��Hم�) 2016(ز���ا��ـــ�،�وا$ـــ��(!*,
�ا��!�%��ـــــ���) 2016(إ$ـــــ	�%�>� 9ـــــ|�Thinglinkر�
ـــــ-��ا�ـــــ-) ـــ��) 2016(و�،�وأ%ـــــ�ت�ز ;�*��"ــ

ً

(!*K�de%��	k�B
ً

 .��ا���

9ــــ�،�وا�
"ــــ�ر� - ا$ــــ�ت�ا��ــــ��ا$ــــ�����iا���
�ــــ����Bــــ�iا�4!� ������	
ر�وا$ــــ� ر
ً

;§%ــــ�اد�) 2017(
ا�)اBـــ �,�#�اÑـــ��،�;©
	ـــ��) 2018(<��.ــ���!�%��ـــ���()$ـــ.�،�وا$ـــ�����iا�����9ــ�،�ا�
"ـــ�ر�

;�*��"ـ����#�<ـ��k�B	ـ��%eـ�d) 2019(أ%ـ��<ـA ن،��(	ـ��
ً ً ً

Google Earthم�$ـ�@�ن����وا$ـ�،�
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ن�;�*�) 2019( و�"ــ��و$ــ�k�B���@k	ــ��%eــ�dا�ــ�5mءات�ا��4ــ�دة،�وا$ــ���م���Lــ��وآyــ�
ً ً ً

)2019 (

	ـ��ا$ـ���م�%.ـ��ا�.�$ـ��;�$ـ���ام��@.��ـ�ت�ا�)9ـ±<��lأ%�وا�;�*����إ*!)��ا����©;�،

ن� ��ــ�ى�ا����sــ�mا�4ــ�B ن�) 2020(ووآyــ� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� �ا��B	�ــ���ــ���
	�ــ����ــ� يا�ــ-) ر ر
ن� �yوآ�?��،�وا$ـ���م�*ـ�ى،�) 2020(و;-��9،�وا$���م�% �ز*	@?�%�ض���±�ا�)اB �ا�4

� ،�وأ%ــــ�ت�<!Íـــــ�،�) 2021( يا�)$ــــ) ـــ��ا�.ــــ-� ات�ا��!
 ــ ـــ� 
�ــــ���ـــــ���
	�ــــ����ـ'm�ا��kــــ�اa�يا ر
ـــ��%eــــــ�dا�~ــــــ)�ت�,�#�ا�ــــــ���) 2022(إ;ـــــ�ـا'��8 ــــ��k�B	ـــ و<ــــــ�ة�أJــــــw@����#�<ــــــ���ــــــ��ا�~��ا��ــ

ا$��ا$����Ø��i) 2022(;�$���ام��@.���ت��)�>،�و���i��B)د� 
ـ-�ت�ا�ـ��8�4ر;����¤

#�وJ?�ا��!�%����K. 

ارع� - ا$ـــــ�� زا$ــــ�����iد ا$ـــــ���"�'ـــــ��) 2014(ر و<ـــــ�ة�) 2014(رH�4ـــــ�ب�ا���mـــــ�،�وBــــ���iد
ن� �وآyــــ� �Ï9;�$ــــ���م�yــــ�ا��kا��4ـــ>،��	ــــ��ا$ــــ���م�%ــــ) ���ا��ــــ� و��#�<ـــ����ــــ� ن ر ) 2015(ر

� �	A�ا��4>،�وأ%��%.��ا��kا�y)2016 (%�ـ���ـ���ـ�	�ا$ـ�ت�,� ة��ـ��ا�� رو<�ة��@) )ء�ر
،�و�ــــm���أ%ــــ��آل�$ــــ���8 ا$ــــ�ت�,��	�%�ــــ��) 2017(يا��!
 ـــ��ا�.ــــ-� ة��ــــ��ا�� رو<ـــ�ة��@ــــ) ر

ن� 
��إgـ�dا�ـ���غ،�وا$ـ���م�إ;ـ�ا'��8وآyـ�A�8�4ا�ـ�9ـ��ا�ـ�¯*�dـe%ـ��	k�B���
) )2018ووا�6(
�ـ±� ���ا�!�ر�ä،�و%�deا�~�*��y2�±ا$���م� را��� JHـw@��ا�ـ-�<.����
	�´¤ـ�،�) 2018( ر

ن�) 2019(�،�%!�!ـــــ?�;©
	ـــــ��ا$ـــــ���م�%@�ـــــ ) 2019(و�Hـــــsم�ا�)¢���kـــــ�،�وBـــــ�م��.
�*ـــــ��وآyـــــ�

	ـ��©;�، دن���
	�ـ��ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ي;�@ـ)��9و<ـ�ة��ـ|���ـ�ب�ا�~��ا��ـ����ـ-­�ا�ـ�Aدس�;ـ�« ر

 .��y>�أدب�6H!�ل) 2020(ا$���م��(	��

���ـ> - ا$�ت��i��B;�(��ـ>�ا�(�ـ) ى�)����Ù4Ðا�� ر�: ر �Aا�ـ�،�Ä��ا$ـ��ا�ـ� ود <�ـ�l) 2017(ر
��B�?Jوا��ـ�� ���±�ا�~��ا����و�ـ���ـ:	
����ـ|�أ$ـ���µوأJـw@����ـ-­�Hو ل��;�(��>��(�) ى

�� ،��	ــ��Bــ�م��ــ) ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� روا����ــ�l;���<�ــ��ا��)$ــ@���ــ��ا�4ــ�اق��ــ���ــ)ء���ــ� ي  ر
Murphy(2017)�±ـــــ �<�ـــــــ�éا�ــــــــ-­��;�(��ـــــــ>���ــ ــــــ-­�Hو ا$ــــــــ�ت��K�	�%�ـــــــ���ـــــــ|�ا�ــ لا�� ر

�ا��ـــ:	
��ا�aـــ����;)�Lـــ���
ـــ�Aس،����4ـــ�ف�%eـــ�dدو �وا��$ـــ)م�ا�.��*�ـــ��وا�~ـــ�او ل�ا�ـــ-) ر ر
ن�� ا$ــ�����ــ
��$ــ �س�وآyـ� ،�ود ات�ا��!
 ـ��ا�.ــ-� و;��ـ��ا�
�ــ±��ــ���
	�ــ����ــ� ر -King  (ير

Sears, et al, (2018ـــ�ة�)�ـــ�ت�ا�L�(��;�Ï9 ���ـــ±�ا��ـــ� ر�وا��ـــ��'ـــ���iإgـــ��d(��ـــ>��(�ـــ) ى
rـــ�Hا��$ــ)ـم�ا�.��*�ــــ��و� 9
�ـــ����ـــ-­�ا��ــــ��|����4ـــ�ف�%eــــ�dدو��Hـــ���(ــــ)�ر���kــــ�اa��ل�وا

 .����Hا�.-���9��@�.�

ــــ���8 - �أ;ـــــ)�$ـ ات�ا��!
 ــــــ��) 2019(ىوأ�ـــــ� ـــ��dـــــ�ى��ـــــ)ا�����ـــــ� ـ ــــ���iاgـــــ�dا��4ـــــ�ف�%eــ ــــ��'ـ ا$ــ رد ر
ا$�ت�,��	�%���;��-­�ا����|��Ðـ�ة،�;©
	ـ��Bـ�م�H�)�ـ���وا��9ـ�دات� ������±�ا�� را�.-� ي

�ا�~��ا��ــ��;��ـ-ـ­�ا��اÐــ �وا�aــ����وا�ــ�Aدس�;;) 2019( ���<�ــ��K%�ادLــ��ى�(��ــ>��(�ــ)
ات�ا��!
 ��ا�.-� ي���ا��4اق�����)ء����  ر

- � 
ا$ـــ���ـــ�� �ا�aـــ�ا���kـــ���!�4ـــ>�ا���ـــ�ة��ــــ�ى�Magner )2022(ر�ـــ�ءت�د ر����4ـــ�ف�%eــــ�dدو
H�`
���ـ ة�أن�¦ـA���م�ي�6.��ا�~�����4ـ��أ$ـ#�ا�����ـ|�yـsل�ا��(��ـ>��ا�.ـ-� وردêـ?�و�ـ�

�H$���±�ا�~��ا����ا�.�
�ة�°��اك��6.��ا�~�������4ذ��  .نا��4	)
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ة��(ـــ)ـ���Hــــ��ا�.ـــ-���9;ــــ ن�ا�@�.ــــ��Hollman )(2014أ�ـــ�ر�')�ــــ�ن� - ا$ــــ���إgــــ��dـــ� ر�ـــ��د ور
$ــ ن ��ــ�²¤8،�را�~ــ���4 ن�ا��ا 
�ــ ن�<�ــL�l)�ــ���ــ�ن��ــ��ا��!
 ــ��ا�.ــ-�� Hا��ــ���ــ����~b�ي� ِ ر


	ــ��Bــ�م�;�9"ــ��©;)2017( Brugar ــ�ت�L�(��;%�ــ���	�ا$ــ�ت�,� ا$ــ���ــ������Ä�4ــ��ا�� ر;� ر
ـــ>� ـــ���ا�����8	��kـــــ�ت�ا�.ـــــ-����9ـــــ���ـــــ-)�����8ــ ـــ�ى�ا$ــ 9
�ـــــ�����4ــــ�ـف�%eـــــ��dــ��H(ـــــ�ة��ا�

����n	4�(��>�ا��ا�� ��  . را��aا��kوا�-)

�iـ	�ا��ـ��ا'���;�Aا$ـ�ت�ا�ـ ا$ـ��ا�����ـ��وا�� رأو���ا�w.��و,y�sف�;ـ ن�ا�� ر
 :ي;���!
 ��ا�.-�

ا$ــ�،�و,$#��ـ�د�È¤ــ�� - ���� ا$ــ�ت�ا�ـ�A;����ــ��إ%ـ�اد�6Kــ�ر�ا�
¯ـ� را$ـ�!�د�ا�.�<ــ��lـ|�ا�� ير

ــ�ء�أدوا�ــ��وإ%ــ�اد��ـ)اد�ا��4�~ــ��ا��"���9ــ�،�و�ــ��ا$ــ���ام�H$ــ���±�Êو�lـ��إ�ــ�اءت�ا�.(ــ�

->K�.$�
 .����kا�

- �، ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ا$ــ�ت�ا�ــ�A;����ــ��إ%ــ�اد�k�B	ــ��;	�ــ� ا$ــ��ا�����ــ���ــ �ا�� ي��!ــ�nا�� ر ر ر
،�وا$���ام�ا��-	��8ا��"���ß9ذي�ا�"	)%� ن� ات�ا��!
 ��ا�.-� يواy�.�ر���� ا��"���9ـ��(ر

 . ذات�ا����س�ا��.��eوا�.�4ي) وا�:�;@�

- ��;�Aا$ـــــ�ت�ا�ـــــ ـــ���ـــــ �ا�� ــــ��ا�����ــ ا$ـ ر����ـــــ­�ا�� ا$ـــــ���ر ــــ|�<�ـــــ�lا��4
ـــــ��وا��<�ـــــ��ا�� ر��ـ
 .وا��	��������6�.�ت�����5ا��4)م�و2داب�;:���4�����9ا��-�8

ة�,'�	ـــ�م�;¸
	�ـــ�� 
ـــ���ـــ����õـــ�L���;�Aا$ـــ�ت�ا�ـــ ت�إ��ـــ��ا�� ر����و�ــ���ـــ)ء��ـــ��$ـــ.�nو�ـــ��أ�ـــ� ر ور
���ا�~��ا��ـــ� �و,'�	ـــ�م�;����ـــ��ا��!¯�ـــ��وÜ ـــ��ا��!¯�ـــ��أ¢
ـــ�ء��ـــ� ات�ا��!
 ـــ��ا�.ـــ-� ر��ـــ� �و�ـــ��ير

���9�wـــ)ا'��ا�@.��4ـــ��وا��ــــ¯��� �إ<ـــ-����kو�ـــ) ��ـــ|�أ�ـــ�rل�وyـــ�ا��kو�ــــ�او رL�ـــ:	
��ا�(�ـــ) ل ى
�lد�و�!ـــ�'���8"ـــ�دة�،�;(�ـــ(ـــ	ـــ����4*�ـــ��ا�ـــ�دة��ـــ|��!ـــ�ف�و���dـــe%�±ـــ���ا��dـــe%��%�Aـــ��lـــ�);
�ـ)<�،��ـ��Lـ�� ���.(ـ�l%ـ|�إ$ــ#�ا��"��� �ـ��8�Aـ���4ـ>�%	���ـ��ا���4ـ��8وا�ـ��8�4أ�¹ــ����%��ـ��و

ً
و

��B���	��4�4ض��
ات�أ��وoـ��ا$ـ#�ا��"���ا��!
 ـ��ا��ـدوج�و'ـ)���$ـ 
	�ـ����ـ��ا��ـ���de%��%�Aر�
 .���2ن

   :ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج

إ<�ى�ا$#�ا��"��ت�ا���8�4ا���4وJ?�وØ�%�n�@9¤��أ<��*��ا$#�ا��"���        
ً

 )��
اوج�–� ك–ز� ) ر���
��ـــ��ا�ــــ��8�4وMyـــ�اÝ¤�8و�Æــــ���wا���4ــــ��و�4�	ـــ��%eــــ�dا�
¯�9ـــ��ا�.
��kــــ��و���ـــ��%eــــJ�dـــ�wط�ا�@�.ــــ�

ا$��$)اء�أ�5ن�%�د�ا�@�.���s��Bأم��. �ا �ا�� (-��<yا����دا���ا$�|
ا��A;�����²¤�8و9	
ً ً

ر   .ل

ا�          �ـ�ن�Bــ�L	��أدر5)ـا��
�ـة�ا�ــ��8�4ا��4ـ�وJ?�<�ـ�lأ�ــ�ر وو�ـ|�ا�~ـ���L;��ــ���mأن��s$ـ!��ا�� و
ً

 & Lancasterم�ا$���م��*
A#��و�Ê>���1700%�م�ُإ�dgأن�ا�!�د�< ن�¦L��*§��8�4�����8�4 ن،�و�
Bellـــــ�ت�L�(�ا�dـــــgــــ�ة�إ
ـــ��8�4ا��4ـــــ�وe%�?Jــــ�d*@ـــــ�ق�وا$ـــــ �;ــــ�*"�#�ا،�¢ـــــ�8ا*���ـــــ�iا�! ��"	)%ــــ�ت�ا�ــ

�?J4ــ�و��8�4ا��ر�ا�ـ�wا*¸ـ�dـe%��%ـ��$ــ�	ك،�و� $ــ���*
ـ#A���Æ;)9ـ) �	;�iـ��و6.�ـ�
9��H(ـ�ة��را� ر
�*¯�9ــــ��% ر*¯�9ــــ��و�@.���ــــ��%eــــ�d*@ــــ�ق�وا$ــــ ��Éــــ)

ً ً
: ،�ص2007إ;ــــ�ا'�8،�.( �ــــ�8ا�ــــ
!��,��	ــــ���

284 -285 (  

وا��ــ���®�ــ��%eــKagen �d وا�@��9ــ��ا�.�Æ)9ــ���ــ��ا�ــ��8�4ا��4ــ�وJ?��ــ��8@)�9'ــ��%eــL�dــ��5ـ�ـ�|        
�éـ�ت�ا��ـ�Æ.��8أو�ا¯
ا$���ام�;�Æـ�ت���4
ـ���ـ		�i��ـ®¢���ـ��أ*	ـ�ط��!�%ـ>�ا�@�.ـ�،�و���ـ����ا�ـ
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و��ــ���"	)%ــ�ت��ــ� �ة��(¯ــ;�Î	��rــ�ت���4و*�ــ��أ�¹ــ��و�ــ�5���4ــ�|�أن�¦4	ــ>�ا�@�.ــ���ــA��� ن�أ
�أ�5د�ÄL،�و4êـ:��� �9دة�ا�¸�Aب�ا�@�.���(�) ى�|�ا����rت�ا�!�د�L،�وا���ف��|�'mه�ا�.��Æت� ز

�L%���وا�!�د�	�ات�,� ���ا��� ر�	�8���   )92-  91: ،�ص��1999;�،�. (ر

و���ـ ��
ــ�ة�ا�
¯�9ــ��ا�.
��kـ��Bــ�L	��إgــ�dأ%	ـ�ل�5ــ>��ــ           
ً

�lــ@)�<�ــ$ �وأ ر|�$ـ��اط�وأ�6sــ) ن
�(ــــ�¢)ا��	�4ــــ��%ــــ|�

ً
�ــــ|��4Ðــــ��أي�أº¤ــــ��إ<ــــ�ى�"�rــــ)9|�ا���4ــــ��"  �mــــ
ز،�أي�أº¤ــــ��;ــــ�ت���s(�ــــ���

ة�$ـــ�.��� ة�Jـــe%��@wــL�dــ��ا�ــ��8�4و��¦ــA��.����;ـ-ـ) ر*¯�9ــ�ت�ا���4ــ��<�ــÍ.��lــ�éا���4ــ��;ــ-) ر ُ

�����;�lL���اد'�����ا�4-��ا �ر و�|�ا�.©�µ،�و�|�أ;� ،�وا.( ز ،�يا�.�و �	w�46- 45: ،�ص2020ي(  

         ?rA9ــــ����")�ــــ�¯
;�?J4ــــ�و��8�4ا��ــــ���ــــ��ا�ــــL�~��ا�ــــmي�¦4@ــــ?�VygotskyوBــــ���ــــ·¢��,�"ــــ�ه�ا
�îB(ــــــL�8�4�أن�ا�ــــــ�?rAــــــ�("��� ـــ�ـ ــــ���ــــــ���©ــــــA ��ا�ــــــ�8�4،�<�ــــــL�lــ ا�����9ــ ى���!�%ـــــ>�,��	ــــــ����دو ً

ر
�;���ـــ��و<ـــ ن�وÆ9ـــ��wوÆ9.ـــ��%	��ـــ�ت�دا��yـــ��*	��kـــ���
)%ـــ��<ـــ ن�L�!�%ـــ>�ا�@!ـــ>��ـــ �ا�
ـــ�س��ـــ�

��ــــ �أ�Bا*ــــ�،�و'
ــــmا��ــــ§ن�أ$ــــ�س�ا�ــــ��8�4وا�
	ــــ)�'ــــ)�ا�
"ــــ�ح�ا�ــــmي�L(�ــــ�4��nــــ�4��8و*�ــــ�  ً.نL�4ــــ�و
  )84: ،�ص��1999;�،�(

�م�¢ـــB�8ـــ�م��ـــ�ة��1981%ـــ�مLymanو�ـــ��8@ـــ)��9,$ـــ#�ا��"����ـــ��ا�.�اLـــ��%ـــ|�9�6ـــ�n��	ـــ�ن�           
��*ـــــ��%ــــ�م� ـــ��;"��4ـــــ���ــــ�ر �ksـ �;�@)�9'ــــ���ـــــ � يأyــــ� ـــ��1985زى �¸ــــ�¬���@�.ـــــ��وB�ــــ�����!
 ـــــ��م،�وoــ

ً

ـــ#�ا��"��� ـــ��(و�ـــــ�A%�ة�5ـــــ>��ـــــ�8¤¥��yـــــ�،�و9@�ـــــØ�%�n¤ـــــ��ا$ــ اوج�–�
ــ ك–ز� ـــ��ا��4ـــــ�8) ر��ـــــ� و�)��ــ

��و9¸. ����ذ���ا�a@)ات�ا�������%�±�"��?r��<r���%(	"	��ال�®A�ا:  


ـ�- 1�� :Think�8¤¥ـ��5ــ>��ــ
!Lس�و9@�ـ±��ــ|�ا�@�.ــ��أن� ر�<�ــL�l@ـ�ح�ا��4ــ�8$ــ®,����.@ـ��;��ــ�
ً ً

	;�;�n�4�ا$��ا�)�)ع�ا�   ر!�ده�ود

اوج�- 2 ��Pairز�B�
L�8¢اج� و�و���'mه�ا�a@)ة�L@�±�ا���8�4|�ا�@�.��أن�A�L	)ا�أ*!�8�Aإ�dgأز
���������ا��	��ا��ـ���ـ�r��8ـ�!�È�8¤ـ��و9(ـ�دان�أ�ـ:>�إ��;ـ����ـ��وذ�ـ��yـsل� ��5 – 4زا�@��±�

�nk�Bد  

ك�- 3 ج��|��و���'mه�ا�a@)ة�¦M4��ا�@�.���!¯���%Shareر��� و|�إ��;´¤�8و9@�±�ا���8�4|�5>�ز
�ــ � �Ës¤ــ��8ـ��ا�ــ-­��ـ���
�Bــ���wــ���)�ـ�)ا�إ��ــ�،��ـ|�yــsل� را�@�.ـ��أن�¦ــw#�5)ا��ـ �;��ــ�� ز

  .�LHي

ات�ا��!
 ـــ��ا�@�ــ)ـب��
	�´¤ـــ��          ر�و�ـــA���م�,$ـــ#�ا��"���4Ðـــ���Bـــ�م�ا��4ـــÐ�8ـــ�wح�و%ـــ�ض���ـــ�
ة (.Aا�ـــ�dـــe%�8¤Ýا��4ـــ��8ـــ�~�>�إ��;ـــ��dـــe%ـــ)ا�ر�ـــ�²¤�8و	¯
Lـــ|�أن�
�أو�%eـــ����dـــ��ا�4ـــ�ض،�و9	

ـــ�����·�ــــ���ــــ|��ــــ�´¤� $ــــ)م�;��*�ـ �أو�yــــ�ا��kأو� رإ��;ــــ�e%�8¤Ýــــ��dــــr>��ــــ�او  & Rasinkski.(ل
Padak(1996)p.112-113�،�;92 – 91: ،�ص1999،��ــــــــ��، 9�ــــــــ) ن،� ،�ا�a!ــــــــ�ف،�568: ،�ص2007ز

،�102: ،�ص�2013 �	wوا�ـ�، ي،�ا�.ـ�و  Parker،� 80: ،�ص2021،�%.ــ��ا�ـsAم،�98: ،�ص2020ي
& Asare, 2021, p.369(  

         �?Jـــ�و ـــ#�ا��"��ت�ا�ــــــ��8�4ا��4ـــ $ــــــ��ا�.
��kــــــ�؛�وÊــــــ ن�ا$ـــ ر�وoــــــ��;	��;ــــــ��*	ــــــ)ذج�L"	ــــــ �;ــــــ ن�ا��
ة،� ،�وا��ــــ���4�	ـــ��%eــــ�dا�ــــ-) ات�ا��!
 ـــ��ا�.ــــ-� �'ـــ�م�و�4ــــ�ل��ــــ���
	�ـــ����ــــ� را�Æـــ�w،�و��ــــ��دو ي ر ر

�rب�ا�!ــ�'���8ــ|���ـ��و���4ــ���ــ�Aــ ن�ا�¸ـ;��Êل�ا�ــ�sـy�|ـ��ا�!�ــ)م�و�(��ــ>�وذ�ـ���ــ�	
��أو��
��Êا��Bs4ت���	��; ن�أر�5*�   )32: ص, 2015ا��L±،� ( .ر����rأو������4ا�!�)م�و
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���%�deا��!
 ��" �)������4	��º·;¤��و           �Bا�@��±�و���;�"Lإ�de%ا��"���ا������)م��ر����,$#

��´¤ـــ��و�.�د��ــ�����gــ����Êـــ�،�و��� ه��ــ � ز;	!ــ�ده�¢ـــ��8.ــ�دل�أ�rـــ� ج�آyــ���ـــ|�ا�ــ��sء��ـــ|�أ�ـــ>�ر و�ـــ �ز

�إ�dgأ��rر�أ�¹��د��Bو��%����   )375: ،�ص�2016(	�،�" (لا�)�)

�¤Ýاu 	�:  

     �¤ºا��"���أ�ات�,$#u 	��   :ز�|�أ;�

 .��¸�¬���@�.��ا��wر���;!�%�������%	����ا����8�4	���de%��%�A¦;��ء�أ¢��ا��8�4 -

'B�8.ـــ>�%��ـــ���أ�ـــ - �Ës¤ـــ�8و�
�Bـــw´¤��;(�9ـــ��واy��ــــ�ر�ر�ـــ�A%��ا�@�.ـــ��%eـــ�dاy�.ـــ�ر�أ�rـــ� ز�م�
 .أ�:���

- Ù4.��8�:4اÐ� ت���wB�
ات�ا��)ا�>�وا��!�'sy�|��8ل�ا� ���� �ر�4  .ز

- ��%�	~���sy�|��8ل�ا�
��wBت�ا��
����kوا  .ر��A%��ا�@�.�����;
�ء���4

�"4ـــ>�%	��ـــ��ا�ـــ��8�4%	��ـــ���	�4ـــ��و�ـــ����«º¤ـــ���ـــ)����
�yـــ���ـــ�����!4	ـــ��;��Æـــ�wط��ـــ|� -
ً ً ً

اج�¢�8ا�4	>��	"	)%�تsyل�   .وا�4	>��·ز

- ��rwا���!*�<�� .��¸�¬���@�.����������8�4أ$���±�����!��

ت��L)م�ا��8�4;!(-�������4ف� - '�8وا�� .4���B�@;�����¤¥%ت�أو��� �r;��أ���و�¸�¬���@�.��� ر
8¤¥���Ê(�@ات�ا� �de%�8¤Ýآداء�ا��� �B�4)��ت�و	�8��¤È�4�¸$ى�ا���de%ر  .ر


ــــــ�ء�ا�ــــــµA)����ا�aíــــــ-����9ــــــ���ــــــ|�دا��4ــــــ��ا -Ê8،�و�Aــــ´¤�8;·*!ــــــ ـــــ��8�4و�
	�ــــــ��¢�ــ ــــ����ـ . �@�.ــ
ـــ�ف،�( ن،�102 – 101: ،�ص2013ا�a!ــــــــ ــــــــ�ـ ــــــــ��Aوآyـــ ــــ��ا�ــــــــــــsAم،�119: ،�ص2021و،�ا�ـــ ،�%.ـــــــ

 )87- 86: ،�ص2021

ن�           ا$ــ�ت�Albert, et al) 2022(وو9�!ــ�nذ�ــ���ــ ��ــ��أ�ــ�ر�إ��ــ��أ�Mــ�ت�وآyــ� ر�;ــ·ن�*�ــ���kا��
Jام�أ���أن�ا$�dgت�إ �رأ�� ���@�.ـ��ا�~ـ���4 ن�داyـ>��ـ-) لw@��ا$#�ا��"��ت�ا��!
 ��ا�.ـ-� ي

ـــ>� ات�ا��)ا�ــ 9ـــــ�دة�<	�$ـــــ��8و��ـــــ� �dـــــe%%�ـــــ��وا����9ـــــ��ت�وا��4ـــــ)م�$ـــــ�%�ت��	�ا$ـــــ�ت�,� را�� ز ر

�ء�ا����4Êو�n�	4�ا�� 
 (Albert., et al, 2022, p. 3). ��²¤��8و��wر�´¤�8و�
	���ا��!

ا$ــ��;ـ�ر���          ت�*�ـ���kد ر�	ـ��أ�ـ� �إgـ�dأن�ا$ـ#�ا��"���ا��!
 ــ��Parker & Asare) 2021(وأ$ـ��ر
ات�,��	�%�ـ��وا�.�*�ـ���ـ�²¤��8ـ��وBـ�iوا<ـ�  Parker). را��دوج�$�%�ت�ا�@�.��%��de@ـ)��9ا��ـ�

& Asare, 2021, p.370)  

�ا�@��ــــ±� �ا�@��ــــ±�أ¢
ــــ�ء�ا$ــــ���ام�,$ــــ#�ا��"�����	ــــ��Lــــ·�? :ردو ن،�: (رL�	�ــــ>�دو وا�ــــ��Aوآyــــ�
  )89 - 88: ،�ص2021،�%.��ا�sAم،�119: ،�ص2021

 .إê�"L?�و��wJو��4ل�L.�در�;����8�4و9.(�l%|�ا��4)���و9(�>�و��A!9ا�¯�'� -


��;	!�ده -!L��*أي�أ��'� A!و����rwا��<��m.Lل��"�)دا�%�����
ً ً

. 
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 م2023لسنة  يوليو،  ،)2( ، الجزء)199: (العدد
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ى��ـــw#����و'ـــmه� - ج�;ــ� ���ــ���ـــ���)�ـــ>�إ��ــ���ـــ��ا��<�ــ��Hوgـــd،�و�ـــ|�¢ــ�8ا�aـــ� ���ـــ �Bــ�
Lؤ و ز
 .و������éÄA<���ا��ا

- ���mـ��;ــoــ����أ�ـ�م�ا�!ـ->،�و	��<rwـÐـ�ش��
��ا�@�.ـ��ا�ـ���rwأو�ا�¯ــ�'�ة��)�ـ �ا�Bـ�
L
 .�w ��إ�dgا��<���ا�������و����o<���ا��wر��

- �¤È��ks� 
�ع�Bإ� ����ksإ��;���و9(�و���ò(Lز  .ل

- ��%�Ê��)%��ا	ر�ا�"�rأ������ks� 
�;��9����±	�wر���Lز . 

  :��L��?�·L�	�>���	 :��8�4ا�~��ا��� ردو

س��|�syل��(�H��L'�اف�ا����4	�ـ����	�	ـ��و�(�Lـ��H$ـ���µا��ـ��$ـ©��8 - را���@������
9|�ا����$�È�­�r¤��ا�@�.�  .ر�6<���وإ%�اد�wJH@��وا��	�

- �'m�!
 .��­9�4ا�@�.��;@.���4,$#�ا��"���وy@)ات��

اج�و�(�H��Lدوار�و����Ü��µ�¤Ýا�-­ -  .و��H�8�Aز

ة��!
 ــــ��ا�@�.ـــــ���ــــ���ــــ���rwأو�Éـــــ�'�ة�6ــــ�ح�$ــــ®ال�أو��ــــ���rwذ - ـــ¸�� رات�L�¤ºـــــ���!�)<ــــ�،��$ـ
�
�4� . 

- �;��,����� 

¬�ا�@�.��د��B� ن����!�  . 

�ـــــ�د'�8و�ـــــ)�Ø¤8،�و��ـــــ��8Lا���Lmـــــ�� - ���ـــــ�8وإ ــــ) ــــ�L�8Lـــــ��ا�4ـ ــــ�ت�و��ـ ــــ>�ا�"	)%ـ ر���4Ðـــــ��%	ـ ن
��9���8وإL"�د�;©�4���µو*�����8  .را��ا���4وا�!)

- ����>���<5�m�!
���|����;�8
)�L��"ا���ـ#$��mـ�!
،�. (|���ا<>�� ن9�ـ) ،�564: ،�ص2007ز
ن،� �yوآ��A�م،�119- 118: ،�ص2021واsA�87: ،�ص2021،�%.��ا.(  

           ��� ـــــ� ـــ���ـ ا$ــــــ�ت�ا$ــــــ���ام�ا$ــــــ#�ا��"���ا��!
 ــــــ��ا�ــــــ�دوج��ـــ روBــــــ���
�و�ــــــL�%�iــــــ���ــــــ|�ا�� ر
eL����¤Ø�%�î>s9و����y��!-;������~�ا$�ت�,��	�%���;-!��%����وا   :�را��

����ا�~��ا��� - ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ا$���¥¤���� �أي�د ي���8�@� رق  .ر

ـــــ����
	�ـــــــ�� - ــــ��وا���*)9ـ ــــ��و,%�ادLــ ا$ـــــــ���,;��ا�kــ ـــــ#�ا��"����ــــــ��ا��<�ــــــ��ا�� را$ــــــ�����i,$ـ
ا$ـــ��ا�ـــJ�@�A?�: ��� ـــ�ات���
)%ـــ����ـــ>� 
	�ـــ��ا��(ــ-ـ�>،�و�ـــm���) 2013(رد���iا��ـــ��'ـــ��

ا$ـ���yـ�ل� ا$ـ��ز)2015(رد 
	�ـ��ا��!
 ـ��,;ـ�ا���وا��ـ>�*(ـ)�) 2015(و9ـ|�ر،�و'ـ���iد��dـgإ

¯eــ����ا$ــ��ا��4êــ�J?،�ا 
	�ــ��ا��(ــ-�>،�;©
	ــ��'ــ���i) 2016(را�ــ�دة،�ود��dــgإ�iا��ــ��'ــ��

� ا$ـ��ا�
�%ــ�و يد ا$ــ��L)$ــ­�) 2016(ر 
sت،��	ــ��'ـ���iدw(ـ-�>�و<ــ>�ا�ـ�ــ��ا��	
��dـgرإ
ات�ا��������وا��>�*()�ا�ـ�دة،) 2017( 
	���ا�����dgا$ـ��ا�����ـ��رإ ) 2019(ر�;©
	ـ��'ـ���iد

� ا$ــــــ��ا�ــــــ�wار ــــ�J?،�و'ــــــ���iد 
	�ــــــ��ا�ــــــ�5mء�ا�rــ��dــــــgيإ ــــ��ا��(ــــــ-�>��ــــــ�ى�) 2020(ر 
	�ــ��dـــ إgـــ
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ا$ـــ���	�ـــ>� ات�) 2020(را����sــ�mوا�"�'ـــ�Ý¤�8*()'ـــ�،�ود 
	�ـــ��4Ðـــ���Ùـــ���dـــgإ�iرا��ــ��'ـــ��
9���وا��ا� �ا����4  .را�!��8ا���

Ôــــ��وا�@)ا�.ــــ�� - �a�ا$ــــ��ا رو'ـــ���iد �,$ــــ#�ا��"����ــــ���
	�ــــ��إgــــ) 2016(ر ر�dا��4ـــ�ف�%eــــ�dدو
��%�	��Kا$�ت� ات�ا���8�4ا����wÆ|�و����*¯����wف�و���Ä�4ا�� ر���  .ر

ا$�ت�د���s��	�����8�4)ء�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�و��©.ـ����@��ـ±�أو� - أ%�ت��Ù4Ðا��
ً ً

ر
�?J�@�Aا$ــ��ا�ــ اق�%	ـ>���ــ>�د رأو ا$ـ���yــ�ل�)2013(ر 9ــ|�)2015(ر،��د ا$ــ��ز و،�د ،�)2015(ر


¯eـــ����ا$ـــ��ا�����ـــ��)(L�،)2017$ـــ­�)2016(ا��4êــ�J?،�ا �)2019(ر،�د ،�)2020(ي،�ا�ـــ�wار
�<�	�)2020.( 

ا$ـــ�� - ا$ـــ�ت�����$ـــ����s"�'ـــ�ت�*(ــ)�ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ـــ��ا�ـــ�دوج���ـــ>�د رأ%ــ�ت�4Ðـــ�Ùا�� ر
ً

�  )2020(يا��wار

ا$�ت�ا��A;���ا����ا$ ا$��ا�������وا�� رأو���ا�w.��و,y�sف�; ن�ا�� �����iر
 ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�

ا$ــ�،�و,$#��ـ�د�È¤ــ�� - ���� ا$ــ�ت�ا�ـ�A;����ــ��إ%ـ�اد�,6ــ�ر�ا�
¯ـ� رإ$ـ�!�د�ا�.�<ــ��lـ|�ا�� ير
ا$ـــــ�،�و�ـــــ��اy��ـــــ�ر� ـــ)اد�ا��4�~ـــــ��ا��"���9ـــــ�،�وأدوات�ا�� ـــ��إ�ـــــ�اءت�ا�.(ـــــ�lو�ـــــ��إ%ـــــ�اد��ــ ر�ــ

�.$�
 .���k�->K�±���$Hا�

ـــــ�ت�ا - ا$ـــ ـــــ �ا�� ــــ���ـــ ـــــ��ا�����ــــ ا$ـــ ــــــ�nا�� ر��!ــ ــــــ)ء�ر ــــــ���ـــ ـــــــ��8ــ ـــــ�اد��د��ــــــــ>���	�4ـ ــــــ��إ%ـــ ـــــ�A;����ــ �ــــ
ــــ)%� ن� ــــ�ت،�وا$ـــــــ���ام�ا��ـــــــ-	��8ا��"�ß9ـــــــ��ذي�ا�"	ـــ اق�%	ـــــــ>���@��.ـــ ـــــ#�ا��"��،�وأو ر,$ــ

 . ذات�ا����س�ا��.��eوا�.�4ي) ا��"�����9وا�:�;@�(

- �� 
ات�ا��! ا$�ت�ا��l�>�|����;�Aا��� ��ا���Ð �و')���� ا$��ا�������� �ا�� ر����­�ا�� ر ر
،�وا��4 ا$ـــــ���وا��	��ــــ���ـــــ���6�.ــــ�ت���5ـــــ��ا��4ــــ)م�و2داب�;ـــــ:���9يا�.ــــ-� ر
ـــــ��وا��<�ــــ��ا��
 .�����4ا��-�8

ة��.Íــ��ا$ـــ#�ا��"��� 
ـــ���ــ����õــ�L���;�Aا$ــ�ت�ا�ــ ت�إ��ـــ��ا�� ر����و�ــ���ــ)ء��ــ��$ـــ.�nو�ــ��أ�ــ� ر ور
��ــ��ا�~��ا��ــ��<�ــ�lأن�y@)اÝ¤ــ���¸
�$ــ±��ـــ � ات�ا��!
 ــ��ا�.ـــ-� يا��!
 ــ��ا�ــ�دوج��ــ���
	�ــ����ــ� ر

�ا�~��ا����وأ*	�ط�ا��!
 ��ا����!��ا����L�:	¥¤���(�)اه����4�.6   .ر�


ــ|�أن��(ــ�ث�داyــ>�ا�ــ-­�;ــ ن�ا�@ــsب�ا�
��"ــ��%ــ|�	Lت�ا��ــ��s
wا�ــ�Ù4ــÐــ�8و�ـ)ـد�Ü ر����و
$)ء�ا��!�'�8;�¥¤������8<���ا��او���<�ـL�l�	ـ5��Aـ>��6�ـ±�;)��ـ��*¯ـ�ه؛���ـ§ن�ذ�ـ��L(ـ�ث�


ـــ)ع�و��AـــA>�وÊـــ-!��. ��ـــ���ـــ��;�اLـــ��ا$ـــ���ام�,$ـــ#�ا��"��¸;�uـــ 	�ا��"�����ـــ���ـــ§ن�,$ـــ#��%
ا$ــــ��و9ـــ���8@.���ـــ��;rـــ>�$ــــ�)��� رy@)اÝ¤ـــ�،�و���(�ـــ�ج��)Bـــ6�i)9ــــ>���
!�ـــm'��داyـــ>�×~ـــ�ة�ا��
و�ـ�A،�و9�(	ـ>��Ø¤ـ��ا�@ـsب��ـµA)������4	�ـ8،�و�¸ـ�¬���ـ�8ا��!�%ـ>�وا�
�Bـ��wا��ـ�ة��ـ �4Ðــ:��8

�l�);�،�Í'm�ا�4-­�ا��@wJأ��$ '�8إgـ�dرا�.�L�Ù4%	������ذ����	� �rأ��<L�4��|��8¤¥
ر�	
�و��8A!*·;�8¤´�¢��9،�و��A%�'����8ا<�!��8�É;���4)��ت�و¢.�Ý¤���!#�ة� لا��Aر�ا���æ¬�أو��;·و ً

ز�
���6)��9،�و9#��ـ±�%eـ�dذ�ـ���	
ـ ن���4ـ�8ا�~��ا��ـ���ـ|��(��ـ�n*ـ)ا���ا�ـ��8�4ا�ـA´¤���،�5ـ>�
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�ذ����������s;��*(%�Lا$���ا��������4ف�%���deى���%��´ ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ي¤������ ر
  .���ا�~��ا���

�¤Ýا$��ا���ا*���وأدوا   :   رإ��اءات�ا��

أو��
ً

ا$�:  
�Cا��
  :ر�

��g����5�l).�ا�CD�
��i%(
�:  

ا$ــــ�ت�-  ا$ــــ��ا�)اBــــ ��	ــــ��'ــــ)،�و��ا�4ــــ��ا�.(ــــ)ث�وا�� 
�Cا�.(ــــ�lا�)�ــــ!?�وذ�ــــ��È¤ــــ�ف�د
ر��ــــ ر
ــــ�اد� ا$ــــــ�،�وإ%ــ ���� �ــــــ �6Kــــــ�ر�ا�
¯ـــــ� را�ـــــ�A;���و ي �و���ــــــ�س�و ــــ-� ات�ا��!
 ــــــ��ا�.ــ ياy�.ــــــ�ر���ـــــ� ر

  .,�"�'�ت�*()�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج


�Cا��"�ß9ـــ�- 
ا$ـــ��و�ـــ�ى���%��ــــ��: �ا�ـــ ــ��;ـــ ن���� ــــ�ات�ا�� ر<�ــــ�lا$ـــ���م���
ـــ�­w%ــــ|�ا�Bs4ـ
�و,�"�ه�*()'� ات�ا�.-� ������	
يا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�����   . ر

ات�ا��!: ً¢�*�� ��	;��	k�Bا�.-�رإ%�اد��� 
  :ي

ا$ـــــ�� ــــ>�د ـــ�A;�����ـ ا$ـــــ�ت�ا�ــ ر�����ـــــ|�yـــــsل�ا���ـــــ)ع��	د;�ـــــ�ت�وا�� ،�)2014(�ـــــ4A)د،�أ<	ـــــ��( ر
ــــ�ر�)2016(ا$ـــــ	�%�>� 9ـــــ�،�وا�
"ــــــ�ر)2018(،�ا�����9ــــــ�،�ا�
"ــ ــــ�دات�)2018(ر،�ا�4!� ،�H�)�ــــــ��،�ا��9ــ

ـــ�@�ن�)،�2019( ات�ا��!
 ـــــــ��)) 2022(،�*ـــــــ�ى�،�وا�)�ـــــــ��é)2019(،�$ــــ ـــــ��;	�ـــــــ� ـــــ��ا�.�<ـــــــk�B�l	ــ رأ%ــ
����ا��ــــ��ا�.ــــ ��)�ــــ)%�ت���ــــ� �ا�
�$ــــ.���@��.ــــ�ت���5ــــ��ا��4ــــ)م�و2داب�;ــــ:���9و�(�ــــ) ر-� ى ي

ات� ،�و�Ê{�%�د�ا��� �¯
ة�إ�������,�6ر�ا� ��K�n.$��	ة�� ����<r��?èا��K�­9�4��وا��
را�	� ر ير
ات� اك�ا�Bs4ــ�ت�ا��r*�ــ�،��!ــA ��ا��	ــ)ض،�(رy	ــ����ــ� ،�إد را��ــ�اءة�ا�.ــ-��9،�ا��	� ــ�uا�.ــ-� ي

��)�<rw�ن�)>�ا 	
؛�����4ف�%�deا�-�ق�ا�
@�?����،��B�8¢م�)�n�b�1(،�و��de%�����%�8ا�(
� (	
  ). �n�b�2( نا�.�<�l;§��اء�ا��sL�4ت�ا����أ��ر�إ�Ø¤��ا��Aدة�ا�(

����¢
ً

  :�)اد�ا��4�~��ا��"�����9: 

��~�  : ������	����i)اد�ا��4

- � ���ــــ�ب����ا��ــــ��ا�	�
ــــ��ا��ــــ� رإ%ــــ�دة��ــــ�����Ü(�ــــ) 4ــــ�،�%eــــ��ا�@��.ــــ�ت��ــــ|�B.ــــ>�ا�~��ى
)� ــــــــ� ــــ�ب�ا��ـ ـــــــ�دق" را�
�ـــــ ــــ�<	|��ــ ــــــ��ا�ــــــ ـــــــ­9�w،�%.ـــ ـــــــ���) 2004(ا�ـــ ــــ��ا��Ê�4ـــ ــــ��ا�	�
ـــــ ��ا��ــــــ

�L4)دAا�ـــ�Ï9" ،�ا��9ــــ�ض،�دار�ا�ـــ���ــــ 
ة�د��ــــ>���	�4ـــ��8;�$ــــ���ام�ا$ـــ#�ا��"���ا��! ر�ــــ���ـــ)
�ا�����4�� (r��;!�ظ��دوج،�� �,<� .نا�


�ء�د��>�ا�8�4;:  

  :��de%�8ا�r)*�ت�ا��������ا��	>�د��>�ا�4

�ا�
��ب�:�ا�4
)ان– 1 4
�و9|��-)Ð�l>�.�م�اu#�ل�ا.  

�وH$ـ��وا�!�ـA!��: �ا�����– 2 ر�|�syل�ا�������Bم�ا�.�<�l;§%@�ء�*.mة�%|�أ'�اف�ا���

�ء�ا����>;�8���¤Ë(��������ا.  
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ـــ��ا�ـــــ�دوج،�وأ'	�´:��)�Ø¤ـــــ�ت���	�4ـــــ8– 3 �ا��4ـــــ��8و�ـــــw	>�ا��9�4ـــــ­�;�$ـــــ#�ا��"���ا��!
 ــ ر¤ـــــ�،�ودو
��،�وy@��$ ��5>��(���ة�و�����s$#�ا��"�� ًوا�@��.��أ¢
�ء�ا$���ا�������ا���  .ر

��،�:�ا�)$ــ�k>�ا����4	�ــ�- 4 �ــ���4	��ــ��ا��ــ� s�!ــ��ا��ــ��ا���	��4�ا��<k9ــ��ا��4ــ�8;��)$ــ� �ر��ــ��8 ز و
��k�->K� �وا�~�او لو�|�;�¥¤��ا��aا��kوا�-)   .ر

ـــــ�أ$ـــ§� ±�ا���ـــ)89- 5 ـــــــــ �H$ــــ���±���.Íـــ�éا�.:�ـــــ ه�«$ـــ���±���ـــ)�89*ـــ)ا�����4ـــ�8ا��ـــ� ر�<ـــ��lـــ��اy��ـــ� ر
  :ا������

ْ���ــ)e.B�89ـــ�–أ� َ
،�و���ـــ�س�ا�"�'ـــ�ت�: ات�ا��!
 ـــ��ا�.ــ-� ي�وذ�ـــ���ــ|�yـــsل��@.�ـــ����nــ�س���ـــ� ر


ــ��ا�.(ــ�lا�"	ــ)%� ن��%�dــe%���"ا���"���9ــ��وا�ــ:�;@��(ا�@��.ــ�ت�*(ــ)�,$ــ#�ا� (��� رB.ــ>��ــ�
ا ���� (�A���L�)��؛� را��� ى �و,�"�ه�*()�,$#�ا��"��ر   .يت�ا��!
 ��ا�.-�

ــــ)�89;
ــــــــ�è?–ب� ــــ�ة،�و%�ـــــــ±�5ــــــــ>��(��ــــــــ�ة��������:���ـــ ـــــ>��(��ــــ ���5ـــ ـــ�ء��ـــــــ� ــــــA�	��أ¢
ـــــ ـــــ)��89ــ ر�و'ــــــــ)���ــ
�و,�"ـ�ه�*(ـ)�,$ـ#�ا��"����ـ�ى��6�.ـ�ت�ا�"	)%ـ�� ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ي;(��l¦�@ـ?���*ـ±���ـ� ر

  .ا��"����9

ـــ�ت�ا�@��.ــــ�ت�*(ـــ)ـ�ر�وذ�ــــ��;�@.�ــــ�nاy�.ــــ�ر���ــــ�:���ــــ)º�89¤ــــ�è?–ج� ،�و���ــــ�س�ا�"�'ـ يات�ا�.ــــ-�
�%�deا�"	)%� ن�ا��"�����9وا�:�;@� ���ا��� ����L�¤º�����L�4Ð����.@��،���"ا���ر,$# ر ً ً.  

  :ا�-�ق�ا�
@�?�����>�ا�8�4

��������������Bم�ا�.�<�4Ð�lض�*	�ذج���4ة��(���ات��|�د��>�ا�e%�8�4ـ��d"	)%ـ���ـ|�ا�(
	ـ ن،�وذ�ـ��
،�وH'ـ�اف�ا�ـ�A)�����ا���aـ��È¤�ف�ا���4 رف�%���deى�$H��Ü������s'ـ�اف�ا���4ـ����	�ـ�

�وا�4�	ـ�ة��ـ|�B.ـ>����4ــ�� دة�;�)�ـ�­�ا��ـ� ر;rـ>��(��ـ�ة�<�ـ�lا�#ـuم�ا�.�<ـ�l;�«'ـ�اف�ا�ـ)ا ر
ات� را��ـــ-�8،�و�ـــ�ى��sء�ـــ��y@ــ)ـات�ا$ـــ#�ا��"���ا��!
ــــ��ا�ـــ�دوج،�و�9�6ـــ��%��ـــ�����
	�ـــ����ــــ�

�"�Kو�،   .'�ت�*()�,$#�ا��"��يا��!
 ��ا�.-�

�������H��Ü'�اف�ا�����4وإ%�دة����H�Ù4Ð��Ü'ـ�اف��dgإ� (	
ن���و��Bأ��ر�ا��Aدة�ا�(
ات�ا��!
 ــــــــ�� ـــ�����
	�ـــــــ����ـــــــ� ــ ــــــw@��ا�ـــــــA������و�9�6ـــــــ��%��ـــ 9ـــــــ�،�و�sء�ـــــــ��و�
�$ـــــــ.��JHــ را��� ر

،�و,�"�'�ت�*()�,$#�ا��"��   .يا�.-�

ة�ا�¥¤����k����>�ا�8�4ـ�   :را�-)

    ����ـــ� اء�ا�(
	ـــــ ن،�وÊـــــm���أ�ـــــ.¬��ــ ـــ�دة��ـــــ����Üد��ـــــ>�ا��4ـــــ��8ـــــ���ـــــ)ء�آ B�ًـــــ�م�ا�.�<ـــــ�l;§%ــ ر
�n�b���ß9�"��ام�ا���$s�)3 (  

اق�%	>���@��.�ت�   :رإ%�اد�أو

�ا��ــ:	
���ــ���������ـ�8 ات�ا��!
 ــ��ا�.ـ-� يإ%ــ�اد��"	)%ـ���ــ|�JHــK��@w¢�ا�kـ��ا���.@ــ��;	�ـ� ر
ـــ�ت ــــ�ف�إ¢ـــــــ�اء���4ـــــــ�8ا�@��.ــــ ـــ���ام�y@ـــــــ)ات�د��ـــــــ>�ا��4ـــــــÈ�8¤ـــ ـــــe%�8�4�~íـــــــ�dا$ــــ ــــ�،�و�ــ ��b~��ا��ـــ

��د K)����و�ا��de%�8�4ا�� ���²¤|،�و�9�-��دو ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ر,$#�ا��"����� رر   . ي
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�4Ðا
ً

ا$��:ر   :�	���iأدواÝ¤������2? :ر�إ%�اد�أدوات�ا��

ات�ا��!
 ��ا�.-� اy�.�ر ;
�ء – أ ي���   :ر

  .,y�.�ر ;
�ء %
� �ا����� ;��a@)ات ا�.�<�B lم      

 - �L�)� ر �| ا���ف�.�y,:  

        ��
�ا��ـــ:	 ات�ا��!
 ــ��ا�.ـــ-� �ا�@��.ــ�ت��ـــ����ـــ� (�Aـــ�س��ـــ�B�dــgـــ�ر�إ.�y,ا�mي²¤ــ�ف�'ـــ  �ـــdري
����ا��ــــ��ا�	�
ــــ�، ا$ــــ´¤| إ�	ــــ�م 4Ðــــ� وذ�ــــ� ر��ـــ� �ا$ــــ#�ا��"���ا��!
 ــــ��;�$ــــ���ام �)�ـــ)ـ%��� رد

  .ا��دوج

�ا�)ا�!�ت-    ل�إ%�اد���و

ن�ا�Æــ�éßA��	)�ــ)%�ت��ــ��dــ)ء�   �ا�)ا�ــ!�ت��ــ|�yــsل�<ــ�Aب�ا�ــ) ز�ــ�8إ%ــ�اد��ــ�و ل
� ة�و��و ����<5��©���é��ا�!�دات�ا� � ات�ا�r;����a>��)�)ع،�و لا��� ر   .��ò(Lذ��) 1(ور

�    )1(ل��و

ات�ا��!
 ��ا�.-� ��)�!�ت�اy�.�ر���� ي��و   رل

%��%��de)�)%�ت�ا� �Bم��!�دات�,y�.�ر��) زأ 
��بر  

  ا���اءة  ا�)�)%�تا�!->
  �ا�.-��9

�u �	��ا  
  يا�.-�

اك   رإد
�ا��Bs4ت�

��*�rا�  

�� A!�
  ا��	)ض

<��)�  
<rw�ا�  

  ا�"	)ع
ن   زا�)
��ßAÆ�ا�%  

س�ا��	���ي     6.25  2  28  -   -   -   3  را��

  لHو
"��
ا��4��8ا�@.����4��		�

�L4)دA�ا���Ê�4�ا"  
1�،5�،6  

8�،9�،13،  
 14،  

16�،17،  
 20،  

22�،23،  32  13  40.62  

?J���ا  
��
̀�ا��rA*������ا�	� k�-a�ا

�L4)دA�ا���Ê�4�ا"  
4   -   -   -  

27�،29،  
 31  

4  12.5  

l����ا  
ا�	�
���,B�-�دي����ا��wÆط"

�L4)دA�ا���Ê�4�ا"  
2  

7�،10�،11�،
12�،15،  

18�،19،  
 21،  

24،  
 25�،26  

30  13  40.62  

  5  6  9  6  ا�"	)ع
ن�   15.62  18.75  28.12  18.75   %ا��ßAÆزا�)

6  32  100%  

 - �L�)� ر �!�دات *)ع�.�y,:   

�-�Bا l>�.�ا �
�����	� �;���|� وذ�� ���4د، �| ,y���ر أ$y, de% ��µ�.�ر �!�دات إ%�اد %
  .�!�دة) 32(و��B;�{�%�د��!�دات�,y�.�ر��	 uات�%��Lة�

  - �.AÆ��; <kا�.��:  doت %�د و�;��K ���ا �e� <5 ،و%�د'� $®ال  ê  �ـ| ا�@��.ـ� ����ر اk>;� رأ
���(� وا<�ة إ��;� ;�¥¤� �� 
�$��،�و�¸ـ�Aو���9ـ� �	�  ن�r) أن �Ø¤� ور���<kـ�ر لا�@ـ) ا�.�اB 

  .�r�Kن

 - �Ê�"��ا ��%s@�$, ر�.�ys�: م�B l>�.�اء ا��§; �Ê�"� ��%s@�$ر، ا�.�ys� dـe% ـ�
 Ü ـ� (%�

ــــ��% lـــ��ا��ـــــ-��8;�ـــــ{�%ـــــ�د'� –�6�.ـــــ�ت���5ـــــ��ا��4ـــــ)م�و2داب�;ــــ:ـ���9 �ـــــ|) ا�.(ـــــ �)30 (���4ــ
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��6�.ـــ�، ا�ــــ���Hو ل�;��!ـــ->�ا��  <ــــ�Aب ,y�.ـــ�ر، �ــــ�ق <ـــ�Aب È¤ــــ�ف وذ�ـــ�م،�2022 / 2021ر
��ت�¢.�ت   .�ys�.�ر ا�
�$± ا���| �(�y, �L�.�ر،ر�د

أو�
ً

   :y, ?�÷�5�.�ر ��ق <�Aب �y,: 8�.�ر ��ق <�Aب : 

  ):ا�(
	 ن ��ق (ا�
@�? ا�-�ق - 

�� �ــ� y�.ــ�ر, إ%ــ�اد 4Ðــ�  ا�
ــ�CD �"ــ�ل �ــ� ا�(
	ــ ن �ــ| �"	)%ــ� %eــd %��ــ� �ــ8 ا�.��kــ�، ر�ــ)
�� قو�6   ) n�b�) 1 را���

  �Bاؤ'8 أ$!�ت و   :�2? %| رآ

 - ��>s� ء�´¤� ا�!�داتsو� n�.@���.  

�م - ��A� Ù4Ð د(
  .����Ü إ%�دة وا�.�اk> ا�.

�Bم و�B l>�.�ت ;§��اء اsL�4��أ��ر ا��� ا �¤Ø�ا�( إ(	
  .ن

��ت�°y�.�ر-  ���?è�->Kر�ا�-�ق�:  


ــــ��ا$ـــ�@r����%s)*ـــ��iــــ|��%�dـــe%ـــ�ر��ــــ��8@.��ـــ��.�y,ب��ـــ�ق��Aـــ���6�.ـــ�،�¢ـــ��8ــــ30 (�8(����
���%s@�ـ��,$ــ
�ــ�ت�ا��4 ق�ا�@���ـ�،�وذ�ــ��;��ـ�8�Aد ر<ـ�Aب��ـ�ق�yK�.ــ�ر�%ـ|�9�6ــ�nا�!ـ� و

��ـ�،%) 27وا��*���% 27ا�����4( إ��dg"	)%� ن �
4Ðـ������Õ¤ـ���
ً

ق�ا�@���ـ��ز و�¢ـ�8إ�ـ�اء���4د�ـ��ا�!�ـ
(AJ(~��rـ>��!ـ�دة��ـ|��!ـ�دات�yK�.ـ�ر،��	ـ��'ـ)��.ـ ن�) 416: ،�ص2006ا�Johnson) (�،��A(ن

�   ) 2(ل�����و

�   )2(ل��و

ق�ا�@������y�.�ر�ا��!
 ��ا�.-� ي���4>���ق�ا�!�   و

�8Bر  

  ا�A®ال

<��4�  

  �ا�-�ق
  ر�8Bا�A®ال

<��4�  

  �ا�-�ق

8Bر  

 �ا�A®ال

<��4�  

  �ا�-�ق

8Bر  

  �ا�A®ال

<��4�  

  �ا�-�ق

1 .00  9 0.375 17 0.375 25 0.50 

2 0.50 10 .1250- 18 0.25 26 0.375 

3 .00 11 0.75 19 0.50 27 0.375 

4 0.375 12 0.375 20 0.50 28 0.50 

5 0.25 13 0.625 21 0.375 29 0.125 

6 0.375 14 0.25 22 0.625 30 0.50 

7 0.75 15  0.375 23 0.25 31 0.50 

8 0.25 16 0.75 24 0.50 32 0.25 

�ا�ـــ��n;�Aـــ�ق��	�ـــ ��!ــ�دات�,y�.ـــ�ر،�<�ـــ���lاو<ـــ��iـــ��;ـــ ن� ) 75 -  25(ل��L�ــ���õـــ|�ا�~ـــ�و
ـــ����5ـــــ��Bـــــ����8.)�ـــــ�� ات�) �2016ـــــ�¬�الله،�(وoــ ـــ� <�ـــــ�l;��ـــــ�B�i	´¤ـــــ��%eـــــ�d) 1�،3�،�10(ر%ـــــ�ا�ا�4.ــ
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��gـ)ـا�0.125- - 0.0  - 0.0(ا� ( k�-.)�ــ��إ<ــ����ــ Ü�8ــ�Bــ����5ــ��oــ�ء�%��ــ���ــ�8ا$ــ¸.�4د'���ــ|�و
Êو�،��
  .,y�.�ر

�ـ�ت�ا�@��.ـ�ت�ا���rــ��%eـy,�d�.ــ�ر� *ـ��ا�@���ـ����ys�.ــ�ر��ـ����8©ــ±�د ر���و���·�ـ���ـ|��ــ�ق�ا��� ر
��ــ�،�و�ــ��8ــ->� �
،�و�ــm���% ) 27( ز���©.ــ��� ��ت�ا��ــ��و4Bــ��iــ��ا�@ــ�ف�ا��4ــ) ي�ــ|�ا�ــ� %) 27(ر

�e!Aــــ��ا�@ــــ�ف�ا�ــــ��i4ــــBت�ا��ــــ��و�� �ــــ�ت���K;ــــ��)406: ،�ص2006 ا�ــــ��A،( ر�ــــ|�ا�ــــ� ر،�¢ــــ�8
*ــ��;�¥¤	ــ��%ــ|�9�6ــ�nاy�.ــ�ر� 4Ðــ��ا��·�ــ���ــ|�) T-Test) (ت(را�ــ��æ(���rــ>��"	)%ــ�،�و�	ــ�iا���

��ت��ــ �%ــ�م�ا��·�ــ�� �ــ �ا�ــ� ر���ــ����،�وBــ���	��ــ����iــ������ــ��ا��·�ــ���ــ|��ـ�ـط�ا%��ا��ــ���) ز
ـــــ�l;��ـــــــ�B�i	ـــــــ��اy�.ــــــــ�ر� ــــ ن،�<�ـــ �×~ـــــــ�8ا�Æ�4�ـــ ــــ|�ا��"ـــــــ���J؛�وذ�ـــــــ���¸ــــــــ�Aو -Kolmogorovي�ـــ

Smirnova  (.065) �،)%ــ��ا���4ـ�	"	ــ|��*)  200(  �����ــMن�أ� �ـ)%	ــ��8ا�"Bــ��ا�ـ�*��،�و%(	"	��
��9(
�ا�4 (�Aى�)ا��ـ��) 0.05��ـ)����ـ�ط�,%���gـ����Êو���k�->م�و�)د�د����إ�%�de%ل��L��	�


ــ�ء�%��ــ���ــ§ن�ا�.�<ــ�lاy�ــ�ر�H$ــ�)ب�K<ــ-�è?�ا�
�$ــ±�و'ــ)�اy�.ــ�رÊت(،�و)  (T-Test (ــ��'ـ)ـ�	�
�   ):3(ل�)�������òو

�    )3( ل��و

*��ا�@�����; ن�ا�"	)%��ا�����4وا�"	)%��ا��*������اy�.�ر�ا��!
 ��ا�.-�) T-Test) (ت(اy�.�ر� ي��	��   ر

 ا��)$� ا��� �
,*(�اف�

  يا���4ر
�·@a�ا

  يا���4ر
��ت� رد
�9��� ا

��	�B
 "ت"

ا���	��
����	�>,  

ا������
��
%

� (�Aى�
(0.05) 

ا�"	)%��
  ا����4

27.7500 1.03510  .36596  

ا�"	)%��
  ا��*��

16.0000  3.66450  1.29560  

14  8.728  

 

.000 

  

  دا��

ا$�� ق��5ن��-����ا�"	)%��ا������4|�%�
��ا�� �ا��n;�Aأن�ا�"�ه�ا�!� ر�����L����õ|�ا�~�و و ل
�،��	ـــ��Lـــ�ل�(0.5)9ـــ��وoـــ��أ�ـــ����ـــ|�ا�4
)) 000.(,$ـــ�@s%��،�<�ـــ�l;��ـــ�iا���	ـــ��K<�	���ـــ��

*ـ�� ر%�deو�)د�د����إ<-����kوأن�,y�.�ر�ا$�@�ع�أن�L	 �u; ن�ا�@��.ـ�ت���	ـ��L®�ـ���ـ�ق�ا���
  .ا�@������ys�.�ر

��*�¢
ً

��ت�,y�.�ر:  ���Aب�¢.�ت�,y�.�ر�ا$���م�ا�.�<�4��lد���5)در� :ر<�Aب�¢.�ت�د
د$) �wن9¸ـــ ر �ــــ��وا<ــــ�ة�ر،�وذ�ــــ��«º¤ــــ���ــــA���م��ــــ��,y�.ـــ�)KR-20 (20- ر رات�ا��ــــ��¦4@ــــ?��Ø¤ــــ��د

ـــ�،�وBــــ��;��ــــ�B�i	�ــــ�� ،��	ــــ���ــــ�8ا$ــــ���ام�)��Þ�)0.746;ــــ�ت�ا�ــــ��æ(��و�ــــ!�����Þ;ــــ��ا�µ6�aـ
-Spearman(ن�9�6ــ��ا��"�kـــ��ا�
ــ-!����ـــ|�yـــsل�ا$ــ���ام���4د�ـــ��ا��ــ��æ¬��ـــM�A���ن�;ـــ�او

Brown (ـــ{����4ــــ>��ا��.ـــ�ت��;�lـــ�> )ـــ��;�ــــ{��4. لو'ــــ)����4ـــ>�¢.ـــ�ت���.ــــ) )  0.841	ـــ>�¢.ــــ�ت����
&ن��4ـ��ا�.�<ـ��lـ��ا$ـ���ام�,y�.ـ�ر��ـ��)   �Guttman)  (0.841 )�	ـ�ن و'ـ)����4ـ>�¢.ـ�ت�L@	ـ

������ا$���ا  .رد
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	داة ة�ا�¥¤����k�ـ ���ا�¥¤��kـ���r)*ـ��:را�-) ر�4Ðـ��<ـ�Aب��ـ�ق�,y�.ـ�ر��و¢.��ـ��أ�ـ.¬��ـ���)ـ
ة�� ) 29( �|�� �)n�b�:4(ر%.� � ��!�دات�,y�.�ر��) 4(ل،�و��و (���ò(Lز���k�¤¥�ا���   .ر���)

�   )4(ل��و

Ý¤��ا�¥¤���de%���k)�)%�ت�ا��� � ��!�دات�,y�.�ر�����) ر�) ر   ز

%��%��de)�)%�ت� �Bم��!�دات�,y�.�ر��) زأ ر
  ا�
��ب

  ا�)�)%�ت  ا�!->
ا���اءة�
  ا�.-��9

�u �	��ا
  يا�.-�

اك� رإد
ا��Bs4ت�

��*�rا�  

�� A!�
ا��	)

  ض

�<��)�
<rw�ا  

  

  ا�"	)ع

  

ن� زا�)
�ßAÆ�ا  

س�ا��	���ي     3.4  1  28  -   -   -   -   را��

  لHو
"��
ا��4��8ا�@.����4��		�

�L4)دA�ا���Ê�4�ا"  
5�،6  

8�،9�،
13�،14،  

16�،17�،
20،  

22�،
23،  

32  12  41.4  

?J���ا  
"������*�rA�ا�`k�-a�ا

�L4)دA�ا���Ê�4�ا��
  "ا�	�
4   -   -   -  

27�،
29�،31  

4  13.8  

l����ا  
�,B�-�دي����ا��wÆط"

��
  "ا����Ê�4ا�4A)د�Lا�	�
2  

7�،11�،
12�،15،  

18�،19�،
21،  

24�،
25�،26  

30  12  41.4  

  6  5  6  8  4  ا�"	)ع

ن�   20.7  17.2  20.7  27.6  13.8  ا��ßAÆزا�)
29  100%  

  � ات�ا��!
 ��ا�.-�) 5(لو��و ����de%���k�¤¥�ا��¤Ý � ��!�دات�yK�.�ر�����) (���ò(Lي ر ر   ز

�   )5(ل��و

� ��!�دات�yK�.�ر���� ات�ا��!
 ��ا�.-�ز�) ����de%���k�¤¥�ا��¤Ý ي�) ر   ر

ة  م �Bم���µ$H  %�د���µ$H  را���   رأ

  4 -  1  4  ا���اءة�ا�.-��9  1

  12 -  5  8  يا��	� �uا�.-�  2

3  ��*�rت�ا��Bs4�اك�ا   18 -  13  6  رإد

  A!�  5  19  - 23 ��ا��	)ض  4

5  <rw�29 -  24  6  �(��>�ا  

  29  ا�"	)ع

Þ��±ـــ$�
�ـــ|�,$ـــ�"�;���ـــ	داة��ـــ|�yـــsل�ا��"�Êــــ��:y�.ـــ�ر�(�Lـــ��ا�ـــ��|�ا� ز��ـــــL�)��8ـــ�� ّ

�· ــ ـــ�����Bأ$ــــ�ع��6�.ــــ��وأ;@ــ ,$ــــ�@yÞ����%s�.ــــ�ر�%ــــ|�9�6ــــ�n<ــــ�Aب���)$ــــ��ا�ـــ�ـ�|�ا�ــــmي�ا$ـ
د��Bـــ��) 35(�6ُ�.ــ�،��وÊ(ـــ�Aب�ا��)$ـــ��ا��ـــê�A?���	ـــ��Lــ-.¬�ا�ـــ��|�ا�
�$ـــ±���@.�ـــy,�n�.ـــ�ر�

�.9���ً   . 
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�ـــــ����ـــــ�8إ%ــــ�اد��!�ــــ�ح��:�ــــH�¬��æداة ر�ـــــy,�¬��æ�.ــــ�ر�;(�ـــــ4��l@ــــ?�ا��
ُ

���Þ;ـــــ��) وا<ــــ�(
¬��æــــ�ـــ�ح�ا��ــــ ��!��n!ـــ�ــــ>�$ـــ®ال�وا��ــــ���r���)��æـــ��, ا�ـــ� ���Þ;ــــ��) �ــــ!�(ر;©
	ـــ���4@ــــ�Îا��


ــ|�أن��(ــ->�%�Ø¤ــ��ا�@��.ــ���ــ��,y�.ــ�ر�, ا�a@ــ·�أو�ا�ــA®ال�ا�#ــ�وك	Lــ��� رو�ــ|�¢ــ��8ــ§ن�أ%eــ�dد
� ��) 29(ي��Aو   )�n�b�)5. رد

  :�'�ت�*()�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج���;
�ء�����س�,�"–ب

�a@)ات�ا��������.
�ء�ا����س�;�l>�.�م�ا�B�����:  

  ��(���Lا���ف��|�ا����س- 

�����'ـ�ف�ا���ـ�س�إgـ�B�dــ�س�ا�"�'ـ�ت�ا�@��.ـ�ت�*(ـ)�إ$ــ���ام�ا$ـ#�ا��"���ا��!
 ـ��ا�ـ�دوج���ــ��
  .��8�4ا�~��ا���

  �K%�اد���	���س- 

ــــــ�ت��"�����ـــــــــ�8ا$ـــــــــ���ام��9�6ـــــــــ�� ـــــ�س�,�"ـــــــــ�ه�*(ـــــــــ)�" 
ـــ ـــ�اد����ــــ ــــ�dإ%ــــــ ـــــــ���ـــــ ـــــ��Lات�ا��"	4ــ ����ــــ
deL��	"�;����(�دة����9ت�ا$(�A���	y���9�@�ه�اm'�dم�����Aا��"��،�و��#$,:  

  �Ü ���)ا��wÐ�nة–�Ü ���)ا��n–��(���L–��)ا��n–�)ا��wÐ�nة�  

�<��4��?@4���¤ºأ��	��،�¤´�(�A�س�,�"�ه���B�d����9�@�ه�اm'�l>�.�ا�éÍ.���Bو��|���Mت�أ��.¢
�'� Ü.  

�ا����س-    ر��(�و

ا$ـــ�ت�ا�ـــ�A;���و��ـــ�L©��ا$ـــ���ام�ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ـــ��ا�ـــ�دوج��ـــ�� ر�������ـــ��dـــ)ء���ا�4ـــ��ا��
���ا�~��ا��� �����س�,�"�ه�و%�deا�
()�ا���dg.ر��   :ر����L�)��8(�و

� �Hو لا�() ���ا�~��ا�  ��4�.6ا$���ام�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج: ر ���dر���  

اك�ا�@��.ـــ�ت�أ'	�ـــ��ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ـــ��ا�ـــ�دوج �إد ر���و�4
ـــ��,$ـــ�"�;�ت�%eـــ�d'ـــmا�ا�(ـــ)  ر
��   .رو�	 uات�ا$���ا�������ا���

ÎJ���ا� ا$��ا�~��ا����و�����$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج: را�()   ر,$�	��ع�;�

' ـــ��و�ـــــ�ى��ـــــ4) ــــ�دة�ا�~��ا��ــ ا$ـــــ���ـ ـــ�ت��� �;��.ـــــ>�ا�@��.ــ رو9ـــــ��.��'ـــــmا�ا�(ـــــ) |�;��ـــــ�4Aدة�أو�رر
ا$´¤��أ¢
�ء�إ$���ام�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج 
��د%�n�:�را  

  ��-�در�ا����ق��!�دات�ا����س- 

  :������8ا����ق��!�دات�ا����س��|�syل

1 -� ي�,6ــsع�%eــ4Ð�dــ���Ùــ�L©��,�"ــ�ه�*(ــ)�ا$ــ���ام�,$ــ#�ا��"���و�ــ|�;�¥¤ــ�����ــ�س�ا�ــ�wار
)2020.(  

ا$�ت�- 2   .ا��A;���ذات�ا�-���;@.���4ا�.(lر�s6Kع�%�deا��
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  �و� ��!�دات�ا����س- 

ات���@�ـــ±�          ر�ـــ��dـــ)ء�4ÐHـــ�د�ا�ـــ�A;�����	��ـــ�س�Bـــ�م�ا�.�<ـــ�l;ـــ-�����Ü"	)%ـــ���ـــ|�ا�4.ـــ�
�dات��ـ را$�"�;�ت���4
���|�أ��اد�ا��4
��و��©���)�)ع�,�"�ه���4Ð�<5�d،�وAB��B	�iا�4.ـ�

�.��$� �yات��)�.��وأ �.%�dgإ� ى5>��() ر   .ر

���ا�.��kــ��          ات�ا���ــ�س��ــ��dـــ) روBــ��;�ــ{��"	ــ)ع�%.ـــ� 
ـــ��) 31(ر%�lا�.�<ــ�dا�ــ ة،�وBـــ�� ر%.ــ� ر
  :������Ü!�دات�ا����س

 -�A©ى���m�ا� �.����6.���ا�;��() ة����.@��ا �ا�4.� (rر�أن��
ً ً

ر ر   .ن

 -�.����� Üة�وا<�ة�و�
!�����	��.  

 -���� Üأو�������Ê(Ü��� (rL��B� �
��M4�ة�%|�ا�"�ه��
ً

ن   .Ü)ب�����و���w ��إnk��>�dgي

  :ا��"�$,��Ê�s@%�����	���س


� %de ��	���س، ا$�@�Ê�"� ��%s ;§��اء ا�.�<�B� lم         �%) � Ü �
�% l).�ا�@��.�ت� �|) ا
����ا��ـ��ا�	�
ـ��;��rـ��ا��4ـ)م�و2داب�;ـ:�4�����9ـ��ا��ـ-��8;�ـ{�%ــ�د'� $ـ|���ـ� �L�?ـ�s�را  ر

ا��6�.�،)30( �ر�;��!->�ا��  �(��L ا����س، ¢.�ت <�Aب È¤�ف وذ��م،�2022 / 2021ل����Hو
|��  .�� ا�
�$± ا�

�أو��           
ً

  :�<�Aب���ق�ا����س�–

1 -�?�@
  )��ق�ا�(
	 ن(�ا�-�ق�ا�

��ـــ�Aب�ا�ـــ-�ق�ا�
@�ـــ?�Bـــ�م�ا�.�<ـــ4Ð�lـــ�ض�ا���ـــ�س�%eـــ��d"	)%ـــ���ـــ|�ا�(
	ـــ ن��ـــ��d"ـــ�ل�
��!
���و%��8ا� �ا��� را�
��CDو�6 ا�n�b2 ((>�8¤Ë(ق لوذ���«�myآ   :ر

 -�
دت��	 �ا�mى�و ات�ا����س���	() ة��|�%.� ر���ى�ا*�	�ء�5>�%.� ر ر   .ر

ات�ا����س-  �.%��Ü�����Bر���ى�د.  

�ا�@��.�ت-  (�A������ء���اsى���ى��.  

ات-  �.%�|���* �L����<L�4ف�أو��m>ر�إ�����أو�   .و

ات�ا����س-  �.%��Ü�����Bر�د.  

،�وأ�ـ.¬�%ـ�د�ا�.
ـ)د�وB��Bـ�م�ا�.�<ـ�l;ـ§��اء�ا�� ) 31(ن4ـ�sLت�ا��ـ�éأ�ـ�ر�إ�Ø¤ـ��ا�ـ�Aدة�ا�(
	ـ)

�ا;
ً

  

��ت�ا���س- 2         ���?è�->Kل��@.����:ر�ا�-�ق�sy�|داة��Hب���ق��!�دات��A>�8��
�|���*(r����%s@�$ا��
�%�de%)30 (و����� u �	��ام�ا�-�ق�ا���ي�6�.�،�وذ���;�$

�sؤه� د�������8وآWare, et al., 2007) ( |9�yز���<�ده�و��9و  ,Kim)  (p.62 ,2013را�)ا
et al.���Æ�.��6ت�ا�.� ,�8�B�`)ل��sy�|��n�)�Lداة�	�� u �	��ر��|�أن�ا�-�ق�ا ي


ــــــ ن،�'	ــــــ�)��nــــ ـــــ�Aق�ا�ـــــــ�ا��ey��	��ــــــ�س�و�ـــ ـــــ�Aب�,�ـ ��ـ
ّ َ إذا�;�ـــــــ{��4ــــــ�ل�,�ـــــــ�Aق�: َ

��'�4êن�5>��!�دة�و ;��ey(0.40)≥ ا��ا��.AÆ;� ≤)90 (%���g�	�°�|دات�ا����س���!
�.ــ�ط�;ـــ ن�ا�!ــ�دة�و4êــ�'��أ%eــ��dـــ|� ،�وإذا��5*ــB�iــ��8, �.ــ�ط�; �$ـــ) رyــsل����4ــ>�ا نر
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���.AÆ;ذات�ا����س����������A��
�.�ط�;�¥¤��وÊ ن��4ÐHد�ا� ,�8�B؛�و�.��ن�% )80( ≥ر
�;ـ ن��!�ـدات�5ـ>� �.ـ�ط�; �$ـ) �.��6ت�ا�.����Æا�@�)�8���Êا$���ام����4>�ا ,�8�Bن ر ر

��ت�ا���rـ����.4ــ��ا�
ــ�����ــ��4Ðـ ��ت�ا���rــ���ـ�،�وÊــ ن��!ــ�دات�5ـ>�4Ðــ��وا�ــ� ر��وا�ــ� ر
�  )6(ل�������س�,�"�ه،��	��')��)�)ح������و

�   )6( ل��و

�������
ة�وا�.��4ا� �.%�<5��¤Ø�إ��Ä�ÆL������4ا.������r�ت�ا�� �.�ط�; ن��!�دات�����س�,�"�ه�وا�� ر���4>�, ر ر
 .���ا����س

  ا�!�دة

ــ��6. ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ �4ـ
ــ���ام� ـ ا$ــ
ا$#�ا��"���
ــ�� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ا��!
 ـ
ـ�� ا�ــ�دوج��ـ
��� ــ� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ر�ـ

  ا�~��ا���

ـ�	��ع� ـ ـ ـ ,$ــ
ـــ�� ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ا$ـ ر;�
ـ�� ـ ـ ا�~��ا��ـــ
ـ�� ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ و��ـ
�$#�ا��"���
ــ�� ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ا��!
 ــ

  ا��دوج

  ا�!�دة

ـ�� ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ 4�.6ـ
ـــ���ام� ـ ا$ـ
ا$#�ا��"���
ـ�� ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ا��!
 ـ
ــ�دوج� ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ا�ـ
ـ?� ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ �!ــ
��� ــ� ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ر�ـ

  ا�~��ا���

ـ�	��ع� ـ ــ ,$ــ
ــ�� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ا$ـ ر;�
ـ�� ــ ـ ا�~��ا��ــ
ـ�� ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ و��ـ
�$#�ا��"���
ـــ�� ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ا��!
 ــ

  ا��دوج

  ا�!�دة

ــ��6 ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ .�4ـ
ــ���ام� ـ ـ ا$ـ
ا$#�ا��"���
ـ�� ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ا��!
 ـ
ا�ــ�دوج��ــ��
��� ـــ� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ر�ـ

  ا�~��ا���

ـ�	��ع� ـ ـ ـ ,$ــ
ــ�� ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ا$ـ ر;�
ـ�� ـ ـ ـ ا�~��ا��ــ
ـ�� ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ و��ــ
�$#�ا��"���
ــ�� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ  
ا��!

  ا��دوج

1 .725** .614** 12 175. 155. 23 .759** .790** 

2 .649** .571** 13 .496** .411* 24 .530** .712** 

3 .727** .581** 14 .525** .398* 25 .737** .743** 

4 .727** .721** 15 .713** .677** 26 .640** .611** 

5 .755** .728** 16 .449* .558** 27 .689** .689** 

6 .687** .653** 17 .570** .647** 28 .456* .369* 

7 .649** .639** 18 .486** .570** 29 .622** .510** 

8 .780** .710** 19 .634** .642** 30 .735** .812** 

9 .574** .618** 20 .287 .438* 31 .518** .708** 

10 .581** .514** 21 .758** .765**    

11 .793** .736** 22 .460* .538**    

 : **(�A���
 )0,05(ىدا���%
���A�)* : ،���������)0,01(ىدا���%

iــــ�ط���!ــــ�دات��ا���ــــ�س�ا��ــــ��;��ــــ.� �ا�ــــ�n;�Aأن����4ــــ>�ا ر��L�ــــ���õــــ|�ا�~ــــ�و �ــــ�ءت�(0.40) ل
���.AـــÆ;)96.7(%ــــ��oو���k�-ـــ��إ<ـــ�(.ا����ـــ Üف�ا�!ــــ�دة�m4ـــ��<ـــÐ�،)12 (�nــــ�)��dـــe%ـــ�ل�Lـــ��	؛��

�sؤه،��	��L���õأL:��أن��	� ��!�دا�����i�y|�ا�¸4w.�ت� �و�������<�ده�و��9و زا���4ر�Hو ل
Bـ�8 ات�� را��دو���وا*�	�ءا¹�»��¤Ý��������4Ð�|%�ا�ا�4.ـ� 	ـ��Lـ�ل�%eـ�dأن��؛��) 29- 28- 26- 16- 9(  ر

��Aـــ��
�.ــ�ط�;�¥¤ـــ��وÊــ ن�4ÐHـــ�د�ا� �.ــ�ط�;ـــ ن�5ـــ>��!ــ�دة�و4êـــ�'��أ%eــ��dـــ|�Bـــ��8, ر�	�ــ �Bـــ��8, ر
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��.AــÆ;)83.3( %ــ�ء�
Êو�،?Jؤه��ــ��ا��4ــ�ر�ا��ــ�sــ� ز،�وoــ��JــA±�أ%eــ��dــ|�ا�ÆــA±�ا��ــ��<ــ�د'��و9ــ��و
�و����� u �	�����4|�ا�-�ق�ا!������ �;�i4�	ي%�����§ن��!�دات�ا����س�� ��ksر   .ز(��و��9و

���A>�8ب�,��Aق�ا��ا��ey�	داة��|�syل�ا$���ام�:,��Aق�ا��ا������eyس�,�"�ه .1
�ـ��ا���rـ���ـ	داة،�4Ðـ�� ���ا�!ـ�دات�وا�.4ـ�L|�ا�!ـ�%� ن�وا�� �; ن�د �.�ط�; �$) ر���4>�ا ر نر

�;ــ ن�)12(<ـmف�ا�!ــ�دة�� �.ــ�ط�;ــ ن�ا�!ــ�دات�وا�.4ــ��Hو �ــ��, ل،�وBــ����او<ــ�iد ر -**793.ر
.449*)(?Jـــ�دات�وا�.4ــــ��ا��ـــــ� �.ـــــ�ط�دا�ــــ��%
ـــــ��(369.-812.)،�وÊــــ ن�ا�!ــ ر،�وoــــ����5ـــــ�����4ــــ>�ا
(�Aـــ���ــ�ـاوح�����4ــــ>�(0.05 -0.01)ى�ـــ	ـــ��$ـــ�;��،��¤Ø�ر�إ�wة�ا�ـــ ر،�وذ�ـــ��4Ðـــ��<ـــmف�ا�4.ـــ�

	داة�;ـ ن ���ا�����r�ـ �.�ط�; ن�ا�.L�4|�ا�!�%� ن�وا�� ر, �و�ـ��nـ��'ـ)��.ـ ن��ـ��(933.-984.)ر
   ):7(ل��و

��   )7(ل�و
��ت�ا�����r��	���س ����4ÐHد�ا�!�%���وا�� �.�ط�; ن�د ر���4>�, ر   ر

  ا�.�4  م
��4�.6ا$���ام�ا$#�ا��"���

��� را��!
 ��ا��دوج������
  ا�~��ا���

ا$�� ر,$�	��ع�;�
ا�~��ا����و����

�� 
�$#�ا��"���ا��!
  ا��دوج

��� را��
���r�ا  

ــــــ#�ا��"���  1 ـ ــــــ���ام�ا$ــ ــــــ��ا$ـــ 4�.6ـــ
ـــ�دو ـــــــ ــ��ا�ـــ ــــــ ــ ���ا��!
 ــ ــــ� ــــــ ـــــ���ـــ ــ ــــ رج��ــ

  ا�~��ا���

ـــ ـــ ــ ــ ــــــ -   ـ ــ ــ  ـ

ـــ�� 2 ــــــ��ا�~��ا��ــــــ ــ ا$ـ ـــ�	��ع�;� ــــ ر,$ــ
  و�����$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج

ــــــ  -   **933. ــ ــ  ـ

���r�ا���   -   **983.  **984. را��

 : **(�A���
  )0,05(ىدا���%
���A�)* : ،���������)0,01(ىدا���%

�ا�ــ�n;�Aأن����4ــ>�, ��ت�ا���rــ��لL�ــ���õــ|�ا�~ــ�و �ــ�ت�ا�.4ــ�L|�ا�!ــ�%� ن�وا�ــ� ر�.ــ�6. ن�د ر ر

(�A���
  . ��	���Lل�%��de)دة�,��Aق�ا��ا��ey�	داة�و�����¤´�>s�n�.@(0.01)ى�	داة�دا���%

�ـــــ�ت�ا���ـــــ�س� ـــ�� :ر¢.ـــــ�ت�د ��ـــــ�Aب�¢.ـــــ�ت����ـــــ�س�,�"ـــــ�ه��ا$ـــــ���م�ا�.�<ـــــ��4��lـــــ>�أ�!ــ
�Aا��ـ���ـ��©Lم��ـ��ا��ـ����Aـ���ـ¤º»خ؛�وذ�ـ���.* �ـ�،�وBـ���ـ�8<ـ�Aب�و�� ر��م�ا���ـ��Lات�ا���

�   ):8(ل¢.�ت���4Ð�<5;	!�ده،��A>�8¢ب�ا��.�ت�ا�
��e��	���س��	��')��)�������òو
�  )8(ل��و

  <�Aب�¢.�ت�����س�,�"�ه�
���ا��.�ت  ا�.�4 م ���4>�أ�!��%
��<mف�5>�  رد

  �!�ده

��4�.6ا$���ام�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�  
���ا�~��ا��   �ر�����

.902  
.902 - .890  

ــــــ�� ــــــــ ـــــــــ��و��ـــــ ــــــــ��ا�~��ا��ـــــــــ ــــــــ ا$ـــ ـــ�	��ع�;� ـــــــــ ر,$ــــــ
  �$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج

.895  .894 - .881  

���r�ا���   945. - 948.  948. را��
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�ا��n;�Aأن��	� ��s��4ت�ا��.�ت��!�دات�Hداة��ـ��<��ـ��<ـ�����mـ�Aو��9أو� لL����õ|�ا�~�و
�ا�!�%�ــــ�،�وا� ـــ�و ـــ�ت�رأBــــ>��ــــ|����4ـــــ>�ا��.ــــ�ت���	(ــ ـــ��ا���rـــــ�،��	ــــ��أن��	�ـــــ ��4ــــ��sت�ا��.ــ �ـ ر�

ت�ا���	ـ��ا�(
�ـ�����.ـ�ت� ���ا�B����rـ���"ـ�و �ا�!�%���و��� ز��	(�و ،��	ـ��Lـ�ل�%eـ��d	�ـ �(0.7)رر
�
µ	@ت���.¢��� �;���k�¤¥�ا��¤Ý رHداة�����)   . ر

���Aب�¢.�ت�ا����س����9�6ا��"���kا�
-!��،�و��B;�{����4ـ>���:Lأ�l>�.�م�ا���ا$��	�����
و'ــ)����4ــ>�) Spearman-Brown) (0.905(نا��.ـ�ت�;�$ــ���ام���4د�ــ��ا��ــ��æ¬��ــM�A���ن�;ــ�او

،��	ــ��;�ــ{����4ــ>�¢.ــ�ت���	ــ�ن� &ن��4ــ��) 0.889) ((Guttmanل¢.ــ�ت���.ـ)ـ و'ــ)����4ــ>�¢.ــ�ت�L@	ــ
) Spearman-Brown) (0.905(نا�.�<����lا$���ام�,$¸.�*����4د���ا����æ¬��ـM�A���ن�;ـ�او

  . ل���.)و')����4>�¢.�ت
ة�ا�¥¤����k��	���س �A>��4Ðب���ق�Hداة�و¢.�Ý¤��و,��Aق�ا��ا��ey����أ�.(�i :را�-)

�|�� (r�Lن� A©k �|L�4Ð�|���*(r����k�¤¥�ا��¤Ý نHداة�����) ر ة ) 30( ر   )�n�b�)6  ر%.�

� �وAJ.´¤��ا�µ)�9) 9(لو��و ()��<r;��@.ات�ا��� �����س�,�"�ه�وا�4.� ر���ò(L(�و ر   .ر

�   )9(ل��و

 � (�����k�¤¥�ة�ا زا�-) ©�Aر k��ا� ات�ا����س�%�deا�(�و ر�%.�   ر

ات�  را�()  م را�4.�
  ا�)�.�

ات� را�4.�
�.��A�ا  

�"	)ع�
ات   را�4.�

��.AÆ�ا
�9(µا�  

�ـــ�d 4�.6ــ��ا$ــ���ام�ا$ــ#�ا��"���ا��!
 �ا�ــ�دوج  - 1
���ا�~��ا���   ر��

9  6  15  50  

ا$ــــ��ا�~��ا��ــــ��و��ــــ���$ــــ#�ا��"���  - 2 ر,$ـــ�	��ع�;�

 ��ا��دوجا�!�  

11  4  15  50  

  10  20  ا�"	)ع

�9(µا���.AÆ�33.3  66.7  ا  

30  100%  

�|�,$�"�;����	���س ��L�)ز�: �|������)ء�ا��"�$,��Ê�s@%�����	���س����L�)��8ا�
�}�Êس�و���	���±$�
    .د���B) 22(ا�

¬��æ��ت�و���9�6ا��   :ر��L������9�6ا��

�ò(L����nا����س�و��¬��æ��8��   ):10(ل����و

�   )10(ل��و
��ت   ر��L������9�6ا��

ة Ü ���)ا�Ü  �n ���)ا�n  �(��L  �)ا�n  �)ا��wÐ�nة  ر*)ع�ا�4.�
  �wÐة

��;�"Lت  إ�� ��ت  رy	��د ê �د رأ ���ن  ر ���وا<�ة  رد   رد

���وا<�ة  $�.�� ���ن  رد   رد

��ت   ر¢sث�د

��ت ê �د رأ ��ت  ر   رy	��د
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ا$�   : ر%�
��ا��

ا$ــــ���ــــ��%�
ــــ�� 
ــــ��ا���%�iــــ��	ــ��ا��4ـــ)ـم�و2داب�;ــــ:�4�����9ــــ��ا��ــــ-��8ر����� �ــــ|��6�.ــــ�ت���5ــ
ا����ا���J?����4م� ����ا����ا�	�
��;��!->�ا�� را��~sت�;	�� م،�و�Ê{�%�د'|�2022 – 2021ر

)46 (�lـــــ�م�ا�.�<ـــــBــــ�;@�،�و�� ـــ� ـــ��وyHــ ى�6�.ــــ���ـــــ���8ــــ�A	�|�إgـــــ��d"	ــــ)%� ن�إ<ـــــ�ا'	���"���9ـ
���*(9������	"	)%� ن�%M��ا��ا�kة�ا����!   .;	�4و*�������wا���%�ر;����

�Ê�"��ا�m�!
  :ـ��

ا����ا��ـ�J?���4ـ�م� 
��ا�.(l،����;�ا��Lا�!->�ا���%�de%��Ê�"��ا�n�.@م�2022 / 2021ر���;�أ��
�?Jـ.)ع�ا��ـ�$Hا$ـ��،�و�ـ�� ���� ر،�<�H�n�.@��8��lدوات��de%����.Bا�"	)%� ن����H$.)ع�Hو ل

د���8ا�.�ء�����@.��nا�.(���lة�أ<��%��wأ$.) ر%��;	�4ل��(���ة�وا<�ة�أ$.)%���و�ـ��nـ��و
ً

�w%�l����ع�ا(.$Hدوات����	ا�.�4ي���n�.@��ا$�،�و��8ا   .ر;�@��ا��

��k�->K��~�  : ا��4

ـــ.��;�$ـــــ���ام�;�*ــــــ���� ــــ�ت�K<ــــــ-����kا�
�$ــ ــــ�8إ�ـــــ�اء�ا��4�~ـ ا$ــــــ���ـ ر���Þ;ـــــ��%ـــــ|��ـــــ�Aؤ�ت�ا��
(SPSS)������ا���k�->K�±���$Hام����و��8ا$�:  

 -��9 ات�وا��)$@�ت�ا���A;���و,*(�ا��ت�ا���4 ر�ا��
�ا   . ر

�4
�ت�ا�A����T test " ت"�اy�.�ر�- ��.  

 -��Lإ� ê���
2  �¢H�8~×ب��A>.  

  ���·����|���ط�,%��ا��� ) Shapiro – Wilk(�و���9- �اy�.�ر���; �و- 

� �,%��ا )  Kolmogorov-Smirnov(�اy�.�ر�$	 �*)ف�-    .�gز�.��ن�AJ.��ا��)

 -��Íر���ن�و��.�yا�)Mann-Whitney(  

�'� A!ا$��و�   : ر*����kا��

أو��
ً

ات�ا��!
 ��ا�.-�– ي�ا�
����kا��y�;����4�.�ر����   :ر

  �eL����de%� ات�ا��!
 ��ا�.-� 
����kاy�.�ر��������k�->K��~�يد��iا��4   :ر

�dــe%�`
�وا�ــmي�Lــ ق�ذات�د��ــ��إ<ـ-ـ�:" ل��	ــ��L��4ــ�n;ــ��!�ض�Hو �و�)�ــ���ــ� (�Aــ���ـــ
%���kى
$ـــ�i;�$ـــ���ام�ا$ـــ#�ا��"���) 0.05( �ـــ�ت��6�.ـــ�ت�ا�"	)%ـــ��ا��"���9ــ�،�ا��ـــ��د ر;ــ ن���)$ـــ��د ر

$ــ�i;��@��9ــ��ا�4�ــ�دة،� �ـ�ت��6�.ــ�ت�ا�"	)%ــ��ا�ــ:�;@�،�ا��ـ��د را��!
 ـ��ا�ــ�دوج��و��)$ــ��د ر
���ا�"	)%��ا��"�����9�-�� ات�ا��!
 ��ا�.-� ي���ا��@.��nا�.�4ي��y�.�ر����   ."ر

��ت؛�وذ�ــ����4ــ�ف��ــ�ى�   �ــ �ا�ــ� ر���و���(�ــ��nــ|��ــ���'ــmا�ا�!ــ�ض��ــ�8<ــ�Aب�ا%��ا��ــ���) ز
،��)Independent Samples T-Test(�Æ�4�ـــ ن��ـــA���� ن�" ت"�ـــ)������ـــ��ت�ا$ـــ���ام�اy�.ـــ�ر�
�;ــ ن�%�Æ�ــ ن� ؛�)329. ،�ص2016<ــA|،�).(ا�"	ــ)%� ن�ا��"���9ــ��وا�ــ:�;@�(ق���4ــ��د��ــ��ا�!ــ�

Æ�4�ـ��*¯�ـا��ـ-���×~ـ�8ا	ـ{��ـ��5ـ>��¥¤�.L�8ي��ـmـ ن�ا�ـ�30( (��J·�ـ���ـ|��"ـ���6�.ـ�،��ـ �%ـ�م�ا�
�×~�8ا�Æ�4� ن�� ��ت�ا�@��.�ت�؛�وذ����¸�Aو يد ن��(ر �y64.،�ص2017و��اد،�وآ .(  
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،� )Shapiro – Wilk(�و�9ــ��- �و���·�ــ���ـــ|��ــ�ط�,%��ا��ـــ��ا$ــ���ام�ا�.�<ـــ�lاy�.ــ�ر��ـــ�; �و
�ـ �,%�ـ�ا�g،�و�5*ـ�iا�
�ـ����k	ــ�� )  Kolmogorov-Smirnov(واy�.ـ�ر�$ـ	 �*)ف� ز�.�ـ�ن�JـA.��ا��)

�   ):11(لL)������òو

��   )11(ل��و

� � )   Kolmogorov-Smirnov(واy�.�ر�$	 �*)ف� ) Shapiro – Wilk(�و*-���9����kاy�.�ر���; �و ز�.��ن�AJ.��ا��)
�4
��ا�.(�����lاy�.�ر�ا��!
 ��ا�.-����gا��ي,%  

Shapiro – Wilk  Kolmogorov-Smirnov  

��� ا�"	)%� رد
�9���  ا

�?è�->إ
 ,y�.�ر

��	�B
  ,<�	�ل

��� رد
�9���  ا

�?è�->إ
 ,y�.�ر

��	�B
 ,<�	�ل

 ا�����

���9�"�  22 .893 .18 22 .221 .005 
��
Ü ��دا���%

(�Aى�)0.05 (  

�@;��  22 .955 .371 22 .131 .200* 
(�A���
 ىدا���%

)0.05 (  

n;�Aا�ــ� ��ت�ا�@��.ــ�ت��ــ��اy�.ــ�ر�ل�����L�ــ���õــ|�ا�~ــ�و �ــ �;��ÆــA.���ــ� ر��(�ــ�nا%��ا��ــ��ا��) ز
�����)ء�*��y,��k�.�ر�ا�¸s����*�aí%��ا��� ،�(Shapiro – Wilk)�و��9- ��; �و يا��!
 ��ا�.-�

ــــ:�;@�� ــــ��وا�ـــ ��ت��6�.ـــــــ�ت�ا�"	ـــــــ)%� ن�ا��"���9ـــ  - 0.18(ر<�ـــــــ�l;��ـــــــ�iا���	ـــــــ��,<�	���ـــــــ���ـــــــ�
�ا�4
)9ـــ�)0.371 (�Aــــ|��ـــ��dـــe%ـــ��أoى،�و) ــــ�ت�) 0.05� �ـــ �د ــ��Lـــ�ل�%eـــ��d(�ــــ�nا%��ا��ـــ���) ر�	ــ ز

�
  .أ��اد�ا��4


ــ�ء�%��ــ���ــ§ن�ا�.�<ــ�lاy�ــ�ر�H$ــ�)ب�K<ــ-�è?�ا�Ä�4ــ��ا�
�$ــ±�و')ــ�اy�.ــ�ر�Êت(و)  (T-Test (�،
�  ): 12(لو�i*�5ا�
�����k	��������ò(Lو

�   )12(ل��و

��ت��6�.�ت�ا�"	)) ت(*����kاy�.�ر� ق�; ن���)$@?�د ر������ا�!� %��ا��"�����9و�6�.�ت�ا�"	)%��ا�:�;@��و
  ي���ا��@.��nا�.�4ي��y�.�ر�ا��!
 ��ا�.-�

 ا��)$�  �ا�"	)%
,*(�اف�

  يا���4ر
�·@a�ا

  يا���4ر
��ت� رد
�9��� ا

��	�B
 "ت"

ا���	��
���	�>,

  ة

��
ا������%
� (�Aى�

(0.05) 

���9�"�  27.1739 1.11405  .23230  

�@;��  11.6522  2.10214  .43833  
44  31.289  

.000  ��
دا���%
(�Aى�

(0.05)  

             ��	�Bأن��n;�A�ا� ،�وا���	��,<�	������) 31.289(ا��i��;��Ê(A)" ت"لL����õ|�ا�~�و
�ا�4
)9ـ��) 0.000(  (�Aــ>��ـ|��ــBـ��أoىو)0.05 ( ���k�-ق�ذات�د��ـ��إ<ــ و�	ــ��¦ـw ��إgــ�dو�ـ)د��ــ�

�ــ�ت��6�.ــ�ت�ا�"	)%ــ��ا��"� ��9ــ��وا�"	)%ــ��ا�ــ:�;@���ــ��ا��@.�ــ�nا�.4ـــ�ي�ر;ــ ن���)$ــ@�ت�د
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�n@.�ـ�"���9ـ���ـ��ا��)%ـ��ا�	)$ـ��ا�"�)$@ ن�*"ـ��أن���ا���* ��	Êو�، ر�y�.�ر�ا��!
 ��ا�.-� ي
�) 27.1739(ا�.�4ي�;�{� و')�أ%��de|���)$��ا�"	)%ـ��ا�ـ:�;@��) 1.11405(ي;�*(�اف����4ر

ــــ{� �) 11.6522(ا�ـــــmي�;�ـ ـــ�*(�اف���4ـــــ�ر ق��ــــ-ـ����ا�"	)%ــــــ��،�و�Ê)2.10214(ي;ـــ و��ـــــ����gــــــ�ن�ا�!ـــــ�
�ا�!�ض�ا�)�ـ��وا�ـmي�¦ـw ��إgـ�d.ا��"����9 (.B�8�����%ـ��"لو
%���k�-ذات�د��ـ��إ<ـ� قو�ـ)د��ـ�
� (�Aى�ـــ)ام� )  0.05���ــــ$�;�iـــ$ �ـــ�ت��6�.ـــ�ت�ا�"	)%ـــ��ا��"���9ـــ�،�ا��ـــ��د ر;ـــ ن���)$ـــ��د ر

��ت��6�.�ت�ا�"	)%��ا�:�;@� $�i;��@����9را$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�و��)$��د ر،�ا����د
���ا�"	)%��ا��"�����9�-�� ات�ا��!
 ��ا�.-� يا�4��دة،����ا��@.��nا�.�4ي��y�.�ر����   ".ر

�nـ��%ـ|�9�6ــ¢H�8ب�×~ـ�Aـ�8<ـ����k�-ــ>Kـ��������ـ����	·�ـ���ـ|�ا�!�%��ـ��وا����ـ��ا�4�و������
ن��(. )ê��)2ـ �إL�ـ� �و'ـ)�×~ـ��8. ـ�؛�«*ــ��)0.587(،�وBـ��;�ــ{�×~	ـ��)74.،�ص2017و�ـ�اد،�وآ�yـ

� و�ــ��د��ــ��%	��ــ��) Kiess( و��ــ���(rــ�ت�×~ــ�8ا��ــ·¢ ����êــ �إL�ــ��ا��ــ��<ــ�د'���ــ©��) 0.20(ز�"ــ�و
ق�; ن�ا��)$@ ن��-����ا�"	)%��ا��"����9   .و�®���ا������������k�->Kا�!�

?�2�dgذ���إ�l>�.�ا� �  :وو�4

H$ـــ�)ب�ا��"�ß9ـــ��ا�ــــmي�ا$ـــ������ا�.�<ــــ��l	ـــ���sــــ�� -
ً

ا$ـــ#�ا��"���ا��!
 ــــ��ا�ـــ�دوج،�وا��ــــ��
ا���4	��ــــ��ا����4	�ــــ�� ��4ــــ�iا�@��.ــــ�ت��(ــــ)

ً

ــــ�ء�ا���4ــــ�� �ــــ|�yــــsل��Bــــ���|رÊو�،�@wــــJ»�;

8�Aط،;·*!ـــ�wـــÆ�9ـــ��وا(���ة�%eـــ���d	ـــ��أ�ـــÕA¤|�ا 
"ـــ�ح�وا��ـــ���;�|' ر�وأدى�ذ�ـــ��اgـــ��dـــ4) ر
�ـــ���ــــ �;��ــــ���ــــ|�yـــsل�ا�4	ــــ>�ا�ــــw#�ك�وا��!
 ـــ���ــــ��¢
��kــــ�ت،�¢ـــ�8ا�ــــ�wر���4Ðــــ��ذ,*"ـــ�ز�

ا$ـــــ�� ـــ|�د ��ــ ـــ���ـــــ:	
��ا��ـــــ� را�ــــ�ـ��sت�$ـــــ)اء�;�«�rـــــ�ر�أو�ا�����4ـــــ�ت،�و$ـــــ�%��%eـــــ�dذ�ـــــ���ــ ر
���وا�¯ــ)ـا'��ا�
��yـــ�� را�¯ــ)ا'��ا�@.��4ـــ��وا��ـــ��9�wا��
)%ـــ����ـــ>�Éـــ)ا'��ا�ـــA@¬�وا��ـــ:�

��;�$��
�ا�mي��|�¦�4* ن�� وÜ �'�،�5>�ذ���$�%��%�deا����±�%�Ê(4��deت���8�4ا���
ً

 .ر

�ا�!��ــ����ــ���8�4ــ|�أy@ــ�Ë¤|�و�ــ�ار�����ــA����s.ــ���ـ)ـ��ا��"���أ��<ــ�i��@��.ــ�تأن�,$ــ#  -
ً

9ـ�دة�<	ــ�س� �dــgه�إ 9ــ�دة���%��ـ��%	��ــ��ا�ـ���8�4	ــ��أدى�;ـ�و ��gـ����Ê!ــ�'�8و�ده�ا�ـ)د�وا�(Aز¦ـ رز
ا$��ا��� را�@��.�ت����د  .�و')������d�Aإ����ا�#�;���ا�����Lر

-�<.��و��
)%ـــ���ــــ��.��;��.©µــــ��ا�(�@ــــ���ـــ���ــــ:	
���,$ــــ#�ا��"����ـــ|�أJــــw@��إ¢�ا�kــــ���ــــ -
���� 
Ýs¤��و�(�و���و� �<�)w��8���de%�8'�%�$ل. 

- ���µ�6�8<ـــ���ــ|�أ$ـــ�ــLــ���� �أ%	ــ��nـــ|�ا��!
 ــ��<ـــ) (�Aا��"�����@��.ـــ�ت��ــ�ــ#$,�iلأ��<ــ ى
اك� ��ــــ�²¤|�إgــــ��dــــA�)�9ت�أ%eــــ�dوذ�ــــ���ــــ|�yــــsل�إد ��ــــ�ء�;	ــــA�)�9ت�ا��!
 ــــ��ا�.ــــ-� رو, ير

�ا�aـــ)ف�وا��'.ـــ���ـــ�²¤|�ا�Bs4ـــ�ت�و�!ـــA ��ا��4)�ـــ (�Aـــ�� ى�ت�Ü �'ـــ�،��	ـــ��أدى�إgـــ��dـــ:�ؤ ل
|¤¥�;���-aí�ت�ا�Bs4�ا��9� .و�4

- ��.AـÆ��;;ـ��أ<ـ���ـ-�در�ا���4ـ����	؛�«*ـ���5ـن�;�� �ê�"LK?���	�8�4و<	�$���ـ��ا��ـ� را��و ر
ــــ)�Ø¤��8إgـــــ��K�d;ـــــ��ا�ـــــ��æ(�،�و��!ـــــ�n'ـــــmه� ��@��.ـــــ�ت،�و�)��ـــــ��و���ـــــ�ا���ـــــ8،�و�9ـــــ)م�;�ـ

ً ً

ا$ــــ��5ــــ>��ــــ|�ا�
�ــــ���kو*�ــــ ـــ��ا�ــــJ�@�A?�ر���kد ا$ـ ا$ــــ���yــــ�ل�)2013(رد ا$ــــ��)2015(ر،�د ر،�د
ــــــ|� 9ــ 
¯eــــــــ��)2015(وز���)2016(،�ا ــــــ­�)2016(ي،�ا�
�%ــــــــ�و ا$ــــــــ��L)$ــ ـــــــ��)2017(ر،�د ا$ـ ر،�د

ـــــ�� �)2019(ا�����ـــ ــــ�wار ا$ــــــــ��ا�ــــ ي،�د ـــــ>�)2020(ر ا$ــــــــ���	�ـــ ــــــ��ا$ــــــــ�����i)2020(ر،�ود ،�ا��ــ
�;�|���©���%(
����4Ðات���� ������	
ات�ا��!
 ��ا�.-�,$#�ا��"����� ي¥¤�����  .ر
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- � ن�	��أ��<K�i$#�ا��"�����@��.�ت�ا����4ـ>��ـ �ا�.��*ـ�ت�وا��4)�ـ�ت�ا�~��ا��ـ��;(�9ـ��دو
اك�ا�� ــــ�ات�ا�.ــــ-���9وا��
�ــــ­���4ــــ�،�<�ــــ�l¦4	ــــ>� را����ــــ��;ــــ
	���4ــــ ن��ــــ|�ا��!
 ــــ�،�وإد

ــــ�*��ßا�ـــــ���غ�،�و�Ê��ـــــ� ـــ���Ê;ـــــ ن��ـ �أو�ا���ـــــ��%eـــــ�dا�ــ ــــ�ت�;��ـــــ-) ــــ�اءة�را��4. ـــــ��%ـــــ|�ا��r	ـ ��gا��ـ
اك��ـ:���¥¤��وا�Bs4ـ�ت�ا��ـ���ـ���Ê;�¥¤ـ�و��!�n'ـmه�ا�
¸�"ـ�� �واد �أو�ا���ـ) را�.-���9��ـ-) ز ر

�é��(ا$��*�ى،�ا�   ).2022(رو*¸�"��د

دة�;ـ���>�ا��4ـ�8 - �وا��$)م�ا��)��(���ا�)ا ر�	��أن���ا��L,'�	�م�;�:	 ن��r�Hل�وا�-) ر
�ا��ــ�و�)�É!�ـ��Ðــrw>���ــ�،�و�ـ��nــ����@�.ــ��K$ـ#�ا��"��� رو�(�ــ) �;@��9ـ����ا�ــ����ــ)���8ى

ق�ا�!�دLــ��;�ــ8¤¥،� $ــ�%���ـ��ا�~	ــ �;ــ ن�ا���ــ��ا��!¯�ـ��وÜ ــ��ا��!¯�ــ�،�و�4ــ>�%	���ــ��ووا�!ـ�
�أ�¹ــــ��و�ـــ)<��و��%��ــــ���ــــ�ى�ا�@��.ــــ�ت�و �ر��4ـــ��8و��4ــــ�8ا��ــــ� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ــــ-� ���ــــ� �ي%ـــ ر ز

��9 ا$��أ;)� ز��²¤|،�و��!m'�nه�ا�
¸�"��و*¸�"��د  ).2016(ر

$#�ا��"���ا�@��.�ت�%��de(	ـ>�ا�ـµA)����و,%�	ـ�د�%eـ�dا�ـ
!�؛�<�ـ�lأº¤ـ�����$�%�ت�, -
�(�ــ�ج�إgــ�dوBــ6�i)9ــ>���
!�ــm'��«ن�y@)اÝ¤ــ���(ــ�دة�و$ــ����و9	
ــ|��@.���ــ��;rــ>�$ــ�)���
�dـــe%�±ــ���ا���gــ����Êا��ــ�،�و��~��ا ا$ــ����ـــ� �ا�@��.ــ�ت�Ðــ�A)���د رو�ــ�A،��ــ��أدى�إgــ��dـــ4) رر

،�و�@ـــ)ـ����9ـــ �ا��ــــ:	
���ـــ���)�ــــ)%����و�Ê��ــــ���gر�!ـــ�ف�و�	ــــ)د�ا��ـــ� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ـــ-� ي� ر
� ات�ا��!
 ــ��ا�.ـ-� يو�ـ)د�×~ـ�8أ¢ــ���. ـ���s$ــ#�ا��"����ـ���
	�ــ����ـ� و��!ــ�n'ـmه�ا�
¸�"ــ��. ر

ا$ــ��<!Íــ�،�وإ;ــ�ا'��8 ا$ـــ���) 2022(رو*¸�"ــ��د ر;ــ��8Üاyــ�sف�ا��� ــ��ا�ــA��>�وا��<�ــ��ا��
ا$�  .ر��4
��ا��

- �%�i�-ـــ��ا��ا�4ـــ��ا��ـــ��<ـــLm���ا�|' �و�
�Bـــ��wأ�rـــ� رØ¤ـــ��ا�@��.ـــ�ت��ـــ|�B.ـــ>�أ$ـــ��ذ�ا��ـــ� ر
�dــgأو��ــ �ا��4ــ8،�أدى�5ــ>�ذ�ـــ��إ�|¤Ýsــ�� اË¤ــ|�;rــ>�<�9ــ��$ــ)اء��ـــ � زوآ e%�|¤Ýـــ�dر ر��
	�ــ��Bــ�

e%�|¤Ýـ�dا��)ا�ـ>���	ـ��;�ــ¥¤| 9ـ�دة�Bـ� �و ات�ا��!
 ـ��ا�.ــ-� ر�!ـA ��ا��4)�ـ�ت�و�@ـ)����9ـ� زر �ي
�lــــ��ا�@��.ــــ�ت�<�ــــ
أ$ــــ�>�;
� ــــ���ــــ|�ا$ــــ��%�ء�ا�ـــــmا��ة�أن�ا$ــــ��%�ء�ا�ــــmا��ة�ا�.ــــ-�%��9

9ـــــ|� ا$ـــــ��ز وا��!¯�ـــــ�،�و��!ـــــ�n'ــــــmه�ا�
¸�"ـــــ��و*¸�"ــــــ��د ;ــــــ��8Üا$ـــــ���ا������� ــــــ�ا�) 2016( ر
ً

�!�����s��A�
ً

. 

���ا����Lــ���	��ــ���ــ�� - ر�ــ���<¯ــ��ا�.�<ــ�lأن�ا�@��.ــ�ت��ــ|�أ�¹ــ����ــ.��s$ــ#�ا��"��ت�ا��ــ�
ً

ــــــ|�ا�@��9ـــــــ��ا������Lـــــــ ـــــ�ا�%ـ ـــ#�ا��"���ا��!
 ـــــــ��ا�ـــــــ�دوج��4Ðــ ا$ــــ
ً

��îــــــ ــــــ��%eـــــــ�dا��!ـ �ا��ـــــــ���4�	ـ
ف�ا�~��ا������²¤|�،و,$�¯��ر ا����و��%��8���8ا��4 �ا�� ر�و���±�%�deذ������8ا�(�) ر ى

�'� A!و�(������و� . 

$ــ�%��ا�4	ــ>�ا�~	ـــ������@��.ــ�ت��ـــ���"	)%ــ�ت�$ــ�%��%eـــ�dو�ــ)د��
ـــ�خ��4ــ�وJ?�دL	��ا6ـــ?� -
�ــA)ده�ا�ــ)دة�وH�!ــ��;ــ ن�ا�@��.ــ�ت،�و�Éــ��ذ�ــ�����ــ���ــ|�yــsل�

ً
<	ــ�س�ا�@��.ــ�ت��ــ��آداء�

ة���د��Lأم��	�%��  .رwJH@��$)اء�أ�5ن�ذ���;-)

*��;��"	)%��ا��"����9،� - ��ت���m��sا�"	)%��ا�:�;@�،���� 
¯��إJ���dg?���)$��د��Êرو ر
�dــgـ �ذ�ــ��إ��Lــ��	Ê ��ـ�²¤8،�و ات�ا��!
 ـ��ا�.ــ-� ��ــL�8(�ـ�n*	ــ)���ــ� ���ا��ـ� ر*"ـ��أن��ــ� ي ر رر

�~�*ــــ±�;� �ا��ـــــ� را'�	ــــ�م��(�ــــ) ،�ى ات�ا��!
 ــــ��ا�.ـــــ-� �K'�	ــــ�م�;	�ـــــ� ـــ���dــــ���دو ي�ا���4ــ رن
� يLــ:�ف�إgــ�dذ�ــ��أن�أ$ــ���±�ا���ــ)�89ا�ــA�������5*ــ���i!ــ>�داk	ــ���Bــ�س�ا�~�*ــ±�ا��ــ�ر
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ا$ـــــ���yـــــ�ل� ــــmه�ا�
¸�"ـــــ��و*�ـــــ���kد ;ـــــ��8Ü) 2015(روÝ¤ـــــ����8ـــــ��;��~�*ـــــ±�ا���4ـــــ�،�و��!ـــــ�n'ـ
��ــــ � يا$ــــ���ا�����ــــ ���� ــــ�ات���
)%ــــ���syــــ�����!
 ــــ��ا�.ــــ-�

ً
اyــــ�sف�ا��<�ــــ��ا����4	�ــــ��

�:Lأ
ً

.  

  :�ا�
����kا������4;	���س��K"�'�ت�*()�ا$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج–¢�*���

         �eL����de%���"ا���س�,�"�'�ت�*()�,$#������k��
����k�->K��~�  :د��iا��4

      �dــــe%�`
ق�ذات�د�" ����	ــــ��L��4ــــ�n;ــــ��!�ض�ا��ــــ�J?�وا�ــــmي�Lــــ 
ــــ��و�)�ــــ���ــــ�%���k�-ــــ��إ<ــــ�
� (�Aى�ـــــ)ام�) 0.05���ــــــ$�;�iــــــ$ ـــ�،�ا��ـــــ��د ــــ��ا��"���9ـــ �ــــــ�ت��6�.ــــــ�ت�ا�"	)%ـ ــــ ن���)$ـــــ��د ر;ــ ر

�iـــــــ$ ــــ�ت�ا�"	)%ـــــــ��ا�ـــــــ:�;@�،�ا��ـــــــ��د ـــ�ت��6�.ـــ �ــــ ـــ�دوج��و��)$ـــــــ��د را$ـــــــ#�ا��"���ا��!
 ـــــــ��ا�ــــ ر
;��@��9ــــ��ا�4�ــــ�دة،��ــــ��ا��@.�ــــ�nا�.4ــــ�ي����ــــ�س�ا�"�'ــــ�ت�ا�@��.ــــ�ت�*()'ــــ���ــــ-����ا�"	)%ــــ��

  ". ��ا��"���9

�ـ �             زو���Þ;ـ��%ـ|�'ـmا�ا�ـA®ال�واy�.ـ�ر��ـ���ا�!ـ�ض�ا���4ـ�n;ـ�،��ـ�8<ـ�Aب�ا%��ا��ـ���)
��ت؛�وذ�ـ����4ـ�ف��ـ�ى��ـ)������ـ��ت�  Æ�4�)Independent Samples�ـ ن��ـA���� ن�" ت"را�ـ�

T-Test(ــــ ن��Æ�%ـــ ن�;� ،�2016<ــــA|،�).(ا�"	ــــ)%� ن�ا��"���9ـــ��وا�ــــ:�;@�(ق،����4ـــ��د��ــــ��ا�!ــــ�
�6�.ــ�،��ــ �%ــ�م�ا��·�ــ��) 30(؛�*¯ــ�ا��ــ-���×~ــ�8ا�Æ�4�ــ ن�ا�ــmي��ــL�8.�ــ{��ــ��5ــ>��¥¤	ــ��)329. ص

�×~�8ا�Æ�4� ن� ن،�(ي�|�ا��"���J؛�وذ����¸�Aو �y64.،�ص2017و��اد،�وآ(  

،� )Shapiro – Wilk(�و���9- و���·����|���ط�,%��ا����ا$���ام�ا�.�<�lاy�.�ر���; �و           
�ـ �,%�ـ�ا�g،�و�5*ـ�iا�
�ـ����k	ــ�� )  Kolmogorov-Smirnov(واy�.ـ�ر�$ـ	 �*)ف� ز�.�ـ�ن�JـA.��ا��)

�   ): 13(لL)������òو

��    )13( ل��و

� � )   Kolmogorov-Smirnov(واy�.�ر�$	 �*)ف� )Shapiro – Wilk(�و*-���9����kاy�.�ر���; �و ز�.��ن�AJ.��ا��)
�4
��ا�.(��������lس�,�"�ه���gا��%,  

Shapiro – Wilk  Kolmogorov-Smirnov  

��� ا�"	)%� رد
�9���  ا

�?è�->إ
 ,y�.�ر

��	�B
  ,<�	�ل

��� رد
�9���  ا

�?è�->إ
 ,y�.�ر

��	�B
 ,<�	�ل

 ا�����

���9�"�  22 .941  .192  22 .143 .200*  
��
Ü ��دا���%

(�Aى� 
(0.05)  

�@;��  22  .598 .000 22 .274 .000 
��
دا���%

(�Aى�
(0.05) 

���ت�6ـsب�ا�"	)%ـ�������L����õ|�ا �ـ �;��ÆـA.���ـ� �ا��n;�A%�م��(��nا%��ا����ا��) ر~�و ز ل
9|�ا�¸�aíـــ- ن��s%��ا��ـــ� �و�9ـــ��- �ـــ�; �و را�ــ:�;@���ـــ�����ـــ�س�,�"ـــ�ه��ـــ���ـــ)ء�*�ـــ�y,��k�.ـــ�

)Shapiro – Wilk ( ف�(*� 	ــــــ�ر�$ــــــ.�yوا)Kolmogorov-Smirnov ( ــــــ��	ا����iــــــ��;�lــــ ،�<�ــ
ـــــ)%�  ��ت�6ــــــsب�ا�"	ــ �ر,<�	���ــــــ���ــــــ� ـــ�ر�Hو ـــ�dا��ــــــ)ا���gــــــ��,y�.ــــ لن�ا��"���9ــــــ��وا�ــــــ:�;@��%eــــ
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)0.192 - 0.000   (�?Jـــ� ـــ�ر�ا��ــ ،�و9�ـــــ���õ¥¤ـــــ��أن�Bـــــ��8ا�"	)%ـــــ��)0.000 - *200.( و��Êـــــ��iـــــ��,y�.ــ
�ا�4
)9ــ�� (�Aــ>��ــ|��ــBىا�ــ:�;@���أ)ــ�ت�) 0.05� �ــ �د ر�	ــ��Lــ�ل�%eــ�d%ــ�م��(�ــ�nا%��ا��ــ���) ز

�
  .أ��اد�ا��4

�lـــ�ء�%��ــــ���ـــ§ن�ا�.�<ــــ
Êــــ�����وÍــــ�ر��ـــ�ن�و�.�yــــ±�و'ـــ)�ا$�
-)Mannاy�ـــ�ر�H$ــــ�(ب�K<ــ-ـ�è?�ا�
Whitney(ـــــ�ر�.�y��<Lت،�) ت(،�و'ـــــ)�;ـــــ��� �ـــــ �ا�ـــــ� ـــ���) ر�Æ�4�ـــــ ن��ـــــA���� ن�%
ـــــ����ـــــ��ا%��ا��ــ ز

�  ): 14(لو�i*�5ا�
�����k	��������ò(Lو
�   )14(ل��و

ق�;ـ ن�ا�"	)%ـ��ا��"�Mann-Whitney(�9(اy�.�ر���ن�و�Íـ�� وا�"	)%ـ�� �ـ��و،���(�Lـ��ا�"ـ�ه�ا�!ـ�
    .ا�:�;@���������س�,�"�ه

  ا�"	)%�  ا��� �
��$(��

  ا���±
�"	)ع�

  ا���±

�	�B  

  )ي ( 

ا���	��
����	�>,  

�ا����� (�Aى�  

��4�.6ا$���ام�  805.00  35.00  ا��"����9
ا$#�ا��"���

ا��!
 ��ا��دوج����
���ا�~��ا���   ر��

  276.00  12.00  ا�:�;@�
5.831  .000  

��
دا���%
(�Aى�)0.05(  

  34.52  ا��"����9
794.00  

  

,$�	��ع�
ا$��ا�~��ا���� ر;�
و�����$#�ا��"���

  287.00  12.48  ا�:�;@�  ا��!
 ��ا��دوج

5.622  

  

.000  

  

��
دا���%
(�Aى�)0.05(  

  805.00 35.00  ا��"����9
���r�ا���   را��

  276.00 12.00  ا�:�;@�
5.823  .000  

��
دا���%
(�Aى�)0.05(  

ي�    ق�5ـــ�ـن��ــــ-����ا�"	)%ــــ��ا��"���9ــــ���ــــ���(ــــ) �ا�ــــ�n;�Aأن�ا�"ــــ�ه�ا�!ــــ� رL�ــــ���õــــ|�ا�~ــــ�و و ل
�ــــ��ا���rــــ���ــــ�،�<�ـــ�l;��ــــ�B�i	ــــ�� �) ي(ر���ـــ�س�,�"ــــ�ه�وا�� �Hو ل�ــــ��ا�(ــــ) ،�و��Êــــ�i)5.831( ر

�ا�4
)9ـ��)000.(ا���	��,<�	����� (�Aـ>��ـ|��ـBـ��أoى،�و))$ـ��ا���ـ±��@��.ـ�ت��)0.05�ـ{���Êو�،
،�و�Êـ{��"	)ـع�ا���ـ±��@ـsب� )12.00(و�@ـsب�ا�"	)%ـ��ا�ـ:�;@��) 35.00(�"�����9ا�"	)%��ا�

�ــ��) ي(؛��و��Êــ�B�i	ــ�� )276.00(و�@��.ــ�ت�ا�"	)%ــ��ا�ــ:�;@��) 805.00( ا�"	)%ــ��ا��"���9ــ��
�?Jا��ــ�� �ا�4
)9ــ��) 000.(و��Êــ�iا���	ــ��,<�	���ــ��) 5.622(را�(ــ) (�Aــ>��ــ|��ــBــ��أoىو)0.05(�،

ـــــ{���)$ــــــ�� ـــ�ت�ا�"	)%ـــــــ��ا��"���9ــــــ��و�Êـ و�@�;ــــــ�ت��ا�"	)%ــــــ��ا�ـــــــ:�;@��) 34.52(ا���ــــــ±��@��.ـــ
ـــ��)12.48( ــــ��ا��"���9ـــ ــــ�ت�ا�"	)%ــــــ��) 794.00( ،�و�Êــــــ{��"	ــــــ)ع�ا���ــــــ±��@��.ــــــ�ت�ا�"	)%ــ و�@��.ــ

�ــــ��ا���rـــ�)  ي(،�و�;��ـــ�B�i	ــــ��)287.00(ا�ـــ:�;@�� و��Êــــ�iا���	ـــ��,<�	���ــــ��)  5.823( ر�ـــ��ا��
).000 ((�A��|��<Bأ��o��9ىو(
�و�Êـ{���)$ـ��ا���ـ±��@��.ـ�ت�ا�"	)%ـ��ا��"���9ـ��)0.05(�ا�4
ــــ��ا�ــــــــ:�;@��) 35.00( ـــ�ت�ا�"	)%ــــــــ�� )12.00(و�@��.ــــــــ�ت�ا�"	)%ــــ ،�و�Êــــــــ{��"	ـــــــ)ـع�ا���ــــــــ±��@��.ـــــ

ـــ�� ــــ��ا�ــــــ:�;@��) 805.00( ا��"���9ــ ـــ�ت�ا�"	)%ـ ق�ذات� )276.00(و�@��.ــ و؛��	ـــــ��¦Í4ـــــ��و�ـــــ)د��ــــــ�
�ـــ�ت�ا� �ـــ±�د رد��ـــ��إ<ـــ-����k;ـــ ن���)$ـــ�� "	ـــ)%� ن��ـــ-����ا�"	)%ـــ��ا��"���9ـــ��و%��ـــ���ــــ�8ر
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�dـــgإ�� wي�¦ــmا�!ــ�ض�ا�)�ــ��وا�ــ� �" لB.ــ) (�Aــ���ـــ
%���k�-ق�ذات�د��ــ��إ<ــ ىو�ــ)د��ــ� ) 0.05(و
$ــ�i;�$ــ���ام�ا$ــ#�ا��"���ا��!
 ــ�� �ــ�ت��6�.ــ�ت�ا�"	)%ــ��ا��"���9ــ�،�ا��ــ��د ر;ــ ن���)$ــ��د ر

ــــ��د �ــــــ�ت��6�.ـــــ�ت�ا�"	)%ــــــ��ا�ــــ:ـ�;@�،�ا��ــ ــــ��د را�ـــــ�دوج�و��)$ـ ــــ�i;��@��9ــــــ��ا�4�ـــــ�دة،��ــــــ��ر $ـ
  .ا��@.��nا�.�4ي�����س�ا�"�'�ت�ا�@��.�ت�*()'���-����ا�"	)%��ا��"����9

ق�;ــ ن�ا�"	)%ـــ��ا��"���9ــ��وا�"	)%ـــ�� و����و��4ــ�ف�×~ــ�8ا����ـــ��K<ــ-����kا�
��"ــ��%ـــ|�ا�!ــ�
�.ـ�ط�ا��
ـ�è?�����ـ±�و'ـ)�ا�
�$ـ± ��y�.ـ�ر�را�:�;@�����8<ـ�Aب�×~ـH�8¢ـ��;�$ـ���ام����4ـ>�,

ـــ� و'ـــ)ـ�) 0.99(،�وBــــ���.ــــ ن�أن�×~	ــــ��;�ــــ{�)280. ،�ص2016<ــــMann-Whitney) (�،|A(�ــــ�ن�و�Íـ
×~ـ��8. ــ��Lــ�ل�%eـ�dو�ـ)ـد�%Bsــ��B)9ــ��;ـ ن�ا��� ــ��ا�ــA��>�وا��� ــ��ا��ـ�Ð �و��ــ���(rــ�ت����4ــ>�

ق�;ــ ن���)$ــ@?� �.ـ�ط�ا��
ــ�è?�����ــ±�و�ـ��د��ــ��%	��ــ���®�ــ��ا����ـ��K<ــ-�����kــ��ا�!ـ� ر, �ــ±�ور
��ت�ا�"	)%� ن   .رد

?�2�dgذ���إ�l>�.�ا� �  :وو�4

���ا�ــــ�دوج� - ـــ#�ا��"���ا��ــــ� �ا�~��ا��ــــ��و�ــــ�nا$ـ ���ــــ� ـــ) رأن�ا�ــــ�اءات�و�9�6ــــ��%ــــ�ض��(�ـ ر ى
اء��ـــ�� ا$ـــ��،�و�.ـــ�دل�2 �و,$ـــ�	��ع�;� �É!�ـــ��ا��ـــ� �;·'	�ـــ��و (4wـــ�ت�ا�ـــ.��@���iرأ��<ـــ ر ر و ر

'|�;©µـــــ����4و*�ـــــ��Jـــــw@��¦ـــــA)د'��ا�ــــ)ـد�وا�(.ــــــ����#�*ـــــ��;(�9ـــــ��ا اË¤ـــــ|�وأ�rــــــ� ــــ��%ـــــ|�آ ر��4. ـ ر
�()*�?ê�"Lا�"�ه�إ� (�É�d��8'�$ي�m�ا���H�،u )4-±�أو���� ��Ýs¤|،�دو � ���¤´wB�
رو� ن ز

ا$��L)$­�.,$#�ا��"��  )2015(رو��!m'�nه�ا�
¸�"��و*¸�"��د
أن�y@ـــ)ـات�و��@�.ــــ�ت�ا�ــــA ���ــــ��,$ــــ#�ا��"�����4ــــ�iا�@��.ــــ�ت�أ�¹ــــ��Jــــ��6�wو<�)9ــــ���ـــــ�� -

ً

*¯ـــــ�ا�)Bـــــ­�ا�ـــــ��8�4
ً

ـــ|�ا�
	@�ـــــ��ا��.4ـــــ���ـــــ�� ة،��4Ðـــــ�ا�%ــ �ا�¸ـــــ�n9(wوK¢ـــــ� ���ـــــ)ا���%
ــــ-ـ�
ً

ر ي
� (�Aا$ــ�،�أ�ــ�ح���@��.ــ�ت��ـــ ىا�@��9ــ��ا������Lــ�،�و�ــ��Éــ>��
ــ�خ��4ــ�وJ?�داyــ>�×~ــ�ة�ا�� ر

ـ|����<ـ���ـ|�B.ــ>�L�8ـ����k�-ـ>K� �وا�~ـ�او ��abـ�ا��kوا�ـ-) أ%	ـ��nـ|�ا��!
 ـ��ا�.ـ-�

ً ل ري
9ـــ�دة�¢�ـــ´¤|�;·*!ـــ�A|،�و��!ـــ�n'ـــmه�و�rـــ)9|�ا�"�'ـــ�ت�اL"�;�ـــ��*(ـــ)�,$ـــ#�ا��"�� �dgـــ����Êز،�و

� ا$ــ��ا�ــ�wار يا�
¸�"ــ��و*¸�"ــ��د ت�*��k"�ــ��اgــ���d%��ــ��,$ــ����"����ــ��) 2020(ر ر<�ــ�lأ�ــ� ِ

	���ا�"�'�ت�ا�@sب�*()'��. 


ــ)ع�JHـــw@��وا��ـــ�م�ا��ـــ����BــÈ�i¤ـــ��ا�@��.ـــ�ت��ـــ ��ــ)ا����
ـــ�خ�<���ـــ?���	
�Bـــ��wوا��ـــ)ار� -�

	�ــ��ا�"�'ــ�ت�إ��dــe%��%ا$ــ��$ــ� رL"�;�ــ��*(ــ)�,$ــ#�ا��"���و��!ــ�n'ــmه�ا�
¸�"ــ��و*¸�"ــ��د

ب،�%	�ر�   )2014(رأ;)�د
ـــ�ت���4و*�ـــــ���ــــ� �ة��ـــــ���ـــــ)ء�y@ــــ)ات�ا$ـــــ#�ا��"���ا��!
 ـــــ�� - ـــ�ت�إgــــ��d"	)%ــ ��ــــ�8�Aا�@��.ــ

�i�4ـــ��،nح�ا�!�9ـــ وا�ـــ�دوج�و�ـــ���ـــ�<Õ¤���ـــ|�ا��4�9ـــ��وا�¸ـــ��n9(wـــ|�B.ـــ>�ا��4ـــ�8وا�4	ـــ>�;ـــ�
ºأ�lــ�اع�<�ــ;K�|ــ��)L�9ــ��ا�@��.ــ�ت��@;� 
¸ــw!|�و9.(ــ¹ن�و9
!ــmن�JHــw@��و9!
ـ�ـL�|ن¤ــ

%�	�ـــ�،�5ـــ>�ذ�ـــ��$ـــ�%��%eـــ�dا��
ـــ����,L"ـــ�ê?�;�ـــ¥¤|�و��.ـــ>�ا�
�ـــ��ا�.
ـــ�ء��ـــ|�ا�ــــ���sت،�
�dــe%ه� اء��y2ـe%�|9ـy�dـsف��ــ��'ـ)��4�ـ�د��ـ��ا�@��9ـ��ا������Lــ���	ـ��$ـ�%��;ـ�و روا<#ـ�ام�آ ر

ق�ا�!�د��L; ن�ا�@��.�ت  .وا����±�%���rw��deا�!�
ات�ا��ــــ�ذ�$ــــ�%� - ات�,��	�%�ــــ�،���ــــ>���ــــ� رت�,$ــــ#�ا��"���ا�@��.ــــ�ت�%eــــ�dا�¸ــــ�Aب�ا��ــــ� ر

ات  .را���ا
ات���@�ـــ±�إ%	ـــ�ل�ا��4ـــ>�و��(ـــ�ى��!
 ـــ��ا�@��.ـــ�ت� - ة���ـــ� ��ـــ���ـــ) �ا��ـــ� ر�ـــ�����Ü(�ـــ) ر ر ى

ة�5ــ>�ذ�ــ��$ــ�%��%eـ�dا����ــ±�%eــ��dــ)�ا����;ــ��وا��ــ>��ــ�ى�ا�@��.ــ�ت� رو�)�ـ��*)%ــ���ــ|�K¢ــ�
ً ُ
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�Ïــ�$���dــe%�|'�ه�إgــ�dو�ــ)د�و<!ــ را��4)�ــ�ت�وإ¢ــ�اء�%	���ــ��ا���4ــ��8وا�ــ�8�4،��	ــ��أدى�;ــ�و
 .إ�"�'�ت�إL"�;�����ى�ا�@��.�ت�*()�,$#�ا��"��

- � دة�;ـــــ���� ـــ)ا Êــــ��ا�!ــــ�'��8ا�~��ا��ــــ��ا�ـ �dــــe%�8دة��ــــ��د��ــــ>�ا��4ـــــ رأ$ــــ�	JH�iــــw@��ا�ــــ)ا ر ر ر
ـــ�dا�"ـــ�ـ د�yــــ-)���أº¤ــــ�8;	ــــ��)�Ý¤���ا��ــــ���Aو�Ê��ــــ���gا��ــــ�رج��ــــ��ا�ــــ���8�4ــــ|�ا�(ــــA)س�إgـ

ً

��ـــ��;©µـــ���ــ��او�k�*��9ـــ�����ـــ)ا��ــ|�ا�!ـــ�'�B,�8�ـــ-�د��Lا����!ــ��وا��ـــ��5ــ�ـن��ـــ|� (wن¦4©ــ
�أ�ــــ�ا�¦ــــA �ا�و�	�4ــــ��ا�ـــ-4±�%�ــــØ¤�8ا��4ــــ�ف�%�Ø¤ــــ��B.ــــ>�ذ�ــــ� ،�5ــــ>�ذ�ـــ���4ــــ>���4ــــ�8ا��ــــ�

ً ً ً
ر

ـــ#�ا��"�� �و*(ـــــ)�K$ــ ـــ)�ا��ـــــ� ــــ��*(ــ 
	�ـــــ��إ�"�'ـــــ�ت�إL"�;�ـ���gـــــ����Êه�. ر��@��.ـــــ�ت�وmـــــ'�n!ـــــ�و�
¸
�أ��9ــــــiا� ا$ــــــ�ت�أyــــــ� ـــ��و*¸�"ــــــ��د �"ـــ

ُ
ى ا$ــــــ���,;��ا�kــــــ��وK%�ادLــــــ��ر ر�%eــــــ�dا��<�ــــــ��ا��
ا$ــ�وا���*)9ــ����
	�ــ����� ــ�ات���
)%ــ� ر�وأ%ــ�ت�د�ــ��s��	�4ــ��8ــ���ــ)ء�,$ــ#�ا��"�����ــ>�د

ً
�

�?J�@�Aـــــــ�ل�)2013(ا�ـــــــ�yـــــ�� ا$ــ 9ـــــــ|�)2015(ر،��د ــــــ��ز ا$ـ و،�د 
¯eــــــــ��)2015(ر��،�ا��4êـــــــ�J?،�ا
)2016(�­$(L�،)2017(��$ا �)2019(ا�������ر،�د   ).2020(،��	�>�)2020(ي،�ا��wار

  :ا��)���ت�

�deL��	;�l>�.�ا�é�+أو�،�k��*�|��������ا$��ا   :ر���d)ء�����)���iإ����ا��

�وا$#�ا��"��ت�ا�ـ��8�4 - ات�ا��!
 ��ا�.-� ����de%���;�#�ن�������5ت�ا 	9±�ا�@�.��ا��4 ي�� ر ر
ات�ا��!
 ��ا�.-� �����¤Ø	
يا���wÆا�����  .ر

ة - ا$ــ�ت�,��	�%�ــ��ور�ــ� ���ا�� ��ــ|�yــsل��ــ� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ر�,'�	ــ�م�;¸
	�ــ����ــ� ر ير
�%(
 .وا�~��ا����;�$���ام�أ$���±�وا$#�ا��"��ت���

ــــ�اJ?�و%ــــــ�م� - �وا�~�*ــــــ±�ا�)�ــ ــــ��lــــــw	�B�<ــــــ�س�ا�~�*ــــــ±�ا��ـــــ�ر ـــ���±�ا���ــــــ)�89;(�ـ ي�
ـــــ)ع�أ$ـــ
 .,B�-�ر�%��B�deس�ا�~�*±�ا��������4

  :ا��#�<�ت�

- ��kــــ��ــــ)ء�*��dــــ�����.��Aا$ــــ�ت�ا�ــــ ا$ــــ��ا�����ــــ���L#ــــ�ح�ا�.�<ــــ�lا���ــــ�م�;ــــ��.()ث�وا�� را�� ر
 :ا������

ات�ا��!
 ��ا�.-� - ي�@)K����*�;��9%�اد��5Hد���r;��ÄLت�ا�#�;�������)ء����  . ر
���ى�����5��.�6ا�#�;�� - ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ي;�*������#�ح���  .ر
Ä�4��±9ــ��ا�~��ا��ــ��أ¢
ــ� - ء�ا���aــ��%eــ�dا$ــ���ام�ا$ــ#�ا��"��ت�ا�ــ��8�4ر;�*ــ������#ــ�ح���ــ�

ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
����wÆ�يا  .ر
��%��ــ��ا$ــ#�ا��"���ا��!
 ــ��ا�ــ�دوج��ــ���
	�ــ��ا��ــ��8ا�.���ــ��وا�ــ)���;�ــ:���Lا�.©µــ���ــ���ــ�دة� -

  .ا�~��ا������ى�s6ب�ا��<���ا���*)�9
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��	k�B ا��ا�  

 -89�
  .�ا���آن�ا�

  :ا��ا� �ا���Ê�4: أو�

 -�،�$�ــــ���Aا��!
 ـــــ��ا��!
 ـــــ���ــــ|�yــــsل�أ$ــــ���±�ا�ـــــ��8�4ا�ــــmا�?). 2007.(�إ;ــــ�ا'�8،��"ــــ�ي�%�9ــــ
±�
  .وا���8��4وا��8�4،�ا���'�ة،�%���8ا�

ن-  ان��
 ـــــ�،�وآyــــ�ـ و�إ;ـــــ�ا'�8،�*ـــــ) ا$ـــــ�ت). 2018.( ر ���ا�� ـــ���ـــــ� ���ا�!ـــــ�ر���äــ را$ـــــ���ام�ا��ـــــ� ر  ر
���ى���m��sا�- ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ي,��	�%����� ��"�ـ��­�ا��اÐ �,;��اè?،ر

��%�	��Kا$�ت�   135 – 118،�)100(،�را�~	���4ا�#�;)��9���

 -��;�~�ص�%.�ا ب،�%sم�%���e(	�،�%	�ر،�<� ر�أ;)�د ��%����ا$���ام��)Bـ �إ�
#�وJـ?�) 2014(ر
ا$ــــ�ت�,��	�%�ـــــ���ـــــ�ى� ��ـــــ��ا�� 
	�ـــــ��ا��(ــــ-�>�ا���4ـــــ��وا��!
 ـــــ��ا�.ــــ-�����e%ر�!ــــ� ي

  .172- 109،�)83 (12ا�������وا��
	��،د�m��s��،�Lا������K%�ا

9ــــ�،��ـــsح��(	ــــ���	4ـــ��-  ���ا�~��ا��ــــ����
	�ــــ��) 2016(ز�أ;ـــ)� را$ــــ���ام�K*!)��ا��ـــ���ــــ���ـــ�
��ــــــ�ى�6ــــــsب�ا��<��ا���*)9ــــــ�،� ـــ��ا�.ــــــ-� ات�ا��!
 ـــ يا��(ــــــ-�>�و��ــــــ� �"�ــــــ��ا�~	�4ــــــ��ر

�،��%�	��Kا$�ت�   .138�،198،�)79(را�#�;)��9���

ـــ-  ا$ــــ�ت�). 2019.( ��mأ;ــــ)�$ــــ��4�6�،8ــــ�i*��ـ ��ــــ����ــــ�ب�ا�� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ــــ-� ر�ــــ�ى��ــــ)ا�����ــــ� ير
ـــ����ــــ-­�ا��ــــ��|�H$��ــــ��،� ـــ�ت�ا�#�;)9ـــــ��,��	�%�ـ ا$ـ �������sــــ$K4ــــ����~�ر�"�ـــــ��ا

��A!
   .837 – 815،�)27 (6،�وا�

Ñـــ��éا�ـــ����Aــ4.�ن-  ;�*ـــ����إ¢�اèـــ?��ــ��ا�~��ا��ـــ��Bـــ�e%�8kــ�d*¯�9ـــ��ا�ـــ��8�4). 2016.(ر�إ$ــ	�%�>،�
��
¸Aا�ـــــ�mـــــ��sـــــ�ى���� ات�ا��!
 ـــــ��ا��(��eـــــ��وا�.ـــــ-� ـــ� ـــ�dا�ـــــ���غ���
	�ـــــ��4Ðـــــ���Ùــ يإgــ ر

�،?èـــــ�ا ا$ــــــــ�ت��K�	�%�ــــــــ�ا�ــــــــ-­�ا��اÐــــــــ �,;�ـــ ـــــــ��ا�~	�4ــــــــ��ا�#�;)9ــــــــ�����                  ،)82(،�ر�"�ـ
1 – 69.  

ى�<A ن-  �ا��!�%����). 2016.(و�إ$	�%�>،��� 
	�ـ��Thinglinkر��%����ا$���ام��
-��ا�-)���
ات�ا��!
 ـــــ ــــ�@sع�و<ـــــ±�,$ــــــ�@sع�ا�~��ا�ـــــ���ـــــ�ى����sــــــ�mر��ـــــ� �و<ــــــ±�K$ـ ي��ا�.ـــــ-�

�،�Lاد�%K���>%��،��"��ا���	�ا$�ت�,�   .49 – 1،�)83(ر�ا�~	���4ا�#�;)��9���

 -d,L�|;�de%�،8��$2017.(�آل� .(��	k�B���
ا$�ت�,��	�%���وا�)6 ة����ا�� ر��%����و<�ة��@) ر

��إgـــ�dا�ـــ���غ��ـــ�A�8�4ا�ـــ�9ـــ��ا�ـــ�¯*�dــe%ب�sـــ�ى�6ـــ�� ات�ا��!
 ـــ��ا�.ـــ-� ي��
	�ـــ����ـــ� ر

�،�!
$ــــ����ا�#�;�ــــ��و%�ــــ�8ا�ــــ ا�~	�4ــــ��ا�ــــ4A)د��L���4ــــ)م�را�ــــ-­�ا����ــــ�lا��)$ــــ�،�
،��A!
  .69-  51،�) 56 (ا�#�;)��9وا�

،�¢ـــــ�J?�<ـــــA ن-  �	wـــــ�ة�إ;ــــ�ـا'�8،�ا�ـــــ����، ي�ا�.ـــــ�و *	ـــــ�ذج�وا$ـــــ#�ا��"��ت����4ــــ�ـة��ـــــ��). 2020.(ي
���وا���)89   . �>�ا�~��Lة،�د�nw،�دار�1H،�طرا���

أ¢ـ��إ$ـ#�ا��"���k�B	ـ��%eـ�dا�
(Íـ�éا�
ـw!?��ـ���
	�ـ��). 2020. (�ا���ÍA،�أ<	���@�­�%.��الله- 
، ����ـــ�دة�ا�~��ا��ــــ���@ــــsب�ا�ـــ-­�ا��ــــ�J?�ا��ــــ�*) ��ــــ���ــــ� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ـــ-� ي��ـــ� ري �ر

��*�AJK26 – 1،�)9 (28،��"��������4;�;>����4)م�.  
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���C#ــ�ح�Bــ�e%�8kــ�dا���
�ــ�ت�ا�~��ا��ــ��ا����Lــ����
	�ــ���ــ
). 2015.(�ا��@ــ�ب،���6	ــ��أ<	ــ�- 
��ـــــــ�ى�6ــــــsب�ا��<�ـــــــ��ا���*)9ــــــ�، ــــ-� ات�ا�.(ـــــــ�lا�~��ا�ــــــ��وا��!
 ـــــــ��ا�.ــ ـــ� ي��ـــ $ـــــــ����ر ر�

ة (wÆ��� Ü�،اه رد��)   .،�����5ا�#�;��،������4د���طر

Ôـــ�،�$ــــsم��(	ــــ��%.ــــ��الله،�ا�@)ا�.ـــ�،�'ــــ�دي��(	ــــ�-  �a��ا$ــــ#�ا��"���). 2016. (ر�ا 
ــــ��(ردو�–�
ك–ج�زاو ـــــ��*¯ــــــ���ــــــ����wو�Ä�4ــــــ��) ر��ــــــ� ات�ا�ــــــ��8�4ا�Æــــــ���wــــــ|�و��ـ ـــ����ــــــ� ر�ــــــ���
	�ـــ

دن،� H%�ــ���ــ���	�ا$ــ�ت�,� را�� ةر (wــÆ���ــ Ü�� �Aر$ــ�������ــ ،���5ــ��ا�#�;�ــ�،����4ـــ��ر
  .ا� ��)ك

� �). 2013.(�ا�a!�ف،�إL	�ن�%.�س-    .زا���8�4ا���4وJ?،�%	�ن،�دار�ا�
���wÆ���CDوا��)

 -A�د،�ا�	ل�<s6�،�Ä����ا�<L�'وح��	ر،�� ���±�ا�~��ا��ـ����	�<�ـ��). 2017.( و� ى�(��>��(�)
ات�ا��!
 ��ا�.-� يا��)$@�����ا��4اق�����)ء���� ة،�ر (wـÆ��� Ü�،� �A�������$ ر،� ر

  .�����4آل�ا�.©����5iا��4)م�ا�#�;)�9،�

اوج�–�
ــ��(��%��ــ��ا$ــ���ام�ا$ــ#�ا��"���). 2015.(�ا�ــ�L±،�*ــ:�ل����ــ��<	ــ�-  ك- ز� %eــ�d) ر��ــ�

������$H�|����ب�ا�-­�اs6ى������Ñ�9��)ا�>�ا�وا�� ات�ا��!
 ��ا�.-� ي	������ ر

�ة،��Ð،ة (wÆ��� Ü�،� �A�������$ر �ةر�Ð����s$,��4��~�  .�����5ا�#�;��،�ا


¯eـــ�،�أ�ــ>�;Æـــy�i	ـــ©��- ��
ـــ��(��%��ـــ��ا$ـــ#�ا��"���). 2016.(�ا��4êــ�J?،�أ<	ـــ��;ـــ|�<	ـــ�،�ا�–�
ك�–زاوج� ا$ـــــ�ت��K�	�%�ــــــ���ـــــ�ى��6�.ــــــ�ت��ـــــ���
	�ــــــ��ا��(ـــــ-�>��ــــــ) ر��ـــــ� ر���ـــــ�دة�ا��


��%	�ن،�@�AÐ� $���;��،ا�-­�ا�����5ا�#���"��،�@
6��4����)61(�،125  -. 146  

اوج�–�
ــ��(أ¢ـــ��ا$ــ#�ا��"���). 2019.(�ا�����ــ�،�%ــ������ ــ�-  ك�–ز� �ـــ���
	�ــ��ا�ــ�5mء�ا�rـــ�J?�) ر��ــ�
®�	��ا�Ä�4ـــ��ا�ـــ�و��g�ـــ�ى�6ـــsب�ا�ـــ-­�ا�aـــ����Hدêـــ?��ـــ���ـــ�دة�ا�~��ا��ـــ�،�وBـــ�è �ا�ـــ

���*�AJKا$�ت� ���� رHو ات�ا����4ـ�(ل �ا�~��4ـ���"�ـ��أ;(ـ�ث�ا�ـ�5mء،،�)را��5mء�وا��ـ�
�،�9�-
¸A301 – 283،�)1(ا�.  

9ــ��%�	�ــ���ــ	)������	rــ�ن�وJKــ�Aن�وا���ــ�ن،�). 2020.(�ا�ــ���Aاè?،��"�ــ����ــ)ك�-  ؤا�~��ا��ــ��ر
  :،����ح���1ط�

html.406_post-blog/03/2022/com.geographytreasury.www://https  

��%��ـــ��إ$ـــ���ام�إ$ــــ#�ا��"���ا�(@ـــ�ت�ا��4	�ـــ���ــــ��). 2017.(�ا�ـــ��i،��ـــ-@!�Îز��9ـــ��أ<	ــــ�- 
ات�ا��!
 ـــ��ا� ا$ـــ�ت��K�	�%�ــــ����
	�ـــ��ا�!ـــ�'��8ا�~��ا��ــــ��و��ـــ� ���ا�� ر�ـــ� ر �ر ي.ــــ-�

�،?èـ�ا�;K� ـÐا�-­�ا��ا�m��s;�ـ�،��ى���ـ����5ـ��ا�#�"��،Ï�w4 (4����17ـ���!ـ��ا�ـ(�،
27 – 86.  

ن-  �yوآ�،�©	y����y�،�A�ـ�). 2021.(و�ا��	ـ��ا�4¤Ý���.@و���� ،�را$#�ا��"��ت�����4ة����ا���
?J�r�a���9ا �ة�،�Üز.  

 -|Aــ>�dــ,Lــ�س�.%�،?J�@�A!). 2013.(�ا�ــ�ا��"���ا��ل�ا$ــ#�	4�(ــ-�>�أ¢ــ��ا$ــ�دوج��ــ��ا��
 ــ��ا�ــ
ر$ــ�������ــA� �،�و,$ــ¸.��ء��ــ�ى�6ــsب�ا�ــ-­�ا��ــ�J?�ا��)$ــ���ــ���ــ�دة�ا�~��ا��ــ�،�

ة (wÆ��� Ü��4;�;>ر����،��$�$H;������4)م������5ا�#�،.  
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،). 2006.(�ا���A،��®اد�ا�..�-  �w��س�ا��4>�ا��Bو�?è�->K��!
�ا���'�ة�،�دار�ا�!
��ي%��8ا�
?ê�4�ا.  

 -�Í�Ê�w�ي�ا ات�). 2011.(ز،�دا�����) �9دة�ا��(-�>�و�
	�����ـ� ����� 
رأ¢��ا$���ام��yا��kا��! ز
��r;�Ï9ـــ��ا�#�;�ـــ�، ��ـــ�ى�6ـــsب��ـــ4.���ا�~��ا��ـــ��وا��ـــ� را��ـــ�ذ�ا��ـــ�ار�وا��!
 ـــ��ا�.ـــ-� �ي

ا$�ت�,��	�%��   .149 – 100،�)33(،�ر�"���ا�~	���4ا�#�و��9���

،�ذLـ�ب�;ـ|���.ـ>-  ك -زاوج -ندو – �
ـ�" #�ا��"����%��ـ��ا$ـ). 2020.(ي�ا�ـ�wار �ـ���(ـ-�>� "ر�ـ�
�8¤Ýوا�"�'ــــ��?èـــ�ا�دس�,;�Aا�ــــ-­�ا�ـــ�mـــ��sــــ���ـــ�ى���
ا$ـــ�ت�,��	�%�ـــ��وا�)6 را��

 43،�)2 (9،��"�ـ�����4ـ��ا�~ـ)ف����4ـ)م�ا�#�;)9ـ�ا����9ت،� - *()'������
@���ا�~)ف
– 70.  

  .،�ا���9ض،�دار�ا������LÏ9ا����ا�	�
��ا����Ê�4ا�4A)د). 2004.(�ا�­9�w،�%.��ا��<	|- 

�ــ���ا��<�ــ��K%�ادLــ��). 2019.(�ا�ــw)�e9،�<�ــ�ر��(ــA|�$ــ�	�ن-  
ــ����%���Aــ� $ــ�ت�ا��� را�	� ر ر
 – 521،�)2 (4����6ـــ��أم�ا�.ـــ)ا�ä،��"�ـــ��ا��4ـــ)م�JKــ�A*��،�ــ���ـــ)ء�ا��!
 ـــ��ا�ــ�دوج،�

535.  

�ا�)اB �,�#�اÑـ����ـ����%����ا$���ام). 2018.(ر�ا��AÐ�،����9	�ء�;�iÆ<	�،�ا�
"�ر،�أ<	��*)- 
��ـــ�ى��6�.ــ�ت�ا�ــ-­�ا���4ـــ��H$��ــ����ـــ�� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ي�
	�ــ��ا��(ــ-�>�و��ـــ� ر

ا$ـــ�ت�,��	�%�ـــ�،� ة،ر$ـــ�@
��%	ـــ�ن��ـــ���ـــ�دة�ا�� (wـــÆ���ـــ Ü�،� �Aر$ـــ�������ـــ ���5ـــ��ر
  .ا�#�;��،������4ا��-�8


¯eـــ�،�أ�ـــ>�;Æـــy�i	ـــ©�- ��
ـــ��("�����%��ـــ��ا$ـــ#�ا��). 2016.(�ا��4êـــ�J?،�أ<	ـــ��;ـــ|�<	ـــ�،�ا�–�
ك�–زاوج� ا$ـــــ�ت��K�	�%�ــــــ���ـــــ�ى��6�.ــــــ�ت�) ر��ـــــ� ر�ـــــ���
	�ــــــ��ا��(ـــــ-�>��ــــــ���ـــــ�دة�ا��


��%	�ن،�@�AÐ� $���;��،ا�-­�ا�����5ا�#���"��،�@
6��4����)61(�،125 – 146.  

 -���s$��	>إ;�ا'��8أ�،�ß%�أ¢��ا$���ام�ا$#�ا��"���ا��!
 ـ��ا�ـ�دوج��ـ��ا��(ـ-�>�). 2007.(�ا�
���و<ـــ�ة�ا�!�ـــ���ـــ�ى��6.ـــ��ا�ـــ-­�ا���4ـــ��H$��ـــ��،ا�.��ـــ��وا�®�ـــ ��"�ـــ��ر>��ـــ���ـــ�

��*�AJK%���و�	�;)��9و,���4)م�ا�#���   . 96 – 68،�)1(19،�ى�����4أم�ا���

أ¢ــــ��ا$ـــ���ام�ا$ــــ#�ا��"���ا���	ـــmة�ا����4ــــ���ــــ��). 2021.(ا��(@ـــ�J?،��ــــ�'�ة�;Æـــ�i$ــــ����4,ـــ��- 

	�ـــــ��ا�!ــــ�'��8��dـــــe%%�ــــ���	�ا$ـــــ�ت�,� ���ا�� ر�ــــ� ـــ�ت�ر ��ـــــ�ى��6�.ــ يوا��!
 ـــــ��ا�.ــــ-�

�، �ا���*) يا�-­�Hو   .154 – 75،�)28(،��"���ا��4)م�ا�#�;)�9ل

 -�$�L�،é��©.
�ا��)$�������دة�). 2016.(�ا� لأ¢��ا$#�ا��"���ا�!�'��8ا�
��)*�������(-�>�Hو
�،   .390 – 263،�)50(،��"���ا�.()ث�ا�#�;)��9وا�
!��Aيا�~��ا����و�!
 �'�8ا�.-�

9ــــ��ا�
�%ــــ-  �%.ـــــ�� �� ـــــ� ز�و ي �ا�ــــmا�?�وا��!
 ـــــ��ا�ـــــ�دوج��ـــــ��). 2016.(ي ـــ�Aؤ ـــ#�ا�"����ا�¸ــ ل��%��ـــــ��ا$ــ
��Ï9ــ�� 
sت��ـ�ى��6.ـ��Bـ�8Aا��ـ�wـ>�ا�ـ>�dـe%ة� وêـ?�وا��ـ� H�Ï9و ر�(ـ-�>��ـ�دة�ا��ـ� ر رر

ة،����5ا�#�;��،� (wÆ��� Ü�،اة ر$����د��) ر   .�����5ا��4)م�,�AJ*��،������4ا�.-�ةر

�ــ:�ن�ا�
(�ــ)ت،�آ�ــ�ل�%.ــ��ا��ــ�-  ��%��ــ���)�Éــ­�ا$ــ#�ا��"���). 2012.( ردر،�ÜHــ��%.ــ��ا�4@ــ?�
�~��ا��ـــ���ــ�ى��6�.ـــ�ت��;� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ��ـــ���
	�ــ��ا�!ــ�'��8و��ـــ� �kا�ــ�ا�iيا�.©ــ ري
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�،�wـــ�دي�%ـــــــ ةا�ـــــــ-­�ا��ـــــ (wــــــــÆ���ـــــــ Ü�،� �Aــــــ�������ــــــــ ر$ــ ـــــ��ا�#�;�ــــــــ�،�ا�~��4ــــــــ��ر ،���5ــ
�ة�Ð����s$K.  

 -8��$�iÆ;��)L���،�����r�إ$). 2012.(�ا��
اوج�–#�ا��"���� ك،�–ز� ،ر���  ي�"���ا��@)��9ا�#�;)
10) 68(�،65.  

�;Æـــــ�iأ<	ـــــ�-  ـــ�ر،�*ـــــ) 9ـــــ�،����9ـــــ��;Æـــــ�i$ـــــ��4،�ا�
"ــ ر�ا�4!� ��%��ـــــ��ا$ـــــ���ام�<��.ـــــ��). 2017.( ر
��ــ�ى� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� �~�ــ��و��ــ�(� (�(�~�ي�!�%��ــ���()$ــ.���ــ���
	�ــ��ا�!ــ�'��8ا ر ر


��%	ـ�ن،@�AـÐ�����$H����4�ة، �6�.�ت�ا�-­�ا (wـÆ���ـ Ü�،� �Aر$ـ�������ـ ���5ـ��ر
  .ا�#�;���،������4ا��A@�ن��B;)س

�9د�<A|،�ا���9دات،���'���!bـ��-  �|A>�،���(�Hز�).<�ـ��). 2019�	ا��ـ������~��ا ى�(��ـ>��(�ـ)
�، ات�ا��!
 ��ا�.-� يK%�اد�����Lا��4اق�����)ء���� ةر (wـÆ���ـ Ü�،� �A�������$ر ،�ر

  . ا�.©����5iا��4)م�ا�#�;)��4����،�9آل�

���وا�ــ�8�4). 1999.( ��ــ�;�،�%.ــ��ا��	�ــ���ــ�;�-  ،�ا�@.4ــ��ا�����ــ�،�ا��ــ�'�ة،�را$ــ#�ا��"��ت�ا��ــ�
?ê�4�ا��
  . دار�ا�!

ا$ـــ�ت�,��	�%�ـــ��). 2016.(��	�ــ>،�%.ـــ�االله�%.ـــ�ا��n��a%.ـــ�ا���دي�-  ���#ـــ�ح��
ـــ��CDا�� ر�ــ-) ر
ات�ا��!
 ـ ����Ù4Ð���	
��dوأ¢�ه������rw�ت�ا�	¯
�وا��(ـ-�>�ر�de%�8k�Bا� ى��ا�.ـ-�

�،��kا��ا��<���,;�m��s;��وا��>�*()�ا��دة���ى���136- 52،�)3 (49،%��8ا�#.  

ـــ��ا$ـــــ���ام�ا$ــــ#�ا��"���ا��!
 ــــ��ا�ـــــ�دوج�). 2020.(��	�ــــ>،�%.ــــ��الله�%.ـــــ�ا��n��a%.ــــ�ا���دي-  أ¢ـ
9���وا�ـــ�ا� � ات�ا�!�ـــ�8ا��ـــ� 
	�ـــ��4Ðـــ���Ùـــ���dـــe%ـــ>�ا�)�ـــ���������@wـــJ·;را��%)�ـــ�� ر

��"�ـ����5ـ��ا�#�;�ـ�،����4��ى�s6ب�ا��<���ا��)$ـ@��;��	�
ـ��ا��Ê�4ـ��ا�ـ4A)د�L،�ا�
�،�¤¥;��4���31) 121(�،1 – 42.  

ـــ��ا�ـــــsAم�%	ـــــ�-  
ـــــ�ن�%.ــ>�،|A2015.( �<ـــــ .(��� 
�ـــــ��ا��B	�ـــــ���ـــــ���ـــــ�'m�ا��kـــــ�اa�ـــ���ام�ا را$ــ
s��ـ�ى�ا�� ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� يا�~��ا������
	���ا�)���;���:���Lا�.���ـ��و��ـ� �ر ي��ـ�mذو

ا$ــ�ت��K�	�%�ــ�B�%Kــ��ا�ــA	���4;���<�ــ��K;��ا�kــ�،� ،�ر�"�ــ��ا�~	�4ــ��ا�#�;)9ــ�����
)74(،191 – 234.  

ــــ�ت�%.�ا��	�ـــــ��-  ��@.��ـــــ�ت�;�$ـــــ���ام�;�*ـــــ����).2016(�<ـــــA|،�%ـ ����وا�#�;ـــــ) ــ ــــ-�ء�ا�
!ـــ ي�K<ـ
SPSS 18،?ê�4�ا��
  .�ا���'�ة،�دار�ا�!

ا�إ;ـــ�ا'�8-  و<ـــ�ة�أJـــw@����#�<ـــ���ـــ��ا�~��ا��ـــ��k�B	ـــ��). 2022.(ر�<!Íـــ�،���ـــ���	ـــ�ل،�إ;ــ�ـا'�L�،8ـــ�
ـــ�dا�~ـــــ)�ت�,�#�ا�ـــــ���;�$ـــــ���ام��@.��ـــــ�ت��)�ـــــ>���
	�ـــــ��ا�!ـــــ�'��8ا�~��ا��ـــــ�� %eــ

ات�ا��B	�ــ����Lــ�،� �ــ��وأ¢�'ــ��%eــ�dا��ــ� ��@!ــ>�ا�� را�@.��4ــ��وا��!
 ــ��ا�.ــ-� و �"�ــ��ي
  .75 – 1،�)1 (��4����،38أ$�)ط،�����5ا�#�;��

$ـــ��Äوآyــــ-  نر<	ـــ�د،�%ــــ�دل� ��). 2017.( و�  ر��%��ـــ��;�*ــــ����Bــــ�e%�8kـــ�dا��$ــــ)م�ا��(��ـــ���ــــ���ــــ�
��ــــ�ى����sـــ�mا��<�ــــ��K%�ادLـــ�،� ات�ا��!
 ــــ��ا�.ـــ-� 
	�ــــ����ـــ����Ï9 يا��ـــ� ر �"�ــــ����5ــــ��ر

  .  190 – 162،�)3 (��4����33أ$�)ط،�ا�#�;��،
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�Ï9أ¢��ا$�4	�ل�إ$#�ا��"���ا��!
 ��ا��دوج�����(-�>��). ��y�).2015ل،��(	�����>-  ر�دة�ا���
�ا��)$ـــــ�،� �"�ـــــ����5ـــــ��ا�#�;�ـــــ��H$�$ـــــ������4ـــــ)م�ا�#�;)9ـــــ��ل�ـــــ�ى�6ـــــsب�ا�ـــــ-­�Hو

��*�AJK257 – 239،�)23(،������4;�;>،�و.  

 -��A�ا��e%�?Jأ���،±� " يا�Æـ�wط�ا��ـJH����%��"�wـw@��ا�!
�ـ��ا�ـ-�<.���)<ـ�ة�). 2018.(ر�

ات�ا��! ������	
ا$�ت�,��	�%������� �ا�� ر;	�� ر �وا��(-�>��ـ�ى����sـ�mر ي ��ا�.-�

�K%�ادي�ا�B�4 ن�$	��4،�  135،�)42(،��"�ـ����5ـ��ا�#�;�ـ��;��$ـ	�%����لا�-­�Hو
 -210.  

ارع�-  ارع،�أ<	ـــ�� ز� ��%��ـــ��ا$ـــ���ام�H�4ـــ�ب�ا���mـــ���ـــ��ا�~��ا��ـــ���ـــ���
	�ـــ��ا�!ـــ�'��8). 2014.(ز
Ê(ا�)'ـ�mــ��s��ــ�ى�ا�� ات�ا��!
 ــ��ا�.ـ-� يBK�ـ-�د��Lو��ــ� ��ــ�Ê(4ت�ا�ــ�8�4،ر �ي ن�ذو

ا$�ت�,��	�%��،   .172 – 132،�)60 (ر�"���ا�~	���4ا�#�;)��9���

9|،�$���<	�ي-  اوج�–�
��"��%����ا$#�ا��"��). 2015.(و�ز ك- ز� ���ا�~��ا��ـ��%eـ�d" ر��� ر�����
� ات�ا��!
 ـــــ��K;ـــــ�ا���وا��ـــــ>�*(ـــــ)�ا�ـــــ�دة��ـــــ�ى�6ـــــsب�ا�ـــــ-­�Hو ل�
	�ـــــ��4Ðـــــ���Ùـــــ� ر

�، ا$�ت�%يا���*)   .������Ê�) 63(�،17 – 64ا�#�;���و%��8ا�
!�،رد

ــــ�ي��(	ـــــــ�-  ــــ���<	ــ ــــ|،�$ـــ 9ــ ���). 2016. ( و�ز ـــــ� ــــ�e%�8kـــــــ�d,*!)��ا��ــــــ���ـــــــ���ــ ـــــ����Bـــ ـــــ��;�*ـ ر��%��ــ
ات�ا��!
 ـــــــ�� ـــ����ــــــ� ــــ�'��8ا�~��ا��ــــــ��و�
	�ــــ ا$ــــــ�ت�,��	�%�ــــــ��%eـــــــ�dا�¸ــــــ�Aب�ا�!ـــ را�� ر

ا$ـــــ�ت�%��Êـــــ���ـــــ��ا�#�;�ـــــ� ��ـــــ�ى����sـــــ�mا�ـــــ-­�ا�ـــــ�Aدس�K;�ـــــ�اè?،�د را�.ــــ-� �و%�ـــــ�8ي
�،�!
  .207 – 145،�) 70(ا�

 -�ـــ�¦ ،�%ـــ 9�ـــــ)ـ ن� ���ا��4ــــــ)م). 2007.(ز ،�%	ــــــ�ن�،�دار�1،�ط�را�
¯�9ــــــ��ا�.
��kــــــ��وا$ــــــ#�ا��"��ت��ــــــ�
�� � ق�����wÆوا��) �w�زا   و

��%��ـــ��;�*ــــ����و$ـــ�B�Î@kـــ�e%�8kـــ�dا�ـــ�5mءات�ا��4ــــ�دة�). 2019.(�$ـــ�@�ن،�ا�ـــ���A%.ـــ�ا��@�­- 
ات�ا �و��ــــــ� ـــ��ا�.ــــــ-� ات�ا��!
 ـــ ر��
	�ــــــ����ــــــ� ات�ىر ر��!
 ـــــ�ـ�ا�ــــــA���de.و�ــــــ-)9±�ا��ــــــ-)

��ـــ�Ê(4ت� ا$ــ�ت�,��	�%�ـــ���ــ�ى����sــ�mا��<�ـــ��K%�ادLــ��ذو ىا�.��Lــ���ــ��dـــ�دة�ا�� ر
999 – 955،�)1(6��4����73
@�،��"�������5ا�#�;��،ا��8�4،�.  

 -�9�اوج�–�
ـ��(�@)��9ا$#�ا��"���). 2007.(�$�@�ن،��!�ء�%.��ا�4 ك–ز� وأ¢�'ـ���ـ���
	�ـ��) ر��ـ�
�Ù4ــÐ�،ــ��kا��ا��<�ــ��,;�mــ��sــ�ى����?êــ��
ات�ا��4. ــ��ا� ا$ــ�ت�%��Êــ��ر��ــ� ر$�ــ���Aد

�!
  .118 – 69،�)4(1،����ا�#�;���و%��8ا�

 -é��©%إ²¤�ب��، �%.��ا��ءوف،�ا�-� ي�%���،��6ر ��!�)�ـ��). 2016.(ق ا�ـ��–يا��!
 ـ��ا�.ـ-� ر����
9±�وا���wÆإ$#�ا��"����،– �������Ê�4�)%��ا	ر�ا���'�ة،�ا�" .  

ن-  ــــ�،�<ـــــA ن��(	ــــــ�،�وآyـــــ� ���). 2020.(و�%.ـــــ��ا�.�$ـ ـــ���ــــــ� �ا��B	�ـــــ���ــ رأ¢ـــــ��ا$ـــــ���ام�ا�ــــــ-) ر
���ى�ا���m��sا�B�4 ن� ات�ا��!
 ��ا�.-� ����Ù4Ð���	
��de%���%�	��Kا$�ت� يا�� ر ر

�،�9�-;
ً

  .434 – 412،�)42(�����5ا�#�;��;�
�،��"���ا��4)م�ا�#�;)�9،


#�و*�ـــ���ـــ����4�).2015.(�%.ـــ��ا�ــ�ـ<�8،�د%ـــ�ء��(	ـــ��$ـــ��- �Kـــ���	��4�4ـــ�ب�ا��Hام����ـــ��ا$ـــ�
ات� ا$�ت�,��	�%�������sـ�mا�ـ-­�ا�aـ����,;�ـ�اÆ�;�?è.ـ ���
	�ـ����ـ� ���ا�� ر�� ر ر

�،?J�rا��   .A�22) 99(�،285 – 338��.>�ا�#�;���ا���Ê�4،يا��!
 ��ا�.-�
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���ا������Lد��>�ا��8�4ا�
). 2021.(%.��ا�sAم،��(	��   .ر،��
�.��*)�/�را$#�ا��"��ت�ا���

9ـــ�ض-  ا$ـــ�ت�,��	�%�ـــ���ـــ��). 2016.( ر�%.ـــ��ا�ـــA	� ،�%.ـــ��ا�4ـــ�ل� ة��ـــ��ا�� ر��%��ـــ��و<ـــ�ة��@ـــ) ر
� ا�ــــ��وا��(ــــ-�>��ــــ�ى����sــــ�mا�ـــ-ـ­�Hو ����Ù4ــــÐــــ���	
��� ل�ــــ)ء�ا��!
 ــــ��ا�.ــــ-� ري

ا$�ت�,��	�%��K%�ادي،�   .252 – 206،�)80(،�ر�"���ا�~	���4ا�#�;)��9���

84،��
ــــــ-)- 
ــــ ،�ا��ــــــ�'�ة،��
�.ــــــ��H*"�ــــــ)�ا�~��ا��ــــــ���ــــــ���Bــــــ±�ا�#�;�ــــــ�). 2015.(�أ<	ــــــ��ر�%.ــــــ��ا�ــ
  .ا�-��9

ن�-  �) 2020(و�%��ـ?،�وآyـ� ات�ا��!
 ـ��ا�.ـ-� ��ـ���
	�ـ����ـ� �يأ¢ـ��*	@ـ?�%ـ�ض���ـ±�ا�)اBـ �ا�4ـ ر ز
�،�Lاد�%K���>ا���m��s%�ـ�،��ى���	�9ـ��وا�(Êا$ـ�ت��� ���5ـ��ا�#�;�ـ�����4ـ��ر�"���د

  . 476 – 447،�)4 - 1 (26<�)ان،�

أ¢��ا$���ام�s�Hم�ا�)¢�����kا����4	���A>��e%�،��@%�).2019 .( ن،�%!�!?،�*"sء�%.��الله�- 
�m��sى����� ات�ا��!
 ��ا�.-� ����Ù4Ð���	
��de%���%�	��Kا$�ت� ���ا�� ي����� ر ر ر

ا$ـــــ�ت��K�	�%�ـــــ� �"�ـــــ�ا��<�ـــــ��,;��ا�kـــــ�،�  – 206،�)109(،�را�~	�4ـــــ��ا�#�;)9ـــــ�����
231.  

 �4�Google��ــ��;�*ــ������#ــ�ح�Bــ�e%�8kــ�d). 2019.(�%@�ــ�،�%eــ�d<ــA ن،��(	ــ�،�إL	ــ�ن��(	ــ��- 
Earthب�ا��<�ــ��sــ�ى�6ـ��?Jـ�rا�� ات�ا��!
 ـ��ا�.ــ-� ي��ـ��ا�~��ا��ـ����
	�ــ��4Ðـ���Ùــ� ر

ا$�ت��K�	�%��،ا���*)�9،�   .145 – 119،�)109 (ر�"���ا�~	���4ا�#�;)��9���

ن�-  ـــــ��وآyــــــ� ــــ���4(	ــ ،�%	ــــــ�ر�$ــ و�%ــــــ) ���). 2015.(ن ـــــ� ـــ���ــ ـــــ>��ـــ ـــــ�ا��kا��4ـ ــــ���ام�yــ ر��%��ــــــ��ا$ــ
��ــــــ�ى�6ــــــsب� ــــ-� ات�ا��!
 ــــــ��ا�.ـ يا�~��ا��ـــــ����
	�ــــــ��ا��(ـــــ-�>�ا���4ــــــ��و4êــــــ���Ùـــــ� ر

�Lاد�%K���>;��ا���ا�#�����Ä�4�ا�l).�310 – 4�،289) 16(،�،��"���ا.  

ــــ��-  �<��ـ ــــ�J?،�*"ــــــ) ـــ��%�ــــــ�،�ا��.ــ 
)�)).2011.(ى�%	ـــــ�ر،��(	ـــ
ـــ)ء�� ��ــــــ���ـــ ـــ��ا�.ــــــ-� ـــ��ي�ا��!
 ـــ ��ـــ
�9،�دار�ا�����4ا�~����4ا��8��4 �

  .ر،�,$

ات�). 2022.(���ــــ)د،�إL	ـــــ�ن�%ـــــ)ض��(	ـــــ��-  ـــ���dـــــ� 
#�وJـــــ?�ا��!ـــــ�%e%��eــ�K�8�4�ـــــ-�ت�ا�ـــــ
رأ¢ـــــ���
�وا��aا��kا����4ـ���ـ�ى�6ـsب�ا���4ـ�H�8$��ـ��،� ���5ـ���"�ـ��ا�#�;�ـ�،يا��!
 ��ا�.-�

�،�' H��4����،���;�#�57 – 2�،27) 193(زا.  

 -$�،�Lن���� ;�*ـ����إ*!)��ا��ـ��;�$ـ���ام��@.��ـ�ت�ا�)9ـ±��ـ��). 2019.( و�����ا�(	�ي،�وآyـ�
ا$ـ�ت��K�	�%�ـ���ـ�ى����sـ�mا��<�ـ��K%�ادLـ�،� ����ا�� ر�
	���ا��!
 ��ا�.-� �"�ـ��ي

  .232 – 205،�)1(���4����،�19!��ا�Ï�w،�����5ا�#�;��

�%eـ�dا�ــ��8�4ا��
�!ـ?��ـ���
	�ـ��4Ðــ���Ù%��ـ��;�*ــ������#ـ�ح�Bـ�2021 .(8k.(��B$ـ8،���)ـ���gـ4.�ن- 
ـــ�mا�4ـــــ�B ن�;ـــــ-���9;�����ـــــ��Hوgـــــ��dـــــ|� ������sــ ــــ-� ات�ا�~��ا��ـــــ��وا��!
 ـــــ��ا�.ـ ا��ـــــ�

ً ي ر
�،����$H�8��4��ة،ا (wÆ��� Ü�،اه ر$����د��) ر '�ر H��4����،��;�#�ز�����5ا.  

�%.��ا�sAم�-    .ا���wÆا��و��g،�ا���9ض،�دار�3،�ط�يا���)�89ا�#�;)). 2016.(ر���¬�الله،��
�و
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ن -  ��ــ|���ــ�ب�ا�~��ا��ـــ���ــ���ــ)ء�;�*ـــ�����@ــ)��9و<ـــ�ة). 2019.( و�.
�*ــ�،�Ðــ�Aم��ـــ-@!�Îوآyــ�
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�ة،�Ð���A!
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�ة�أ- Lـــ�،��ـــــ� ـــ��ا��ـــــ���Í�A"�'ــ �Ï9;�$ـــــ���ام�). 2014.(<	ــ ���ا��ـــــ� ر��%��ـــــ��و<ـــــ�ة���#�<ـــــ����ـــــ� ر
�وا��ا�Þ����4*"�ز���ى���m��sا�-­� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ي�yا��kا��4>����� ر

�K%�ادي،� ا$�ت�%�������Êا�#�;���و%��8ا�
!�لHو   .196 – 4�،149) 46(،�رد

ن-  ـــ��ا$ــــ���ا). 2021.(و��(	ــــ�،�د%ــــ�ء��(	ــــ)د،�وآyــــ� ا$ــــ�ت�أ¢ـ ���ا�� رم�ا�ــــ��8�4ا�ــــmا�?��ــــ���ــــ� ر
���ى���m��sا��<�ـ��K%�ادLـ�،� ات�ا��!
 ��ا�.-� ������	
ي,��	�%����� �"�ـ����5ـ��ر

  .108(�،273 – 303(��Í;��4����،18$)­9،�ا�#�;��

��%��ــ��ا$ـ#�ا��"���ا��!
 ــ��ا�ـ�دوج���
	�ــ��ا�ـ�5mء�ا�äsaــ��). 2016.(��(	ـ�،��(	ـ)د��(	ــ��ذ5?ـ- 
m�ا��Lو����،�!
$ ن���دة�%��8ا� ا$�ت�%����Êرات���ى�s6ب�ا��<���ا���*)��9ا��ا رد

�،�!
  .402 – 369،�)78(���ا�#�;���و%��8ا�

�:�ن-  ا$�ت�,��	�%���. 2020.(ر��(	�،����� ���ا�� رأ¢��ا$���ام���y>�أدب�6H!�ل������ ر
�وا�ـــ)���ا�.�0ــ���ــ�ى����sــ�mا��<�ــ� ات�ا��!
 ــ��ا�.ــ-� ي��
	�ــ��4Ðــ���Ùــ� ،��,;��ا�kـــ�ر

  .672-  643،�)123(��4����،31;¥¤�،��"�������5ا�#�;��


��إgــ�dا�ـ���غ��ــ��). 2019.(��(	ـ)د،�*�!ــ ن��(	ـ���(	ــ�- ¸A�8�4ا�ـ�ا��"���ا�ــ�ام�ا$ـ#���أ¢ـ��ا$ــ
�، �ا��ـــــــ�*) ـــــ���ـــــــ�ى�6ـــــــsب�Hو �وا�!ـــــــ�'��8ا�~��ا��ــ ـــــ-� ات�ا��!
 ـــــــ��ا�.ــ ي�
	�ـــــــ����ـــــــ� ل ي ر

،�!
ا$�ت�%�������Êا�#�;���و%��8ا�  .60 – 30،�)116( رد

��9%.�س،���د�ا��ب،�'�wم���,�-  K<-�ء�,$�����g). 2017.(ز���اد،��sح�أ<	�،�'�دي،��)
���(�A�ا��4)م�ا���lL���  .  ،�ا���'�ة،�دار�ا�
��ب�ا

�ــــ��'
ــــ�ي،�أ<	ــــ�،�واgــــ��%.ــــ��ا�ــــ�<	|-  ��%��ــــ��;�*ــــ����Bــــ�e%�8kــــy�dــــ�ا��k). 2014.(ر��ــــ4A)د�،�
ات ــــــ� 
	�ــــــــ��4Ðـــــــ���Ùــ��dـــــــ���ــــــ ا$ــــــــ�ت�را��!
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ـــــــ��CDا�� ـــــ-� ر�ا��!
 ـــــــ��ا�.ـــ ى

�،Îèــ�ا�ــ����,;a�ا$ــ�ت�,��	�%�ــ���ــ�ى����sــ�mا�ــ-­�ا ر�"�ــ��ا�~	�ــ��ا�#�;)9ــ�����
،��%�	��,) 56(�،240 – 276.  

ن-  ــــــ� �وآyـ �Mـــــ ـــــ���ــ ـــــ�ن��(	ــ و��ـــــــ-@!Î،�إL	ــ ات�. )2014.(ي �Aـــــــ��و�ـــــــL� ¯
ــــــ��� 9ـ ـــــ��ر ـــ��8ا��!
 ــ ر��4ــــ ؤ
  .dg،�ا���'�ة�دار�ا�!
��ا�ê�4?،�ا�@.H��4و�@.����،

،��(	ــــــ��%.ــــــ��ا�!�ــــــ�ح�-  (�Aــــــ%�،|Aــــ Ê,ــــــ��<ــ ل���ــــــ�ي،� ـــــ���ام�;��"�ــــــ�ت�). 2006.(ر ـــ��ا$ـ ��%��ـــ

)�)����ا��4)��ت���ى��6�.�ت�ا�-­�
�وا��(-�>����� ي���4	����de%ا��!
 ��ا�.-�

�،�w%دي����ة،ا (wÆ��� Ü�،� �A�������$ر �ةرÜ�،����s$,��4��~�  �ا

 -%��.©AJ�،é��(،�وا��	<��	ى،�%�*��e).2021 .(��kـ�اa������دة�ا�~��ا��ـ��;�$ـ���ام�ا رأ¢����
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!ــــ��A- �"�ـــ�����4ــــ�%	�ن�ا��Ê�4ـــ����.(ـــ)ث�،�ا�4ـــ�اق
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��"ا��"�����%����ا$#�). 2017.( �L)$­،�'����ا���íت-  ك- ز� ا$�ت�" ر��� ���ا�� ر����� ر
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