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Abstract : 

 The research aimed to identify the role of emotional sensitivity, and 
delaying gratification as predictors of school engagement among prep 
school integrated students, who are belonged to mild and different 
disabilities , The research was based on the relational descriptive 
approach, the sample consisted of (60) students from integration Prep 
School . The researcher used scales of : Emotional sensitivity, 
Delaying gratification, and School Engagement (by: the Researcher) . 
The results showed that there is a strong negative Correlation between 
emotional sensitivity and School engagement With a correlation 
coefficient of (-0.55) , There is a strong positive correlation between 
Delaying gratification and School Engagement with a correlation 
coefficient of (0.76), There is also a strong and negative correlation 
between emotional sensitivity and delaying gratification with a 
correlation coefficient of (-0.79), Regression analysis showed that 
School integration among students can be predicted through emotional 
sensitivity and delaying gratification as the coefficient of 
determination reached (0.30) and (0.58). For each of the emotional 
sensitivity and delayed gratification, respectively.  

Key words: Emotional sensitivity , delaying gratification, School 
engagement , Students with mild Disabilities . 
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n$ـــــ�
ا#�`dـــــ�O�
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ت =rــــ�
�ـــــ�
أ�ـــــ� رو ر
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ا#$�دULن]�
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#U)�$�Dن�	w%�#ا
���oا�
��*
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و) :(2015. ا#ــــــ ـــــ�
ا#rــــــ ن
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Q¨=�¤#2018. ا( ) ;
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ا#)-ب!"�"D$O#ا
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,et al.2018);(Smogorzewska .et al.2023)  
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�ـــــ�$�
ا#$fا�ـــــ�
ر
إZـــــ�
ا#O$ـــــ:ف
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\-ل]�
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1 - 
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��*
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����ع
و&����ج
��ء 
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�ـــــUن
ا��ــــ���"!
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أ;�"!QR
QZا���
T9�#ا

أ;�"!]�K1
:  

 -�
��

س
ا#ـ��`
و�-_�ـ�ت ات
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ا#ــQـــR
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Y$ــ:ف
ا#��_Sــ!
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���ـ�

�ـ[cـ�

ا��ـ�ق
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Q¡��O�&.  

JCــ�S#ا

ا��ــ���"!
&�%$�#"ــ!
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#�ى
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�
��ء ر ��"�
إ ً
   : ���Delaying Gratificationع


�"dا:�
ا!S_��#ا
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د
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�ـــ�ء 
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ا#¦ـــ�
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ر

!%DO@�ا
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�©n$�ده
��ء 
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إ*�( ر���O@�ام
�r"�س!S_��#ا (QR

أn$�ده�S�O1و:  
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Ä=وا�ا#

ا�ـ��ع
ا����ـ�ت
: ���عÄـ�

ا#O$��ـ�!"%"�
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D(O1ـــ�Ä=وا�وا#ــ
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Q�?ا#ـــــ
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��#O$ـــــ�
وا#:§�ـــــ!
Rــ f$¤ـــــD#
!��8Oـــ ر&�ــ
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ا#�
Q�*
FM?#وا
!"�"D$O#ا

دا\�
ا#���!�	w%ر�



ا�ـــــ¤�ر�!
��Cbـــــ¤)!،
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School Engagement: cــ=:$Y
ُ
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ا#)�#ـ�

QZا��ـــــ�
Tا#�9ـــــ
Qــــ 
ا�ـــــ�O@�م
Rـ�xLــ�د ا�foا�ـــــ�
وnH$ـــــ�د
ا#S- ـــــ!
�r"ـــــ�س
&�ـــــ���ج
EHـــ

ُ
/ إ*ـــــ�اد(


!S_��#ا (!"#�O#ا
  : �©n$�ده


QZ�$%�&

&����ج 
 Engagement Emotionalلا#�$�
Hو f$¤#�E
!"��8L&

ا�¤�*:�Zإ
FU¤ßرو

و�%�#��
!rS#وا
1"�ح 
ر���!"�"D$O#ا

ا#���!:e��*

�81ه   . لا#:­�
و
&���Oء
وا#O%�ؤ


QR:$�ا

&����جJC�S#ا

 Cognitive Engagement:ا#�$��Zإ
FU¤ßو

ا#)�#ـ�
#D$�Dـ|��r1
��ي

�$�ـــــــ|cو�ـــــــ�$Yو
cوأ(:ا�ـــــــ
ات
ا#ـــــــ?$�!
وا��ـــــــ�م ف
وا��ـــــــ� ـــ� ـــ�ن
ا�$ــــ م
r1mــــ ــــ�
ا#ـــــــ- ـــــ�ل
ا��oـــ ر
وÜــ ر ز


!(¤CH
QR
cOو�¤�ر�
!"�Lد�EH.  
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�*�(�ت
ا#��")!را
 
0-ب
ا#��`
ذو�$nي ً: 

 with mild Disabilities Integrated Students :
�*�(�ت
ا#��")!
 
ا#)-ب
ذو|}Þ
�?rLى ُ



0H%ــــ�ل
)ا#rــــ��UDن
#DـــD$O|ا#ــــ��$"!
وا��:�"ــــ!
وا#�;�"ــــ!
( ا�@DO%ـــ!Äــــ�

D$Yــــ"��| fــــrDOL
ن،
��ــــ[
\
 f?=
س
ا#)-ب
ا#$�دULن
أو
دا\� لا#$�دULن
دا\�
��ا 
ر��
�r=و
،a)f#ا
�$�#
!r���
!e�ً ُ


!4 
ا��ـ���ت
ا�ـ����ة
#�ـ|
وإ�ـ:اء
ا#O$ـ�L-ت
ا#ـ�:|L�ـr1
�ـ!
ا#)�#ـ�
�ـ[
\ـ-ل�_
c"*�Oـ�Yور
ُ

!"�"D$O#ا

ا#���!Q�*

وا#�¤:4!!Lا��د . 


T9�#ا

: _�ودQ�L
��"=
T9�#ا

_�ودaDS�1: 


 :ا��ــ�ود
ا#�ــ¤:4!QــR
Tا#�9ــ

*"�ــ!aــDS�1)60 (��ا#ــ

�ــ[
إ*�(ــ!
�0ً#�ــ�
�ــ[
0ــ-ب fــ��$�
ن`
��ــ[


وذ;�"!!"�:_

و!"$�� )
|D$O#ا

) �)Jء!%DO@�ا

#f%?Dف f�O6L

( ن��[JCـ�S#وا
 
Hوu?#لا


T#�S#وا (!Lاد�*�
!D_:���.  


 : ا���ود
ا#>��"!�	
ا 
#D$�م
ا#�JC�S#ا
�	
ا را#%?�
ا#�   م
2023- 2022ر

�ـ!
 : ا��ـ�ود
ا�^��"ــ! ���
ا�ــ! 
ا#�aـr�0ر ر
ُ

�*�ادLــ!
ا�
 fى�ـ
ة
�ــ�Uن
o�Lـ�ة
#��DــUن را#n�O$ـ!
mدا
!"�"D$O#ا
:0��r#ا.  

  :ي��0ر
ا#��:


!"#�$%�&
أو�
ا�����"!
ً

Emotional Sensitivity:  



*�م!"#�$%�&

ا�����"!��(?�
:��
1990
]�
�E
�L
Q�*
Elain Aronِ

وArthur Aron



ا��ـــ���"!Q1%¨ــ:�
ن
n$�ــfان
�Hــ�ـ�ص  the highly sensitiveو�ــ[
\ـــ-ل
���Oــ�ت
ا#ـــUن
آر

person

ذ#ــــــ�
ا��ــــــUن
_¦ــــــ�
*ــــــ:ف
*ــــــ�م�ــــ 
��ــ fــــــ(O#ا
Qـــ 
;ــــــ�ا
ا�ــــــ?)��
Rـــ�ــــ|
أ\ــــــ 
 ــُ ـــــ|
1996ر 
���ـ


�:;�=ـــ!
ا��ـــ�
 emotional sensitivityا��ـــ���"!
&�%$�#"ـــ! fـــ���L
]L�
H=ـــ:اد
ا#ـــuـــef#ن

ن
nـــ�:*!
�©(ـــ�
ا�USـــFات
&�%$�#"ـــ!، 
ا��ــfـف
وا�	oـــ�،
وO4ـــ© : fـــ��$ßوو 
 نQZــــ�$%�&
و*ـــ�م
ا#�Sـــ�ت

�ـ[
ا#�rـ"�
إZـ�
ا#�rـ"�
��ـ�
أ�{ـ|
�ـ�L�ي
ا#Oـ© :
��rـ�
H\:ـ4[
و fـDrO6L
نا�>ا�"ـ!
ا#¦ـ�
�D$81ـ|

ن
*ــ[
­ــ�)��
أو
��1ــ"|
ا�%$ــ���{|
 #�ــ|، 
ا�%$�#"ــ�
�):r4ــ!
*�"%ــ!
�oíــ> f�"8Oــ��
و=�ــ| ً  362:(ن
.2014 ( Aron.  



و*ــــ:فBhatia (2009)ـــ�ه ـــ:د
nــــ¤�ة
81ــ 
1ـــــ© :
ا#%ـcأ�ــــ
Qــــ�*

�%�ــــfم
ا��ـــــ���"!
&�%$�#"ــــ!


ة
*�ـــ� 
*ـــ�م
ا#rـــ�Äـــ�
uـــ)f�ا
cـــ�D(OL

��ـــ�FÑ�©ـــ�

ا#$�دLـــ!
وا���#Vـــ!
وا#4f}ªـــ�uا(ـــf�وا
رH_ـــ�اث


QZ�$%�&
gÅ�#وا
  .ا#��Sت



إZـــHall (2014Q(وأ�ــ�ر 

_ـــ�ة fـــ��$�

ا��ـــ���"!
&�%$�#"ـــ!
�efــ%�|
أ=ـــ:اد نH=ـــ:اد
ذو ى

ا#a)f ا�¤�*:،]�
 f0أ

و#%FGات :KO�
�^¤nل   . ر



�f�8*ـــ!
ا#ـــ���ت
Daniels& Piechowski(2018)وأ�ـــ�رFU¤ـــY

أن
ا��ـــ���"!
&�%$�#"ـــ!

 ا#�Æـــ?"!
#ـــ�ي
ا#%ـــ:د،u)اf�ـــ��

و�ـــ�ى
1ـــ© :هcا�%$��1ـــ

و�ـــ:*!FـــU�$O#ا
Qـــ�*
c1ـــ �r�
روا�:�1)ـــ!


ن :\�
�}Þ
|O}~
�
�)

ا#¦�!Lوا#$�د .  

 

Lــ?ـwall,et al(2018�%( رأي]L�
إZـــ�
&=ــ:اد
ا#ـــFU¤ــ�

أن
�%�ـــfم
ا��ــ���"!
&�%$�#"ـــ!
|
�}«=
دود
H=$�ل
ا���#� 
وQZ�$%�&
ن
��m=:اط :\&

ُ
ر 
#%FGات
D4f0!وا#،
و :KO�
�^¤n
  .ر¦�
91�ث
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2022( ���
*:ف( Smogorzewska, et al
: ©O#ا

أ�{�Q�*

#�ى
ا#)�#�!"#�$%�&

ا�����"!
=ــــ�
ا�ـــــ�اء
ا�$Dــــ|
#Dـــــ:أي، 
وcـــــ�"r$Yو

81ـــــ�ه
�rــــ�
ا�$Dـــــ|JCا�ــــ�f#را 

ا#)�#ـــــ� f$ـــــ�
ر��ـــــ�
�ــــ���

�
�	
 9?"�
و
&����ج
ا��O#ا
Q�*
c1 �)
]�
ر�#�"�
و94� ر ُ .  



ا#��_Sـ!
أ�{ـ� 
�%�ـfم
ا��ـ���"!
&�%$�#"ـ!
1:ـa��1و#ـ

ا#¦�!r���#ا
ي
و�[
\-ل
ا#O$:4%�ت
!Lد�*
 f^1
�)
u)اf��

ا#%:د: ©1
c*:�
 f_
ar%1نا ـ̂�م
ا#¦ـ�
(ـ�
،ل _H

اeـ�ارQـR

و&��=�*"ـ!


��ن
ا�]�
�4f}ª#وا
!V#�����
|��1،uـ)f
ـ̂�م
ا#ـ��#�! _H

ذ#ـ�
إZـ�
_ـ�
Y$�ـ"|Jـ(@O1

�ـ�
و(ـ�


وا�ــــ¤�ر�!
و�ــــ[
 ــــ|Q¡ــــ��O�&

#D$>#ــــ!
و�81ــــ�
ا#O%�*ــــ�cــــ$=�L

ا�9")ــــUن
�ــــ�#%:د،
��ــــ�
(ــــ�Qــــ�*


Q¡��O�
و&�	w%�#ا
u"KO#ا
Q�*
c1   .ر(�

����

#�ى
0-ب
ا#��`ا#$fا��
ا�:�1)!!"#�$%�&
!"���:  


ا -:1fــO#وا
��ـــ!
*ــ[
ا#O$ــ:ض
#Dـــ?���ت
\ــ-ل
�:_Dــ!
ا#)%f#ـــ!
�$��ــ�ة
ا#)%ــ�
�ـــ[
ا#Drــ���#
)chenc chen,et al .2011.(  

- !"?�Æ#وا
ا "! f#ا

��:ا
#f$Dا��
 : را#$fا��|;FUVn
c� �r�
!"���_
FÑأ�

&=:اد�$�=ً ر ُ

ا "ــــ!، f#را 

ا��ــــ�"!
#ــــ�ى
ا�$ــــ�(Uن
�©_ــــ�
&*�(ــــ�ت
ا��ــــ�"!
إZــــ�udــــ��f#ا
��ــــ�
Lــــ5دي
\Dــــ�
ـــــــــ ــــ�ى
ا#%ـ ــــــ�"!
#ــــــ 
ا��ــــudــــــــ� 
ا#�fــ f?د،ر(ــــــــــ: 
ــــــــ:ط ـــــ):اب
=ــ 
�­ـــــcــــــــ 
*:­ــFـــــــ 
ا�Ñـــcـــــــــ ��ــــــــــ�
D$8Lـ

  .Boterberg&warrev.2016)( ; (Miller&Schoen.2017)ا�����"!

- 

ا��"�1"ــ!uا(ــf�D#
cا�ــ 
��ـ?"!
�0#ــ�
ا#ــ��`
وادQــ�*

ا��ــ���"!
&�%$�#"ــ!uــ)fO1
ر��ـ�


أوFUـــ�%O#ا

H=^ــ�ر
ا����0ـــ!
و� 
�ـــ[
*fا�ــ�
ا�$:="ـــ!
و�1
ـــ�#�
أ�{ـــ�
���ــ!
و
�ـــ�
Lـــ:�1}
�ــQــ�*


ا#%]4:\H
]�
�;�rDOL

ا#¦��d��:D#
Ç0ا���
|�)7201. Simon &Bui .( 

- 

ا#ــ��`
#$D�Lــ�
�ـ[
ا�ــ¤K-ت
أ;��ـ�
ا#��Oــ:
وا#ــ:=� f?ـ=
لY$ـ:ض
ا#)ــ-ب
ا�$ـ�(Uن
دا\ــ�

��ـــ�
 �ـــ[
&(ـــ:ان
�Hـــ�4fء،�	wا#�%ـــ

*ـــ[
ا#FG;"ـــ�
و
=rـــ�ان
�Hـــ[|�وا#Drـــ�
وا��ـــfف
ا#�ـــ�

�����#

ا�O$�اداFÑأ�
�$8
;�5ء
ا#)-بLً
!"#�$%�&
!" )Malian.2012 . ( 

- 
�Lـ!
ا#:ا�$ـ!VO#ا

S�1ـ�
r"D$Yـ�ت
ا�$Dـ|T"_
|D$�ا
����
]�
c�f�ا
�r�D#
اك
ا#)�#� رإد

�	
ا 
ا#rO�م
ا#��r9L
��#-\
]�
  ).Jonsson,et al.2018( را#¦�

!"#�$%�&
 : أn$�د
ا�����"!


FU¤ــ�
Bui Simon  ):1192017(n
إZــ�
أن
ا��ــ���"!
ا�%:0ــ!
#ــ�ي
ُ


QــR
$ــ�
H=ــ:اد
S�O1ــ�
J%0�$#ا

و&�O$�د!��f�وا

ا#��#�!!"#�$%�&

. ا�����"!Q¨=�¤#ا
 :L

_UنQR2018(ي (
إZـ�
أن



*ـــــ�م
&1ـــــ>انQـــــR

 - ـــــ!
أn$ـــــ�د
S�O1ـــــ�QـــــR
;ـــــ� �8Lا
ز&n$ـــــ�د
ا�^�fـــــ!
#��ـــــ���"!
&�%$�#"ـــــ!
K�Lـــــ[
J%0�$#ا

و&�O$�دJC-r*-#ا
FUK%O#وا
،QZ�$%�& Q�L
���:  


ا#��#�!: ل$�
Hوُا#� -!"#�$%�&

 : ا�����"!!�­�V#ا
دود
H=$�ل
ا#$�وا�"!
أو 
�Zإ
FU¤Yرو

]�

ا#%:دc#

OL$:ض��

�81ه�}«=
�#���
ة f?�
]4:\�#
c�f�ا

ا���د�r�#وا
u)اf�ا
ر�81ه

ادLـ!
Vnـ:ض ة
إ f?ـ�

*¥{ـ�
ا#%ـ:دFM$�

ا#���!
ا�9")!
و���Hص،
و(�QR
!(§�­
رأ_�اث ر

&
ادة
ا#�O%ــ�� 
إ ة
(�:4ـــ!
دو f?ــ�

*ــ[
ا#:§�ــ�ت
ا#$�وا�"ــ!
ا�1f�Kــ!،
و(ــ�
9Lــ�ثQZر�%$ــ� ن ر
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ا#%:د،�"�D#
|�$=�L

ا(:ان،
و]�
]4:\b��

;�5ء
&=:اد
و*-(��{|Q�*
��D�
: 5L
�)
���ً



وا#"ـــ©س
و
�$:­ــــ�|
إZــــ�
ا�>4ـــ�
�ــــ[
ا�ــــ¤K-تuوا#$�ــــ
إZـــ�
ا#f_ــــ�ة
وا#$>#ــــ!
و
=rـــ�ان
&�ــــ�

،!"�fDا#ــــ�

*�ــــ�
ا�%$ــــ�ل
ا#Vــــ��
أو
ا#$ــــ?�"!
وا��ــــ���"!uــــ)fO1
�
!"�Dا#ــــ�
&�%$�#"ــــ!


ا#>اdـ�ة،

D(O1ــ��
uا(ــfو�
ر
�bــ"�ء 
ا#%ـ:ح
وا#ــ�:uا(ــf�
QــR
و�ــ�
O1$ــ�ى
ذ#ــ�
إZـ�
ا���#Vــ!
!V#���ا  

- 
��ـ!f�ا
!"#�$%�&

ا�����"!JC�S#ا

H\ـ:4[
: ا#�$�Äـ�

*-(ـ�ت]4fـ^O#

إZـ�
ا�"ـ�FU¤ـßو
ة
*�ـــ�
ا#O$ــ:ف
*�ـــ�
ا�% 
وU�$YـــFا�{|
ا#D%�"ـــ!
$ــ��ت
H\ـــ:4[
وا�)��*ــ��{|
و1%���ـــ�
�ــ[روا#rــ�


ة
وا��:�ـ!
و��Lــ�ءة، ��ــ�
�"ــ�ا
 fEر�ــ"=

ا#D%�"ــ!،FـU§رو
ً


�$�ــ�
وe�@Üــ!
نu0ــ�$O#ا
وأ�ــ�اء


;ـــfـJ%0ا#$ــــ�

�ــــ©ن
&�9Oـــ��ن fــــr#ا
]K�"ـــ=

�ــــ¤K-ت، fــــ��$�
]L�لأو#�ـــ�
�Hـــــ@�ص
ا#ــــ ن


��#�$�دة
وا#��8ح f$¤#ا
!"D�$#
��d:#ا
 f^�را 
و&�Q¡��Oن�	Ö�Æ#ا
. 

) 2008:201 . Lush (  

- J%0�$#ا

&�O$�دT#�S#ا

1%�دي
: ا#�$���
أ]�
]4:\H
��81
f9�

ا�81ه
ا#%:د�Zإ
FU¤ßو
!"#�$%�&
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����ع ) .:2017. 5 Dawd ( 

ات
 : K#Cognitive Competencies%�ءة
ا�$:="!
ا - ���
����ع
���O-ك
ا#%:د
��ء 
إ{�1:Lر ر

ا��9)ـــ!
وا#DVOـــ�
*D»{ـــ�
��8ـــ�ح،uا(ـــf�ا

�ـــ[
�fا��ـــ!cـــ�K�1
و�$�fDـــ�ت
و\MـــFات
�@DO%ـــ!

ُ
 



وr1�L:هa)f#ا
اك
ا#%:د
�%�fم    )Wang.2015:1-29. (ر��د


#�ى
ا#%:د -!)�*�
 fO�1$�:ى��
]�
c­:%1

و��

=�ـ|
ا#D$O"�ـ�ت
و*ـ�مQـ�*
ة �)
رت
و*�م
����ع
��ء ��91
إ
Q�*
ة �r#را  .ر

����ع
#�ى
0-ب
ا#��`أ;�
��ء   :ر"!
إ


��ـــ��ع
أ_ـــ�
أ;ـــ|
ا�UVOـــFات
و�ـــ��ت
ا#�Æـــ?"!
ا��Uـــ¬ة
#�8ـــ�ح
ا#%ـــ:د
��ـــ�
�$ـــ�
�ـــ�ء ُ�$ـــ�
إ رُ

���8ز

و|D$OD#
!� ����ع
أ_�
أ;|
ا���دئ
ا#-
��ء ز���أ
إ    ).Seeyave.2009:164(ر
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 
ــــ�
ا�ــــــ¤K-ت 
و_ــ!"# 
ا�Sــــــ��:ة
و�91ــــــ�
ا�ـــــ�5Qـــــ�*
ة 
Y$>4ــــــ>
ا#rــــــ�QـــــR
��ــــــ��ع
�ــــــ�ء و�ـــــ��|
إ ر ر

�اتD#
Jé�8L�
:L�rO#وا)Hoerger& weed.2011:725 .( 

 �}«D*
�DVO#وا

وا��"�1"!!"�Lد�E&

ا#�fVط]�
�L�$D#
��91
Q�*
ة
ا#)�#� �)
<4<$Yر. 

 H

�ـ"���

H;�اف،!§�"e
Q�*
|D$O�ا
ة 
ر(�FـUSK#ا
;ـ�اف
n$"ـ�ة
ا�ـ�ى
ا#¦ـ�
D(O1ـ�
�ـ�ل

و
ا#?��oا�
]�M

ا#��8ح�"r9O#

وا��¤�ف
�fا0[
ا#frةF)Lillard.2016:33.( 

 !%DO@�ا
!"�Lد�EH
9?"�
وأداء
ا���مO#وا
|D$O#ا
f9�
 .ا#�ا=$"!

 QR:$�ا
�"S�O#ا

و¤61"}|D$O#ا
��*
�D���
 f$¤#ا
  .ر��rو�!

 �
QR
!4 م
#�8�Dح
را���S:ة
و&��O:ا 
ا#-��oا�
 ).Twito&Noam.2019:1649(ز�ل

 ع����
��ء 
إ]*
|�
ا#��|#Hو
�_��ط
��*
�DVO#را. 

 
ة
ا#%ـــــ:د
*�ـــــ�
ا��ـــــ¤�ف
�ـــــfا0[
ا#rـــــfة
#�Lـــــ!
#r9O"ـــــ� ــــ[
ا��oـــــ�
و(ـــــ� ـــ�ل
ا#%ـــــ:د
#�D>4ـــــ�
�ـ ر�ــ
  .ا#��8ح

 
�	
 
&����ج
ا���S#� ر
ً

School Engagement :  



ــــ	�
أ_ــــ� ر�$ــــ�
�%�ـــfـم
&�ــــ���ج
ا�� ُ
ـــ� أ;ــــ|
ا�%ــــ�;"|
ا#�%ــــ�"!
ا���SLــــ!
و
K�Lــــ[
�ــــ[
\-#�ـ


دا=$"ــ!
ا#)ـــ-بQــR

�$ــ�
�%��fـــ�
�ــ5 :اcأ�ــ
91ً�Lــ�
ا#Vــ:ض
�ــ[
ا#$�D"ــ!
ا#D$O"�"ـــ!
و��8d�Oــ�
��ــ� ً ُ


!"�"D$O#ا
!"D�$#ا
��ت:@�
| 

و�[،�	
ا 
ا#�|�D"?91و
|D$O#ا
f9ر� .  

QــZإ

ــ	� 
�%�ــfم
&�ــ���ج
ا��FU¤ــßــ!: رو"D�$#ا

ا�$Dــ|
�©;ــ�افQو¡ــ

ا#D$O"�"ــ!
وا#$�rــ�ت
ا#¦ــ�


و��ـــ:،|D$Oا#ـــ

#D�$D"ـــ!
ا#D$O"�"ـــ!
�ـــ[
\ـــ-ل
�ــfـا1`|4fـــr1

D�$n"ـــ!cأ�ـــ�
;ـــ�،
=�ــfـ �8�m
cـــ­FG$Yز

]��
!%DO@�ا

&*�(�ت 
ا#)-ب
ذو!#�_
u?"#
!Lا�ا#�
QR
�xLد�EH
�	w%�#ا
ى�%�fم
&����ج


m*�(ـ�ت
��fOـ) fـ�O6L
]��
�xLد�EH

أو
ا#%¤�:(��#
!­:*
FÑ�Hن

ا#ـ¤�ة!

�ـ[|;FـU§
 ندو

!)�*�
  ).Finn&Zimmer.2012(ا#)-ب
��L�ي


أى 

�O$ــــ�دة
ا�foا�ــــ�James(2015:1)ر��ــــ�!K��¤ــــ��

ــــ	�
*�D"ـــــ! 
=�ـــــ�
،ر
أن
&�ــــ���ج
ا��


�foدةcا� 
إدQ�*
���8Lإ
�!،و51 : اء
و�¤�*:
و�$rO�ات
و�fDك
ا#)�#�
دا\�
ا�� 
آQZإ
FU¤Yر ر ًر


  . ا��"�ة


 
أ_ـ�
ا�%ـ�;"|
�O$ـ�دة
 Steinbrenner  (22: 2015)لو��1وc%ـef�

ـ	� ر�%�fم
&�ـ���ج
ا��

ـــ�د
وO4ـــــــ��[ 
&n$ـــuــــ 1"ـــــــ�ح
81ـــــــ�ه
ا�f(ـــ ـــ�
و& ه
��#:­ــــ f$ـــــــ�
��ا�"ـــــــ!
و�ـــــــ�يf#ا
ــــ� ر_�#ـــــــ!
ا#)�#ـــ ر

،�x"D$O#ا !"�"D$O#ا
���8ز
وا�¤�ر�!
ا�$:="!
ا#%$�#!
دا\�
ا#���!
f9�
   . وا#�ا=$"!



أن
Oriol ,et al (2016:1)وأ��رQZإ

!D?ا#ـ

أ_ـ�
ا�%ـ�;"|
ذاتfـ;

ـ	� ر�%�fم
&����ج
ا��


�ـــ¤�ر�! fOـــ��

��#:­ـــ�
و
91ـــ�Uن f$¤ا#ـــ
QـــZإ
���8L"ـــ!،
و
~{ـــ�ف

وا�ـــ¤�*:QZـــ�$%�&
ى���mـــ�اع ر

!"�"D$O#ا

و_�
&�O)-ع
دا\�
ا#���!|D$O#ا
f9�
ا�!
وا#�ا=$"! �#��
   .را#)-ب
و&;��Oم
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ـ	�
�©n$ـ�ده
 Hollingshead ,et al )2018:269(و*ـ:ف 
(ر&�ـ���ج
ا���xLـد�EHو
�	wا#�%ـ (

uــــ)f�ا

81ــــ�ه�xLـــ�ـدEHو
�	wا#�%ــــ

ا�ــــ�U4fOنQــــ�*

ا#)�#ــــ�!��8Oا�ــــ
QــــZإ
FU¤ــــ�
ه
�%�ــــfم ر��*�Oــــ�

ات
ا#ـــ?$�!، ،ا#x"D$Oــ� 
#��Dـــ�cــ��r1ا
ا
ـــ	�
#D)�#ـــ�
و�ـــ�ي روا#ـــ�fDك
ا#� ��Oـــ�¡Q، ر&
و
 وا#fOاeـــ�


ا��ــــ�ى 
#ــــ�ى
ا#)ــــ-ب
�ــــ[
ذوuــــ"KO#ا
ات 
��ــــ� f?ى(ــــ ر 
Hداء
رQــــ�*
ـــ�
1ــــ5 : �ــــ�ت
ا���eــــ!
ا#¦ـ��


!e�\
!"�"D$Y

\���ت|L�r1
�D(OL
���
،|}~�#
�xLد�EH . 


uـe 
�ـ�ي
ا�@ـ:اط
Ritosa, et al (2020:1)و
وQـZإ
FU¤ـ�

�%��fـ�c%ـef�

ـ	� 
&�ـ���ج
ا��ً ر

ـــ	�، 
ا#$�ـــ�
ا��QـــR

وا�Sـــ��:ة
وا���ـــ�س
#DـــD$O|، را#)�#ــ�Qــ�r$#ا

 وÜـــ�ل
ا��oـــ� f$¤ـــD#
cـــOو��rرو�

��
��V#وا
  . m_��ط



ـــ	�
�ــــ[ 
ا#��_Sــــ!
أن
�%�ـــfم
&�ــــ���ج
ا�� 
�ـــ[
Y$:4%ــــ�ت
1ـــ:c��1و#ــــ
ر
و�ـــ[
\ـــ-ل
�ــــ�
�ـــ�� ي

]�
c#
��

��:ا، f�FG#وا
�	w%�#ا

ا��U4fOنQ�*

&;��Oم
ا��9�#QZإ
!��9�
a#ا �
ًا�%�;"|
ا#¦� ي ز

�و#ــ!
دا\ــ�
§:=ــ!
ا#���

��oــfد
*�Lــ�ة!D?9ــ�

�$ــ�fــ�=

�8ــ�ل
ا#�FG"ــ!QــR

ُأ;�"ــ!� ��ــ را�ــ!
و\� ر

 fا��ـــ�
Qـــ�*

ا#)�#ـــ�
�����Oــ�ء
#�5�Dـــ�!
ا#D$O"�"ـــ!
وا�fا��ـــ! f$ـــ�

�ـــ[
\ـــ-ل
�ـــ�ي�ÅــO4رو ر

�)

ا#¦�c1���_
��ء
ا���ع 
إQ�*
c1 
و(�!"�Lد�EH
c����

أداءQR
رو&#G¬ام
��#D$O"��ت
وا���S:ة ر

H
ات 
ا�$>Q�*
ات
n$"�ة
ا��ى <$�D#
cD"�%1و
،�xLد�EH
���8ز
]�
ز91� ز
ُ


!�")
�) .  


�	
 
و�EHد�xLا#(رأ;�"!
&����ج
ا���	w%� (`��#ا
  : #�ي
0-ب

- 
QـــR

��ـــ�ي
ا�ـــ���ج
ا#)�#ـــ��xLـــ�دEH
�	wا#�%ـــ

وr91"ـــ�
�ــfـا1`
D$Yـــ|
ا#ـــLـــ:�1}
&�ـــ���ج|D$O
!"��8Lإ.  

- 
ا
ـــ	� 
ا#9Oـــ?"�
ا#� fOو�ـــ�
cـــ�D$Y

*�D"ـــ!QـــR

ا�ـــ���ج
ا#)�#ـــ� fOـــ��
رو�ـــfد
*-(ـــ!
�ـــUن ى ى
cL�#.  


&�ـــــ���ج
ا# - 
ا�@DO%ـــــ!
#ــــــ�ى
ز�$ـــــ>|D$Oا#ـــــ

و��1"ـــــ!
�ـــــfا1`|D$Oا#ـــــ

ا�rOـــــ�ل
أ ــــــ:QـــــR:$�ا
�	wــــ �%ـ

��Lــ�ة
uا(ــfو�

K�Lــ[
ا��D$OــUن
�ــ[
1)�"ــ�
�ــ�
�D$Yــfه
\ــ-ل
�ــ"�(�تcأ�ــ
ُا��D$OــUن
��ــ�


|D$Oا#ـ
u)اf�
]*
uDO@1
�ـ! 
وا��|D$Oا#ـ
f9ـ�
���8L"ـ!

،ا#�8ـ�ر(رو&�ـ���8Oت�

_ـ�. 
2019 :105.(  

ــ - 
U%91ـــ¬
ا#ـــ�ات
ُ��ـــ�
�$ـــ�
&�ـــ���ج
ا#�%ـQـــR

أ_ـــ�
أ;ـــ|
ا#$fا�ـــ�
ا#¦ـــ�
(ـــ�
Yـــ��|�xLــ�ـدEH
�	w
�xLد�EH
 f%O#وا
|D$O#ا
f9�

ا#�ا=$"!<4<$Yقو.  

 - 

#ــ�ى
0ــ-ب
ا#ــ��`Q¡ــ��O�&
ات
ا#fOاeــ� 
91ــ�Uن
��ــ�QــR
QــR:$�ا
�	wا#�%ــ
ر�ــ��|
&�ــ���ج
|}Þ

ا�U("9ن|�=
��*
   .و���*��{|


�	
 
ا#$fا��
ا����!
�������ج
ا���$nا#�(ر�xLد�EH
�	w% (`��#ا
  :#�ى
0-ب

             
�	wا#�%ـــ
ا�ـــ�ت
ا#�%ــ�"!
n$ـــ�
ا#$fا�ــ�
ا#¦ـــ�
K�Lــ[
ا#�6Oـــ5
����ــ���ج 
n$ــ�
ا#�aر��1و#ــ
�}¥�
��#-\
]�
QR:$�وا:  


ا#�ات -!"D*�= :�#�(#ا

#�cL #�ىJCا��f#ا

ا#��Eء fOىو�� Eloísa,et al.2020:1397) .(  


ا#ــ��`
�توا�81;ــ ا#$-(ــ!
�ــUن
ا#)�#ــ�
وا�$Dــ| -f9ــ�
Uن 
ا�$�Dــ: 
Y$ــ�
ا#$-(ـ!
�ــUن
ا�$Dــ|
ُ


|D$Oا#ـــ

*�D"ــ!QـــR
QــR:$�وا
�	wا#�%ـــ

&�ــ���ج fOـــ���

#�6ODــ5�"d�?إ_ـــ
ىوا#)�#ــ�
��5ــ:
د&
ً ً
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ــــــــــ-ب ــــــــــ�5ء
ا#)ـــ 
�ـــــــــــــ��*�ة
;ـــQــــــ 
Rــــــ|}ªـــــــــ §�ــــ 
ـــــ��`
و ــــــ 
ا#ــfــــــ ــــــــUن
�9ــــــ ـــــــــ�ت
ا�$�Dـــــ 
ا�81;ــــ�#�ـــــ . رو�ـــــــ
Cook&Landrum.2000:115)( 

�	
 
ا��c"�fO#وا
��د �
ر\���ت ا� ر
ُ


#)-ب
ا#��`!��r : 
ا 
دو�xLد�EH
��د �
�����ت
ً
ر ر



#ــــ�ى
ا��D$OــــUن|D$Oا#ــــ

4f81ــــ�
�ــــfا1`
*�D"ــــ!QــــR
=$ــــ��
ً



و�ــــ[
 ــــ|�	wا#�%ــــ
r9OLــــ�
&�ــــ���ج

�xLد�EH2021. 12823:(و Abdelrahman Yousif&.(  

- |D$O#ا

�f�8*�ت
FUVeة
وا�FGا1"8"�تQZإ

ا#)-ب|"�r1و
|D$O#ا
!���
|"��1 :
��D^=
��E�	
 
&����ج
ا��Q�*

ذ#��*��
��DE
��o�
ا�"!
أ(� 
ا�f�8*�ت
ا#�aر  .ًر

 2010:345) Davis..(  

- 

0ــ-ب
ا#ــ��`f9ــ�
���8L"ــ!

ا�81;ــ�ت
H(ــ:ان
:ا�81;ــ�ت
H(ـ:ـان
ا#$ــ�دULنaــ��E
=^�Dــ�

ة
أ=�� f?�
�%1*�
0-ب
ا#��`
Q�*

ذ#�|;��
��DE
!"��8Lرإ)hdi.2019:1-7 Alna( .  


0-ب
ا#��` - f$ءر���O����

QR

\-ل
ا�¤�ر�!
ا#O$�و�"!]�

ذ#��ÅO4و
!"� 
ا��!���D#
ر

!"�Lد�EHو
!"*��O�&
!(¤CH . 

- 

وH(:ان|D$�ا
]�
!�f�ا
�r�#ا
   )Smogorzewska 2022:1.(. ا�����"!
�81ه


 : ا#fOاeــ�
ا#%$ــ�ل -f9ــ�
���8L"ــ!

ا#$ــ�دULن
وا�81;ــ�ت
ا#$ـ�دULنFـU§و
�ـUن
ا#)ــ-ب
ا#$ــ�دULن
  .0-ب
ا#��`

- 
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ات   را#$��


أ#%����$�

���خ 
  و�:���$�

��1ط
�Uن ر&

  ا#�?%Uن


���$�
���1fن  


 fOى��
  ��Sتا#


ا�����"!


�81ه!"#�$%�&

  H(:ان
13  0.96  0.91  0.95  Ä%1:�  


ا�����"!


�81ه!"#�$%�&

|D$�ا  
14  0.96  0.93  0.96  Ä%1:�  


ا�����"!
!"#�$%�&  


QZ���إ

ا�����"!

!"#�$%�&  
27  0.97  0.78  0.87  Ä%1:�  


اÄ=وا�ا#
���ع
  Hو#"!

8  0.92  0.84  0.92  Ä%1:�  


Ä=وا�ا#
ا���ع
!"�Lد�EH  

10  0.88  0.78  0.87  Ä%1:�  

��ء رإ
����ع  


��ء 
إQZ���رإ
����ع  

18  0.95  0.87  0.92  Ä%1:�  


&����ج
�	w%�#ا  

14  0.92  0.80  0.89  Ä%1:�  


&����ج
�xLد�EH  

14  0.93  0.90  0.94  Ä%1:�  

&����ج
�	
   را��


&����ج
�	
   را��

28  0.96  0.97  0.98  Ä%1:�  

             
 
�ـــــــ[
ا�oـــــــ�و�Åـــــ ــــ�ت) 1(ل
OLـ ��ــــــ�خ
#�Sـــ :�
ـــ�
أ#%ـــــــ� ــــ���"!
 وأن
("�ــــــ!
�$��ــــ �r"ـــــــ�س
ا��ـــ

aــــVD�

 ،)0.97(&�%$�#"ــــ!aــــVD�
ـــ��ع،
و �r"ــــ�س) 0.95(��ــــ� ��ـ
�ــــ�ء &�ــــ���ج
 �r"ــــ�س) 0.96(رإ


aـــVD�
��1fـــ�ن

ـــ	�،
��ـــ�
أن
("�ـــ!
�$��ـــ� 
ا#ـــS-ث
*�ــــ�
) 0.98(و) 0.92(و) 0.87(را����Lـــ�r�D#

�$��ــ�
ا#�Sــ�ت
) 0.70(و��"$�ــ�
(ــ"|
أ*�ــ�
�ــ[
ا#r"�ــ!
 ا#�1FGــ�، fــ�r�ا
ÕــCدH
لوا#¦ــ�
S�1ــ�
ا��ــ�

)2009( Fieldـــ�ت�S#ا
 fOـــ��
1%ـــ�ع 
إZـــ�
اFU¤ـــ�

�ـــ�fو;ـــ
ى ��ـــ�
1ـــ|
_ـــ��ب
�$��ـــ�
 bدوات
ا#�9ـــT، ر

_�ه،��*
ة ��*
�E
�ف_
�$n

�r"�س�^#

��ى
1© را#��Sت!=:$�

وذ#���*
ة ��*
�E
�ف_
FU ر

��ت
ا�r"�س، 
 ر ��ت
د 
ا�o�و��f42(لو (
ة ��*
�E
�ف_
�$n
  . ر("|
�$��-ت
ا#��Sت
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   ) 2(ل��و


ة ��*
�E
�ف_
�$n
T9�#ا
  )32=ن(ر("|
�$��-ت
ا#��Sت
bدوات

!"#�$%�&
����ع  �r"�س
ا�����"!
��ء 
	�  ر�r"�س
إ   ر�r"�س
&����ج
ا��


ر(|
ة  را#$��

�S#ا
���$�
�ت
#r�D"�س
ة �ف
ا#$��_
�$nر  

  ر(|

ة   را#$��



ا#��Sت
#r�D"�س���$�
ة �ف
ا#$��_
�$nر  


ر(|
ة   را#$��



ا#��Sت���$�

�ف_
�$n
#r�D"�س

ة   را#$��

1  0.971  1  0.942  1  0.962  

2  0.970  2  0.943  2  0.963  

3  0.969  3  0.944  3  0.961  

4  0.970  4  0.943  4  0.960  

5  0.969  5  0.943  5  0.960  

6  0.970  6  0.943  6  0.962  

7  0.970  7  0.944  7  0.961  

8  0.970  8  0.941  8  0.961  

9  0.970  9  0.949  9  0.962  

10  0.970  10  0.946  10  0.961  

11  0.970  11  0.944  11  0.960  

12  0.970  12  0.948  12  0.961  

13  0.970  13  0.941  13  0.962  

14  0.971  14  0.944  14  0.961  

15  0.969  15  0.944  15  0.962  

16  0.970  16  0.943  16  0.960  

17  0.970  17  0.945  17  0.960  

18  0.969  18  0.943  18  0.961  

19  0.969      19  0.961  
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!"#�$%�&
����ع  �r"�س
ا�����"!
��ء 
	�  ر�r"�س
إ   ر�r"�س
&����ج
ا��


ر(|
ة  را#$��

�S#ا
���$�
�ت
#r�D"�س
ة �ف
ا#$��_
�$nر  

  ر(|

ة   را#$��



ا#��Sت
#r�D"�س���$�
ة �ف
ا#$��_
�$nر  


ر(|
ة   را#$��



ا#��Sت���$�

�ف_
�$n
#r�D"�س

ة   را#$��

20  0.970      20  0.961  

21  0.970      21  0.963  

22  0.970      22  0.961  

23  0.969      23  0.962  

24  0.971      24  0.961  

25  0.971      25  0.961  

26  0.970      26  0.960  

27  0.970      27  0.962  

        28  0.961  

           
 
�ــــ[
ا�oــــ�و�ÅــــOL2(ل (
ة
إ��8L"ــــ!
*�ــــ� f?ــــ�

O1ــــ© :�
رأن
�$ــــ��-ت
ا#�Sــــ�ت
#^ــــ�
�r"ــــ�س

*�ـ�
("�ـ!
�$��ـ�
ا#�Sـ�ت،��Dـ�
ات
Lـ5 : ة
�¥{ـ�،
�ـ�
إن
_ـ�ف
n$ـ�
ا#$�ـ� �ف
أي
*�ـ�_ً ر 
�ـ�
 رfو;ـ

ـــ!، 
ا���#"ـ�}� f?ـــــ�
ات
Eــــ�
�r"ــــ�س 
أ;�"ــــ!
*�ــــ�QــــZإ
FU¤ر�ــــ 1%ـــــ�ع
 ر ـــ�
ا 
D91"ــــ�
ا#�Sــــ�ت
إZـFU¤ــــßو
ر��ــــ�

�"�(OD#
�}ª"_-eو
��r"�(1
`d�O�
QR
!rS#ا
QZ�O#�Üو
��L�r�D#

ا#��Sت fOى��.  

1. T9�#ا

bدواتQ�\ا�ا#
  :&��Yق

         cـــــــ��")
�"ـــــــ�ا
#�Dــــــ:ـاد
ـــ"- ـــــ�
=rـــــــ:ات
ا�r"ـــــــ�س
S�1ـــ 
�ــــــ�ى
S�1"ــQ�\ا�ا#ـــــــ

rLــــــ?�
���Yـــــــ��قً ً ُ 

)Creswell. 2012(، 

�ــ[
\ــ-ل
_ــ��ب
�$ــ��-ت
و
1ــ|
ا#O$ــ:ف
*�ــ�Tا#�9ــ
�ــ�ى
اYــ��ق
أدوات

��1ط
�Uن &

_��ب
�$��-ت�#�
و�،c#
�xO61

ا#�$�
ا#�ي!� ة
ود ��*
�E
!� ��1ط
�Uن
د ر& ر ر ر ُر


 fــــــ�FU�
ــــ�ط �1ـــ ـــ�
ا ـــ!
#r�D"ـــــــ�س
���ــــــO@�ام
�$��ـــ ـــــ!
ا#^D"ـــ �ـ ـــــ�
n$ـــــــ�
وا#� �ــــــ!
Eـ ند ر ر  Pearsonُر
Correlation
،
 
ا�o�و��f4ا) 3(لو�ا#

_��ب
&��Yق`d�Oس��"r�
Q�\ 
ا��ـ���"!
&�%$�#"ـ!

!Lاد�*�
!D_:�ا
QR
  .#�ي
0-ب
ا#��`
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   )3(ل��و


�ـ!
Eـ�
n$ـ� 
وÜـUن
دcـ#
�ـ!
ا#^D"ـ!
#�D$ـ�
ا#ـ�ي
xO61ـ� ة
وا#� 
*�ـ��E
!� ��1ط
�Uن
د &

�$��-تُ ر ر ر ر ُر


�r"�س!"D^#ا
!� 
 روا#�!"#�$%�&
  )32=ن(ا�����"!

لا#�$�
Hو ُ :
!"#�$%�&

�81ه
ا�$D|: ُا#�$�
ا#JC�S �81ه
H(:انا�����"!!"#�$%�&
  ا�����"!

ة ر(|
ا#$�� ��1ط  ر &
ة  ر�$��� ر(|
ا#$�� ��1ط  ر &
  ر�$���

1  0.70**  14  0.76**  

2  0.73**  15  0.83**  

3  0.83**  16  0.84**  

4  0.82**  17  0.76**  

5  0.86**  18  0.87**  

6  0.79**  19  0.88**  

7  0.89**  20  0.77**  

8  0.84**  21  0.85**  

9  0.82**  22  0.72**  

10  0.82**  23  0.81**  

11  0.83**  24  0.77**  

12  0.80**  25  0.82**  

13  0.84**  26  0.87**  

    27  0.80**  

!"D^#ا
!� �#��
��1ط ر& 
ا#^D"!  **0.92  ر!� �#��
��1ط ر&   **0.94  ر

**

د�#! fO��
��*
�"d�?_إ

دا#!!�")
  ). 0.01(ى

          
 
ا�o�و]�
�ÅOL3(ل (

ا#�ي�$�#��
{�1:1
!"#�$%�&

=r:ات
�r"�س
ا�����"!Ä"��
ُأن



د�#ــــ! fOــــ��

*�ــــ��"d�?إ_ــــ
�1ــــ�ط
دال 
��$��ــــ�
اcــــ#
ىxO61ــــ� ً 
�$ــــ��-ت
)0.01(رa1:او_ــــ
Tــــ"_
،

�1ــ�ط
�ــ[ ات، ،)0.89(إZــ�
) 0.70(ر& 
ا#$�ــ�Äــ"�o�
 fــ)
�1ــ�ط &
رأي
أن ��ــ�
أن
nH$ــ�د
ا#%:*"ــ!
 ير

{�1:1

د�#ـ! fOـ��

*�ـ��"d�?إ_ـ
��1ط
دال 
ا���$��

#r�D"�س!"D^#ا
!� �#��
ى ً ر 
)0.01(رTـ"_
،

�1ــــ�ط &

("�ــــ!
�$��ــــ�aــــVD) 0.92(ر��ـــ  ُ#�$ــــ�) 0.94(و ا��ــــ���"!
&�%$�#"ــــ!
81ــــ�ه
H(ــــ:ان، ُ#�$ـ

ـــ|، 
�r"ـــــ�س ا��ـــــ���"!
&�%$�#"ـــــ!
81ــــــ�ه
ا�$DــQ�\ا�ا#ــــــ

&Yـــــ��قQـــ 
إZـــFU¤ـــ ــــ���"!
 و;ـــــfـ
�ـــــ�
�ــ ا��ــ
!"#�$%�&.  
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ا�oـ�و��fL

�r"ـ�س) 4(ل���Q�\ا�ا#ـ

_ـ��ب
&Yـ��ق`dـ�O� 
��ـ��ع
#ـ�ي
0ـ-ب
�ـ�ء رإ
!Lاد�*�
!D_:�ا
QR
  .ا#��`


   ) 4(ل��و


!"D^#ا
!� 
وا#��$n
�E
!� 
وUÜن
دc#
�xO61

ا#�ي�$�D#
!"D^#ا
!� ة
وا#� ��*
�E
!� ��1ط
�Uن
د &
ر�$��-ت ر ر ر ر ُر ُ

�س "r� ع����
��ء   )32=ن(رإ

لا#�$�
Hو ُ :!"�Lد�EH
FU§
Ä=وا�ا#

�EHد�L"!: ُا#�$�
ا#JC�S إ���عÄ=وا�ا#
  ا���ع

ة ر(|
ا#$�� ��1ط  ر &
ة  ر�$��� ر(|
ا#$�� ��1ط  ر &
  ر�$���

1  0.80**  9  0.45**  

2  0.78**  10  0.63**  

3  0.77**  11  0.73**  

4  0.78**  12  0.58**  

5  0.81**  13  0.87**  

6  0.80**  14  0.70**  

7  0.80**  15  0.77**  

8  0.84**  16  0.82**  

    17  0.67**  

    18  0.75**  

!"D^#ا
!� �#��
��1ط ر& 
ا#^D"!  **0.98  ر!� �#��
��1ط ر&   **0.98  ر

**

د�#! fO��
��*
�"d�?_إ

دا#!!�")
  ). 0.01(ى

            
 
ا�o�و]�
�ÅOL4(ل (

ا#�ي
xO61ـ��$�#��
{�1:1
����ع
��ء 
=r:ات
�r"�س
إÄ"��
ُأن ر


د�#ــ! fOــ��

*�ــ��"d�?إ_ـــ
�1ــ�ط
دال 
��$��ــ�
اcى#ــ ً �1ـــ�ط
)0.01(ر &

�$ــ��-تa1:او_ــ
Tـــ"_
ر،


]�)0.45 (
�Z0.87(إ(، ، f)و
{�fO�
��1ط
FGLاوح
�Uن &
يأي
أن 
 ر{�1:1

أن
nH$�د
ا#%:*"!���
�ـ! 
د�#ـ!
ر��#� fOـ��

*�ـ��"d�?إ_ـ
�1ـ�ط
دال ى
ا#^D"ـ!
#r�D"ـ�س
��$��ـ�
ا ً 
)0.01(رaـVD�
Tـ"_
،


�1ــ�ط &

) 0.98(ر("�ــ!
�$��ــ�Ä=وا�ا#ــ

�EHد�L"ــ!
وé$ــ�
ا�ــ��عFــU§
Ä=وا�ا#ــ
ُ#^ــ�
�ــ[
n$ــ�
إ�ــ��ع ُ

،!"�Lد�EH س�"r�
Q�\ا�ا#

&��YقQZإ
FU¤�
��
f;ع و����
��ء   .رإ

          
 
ا�o�و��f4و

�r"�س) 5(لQ�\ا�ا#

_��ب
&��Yق`d�O� 
�	
 
0ـ-ب
#ـ�ير&����ج
ا��
!Lاد�*�
!D_:�ا
QR
  .ا#��`
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   )5(ل��و


!"D^#ا
!� 
وا#��$n
�E
!� 
وUÜن
دc#
�xO61

ا#�ي�$�D#
!"D^#ا
!� ة
وا#� ��*
�E
!� ��1ط
�Uن
د &
ر
�$��-ت ر ر ر ر ُر ُ

�س "r� 
�	
   )32=ن(ر&����ج
ا��

لا#�$�
Hو ُ :���&�	w%�#ا
  &����ج
�EHد�xL: ُا#�$�
ا#JC�S �ج

ة ر(|
ا#$�� ��1ط  ر &
ة  ر�$��� ر(|
ا#$�� ��1ط  ر &
  ر�$���

1  0.60**  15  0.66**  

2  0.46**  16  0.84**  

3  0.77**  17  0.88**  

4  0.81**  18  0.70**  

5  0.83**  19  0.69**  

6  0.67**  20  0.80**  

7  0.76**  21  0.50**  

8  0.74**  22  0.66**  

9  0.66**  23  0.59**  

10  0.68**  24  0.74**  

11  0.83**  25  0.72**  

12  0.73**  26  0.87**  

13  0.62**  27  0.68**  

14  0.71**  28  0.68**  

!"D^#ا
!� �#��
��1ط ر& 
ا#^D"!  **0.99  ر!� �#��
��1ط ر&   **0.99  ر

**

د�#! fO��
��*
�"d�?_إ

دا#!!�")
  ). 0.01(ى

            L
 
�ــــ[
ا�oــــ�و�ÅــــOــــ�س) 5(ل"r�

=rــــ:اتÄــــ"��
ـــ:�1}
 أن 
1ـ�xLــــ�دEHو
�	wا#�%ــــ
&�ــــ���ج


د�#ــ! fOـ��

*�ــ��"d�?إ_ـ
�1ــ�ط
دال 
��$��ـ�
اcــ#
ى��#�$ـ�
ا#ــ�ي
xO61ـ� ً ر ُ)0.01(
a1:او_ــ
Tـ"_
،


�1ــــ�ط
�ــــ[ &

��ــــ�
أن
 ،)0.88(إZــــ�
) 0.46(ر�$ـــ��-ت، fو(ــــ
�1ــــ�ط
GLـــFاوح
�ــــUن
��fOــــ} &
يأي
أن ر

nH$ــــ�د
ا#%:*"ــــ!
1ــــ fOــــ��

*�ــــ��"d�?إ_ــــ
�1ــــ�ط
دال �ــــ!
ا#^D"ــــ!
#r�D"ــــ�س
��$��ــــ�
ا �#��
ى:�1} ً ر ر


�1ـــ�ط
 ،)0.01(د�#ـــ! &

("�ـــ!
�$��ـــ�aـــVD�
T) 0.99(ر_"ـــ�ـــ$n

وé$ـــ� ُ#^ـــ�
�ـــ[�	wا#�%ـــ
 ُ&�ـــ���ج
،�xLد�EH

�r"�س &����جQ�\ا�ا#

&��Yق��5L
��
f;و �	
   .ر&����ج
ا��
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2. T9�#ا

bدوات ¬U"�O#ا
  :يا#?�ق

        
ا�ــ!
�rOــ�"|
ا#$"�ــ! 
ا#���Lــ�r�
 �ــ!
ا#):="ــ!
أو
ا#ــ?�ق
ا#U"�Oــ¬ �r�ا
ر
1ــ|
_ــ��ب
eــ�ق ير

!"*-(Oــــــ�&)ـــــ�ت،) 32=ن �Ü*"ــ �
وذ#ــــــ�
#9O�Lـــــــ�
ا�f�8*ــــــ!
ا#$D"ـــــــ�
ا#¦ــــــ�
O1ـــــــ��[
 ر���ــــــO@�ام

��*
��ت 
أ*��
ا#���*

�r"ـ�س
*�ـ�
_ـ�ه
وا�f�8*ـ!
ا#ـ��"�
ا#¦ـ�
O1ـ��[
 را#)-ب
ا���UDeن�E
UDــeا���
��ت
*�ــ�ا#)ــ-ب ق
�ـــUن
 Eــ�
�r"ــ�س
*�ــ�
_ــ�ه، رن
*�ــ�
أ(ــ�
ا#ــ� ا�ــ!
ا#%ــ: وو�ــ[
 ــ|
د ر


ــ�ا��8ــUO*fن
���ــO@�ام
ا\�Oــ�رO4و

�ــ�ن Mann-Whitney، 

��ــ�
;ـfـ
��fــ�`dــ�O�#ا
�ــ�ءت
و(ــ�

   )6(ل���o�و


   ) 6(ل��و
T9�#ا

bدوات ¬U"�O#ا
  يا#?�ق

  ا#$�د  ا�f�8*! ا�r"�س

{�fO�ا
Jéا����  


&�9:اف
  يا�$"�ر

{�fO�  


ا#:�1  

!�")  

)U(  

!�")  

)Z(  


ا#��#!
!"d�?_�  

��*H
Q¡�Ü �  12.50  0.16  4.00  8  ر

ا�����"!

!"#�$%�&  
ÕCدH
Q¡�Ü �  4.50  0.37  2.04  8  ر

0.00  -3.37  0.00  

��*H
Q¡�Ü �  12.50  0.18  2.40  8  ر

��ء   رإ

����ع  
ÕCدH
Q¡�Ü �  4.50  0.08  1.14  8  ر

0.00  -3.38  0.00  

��*H
Q¡�Ü �  12.50  0.30  3.51  8  ر

&����ج
�	
   را��

ÕCدH
Q¡�Ü �  4.50  0.20  1.79  8  ر

0.00  -3.36  0.00  


 ـــ�و 
�ــــ[
ا�oـ�ÅــــOL

��#6ــــ��!
�r"ــــ�س
ا��ــــ���"!
&�%$�#"ــــ!
=ــــ�ن
("�ــــ!
) 6(لcأ�ــــ)Z (

aــVD�)3.37 (
�; 
(ــ�!"d�?إ_ـــ

)0.00(ر���#ــ!aــVD�
��ــ��) 3.38(،
��ـــ�
�ـــ�ء ع
���#ـــ!
ر�r"ــ�س
إ


�; 
(ــ�!"d�?و)0.00(رإ_ــ
،)3.36 (
�; 
(ــ�!"d�?إ_ــ

���#ــ!�xLــ�دEHو
�	wا#�%ــ
ر�r"ــ�س
&�ــ���ج
)0.00(

د�#ـ! fOـ��
��*
!"d�?_إ
ق
ذات
د�#! :=

و�fد�
$�
��
f;و
ى، 
) 0.01(وJ(ـ�fO�
�ـUن

�ــ�ت
0ــ-ب
ا�f�8*ــ!
ا#$D"ــ�
و0ــ-ب
ا�f�8*ــ!
ا#ــ��"� 
RــQرد 
`dــ�O�#ا

;ــ�هFU¤ــYو
إZــ�
Eــ�
�r"ــ�س،
��Lــ�r�D#
�ــ!
ا#):="ــ! �r�ا

 رeـ�قQــR

ا�ــ��4fOت
ا�@DO%ــ! 
*�ــ�
ا#U"�Oــ¬
�ــUن
ا#)ــ-ب
ذو�}� يو(ــ� ر


�	
 ����ع،
و&����ج
ا��
��ء 
وإ،!"#�$%�&

ا�����"!]�
�Eر   . ر
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!"d�?_�

وا�$���oت�"#��H :  



#D9O"ـــ�
ا�ـــ8Oا�ـــO@�م
1ــ|!"#��Oو&�ــ

ا#efـــ%"!!"d�?ـــ_�

n$ـــ�
�Hــ�#"�
���ت
Q�L
��
a���1

وا#¦�،T9�#ا
!�"*: 

1- Jéا��ــ��

Eــ�
�ــ[
: Mean ا��fOــ}QــR
�ــ�ت
أ=ــ:اد
ا#$"�ــ! ر#OD$ـ:ـف
*�ــ�
��fOــ}
د


ـ	�،
و�ــ[
\ــ-ل
("�ــ!
ا��fOــ} ��ــ��ع
و&�ــ���ج
ا��
�ــ�ء را��ـ���"!
&�%$�#"ــ!
وإ ر

�ــ!
ا#r9Oــ�
ا��ــ��:ة ��ت
ا#)ــ-ب
*�ــ�
Eــ�
�r"ــ�س
K�Lـ[
ا��Kــ|
*�ــ�
د 
#ــ�Jéرا��ـ�� ر

1

�r"�س،
���و=��E
ات ��*
��*
!��8O�&

 ر�رج 
���o�و��f�
f;7(ل.( 


   ) 7(ل��و

!� 
د��*
|Kا��

ا����Jé ر�$"�ر{�fO�ا

­fءQR
�r9O#ا 

ــــ�ى  ا�r"�س 
ا#�r9O  ا�ــ!�  رد


]�1
��ا  1.80
و_¦�
!�%@��  



و_¦��1.81[ 2.60  !�%@��  


]�2.61
3.40
و_¦�  !(�fO�  


]�3.41
$%1!  4.20
و_¦�:�  

!"#�$%�&

،ا�����"!
�	
   رو&����ج
ا��

)
�	
��\
1�رج
!��8O�-#(  


]�4.21
��ا  5
و_¦�
!$%1:�  


]�1
1.66
و_¦� !�%@��  


]�1.67
2.33
و_¦� !(�fO�  
����ع
��ء   رإ

)!��8O�-#
J&- 
  )1�رج


]�2.34
$%1! 3
و_¦�:�  

   

2- 
 
و�$��ـــ�
&Standard deviationي&�9ـــ:اف
ا�$"ـــ�ر
 Coefficient of\ـــO-ف
variance :Jéا����
��(�fO�
 f_

ا����8Oت
أ=:اد
ا#$"�!a�¤Y

��ي�L�9O#ل. 

3- fــــ�FU�
�1ــــ�ط ن�$��ــــ�
ا 0��1"ــــ!
�ــــUن
Pearson Correlation:ر &
ا�ــــ!
ا#$-(ــــ! �#
ر ر

ا�ـــــــــــ! ـــــFات
ا#� 
(ر�UVOـــــ�	wـــــــ ــــ���ج
ا#�%ــــ ـــــــ��ع،
&�ـــــــ ــ ��ـ
ــــ�ء �ـــــــ را��ــــــــــ���"!
&�%$�#"ـــــــــــ!،
إ

�xLد�EHا#%:*") و
 .!وأn$�د;�
4- 

ا#�ـــ�"}Jا��)ـــ
ا�ــــ!
: D91Simple Linear Regression"ـــ�
&�9ـــ�ار �#
روذ#ـــ�


Eــ�
�$�4fــ!
��ــfذج
&�9ــ�ار
�ــUن
��ــ��ع
*�ــ�
_ــ�ه
�ــ�ء ر�ــ[
ا��ــ���"!
&�%$�#"ــ!
وإ
Än�1
FUVO��
�xLد�EHو
�	w%�#ا

و&����ج،�rO��
FUVO��. 



  مدرسيال بالاندماج كمنبئات وإرجاء الإشباعالحساسية الانفعالية 
 )تنبؤية-دراسة ارتباطية ( لدي الطلاب ذوي الإعاقات البسيطة


 ا����ر/ د��
  ����� ا��ه�اء 

 

 

610 

5- 

ا�O$ـــ�دJا��)ـــ
ا�ـــ!
: D91Multiple Linear Regression"ـــ�
&�9ـــ�ار �#
روذ#ـــ�

ـــ�د��ــــــ��م
ا#6ــــــ��� ـــــ�ه
 nb$ـــ ــــ�
_ـ ��ــــــ��ع
*�ــ
�ــــــ�ء ـــ!
وإ ــ رEــــــ�
�ــــــ[
ا��ــــــ���"!
&�%$�#"ـ

Än�1
FUVO��
�xLد�EHو
�	w%�#ا

�������ج!����
!DrO��
 .��FUVOات
6- !"d�?ــــــ_�

ا�$��oــــــ�تQـــــ 
Rـ!��@Oا�ــــــ�
ـــــ�ت
���ــــــO@�ام1ــــــ|
: ا#MــــــFا�` 
D91"ــــــ�
ا#�"��ـ

ن 
وا#$¤:Än��#ا
2020
#$�م
و�e�ارM#ا
]�
�_?��Jم
`���FIBM SPSS Statistics . 

T9�#ا
`d�O�
�"�� ً:  


ا#¦ـــ�
1ـــ|
ا#efOـــ�
إ#»{ـــ�،`dـــ�O�#ا

*ـــ:ض
و���(ـــ¤!Qـــ�L

="�ـــ�|OـــL ـــ-ل\
*ـــ:ض
 وذ#ـــ�
�ـــ[

Tا#�9ـــ

ا#efـــ%"!
�UVOـــFات`dـــ�O�#ا)

ـــ	� ��ـــ��ع،
&�ـــ���ج
ا��
�ـــ�ء را��ـــ���"!
&�%$�#"ـــ!،
إ ) ر


*:ض
و���(¤!
�d�Oوأn$�د;�
ا#%:*"!| 

و�[،Q�L
���
،T9�#ا
ض :=
  : و`
ا\��Oر


  - أT9�#ا

�FUVOاتJ��?_�
uef#ا : 

          
 �ـــــ!
) 8(ل
�fLـــــ�
ا�oـــــ�و ـــO-ف
ود 
و�$��ـــــ�
&\ــ ـــ�ر ــــ:اف
ا�$"ــ 
و&�9ـJéا��ـــــ��
را��fOـــــ} ي
ـ̂ـ�
�ــ[ا#r9Oــ�
ا��ــ��:ة #

ا��ــ���"!
&�%$�#"ــ!

ــ	�
#ــ�ى
*"�ـــ! ��ــ��ع
و&�ــ���ج
ا��
�ــ�ء ر
وإ ر

���

0-ب
ا#��`]�
T9�#ا!Lاد�*�
!D_:.  


   )8(ل��و


 fO��

و�EHد�xLى�	w%�#ا
����ع
و&����ج
��ء 
وإ!"#�$%�&
#�ى
0-ب
ا#��`
 را�����"!
  )60=ن(


{�fO�D#
!rS#ا
=FGة

!r 
 fO��
  nH$�د
ا#%:*"! ا�FUVO  %95ى*��


{�fO�ا
Jéا����  


HدÕCا���  ��*H
  ا���


&�9:اف
  يا�$"�ر


���$�
  &\O-ف

�r9O#ا
!�   ا#��1FGرد


!"#�$%�&
ا�����"!
  �81ه
H(:ان

3.01  2.78  3.24  0.89  29.69%  !(�fO�  2  


!"#�$%�&
ا�����"!
|D$�ا
  �81ه

3.10  2.89  3.31  0.82  26.40%  !(�fO�  1  

ا�����"!

!"#�$%�&  



ا�����"!QZ���إ
!"#�$%�&  

3.05  2.84  3.26  0.81  26.48%  !(�fO�  ــ   ــ


Hو#"!Ä=وا�ا#
  2  ��@%�!  %37.15  0.58  1.71  1.41  1.56ا���ع
��ء
رإ  

����ع  


Ä=وا�ا#
ا���ع
!"�Lد�EH  

1.58  1.46  1.70  0.46  29.21%  !�%@��  1  
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{�fO�D#
!rS#ا
=FGة

!r 
 fO��
  nH$�د
ا#%:*"! ا�FUVO  %95ى*��


{�fO�ا
Jéا����  


HدÕCا���  ��*H
  ا���


&�9:اف
  يا�$"�ر


���$�
  &\O-ف

�r9O#ا
!�   ا#��1FGرد

��ء 
إQZ���  رإ

����ع
  
ــ  ��@%�!  31.39%  0.49  1.70  1.44  1.57   ــ

�	w%�#ا
  2  ��@%�!  %30.27  0.72  2.55  2.18  2.37  &����ج

�xLد�EH
  1  ��@%�!  %29.20  0.73  2.69  2.31  2.50  &����ج

&����ج
�	
   را��



&����جQZ���إ
�xLد�EHو
�	w%�#ا  

ــ  ��@%�!  29.29%  0.71  2.62  2.25  2.43   ــ


 
���o�و`d�O�#ا
]�
�ÅOL9(ل (Q�L
��: 

- 
Jéــــ��_

��fOــــ)!
#ــــ�ى
0ــــ-ب
ا#ــــ��`
���fOــــ} fOــــ��
QــــR
ى�ــــ�ءت
ا��ــــ���"!
&�%$�#"ــــ!
)3.05(،

 rـــ! fOـــ��

*�ــ�Tا#�9ـــ
Äـــ�O8�
Jéا��ــ��
ى
وأو�ــ�
_ـــ��ب
=GــFة
ا#rSـــ!
#�fO�Dـــ}

95 %

GLــFاوح
�ــUنc3.26(و) 2.84(أ�ــ(

�ـــ�
�5Lــ�
أن
ا��ــ���"!
&�%$�#"ــ!fو;ــ

"��fOـــ)!"،،
�ـ!
r91ــ�
أn$ــ�د
ا��ــ���"!
&�%$�#"ـ!، 
دQــR
�ــ�
1%ــ�وتfL
�ــ�ء
n$ــ�
ا��ــ���"!
 ر��ـ�
Tــ"_ُ


ا�:�1!QR
|D$�ا

�81ه!"#�$%�&
!� ��
�ZوH

" ��fO)!"رJé��_
{�fO��)3.10 (�$n
c"DLُ


�ــ!
ا��ــ���"!
&�%$�#"ــ!
81ــ�ه
H(ــ:ان ��

ا�:�1ــ!
ا#��S"ــ!QــRــ)!"ر�fO� "
Jéــ��_
���fOــ}

ا�!، ،)3.01( 
ا#�!=:§

دا\�|D$�ا
 
��ي
أ;�"!
دو�Zإ
`d�O�#ا
�ه;
FU¤Yرو 
 رf9�
c1�;�81وا
ه
 0ـــ-ب
ا#ـــ��`، 
_�#ـــ!
("ـــ�م
ا�$Dـــ|
�ـــ�وJر=%ـــ
ة
ا#ـــ?%"!
ا#��®�ـــ!
و*�ا#ــــ! �دا
ر�ـــ[
\ـــ-ل

،c0-�ـــ
Ä"oÆــــYو

ا��ـــ�مÄـــß f1ا#%$�#ـــ!، ز

ا�ـــ¤�ر�!
ا#ــــ?%"!Qــــ�*
|}+ 
 و
_ـــQــــR
(ـــ�
�ــــ��|
ذ#ـــ�


�r9O"ــ�
H;ـــ�اف|�#�V¤ــCوا

��#:­ــ�
وا�ــ��واة
وY$ــ�و�{||; f$و�ــ
ر­ــ�}
�ــfDك
ا#)ــ-ب

،!"�"D$O#ا f%#وا
�V¤#ا
ة 
ا �QZإ

5Lدى|D$�ا
 
_Uن
5Lدى
§"�ب
دوQRر 
ر��Dـ�
�K$�L

و�	,ً


 f$¤ـ�
JCا�ـ�f#ا

ا���oـ�Qـ�*

=9ـ��
�ـ��xLد�EH
���oوا�
!"�"D$O#ا
!"D�$#ا
Q�*
ر#��


و&����اد
و*�م
ا���واة
و��"��
0-ب
ا#��`|D�#��
  ).Cook & Landrum. 2000)ا#(-ب

- 
Jéـــــ��_
ـــ��`
���fOـــــ} 
�ـــــ�@%�
#ـــــ�ى
0ـــــ-ب
ا#ــ fOـــــ��
QـــــR
��ـــــ��ع
ـــ�ء �ــ ى�ـــــ�ء
إ  ،)1.57(ر

 rـ!
وأو��
_��ب fOـ��
ا�ـ!
*�ـ� 
ا#�Äـ�O8�
Jéا��ـ��

#�fO�Dـ}!rS#ا
ى
=FGة 
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(Chakraborty& Rajib. 2015); (Corwin. 2016) ; (Cuskelly & Jobling .2016); ( Deacon، 
& Parrila.2017) ;( Espada,et al .2019)  
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91ـــــ�Uن
Hداء
و
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ا��ـــــ���"!
&�%$�#"ـــــ!
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�xLد�EH
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   . (Quenneville, et al. 2021)و&����ج
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ا#%:ض`d�O�:  


cأ�ـــــ

*�ـــــ�JCـــــ�S#ا
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ا#��`����ع
و&رإ�	
   ".ر����ج
ا��

�1ــــــ�ط
�ــــــUنو�\�Oـــــ�ر
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ودا#ــ!f�
�1ــ�ط
(4fــ! �ــ�
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��*
�"d�?_إ
��ءت
دا#!
��1ط
�Uن
أn$�د;��
ا#%:*"! &

�$��-تÄ"��ى ً 
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*�ـــ���
L%ـــ��
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ا#¦ـــ�
�$FMO;ـــ�
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 - `و
(ــ�J0ــ:%�
�ـــ!
-ُ��ـــ"�� 
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ر
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(Funder.1989);(Carducci.2009);(Finn&Zimmer.2012);(Guardino&Antia.2012);(Wang.
2015);(Birhanu.2015);(Browen&Broido.2015);(Corwin.2016);(Saxler.2016); 

(Hollingshead.2017);( Dawd.2017); (Ritosa,et al .2020) 
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