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Abstract 
This study aimed to verify the status of social media usage among 

children in Medina and its relationship to some variables from the 

point of view of their mothers. The research sample consisted of the 

mothers of (450) of children in early and late childhood in Medina, 

Saudi Arabia. The descriptive comparative approach was used in the 

study. The study tools consisted of the Social Media Usage 

Questionnaire, prepared by Gupta & Bashir (2018), translated and 

modified by the researcher. The SPSS program was used to analyze 

the results of the questionnaire. The study concluded that the use of 
social media for entertainment came first, and its use for social 

interaction came second, followed by using it to obtain information, 
and finally the use of social media in the academic aspect. The study 

also found that there are statistically significant differences in the use 
of social media due to gender, and to the age group, in favor of the 

category (10:12) years. The study presented some recommendations 
regarding the need to monitor children and follow them in the use of 

social media. 

Keywords: Social media, Children's mothers, Early childhood, Late 

childhood, Saudi Arabia. 
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1,�d,:  

ة� �ا����4Gــــ����أNــــ)�ا��ــــ��A@�ا&�$ــــ�ة���DــــA.�ا�<ــــ�c�،�R>ــــ�Wأcــــ�ث�ذ�ــــ���ــــ� ر��ــــ��ا��bــــ� ر
�_ـــ��ا���ا0ــ��ا�ـــ?<>�1وا���D>�>ـــ�1 ر����4GB>ــ�1_ـــ��,��Dـــ���Oا0ــ��ا�<>ـــ�ة،�c>ـــB�Wــ�ا`��ا��bـــ�
�ــ����,ــ=��1��X_ــ��DBــ��ا&�ــ�~ت��ــ)� �أ�ــ��>��و �ــ.د،�وأدى�إRــ��Q+ــ�D��1<=ــ�وو�����
>ــ�1وا�4 ر

ـــــ2 ــــ�دة�,ـــ ــــــ=����Xت�GBـــــــ�2,��ــــ ـــــ)�NــــــــUه�ا&ــ ـــــ��أNـــ ــــ�
��أcـــ ــــــ������ــــ ���ــــــــ�،�و}�ــــــــ��و�ــــــــ����ا���ا�ــ
1<����4Gا��  . 

ـــ4���وا�ــــــ?<�1 ــــ�
��إ���N,ـــــ���9$ـــــ#ا�,ـــــ���2ـــــ��
�Dـــــ�ء�ا�ــ و�ـــــ��~�ـــــ�Vو�ـــــ����ا���ا�ـــــ������ـ
ً ً

� نا�4�ــ=>1،�وذ�ـــ��&ـــ���5ـــ����4ا�ـــ���ام�DBـــ��ا���ــ����ا���5ـــ�ة�,ـــB�2ـــ�a$#ات�,D��Xـــ1،��ـــ��YBـــ�
1،�
��Qا�?<�1<�Dدإ���5>�1أو��.�D��1<=�  .ا�4

ـــ�2 ــ���_ــــ��c>ــــ�ة�ا�%���>ــــ�1ا��/�ــــ��,ـ 
4ــــA.�أ���ــ��
و�dــــ��أ�ــــ��VXو�ــــ����ا���ا�ــــ������ــــ�

ــ��)�ا�>ــ�م�ا&���ــ��
�ـــ�Qا���ا�ــ�،�أ�ــ� �ا�ــ���ام�و�ـــ����. ا�hــP.،���ــ��_ــ��ذ�ــ�� ��ـــ�ل�Iــ�;

��ـــــ�1_ـــــ���dcـــــ�1,ـــــ����ـــــ�� ـــ������ـــــ�
���K5ا5ـــــ���ـــــ�9��YP$ـــــ#�أ9¢ـــــ#�,ـــــ�2أي�و�ـــــ�V,ـــــ¡��،�و̀ ا���ا�ــ
ا�ــ�ت�ا�<�i5ـــ�1ا����Xــ1،�و ة��9$ــ#ة�XBــ�ث��¤0/�ــ�1ا���D>�>ــc�،1>ــBُ�W/+ــ.�ا�� را�¥ــ���B$ــ�ت��iــ� ر

ات�;ــ.د�_ــ����>ــ��أX0ــ�ء� �ا�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��أن�,ــ��d5ـ.ـب�,ــ��2ــ	ث�,D>ــ� رcــ� ل
��
�§ن�
L#�و�����ا���ا�������� �D(نا����)���5ا�Iwamoto & Chun, 2020.(  

��UNا�ا���د�ا&�Kا�2,��5�¡dو��Qـ�
�V�2ا���ـ,�#$iGا���
,=���,�Iو�����ا���ا��������
� �ــــ�م�أن� ;ــــ.اد�d5ــــ�� ن,�ا�ــــ��ا���ا�ــــ������ــــ�
���ــــ��YP,�<ــــ�ظ،�c>ــــB�W/+ــــ.�ا�<dــــ��®�و  ر
�،�
�4�,�1
�d<�bB�2,�1ت�و�����ا���ا��������
���,�Q�

�$ن�_��ا�>�م،�_��ا&���°،���

�وا�.�ـــ���،�وXBـــ��W5ا�<��ـــ1،�وا�� �Aـــ�دل�ا�ـــ�Bا���5ـــ��,ـــ�2رو�Qـــ�
%.�ـــ�ات�وا���ـــ�>��وا���D>ـــ®�
��<
  ).Abbott, 2017(ًا&��D,�ت�ا�¥���P,�V�Bر�9(��ا����

�.�aل،�وذ����0>�ـ�1ا��ـ��و��Kا��5ا����ام�و�����ا���ا��������
�����YP,=��.��$ن� �
�DBـ��ا���ـ�������Dا�ـ��
Lـ#�ا�<ـ�ود،�و9ــ�0���U>�ـ�1~0ـ�;�ع�,ـ����ـ��ا��Fـ�ء�ا�ـUي�أدى� إRــ�Qر���bـ

�ـ1D��&ا�ـ�1ا )�. را����ام�,�A4ت�و�����ا����
>�1,���دة��D��Dـ>)�_ـ��,�ـ�~ت�ا�� و
�ـ�Qا�ـ́.

.،�إ~�أن�0ـــ�ع��Pـــ�ر�وا&ـــY; �19ر�Pـــ�1&ـــD��Nأو�ـــ�ت�;.�ـــ����
ً,ـــ�2أن�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�

� نا�ـــ�
)�����ـــ�
��ا�ـــUي�Bـــ�;.ه��ـــ��5�ـــ��P_ـــ���DB>ـــ�1ا�c>��ـــ�ت� ��ـــ�ل�ا�����>ـــ1،�أو��ـــ��YBـــ�
ا�ــ�ت�. �ــ�ر����5µ>ــ�1ا&�
�,ــ��1ــA$#ة� ,ــ�§ $ــ#ة،�Bــ)�إ�ــ.اء�ا���5ــ��,ــ�2ا�� ر;�ــ�Iا�ــ=�4ات�̀ 


�ــ�Qا�ــ=��ت�ا�����>ــ¤��1��ــ�ل،�,iــ����
~��Gــ�Pف�§�ــ�ر�ا&D��Xــ����1ــ����ا���ا�ــ������ــ�
اد�ا�ـ���ام� ��ـ�ل�,4ـ�Aت�ا���ـ��°������
>ـ�1 .ا���B.�وا�Dd®�و����9ب�و,��إRـ�Qذ�ـ� ز;dـ��

 ,Chen & Xiao(9ً¢ـ#�,ـ�2ذي���ـ�،�وأ�ـ��VXا�ـ�Y�Pت������
>ـ��1ـ�ءا�~���5ــ�أ�,ـc�2>ـ�*()�أ
2022.(  

ــــ�D>�1أو�إ���5>ـــــ�1
�ـــــ�Qا�ـــــ?<�1 ـــ�ا��zBـ ــــ����ا���ا�ـــــ������ـــــ�
��0ــ �~�ـــــ���ام�و�ـ نو�ـــــ��Y5ـــــ�
�.��E�P{و�.��E�P{�2,��E��9أ��d;�،ر��Gل�وا������2,��)º,���=&�1<=� & Chukwuere(ا�4

Chukwuere, 2017 (�#ر���%>$ــ�Aــ)�,ـNـ��أN ���
رأن�,4ـ�Aت�و�ـ����ا���ا�ــ������ـ�
��G�5ــ�2ا
�أي� ن,ــ�اج� ;ــ.اد،�c>ــ�Wأ0ــ��
4ــ�,���ــ=���م� ;ــ.اد�,4ــ�Aت�و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���ــ�و
ض�,ـ�2`ـ	ل�DBـ�� �ا&�ـ. 
ـ��,ـ��ا&�Xـ���ن���%$ـ#�ا&�ـاج��0>�ـ�1ا�� .�Pو´.ـض�`ـ�ص،�;ـ¿¾()��ـ ىو
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�d0ــ��ا�<��ــ�1ا&�ا�>ــ���5µ�1>ــ�1وا�ــ=�D>��1ــ$ن� ;ــ.اد����ــ���ام��ــG�5�،��Uــ��2ــ=+��1. ا���ــ���
�
  .�Y�jت�ا���ا��������


�i9�Q$ـ#�,ـ�2ا���ا0ـ��ا�4�ـ=>��1ـ�ى� ;ـ.اد،�;dـ��5ـÁدي���
و�ÁB.�و�����ا���ا��������
��ل،�U)Ãه�ا�������إ��Jµ�QRال�
�2ا&����،�وJµ%��س�_��ا����)�� �1�� إPJ%�ل� ;.اد،�و̀

ــــ��2 ــ��d5ـــــــ�د�إRـــــــ�Qا�iG$ـــــــ#�,ـــ ــــ�Aا�>�1ا�<>�B>ـــــــ�1ا��ا��>ـــــــ1،�,�ـــــــ���ـــــ ــــ�2ا&ـــ ـــ���ا�ـــــــUي�D�5ـــــــ�ا�,ـــ ;K#اÄــــ
�،.N�0ــــــ�اع���&/ــــــ�µ�1��+و�ـــــ�،��ــــ��4 ــــ��1ــ �Åـــــb.ا��ت�ا�4�ــــــ=>i,�1ـــــ���b0ــــــ�اء،�وÅــــــ��Oا�diـ
��و�ـ���1Fا����$ــ#�
ــ�2ا�ــUات،��9ــ���ــ���G5ـ=�� ��ــ�ل��ــ��ت�
�وا0>ــ�0�1>�ــ�1,ــ�N�Pة�ا&dــ��

م،�(ه�
�5�j��)ºDة�ا�d=�ة�وا
�>�د   ).2019و��Yي�و9.

��´>�ب�ا&.ا���1,�،�

	وة�
��Qذ���;¿ن������ام�ا&����Ç;>���������ا���ا��������
ـــ�ب،� ا��ا��5ــــ¤��1��ــــ�ل�وا&ــــ.اdN$ن��ــــ��5ــــÁدي�إRــــ�Q,ــــGP	ت�0�ــــ=>�9�1$ــــ#ة،�,iــــ��ا�Ddــــ®،�و���9ـ

�ا��È=>�1ا&X4.;1،�و��N��Bت�ا&��+ـ�1,ـ 
��،�وا&>� ��<Dd���2ـ��و�ـ����ا���ا�ـ��لوا��)Le 
2012, Heuzey.(  

���,4ـــــ�Aت�و,�ا�ـــــ ــــ=���,� ـــ��Wـ ـــ�ل،�c>ــ ـــUا�ا��ـــــ�a$#�ذو�أ�N>ـــــ�1أL9ـــــ#����Èـــــ=�¤��1��ــ ـــ��Nــ ن�و�Íــ
ات� �PÈ,ل���� ��N�P���,�4
�،()*�<c�2,ءا�~����5أ����VXأ����را��Y�Pت������
>�1ا�¥ ً


�ـ�Qا��ــ�ء�_ـ��(+�<�Îــ{�QـRدي�إÁــBـ��d;�،�
.��2أو�و�ـ����ا���ا�ـ������ــ� Ï̀ـ=+)��ــ��0ــ�1أ0 �d,ر�
��+��ا�����5,ـ�2 �Y5�2أن�G�5��.،�وا�¥ 0�=+)�أو�ا���'�̀§Ð�1<ت��9$#ة�´$#�وا������B�.��bBن

�1F�   .)Iwamoto & Chun, 2020(ا���ا���ا�4�=>�1وا�����>�1´$#�ا&́.

c.,�1ــ�� ���ــÑ�1ــ��ا&.Dcــ�1ا���.�ــ9��1¢ــ#�}�d>ــ�ا�_ــ��c>ــ�ة�Jµــ=�ن،�و̀bــ�1ا�Dc.,و}�ــ��
ً

Dــ�1
����1ا&�G.ة،�وا�¥��}���أ���������4ا��.د�_��,.ا��Dcا���.��1ا����>ـi,�،1ـ�bا�

ً
. ا&.اdNـ�1وا��Dـ�غ: 

��ات���A5��¥cا����4إ�QRا��1bd4ا&Q�i،�و
�دة�X&�2ا,�#$iGة�ا�.G�,�2���_���b���0ا���Dbو��
c�،(+ـــ�� �cـ ���ــــ�1,ــــ�2`ــــ	ل�}�Dــــ)�,ــــ��5ــــ�وbــــ�*()�_ــــ���ــــ�2ا�<c�1ــــDc ر,ــــ���5ــــ�أ��;ـــ.ـاد� >ــــ�5�Wــــ�أ�ر

�(Dـ�1ا�ـ��<D�
ن�Ã(ـ���9ـ�ء�,ـ�2 ب�ا�¥ـ���5ـ. و ���ل�_��}�j �(D>�ء�,��c�2+)�,ـ�2`ـ	ل�ا���ـ� ر
 ).Fadilah, 2018(ا����Ã�1()�_��,�.;�1ا�<>�ة�

WX�1ا��DYP,:  


ــــ�2ا&��D,ـــــ�ت�WـــــX�D��1D<ـــ ـــ#�,ــــ�2,�ـــــ.د�و�ـ ;dــــ��}�ـــــ�ى�ذ�ــــ��إRـــــd� .�Qــــ��أ�ـــــ� �K0µ#0ــــ�Vأ9¢ــ
ــــ Ð́أ×ـــــ��ص�آ`ــــ.�2،��ـــــ�اء����ــــ1،�وYBـــــ����2ــــ�ا��ت���5ـــــ�ة،�ا���ا�ــــ��,ــــ ��Bـــ�1أو� �ــ ��Bر.اض� ر

,ــ�2���ـــ� �Uـــ��ا���ا�ــ��,�+ــ)�,4ـــd;�25Uب�ا�ــ زوإ
ــ�دة�ا���ا�ــ��,ـــ�� �ــ���ء�ا�dــ�ا,�Øو �ـــ� . ر
�,�ا�ــــ��ا���ا�ــــ������ــــ�
�؛�,Ù(ــــ��أن�´���>�(ــــ��,��0>ــــ�1 ـــ���ــــ�
�ت�
�ــــ��Q+ــــ� ر4Nــــ�ك�
ــــ�ة�
�ا,ـ

.;ـ�1و`Lـ#ة�,��d,ـ�1_ـ��K0µ#0ـV،�وNـUا������ام،����9أ¾(���+���1Dـ���ام،�Ð¾(ـ��~�Db�Bـ��,�
��
��أÐ�2G�5��0ي�×�@�dB.����ا����ام�و�����ا���ا��������Ü��ً)Srivastava, 2012.( 

ا�_ـــــ��ا�ـــــ���ام�ا�ــــ�Y�Pت������
>ـــــi,�1ـــــ�� ـــ>�1ا0��ــــ� رً;dــــ��jـــــ+�ت�ا�ــــ=�4ات�ا�D<Ddـــــ�1ا&�Åــ
Twitterو�Facebookــــ����5ــــ<
ً�و,ــــ��إRــــ�Qذ�ــــ�،�وا�¥ــــ��أÅــــ�;���Vــــ�ا�ا���� ً ُVـــ . ً�ا�إRــــj�Qــــ�K0��1G#0ـ

c>ــ�Wأ�ــ� �4Nــ�ك��Bا5ــ��,ــ=��.�_ــ��
ــ�د�ا���ا�ــ��
Lــ#�K0µ#0ــ��Vــ$ن�,���
ــ�ت�,ــ�2 ×ــ�ـ�ص�
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ـــ�2 ـــ�ة�
ــ ـــ�2و�ــــ�ـدN)�;$���5>ــــ��_ـــــ��أ,ـــــ����29>ــ )�,ــ ــ.ـ́ ـــ�ت�,���Dـــــ1،�
�ــــ�Qا�ــ �ا���N,ــ �Eر�P�5�25ـــــUا�ــــ
ً

ن
  ).Wilson et.al., 2002(���+)�ا���'�

D<ـــ��E��
�1اBـــ�Aل��ـــ=.
�9�1$ـــ#ة،�`��ـــ�1_ـــ��Åـــ�ء�و��ـــ=�رع��0ـــ��jـــ��Yت�ا���ا�ـــ������ـــ�
ا���ـ�دة�ا&bـ.ـدة���d<�bـ�ت� �+ــ�ة�ا&���Xــ1،�و�ـ��أ�ــ� � ��ـ�ل�
�ــ�Qو�ــ��ا��ـ�Aص�
�ــ�Qو
ــ��
Lـــ#ا*()،�وا��dـــ�ء�
�ـــ�QاBـــ�Aل�,ـــ��ا&��Dـــ$ن�و �ـــ���ء�وا����Dـــ�1
Lـــ#� ��ـــ�Pرc�19>ـــ�*()�ا�>�,>ـــ�1و̀

�c>ـ�Wأ�ـ�K0µ)Morahan-Martin & Schumacher, 2003(.�VX#0ـ�Vوا��Xـ�ث�
ـ�2ا���N,ـ�*()�
�V0ــ#K0µ�#ــL
$ــ#ة،�Ñــ�� دوات�ا�ــ=���ة����Dا�ــ�� ,�ا�ــ��ا���ا�ــ������ــ�
��`ــ	ل�ا�ــ=�4ات�̀ 

���,� #$Nل�ا�����ABءات�������$ن�9��ءات�ا���ا����$ن� ×��ص�و9��B��ًا�¥  Pempek, et(ي
al, 2009;.( 

�,D>ــــ�ر�,ــــ=���م�_ــــ��4.33,ــــ��2و�ــــ��و�ــــ��,ــــ=���,�Iو�ــــ����ا���ا�ــــ������ــــ�
��إRــــ�Qأ9¢ــــ#�
��X4ر���d5��,�IJ��Í330ا����)،�و�
�,=���م�,�2إد,�ن�و�����ا���ا�������� �<D,ن�،�Wـ<c�

��أ�� �إد,�ن�و�����ا���ا��������
����N.ة�
�&>�1وأ��ر�ا����ا,��ا&�.ط�,�ـ�وف�_ـ����>ـ
  ).Geyser, 2021( أ�X0ء�ا����)


>ـi,�1ــ�و�ـ����,ـ�Vا���5ــ��,ـ�2,�ا�ــ��ا�ـ�Y�Pت������:) Facebook، LinkedIn Google 
Twitter�،plus�،Orkut�،Google plus (�2ــــ�2,ــــG�5�1ــــ<G<,�45ــــ�1د<
���ــــ���ام��ــــ>���ت�ا����

ـــــ	ل�}ـــــــ=+>���Bـــــــ�A~ت� ���Nـــــــ=+���1,ــــــ�2`ــ ـــــ��.ا ـــــV،�وا�ــ ــــ#�K0µ#0ــ ـــ��إJـــــــ�Pء�,����ـــــــ�ت�
Lــ ر`	�+ـــ

��;.ص�ا���ا���N. و��AB~ت������
>��1$ن�ا&=���,$ن�={�W<cت��
Uه�_������ا&���

�����B �����N,�ت�ا&KP#�19أ9¢#�ا وا&�����ت�و ×��ص�ذو
ً ً

ر   ).Gupta & Bashir, 2018(ي

ة،�c>ــــ�Wأ¾(ــــ)�~� رو�Íــــ��}��,ــــ�� ��ــــ�ل�,ــــ��و�ــــ����ا���ا�ــــ������ــــ�
��أ,ــــ.�jــــ���5ا��bـــ�ـ
��YPـــ��1ـــc��,�VXأ�ـــ����ا�ـــ���ام�NـــUه�ا���ــ����ا�¥ـــ �ا�ـــ�
��ا�Yـــ�_����<Gـــ)�
�ــ��Qـــ�و ىYD�5ــ� ن
�9$ــ#�وFــ	�cــ�ود�dB>ــ��N،�`��ــ�1,ــ����0ــ�Pر�وا�ــ��ا�b4ــ�ق��D+�اBــ�Oا�9U>ــ�1و �+ــ�ة�ا�c�D>ــ1،�

�ا�iG$ـــ#�,ـــd<�bB�2ـــ�ت�ا���ا�ـــ������ـــ�
��,iــ� ا�>�B>ـــ�ب�وا��ـــ���èـــ�ك�و��ـــ�4ب�jـــ�ت�: رو�+ــ�
��N#$ 2015
���ا���Nب،�(وK��B#�و́.(  

ا�ـــ1 ��ـــ�
���ـــ�ى� ��ـــ�ل�وا�ـــ��ا�ــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ـــ���� ر�ــ���U;ـــ¿ن�4Nـــ�ك���cـــ���1
ق�_ـــــ��ا�ــــــ���ام�و�ـــــ����ا���ا�ــــــ� 
ـــــ�2ا��ــــــ.�OPـــــGــــ�2و�+ــــــ0�1/ــــ.ـ� ,+ــــــ�ت،�وا�  وا�ـــــ=��د5$ن�,ـ

��)Ù<���
��
��و;®�,�%$#ات�ا��4ع������
��وا���.�وا�������. 

ا�1   :رأ���1Dا��

�è�.ال�ا�ـــــÁ=ــــ�2ا�ـــــ
ـــ�1 ا�ـــــ�1إRـــــ���µ�Qــ ,ــــ��وا�ـــــ��ا�ـــــ���ام�و�ـــــ����ا���ا�ـــــ��: ا��ـــــ�R� ر}ــــ=�Qéا��

ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()؟�����   ر����ى� ���ل�_��ا&��145ا&�4

�.ع�
UN�2ا�ا�=Áال�ا�.��1D�� ��èا����>1�Bو:  

�ـــ1 .1 ة�,ـــ�2 ر,ـــ��د را�ـــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
���ـــ�ى� ��ـــ�ل�_ـــ��ا&�45ـــ�1ا&4ـــ�
 و�+0�1/.�أ,+�*()؟�

�ـ�1ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ� .2 ق�دا�ـ�1إAcـ��>��_ـ��د ر��B��Nـ��;ـ.
ً

�و ى
�،�}��ـ
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()؟ ��ل�_��ا&��145ا&�4�¤���
 ر��4Dع������
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�ـ�1ا�ـ���ام .3 ق�دا�ـ�1إAcـ��>��_ــ��د رNـ����Bـ��;ـ.
ً

� و ىو�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
�،�}�ــ�
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()؟ ���1ا���.�¤��1���ل�_��ا&��145ا&�4Dر� 

�ـ�1ا�ـ���ام�و�ـ� .4 
	��1دا��1إ��Ac>���$ن�د����B��Nر
ً

���ا���ا�ـ������ـ�
�،�وEـ��
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()؟  ر,�2ا��4ع������
��وا����1ا���.�¤��1���ل�_��ا&��145ا&�4

�ـــ�1ا�ــــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ــــ�� .5 رNـــ��D��BـــJ�Oــــ=��1,ـــ�Pر�19ا&�%$ـــ#ات�ا&ــــ�Á.ة�
�ـــ�Qد
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()؟  ر�����
����ى�����ل�_��ا&��145ا&�4

ا�1   :رأ�Nاف�ا��

ا��1إ�N �®<dXB�QRاف�ا����>1*   :ر(�ف�UNه�ا��

��1ا����ام .1 ة�,ـ�2 ر��5�XBد رو�����ا���ا��������
����ى� ���ل�_��ا&��145ا&�4
 .و�+0�1/.�أ,+�*()

�ــ�1ا�ــ���ام .2 ق�_ــ��د 
ــ�2ا��ــ.�OPـGرا� ��Yــ�� و ىو�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
�،�ا�¥ــ��}��ــ
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*(),�2ا��4ع������
��وا����1ا���.�¤��1���ل�_��ا&  .ر��145ا&�4

�ـ�1ا�ــ���ام .3 و�ــ����ا���ا�ــ������ـ�
�،�وEــ��,ــ�2ا�4ــ�ع� را��dXـ®�,ــ�2ا��	�ــ��1ــ$ن�د
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()  .ر�����
��وا����1ا���.�¤��1���ل�_��ا&��145ا&�4

�ـــ�1ا�ـــ���ام .4 
ـــJ�2ـــ=��1,ـــ�Pر�19ا&�%$ـــ#ات�ا&ـــ�Á.ة�
�ـــ�Qد�OPـــGو�ـــ����ا���ا�ـــ�� را�
ة�,�2و�+0�1/.�أ,+�*()���  .ر��
����ى�����ل�_��ا&��145ا&�4

ا�1  :رأ�N>�1ا��

�وا���0ـــ��ا��d<�bـــI،�وذ�ـــ���9ـــ�� ا�ـــ�1_ـــ���ـــ��0$ن��Nـــ��ا���0ـــ��ا�4/ـــ. يi��Bــ��أ�N>ـــ�1ا�� ر
��5:  

أو~
ً

  : �N>�1ا�4/.�1: 

�و�ـــ����ا���ا�ـــ�� .1 ا�0/.�ـــ��cـــ� ا�ـــ�1ا&��Gـــ�1ا��.F>ـــ���1ـــ��Bـــ�;.ه�,ـــ�2إ�ـــ� �ا�� لB¢ـــ# ي
ً ً

ر ر
�����
�. 

ا�ـ�1,�%$ـ#�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
��وNـ��,�%$ـ#�cـ��W5و�ـ��Bـ�a$#��9$ـ#� .2 �ا�� ر�4�Bو ل
�ا�� �c�2,�1>�ة�ا��.د،�وا�N+��ا����Vوا��AX>��ا��D��,��0ا���Q�
 .ر

�ــــ�ل،�وÑــــ��ا���ــــ�1 9¢ــــ#�}�.Åــــ�����Dــــ��.�,ــــ���2ــــ���ام� .3� �Qــــ�
ا�ــــ�1 B.9ــــ��ا��
ً

ر
������1
�ا&�.ط��������ا���ا��D��1�<�0�،()ë���1<B�<>ات�ا�#Lا��� . 

�<0��
ً

 :1d<�b�1ا��<�N :  

1. ��
ا�ـــJ�1ـــK,�1�ì#��ـــ�1,ـــd,�2>ـــ�س�ا�ـــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ� رBـــ�;.�ا��
ا�ــــ�ت�و �Xـــ�ث،�و9ـــG�5���Uــــ�2ا�ـــ���ا,+��,ـــ�2أ�ــــ�� رG�5ـــ�2ا�ـــ���ا,+��_ـــ��ا��

 .dB>>)�ا����ام� ��4ء��������ا���ا���,�����2ا��ا��25
ا�ـــ�1
�ــ��Qـــ .2 ��ـــ�>�1ر}ــ=�
��ا�� �وا�K#�ـــ��$ن�وا&���ــ��cـــ� لUب�ا��0ــ�ه�أو�>ـــ�ء� ,ــ� ر

���ــ�����ـ����ا���ا�ـ������ــ�
�،�وا&�ـ�~ت�ا�¥ــbــ��ا�ـ���ام�ا�Ñـ#ة�و$b`�1ـ��F.B
�)º;��+,���=�. 
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3. ��
ا��1
���5�XB�Qا����ت� 9¢#�ا�ـ���ا,�����ـ����ا���ا�ـ������ـ� ر}=�
��ا��
�A��()ºD
��$9#Kا�=��دي�,�2أ���ا���ة�أ�W<c�2,�،#L9ا����1ا���.��1ر_��ا&���

�
  .وا��4ع������

ا�1   :ر,�bA<�ت�ا��

1 -�
  :�و�����ا���ا��������

: و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���a¾(ــ�) Gupta & Bashir, 2018(}�ــ.ف�Eــ��,ــ�F���2ــ��وj�Fــ$#�
ــــ.��2أو� §̀���1
Lــــ#�K0µ#0ــــ�Vا�¥ــــ���ــــ=���,+�� ;ــــ.اد����Dا�ــــ��وا&ــــ�Pر19،�وا���ا�ــــ��,ــــc�=ا&ــــ

�ــ�ظ�
�ـــ�Qا��	�ــ�ت�,�+ـــ)،�و�¤´ــ.اض� �Eد�5>ـــ1،�وا�º;#K(>ــ1،�وإ��,ـــ�1ا��	�ــ�ت������
>ـــ�1ا>�
  .و,��إ�QRذ��

ا�ـ�1ا�<��>ـa��1¾(ـ��,���
ـ�1 رو}�.;+��ا����1icإ�.ا�>���a¾(ـ��و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
��_ـ��ا��
ً

��ل�_��ا&��1GDا��.F>�1ا�ـ=��د�15,ـ�2أ�ـ��ا���� ��+,���=���ا�ـ������ـ�
�،�ا���d<�bت�ا�¥

��d<�bB�Qت�ا������èك،�ا����K#،�ا�>�B>�ب،�ا��ا}=�ب،�Jµ=��.ام،�وا��>���Bك����P{و.  

����1ا&�G.ة- 2b�1ا�Dc.,�:  

ن� ���ـــ�1ا&�Gــ.ة��a¾(ــ��ا&.Dcـــ�1ا���.�ــ�1ا�¥ـــ��dBــ���ـــ$ن�) 2019(و��ــ.ف�,Lــ#وك�وآ`ـــ.bــ�1ا�Dc.,
��c>ــ�ة�Jµــ=�ن�c>ــ�5�Wــº;��YP(ــ���ــ	ث�إRــ��Qــ��Vــ�4ات،�و}�ــ��إcــ�ى�أNــ)�ا&.اcــ��ا���.�ــ�1_ــ

��èA�×��0ا���(/�,.  

ا�ــ�1ا�<��>ــa��1¾(ــ��DBــ��ا&.Dcــ�1ا���.�ــ�1,ــ�2ا�¥ــ��KBــ#اوح�,ــ�2 رو}�.;+ــ��ا���icــ�1إ�.ا�>ــ��_ــ��ا��
ً

ة) 6 - 5( ��ل�_��ا&��145ا&�4� �2,��R�>ا��WX�14ا��<
��)ºإ�����ÈB��  . ر��4ات،�وا�¥

3 -1b���&�1ا���b�1ا�Dc.,�:  

����1ا&�����DB��)¾a��1bا&.�1Dcا���.��1ا�¥����Bأ�,�2
�.�) 1996(ر���.ف�دو��اb�1ا�Dc.,
)6 (�QـــRإ)ـــ�1_ــــ��) 9<
�ـــ1،�;��ـــ�أ�دا�.Bـــ������� �ـــ��,ـــ�2ا��èــــ�VإRـــ�Qا&�bـــ��ا�d�È5ـــ��)º;ر�ـــ�4ات،�و

�B~���0~��b�Å�#¢9وأ��=�0�Q�
�أ9¢#�إ
���دا� �Yو��،��U��1�<�0��B��	
ا�����،�و�4�Bع�
ً ً

  .ن

ا��1ا�<��>��DB��)¾���1ا&.�1Dcا���.��1ا�¥��KB#اوح�,�2و}�.;+� ر�ا����1icإ�.ا�>��_��ا��
ً

)7 - 9 (
ة ��ل�_��ا&��145ا&�4� �2,��R�>ا��WX�14ا��<
��)ºإ�����ÈB��  .ر��4ات،�وا�¥

�1b�1ا&���ـ���bة�وا�.G�&�1ا���bا���¥Dc.,��_ل���� �2,�WX�14ا��<
و���Å�(B)�أ;.اد�
.�
�1�;��_���,

ً
�ـ�4ات،�وذ�ـ��) 9 - 5(��1واcـ�ة�وÑـ��ا���ـ��1وRـ�Qا�¥ـ��dBـ��_ـ��ا���ـ�1ا���.�ـ�1,ـ�2

�ــ�ل�,�ــ�2� �Qــ�
���A5ــ���و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��وا�¥ــ لb0ــ.ا���b>�ــ�1ا��Xــ�Wا�ــUي�4�5ــ�و
ً

  .��4ات�ا����ا,+�) 5(N)�أ���,�2

����1ا&�a`.ة- 3b�1ا�Dc.,�:  

����1ا&�a`.ة�) 2014(��.ف�ا�<=$ن�b�1ا�Dc.,�2ـ$ن��ـ���dB�����DB��)¾aا&.�1Dcا���.��1ا�¥
)9 (��¥c�4ات�و�)�����1ا�>1) 12Dc.&ا����F.B�®;ا�B��Ñ14،�و�

ً
. 

ا�ـ�1ا�<��>ـ���1¾(ـ��DBـ��ا&.Dcـ�1ا���.�ـ�1ا�¥ـ��KBـ#اوح�,ـ�2 رو}�.;+��ا����1icإ�.ا�>��_ـ��ا��
ً

)10 - 
��ل�_��) 12� �2,��R�>ا��WX�14ا��<
��)ºإ�����ÈB��ة��4ات،�وا�¥   .را&��145ا&�4
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  :يµ��ر�ا�4/.

�
�+�م�و�����ا���ا��������,:  

: و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���a¾(ــ�) Kaplan & Haenlein, 2010(��ــ.ف�Eـ�ـ�	ن�وD<0�N>ــ�ن�

ـ�1,ـ�2ا��d<�bـ�ت�ا&ــ=��4ة�إRـK0µ�Q#0ـ�Vا�¥ــ��Ü�Bـ��
�ـ�Qأ�ــ�س�أ����5�5>ـ�1و4dB>ـ�1���,

ُ
Web 

2.0� ��X&ء�ا�PJإ� <�B��  .ا�Uي����PÈ5ا&=���م�و��Bد��ى،�وا�¥

ـــــ.ف�و�h<G>ـــــــ���5 ـــ��}�ــ ـــــ��و�ـــــــ����
Lـــــــ#�) �9Wikipedia) 2023ــــ ـــــ������ـــــــ�
���a¾(ــ و�ـــــــ����ا���ا�ــ
،���ـ��_ـ��ذ�ـ��ا&ـ�و�0ت،� ىº,���=&�2G�5�،V0#K0µ(��ا&�Pر��19=+��1،�و,�Pر�19وإJـ�Pء�ا&��Xـ

��Äا#K;��،(1،�وا&�5��4ت�وا����<
  .وا��Y�Pت������

ن��9ـ��}�ـ.ف�أ0 : و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
���a¾(ـ�) Antheunis, et al., 2016(وð>ـ���è0وآ`ـ.
ــ.��2 §̀��
ــ�1,ــ�2ا&4ــ�Aت�
Lــ#�K0µ#0ــ��Vــ=���,+�� ;ــ.اد����Dا�ــ��,ــ���,�QــRإ�#$Pــ����bAــ,

�ا���ـــ��°،�و4Fـــ�ء�jـــ��Yت�ا����
>ـــ1 و}ـــ�����Pـــ'� 0/�ـــ�1 ���ـــ>�1 9¢ـــ#�. ىو,ـــ�Pر�X,�19ـــ�
��
ــــــــ>� ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ــــــــ ـــــ ــــ ــــــــ ��YouTubeو�Skypeو�Pinterestو�InstagramوjًFacebook�،Twitter�،WhatsAppـــــ

  .�SnapchatوViberو

ن� �أ�cـ��وآ`ـ. وو�ـ. �ـaن�ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
����Üـ��) Ahmad et al., 2018(ى
��5��,�2���5��,��Nو�،V0#K0��#L
�و,�Pر���9 ��X&ا��<�XBى: 

 •V0#K0µ�Q�
�O�.�{ت���D,ء��PJإ 

دPJ1j.�ا����d<Dت�أو�•   را��

 •�5�<���ا���d,و� �Aا���<�XBر 

ا�°•   و,�Pر�19ا�.

 •��X&وا� �Aا��Q�
ات� �jإ��Åىو ر  ر

 •1��Dت�ا�	ر�19}��5�P,ء�و�PJإ 

�ا&���د�و,�Pر��9•  ��X&دة�,�ج�أو�}%>$#�ا�
  .ىإ

ن� و~�وآ`ــ. وو�Íــ.ف��ــ� ,�ا�ــ��: و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���a¾(ــ�) Bozzola, et al., 2022(ز
bــــ��وا�� �و,ــــــ�Pر���9أو�ا&ــــــ�Pر�19_ــــــ��ا���ــ ــــ� ــــ��G�Bــــــ�2ا&ــــــ=���,$ن�,ــــــ�2إJــــــ�Pء�ا&�Xــ ى�>dــــــ�ت�ا�¥ــ

ّ

�1<
  ). Bozzola, et al., 2022(ا��Y�Pت������

�Qــ�
و}�ــ.ف�ا���icــ�1و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���a¾(ــ��,���
ــ�1,ــ�2ا��d<�bــ�ت�ا�¥ــ��}���ــ��
�و,dـــ����ا��>ـــ���5وا �Aر�19ا�<��ـــ�1وا�ـــ�Pو}ـــ=���م�,ـــ�2أ�ـــ��,ـــ�،V0ـــ#K0ر����.�ـــ����ا�4ـــA>�1,ـــ

1<Aــ�Îــ=���*()�ا�c�#ــL
ن� ــ. ــ.��2;ـ.ـادى�أو����
ــ�ت،�وا���D>ــ®�
�ــ�Q,ــ���ــ�Pر��9̀§ و,ــ�2. و̀§
�)�Di,ك:أ�B��<Bا}=�ب،�و  .و��d<�bBت�;����èك،�وK��B#،�واJ=��.ام،�و��B>�ب،�و

  



 لدى واقع استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرات
 أمهاتهم من وجهة نظر ةبالمدينة المنورالأطفال 
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�
  :و����Oو�����ا���ا��������

�،�Rا�<ـــ��Vـــ��ا���ـــ_�،�
�ـــ�ة��9$ـــ#ة�_ـــ��}ـــGP>��أ�0ـــ�ط��dـــ��أ�ـــ��VXو�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
��
ا�ــ=�Dك�و,��Dــ�O,�ــ�~ت�ا�<>ــ�ة�ا�hــP.�1،�وNــ��,ــ����5ــ��و�ــ���Oو�ــ����ا���ا�ــ������ــ�

��5��,��
  :i9$#ة�و,��4
���P{�W<c�،1و����Oو�����ا���ا��������

1. �

ـــ������ـــ���c>ـــ�Wأن�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
��Ñـــ��و�ـــ>�1D,ـــ��B :�1��Aـــ>��ا��
����
���������ام��V0#K0µو����4GB>��ا��������>��ا�� .Phا���
 .ي���

2. �
c>ــõ0�W<ــ�Vو�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��_ــ����XBــ��: �}%>$ــ#�jــ��Yا���ا�ــ������ــ�
�QـــRـــ�ة�إcـــ�1وا<,	

ـــ	م�ا&.öـــ�Iوا&ـــ=��ع�,ـــ�Á,�2ـــ=�1إµـــ�ه��Bل�_ـــ��ا�AـــB��1ـــ� ر,��

�#$Nــ#(ا���5ــ��,ــ�2ا���ــ�$i9�QــRــ��إcــ�1ا���ا�ــ��ا�<ــ�ار) وا� ��,�QــRي��ــ$ن�ا���5ــ��,ــ�2رإ
�#$Nا����)#$i9�QRإ�#$i9 .( 


�ـ�Qا&�.;ـ�1وا&��D,ـ�ت،� .3�I�ا.d�5ا������bء�ا���Åإ��

)�و�����ا���ا���������B
�ا�.�ـ���1إRــÈ,�Qـ�P$ن��D.�ــ���1 ىوذ�ـ��,ـ�2`ــ	ل���XBـ�� ;ــ.اد�,ـ�2,ـ=���,$ن�&�Xــ�

��+=�0)Fadilah, 2018.(  

�
  :أ�0اع�و�����ا���ا��������

ا&ـــ�و�0ت،�وا�ـــ�Y�Pت������
>ــــÑ :�،1ــــ� ����ا���ا�ـــ������ــــ�
��إRـــ��Qـــ��1أ0ـــ�اع�d4Bـــ=)�و�ـــ
��ا��è=��ك�dBك،�و �P�1ا��,� �,�ت�,�Pر�19ا�����°،�وا&�5��4ت،�و̀ روا&�و�0ت�ا�A%$#ة،�و̀
��
وا��ـــــ��K#�و´$#Nـــــ��Åـــــ��2ا�ـــــ�Y�Pت������
>1،و}�ـــــ��Ñـــــ�� jـــــ+.�_ـــــ��و�ـــــ����ا���ا�ـــــ������ـــــ�

)Fadilah, 2018.( 

ـــ����ا���ا�ــــ������ــــ�
�،�c>ــــB�Wــــ)�إ�ــــ	ق�و�Íــــ� �Eــــ��,ــــ�2;ــــ���èــــ�ك�وBــــ��K#�,ــــ�2أjــــ+.�و�ـ
Facebookم��
�و�ـ����ا���ا�ـ���2006_ـ��
ـ�م�B���9�،Twitterـ)�إ�ـ	ق��2004_�� ل،�وÑـ��,ـ�2أو

� ـ̀.  ,Obar, & Wildman(ى�����
��ا�¥��dB�(Bـ��5+�،�وB	Nـ���ـ=.
�1ا���5ـ��,ـ�2ا��d<�bـ�ت� 
ــــ¿ن). 2015 ــــ�،�;ــــ ــــ��ا��ا�ــــ ـــــ���èــــــــ�ك�و_ــــ ــــــ=���م�Jــــــــj�°Pــــــــ+.��،�5���2.9ــــــــ���Facebook;ـــ ــــ�ر�,ــ ــ ً�,D>ــ

�,D>ـــ�ر�,ـــ=���م�jـــ+.��،�و��1.5ـــ�D,�Instagram��)ë>ـــ�ر،�و��2ـــ�YouTube��)ëو
ً

TikTokـــ�ر�<D,5ـــ�����
�إ�º(ـــ��_ـــ��ا��ـــ��)� ل,ـــ=���م�jـــ+.��،�وNـــUه�Ñـــ��أ9¢ـــ#�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
��ا�¥ـــ��5ـــ�)�ا���ـــ�

ً

)Bozzola et al., 2022 .(
  :.ض����'���DBا������و;>����5��


Lـــ#�K0µ#0ـــ�Vو,dـــ.ه�ا�.�èـــ÷���_ـــ�� Nـــ���bB>ـــ®��Bا�ـــ�: Facebook;ـــ���èـــ�ك� .1��
ا���ـــ�
0>ــــــ� ��<��E�،ك ر,>D4ــــــ���ــــــ� ـــ��BFacebookــــــ)�è�aBــــــ=��. ر ك�L;�2004#ا5ــــــ.��4_ـــ ـــــ� ــــ5�Qــــــ��,ـ ر�
�ــ

د ;ـ� �N�1ـ����,�ـ_���	, �'����F.9$#ج�, رز ر ز �§ن�Ðي�×ـ�@�5ـ�
��Facebookو��ـ> �. و
ً�
�,ـــ��
�ـــ�Q �ـــ��_ـــ����>ـــ��أX0ـــ�ء�ا��ـــ��)�أن�5ـــ�A �,ـــ=���,��13أ0ـــ��D�5ـــ�Ç,ـــ�2ا���ـــ.� ً

�,ـــــ�ì	�����Dـــــ
ً

وÍـــــ=� �;ــــــ���èـــــ�ك���Dـــــ=���,$ن���ــــــ�Pر�19وJـــــXB�.Pـــــ��W5ا�<��ــــــ�1. 
.��2وا�.د�
��Qا����d<Dت� 
��c�Q~ت�̀§�®<Dوا���)Alsanie, 2015.( 

2. �#K��BTwitter :وإ�#K��B��è�aB�(B�،V0#K0µ�#L
�1<
�	���_���Y�j�1,�`��Nت�ا����
,	�ـ�،�
ـ�م� و����و 
�����5�Qك�دو��Y=è=Jز��ن�;.ا ،�وNـ��G�5ـ�2ا&ـ=���,$ن�2006ر

�2,�10�Y,ة�#$A������ ��ل�و�.اءة� ر,�2إ �c.;��}ـ=���140ر
ً

c>ـG�5�Wـ�2؛�"}%.�ـ�ات"
��Dـــــ=���,$ن�ا&ـــــD�ì$ن��ـــــ.اءة�ا��%.�ـــــ�ات�وJـــــG��،��N.PـــــG�5�2ـــــ�D��2ـــــ=���,$ن�´$ـــــ#�

°d;��)*ن��.اء$D�ì&ا .j�#K��B��=�9ا��Í.���YP��1<&�
�1<��)Alsanie, 2015 .( 
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ـــ�ب� .3 ـ ــــ�
��&ــــــ�Pر�19ا��>ــــــ���5
Lــــــ#�: B�5YouTube>ــ ــــ�B�1Aا�ــــــ��ا���ــ ــــ4,�2ــ ة�
ــ رNــــــ��
�ــــــ�
V0ـــــ#K0µ .��R5ـــــ��، ــــ. ـ ــــ����ا�ـــــ�Y�Pت������
>ـــــ�1̀  0ـــــ����1ـ �d,ىو ً

ــــYouTube�2ر ً,��ـــــ�ا�,ـ

ـــ� � �ا&�XــــAـــــ�م���ــــــ ـــ��. ى���Nـ ــــ��أ�ـــــــ.ع�YouTube،�أ�ــــــ� �2005و,4ــــــ�Uإ�	�ــــــ��_ــــ �أcــ
 ).Paolillo, et al., 2019(��0�ًا�ا&�A4ت


�م�: Whatsappوا}=�ب� .4�V=�aB�V0#K0��#L
�1� �;����� �1,�`��Nر 
�2009��5�Qر�
�Qـــ�
0>ـــ�،�وNـــ���bB>ـــ®�5ـــ�)�hiB>�ـــ�� ��<��E��ن�;>ـــ��_ـــK0ـــ��,ـــ�و_�، ر�ـــ�ن�Eـــ�م�وF.�ـــ�ن�أ�9ـــ� ن

�ـ�ل�ا�.�ــ����. ا�+�اBـ�Oا�9U>ـ1 ر��Åùـ�;�1إRـ�Qا�.�ــ����ا�4ـG�5�،1<Aـ�D��2ـ=���,$ن�إ
ـــ�ا��+) �وا��>ــــــ���5وا���ــــــ��°�ا�ــــــÅù���1<B�Aــــــ�;�1إRــــــ�Q,ـــ �Aــــ ــــ��. روا�ــ 
�ــ�()Ùـــــ �9ــــــ��G�5ـ

��)º;��N#$´و� �Aر�19ا�.�����وا��P,ت�و�
 ).Alsanie, 2015(ر,���
ـــ=��.ام� .5 ـ �: InstagramاJــ �Aـــــ رNــــــ���bB>ــــــ®�,�ــــــ���IJــــــ=� ���Dــــــ=���,$ن���ــــــ�Pر�19ا�ـ

� �Aا�ـــ�Qـــ�

ـــ�2�.�ـــ®�رو,dـــ����ا��>ـــ��9�،�5ـــ��G�5ـــ�2ا&ـــ=���م�,ـــ�2إ�ــ.ـاء�}�ـــ�5	ت�
ـــ��ا&���
ــــ�ت�ا����ـــــ�1 إÅــــ�;�1ا��	Bــــ.�وا&ــــ�Á.ات�ا����ــــ��1ـــــ����b>®،��ــــ)�,ــــ�Pر�9(��_ـ

ـــK#اك�
4ــــــ�,���G5ــــــ���ــــــ�2 �ــــــ.د�jµـــD��2ــــــGـــ��13�14&ــــــ=���,$ن،�و�� ــــ�،�(��ـــ ��jــــــ��وj�Fــ
2021.( 

Nـــ��,4ـــ����1Aـــ��°�ا���ا�ـــ������ـــ�
��ا�ـــP+$#ة�ا&��Aـــ�1A_ـــ��: BTikTok>ـــ��Bـــ�ك� .6
úPÈ5����ا��>���5ا�Ad$#ة�ا�¥��d,�،ـ�<;#Kوا���<D=ر�19ا&�.;ـ1،�ا��ـ�Pـ&� ن(��ا&ـ=���,�

�د�ــ��®،�و�	�ـــ���ام��10إRـــ3�Qا�ــ.�@�وا��Y,>ــ��5،�وا���Dـــ>)،�وا�¥ــ��KBـــ#اوح�,ــ�*(���ــ$ن�
��Jدا�V5���19.P��19�D�,و�IJ��,��YP�ByteDance�1<4èAا��)Dilon, 2022.(  

�
 :أ�N>�1و�����ا���ا��������

،�
ا�,+�ـ�����>ـ��P�4B.�و�����ا���ا�������� �Aـ#�,ـL��{ـ��و��.dBن��Y,��E��_�،��_��ا��ا�
ً

رً ً

 ;ــ.اد،���ــ��_ــ��ذ�ــ�� ��ــ�ل�وا&ــ.اdN$ن،�c>ــ�W}ــ=�
��DBــ��ا���ــ����
�ــ�Qا���ا�ــ��,ــ�� �ــ.ان�
�ــ�1,ـــ�2. وا�ــ��D)�وا�9ــ=�ب�ا��Lـــ#اتD��,�~�Yـــjأ��
�9ــ���Bـــ> �`ــ�,�ت�و�ــ����ا���ا�ـــ������ــ�

ً

B�ًــ�Aل���/>ــ��أو��ـAـ.���,ــ�2`ــ	ل ً�ا��d<�bــ�ت�ا&���ــ�ة�
�ــK0µ�Q#0ــV،�و��Bــ�� ×ــ��ص�,�ــ�،�ً

�$ن،�,iــ��}ـ�ýµ��<�ìــ�ب�أو�ا���D>ـ®�
�ــü�Qـ��ء�,ـ�� 
ــ��ا��ـ��� & ,Carrرو}ـ=+���Bـ�Aل�وا��
Hayes, 2015).(  

ـــــ�� ــــ�
��,iــــــ ـــــــــ����ا���ا�ـــــــــــ������ـــــــ ــــــ��Bـــــــــــ�
)�و�ــ �إJـــــــــــ�Pء��Facebookو�LinkedInو�9Twitterــــ
� �={���ـ�*()�ا��ÎـA>1،�ا&���
�ت�
V0#K0µ�#L،�وا�¥D,ـ�ت�,�D�,�.PـJء�و�PـJ¿ـ=���,$ن���D�

�ـــ�1 ��ـــ�ب،�و,ـــ�Pر�19 �ــ����×�ـــA>�1و
�,ـــ1،�و,�� �ـــ�ل� ـــ.��2
ـــ�2�.�ـــ®�إ §̀��
ــ��,ـــ��روا�� ر ر
��N#$´و�، �Aرا�)Pempek, et al., 2009.( 

ف���5ـــ�ة�
Lـــ#� ر�9ـــ��}ـــ=�
��و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
�� ;ـــ.اد�
�ـــYB�Qـــ����2ـــ�ا��ت�و,�ـــ�
�X&وا�،V0#K0µ��d�=,�1ا&���دة�<
ا�°������ �1
��Qا�./;ً   .Ellison, et al., 2007)(و


�ـ�Q,�.;ــ�1� �Aة���<ــ�
ل,ـ0���2ـ��آ`ــ.،��ـ��Bـ�;.�و�ــ����ا���ا�ـ������ــ�
��و�ـ>�1D,ـ=�
�zــ�ن�د,ـــY,ùــ������Bــ��)¾Ð5ــ1،�وذ�ــ���<Ddا���IــJو#KG�µ�(Dت�ا�ــ���Aــ4,�2ــ,�V0ــ#K0µ�#ــL
أ
�ــ®�

��9
��Qا���.B��  ).��YP��(<D)Srivastava, 2012و�>®��µ.اءات�ا�¥
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��ل�إ�.از�`L#ا*()�و,�ا�N()�وا���ا�ـ���¤���

	وة�
��Qذ��،��B> �و�����ا���ا��������
  ).Gupta & Bashir, 2018(وا����$#�
�2أ0�=+)����YPأ;���

أ,ـــ�����Èـــ=��1&�$ـــ�ات�ا�ـــ���ام�,�ا�ـــ��ا���ا�ـــ������ـــ�
���¤´ـــ.اض�ا���D>�>ـــ�1;�ـــ��i9$ـــ#ة�
ج�ود5	�>���و,��4 ������B��d;�،1
إ�QRأن�ا����ام�أدوات�) George, & Dellasega, 2011(ر

�������ل،�وا�=��ح������ا���_��ا����Vا�� �(D�{ن�;.ص�$=XB�QR�1أدى�إ<
ا��Y�Pت������
�$����µاعXBص�ا����و0>1،�و.�ا���،�و}�����ا�   . ر`�رج�ا����Aا��

&���Dــ$ن�,ــ�2,ــ�N�Pة�,dــ����ا��>ــ���5ا���D>�>ــ1،�أو��9ـ��G�Bــ�2و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��ا
���,ـــ��jـــ��Nوه�و}��Dــ�ـه،��ـــ)��0ــ���م�
Lـــ#�K0µ#0ـــ�V&��ـــ��,ـــ�2ا&��4ـــ�1P,ـــ ل�Bــ�دل�ا&��D,ـــ�ت�cـــ�

�9ـ��G�5ــ�D��D��2ـ$ن�jµــ.اف�
�ـ�Qا��Dbـ�1أ�4ــ�ء�
�D>ـ�ت�ا�ــ��D)،�وا���G$ـ#،�وا&ــ�Pر19،�. ا&��Dـ$ن

�،�ÙG�5��E()�أ��B���5>@�ا&��وا��

ً
�B;.�,�ا���ا���اص������
��,�5��4ت��	�ABل�. �P��4ت

0ــÐ�1و�ــ�ت�ا�ـــ��D)�ا&��ــ�ة �9ــ���ـــ��}ــ=�
��و�ـــ����. و�ــ���,	ء�وا&��Dــ$ن�أ�45ـــ��Eـ�ـ�0ا،�,�ــ��5ـــ�;.�,.
�ا�d>ـ�د� 
��و��µا
��ا�ـUي���5ـ�و������(D�1_��ا����Dbر�19ا��P,�����{��_��
زا���ا��������

 ).Dd)Wiberg, 2007>��15_��ا&�Á=�ت�ا���D>�>�1ا��

�
  :,���.�و�����ا���ا��������

ا�ـ�ت�أن�ا�ـ���ام�ا�ـ�Y�Pت������
>ـG�5�1ـ�2أن�Á5ـدي�إRـ�Qا���5ـ��,ـ�2 رأ�+.ت���'�ا��
ا�0�ـــــ�ض� داء� Eـــــ�د�5�،�وا�0�ـــــ�ض�ا&ـــــ�Pر�19ا&����>ـــــ�1_ـــــ��ا&���ـــــ��: ا��4ـــــ���zا�ـــــ=i,�1<�Dـــــ�

�1<
  ).Griffiths & Kuss, 2011(ا��ا�é�،�و,��E�P_��ا��	��ت������

�ـ����5ـ.ض� ��ــ�ل��5��Dـ��,ـ�2ا&�ــ��.�
4ـ��ا�ــ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ــ�
�،���ـ��_ــ��
�Qـ�
�.�Áي�5ـUا�ـ�IـJو#KG�µ�.ـ$ن�7ذ�ـ��ا���4ـ��(N ً�
�,ــ�،�13- 11ر٪�,ــ�2 ��ـ�ل�ا�ـKB�25Uـ#اوح�أ
�ـ�

ـــ�ل�أ9¢ـــــ#�
.Åــــ �ــ� � دة�
�ـــــ�Qو�ـــــ����ا���ا�ــــ������ـــــ�
�،�c>ـــــY5�Wــــ� نأو�ا&bــــ� b����1ـــــ.،�و�ـــــ��ر
ات�أو�X0µ.ا;ـ�ت�ا��Èـ=>�1أو� ��;���1&���.،�����_ـ��ذ�ـ��}�ـ���Iا&�ـ�X,9>�ت��D�� ��=�G5ر

ً ً ن
�O42012(ا��, Le Heuzey.( 

ن� �وآ`ـــ. ا�ـــ�1;$#0ــ� و�9ــ����Bـــ�VDد ن �ـــ�دة�ا���ـــ�Vا�ـــUي�) Vernon et al., 2017(ر زإRــ�Qأن�
�ــــ�عB ���°�B.5ــــ��
����9ــــ�ب��ــــ�ë()،�وا�ــــUي�Eــــ�ن�رd5ــــ�>��ا&ــــ.اdN$ن�_ــــ��و�ــــ����ا���ا�ــــ������ــــ�

�bd�&�2ا��4م�ا,�Q�
  .�a���1�<�0$#�ا&=����ت� 


�ـ�Qو�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
���ـ��Dd®� ن�B.5���9°�ا���ـ�Vا�ـUي�d5ـ�>�� ��ـ�ل�وا&.اdNـ�

�اد15µس� �Wð<cو��ت�
	��1إ���5>�9�1$#ة��$ن�ا����ام�أ�#¢9,���2
�$ن�. ر�$ن��	ب�ا&�ا


>�1و�jة�ا��Y�PD��®Ddت������)Yan et al., 2017.(  


�ـــ�Qو�ــــ����ا���ا�ــــ������ـــ�
��,ــــ�2,ــــ=����ت�� �و��ــــ��أ�ــــ� لو�Íـــ��IJ ;ــــ.اد�ا�ــــd5�25Uـــ�� ًن

��ــ�1,ـــ�2ا�>ـــaس�وا��cـــ�ة�و���9ـــ�ب�B.,)Aalbers et al., 2018 .(�24ـــ�ك�ا���5ـــ��,ـــN�9ـــ��أن�
ــــ�
��,iـــــ� ــــ=�ا���ا���ا�ـــــ������ــ ــــ�ت،:  Jـــــ�1bPا&.b�Bـــــ��1ـ �وا���D>ـــــ®،�وإ�+ــــــ�ر�,ـــــ�Pر�19ا&��D,ـ

�Qــــ�
� ــــ.  ̀�1�ö�P�1ا�ــــbPــــJÐــــ�م���<dا�.�ــــ���،�وا��.PــــJــــ�ب،�و�ýµــــ�م�
ىإ�ــــ�اءات��ýµــــ�ب�و
��ــ�1,ــ�2ا�ــ�%�ط�B.,ــ=����ت����°�B.ــB�1أن�bPــJ ه�Uــ��2+ــGو���،�
و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�

)Tang et al., 2013 .(ت�d<�bB�Q�

�$ن،�_��ا&���°،���� ��d5�25Uو�����ن���9أن� ;.اد�ا��
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���ـــ�ر�وا&ـــ�Pر�Eت�وا�dـــA@�ا&�aـــ�و��1ا�¥ـــ ��dـــ.اءة�ا���5ـــ��,ـــ�2̀  نا���ا�ــ������ـــ�
��Å.��5ـــ�
�()ë���.Bة�ا����c�2,����B�2أن�G�5)Ley et al., 2014.(  

ا��0>�ــ���1ــ���ام�ا&�ــ���Ç;>ـــ�����ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��Ñـــ�� �P.�ا�0ـــ�و,ــ�2أ9¢ــ#�ا&�ــ�
ً
ر

ù���،1<=ـ�،�,iـ��,ـGP	ت�ا�4ــ�م،����9ـ�ب�وا&ـ��E�Pا�4 ـ. ىÅـ�;�1إRـ�Qا���5ـ��,ـ�2ا&ـGP	ت�̀ 
�،�ة�ا��ـ=)،�وÅـ��Oا�Èـ�Pط�ا��ـ=� روµد,�ن،�وا�Dd®،�وا&GP	ت�ا�ـ=9�D>1،�و,ـGP	ت���ـ

�.Aت�ا��	GP,اع،�و�Aوا�)Bozzola et al., 2022.(  

  :و�����ا���ا��������
����ى� ���ل

�
��1`��ــc�،1>ــ��B�Wــ4�B�VDــ�ع�ا�ــ���ا,�ت�و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�Aــ�ل��ــ���ــ�ى� �
ــــ��ا��Nــــــ�ب� ا�ــــــ�1
�ــ �و�ــــــ����%) 33.8(إRــــــ�Qأن�) 2015(رد ��ــــــ=���,� ن,ــــــ�2 ��ــــــ�ل�ا�ــــــ=��د�5 ن

،�و%) 26.9(ا���ا��������
��,�2أ���ا���D،�و� �Aة�ا�ـ�N�Pـ�2أ�ـ��%) 18.9(ر,�2أ�ـ��,ـ,
ـ̀ـ.�2،�و%) �B)13.9ــ�دل�,dــ����ا��>ــ��5،�و §��أ�ــ��,ــ�N�Pة�,ــ�2%) 2.5(,ــ�2أ�ــ��ا���ا�ــ��,ــ

،�و �B.Gو �<�ب%) 0.5(نا���N ��<DdB�2أ���,�°d;.  

� ىو,��0���2آ`.،�;¿ن�و�����ا���ا��������
���2G�5أن��dBد�إ�aB�QR$#ات�إ���5>1،�وأ`.

�ـــ��Qـــh>��ا&iـــ�ل،�و�ـــ��أن�ا��4ـــ�Oا&��ـــ�د�_ـــ��,dـــ���� ;ـــ	م�وأ��ـــ�ب�. �ــ�D>�1_ـــ��c>ـــ�ة� ��ـــ�ل

�X,��_��ö�j�.,أ��N�5،�و�<���ل�,�2ا�� �Q�
�.�Á5�،(ء�ا�����X0أ���و�����ا���ا���_����> ى�
��ــــ�� �ــــــــ��DBــــــــ��ا&dــــXB�IE�D=ـــــ �ا�ـــ ــــــ�Qا&ــــــــ=�� ــــــ1،�;��ـ ــــ=>�1و�ــــــــ9�D>�1و
Dd>ــ ـــــ�دة،�0�ــــ ـــــ��,��ـــ ى��ا0ــ
��ـ����ف�وا�Ddـ®� ��Pا�ـ���XB���;�IJا����ا� را�=9�D>�ت�ا���وا0>���1ى�����ل،�
��Qا&=�� ى

�;>ـــ�،�و �Pــــèي���Uــــ�ه�ا��ـــ��)�ا�ــــ�Bا5ـــ���K&نا� �ــــ'�,ــــ=��`�QـــRدي�إÁــــB��
�����ــــ� ى
�ــــ�Qا&ـــ=�� ى
�1
��Qا��d�.b9�O4ـ�1أ���ـ>�1<
.Pء�ا���Åوإ�.Phه�,���0ة�أ�.ا¾()�,�2ا���B���b�1ا�<��=c

� .Phاع�ا�.Aي�<��ا�)Ahmad, et al., 2018 .(  

�إ�QR,�ا���%) 44.7(إ�QRأن�) 2015(�و���أ�jر�
���ا���Nب� �D`�5� ن,�2 ���ل�ا�=��د�5 ن
�.دN)،�وأن�0���ا�È=��1ا���ا������� �إ�QR,�ا�ـ��ا���ا�ـ��%) 44.7(ل����
��_��ا&�� �D`�5ن

V0#K0ن����ا�Y,ا���ا�ـ��. _��أي���ـ̀	ل�د`�ـ�+)�&�ا�ـ �ـ�ل�� �Qـ�
,����P$#�إÅ�QRـ��Oا�.���ـ�1
�
�����.  


ـــ�2,ــــ�ي�ا�ـــ���ام�,�ا�ــــ��) 2015(و�ـــ���ـــ�م�
�ــــ��ا��Nـــ�ب��OPــــGا��QـــRإ�V;ـــ�N�1ا�ــــ ر��

ــــ������ــــــ� ــــ��ا�ــــــ=��د15ا���ا�ــ ــــ���ــــــ�ى� ��ــــــ�ل�_ــ 
>4ــــــ�1. ��وjµــــــ��
�ت�ا&�ddXــــــÙ,�1(ــ�V0ــــــ�YBو

ا�ـــ�1,ـــ�2 �ـــ��,ـــ�2 ��ـــ�ل�_ـــ��,�45ـــ�1ا�.�ـــ�ض���&�GDـــ�1ا��.F>ـــ�1ا�ـــ=��د15،�وا�ـــ�25U) 250(را���
N)��ــــــ$ن� ــــ#واح�أ
�ــــــ� ــــ�h>�ن�,ــــــ�2إ
ــــــ�اد�ا���cــــــW. ��ــــــ1214- 7رKBـ ــــ��ا�ــ ا�ـــــ�1_ــ . روDi�Bــــــ�Vأدوات�ا��

�إRـــ�Qا�ـــ���ام�,�ا�ـــ��ا���ا�ـــ������ـــ�
��و��Bـــ�VDا��4ـــ���zإRـــ�Qأن� ��ـــ�ل�ا�ـــ ن=��د5$ن���5ـــaو
�)Ù,�5ة��
ا�<>�ة�ا����5ة�ا�¥����5و¾(����>�ا�
ـc�2>ـ�*()�ا��ا��>ـ�1ا��Dd>�5ـYB�،1ـ�����Ð :�2ب�

ً

�
4����1��،�و�+���1ا����ام�,�ا���ا���ا��������diة�و}�����ا�.+Pا��ت����5ة،�ا���.  

ن� 
>Antheunis, et al., 2016 (�V%D��14(و�����9م�أ��è0�<ð0وآ`.�Q�
�1<>ì,�1ا� ) 3068(ر��
�,�ا�ـــ��ا�ــ�Y�Pت������
>ـــ�1_ـــ�� 
ــ�2دو�OPـــGــ�ف�ا�)Ãــ1،�وذ�ـــ��dNـــ�ل�_ــ����ا5ـــ�1ا&.ا�ر,ــ�2 �

وأ�+ــ.ت�ا��4ــ���zو�ــ�د�
	�ــ�ت�إ���5>ــ��1ــ$ن�ا�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ــ��. ا�<>ــ�ة������
>ــ��1+ــ)
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�����1
��و��دة�ا��Aا�1،�و�4Fء�ا��	��ت�<

	وة�
��Qذ��،�و��ت�ا�B�z���4ـ�a$#ات�. �����
ــــ�� ـــــi,�1ــــ ــــ�Qا&jÁــــــــ.ات������
>ـــ 
�ــــ��
ــــ� �ــــــــ��_ــــــــ��,�ا�ــــــــ��ا���ا�ـــــــ������ــــbـــــ����1ا� إ���5>ـــــــ���1ـــ

�� ����ء,�1<
  .ا��Aا��ت�و�4Fء�ا��	��ت������

ا�ـــ�1 ت�د ر�9ــ��أjــ� ن،�(ر �%) 91.7(إRــ�Qأن�) 2020وا�+�jــ���وآ`ـــ. ن,ـــ��2��ــ�ل��=ـــ=���,�
�و�ـ����ا���ا�ـ��%) 88.6(�ا��������
��Ã(�ف�ا��ـ=D>�1وا�K#;>ـ�،�وأن�و�����ا�� ن�ـ=���,�


�D�,�2,�ت�WXف�ا���)Ã��
�����.  

� �D5ا��1د نو�4Bو��Vد ����Dا����aBTiktok$#ات�ا����ام��bB>®�ا��>���Bك�) Dilon, 2022(ر
ا�ـــ�1إRـــ�Qأن�ا�ـــ���ام�NـــUا�ا ت�ا�� �ـــ�ل�وا&ـــ.اdN$ن،�وأjـــ�� �Qـــ�
��
ر����ـــ� ���b>ـــ®��ـــ��Bـــ�a$#ا�ر

ً

)�,ـــ�2 ا�ـــ�1إRـــ�Qأ0ـــ���ـــ��́. ت�ا�� ر�ـــD���<�D%�5ـــ�1
�ـــ�Qا&ـــ=���,$ن�,ـــ�2 ��ـــ�ل�وا&ـــ.اdN$ن،�وأjـــ� ر
ً

و�ــ�د���ــ'�ا�ــ�F��Aت�ا�¥ــ���ــ��B/+ــ.�_ــ��إ,0�Y>ــ�1إ�ــ����ل�ا���b>ــ®�,ــ���2ــ�� ��ــ�ل،�إ~�أ0ــ��
0ـ�1,ـ��d<�bBـ�ت�ا���ـ��°������
>ـ�1ا&���Dـ1،�وأ0ـ���45ـP.�ا�ـ� �d&����+�9$ـ#�ر �ـ��YPا,���ـ��
(N��0� �bB��,�1�D��&ا�(N��0��0ا���Q�
�#$�a0>�1ا���Y,إ�®D�5���,�،()Ù<ر�.  

ا�1   :رإ�.اءات�ا��

ا�1   :ر,�ef4ا��

ا�ـــ�1 ا�ـــ�1ا�<��>ــ1،�وNـــ��ا&ـــ�ef4ا�ـــUي��ـــ=���م�_ـــ��د رBــ)�ا�ـــ���ام�ا&ـــ�ef4ا���ـــ��I_ـــ��ا�� ر
�ـــ�ت�وا���ا,ـــ��ا&ـــ�Á.ة� وÅــ�ع�ا�<��>ـــD��1/ـــ�اN.،�وذ�ــ��,ـــc�2>ـــ�Wا��ـــ��A@�و jــ�Yل�وا��	

�� ��#K9¢#�ا����ا,��_��ا&��ل�ا� ��Nو�،�)º;ي
ً

و���B)�ا����ام�ا&ـ9��è�2019 (�ef4.�و���0�،�(
ا�ــــــ�1و���µــــــ�1
ــــــ�2أ�ــــــ��D(�،�c>ــــــB�Wــــــ)� �وذ�ــــــ��&	���ــــــ����dX>ــــــ®�أNــــــ�اف�ا�� را���ـــــ��Iا&dــــــ�ر ن


ــــ�2وا�ــــ��ا�ـــــ���ام�و�ــــ����ا���ا�ـــــ������ــــ�OPـــــGــــ��ا�_�I�
���ـــــ�ى�ا�ــــ���ام�ا&ــــ�ef4ا���ـــــ�
�ef4ــ�2ا&ـــ,� ة�,ـــ�2و�+ــ0�1/ــ.�أ,+ــ�*()،��9ــ��Bـــ)�ا�ــ���ام�ا�ــP®�ا&dــ�ر ن ��ــ�ل�_ــ��ا&�45ــ�1ا&4ــ� ر
ق�_ـــ��ا�ـــ���ام�و�ــ����ا���ا�ـــ���ـــ�ى�
>4ــ�1ا��Xـــ��B�Wـــ��&�%$ـــ#ات� 
ـــ�2ا��ــ.�OPـــGD��I�ا���ــ

ً
و

  .ا��4ع������
��وا����1ا���.�1

WXا�������, :  

�,���ــــ��ا��Xــــ�W,ـــــ�2 ��ــــ�ل�ا�ــــ=��د5$ن ـــ� ـــ�ث،�نY�5ـ �و0µــ �EUة،�,ــــ�2ا�ــــ ر�_ــــ��ا&�45ـــــ�1ا&4ــــ� ر
N)��ــــ$ن� �أي�,ــــ�2و�ــــ����ا���ا�ــــ��) 12(إRــــ�Q) 5(روا�ــــKB�25Uــــ#اوح�أ
�ــــ� ن�ــــ14،�وا�ــــ��25Uــــ=���,�

��ا�� ا����ا��IJ�i,�2ا���م�ا�� ر�����
�،�وذ���`	ل�ا����Aا��   .2023 - 2022ر

WX�14ا��<
:  

ا�ــ�1,ـــ�2 
>4ـــ�1ا���V0ــ�YBـــ�ل�ا�ــ=��د5$) 450(ر�ة،��ـــ�,�ا�,ــ�2أ,+ـــ�ت� � رن�_ـــ��ا&�45ــ�1ا&4ــ�ـ
�ــ�ت�أ�4ــ�	()،�c>ــE�Wـ�ـن� ��,� ر�����ùــ�1
�ــd,�Q>ــ�س�إ�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��cــ� ل

،�و) 184( �4ـ�ء� �EU266(ر,ـ�2ا�ــ (�QــRــ�*()�ا���.�ـ�1إ��,ـ0µ�2ــ�ث،��9ـ��Bــ)�dBـ=>)� ��ــ�ل���Bـ���
ً

Bـ)�ذ�ـ��ا��dـ=>)�
�ـ�Qأ�ـ�س��ـ14،�و�ـ��) 12: 10(�ـ�4ات،�و) 9: 5(;��$ن،��Nـ�� ��ـ�ل�_ـ���ـ�2
���ـــ�1ا&�ــa`.ةbـــ��ا�i�B�10>ــ�iـــ�1ا������ــ�1ا&���ـــ1b،�وا�bـــ��ا�i�B�QـــRــ�1 و���ـــ)�. ا� � روا��ـــ�و �1ل

�ــ)� � Íــ��أ;ــ.اد�
>4ــ�1ا��Xــ��B�Wــ��&�%$ــ#ات�ا�4ــ�ع�����ــ�
�،�و��
ــ��ا��ــ�و �Bــ��
ر�5 ل
ً

Íــ��2ز �Bز�

>�14ا������B�WX&�%$#�ا���.

ً
.  
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�   .1ل��و

��أ;.اد�
>�14ا�Í �Bز��
�����B�WX&�%$#�ا��4ع������
ً

  

�È1  ا���د  ا���=Èا�%  

�E40.9 184  رذ% 

 %59.1 266  إ�0ث

  %100  450  ا&���ع

�   . 2ل��و

��أ;.اد�
>�14ا������B�WX&�%$#�ا���.Í �B
ً

  ز

��bا��.�
  %ا�È=�1  ا���د  

�2,6��R42.4  191 ���4ات�4��9ات�ا% 

�2,10��R57.6  259  ���4��1214ات�ا% 

  %100  450  ا&���ع

WXأدوات�ا��:  

�
  :ا��h>�ن�ا����ام�و�����ا���ا��������

ا�ـــ����V0ا���icـــ����1ـــ�h>�ن�ا�ـــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
�،�وNـــ��,ـــ�2إ
ـــ�اد����Fـــ��
�#$j�Fو)Gupta & Bashir, 2018(1icا����V,���W<c�، �'1،�وإ�.اء���<F.�1ا��%Dا��QRإ�����#K�

	5�IYات�� ات��X>ـ�Wرا����5	ت�
��Qا���� ر�)� ���ل�_��NـUه�ا&.Dcـ1،�و9ـB���Uـ)��ـ>�´�1ا���ـ�
ا��1ا�<��>1 �,��+�1إ�QR م������5	�)�,��ا�� �YBر   .ن

��1ا����ام �,ـ�2 روë(�ف�ا&d>�س�إ��QR>�س�د ) 19(نو�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
�،�وNـ��Y�5ـ�
�Q�
�1
 ة�,� ��
ز   :�أ���د،�وذ����5���9�4ر

�ا����ام�و�����ا�� .1 � و �X&لا ات�NـUا�: �ا���_��ا���0ـ�� �Eـد�5�ر 
�ـ���èـdBرو
�ـــــــ�bــــ�1_ــــــ��ا���0ـــــــ�� ا���ــــــ��,ـــــــ�ى�ا�ــــــ���ام�ا� �ـــD��&ا��
ـــ����ا���ا�ـــــــ������ــــــ� ���ـــ

ا�ـــــ>�1 ـــ��cـــــ��ا��ا��ـــــ�ت�وا���ا�ـــــ��,ـــــ��ا&��Dـــــ$ن،�وcـــــ��ا&ـــــGP	ت�ا�� ر Eـــــ�د�5�،�,iــ
ات�NـUا�ا���ـ��_ـ�� ات،��9ـ���5ـ) 7(روا���D)�ا���Pر�IE,ـ��ا�ـ�,	ء،�وi��Bـ��
�ـ� ،�3( :�ر
�ـ�

9�،12�،13�،14،17�،18.(  
2. IJ�iا�� �X&را :�
�������
��و��èdB: ا����ام�و�����ا���ا��������
��_��ا��

�ـــ�bا�ا���ـــ��,ـــ�ى�ا�ـــ���ام�ا�UـــNات� �ـــ�1_ـــ�� ر
�ـــ�D��&ا��
���ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
� ـــ�ء��ــــ�ا��ت���5ــــ�ة،�وcــــ�� 
ــــ������ــــ�
�،�,iــــ��ا���ا�ــــ��,ــــ�� �ــــ���ء�و4Fـ��را��

ات�NــUا�ا���ــ��_ــ��ا�����ــ�ت�,ــ ات،��9ــ���5ــ�) 5(ر��أ�ــ�����،�وi��Bــ��
�ــ� ،�1�،2: (ر
�ــ�
6�،7�،8.(  
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3. W��iا�� �X&1: را<D=ـ�D���
ات�NـUا�: ا����ام�و�����ا���ا�������� 
�ـ���èـdBرو
��b�1و�ـ��ء� ا�����,�ى�ا����ام�ا�<D=�1_��ا���D��&ا��
�������ا���ا��������

ات�ا&�<1G،�و��i��B_ـ��و��Vا��.اغ،�,�N�P,��iة� ;	م�و �PÈ&وا� �Aر�19ا��P,ر ر
ات،��5���9�) 4( ��
  )11�،15�،16�،19: (ر

4. ��ا�.ا� �X&ت: را�,�D�&ا�Q�
� �A>����
و��èdB: لا����ام�و�����ا���ا��������
�ـــ�bا�ا���ـــ��,ـــ�ى�ا�ـــ���ام�ا�UـــNات� �ـــ�1_ـــ�� ر
�ـــ�D��&ا��
���ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�

�ــD��&ــ�ت�ا,�D�&ا�Qــ�
� �Aــ�ت،�لا�<ــ,�D�&ا�Qــ�
� �Aــ�ر،�وا�<ــY; �19ر�Pــ��,ــi,�،1ل
��_��i��Bر،�و�� ات،��5���9�) 3(و,�����1̀  ��
ات�: ر  ).4،�5�،10(را����

1<D� ��B   :را����A@�ا�=>d�D��15#K,�Y>�س�_����

�ــــ���dX®�,ــــ�2ا��ــــGupta & Bashir, 2018 (�@��A(�ــــ�م�Eــــ��,ــــ�F���2ــــ��وj�Fــــ$#�
 ��B 
>4ــ0�Y,�1ــ�1را�ــ=>d�D��15#K,�Y>ــ�س�_ــ���ــ��Qــ�
,ــ�2��Dــ�1) 420(�ــD>�1,ــ�2`ــ	ل�d<�bBــ��

،�و) 220(��,��ت�_��و~¥5���P9$#�و��,��_��ا�+Ù,�،�4()�) 6(ا���,��2,�1 �EUـ�2) 200(ر,ـ�2ا�ـ,
  :و;>���jÁ,���5.ات�ا��Aق�وا���iت. �0µث

  :B)�ا��dX®�,���2ق�ا&d>�س�,�2`	ل� ���>��ا����>1: ��ق�ا&d>�س

1. ��X&ى��ق�ا :(Bل�	��4��1ـ��,ـ�2`ـDc.,ل�	ن�`�<hات���� ��
ر�ا��dX®�,���2ق�
�Q�
ات� ��X9%) 75(,�2ا��L#اء�_��ا&��ل�_��ا�+�4،�وB)�J��5�XB=��1) 9(ر
.ض�ا����

ة�,ـ�2أ�ـ��d�µــ�ء�
ºD(ـ� �ــ�ق�ا��Lـ#اء�
�ـ�Qا���ــ�Bا�Qـ�
�ØـJــ�*()�. رأد/c	���Uـ �9ـ��Bــ)�̀ 
ات  .ر_��}����5ا����

���ام�Eــ��,ـــ�2ا��DX>ــ��ا��ــ�,������Gـــ�P_��وا���9>ــ�ي�,ـــB�2ـــ)�ا�ــ: ا��DX>ــ��ا��ــ�,�� .2
ات�´$ـ#� ات�ا&d>�س�
��Qأ���د�ا&d>�س،�و����Ucف�ا���� ��
���P{�2,�®dXرأ���ا�� ر

�Qــــ�
ات�ا&d>ــــ�س�ا�Ù(��>ــــ�1 
�ــــ����Pــــ{�QــــRإ�VDــــ��B�،1��Pا��ــــ�د�4را&�ــــ� ن�
�ا,ــــ��Di�5ــــ�
�Ñس،�و�<d&ا :(Dـ��ا�ـ��_��
� Eـ�د�5�،�وا��ـ=D>�1أو�ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�


�،�وا�9=�ب�ا&��D,�ت�������
�� .ا�K#;>�،�وا��
3. I� �وBـــ)�cـــ=����,ـــ�2`ـــ	ل�cـــ=�ب�,�ـــ�,	ت�:Convergent Validity را�ـــ�Aق�ا��dـــ�

��Bط اcـ��Vـ$ن� را .Bـ�س،�و<d�D��1ـ<DYـ�1ا�� وا���د�ا&d>�س�,ـ����ـ�+��ا�ـ��'�و,ـ��ا�� ر
��Bط) 0.894: 0.593( ��,��,	ت��<���V0�Eرو�<��Acدا��1إ�

ً
. 

  :B)�ا��dX®�,����2ت�ا&d>�س�,�2`	ل�,���5�: ���ت�ا&d>�س

�0ــ�خ �0ــ�خ�: �أ��ــ�- و,��د�ــ9�1. �ــ��–وBــ)�cــ=�ب���ــ�ت�ا&d>ــ�س����ــ���ام�,��د�ــ9�1. و�أ��ــ�،�و
�QRإ��Y9س��<d&ت)0.830(,��,�����ت�ا��i�2ا�,��<�� ��=,��Nى،�و.  

ا��1ا�<�   :�>1را����A@�ا�=>d�D��15#K,�Y>�س�_��ا��

��Bا&�.Fـ1،�,ـ�2`ـ	ل�d<�bBـ�� رB)�ا��dX®�,�2ا����A@�ا�=>d�D��15#K,�Y>�س�_���ـ�
��5���9�z���4ا��V0�Eة،�و 
>�2,�14أ,+�ت� ���ل�_��ا&��145ا&�4�Q�
  :ر

أو~
ً

�ا����>1: ��ق�ا&d>�س:  .bل�ا�	س�,�2`�<d�D����`���2ق��}=�ق�ا��ا,�®dXا���(Bق:  

�Bـــــ�ط��ـــــ$ .1 ،�رcــــ=�ب�,�ـــــ�,	ت�� ات�ا&0�YـــــY��1ـــــ��,Xـــــ� ة�,ـــــ�2ا���ـــــ� ـــ� ـــ��
�ـ �ـــــE�1ــ رن�د ر ر ر
��XB�4رج�Bي�Uا�� �X�D��1<DY�1ا�� روا�� �. ر ��Bط3لوا���و  .ر��5
��,��,	ت��
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�   . 3ل��و

��XB�4رج�Bي�Uا�����D��1<DY�1ا�� ة�وا�� ��
��E�1� ��Bط��$ن�د ر,��,	ت�� ر ر   ر

ا�����0: لا������و
�   �Eد�5

IJ�iا�����ا� :��
��ا��
�
�����  

W��i1: ا�����ا�<D=ا��  
�  :ا�����ا�.ا�


��Qا&��D,�ت� �A>لا�  

  م
��,��,
��Bط   ر�

� ى,=��
  ا��~�1

  م
��,��,
��Bط   ر�

� ى,=��
  ا��~�1

  م
��,��,
��Bط   ر�

� ى,=��
  ا��~�1

  م
��,��,
��Bط   ر�

� ى,=��
  ا��~�1

1  0.824  0.01  8  0.619  0.05  13  0.914  0.01  17  0.746  0.01  

2  0.765  0.01  9  0.638  0.05  14  0.799  0.01  18  0.607  0.05  

3  0.886  0.01  10  0.949  0.01  15  0.864  0.01  19  0.958  0.01  

4  0.605  0.05  11  0.857  0.01  16  0.623  0.05        

5  0.961  0.01  12  0.708  0.01              

6  0.644  0.05                    

7  0.732  0.01                    

  

     � ���,ـ�2ا��ـ�و ات�ا&d>ـ�س�,ــ�� ��ـ�د،���>�+ـ��دا�ـ�1
4ــ��3ل�5ـ �Bـ�ط����ـ� ر،�أن�,�ــ�,	ت�� ر
� ات� )0.05 – 0.01(ى,ــ=�� 
�ـــ���Jـــ��Bـــ�ق�و��Qـــ�
ر~�K#اÃ(ـــ��,ـــ�2ا��اcـــ��ا�ــ?<> �,�ـــ��5ـــ�ل�

  . ���h>�ن

��1ا�d�D��1<DY>�س .2 �������E�1وا�� ��Bط��$ن�د رc=�ب�,��,	ت�� ر  :ر

�   .4ل��و

�B ��1ا�d&�1<DY>�س��Y9ر�,��,	ت�� �������E�1وا�� ر�ط��$ن�د   ر

��Bط  ا���� �ا��~�1  ر,��,���   ى,=��

ــــ�� و ـــــــ�
��_ــــــــ��: لا���ــــ ـــــ������ـ ــــ����ا���ا�ـــ ـــــــ���ام�و�ــــ ا�ـ
�  ا����E ��0د�5

0.789  0.01  

IJــــــ�iـــــــ��: ا���ــــــ��ا�_��
ا�ــــــ���ام�و�ــــــ����ا���ا�ــــــ������ــــــ�
�
�������
��  ا��

0.807  0.01  

Wــــــــــ��iـــــ��ا� ـــــ���: ا���ــــ ــــــ������ــــــــــ�
��ا�ـــــ ــــ����ا���ا�ــــ ام�و�ـــــ
1<D=�D�  

0.831  0.01  

�ــــ ـــــــ��ا�.ا�ـــــــ ـــــ������ـــــــــــ�
��: ا���ـــ ــ����ا���ا�ــــــ ا�ـــــــــــ���ام�و�ـــــــــ

��Qا&��D,�ت� �A>ل��  

0.718  0.01  

  



 لدى واقع استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرات
 أمهاتهم من وجهة نظر ةبالمدينة المنورالأطفال 

  ساندي فاروق كردي  / د
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� �Bـــ�ط�DE+ـــ��دا�ـــ�1
4ـــ��,ـــ=�� �أن�,�ـــ�,	ت�� ���,ـــ�2ا��ـــ�و ى�5ـــ ~�K#اÃ(ـــ��,ـــ�2) 0.01(رل
����h>�ن   .را��ا��cا�?<> �,����5ل�
����Qق�و�X,��J��Bو

�<0��
ً

  ���ت�ا&d>�س:  

�0ــ�خ             �ــ)�. وBــ)�cــ=�ب���ــ�ت�ا&d>ــ�س�,ــ�2`ــ	ل�,��,ــ��ا��ــ��9. � روا��ــ�و �5
ــ��DBــ��5ل�،
z���4ا� .  

�   .5ل��و
��0خ ��>)�,��,	ت����ت�ا&d>�س�������ام .9���  و,��,��أ�

  ,��,��ا���  را&�Xو

� و �X&لا   �E  0.917د�5�ا����ام�و�����ا���ا��������
��_��ا�����0 : ر

IJ�iا�� �X&را :�
�������
��  0.802  ا����ام�و�����ا���ا��������
��_��ا��

W��iا�� �X&1: را<D=�D���
  0.743  ا����ام�و�����ا���ا��������

��ا�.ا� �X&ت: را�,�D�&ا�Q�
� �A>����
  0.924  لا����ام�و�����ا���ا��������

  h�����Y9  0.851>�ن����ت
  

�ــ)�5 � ���,ــ�2ا��ـ�و ر�ـ دا�ــ�1 ,��,ــ��أ��ـ�،�أن���>ـ���ــ>)�,�ـ�,	ت�ا��iــ�ت����ـ���ام�5ل
� ��=,��4
��,�2ا���iت0.01ى�B.,� ��ا&d>�س���=����B�Q�
  .ى�,����5ل�

ا�1   : ر�z���0ا��

ا�UN��_�1ا�ا��1D��Ð����B�(=dا��WX،�وذ����5���9� �5)�
.ض��z���0ا��
ً

  :ر

  : لا��z���4ا&�����1dDا�=Áال� و

ـــ���5ــــ�� ��9ـ �ــــ1"لEــــ�ن�0ــــ@�ا�ــــ=Áال� و ا�ــــ���ام�و�ــــ����ا���ا�ــــ������ــــ�
���ــــ�ى� ر,ــــ��د
ة�,ــ�2و�+ـ0�1/ـ.�أ,+ـ�*() �ر ��ـ�ل�_ـ��ا&�45ـ�1ا&4ـ� ل؟��و�����ـ�1
�ــN�QـUا�ا�ـ=Áال�Bـ)�إ
ـ�اد��ــ�و

� �����Ðد�ا����ام�و�����ا���ا��������
�،�و�V0�Eا����9�z���4_��ا���و�=Èن�ا� لا��   .6ز

�   . 6ل��و
��Ðو����1أ���د�ا����ام�و�����ا���ا��������
�ا���=Èزن�ا�  

�
  ا����ام�و�����ا���ا��������
ن� زا��
��=Èا�  

  ا��èB#K  %ا�È=��1ا&���1

�  ا�.ا�� %22.2  455  ا����ام�و�����ا���ا��������
��_��ا����E ��0د�5

�
�������
��  ا�IJ�i %26.1  534  ا����ام�و�����ا���ا��������
��_��ا��

1<D=�D���
  ل و  %27.7  567  ا����ام�و�����ا���ا��������


��Qا&��D,�ت� �A>����
  ا�W��i %24  492  لا����ام�و�����ا���ا��������

    %100  2048  ا&���ع
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� ���,ـــــ�2ا��ــــــ�و ــــ�د�ا�ـــــ���ام�و�ـــــ����ا���ا�ــــــ������ـــــ�
��Eــــــ�ن�) 6(ل�5ـــــ أن�أو���ـــــ�1أ��ــ

ــــ������ــــ�
���Èــــ=�ºD5�،�1(ــــ��%27.7ا��ــــ=È��1<Dــــ=��1��،�و�ــــ�I{a_ــــ��%26.1_ــــ��ا&.�Bــــ�1ا�0�i>ــــ�1ا��

ـــ�Qا&��D,ـــــ�ت��Èـــــ=��1 
�ــ� �Aـــ�1ا�<ـــــ ،�و_ـــــ��ا&.�Bـــــ�1ا�.ا��ـــــ�1ا���0ـــــ�� Eــــ�ـد�5��%24لا&.�Bـــــ�1ا�i��iــ
�1�=È�22.2.%  

  :ل,�z���0�1P��4ا�=Áال� و

ة� ـــــــ� ـــ�1ا&4ـ �أن� ��ــــــــ�ل�ا�ــــــــ=��د5$ن�_ــــــــ��ا&�45ـــــ ـــــ���zا�ــــــــ=Áال� و ���,ــــــــ�2`ــــــــ	ل��0ـــ ر�5ــــــــ ل
� �Aـ)�ا�<ـ��،�

ـ������ـ����و�����ا���ا�ـ������ـ�
��,ـ�2أ�ـ��ا��ـ=D>1،��ـ)�ا�� ل�=���,� ن
�ـــ=$#�DBـــ��ا��4ـــ���z_ـــ��Åـــ�ء���>�ـــ�1ا&.Dcـــ�1B�2ـــGو���،�
�ـــ�Qا&��D,ـــ�ت،�وأ`$ـــ#ا�����0ـــ�� Eــ�ـد�5

ً


ـــــ�2 ��ـــــ�ب�و,ـــــ�Aدر��WـــــXا���QـــــRإ� ���ـــــD<�5�1ـــــ�bـــــ�1ا�Dc.,��أ¾(ـــــ)�_ـــــ�Wـــــ<c�،ـــــ�ل�نا���.�ـــــ¤��1�
،�ا��ــ=D>1؛�c>ــ �Aر�19ا�ــ�Pــ��,ــi,�1ــ<Xو�#K�1ا�bPــJ �QــRــ#�إL9ة�أ �Aــ�� ر�Wأن� ��ــ�ل�D<�5ــ� ر ن

��1 ��ـ�ب� ��ا��>���5و,����d,ة��N�P,رو)Fadilah, 2018 .(��ـ��ا��4>�ـ�1_ـDB�#$=ـ�B�2ـG�5�9ـ��
� �Aـ���5وا�ـ<�ر�Åء���>��1 ���ب�KG�µ#و0>1،�وا�����°�ا&���دة�ا�¥��i,��+,�d5ـ��,dـ����ا�

��$#�N،�وا�¥ 
�U��Qب�ا���0ه� ���ل�إ�º(���ـ�9��YP$ـ#،�5ـÁدي�إRـ��Qـ��ء�,�/ـ)� و�ـ�ت�و́����{
�ا�ـ���ام�NـUه�ا���ـ���� 
�ـ��Qـ�و�(G>����_�Yا���
���ë()�ا�� �Y5�~ل���ى
�W<c�،�)ºDأن� � ن

��أو��*()�;>��<è�Bو ��<�2015
���ا���Nب،�(~�5.(  

�ــ=$#�ا�ــ���ام� ��ــ�ل����ــ����ا���ا�ــ������ــB�2ــG�5�9ـ����

ــ������ــ���
��Ã(ــ�ف�ا���
�.P{�,�P�2و��B ��ن�,� ر_���Åء�,��أ�jر�إ�>��,� ) Morahan-Martin & Schumacher, 2003(ر

,ـ�2}ـ=�رع��0ـ��jـ��Yت�ا���ا�ـ������ـ�
����Eــ>�1DاBـ�Aل��ـ=.
�9�1$ـ#ة،�c>ـ�Wأ�ـ� � ��ــ�ل�
Lـــ#ا*()،�وا��dـــ�ء�
�ـــ�QاBـــ�Aل� ��1`��ـــ�1
�ـــ�Qو
ـــ����ـــ�Pرc�19>ـــ�*()�ا�>�,>ـــ�1و̀Aـــ$ن��ـــ�D�&ا��,ـــ

()*�,���N�2ا
�1
�V0#K0µ�#Lوا���Xث�Dو ����ء�وا���� . 

��
�ــ=$#�Åــ��Oا�ــ���ام� ��ــ�ل����ــ����ا���ا�ــ������ــ�B�2ــG�5�،.و,ــ0���2ــ��آ`ــ�
ت�إ�>ــ��Eــ��,ــ�F���2ــ��وj�Fــ$#�  & Gupta(ر,ــ�2أ�ــ���4B>ــ�1ا���0ــ�� Eـ�ـد�5�،�_ــ��Åــ�ء�,ــ��أjــ�

Bashir, 2018 (ــ�D<�5ــ�2أ�ـــ��ن,ــ�2أن� ;ـــ.اد��ــ��,��
�إRـــ�Qا�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ـــ������ــ�
ا�ـ�1وا&ـUا9.ة ب�,Å�2%�ط�ا�� را�+. ´�ـ�()�_ـ��ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ��. و 
ـ�م���روNـ��,ـ����Üـ

ا�1   .ر,�2أ���ا��

VD��B��,��,�z���4ا���DB�®��Bـ�ب� وNا�����
ا��1 ,ـ�2%) 33.8(,ـ�2أن�) 2015(رإ�>��د
�و�ـــ����ا���ا ,ـــ�2%) 26.9(�ـــ������ـــ�
��,ـــ�2أ�ـــ��ا��Dـــ�،�و�ن ��ـــ�ل�ا�ـــ=��د5$ن��ـــ=���,�

،�و �Aة�ا�ــ�N�P�1%) 18.9(رأ�ــ��,ــ<D=�1}ـــbPــJــ����>�ــ��أÑــ��5،�و<�,ــ�2أ�ــ���Bـــ�دل�,dــ����ا�
ً

ا�ــ�1. وB.;>ــ� �ــ®�DBــ��ا��4ـــ���zأ5ــ���,ــ��د�Bر�9ــ��
ً

ن،�( ت�إRـــ�Qأن�) 2020وا�+�jـــ���وآ`ــ. را�¥ــ��أjــ�
)91.7 (%��
�و�����ا���ا��������   .Ã(�ف�ا��=D>�1وا�K#;>�ن,��2���ل��==���,�

IJ�iال�ا�Á=����1dD��&ا�z���4ا�:  

ق�دا�ــ�1إcــ��A>��_ــ��ا�ــ���ام�و�ــ����: "Eـ�ـن�0ــ@�ا�ــ=Áال�ا�iــ��9�IJــ���5ــ� Nــ����Bــ��;ــ.
ً

و
ة� ��Yــ��,ــ�2ا�4ــ�ع�����ــ�
��وا���ــ�1ا���.�ــ¤��1��ــ�ل�_ــ��ا&�45ــ�1ا&4ــ� را���ا�ــ������ــ�
�،�}�ــ� ى

��ت�أ;ــــ.اد�)ت(Uا�ا�ــــ=Áال،�Bــــ)��bB>ــــ®�ا`��ــــ�ر�,ــــ�2و�+ــــ0�1/ــــ.�أ,+ــــ�*()؟��و�����ــــ�1
�ــــN�Qــــ ر،��ــــ�
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�5
ـ��DBـ����Rا��ـ�� �و�0µث�_��ا����ام�و�����ا���ا�������ـ�
�،�وا��ـ�و �EUلا��>�2,�14ا� ر
z���4ا�:  

�   . 7ل��و

�ــ�1ا�ــ���ام �ــ�ت�أ;ـ.ـاد�ا��>4ــ�1_ــ��د ق�_ــ��,���ــ°�د را��ــ. ر و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
����Bــ�� و
�
  &�%$#�ا��4ع������

  ا���È  ا����
ا&���°�
I��=>ا�  

�X0.اف�
  يا&�>�ر

  ا��>14
��ت� رد
  ا�<.�1

�1�<�
  )ت(

  ا��~�1

�Eا�����0 184  2.301  24.188  رذ
� 266  3.158  32.639  إ�0ث   �Eد�5

448  9.527  
��4
  0.01دال�

  ��0µ����Aث

�E184  2.020  23.703  رذ ��
��ا��
�
  266  1.663  15.234  إ�0ث  �����

448  8.359  
��4
  0.01دال�

�EUا�����Aر�  

�E184  2.009  18.175  رذ 
1<D=ا��  

  266  1.288  11.344  إ�0ث
448  10.332  

��4
  0.01دال�

�EUا�����Aر�  

�E184  1.031  7.561  رذ � �A>لا�
�Q�


  266  1.410  13.023  إ�0ث  ا&��D,�ت
448  5.489  

��4
  0.01دال�

  ��0µ����Aث

� وÑـ��) 9.527(0�Eـ�V) ت(�ـ@�ا���0ـ�� Eـ�د�5�،�أن��>�ـ�1;>�ـ��5) 7(ل�5���,�2ا��ـ�و
�د~�ــ�1 
4ـ��,ــ=����<��Aــc0ــ�ث�) 0.01(ى�>�ـ�1دا�ــ�1إµ�1ــ� ر�ـ0µ����Aــ�ث،�c>ــD��Wـ�Ç,���ــ°�د

)32.639(� �EUـــــ�1ا�ـــــ� ــــ�Ç,���ـــــ°�د ر،���4èـــــ���Dـ ـــ�ل�
�ـــــ�Qأن�0µـــــ�ث�Eـــــ��0ا�أ9¢ـــــ#�)24.188(ر ،�,�ـــــ��5ــ
  .ر�Eد�5��,�2ا��EUا����ام��������ا���ا��������
��_��ا�����0 

�ا�ــــ=��®�أن��>�ــــ�1 ���,ــــ�2ا��ــــ�و 
ــــ������ــــ�
�،��5ــــ��0�Eــــ�V) ت(ل����و;>�ــــ���5ــــ@�ا��
�د~�ـ�1) 8.359( 
4ـ��,ـ=����<��Aـc�1دا�ـ�1إ�<���Ñـ°�) 0.01(ىو���,�ÇـD��Wـ<c�، �EUا�ـ����Aر�ـ

� �EUــ�1ا�ــ� رد �ــ0µ�1ـــ�ث�)23.703(ر �)15.234(ر،���4èـــ���Dــ�Ç,���ـــ°�د �EUأن�ا�ـــ�Qــ�
ر،�,�ــ��5ـــ�ل�
E�0ثµ�2,��
�������
��  .��0ا�أ9¢#�ا����ام��������ا���ا��������
��_��ا��

� ���,ـــ�2ا��ـــ�و وÑــــ��) 10.332(0�Eـــ�V) ت(،�أن��>�ـــ�1)7(لأ,ـــ��;>�ـــ���5ـــ@�ا��ـــ=D>�5�،1ـــ
�د~��1 ��=,��4
��<��Ac0.01(ى�>��1دا��1إ (� �EUـ�1ا�ـ� ،�c>ـD��Wـ�Ç,���ـ°�د �EUا�ـ����Aر�ـ رر

ـــ�Ç,���ـــــ°�د)18.175( ـــ�ث�ر،���4èـــــ���Dــ �Eــــ�ـ�0ا�أ9¢ـــــ#�)11.344(�ـــــ0µ�1ــ �EUأن�ا�ـــــ�Qـــ ر،�,�ـــــ��5ـــــ�ل�
�ــ
  .ا����ام��������ا���ا��������
����0µ�2,�1<D=�Dث

� ــــ�و ���,ــــــ�2ا��ــ ـــ�ت،��5ــــــ 
�ــــــ�Qا&��D,ـــ� �Aــــ���5ــــــ@�ا�<ــــــ لو;>�ــ 0�Eــــــ�V) ت(أن��>�ــــــ�1 ،7ل
�د~�ـ�1) 5.489( 
4ـ��,ــ=����<��Aــcـ���>�ــ�1دا�ـ�1إÑــ°�) 0.01(ىو���,�ÇـD��Wــ<c�،0ـ�ثµ����Aــ�

� �)�0µ�1)13.023ث�رد �EU�1ا�� ر،���ÇD����4è,���°�د ،�,����5ل�
��Qأن��0µث��0�Eا�)7.561(ر
�EUت�,�2ا��,�D�&ا�Q�
� �A>����
رأ9¢#�ا����ام��������ا���ا��������   .ل
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IJ�iال�ا�Á=ا��z���0�1P��4,:  

�و0µـــ�ث�_ــــ �EUـــ$ن�ا�ــــ���<��Aــــcق�دا�ـــ�1إ ���,ـــ�2`ــــ	ل�DBـــ��ا��4ــــ���zأن�4Nـــ�ك�;ــــ. ر�5ـــ و
ً

��
�_ـــ�� �EUا�ـــ����Aق��ــ ر��>ــ��أ��ـــ�د�,d>ـــ�س�ا�ــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ــ�
�،�و�ـــ�ءت�ا��ـــ. و
ق� 
������ـ�
�،�و��Dـ=�4è��،1<Dـ���ـ�ءت�ا��ـ.���D���
و���ي�ا����ام�و�����ا���ا��������
�Qــ�
� �Aو��<ـ��ل�ـ0µ����Aـ�ث�_ــ����ـ�ي�ا�ـ���ام�و�ــ����ا���ا�ـ������ـ�
������0ــ�� Eـ�د�5

  . ا&��D,�ت


ــ������ــ�
��_ــ����
�ــ0µ�Qــ�ث�_ـ��ا��� �EUا�ـ� �ــ=$#�DBــ��ا��4ـ���zا����ــ���1�ــ�B�2ـGرو�� ق
ة�,�G.ة،�وا�ـUي� �A��1<
ر�Åء���>��1و��d;�1ا&�����ا�=��دي،�ا�Uي���YP�B;>�� دوار�ا��4

Gــ��0µــ�ث��Qــ�
ــ.�c�2¥ــ���ــ��Eــ��0ا�أ´ــ.اب،�وذ�ــ�� §̀��
ــ������ــ�
��,ــ�������، �EUــD�� �=ر�ــ

�I}ـ	ن،�ا�$F.ــd&ف�ا ــ.�2،�`ــ�رج�cـ�ود� �ــ.ة�وا����Dــ�1وا&�ــ� §̀��
ـ��,ــ��رd�B>ــ���ــ�c�2)ë.�ــ�1ا��
�I}ـ	�0ث،�ا�µ��G
�Q�
�،V0#K0��#L
�ÙG�5()�ا���ا���,��,����OD;.اد� �EUن�ا�¿;��R����Fرو

�
�ا&�������YP��2)�5��c`�ص�,�2,���.�و�����ا���ا�������� �®���DBا��z���4. ل�X5و�Bو
ـــ�ب�_ـــــــ� ــــ��ا��Nــــ ــــ�1
�ـــ ا�ـــ ـــ��د ــــ����Bـــــــ�VDإRـــــــ�Qأن�) 2015(ر���0ـــــــ��,Ù(ـــــــ��,ــــ ــــ�2%) 13.9(ا�¥ـــ ;dـــــــ°�,ـــ

ــ.��2_ـ��ا&���ــ��ا�ــ=��دي §̀���و�ــ����ا���ا�ـ��Ã(ــ�ف�ا���ا�ــ��,ـ �ــ®�DBــ��. ن�ـ=���,��B�9ـ��
ن� �وآ`ـــ. وا��4ــ���z,ـــ��,ـــ��أjــ�ر�إ�>ـــ��إ�èـــ=� �,ـــ�2أن�و�ـــ����ا���ا�ـــ��(Ellison, et al., 2007)ن

ف���5ـــ�ة�
Lـــ#�K0µ#0ـــV،�وا&�X;/ـــ�1
�ـــ�����Qـــ�
��}ـــ=�
�� ;ـــ.اد ر�
�ـــYB�Qـــ����2ـــ�ا��ت�و,�ـــ�
�d�=,�1ا&���دة�<
ا�°������ ًا�.   .و

��

��0µ�Qث�_��ا����ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�� �EUا�� ��Bرو,��0���2آ`.،�;¿ن� ق
�إRـــ�Qا�<.9ـــ�1 ،�ا�ـــD<�5�25Uـــ� �EUـــ�ل�ا�ـــ��ـــ=$#ه�_ـــ��Åـــ�ء���>�ــ�1 �B�2ـــG�5�،1<D=ن,ــ�2أ�ـــ��ا��ـــ ر

�jùــ��ع�DBــ��ا�<.Eــ�ت�,ــ�2وا�. ن��Åــ�1ا��bــ.ة�أc>�0ــ�،�و_ــ��cــ�ل�
ــ�م��Bا;.Nــ��_ــ��ا��ا�ــ�،���5ــaو
ً

`	ل� ���ب�
L#�,�ا���ا���ا���ا�¥��D,��0�Y,�(+��.;�B>�ـ������Ðـ�ب�ا�¥ـ�����5د��¾(ـ��أو����D5¾(ـ��
ً ً

�49ــ�ع�,ـ�2ا��ــ=D>���1ـ��Jــ�P����d,ـ�~ �EUــ�ى�ا�ـ�� ة����
>ــ�9�،1ـ��أن�,ــ�Pر�19ا�Aـ� �Aـ�
ً ً

ر ر �_ــ��ر
��0µث 
�P,��Gر���19�Q�
��
.Åـ�1&ـGP	ت�
�5ـ�ة�. را&����  Yan(نc>ـG�5�Wـ�2أن�0�Y5ـ�

et al., 2017.(  

�_ــ��ا�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ــ�� �EUا�ــ�Qــ�
�0µــ�ث� �ــ�B�#$=ــ�B�2ــG�5�،.رو,ـ0���2ــ��آ`ــ ق
������ــ�
��_ــ��ا���0ــ�� Eــ�د�5��_ــ��Åــ�ء�,�Xو�ــ0µ�1ــ�ث�إ��ــ�ت�أ0�ــ=+�2وا�9ــ=�ب��dــ�1ا&���ـــ

ºل�و�ــ����;ــ	�2,ــ�2`ــ)Ùــ<�� ا�ــ��،�,ــ��Bــ�;.�9ــ)��9$ــ#�,ــ�2;ــ.ص�ا���ــ�و �ا�� ن(�2,ــ�2`ــ	ل�ا���ــ� رق
ج�ود5	�ـــ>��� إRـــ�Qأن�) George, & Dellasega, 2011(را���ا�ـــ������ـــ�
�،�;dـــ��أjـــ�ر��ـــ�

ا�ـ���ام�أدوات�ا�ــ�Y�Pت������
>ــ��B�1ــ��,ــ�2;ــ.ص�}�Dـ)� ��ــ�ل،�و}ــ=� ��+ــ)������ا�ــ��_ــ��
��>Ù()ا����Vا������`�رج�ا �;.ص�ا����و ا���،�و}�� ن����Aا�� ز   . ر

�_ــ��ا�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ــ�� �EUا�ــ�Qــ�
�0µــ�ث� �ــ�B�#$=ــ�B�2ــG�5�،.رو,ـ0���2ــ��آ`ــ ق
��YP��2ــ)ëــ.اغ��ــ��´�ـ�(�2_ــ��ا�ــ�%	ل�و�ــ�Vا� 
�ــ�Qا&��D,ــ�ت،�_ــ��Åــ�ء�� �Aــ��ا�<ــ_��
ر����ـ� ل

�>ـــ�، �و�ـــ�د� ج�دو ر�>ــ�،�`��ـــ�1وأن�ا&���ــ��5ـــ����>ـــ�د�
Dــº(�2_ـــ��ا��ــ. ن �و9ــ5���Uـــ����>ـــ�د�و
�~�ــ�%	ل�و�ــ����ا���ا�ــ�� ن
�ــ�Qا���ا�ــ��اا����ــ�
����0ــ�ث�
LــK0��##0ــV،�,�ــ��D��5+ــ)���5ــaو
�Wـــ<c�،ف 
ــ�2ا&��D,ــ�ت�وا&�ــ��WــXـــ�2_ــ��ا��Gا�1،�و��Aف�وا�ــ ر�ــ��YPأ;ــ�����>ــ�ا�
ــ�2ا���ــ� ر

ً
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�1
�ــــ�Qأن�و�ـــ����ا���ا�ــــ������ــــ�
���ــــ��Bـــ�ـ;.�و�ــــ>) 9Á5)Srivastava, 2012ـــ���.����ــــ��;��D

�ـــ�Q,�.;ـــ�1أ
�ـــ®�
Lـــ#�K0µ#0ـــ�V,ـــ4,�2ـــ�Aت�ا�ـــ��KG�µ�(D#وJـــ�Iا��Dd>�5ـــ1،�� �Aة���<ـــ�
ل,ـــ=�

#$�9��YP��(<Dا����Q�
��9.B��
��Qد,�µ�z.اءات�ا�¥��
  .�W<cأ¾(��}=�

W��iال�ا�Á=����1dD��&ا�z���4ا�: 

�ـ�1ا�ـ���ا: "�Eن�0@�ا�=Áال�ا��9�W��iـ���5ـ� رNـ����Bـ��
	�ـ�1دا�ـ�1إcـ��A>���ـ$ن�د
ً

 م
ة�,ـ�2و�+ـ0�1/ـ.�أ,+ـ�*()؟ " رو�����ا���ا��������
�،�وا����1ا���.�¤��1��ـ�ل�_ـ��ا&�45ـ�1ا&4ـ�

��ــ�1ا���.�ــ1،�)ت(و�����ـ�1
�ــN�QــUا�ا�ــ=Áال،�Bــ)��bB>ــ®�ا`��ــ�ر�Dــ�����B�،1ت�أ;ــ.اد�ا��>4ــ�� ،��ــ�
ً

ر
� �5
����DBا�z���4) 8(ل_��ا����ام�و�����ا���ا��������
�،�و��و:  

�   .8ل��و

.���ت�أ;.اد�ا��>4ـ�1_ـ���ا� رق�_��,���°�د �ـ�1ا�ـ���امو و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
����Bـ�� رد
  &�%$#�ا����1ا���.�1

  ا����1ا���.�1  ا����
ا&���°�
I��=>ا�  

�X0.اف�
  يا&�>�ر

  ا��>14
��ت� رد
  ا�<.�1

1�<�  

  )ت ( 
  ا��~�1

�2,)6 - 9 (
  ��4ات

19.452  1.883  191 
ا�����0
�) �E   �2,)10 -12د�5

14�  
30.111  3.608  259 

448  14.870  

0.01
��4دال��
�2,����A�10�
��R�4�12ات�ا�

14�  

�2,)6 - 9 (
  ��4ات

10.892  1.145  191 
��
��ا��
�
�����  �2,)10 -12 (

14�  
21.143  2.098  259 

448  13.609  

��4
�0.01دال�
�2,����A�10�
��R�4�12ات�ا�

14�  

�2,)6 - 9 (
  ��4ات

8.213  1.052  191 

1<D=ا��  
�2,)10 -12 (

14�  
17.551  1.934  259 

448  13.970  

��4
�0.01دال�
�2,����A�10�
��R�4�12ات�ا�

14�  

�2,)6 - 9 (
  ��4ات

9.914  1.219  191 � �A>لا�
�Q�


) 12- 10(,�2  ا&��D,�ت
14�  

14.087  1.665  259 

448  8.815  

��4
�0.01دال�
�2,����A�10�
��R�4�12ات�ا�

14�  

  

� ;>�ـ���5ـ@�ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
��_ـ��ا���0ـ��) 8(ل�����5���,�2ا��ـ�و
�د~�ـــ14.870 (�1(0�Eـــ�V) ت( Eــ�ـد�5�،�أن��>�ـــ�1 
4ـــ��,ـــ=����<��Aـــcـــ�1دا�ـــ�1إ�<��QـــÑ0.01(ىو (

N)�,ـ�2 ��
��ل�ا�B�25UD.او�Vcأ� ����Aـ��10ر�Rـ��12�1ـ�4ات�ا� ر��ـc�،14>ـD��Wـ�Ç,���ـ°�د
N)�,ـــ�2 ،���4èـــ���Dـــ�Ç,���ــــ°�)30.111(��ـــ12�14ت�اRـــ����ــــ�4ا10ر ��ـــ�ل�ا�DـــB�25U.اوcـــ�Vأ
�ـــ�

�2,�(N ��
��ل�ا�B�25UD.او�Vcأ� �1� رد ،�,����5ل�
��Qأن�)19.452(���4ات��4��9ات�اR��6ر



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة  يوليو،  ،)1( ، الجزء)199: (العدد

 

 

127 

N)�,ـــ�2 �ـــ�1ا�ـــ���ام��12ـــ�4ات�اRـــ��10ر ��ـــ�ل�ا�DـــB�25U.اوcـــ�Vأ
�ـــ�  ر��ـــE�14ــ�ـ�0ا�أ9¢ـــ#�_ـــ��د
N)�,ـــ�2و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
��_ـــ��ا���0ـــ�� Eــ�ـد�5��,ـــ�2 ��ـــ�ل �6ر�ا�DـــB�25U.اوcـــ�Vأ
�ـــ�

��R�4ات�4�9ات�ا��.  

�أن��>�ــــ�1 ���,ــــ�2ا��ــــ�و 
ــــ������ــــ�
�،��5ــــ���D��1�=ــــÈ��Fت(لو (�V0ــــ�E)13.609 (�QــــÑو
�د~��1 ��=,��4
��<��Acـ�2) 0.01(ى�>��1دا��1إ,�(N �ـ�ل�ا�DـB�25U.اوcـ�Vأ
�ـ�� ����A10ر��

��R�4�12ات�اB�25UDل�ا���� �1� N)�,ـ�2ر���ÇD��W<c�،14,���°�د ��ـ�4ات�10ر.او�Vcأ
�ـ�
ـــ�� N)�,ـــــ�2) 21.143(��ـــــ12�14اRــ �ـــــ�1 ��ـــــ�ل�ا�DـــــB�25U.اوcـــــ�Vأ
�ـــــ� ـــ�Ç,���ـــــ°�د ر،���4èـــــ���Dــ �6ر

N)�,ـــ�2)10.892(��ـــ�4ات��9ـــ�4ات�اRـــ�� �10ر،�,�ـــ��5ـــ�ل�
�ـــ�Qأن� ��ـــ�ل�ا�DـــB�25U.اوcـــ�Vأ
�ـــ�
��Rـ����4�12ات�ا
�����ـ�
��,ـ�0�E�14���2ا�أ9¢ـ#�ا�ـ���ام����ـ����ا���ا�ـ������ـ�
��_ـ��ا��

�2,�(N ��
  .���4ات�4��9ات�اR��6ر ���ل�ا�B�25UD.او�Vcأ

� ���,ــــ�2ا��ــــ�و أن� )8(لوÈ��Fـــ=��1~�ــــ���ام�و�ــــ����ا���ا�ــــ������ـــ�
����Dــــ=D>�5�،1ــــ
�د~�ــ13.970 (�1(0�Eــ�V) ت(�>�ــ�1 
4ــ��,ــ=����<��Aــcــ�1دا�ــ�1إ�<��QــÑــ�ل�) 0.01(ىو�� ����Aــ�

�2,�(N ��
�ـ�1 ��ـ�ل�ا�DـR12�25Uـ�����4ات�ا10را�B�25UD.او�Vcأ ر��ـc�،14>ـD��Wـ�Ç,���ـ°�د
N)�,ــــ�2 ـــ� �ــــ�1 ��ــــ�ل�)17.551(��ــــ��12�14ــــ�4ات�اRــــ��10رB.اوcــــ�Vأ
�ـ ر،���4èــــ���Dــــ�Ç,���ــــ°�د

�2,�(N ��
،�,����5ل�
��Qأن� ���ل�ا��25UD)8.213(���4ات��4��9ات�اR��6را�B�25UD.او�Vcأ
N)�,ـ�2 �ـ���ام����ـ����ا���ا�ـ������ــ�
����ـ�E�14ـ�0ا�أ9¢ـ#�ا��12ـ�4ات�اRـ��10رB.اوcـ�Vأ
�ـ�

�2,�(N ��
��ل�ا�B�25UD.او�Vcأ� �2,�1<D=�D6ر���R�4ات�4��9ات�ا��.  

���,ـ�2 
�ـ�Qا&��D,ـ�ت،��5ـ� �Aـ>����
لأ,�����È=��1~����ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
� �د~�ــ8.815 (�1(0�Eــ�V) ت�( أن��>�ــ�1 )8(لا��ــ�و ) 0.01(ىوÑــ��Q>�ــ�1دا�ــ�1إcـAـ��>��
4ــ��,ــ=��

N)�,ـ��2 ��
��ل�ا�B�25UD.او�Vcأ� ����Aـ��10رRـ��12�1ـ�4ات�ا� ر��ـc�،14>ـD��Wـ�Ç,���ـ°�د
N)�,ـــ�2 ،���4èـــ���Dـــ�Ç,���ـــ°�) 14.087(��ـــ��12�14ـــ�4ات�اRـــ��10ر ��ـــ�ل�ا�DـــB�25U.اوcـــ�Vأ
�ـــ�

N)�,ـ�2 ��ل�ا�B�25UD.او�Vcأ
�ـ�� �1� رد ،�,�ـ��5ـ�ل�
�ـ�Qأن�)9.914(��ـ�4ات���9ـ�4ات�اRـ��6ر
B�25UــــDــــ�ل�ا��N)�,ــــ�2 � ��ــــE�14ـــ�ـ�0ا�أ9¢ــــ#�ا�ــــ���ام����ــــ������12ــــ�4ات�إRــــ��10ر.اوcــــ�Vأ
�ــــ�

N)�,ــــــ�2 ــــ�2 ��ـــــ�ل�ا�DــــــB�25U.اوcـــــ�Vأ
�ــــــ� 
�ــــــ�Qا&��D,ـــــ�ت�,ــ� �Aـــــ>����
را���ا�ـــــ������ــــــ� �6ل
��R�4ات�4�9ات�ا��.  

W��iال�ا�Á=ا��z���0�1P��4,:  

ق�_����>��أ���د�ا����ام� و�����و�5���,�2`	ل��z���0ا�=Áال�ا�W��i،�أن��4Nك�;.
�ـ�ل�,ـ�2
�ــ.�� ����Aـ�1ا���.�ـ1،�و�ــ��Dــ�����B��
ا���ا�ـ������ـ�

ً
�ــ=$#�. �ـ14) 12- 10(B�2ـGو��

��Rــ����Fو�ــ����ا���ا�ــ�،�و���`Lــ#ة��0>�ــ�1ا����,ـ��,ــ نDBـ��ا��4>�ــ�1_ــ��Åــ�ء�أن� ��ـ�ل��G5ــ=��
اد� ة�أ9¢ـــ9�#�ـــ�ءة��DEـــ�� �Aـــ�اف��ـــN �OـــD��,�®ـــ<dXـــ��ا���ـــ������DBـــ�2ا�ـــ���ام�,� ز4G��5ـــ� ر ن

�و�ــ����ا���ا�ــ����dX>ــ®� Nــ�اف� �Eد�5>ــ1،�وا�ــ��D)�ا� ن��ــ.�ا��,Üــ���ــ�c�،()ë>ــ��Wــ=���,�
ـــ.�2،� §̀��c>ــــ�5�Wــــ�أ� ��ـــ�ل�_ــــ��}�Dــــ)�وا�9ـــ=�ب�ا&�.;ــــ1،�وا��ــــ=D>1،�وا���ا�ـــ������ــــ�
��,ــــ

ن�Ã(ـ���9ــ�ء�,ـ�2
�D>ـ�1ا�ــ��D)�ا����ـÃ�1(ـ)�_ــ�� ب�ا�¥ــ���5.ـ و jـ>�ء�,ـ�c�2ـ�+)�,ــ�2`ـ	ل�ا���ـ� ر
  ).Fadilah, 2018(�ة�,�.;�1ا�<>



 لدى واقع استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرات
 أمهاتهم من وجهة نظر ةبالمدينة المنورالأطفال 
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�ـــــ=$#�DBـــــ��ا��4ـــــ���z_ـــــ��Åـــــ�ء�أ0ـــــ��_ـــــ��ا���ـــــ�1ا���.�ـــــ�1B�2ـــــG�512- 10(�9ـــــ�� (� ـــ� ن�ـــــY5�،14ــ
�Wـــــ<c�،ـــــ.ةG�&ـــ�1ا ���ـــــ�1و
�ـــــ�Qأ�ـــــ�اب�ا&.اdNــbـــــ�ل�_ـــــ��¾(�5ـــــ�1ا���ا�ــــAـ%�ر� � ن�ـــــ=���م�ا&.اdNـــــ�

ً,4ــ�Aت�و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��أ9¢ــ#�,ــ�2ذي���ــ��وأ�ــ��VXا�ــ�Y�Pت������
>ــ��1ــ�ءا�~�

5�()*�<c�2,أ����)Iwamoto & Chun, 2020.(  

�ــ�B�14ــ�ح��+ــ)�,��ــ��,ــ�2ا�<.�ــ�1_ــ��ا�ــ���ام�) 12- 10(�9ــ��أن� ��ــ�ل�_ــ��DBــ��ا&.Dcــ�1
و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���ــ��YPأL9ــ#�,ــ�2 ��ـــ�ل� �ــ��
�ــ.ا،�c>ــG�5�Wــ�2أن����dــ��أو�>ـــ�ء�

ً


�أن�أ��4	UN��_�()ه�ا�=�2أ;���cـ�~�وأ9¢ـ#�ا
��ـ�دا� �, 
ً ً

- 6(�ـ�Qأ0�ـ=+)�,ـ�2ا&.Dcـ�1ا���.�ـ�1ر
9 (�1<D=وا��ـ�(Dـ��ا�ـ��_��
��ل�,��~�~����ام�و�����ا���ا�ـ������ـ�� �Ib�����,�،�4ات�

ً

ــــ��ا��Nـــــ�ب� ـــ��أjـــــ�ر�
�ـ $#Nـــــ�،�;dــ ــــ��) 2015(و́ ـــ���ام�,�ا�ـــــ��ا���ا�ـ ــــ��ا�ــ �إRـ نأن� ��ـــــ�ل�D<�5ـــــ�
ــــ�ة�,Ù(ــــــ� ــــ���5ـــــ�و¾(����: ����ـــــ�
���Ðــــــ��ب�
�5ـ >ــــــ�ا�
ـــــc�2>ــــــ�*()�ا��ا��>ــــــ�1ا�<>ـــــ�ة�ا���5ــــــ�ة�ا�¥ــ

ً

ا��Dd>�5ــ1،�و4Fــ�ء��ــ�ا��ت���5ــ�ة،�وdXB>ــ®�ا�ــP+.ة،�و}���ــ��ا�diــ��1ــ��4��،�و�ــ+���1ا�ــ���ام�
(+��1�=È�����
  .,�ا���ا���ا��������

ن� �وآ`ـ. �ـ®�DBـ��ا��4ـ���z_ـ����ـ'���ا�0(ـ��,ـ��;$#0ـ��Bوو c>ـVernon et al., 2017 (�W(ن
�و��ـــ��أ ا�إRـــ�Qأن�ا&ـــ.اdN$ن�d5ـــ�� أjـــ�ر

ً
ن 
�ـــ�Qو�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
���ـــ��YPأL9ـــ#�,ـــ�2و� ل�ـــ�

ن�و���U9,��أ��9
D>��. ا&���د �,�2أن� ���ل�) Yan et al., 2017(و�5ن�وآ`. ��d5� �dNنوا&.ا ن
Q�
�1D�����Bأو��

ً
�
  .�و�����ا���ا��������

� :ا��z���4ا&��Á=����1dDال�ا�.ا�

�ـ��
	�ــ�1دا�ــ�1إcـ��A>���ــ$ن�ا�ــ���ام�و�ــ����Nــ���E " :�Bـن�0ــ@�ا�ــ=Áال�ا�.ا�ـ���9ــ���5ــ�          
ً

ة�,ـــ�2 را���ا�ـــ������ـــ�
�،�وEـــ��,ـــ�2ا�4ـــ�ع�����ـــ�
��وا���ـــ�1ا���.�ـــ¤��1��ـــ�ل�_ـــ��ا&�45ـــ�1ا&4ــ�ـ
�ا�ــ�h>�ن�"و�+ــ0�1/ــ.�أ,+ــ�*()؟ �Bــ�ط��ــ$ن�,Xــ�و ��;�1اAــ��,ــ�
ر�و�����ــ�1
�ــN�QــUا�ا�ــ=Áال�Bــ)� ر

ا ـــــ�
��و,�%$ـــــــ#ات�ا�� �ـــــــ)�را�ـــــــ���ام�و�ـــــــ����ا���ا�ـــــــ������ــ � ر�ـــــــ1،�وا��ـــــــ�و ــــــ>)�) 9(ل �5
ـــــــ���ـ
��Bط   .ر,��,	ت��

�   . 9ل��و

ا�1 �ا��h>�ن�ا����ام�و�����ا���ا��������
��و,�%$#ات�ا�� ��Bط��$ن�,�Xو ��1;��A,ر   رر

  ا&�%$#

ــ���ام� ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ا�ــ
ـ���� ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ و�ــ
ــ�� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ا���ا�ــ
����ــ�
��_ــ��
ــ�� ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ا���0ــ

�   �Eد�5

ــ���ام� ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ا�ــ
ـ���� ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ـ و�ــ
ـــ�� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ا���ا�ــ

��_ــ��� ����ــ
ـــ�� ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ 
ــ��ا��

�
�����  

ــ�� ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ �ام�ا�ـــ
���� ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ و�ــ
ــ�� ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ا���ا�ــ
��
� ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ����ــ

1<D=�D�  

ــ���ام� ـ ــ ـ ـ ـ ا�ــ
���� ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ و�ـ
ــ�� ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ا���ا�ـ
��
� ــ ـ ـ ـ ــ ����ــ
� �Aــ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ل��<ــ
�Qـ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ �


�ت ,�D�&ا  

ــ���ام� ـ ــ ـ ـ ـ ا�ــ
���� ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ و�ـ
ــ�� ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ا���ا�ـ
��
ـ� ـ ـ ـ ـ ــ ����ــ

�Y9  

�
  0.126  0.251  0.102  0.228 0.154  ا��4ع������

��bا��.�
  0.883**  0.904**  0.638*  0.726**  0.809**  

        � �ا�ـ�h>�ن�ا�ـ���ام�و�ـ����و��د�
) 9(ل�5���,�2ا���و ��B�>�1�.د��15$ن�,Xـ�و ر	��1ا ر
�د~�ـ�1 ا�ـ�1
4ـ��,ـ=�� ىا���ا��������
��و,�%$ـ#ات�ا�� �ـ��0.01�،�0.05رbـ.�ا��
اد� ز،�;�DYـ��

Nـ�� اد�ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
�����Xو ر�DEـ�� ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ــ�
��"ز
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ـــ������ـــ�
�،�ا�ـــ���ام�_ــ��ا���0ـــ�� Eـــ�د�5�،�ا�ـــ���ام�و�ـــ����ا�����ا�ـــ������ـــ�
��_ـــ��ا��
�Qــــــ�
� �Aــــــ>����
ــــ������ــــــ� لو�ــــــ����ا���ا�ــــــ������ــــــ�
����Dــــــ=D>1،�ا�ــــــ���ام�و�ــــــ����ا���ا�ــ

�ا��h>�ن�ا����ام�و�����"ا&��D,�ت ��Bط��$ن�ا��4ع������
��و,�Xو 
	��1ا����B�~���4è��،ر ر
�
  .ا���ا��������

 :��,�ا��z���4ا&��Á=����1dDال�ا�

Nــــ��D��BــــJ�Oــــ=��1,ــــ�Pر�19ا&�%$ــــ#ات�ا&ــــ�Á.ة�
�ــــE" :�Qـــ�ـن�0ــــ@�ا�ــــ=Áال�ا��ــــ�,���9ــــ���5ــــ�         
ة�,ــ�2و�+ــ0�1/ــ.�أ,+ــ�*()؟ " را�ــ���ام�و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���ــ�ى����ــ�ل�_ــ��ا&�45ــ�1ا&4ــ�

ـــ�ار� ا��bــــ�ة�(�����ــــ�1
�ــــN�QــــUا�ا�ــــ=Áال�Bــــ)�cــــ=�ب� �N>ــــ�1ا�Èــــ=h>����1ــــ���ام�,��,ــــ���X0ـ
�ـــ�1إRـــ�Q ,ـــ�ما& ��ـــ)�) ر�� ل���Dا,ـــ��ا&ـــ�Á.ة�
�ـــ�Qا�ـــ���ام�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
�،�وا��ـــ�و
)10( z���4ا���DB��
�5 :  

�   . 10ل��و

�ـ�1إRــ�Q ,ـ�م( �N>ـ�1ا�Èـ=h>����1ــ���ام�,��,ـ���X0ــ�ار� 
�ــ��D� �Qا,ــ��ا&ـ�Á.ة) را��bـ�ة�ا&��
�
 ا����ام�و�����ا���ا��������

�d�=&ا&�%$#�ا 
��,��,
��Bط  ر�

�1�=J
 ا&�Pر19

 ا��~�1 )ف(�>�1
��,��,
 ��X0ار

�1�<�
 )ت(

 ا��~�1

 0.01 12.143 0.713 0.01 147.462 0840 0.917 ا���.

�ا&�%$#�ا����
  

�
��

ا
���

�����ا���ا
�ام�و

�
�����
 

�
 0.01  9.132 0.598 0.01 83.391 0.749 0.865 ا��4ع������

  � ا���.��Eن�,�2أ9¢#�ا���ا,��ا&�Á.ة�
��Qا����ام�و�����ا���ا���أن� )10(ل���5���,���2و
�1�=È���
�����84 %�1�=È���
  % .D5�،74.9>��ا��4ع������

  :,�z���0�1P��4ا�=Áال�ا�.ا���وا���,�

��B�>ـــ�1�.د5ـــ��1ـــ$ن�ا�ـــ���ام�و�ــــ���� ر��Bـــ�0�VDـــ���zا�ـــ=Áال�ا�.ا�ـــ��إRـــ�Qو�ــــ�د�
	�ـــ�1ا
.�ـــd;�1ـــ°،��9ــــ����Bـــ�0�VDـــ���zا�ــــ=Áال�ا��ـــ�,��إRـــ�Qأن�,�%$ــــ#�ا���ا�ـــ������ـــ�
��وا���ــــ�1ا���

  .��NأN)�ا���ا,��ا&�Á.ة�_��ا����ام� ���ل��������ا���ا��������
� ا&��.

�ــ���0>�ــ�1bـ=�(��ا��G5���ا�ــ��D)�وا��Lـ#ة�ا�¥ــ .A4ـ
�ــ=$#�DBـ��ا��4ــ���z_ـ��Åــ�ء�B�2ـGيو��
)�,ــ�2أن� و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
���ــ+�1Dا�ــ���ا,�����ــ����ا���ا�ــ������ــ�
�،�;��ــ�Qا�ــ́.

�V0ــ#K0µ��ــ�1_ـ,�d�,ـ#ة�L ،�إ~�أ0ــ��,ــ��)Srivastava, 2012(��ـ���ام،�وأ¾(ــ��~�Db�Bـ��,�.;ــ�1و̀
� �b�B���>�1ا����,��,����DBا���d<�bت�ا&=�1��X،�وا�¥<9���bا���=�G5ام�����µرا���.ار�

.%� ���b����10 �d,��+,ا����ا��<D
��+=è;�،.��=,��YPر�.  

�إd����QR	���YP��1<أL9#��0>��1ا���ـ.�) 12- 10(���9أن�أ���ل�ا&.�1Dcا���.��1 �D<�5ن
�`ـــــ	ل�ا&.Dcـــــ�1ا���.�ـــــ�1 را��,Üـــــ���ـــــ�ë()،�و�0>�ـــــ�1&�ـــــ����()���Kـــــ#ة����Dـــــ�1,ـــــ���2ـــــ��أو�>ـــــ�ء� ,ــــ�ـ

�1d��=ـــ��) 9- 6(ا�ـــــــ ــــــ��ا�ـــــــ���ام�,$ـــــــ�ات�ا���ا�ــــ ــــ�Qأ0�ـــــــ=+)�و�b0ـــــــ	ق�_ـ 
��ـــــــ�د�
�ـــ~��� ــــ�أو ن;>�ـــ
�،�
���و�����اد���PÈء���4ات�`����DB�'��� �={�W<c�،()Ã�1ا��d<�bـ�ت��¿Jـ�Pء������
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�.�ا&KP#ك�أ9¢#�,ـ�2� �Y5ط�أن�.P���)ºD
,�ـ��). j��2021ـ��وj�Fـ�،�(�ـ�14) 12(نc=�ب�أو���4ة�
#L9ة�أ �Aت���d<�bا����DBا����ام��Q�
1،�}=�
�ه�<;�Åات�إ�$,���bا��Ibر��.  

B�#$=ــ�B�2ــG�5ــ��1ــ$ن�ا�ــ���ام�و,ــ0���2ــ��آ`ــ.،�;¿0ــ���	
Dــ��ا��4ــ���zا����ــ����1ــ�د�
و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��وا���ــ�1ا���.�ـــ�1_ــ��Åــ�ء�,ــ���dB,ـــ��و�ــ����ا���ا�ــ������ــ�
��,ـــ�2

ــــــ���B�Wــــــ<c�،.ا�ا���ــــــUــــــN��ــــ�ل�_ـــــ �ا9¢ــــــ#�,	ء,ــــــ¤��1��ــ ــــYB�1ـــــ� �ــD��,ــــ�ب�و;ــــــ.ص� نأJـــــ�1bPوأ��ــ

���ـ�
��G�Bـ�2,ـ=���,º(��,ـ�2أن�و�ـ����ا���ا�ـ���) Fadilah, 2018: �9ـ��ذ9ـ.�_ـ�(ا���h<G>ـ���5
ــ��_ــــ��ذ�ـــ��ا&ــــ�و�0ت،�وا�ــــ�Y�Pت������
>ــــ1،�وا&�4ــــ��5ت�وا��ــــ��)،� ،���ــ ى,ـــ�Pر�19وإJــــ�Pء�ا&�Xــــ�

��Äا#K;� .�1ـDc.&ـ��اDB��ـ_��
�12- 10(,����2,����5ا����ام� ��ـ�ل����ـ����ا���ا�ـ������ـ�
14� (�1d��=�1ا�Dc.&أ9¢#�,�2ا)�4ات) 9- 6�.  

ـــ0���2ـــــ��آ`ـــــ.،�;ـــــ¿ن ـــDb�5�1ـــــ��و,ــ ة�;���ــ �Aـــــ���
ـــ������ـــــ� ر�ا�ـــــ���ام�و�ـــــ����ا���ا�ــ
�ـ���d,�1ـ1،�وNـ�� ����<����4Gا����ات�ا��1���Gوا�d.اءة�وا���WXوا����,��, �+,���bرا�����9ا� ر

�ــ�4ات،�c>ــ�W) 9- 6(�ــ��14ـ��YPأL9ــ#�,ــ�2ا���ـ�1ا���.�ــ�1) 12- 10(,ـ���5ــ�;.��ــ�ى�ا���ـ�1ا���.�ــ�1
�ــ�4ات�´���ـ�����<X�DB)6 -9 (Dـ®�ا���ـ�1

ً
- 10(dـ�1 وRــ�Q,ـ�2ا���Dـ>)� ���ــ��،���4èـ��ا���ـ�1ا�0�i>ــ�1

ات�أ�Eد�5>ــ�1أ9¢ــ#�و;.�ــ�1) 12 ر���<dDـ�1ا�0�i>ــ�1,ــ�2ا���Dــ>)� ���ــ��،�وNــ��,ـ����Üــ��إ�9ــ=�ب�,+ــ�
�

�2ا�4���وا����,��,��و�����ا���ا���������#$���D��#L9أ.  

�إن�ا���ـــ.،�و�ــــ��èا�4ـــ�ـع�����ـــ�
�،�Nــــ��ا� ��,ــــ�� 9¢ـــ#�Bــــ��$#ا�
�ــــ�Qلو���Fـــ�G�5��Rــــ�2ا�dـــ�ـ
��
��Qا����ام�و�����ا���ا��������
��,��iا��L#ة�وا���dم� �Eد�5�.j��,�#$�aB��+ات��#$%�,

#L9أ��YPو�����ا���ا�����Q�
.  

1���#Kا����>�ت�ا�:  

ا�ـــ1 ,ــــ�2,�%$ــــ#ات�و,ــــ����Bــــ�VDإ�>ـــ��,ــــ�0�2ــــ��G�5�،zــــdB�2ــــ�5)� ر_ـــ��Åــــ�ء�,ــــ���4Bو��ــــ��ا��
  :ا����>�ت�ا����>1

1. �<��B�،�
��d<�bBت�ا�.����1ا��ا���15
��Qا����ام� ���ل��������ا���ا��������
()�5��c�2أ���,. 

إJـــ�Pء�ا�dــــ�ا0$ن�ا����ـــ5��X��1ــــ�1 ��ـــ�ل�
�ــــ�Qو�ـــ����ا���ا�ــــ������ـــ�
�،�و}%Dــــ>�� .2
�N#$  .ا���F�dت�ا���������1%	ل� ���ل�أو�اU5ا	()�أو����Bر�Ã()�و́


>�1ا&����������.�ا����ام .3�Bل����������,.ا��1 � �  .نا���ا��������
����و
�ــــــــ1،� .4D��&م�ا	ـــــــ
µـــ���� �ــــ ــــــ�ت�و س�وا���,�ـ ــــــ=>L#ا�IJ_ــــــــ��ا&ـــــــ�ا وJـــــــ�d��.P;ـــــــ�1 ,ـــــــ�2ا�ـ ر

�<����4G�D��2,§ل���~����ام���� �O<di���z,ا#Lا��@<A�Bو. 
5. Qــــ�

	,>ــــ�1وا�0�0�d>ــــ�1_ــــ��ا&�4;ــــ=�1µــــ�1و���#Kــــ�1وا�<È5ــــ=�*(��ا���Á���1ا��و�ــــ� �لد`ــــ�

ـــ�2 ـــ������ـــــ�
�،���ـــــÃU()���>ـــــ�ا�
ــ �ــــUب�ا&�ـــــ���$ن�,ـــــ��2��ـــــ�ل�
�ـــــ�Qو�ــــ����ا���ا�ــ
ً

��Xت�ا�+�ا,1A�1وا�N��P&ا�� .ا&�ا�
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1c#Kd&ث�ا�Xا��:  

ا�ــ��,ـ�2,�%$ــ#ات�و,ـ����Bــ�VDإ�>ـ��,ــ�0�2ـ��G�5�،zــ�2ا�Kـ#اح�إ�ــ.اء� ر_ـ��Åـ�ء�,ــ���4Bو��ـ��ا��
  :ا���Xث�ا����>1

jـــــ�دي�Ðو�>ـــــ�ء� ,ـــــ .1 ات� ,ـــــ�2ا�ـــــ=>L#ا��IJـــــ�ى�ر;���>ـــــ0.��1ـــــ�,�zا �_ـــــ���4B>ـــــ�1,+ـــــ� ر� ر
 .أ��4	()� ���ل

ـــ�� .2 ا�ــــ���ام�و�ــــ����ا���ا�ــــ������ــــ�
��,ــــc�2>ــــ�Wا&ــــ�ة�و0ــــ�ع�ا���b>ــــ®�و
	��(ـ
ات������
>�1ا��ا��>���1ى� ���ل�_��ا&��1GDا��.F>�1ا�=��د15  .ر��&+�

ق�_��ا����ام� ���ل��������ا���ا�������ـ�
����Bـ��&�%$ـ .3 .�ا�
ً

�و ى#ات�ا&ـ=��
ا���D>�ـــ����Dا�ـــ�25،�وا�ـــ���ا,+)�و�ـــ����ا���ا�ـــ������ـــ�
��وأ�ـــ��>��ا�.
�5ـــ�1

 .ا��ا��15

��ــــ�ت�_ــــ��ا�ــــ���ام�و�ــــ���� .4µ� ق��ــــ$ن� ��ــــ�ل�ا&�Nــــ�F$ن�وا��ــــ�د5$ن�وذو يا��ـــ. و

�)Ù,�1DAX�&ت�ا�
��jµو��
  .ا���ا��������
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�  ا&.ا�

أو~
ً

 :1<F.ا����  ا&.ا�

j����÷�jن��=c����,�،�j�Fو���÷�jن��=c�،�) .2020 .(��ـ�1_ـDc ��
رو�ـ����ا���ا�ـ������ـ�
  .دار�ا�Ph$#: د,P®). لا&���D و ( 
��ق

م،�,�Xــــ� jــــ>��و9ــــ. و�Yــــ�ي،� ـــ�Qا�ــــ?<�1ا�4�ــــ=>�1). 2019. (ر 
�ـ��
Bــــ�a$#�,�ا�ــــ��ا���ا�ــــ������ــــ�
��bD��1<
  .�1D�,�،1�،44 -51ا���G$ن������
�. و�����

�ـــــ��_ـــــ��,.Dcـــــ�1). 2014. (ىن،�
ـــــ�ا�<ـــــ=$bـــــ��1ـــــ�ى�ا�<
ـــ��_ـــــ���4B>ـــــ�1ا�dـــــ>)������ Nــ ر �ـــــ.ة�ودو
����1ا&�a`.ةbة (ا� �PÈ,�#$´�#$�=��,�1ر��� ،�ا���ا�.). ر   .ي��
�1,���د�,��.

�dBء). 1996. (دو��ار،�
���ا����ح µ�1ا����4و<����Y<ة. ر�.N�dدار�ا&�.;�1ا���,�>1: ا�.  

. أ�N>�1ا&�ef4ا���ـ�X�D��Iـ�W_ـ��ا��Dـ�م�Jµـ=�0>1). 2019. (��0	ء�9��è.،�إ���
>��و���0�،
�<��d,�1D�,�،16�،43 - 54.  

�ــــ��ا�ــــ=��دي�&�ا�ــــ��ا���ا�ــــ��). 2015. (
�ـــ��ا��Nــــ�ب،�,+ــــ��أ�cــــ��
�ــــ��ا��/ـــ>)bإ�ــــ���ام�ا�

>4ــــ�1,ــــ�2 ��ــــ�ل����45ــــ���µ :�1ـــ�
��وjµــــ��
�ت�ا&�ddXــــÙ,�1(ــــ��Qــــ�
ا�ــــ�1,>�ا0>ـــ�1 رد

� و�°،�,��1D. ا�.��ض .Pت�ا���,�1ا���	ث�ا���X153 - 7�،105ق�.  

�ـــ�ض،�´ـــ�دة�
�ـــ��ا&�ـــ$ن �ـــ1،�أ�ـــ��ء�,�Xـــ��و<D 
ـــ�دات�ا��dـــ��). 2019. (ر,Lـــ#وك،��ـــ��,�Xـــ��و̀
���ـــ�1ا&�Gــ.ـةbـــ�1ا�Dc.,ـــ�ل��ا�ـــ0�1/.�ـــ1: �ـــ�ى�أ� ���ــــ1،�. ردbا�ـــ�ت�ا� ر,�DـــX��1ـــ�ث�ود

1)1(�،130 - 148.  

��0ـ�1وا�G>�,>ــ1،�
ــ<�ء�وا�%�;.�ــD<D��،1ــ�1ا�+�jـ��،��ــ�bDن�وا�ــ=��15،�
�ا�>ــ�1وأ,���ــ�>� ز15،�
,c�،IYـ=2 ���وا�ـ� روا����.�1،� 
�ـ�Q). 2020. (ر��
أ�ـ.�ا�ـ���ام�و�ـ����ا���ا�ـ������ـ�

IJا���������_��ا&���b�1ا��PÈB .°d=, :1<0ن�ا����$<
������1<���.  

ـــ�
�). 2023. (و�h<G>ــــ��5 ,�ــــ�ح�,ــــ�2`ـــــ	ل�. �2023أ�.�ــــ��1: لBـــــ)�ا�ــــ�`�. و�ــــ����ا���ا�ــــ������ـ
 : ا�.ا�°

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_
%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9%84_%D8%A7%D8%AC%D
8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A  

�<0�� :��  :ا��.K,�1<F#���1إ�QRا�D�0��1%D$�15ا&.ا�

Pasha, Hassan Shamsi and Pasha, Majid Hassan Shamsi. (2020). 
Social Media: A Journey Into the Depths (Volume 1). 
Damascus: Dar Al-Bashir. 

Bkai, Rashid and Krum, Muhammad. (2019). The impact of social 
networking sites on the psychological and social health of the 
child. Journal of Social Empowerment, 1, 44-51. 

Dowidar, Abdel Fattah. (1996). The psychology of growth and 
development. Cairo: University Knowledge House. 



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة  يوليو،  ،)1( ، الجزء)199: (العدد

 

 

133 

Siboker, Ismail and Najahi, Naglaa. (2019). The importance of the 
descriptive approach to research in the humanities. Maqalad 
Magazine, 16, 43-54. 

Abdel Wahab, Maha Ahmed Abdel Azim. (2015). The Saudi child's 
use of social networking sites and the gratifications achieved 
from them: a field study on a sample of children in Riyadh. 
Middle East Public Relations Research Journal, 7, 105-153. 

Mabrouk, Taha Mohamed and Khalifa, Asmaa Mohamed and Riyad, 
Ghada Abdel Moein. (2019). Mind Habits of Early Childhood 
Children: A Theoretical Study. Journal of Childhood Research 
and Studies, 1(1), 130-148. 

Al-Hashemi, Sultan and Saadia, Aaliyah and Ambo Saidia, Zayana 
and Al-Kiyumiyah, Duhaa and Al-Ghafria, Jalila and Al-
Khazaria, Ray and Al-Darmaki, Hassan. (2020). The impact of 
the use of social media on the upbringing of the child in the 
Omani society. Muscat: Omani Social Society. 

Wikipedia. (2023). Social media. Accessed: April 1, 2023. Available 
at: 
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D
8%A6%D9%84_%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B5%D9 
%84_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8
%B9%D9%8A 

�i��� :1<h4� ��  ا&.ا�

Aalbers, G., McNally, R. J., Heeren, A., de Wit, S., and Fried, E. I. 

(2018). Social media and depression symptoms: A network 

perspective. J. Exp. Psychol. Gen. 148, 1454–1462. doi: 

10.1037/xge0000528. 

Abbott, J. (2017). Introduction: Assessing the social and political 

impact of the internet and new social media in Asia. J. Contemp. 

Asia 43, 579–590. doi: 10.1080/00472336.2013.785698  

Ahmad, N., Abdullah, R., & Damit, N. (2018). The impact of social 

media on children: An overview. International Journal for 
Studies on Children Women Elderly And Disabled, 5, 258- 275. 

Alsanie, Saleh. (2015). Social Media (Facebook, Twitter, WhatsApp) 

Used, and it's Relationship with the University Students Contact 

with their Families in Saudi Arabia. Universal Journal of 

Psychology, 3, 69-72. 

 



 لدى واقع استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرات
 أمهاتهم من وجهة نظر ةبالمدينة المنورالأطفال 

  ساندي فاروق كردي  / د

 

 

134 

Antheunis, M. L., Schouten, A. P., & Krahmer, E. (2016). The Role of 
Social Networking Sites in Early Adolescents’ Social Lives. The 

Journal of Early Adolescence, 36(3), 348–371. 
https://doi.org/10.1177/0272431614564060  

Bozzola, E., Spina, G., Agostiniani, R., Barni, S., Russo, R., Scarpato, 

E., Di Mauro, A., Di Stefano, A. V., Caruso, C., Corsello, G., & 

Staiano, A. (2022). The Use of Social Media in Children and 

Adolescents: Scoping Review on the Potential 

Risks. International journal of environmental research and 
public health, 19(16), 1-33. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19169960   

Carr, C. T., & Hayes, R. A. (2015). Social media: Defining, 

developing, and divining. Atlantic Journal of Communication, 

23, 46–65. https://doi.org/10.1080/15456870.2015.972282  

Chen, M., & Xiao, X. (2022). The effect of social media on the 
development of students’ affective variables. Frontiers in 

Psychology, 13, 1-8. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.1010766 

. 

Chukwuere, J. E., and Chukwuere, P. C. (2017). The impact of social 
media on social lifestyle: A case study of university female 

students. Gender Behav., 15, 9966–9981. 

Dilon, C. (2018). Grading discrepancy in global education. PEOPLE: 

International Journal of Social Sciences, 4(2), 1611–1624. 

Available at: https://doi.org/10.20319/pijss.2018.42.16111624.  

Ellison, N. B., Steinfield, C., & Lampe, C. (2007). The benefits of 
Facebook “friends:” Social capital and college students’ use of 

online social network sites. Journal of Computer‐Mediated 

Communication, 12(4), 1143-1168. 

Fadilah, A. (2018). The influence of social media on early childhood 
growth in the era of the NET generation. Advances in Social 

Science, Education and Humanities Research, 249, 250- 256. 
https://doi.org/10.2991/secret-18.2018.42  

George, D. R., & Dellasega, C. (2011). Use of social media in 

graduate-level medical humanities education: Two pilot studies 

from Penn State College of Medicine. Medical Teacher, 33(8), 

429-434. 



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة  يوليو،  ،)1( ، الجزء)199: (العدد

 

 

135 

George, D. R., & Dellasega, C. (2011). Use of social media in 

graduate-level medical humanities education: two pilot studies 

from Penn State College of Medicine. Medical Teacher, 33(8), 

429-434. 

Geyser, W.  (2021).  The Real Social Media Addiction Stats for 2021.  
Retrieved from https://influencermarketinghub.com/social-

media-addiction-stats/ 

Griffiths, M. D. (2002). The educational benefits of videogames. 

Education and health, 20(3), 47-51. 

Gupta, S. & Bashir, L. (2018). Social Networking Usage 

Questionnaire: Development and Validation in an Indian Higher 

Education Context. Turkish Online Journal of Distance 

Education, 19 (4), 214-227. DOI: 10.17718/tojde.471918 

Iwamoto, D., & Chun, H. (2020). The emotional impact of social 

media in higher education. Int. J. High. Educ. 9, 239–247. doi: 
10.5430/ijhe. v9n2p239. 

Kaplan, A., & Haenlein, M. (2010). Users of the world unite: The 

challenges and opportunities of social media. Business Horizons, 
53, 59- 68. 

Kuss, D. J., & Griffiths, M. D. (2017). Social networking sites and 

addiction: Ten lessons learned. International Journal of 

Environment Research and Public Health, 14(3), 311-328.  

Le Heuzey M.-F. (2012). Social media among children and 

pediatricians. Arch. Pediatr., 19, 92–95. 

doi: 10.1016/j.arcped.2011.10.016. 

Ley, B., Ogonowski, C., Hess, J., Reichling, T., Wan, L., and Wulf, V. 

(2014). Impacts of new technologies on media usage and social 

behavior in domestic environments. Behav. Inform. Technol. 33, 

815–828. doi: 10.1080/0144929X.2013.832383. 

Morahan-Martin, J., & Schumacher, P. (2003). Loneliness and social 

uses of the Internet. Computers in Human Behavior, 19(6),           
659-671. 

Obar, J. A. & Wildman, S. S. (2015). Social media definition and the 

governance challenge: An introduction to the special issue. 

Telecommunication Policy, 39, 745–750. 



 لدى واقع استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرات
 أمهاتهم من وجهة نظر ةبالمدينة المنورالأطفال 

  ساندي فاروق كردي  / د

 

 

136 

Paolillo, J. C., Ghule, S., & Harper, B. P. (2019). A network view of 
social media platform history: Social structure, dynamics and 

content on YouTube. Proceedings of the 52nd Hawaii 
International Conference on System Sciences, 52, 2632-2641. 

Pempek, T. A., Yermolayeva, Y. A., & Calvert, S. L. (2009). College 

students' social networking experiences on Facebook. Journal of 

applied developmental psychology, 30(3), 227-238. 

Srivastava, P. (2012). Social Networking & Its Impact on Education-

System in Contemporary Era. International Journal of 

Information Technology Infrastructure, 1(2), 11-18. 

Tang, F., Wang, X., and Norman, C. S. (2013). An investigation of the 
impact of media capabilities and extraversion on social presence 

and user satisfaction. Behav. Inform. Technol. 32, 1060–1073. 
doi: 10.1080/0144929X.2013.830335 

Wiberg, M. (2007). Netlearning and learning through networks. 

Journal of Educational Technology & Society, 10(4), 49-61. 

Wilson, S. M., & Peterson, L. C. (2002). The anthropology of online 

communities. Annual review of anthropology, 31(1), 449-467. 

Yan, H., Zhang, R., Oniffrey, T. M., Chen, G., Wang, Y., Wu, Y., et 
al. (2017). Associations among screen time and unhealthy 

behaviors, academic performance, and well-being in Chinese 
adolescents. International Journal of Environmental Research 

and Public Health, 6 (4), 14-20. 

          https://doi.org/10.3390/ijerph14060596  

  
  


