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للمرأة المعيلة في ضوء التدخل المهني برامج الرعاية الاجتماعية فاعلية 

المجتمعلطريقة تنظيم   
����������	

ن. د. ،�أ*1ر��ن�أ����	
$#ان�"!��ا �از. د. أ. 2���	��أ ق�دل�   3ر

1
ــــ.،�-,�ــــــ��ا +*(�ــــــ�� 
ـــــ?�(<ــــــ=�1ا>;��ــــــ��:9/	��ـــــ��و23	�ــــــ��ا07/	ــــــ.،�63ــــــ�23�45ـــــ�0��1/	ــ)

�5��،�@ A��!�@�ة،�9>   .ز(


,#ان2��!�0��4563Dت،�9�،���  .�أ�/ذ�(E,���ا>;����:9/	

3
@ـ�،��أ�/ذ A��!�@�ة،�9> G�HIJ=�1ا>;����:9/	����و23	���ا07/	.،�-,���ا +*(���( ز�و ر

�5�.  

1HIJ� ا�?
K, �LMو*+N :���*O ا: ramadansiddi56@gmail.com *  

?_K �4,6ا/=�  

ق�ذات�دD ـــ��إ
ــــ5���J(ــــjن�:ا�ـــ�hiف�ا K_ــــ?�ا /!ــــ�ف���ـــe�fــــ��dا cـــ�ـض�ا !,aـــ`� و�3#9ــــ��lــــ�

�m	nــoــ�أة�ا7!�,ــ��و	ــ�� ,���ــ��:9/		d<ا�pــ�ا�)�mــ�!c3ــ.�و	ــ���23ــ��1ا07/>q�r)�`ــs7ا�mtا /ـ�

�pا�*O ه�اv@ )ـ��c�>x/ ــــ�ا���dyد���ـــ�ا ـ5/G:ـــ�����	/9:���،�وا�ـ/�6م�ا K_ـ?�ا7ـ2|}�)ا ��

� !�2ـــــ�� ,!ـــــ)��~,jن�(0	!�ــــ��23	�ـــــ��ا07/	ـــــ.�ا7_�ــــ�f(_ـــــ�ا��Jا <Kـــــ�،�ا /�q�0ــــ`�وا7ـــــ���:9/	ــــ

�ـــــ��:9/	��ـــــ��ا7<��ـــــ�� ,	ـــــ�أة�ا7!�,ـــــ��: وإ�ـــــ�اد��<�ـــــس�"!2ـــــ#ان	d<ا�pـــــ�ا�)�mــــ ـــت�c3!�ـ �/K,rــ

ــــــ��: و3ــــــــ�	A��2"!ــــــــد�ا / �ــــــــ�� ـــ��ا ــــــــ��5،�وا K!ــ ـــــ5دي،�وا K!ـــــ ـــــــ��:9/	ــــــــ~�،�ا K!ــــــــ��:G/ـــ ا K!ـ

�دة��ــــ��tAــــ5j�Jن�ا !ــــ�,jن�واr/7ــــ#�jن��cـــ�ـ) 24(ا /c�>xــــL،�و�K<ــــ��Aداة���ــــ2���fــــ��G#ا��ــــ

����?_K ا���Kr3ة�����G��/ا���Gو���!	�<)10 /2 /2023�fم�،�و3#�,��2023/ 2 / 28م�إ�

9ــت�ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ�� ق�ذات�دD ــ��إ
ــ5���J(ــjن��/#�ــ��د ا�ــ��إ�ــ�fو9ــ#د�lــ� ر�/ــ�pJا � ور

ـــم�tAــــ5 �إ7ـ j�Jن�:9/	ــــ��jن�(Oــــ*ا��pىKGــــ�mا /ــــ��mtاs7ــــ`�و�!ــــ�ه���ــــ��f<�ــــس�3_��ــــ���ــــ=/#

���dyد���وا ــــــــ��و:G/ــــ5 �ــــ��:9/	��ــــ�� ,	ــــ�أة�ا7!�,ــــ���l	ـــــ��6ــــ�4ا>�#ا�ــــ��:9/	��ـ	d<ا

��c�>x/ وا.  

��
//l:ت�	,E ا:���	/9:���	d<ا�7أة�ا7!�,�،��ا��،pا��)�m�!c3��،.	/07�1��23ا��>q���.  
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The effectiveness of social welfare programs for women with 
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Abstract: 

       The research aimed to identify the validity of the  following 

hypothesis: there is a statistically significant difference between the 

professional intervention with community organization method and the 
activation of social protection programs for the breadwinner woman, 

and these programs include (social, economic, health, educational) The 

research used the experimental method and the social survey with a 

sample of the employees of the Local Community Development 

Association in Hadayek al-Kobba., and preparing a scale entitled 

Requirements for activating social protection programs provided to 

breadwinner women, and it included the following dimensions: the 

social dimension, the economic dimension, the health dimension, and 

the educational dimension. The scale was applied to a sample of (24) 

single workers and volunteers in the association.10/2/2023 AD to 

28/2/2023 AD, and the results of the study found that there were 

statistically significant differences between the means of the 

experimental group before and after the professional intervention on a 

scale to determine the level of knowledge of social workers with social 
protection programs for women with breadwinners with regard to 

social, economic, health and educational aspects. 

Keywords: Social protection, the breadwinner woman, activating 

programs, the method of organizing society. 
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Dأو
ً

ا��:    ر��En7�mt,��ا �

��~ـــء�:9/	ــــــ ــــ�G#/3ـــــ���ـــــ����ا 2Kــ ـــ�ة��ـــــ��ا 2ـــــ#اة�Aو�ـــــE/ �fــــــ#��qا07/	!ـــــت�و�,�hـ ����o!ـــــ���Aــ
ُ

�f����3:�/	�ار������mا /�j*ات�ا �`��r3أ��,�� �Gو��N�  .رو3	

�-ـــن��ــ��A@	�ـــ��(	Eــن�$ـــ	ن�ا�ـــ/<�ار�و ــ�	ن�r3ـــ# �nا �ــ� q ى�و3<ــ�م�ا07/	!ـــت��Oــ*�ا /ـــ ر ر
�m3ــ�،�و !ــ#Gو��Nــ�	/ � لوأ�ـن��Aــ�ة�ا �ــ`�O/!oــ*�ا #
ــ�ة�Aو�ــ��fــ��ا 2Kــء�:9/	ــ~��وا7!�ــر�Aو
�ا ــ���mtــ�� ى�ــ��أ@ــ�1وأrtــ��ا7ــ�Nnت�ا �ــ`�3#ا9ــ���Aــ�ة��ــ���ــEn,��ا c<ــ��وا�c6ــض��ــ=/#

 ���  .,!I¡ا>��dا27

�ـــت�Gـــ��o!ــــ��5 ة�ا /_ــــ��ت�ا �ـــ`�3#ا9ـــ���Aــــ��ا j>cـــ*ة��2ـــ���3/!ــــ�ض�¢ ز�����وc/3ـــrt�1Gـــ# ر
�¥hــ�و¤hــ�د�(<ء@ــ�£c<ــ�ان�ا !Jــ�m �ــ�N))ة� رإ�ــ�"ــ=���ا #lــة�أو�ا rــ�ق�أو�ا |�ـ�ـ�أو��ــ�م�ا <ــ�

����"=���ا�7ض�ا7§���أو�ا ¨�ـ§�أو�ا ـ��t#6�nأو�¦�Aة���Aت�9�/
ء�(l# ا�f����)�ـ
mــ	ا7<!ــ�ة��ـــ��ا ! (�mـــJ�ا ! ف�إ�ـــ�fا7ــ�أة� /,!ـــ��دو �ا7ــ=ª# ����ـــ���xـــ3�m,ــ©�ا �ـــ� رو¬ /ـــ���3ـــ» و ل

  .  ��ة� /#�mK��*jlا !�l¢�¡Iاد@

�ـــ و�������و��ــــ�ا� /_	ــــ�mا7ــــ�أة�ا7ــــ=» ���j�/3ــــ*�
 hiــــ�ا ــــ���dyو:9/	��ــــ��و:G/ــــ5د��،� h¥#Eـ
ً

�ا ـــ#���Lc ـــ�ب��Aـــ�ة�و3 ة�¯ـــ�,���ـــ.�-lـــ��ªlـــت�ا07/	ـــ.�رأ�ـــK_��3/_	ـــ�mا ـــ�و ر/!�ـــ�m(ـــ#5
�O£Aــ*��ــ�� 9¤hــ�اI!7ــ�n،�و@2ــ�°!ــ����ــ�mا>;Oــ*ة� ــ�ي�ا7ــ�أة�ا7!�,ــ�� ــ��ا ــ�و�/
ر�ــ!�� /,�Kــ��ا

ً

ــــ�Nnت�ا /!ــــــ�ض� ـــــ��أ@ــــــ�1@ــــــvه�ا7ــ ــــ.�و�ــــــ�3�Nn،�و�ـ ــــ��أ��ــــــف�ا07/	ــ ـــ.�-lــ ـ̄ـــــ���ـــ K7ا�mــــــ�ا /!
ا 2ـــ3��5_ـــ���ـــ=a`�3<ـــ���1ا7ـــ=��ة� ,ـــ=,#£�ت�اl�_27ـــ��أ±2ـــء�ا !	ـــ�m،�وا /!ـــ�ض� !	,�ـــت�

�mـــ وl!ــــ�mا>;jــــ*،�أو��h�9#3ــــ�إ�ــــ�A�f	ــــل�ا7_��ــــ���<(ــــ�mا7ــــل،�و£ــــvا�:�ــــ/��ل�ا>�ــــ=�ي��<(ـ
�ا �ــــ`� #>d<�ــــت�ا7<��ــــ��إ �hــــ�"ــــ=���ا>��ــــ�m(ــــدة��ــــ��¦�c/ت�و:�ـــــــ�fا>;ــــ�� ���ـ قا>dــــ#5 ل

 ــ�5اع�وا /!ــ... 3<ـ����ا �و ــ�� �ــ-���dyت�ا ــ�Nnــ*�ذ ــ©��ــ��ا7ــj³ت�ا>�ــ=����و)�ض� ´�ــ
�2��lو����tا27ز ل�-	�µ)�m	! ت����2ا¬ �N�7لوا   .و

�fو��ــ� �ــ��(@/	ـم�وا¶ــ���ــ��9	�ـ.�ا ــ�وtــ��وا�7ـأة�ا7!�,ــ���ل����� ـl�© v<ــ��
��ـ��ا7ــ�أة�� ً ً

ف�و23	�ـــــ��nوا£·ــــ�،3<ــــء�¸hــــ ¤hـــــ،�و:�
ـــ�� ت��ـــــ��أ9ــــ3�m_ــــ=jن��#��ـq#/=ــــ!�ة�وا7ــــ�Aــــ��lر-
��ــــ.�o!�ـــ�1h¤ا ��ــــ�،�رGـــ�	/9:��lــــ 
ــــ��و3_ـــ=jن���دة��ـــ��ا>;ــــ��ت�وMAـــ��rnا7/c/و�:�ــــ

���l>x ،�وا��	وا /!,��،��dy د���وا5/G:261،�ص2013ا7!�#ف،(و.(  

د� ¢tــ�v(	ــ�ا23�mt	�ــ��ا7ــ#ا)�`a �ا7ــ�أة�$ــ	��:@/	ــم�ا !ــ�ر�����وGــ��9ــء�@ــvا�:@/	ــم�(<ــ�
3�mــــــ ــــــــ���ـــــ ـــــة��ــ ����و3_ـــــــــــ=jن��#��ــــــــــ��ا>�dـــــــــــ= ــــ@�ة�ا !#7ـــــــــــ��¦Mـــــ ـــــــ���Lــــــ ــــــ��(2ــــ ــــ��ا ـــــــــــ#دود،��Kـــــ �Kــــــ

،��r, 196،�ص2006ا.(  

���ا7ـ�أة�E��1���3�fف�إ��h¤�`� ت�اª�� ت�واء�ا !�������ا�27	nMإ��������و��G(�أ�@vا�9,�
ً

@ـ�اG#/7ـ. �أداء�دو �وا7ـ=��ة� �ـ�7#ا�9ـ��ا7ـ�Nnت�ا �ـ`�o!ـ# ر���ا07/	.،�و�ـ���ـ��ا !ـ# ق �Kـ��(ن
ا�ـ�و) 223،ص2010ا #ا
ـ�، :9/	ــ~��ا /	Nـjن�" ؛�"!2ـ#ـان�)مK�2007ــ��ا Kـ�°.،�(رGـ��23و ــ��د

#�µـ.�وا7ـGن�ا #اjأة�ا7!�,ـ��(ـ�	دي� ,5/G:لو"�£��cـ��3	Nـjن�ا7ـ�أة�ا7!�,ـ��ا9/	��ـ�واG/ـ5د�
ً

�،�¤hـ�و3_��ـ��ا7ـ�Nnت�:9/	��ـ��و:G/5ـد���وا c2ـ=���ا �ـ`�3#ا��9ــ��Eوإ��h¤ا رو23	�ـ��Gـ�
��qا7ــ�أة�ا7!�,ــ�،�ود��0ــ��ــ��روأو�ــ��ا � ة�3_ــ=jن��#��ــ��o!,ــ�1،�وx3<�ــ�،�و3ــ� را�ــ��إ�ــ�f$ــ� ور

ت�ا /2	���,	�����،�وإ¯�ا£��l 5د��� /_=jن���/Gا��rnMوأ.  
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ا�ـــ�� ��Gــ��ا c<ـــ��(ــK!¿�ا7ـــ�Nnت�:9/	��ــ���ـــ��”؛�"!2ـــ#ان�)م2008د�Eــ#(ر�����(2I	ــ��ــ!��د
���lا ��¬��_	)���cq� ة�ا��A"3_����ا�fإ������q� ة����ا*j>c ا�*j³ة�و*j>c ا���Aن�j)���K/ 

ت�ا À;ـــ��5،�و:9/	��ـــ�� /,ـــ©��Aـــ�،�c5وا ـــ�،ن�¸hـــ ��	ـــ� و
�ـــ?�ا7ـــ�Nnت�:9/	��ـــ��ا �ـــ̀
� �دو نو�Aـــ ���ا �ـــ`�o!/	ـــ���,�hـــ��Aــ�ـ�ا j>cـــ*ة��ـــ���#ا�9ـــ���ـــ1h¤�Nn،�واG#!7ـــت�ا �ـــ`�3_ــ#ـ ل

ا�ــــ��إ�ـــ�fو9ــ#ـد�K3ــــ ���(ـــjن��Aـــ��ا j>cـــ*ة�وj³ــــ*�ا j>cـــ*ة��ـــ��
�ــــ?�ر�Gـــ���1(ـــv ©�،�و3#�ـــ,��ا �
ت�ا /2	q#ــ�،�� �nر£���ـ��ا7ـnـ�!��ا7ـ£�� �ـ و�ـ#ا�1hi�9 ,	ـ�Nnت�:9/	��ـ��ا �ـ`��/!�$ـ# ن
�ــت��ــ���K ــ.�ا	ن�>�ا�ــ��ا�ــ/�� روoــ=�ب�AوDد��ــ��ا /!,ــ�1،�وq#,3ــ?�ا ªIKــ�،�وا�ــ/����6ا �

ا��� ���lا ��¬��،�وأ���د_�� �G���� �Gر���
ً

ى أ±��ا ��#ط�ا �`�" �"!2#ان؛)2010ى¬�ا 2#(ى
h¤أ�ــ�� #ªة�¯ــ ��ا7ــ�أة�ا7!�,ــ����ــ�fإدا ن3#ا9ــ ا�ــ3��l�hi_��ــ��ا ــ��#ط�ا �ــ`�3#ا9ــ��ا7ــ�أة�" ر

ا�ـ��ا�ـ/��ن� ،�ا�ـ/����6ا �h¤أ�ـ�� #ªة�¯ـ را7!�,ـ��و�ـ�ى�j±µ3*@ـ�@ـvه�ا ـ��#ط��,�hـ��ـ��إدا نر
�أ��ـ #ªة�¯ـ �ـ�23�p	�ـ��و~ـ�fا7ـ�أة�ا7!�,ـ��(ــÂدا*O س�نو�<�ـ �ـ��ا !�2ـ��G#ا��ـ�ر-�h¤)198 (ـ�ـدة�c�

�ـــ�� ,!��ــــ���ــــ��) �)98ــــ��ا>dــــ���وhÃ�)100 (ــــ ا�ــــ��o!ــــ�ض�ا7ــــ�أة�ا7!�,ـ ر�ــــ��ا �qــــ�،�وأ£ــــ�ت�ا �
� ـــ��ا ـــــ��mtوا�c6ـــــض��ـــــ=/# �ا ـــــ��#ط�:G/ـــــ5د���£<,ـhiــــ���<ـــــ����Äoµ�3ـــــ��3ـــــ�d<ىا ــــ��#ط�ا

±ــــ�1ا ــــ��#ط�اI!7ــــ�n،�±ــــ3�1ــــ�Äoµا ــــ��#ط�ا�2�7ــــ�،�£!ــــ�م�و9ــــ#د�
�lــــ��أو��ــــ�5ر��	ــــ�mداJــــ1،�
ت،�±#_K7اء�ا   ر:9/	����وذ ©�
=��أ

�fــ.��ـــ��ا /!ــ�ف���ـــ	ــ�ى�أ�9ــ§ـة��23ــ��1ا07/
Â£�@ـــ ر�����و <ــ���,ــ��ا>�	!�ـــت�A@,�ــ��3ــ»دى�دو
��ـت�E�¦ت��ـ.�ا�ـ/��ل�9ـ�/
(,ـ��3,ـ©�:>7�pا�*O وا��r;<ا�.$ 9ت�ا07/	!���و�/
و:

ر£���ـــــ�nـــــ	ـــــ.� ,	ن�ا07/Eـــ ة��ــ x·ـــــ��وا�ـــــ
ــــ��ت� ـــــ�HI@ـــــvا�را7/ ���ـــــ�fا>;ـ ل�ا Oـــــ*ا��pوا>dـــــ#5
ـــــــ�� ــــــــ ات�ا7/!,<ـــــــــ ــــ�ا ـــــــــ ـ ـــــــ ــــــــــ2.�ا <ـــ ــــــــ ـــ���ــــــ ـــــ ــــ ــــــــ ر£���ــــnـــــــــــ ــــــــ ـــــــــم�ا7ــــ ــــــــ ـــل�أ�ـــــــ ــــــــ ـــــــــ ــ ـــــــــ��Åا07ــ ـــــــــ ـــ3�m·ــــــ ـــــــــ ـــ ـــــ ـــــــــ=��(ــــ ـــــــــ رl_ـــــ

1h¤ت�ا�27	ـــ��¢Mــ��rnو¬ـــ�ا��p) 127،ص�2006ــ���،((_�ــ�ت�وا ــ=�!Æ�nــ·, � �ا /rـــ� قدو ن
�ا ���ـــ��:9/	��ـــ��وا /ـــ���mtـــ��أ9ـــo�m!ـــ��,��(	ـــ��/cـــ��و�ـــ5>��ا ªcـــت�ا ـــ�!��c،��ـــ��@2ـــ

�2ت��I/ــ��vا ��¬�ــ���2ــ� ل�ــ��:03ــه�ا>���ــ��ا ــvي��ــ��Kأن�ÇK3/ــ��ا>;��ــ��:9/	��ــ���ــ��ا ــ�و
�mـ��!/ �mtـ*ة،�وا /ـ�j>c ت�ا�ا ªcـ ��ـ��ا�ـ/�6ام�ا�7اl!ـ���ـ��
<ـ# #,K3ي�v وا�`ÈÉ�ا7 قا <� رن
�،�وا <ـ#ا�jن�ا�27	ـ�� �ـ@vـ�c23� #�µا7ـ��rnـMAن�j)ت،�و3_<���ا7#اء���!Æ�n· ت�وا�لا =�

ــــ��و �ـــــ���ــÂlــــــ���@A�mــــ �Mـــــ=����ــــــ���0ـــــل�ا !	ـxــــــ��
��ـــــ��°!ـــــ��l� دوار�اAــــــ��� 	�� ـــ# ــــ�ا� Eــ ��ـ
ً ً ً

ر ن
 hËـــــــ�ا !,aــــــ`�واÊhÃ7ـــــــ�Gــــ�� ��ــــــ���ــl� ا��rnـــــــMAو�pــــــ*ا�O ـــــ#د�وا �أن�3ــــــ5غ�3,ـــــــ©�ا>��ـ ر يا ــــــ�� ( و

ا��)7461،ص�2013ا =��، ���”؛�"!2#ان�)م2006ا =��،� (ر،�وا���l�hiد ر�ا !�j)��Gن��	
� ��Aىا !�ج�� ��~�Aداء�:9/	 ���ا !�ج�"ى ,	�أة�ا7!�,��و�=/# ر3_����ا !�j)��Gن��	

�h¤�Nnــــــ��mــــــ
�fــــــ���h¤���Aداء�:9/	ــــــ~�� �ــــــ،�و�ــــــ= ـــ��و�ــــــ=/# �¢�ــــــ�ة�ا7ــــــ�أة�ا7!�,ـــ ى�Aــــــ� ى
�ــــ#ـع��fا�ـــــ��إ�ـــــ �:9/	ـــــ~��،�a/Ç3ـــــ�Îا �@ ر:9/	��ـــــ��وا c2ـــــ=����ـــــ��tـــــ�ل�3_ـــــ=jن�أداhÏـــــ� ـــــ�و ر

�q�0/ ت�اا�ـــــ ــــ�(��rوا /��q�0ــــــ��را � ــــ5	��1ا07	ـــــ#�/jن�ا ـ ــــ2|}�ا /�q�0ـــــ`�(/ـ ــــ/�6ام�ا7ـ �ـــــ��(�ـ
��.�أ��ة�ا�7أة�ا !�,�� ��Aا !�ج���� 	����,�l�fا���إ� س����KGو�!�ى،�و3#�,��ا ��Gىو ر ر

� ا c2ــÈÐ`،�و:9/	ــ~�،�و:G/ــ5دي،�وا /!,�aـــ`،�( ى�ــ��3_ــ=jن�Aداء�:9/	ــ~�� �ــ���ـــ�fا7ــ=/#
�`Ñــــ��5،�وا ـــــــ�� ا�ـــــــ�)وا ــ ا�ـــــــ��،�،�£	ــــــ�@ـــــــ���lد �, � ــــ�ض�ا !,aـــــــ̀ ـــــ#��ــــــ��»£ـــــــ��eـــــــ��dا cــ ر�و@ــ  ر

)#�ة����A”"!2#ان؛)م2007رأ�
� ع�j=_3ن��=/# �n������~	/9:�LÒ5tA� ى3<���1دو و ر
ء=Ç ا�� #!o�`� ة�ا*j>c ا"���� #��	/9:� #�J5tA�� vK��`� ا���,!c 3_����ا>��#د�ا�fن�إ� ن


�ــــة��Aـــ�ـ� ع�3_ــــ=jن��ــــ=/# �nى�ــــ ـــ�ا Çــــ=ء��ــــ��و�9ــــ����ــــ��tAــــ5j�Jن�و �ا j>cــــ*ة�ا �ــــ`�o!# �ـ



فاعلية برامج الرعاية الاجتماعية للمرأة المعيلة في ضوء التدخل المهني 
 لطريقة تنظيم المجتمع
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�3_<�ـــــ�� �دو ــــ# ـــت�ا �ـــــ`�3_ـ ع،�و3_��ـــــ��اG#!7ــ �nات��ـــــ��ا7ـــــ��c/=ا7ـــــ�© vن،�و£ـــــj��ن:9/	ـــــ ل و
�tAــ5�LÒ:9/	ــ~���ــ�� qــ���ــ=/<c/ ���,K!�ــ�mدو $ــ.�ر رtAـ5j�Jن�:9/	ــ��jن�¢@ــ�ا1�l،�و ؤ و

µ)ا��� ع�،�وv@�1=·3ه�ا � �n7ر3_<���أ@�اف�ا ا���و�/!o���c	�����fا7ـ���:9/	ـ~��و �دh¥ر
ا�ـــــــ��وا #
ــــــــ�ات� ــــــ����2ـــــــ��ا � ـــــ�,jن�(>�	!�ــــــــت�A@,�ـ �t �mـــــــ5j�Jن�:9/	ـــــــ��jن�ا !ــnرا ـــــــ
ع�و�ـــ�د@�� �nات��ــ��ا7ـــ��c/=ن،�وا7ـــj�J�!ــ��أtــ5ـ و:9/	��ــ��ا �ـــ`�3/!�ــ��m!�ـــ�و�ـــ�د@�1أ ر

ر،�و�<�ـس�Aدا) 90(K·ا�ـ� ء�اs7ـ`� tـ5j�Jن�:9/	ــ��jن،�ى�cـ�دة�(�ـ/�6ام�ا�ـ/��ن�وأtـ�
�Aداء�اs7ـ`� tـ5�LÒ:9/	ـ~���ـ#اء��ـ.�Mـ=��ا !	�ـ�mأو� ع��=/#c3 �0�اJ/�ىو-ن����أ@�1 ر
�LÒ� tـــــ5 ـــ#ة�(ــــjن�¦�ـــــ�اد�ا �2ــــ� يMــــ=��ا�27	ـــــ��أو�Mــــ=��ا07/	ـــــ.�ا7_�ــــf،�£	ـــــ�أن�و9ــــ#د�0lــ

�ــ��ا��7ا��ــ��O/!oــ*��ــ��أ@ــ�1اG#!7ــ اGــ.�ا7	 ر:9/	ــ~��و �3_<�ــ��tAــ5�LÒو �دو نت�ا �ــ`�3_ــ# ل
��qـــ��oـــ=�hiف�23	�ـــ�� ات��3 ر:9/	ــ~��¢@�اlـــ�،�و£ـــv ©��³ــب�ا>dـــl§�ا7ـــدي،�و�ـــ�م�و9ــ#د�دو ر

��l�hiا��	2I)�،��,�!7ا���ا�7أة�ا ،(رد 3<���9�1#د�ا9:�1�27/	~��”�"!2#ان؛)م2009ي(�و
�c6/, ���J=Ç ا�����¢)����	/9:�pا�*O ن�9#دة�اj=_3����,�!7ت�ا�7أة�ا�Nn������ "

ـــ�أة�ا7!�,ـــــ�� ��ـــــ��ا7<��ـــــ�� ,	ــ	/9:�pـــــ*ا�O ن�9ـــــ#دة�اj=ـــــ��3_ـــــ���~3<�ــــ��9�1ـــــ#د�ا7ـــــ9:�1�2/	ـــــ
ا�ــــ���ــــ��3#ا$ــــ.�@ــــvه�ا>��ــــ#د�و$ــــ!���ــــ=/#ا@�اs7ـــــ`�� 
�ــــ?�£ــــ��cnا ��،��J���ــــ��ا Çــــ=¢ر(

	/9:�pــــ*ا�O ن�9ــــ#دة�اj=3_ــــ�mــــ��أ9ــــ���~��ــــ��ا7<��ــــ��و9ــــءت�Mــــ=��Kأداء�tAــــ5�LÒ:9/	ــــ
ا��� ,	�أة�ا��r�#/���,�!7،�و9ءت �ا /2	���ا7_,���"؛�"!2#ان�)م2010ا 02ر(ر�د ���2و قدو ر

Lcq� ع�اr> �ا��أة�(� #!o�`� ا���A�1د����  "� 5دي� �25و/G:و��~	/9:� ق /_����ا �و ر
�ا��أة����ا ��q،�و3_����ا7� #!o�`� ا���Aة����ا /2	���ا7_,�������= �دو ت�ا �`�3_#G#!ن ل

� ��sـــــ`��ـــــ����2ـــــ# $ـــــ.�3ـــــ#5 �ـــــ�� ,/�,ـــــ���,�hــــ،�و ه،�وا7<+*
ـــــت�ا � �¢دوا ر3_<�ــــ��ا ـــــ�25و ر و ز ر ق
�Îـــa/Ç3�،��q� ��ـــ���ـــ=��ة��Aــ�ـ�ا �ـــ`�o!# �ـــ�ا�ـــ�أة��(ـــ ق��q<ـــ���23ـــ��1ا07/	ـــ.� ـــ���1ا ـــ�25و

��m ,	ـ=j #ªن�(n ��5اd<�6ام�أ�,#ب�ا/�)���c�# ت�اا� �	��ا ��fا���إ� را � 
ـ�ات�ر# 
�ـ/�6ام�)� ت�ا �25و��tات������c/=7ا�© v£ا7_,��،�و���	ا /2� قا �`�3/!���m.���2و ق
ر� ,	ــ=/��cات،�وا7<ـــ(�ت�¯ـــ��Kا7<22ــ�� O;Ôـــ*اء،�وأq�9ـــ��K·ن�وأداة�ا�ـــj #ª=ـــ	ن� ,أداة�ا�ــ/��

�ا�ــــ����ـــــ2���fـــــ��G#ا��ـــــ �و46را � #ª=و3#�ـــــ,��96ل��ـــــ��،��G�nـــــ��ا ـــــ�l��ــــ=/��cة�(	�ا£ـــــ§��_
�ا /2	�ــــ��: ا�ـــ��إ�ـــ��fــــ�ة��/ـــ�pJأ@	�ـــرا � ق�ــــ��و�9ـــ����ــــ��ا7ـــ=/��cات�$ـــ!���ــــ=@	���ـــ�2و

�fة���ــ �اI!7ـÈÕ`� �ــ��ا �ــ`�o!# �ـ�ا�ــ�أة�(ـ ��q،�و¬ /ــ����ـ�م�ا <ــ� را7_,�ـ���ــ��3_ـ=jن�ا7ــ=/# ى
����j³ــ*�±(ــ��و¬ /ــ �ا7ــ�أة�ا7!�,ــ�،�£	ــ�أن�ا ــ��mtا ــvى��ــ#�lه�ا ــ�25و ق:دtــر�أو�oــ=����د�ــ# ن

ا����م�إ¯ �ا���l�hiد	£�،����Aت�9�/
ع�:Kر )Ä�ا /ـ��mt""!2ـ#ان�،�)م2012ا �=
���3�d<ات�ا ���� /2	���ا�7	/9:����;Ô ������ا ! �ا7	 ة�����#�2�d<#ذج�ا	2)�`s7را ر ر

�3ــ�� ,	ــ�أة�" ,	ــ�أة�ا7!�,ــ��d<ات�ا ر��!�lــ��أ±ـ��ا�ــ/�6ام��	ــ#ذج�ا>�dــة��ــ��إ£ـ=ب�و23	�ــ��ا�7ــ
�3ـ��3	x,ـ���ـ��ا7!��
ات� �ـ���pـ��إ£ـ=ب�ا7ـ�أة�ا7!�,ـ����ـ*O ح�ا0��fا���إ� ر,��،�و3#�,��ا � ر

��
د�ا7/ ر�ا7#ا	x·ل،�وا�53:�fة��� ات�وا <� ر3_����و�m�,_3ا�Nn7ت،�وا63ذ�ا <�ا ر   . ر

��±
ً

ا��:    :رEn�����_3,��ا �

ا�ــت��ـ(<��و �ود ر����ا�G�rـ��	ـ��ـ����K$ـ���ـ��إ�ـر���ـ� ي
ً

ا�ــ�� ر�ـ�f$ـ#ء��ـ�أ�ـ�cت��2ـ��د
���dyد���وا ـ��ـ��و:G/ـ5	/9:��lـ و3<����اG#7ـ���ـ���/ـK3�pJـjن�أن�$ـ.�ا7ـ�أة�ا7!�,ـ��و��
�D�`ـــ�أة�ا7!�,ـــ��وا �ـــ	ـــ��ا7<��ـــ�� ,���ـــ��:9/		d<ا�pـــ��(ـــ�ا��� �lـــ����rK3ـــ��(#9ـــ#د�Gـــ#5>x روا

��ـــ���ــA�mو$ـــع ¤hــ!,r3ـــ���K,3و�9¤hــ�/
�ـــ��c3ــ��Lــ��ا #lـــء�(c£د���ا �ا@2ـــ�،�و�ــ�م��:G/ــ5
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�,�ـــ��lـــ���ـــ�ي�l�!��fـــ#ف���ـــG# ا�fــ?�إ�ـــ
K ا�f×=ذ ـــ©�°ـــ�fء���ـــا7ــ=��ات�ا7<��ـــ�� �ـــ،�و¬2ـــ
�ــ��:9/	��ــ�� ,	ــ�أة�ا7!�,ــ��وا �ــ`�	d<ا�pــ�ا�)�mــ�!c3ــ.��ــ��	ــ���23ــ��1ا07/>q�r)�`ــs7ا�mtا /ــ�

���5د���ـــ�ا no)y	�m(�ا��pا ��/G:ـــ�����	/9:��c�>x/ ـــ�ا���d.(  

��±
ً

ا�ـــ�:    رأ@	�ــ��ا �

ـــــ�O/!oـــ*�ا7ــ�ـأة�إ
ـــ�ى�ا ـــ���1Jا �IJـــ=�� /Eـــ#��qا07/	!ـــت�وأن�أي�t,ـــr��mـــ�أ��,�hـــ��ــــ�HN!2)أ( ـــ
9ـــ��Aو�ـــ���fـــ�fأ(2hÏــــ�و¬ /ـــ�����ـــ�fا07/	ـــ.�أ9	ــــ.�أ£/ـــ.،�و�ـــ��@2ـــ�-ــــن�D(ـــ���ـــ���#ا�9ــــ�� � ر(

~�"ــــ�mEnا7ــــ�Nnت�ا �ــــ`�o!+ــــ*ض�Aداء�:9/	ــــ@ ــ��Î·ــــ=�ÎÑ �ــــ�ا <�ــــم�(ــــ�و ر�� ,	ــــ�أة�ا7!�,ــــ��
�ــ
L�  .إ�0

ل����3_<���أ@�اف�ا /2	������أي��0/	.��	��/r,��)ب(!l� ���9 ��دو/�ر�ـــ�O/!o*�ا�7أة�G#ة�إ
�ـ�� �ـ��:9/	��ـ��ا �	d<أو9ـ��ا�*jl#���9وا>;����،�و3ـ/������6/,��ا07Dت�¦h¤D�!��.lز ر

ف� �� ��$�!o��2عو�K¯¦و���cN ا�� ��>_��	)��~	/9:�hÏأدا� #/=��f����±«3ى.  

�ــ��:9/	��ــ��ا �ــ`�oــ=�hiف�ªlــ��ا7ــ�أة�ا7!�,ــ���ــ��ا�_ــ=ر��ــ@�ة�ا c<ــ��)9ـــ(	d<ا�pــ=��1(ــ�ا�o�
�ا !م #/=��f����>c ا��K=Mض�c6�������ا=°�	����>Kr ا� ىو3<,��4ا c#ار   .ق

ت�وا <ـ#ا�jن�ا �ـ`�3<ـ���ا�/�6ام��	#ذج�ا�7ا�Å�·���!lا )د(!Æ�n· ت�وا�j��/ ����c*�ا =�
�,ـــ�� ,ªcـــت�ا j>cـــ*ة��Dـــ�	�ا7ـــ�أة�ا7!�,ـــ�،�و3#�ـــ�.�E ـــ��ا��J<ـــ�أ�ـــم�3_<�ـــ��ا ���ـــ��:9/	�

ً

����A�h¤K,r/ة�و��d<ا���9��l#ا-�m	n· ���	d<ا��,��.  

x ±
ً

ا��:    رأ@�اف�ا �

�deر�K/tا�fا���ا �ا@��2إ� ق�ذات�ا �D ��ر¤�hف�ا � �c ا��l�!7��×=°ي�v ا�`a,! ض�ا�c و�ا
���� ,	�أة�ا7!�,ـ�،�	/9:���	d<ا�pا��)�m�!c3و�`s7ا�mt�/ ا�p��5j)���Jن�ا�/�6ام�(�
¦

��   :وv@�����x�2qا�ا ��ف�A@�اف�ا �����cا /

9ـــــت�ا07	#�ـــــ��ا /10 ـــjن��/#�ـــــ��د ــــ��¦
ـــــ5���J(ــ ق�ذات�ا �D ـ ـــ��ا cـــــ� ــــ�3_��ــ ــ ر�ــ ــــ�mو ���qـــــ��KGـ
�ــ��	d<ا�pــ*ا�O)ن�j���إ7ــم�tAــ5j�Jن�:9/	ـ يا /ـ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ـ��f<�ــس�3_��ــ���ـ=/#

5د��/G:������46ا>�#ا	�l��,�!7أة�ا�	ا7<���� ,����	/9:.  

2�mــــ 9ـــــت�ا07	#�ـــــ��ا /��q�0ـــــ��KGـ ـــjن��/#�ـــــ��د ــــ��¦
ـــــ5���J(ــ ق�ذات�ا �D ـ ـــ��ا cـــــ� ــــ�3_��ــ ــ ر�ــ و
�ــ��ا /ـ��mtاs7ــ`�و�!ــ	d<ا�pــ*ا�O)ن�j���إ7ــم�tAــ5j�Jن�:9/	ـ ي�ه���ـ��f<�ــس�3_��ــ���ـ=/#

���	/9:������46ا>�#ا	�l��,�!7أة�ا�	ا7<���� ,����	/9:.  

3�mــــ 9ـــــت�ا07	#�ـــــ��ا /��q�0ـــــ��KGـ ـــjن��/#�ـــــ��د ــــ��¦
ـــــ5���J(ــ ق�ذات�ا �D ـ ـــ��ا cـــــ� ــــ�3_��ــ ــ ر�ــ و
�إ7ــ �ــ��يا /ـ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ـ��f<�ــس�3_��ــ���ـ=/#	d<ا�pــ*ا�O)ن�j��م�tAــ5j�Jن�:9/	ـ

��dy ا������46ا>�#ا	�l��,�!7أة�ا�	ا7<���� ,����	/9:.  

4�mــــ 9ـــــت�ا07	#�ـــــ��ا /��q�0ـــــ��KGـ ـــjن��/#�ـــــ��د ــــ��¦
ـــــ5���J(ــ ق�ذات�ا �D ـ ـــ��ا cـــــ� ــــ�3_��ــ ــ ر�ــ و
س�3_����>��fو�!�ه����`s7ا�mt�/ اا*O)ن�j��5j�Jن�:9/	tAم��إ7 ���ي��=/#	d<ا�p�

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:��l>x ا������46ا>�#ا	�l�.  
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ا"!
ً

ا�ـــ�: ر @�ـ�1ا �cر�:  

����	£��_�$#3��N	��`� �1ا�@c7ا���ا �ا@��2"!¿�ا ـــ: ر3/�	��ا �   ـــ

�,��أـــ�c م�ا#�c�:  

ــ� ـ ـ ـ ـــ��ا ,�ــ ـ ـ ــ ــــ��l!ـــــــ�mأي: � ــــ���ـــــــtµ#ذة��ـــ ـــــ�،�و�ـــ  �ــ!lـــــــ����mــــ c3َ!�ـــ َ َ
 :lء،�وا`ÈÕا ـــــــ�mــــ ــــ�m	ـــ ا(/ـــــــ�ع�: /!ـــ

،�,/t153،�ص�³1979?،(وا.(  

��Ôr5ــــــ��*jnـــــ��°ـــــ�Ùj,0��,�ـــــ�effectivenessو�ـــــ�fا ,�ـــــ��¦c أو�ا�*j±µا /ـــــ�fإ�ـــــ�) .،LــــــEK,!K 1992ا�،
  ).204ص

�,����ـ��Gـ�#س�ا>;��ـ��:9/	��ـ��إ�ـ�f:و��r�:�fحc ا�*jno� "ـ�اف�@A9ـ��ا �ـ`�3_<ـ�� را �
ة��� ��ة�ا !	��m /_<���أ@�اl�����l+*ة��_�دة����را³�7#¬��أو�ا 2/�pJا��rr67أو�ا <�=��f

mt�/ ا "(Ropert,Baeker,1991,p71), 

�ÎـــÑ!oـــ���,�c l"�9ـــ� �rـــق�ا ªIKـــ��ا>;�fـــ��ة�ا�27	ـــ����ـــ3�f_<�ـــ��و��cJـــ�واG#/7ـــ.��hÃـــ رGـــ� "  ر
  ).32،ص���1997،(

p��*O م�ا#�cب�ــ��  

Mــ��rnا �ــ`�o!/	ــ����ــ0��f	#�ــ���ــ��l�!°"Aــ��Gــ�#س�ا>;��ــ��:9/	��ــ����ــ�fأ�ــ��
"!ـــ���ا ـــK!¿�و�#�9ــــ�� /_<�ـــ��³ـــ�ض�أو��0	#�ــــ���ـــ��³Aـــ�اض،�و�ــــ�fا>;ـــ��ت�:9/	��ــــ��

���	/9:��,En	, ��	�2���)��pا�/0�*O ا�*O/!°) "، �N= 407،�ص2000يا.(  

��µ)��Jإ�9ا�?
K ا��l�!Æو
ً

:  

��nI!�� �ا>�	!�ت�j=_/ ���,@Aن��=/#�� 	3��	�2���rnMــ�أ ىـــ   .ا�7أة�ا7!�,�ر

��nI!7ا�������ا67hi�	
ــ�إ�9اءات��7���9#=��ة�ا�7أة�ا7!�,��و   .ـــ

تl�hi=	, ��nI!7ا� 9ت�وj=_3ن��=/#�/
ع�:K¯ف�إ�hi=oــ�   .ىـــ

�>�>_/ ��q�nد���و�ت����Eإ���,r/3ــ�   .ـــ

���	/9:���	d<9ــ�ـــ�ا:  

��ــ��:9/	��ــ��(h¥µــ	d<ــ�ف�ا!o" ــ��lد�0	#�ــ���ــ��ã �ــت�وMAــ��rnا7+*ا(rــ�،�ا �
،�وا>��dـــن�وا>dـــ�� 9ـــ�،�وا !ــ#d<ن��ــ��$ـــ���ازإ�ــ3�f_<�ـــ��:�ـــ/<�ار�:9/	ــ~��(/_�qـــ��¦Mـــ=
�ــت� ¢�9ــ��ا �ــ`�¤hــ�ده؛�- �/ــ���ــ��rtAــر�ا �اt,�ــ��وا>;	
ز�ــ��ا>;ــ=��Jا �ــ`��/!ــ�ض� �ــ،�و ر

ــــ# ــــــــ ــــــــ ــــ5ر،�وا Eـــ ـــــــــ ـــــ ـــ ــــــــDت�ا>dــ ــــــــ ب،�و
ـــــــ ـــــــ� ـــ ـــــ ــــ5د��،�وا>dــــــــ ــــــــ ــــــــ ت�و:G/ـــ�ـــــ� ــــــــ ــــــــ ـــ��- �cــ ـــــــــ ـــ ـــــ ث�ا �Kr!�ـــ را
ت�ة،("وا07 #G228،�ص2011ر.(  

���	/9:���	dÔ �LÒ�9ا¦��q�!/ ا:  

����	£����	/9:���	dÔ �LÒ�9ا¦��q�!/ ��³ا���?
K, ��N	�:  

�~	/9:���Aــــ�آ ��� /_<���:�/<�ار�و.  



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023لسنة  أبريل،  ،)4( ، الجزء)198: (العدد

 

 

835 

�وا  ��9وا !#d<.����ا	د�وا07/�c ا���Gف�و�hi=oنزــــ��9#د���d<)� #!nر.  

ت�ا j>c*ة����ا07/	.ªc ف�ا�hi=o����#E
�*j³و����#E
ت�	�2��h¸3<#م���rnMــ�أ   .ـــ

� �ا /!,��1وا ��dyوا ��mtو�ـ=/# #/=��f����	J�7ة�ا�d<ا����ÄMدA��d<ا�*jl#3ف��hi=oــ� ىـــ ى
�nI!7ا.  

ـــــ� ـــــ��وj³ــــــ*�ا>Ed#��ــــــ�� /_<�ـ ـــــ��أMــــــ��rnا�27	ــــــت�ا>Ed#��ـ ـــــ��HIـ Jـ ط�nــــــMـ� ـــــ �أ@ــــــ�اف�ا /2	�ــــــ��رــــ
���	/9:  

  �دــ���q�!oا�7أة�ا7!�,�

   � ــــ���� �ـــــ" o!ــــ�ف�ا7ــــ�ـأة�ا7!�,ــــ���ـــــ��ا ,�ـــــ��(h¥µــــ�æة��r�1994!,ـــــ#م،" (ا7ـــــ�أة�ا7ـــــ��،
  ).237ص

���h�,���,r����Ùj,0�¦�fو�house holdsأي :��IK ربّ�ا)،LEK,!K 38،�ص2008ا.(  

��o!�ف�ا7ـ�أة�ا7!�,ـ��(h¥µـ	£"�� #ª=ـ�ق�ا7ـr أو�ا�mـ�ة�"ـ=���ا |�ـ�ة�أو�ا +*�ـ�Aـ���
ج  ��ا §r)أو���G  ).2205،ص2005-�m،" .(وأو�ا ����أو�¦�

��cـــق���ـــ�A�fـــ�ة،�وا63ـــذ�" و�l�!oـــ��Aـــ�1ا7/_ـــ�ة�(h¥µـــ¦��� #ª=ـــ��f�#ا7ـــ�أة�ا �ـــ`�3/ـــ
�mJ�³ب�ا !�� 
ة���Aة���� ات،�وإدا را <�ا    (United Nations,2000,p17)) "  .ا �m9(ر

  :ا /!���q¦�9ا�LÒ ,	�أة�ا7!�,�


?���c#م�K ا�7أة�ا7!�,�"°!�ف�ا "�� ����ا 2<ط�ا /�Jإ�9ا
ً

:  

ـ�7ض�أو�ا ¨�ـ§�أو�ا #lـة�-�،���ف���K!�ـ��أو��ـ2 در���ـ�fا Nـ=�� �ـ�G�*j³�m9� ��9 ــ����ز وـــ و
  .أو�ا ����أو�ا |��

Aاد��#اء�ا #ا ����أو��lAد������� #!oـــ� 2ء�أو�tA#ةلـــ).  

`Èìق�����A�fة�"�mEnأ�c�¦��� #ª=��m	_/3ــ�   .ـــ

h¤��¢�����Aت�9�/
:��= � ��n ا��,tد�LcN��Dـــ�   .يـــ

��Ç�! د���أو�ا�ا7h¤��tدة����c/�� ����ـــ�3+*دد����fا�27	ت�:9/	   .ـــ

=�t
ً

ا��:  ض�ا � �lر   : و

fا���ا �ا@��2إ� ض�ا !,	�����رو�f×=oا � �c ا��deر�K/tو�ا:  

ـــ�ا cــ�ض�Aو1 9ــت�ا07	#�ـ��ا /��q�0ــ��3#9ـ�: ل�ـ ق�ذات�دD ـ��إ
ــ5���J(ـjن��/#�ـ��د ر�lــ� و
�إ7ــم�tAــ5j�Jن�:9/	ــ��jن�(Oــ*ا�KG�pــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ�� ي�ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:���	d<ا:������46ا>�#ا	�lد���5/G.  
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2LMx ض�ا�c ــ�ا 9ـت�ا07	#�ـ��ا /��q�0ـ��3#�9: �ـ ق�ذات�دD ـ��إ
ـ5���J(ـjن��/#�ـ��د ر�lـ� و
�إ7ــم�tAــ5j�Jن�:9/	ــ��jن�(Oــ*ا�KG�pــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ� ي��ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:���	d<ا���	/9:������46ا>�#ا	�l�.  

3�c ا� ــ  ?�ـx ـ��3#�9: ض�ا��q�0/ #���ا	ت�ا079 5j)���Jن��/#���د
ق�ذات�دD ��إ �lر� و
�إ7ــم�tAــ5j�Jن�:9/	ــ��jن�(Oــ*ا�KG�pــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ� ي��ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:���	d<ا��dy ا������46ا>�#ا	�l�.  

�ا �cض�ا �ا".4 ــ ق�ذات�3#�9: �ـ 9ـت�ا07	#�ـ��ا /��q�0ـ��و�lـ� ردD ـ��إ
ـ5���J(ـjن��/#�ـ��د
�إ7ــم�tAــ5j�Jن�:9/	ــ��jن�(Oــ*ا�KG�pــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ� ي��ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:���	d<ا��l>x ا������46ا>�#ا	�l�.  

د��
ً

ا��:    Type of Study    ر�#ع�ا �

�ت�¢c�Ç5ـــــ��3/!ـــــ�د�ا /ـــــ���ـــــ��وا>;��ـــــ��:9/	���c5ـــ��(ـــــ ــــط�ا K_ـــــ#ث�:9/	��ــ 	ـ
ــ�ة�ا !�Gــ�� ا�ــ��وGـ#ة�و̄ �ــ��(2ـء���ــ��fــ�ى��ـ��/ــ#���lـ���!,#�ــت��ــ���#$ـ#ع�ا �t��c5ر(ـ ً

ا�ـ�� 
ـ?�أن��<ـ#م�(ـ�9Âاء�ا �K ع�اr/ا�ـ�ر(jن�اj�/7*ات�Âlذا�-ن�ا��7ان��_ـ�د�3_��ـ�ا�د�G<ـ
ً ً

ض�ا !,	�ـ�،� ا�ـت��Gـس��Jــ��وا /��q�0ـ��K/tDـر�eـ��dا cـ� ا�ـ��أ�ـ��إ�ـ�fد روa/Ç3ـ`�@ــvه�ا � ر
ً

���q�0/ ت�اا�   .  را /��mtأو��A��J±�؛� vا�K·3�`ðl.�ا �

!"�
ً

  :ا27|}�ا7=/�6م: 

�fـــ�����ــر�eـــ��dا cـــ�ض�ا !,aـــ`،�و¬ /ـــ ا�ـــ��rtـــ#ة�@�ـــ���ـــ��اK/tـ ر�������°!/Oـــ*�3_��ـــ���ـــ2|}�ا �
ـــ���	,�ــــــ ��ـــ�!K·ــــ`��ــــــ� ــ�اءات�ا �ــ 
ــــــ?�أن��_ــــــ�د�¦9ــــK ا���J
ــــــ5¦�ـــــ �ــــــت�و�!>�hiـ�K ــــ.�ا ��9	ــ

)،��t2013175،�ص.(  

س����Jا /��mtاÂl�`s7ن�ا27|}��Gت�ا�  ���وا �`�a/Ç3`�إ��fدd<ا���ا �#ع�ا ��.��G=oر����ا ر
ً

�mtا /ـــ��p��ـــ�)�pJا /�q�0ــ`�وا7ـــ���:9/	ـــ~��و¬ !�2ــ�� ,	0ـــل�اE7ـــLM،�وذ ــ©� ,/_<ـــ���ـــ���/ــ
�����l�.K3ي�اv وا�`s7ـ���ـ��ا£µ/, س�"!ـ�ي�q<��ا /��2���f�����Krوا
�ة� <�ـس��KGـ��±ـ�G�1ـ

`s7ا�mt�/ ا�pJ/2 ���J5
ق�¦ �c وا.  

2�±
ً

ا��:    :ر�0Dت�ا �

1 - LME7ل�ا .�13ا /���Kr(0	!���23	���ا07/	.�ا�f�_7(_�ا��Jا <�K: ا07
2 - �nل�ا �ــا7_�ــ3��f/ــ�	��ا /�Krــ��
ــ��5ا !ــ�,jن�(	»�ــ=��23	�ــ��ا07/	ــ.�:يا07ــ

أtـــ5�LÒا9/	ـــ~�؛�و Nـــ2��1hÃ<ـــ=	jن�إ�ـــªl�f/ـــjن�و@	ـــ�) 39((_ـــ�ا��Jا <Kـــ��وا ـــvي�(,ـــ��òـــ�د@�1
7»�ـ=��وKq,ـ��òـ�د@�1)�mـ!c )��c�#���ªl)14 (و�،�~أtـ5�LÒا9/	ـ~��) 25(أtـ5�LÒا9/	ـ

�fس���ــأtـ5�LÒا9/	ـ~���ـ�1hÃ ,/_<ــ��) r/�)15ـ#ع� /<ـ���1ا7ـ=��ات،�£	ــ�3ـ�Kr3�1ـ��ا7<�ـ
�ــ��pا /ـــ��mtاs7ــ`،�و¬ــv ©��ــ�ÅK5ا !ـــ�د��ــ��ا Kxــ*O ــ���Kr/ د@��1ــ��ا!K·ة�ا�ـــت�و�ــ.���ا�ــ

ا�ــــ� �cــــ�دة�3	xــــtA�mــــ5j�Jن�:9/	ــــ��jن��ــــ��ا ªc/ــــjن�) 24(�"!ــــ��ا Kxــــت�راK/7<ــــ�L£!�2ــــ�� ,�
� ��ــ=#±��c�·د ــ���ـ!��fد���ـنا !�,ـ��واr/7#�ـ��و�ــ��O/!oـ*�Mـ=���Kــ�j*ة،�و¬ /ـ���3ــ�1:�/	ـ

�� Dد� �ـ��pوا ـvي�(,ـ�ò) 0.5(ي����2=/#*O ا�v�c2/ �1hÃ������cـدة،�) 23( /_����ا>�1�óا27
�)�vtA�13� .و@#��
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 ــــ.��!,ــــ#م�ا !ــــ�د	0/	ــــ�1ا !�2ــــ�� ,�ôب��>dــــ= ��ــــ=#±��c�·د ــــ���ــــ
�ــــ?�إ�ــــ��  .ن�!

 �ــ��
ــل��ــ�م��!�hilــ��	Nـــ�� P  .�ــ�د��cــ�دات�ا07/	ــ. N : �<ــ��5(ـــ	/
ا <�	ــ��:
� d   0.05ا�/�6ام #E3����  Z 1.96  0.05ن��K=Mا>;�µrو��د3 #E3و��q ��9ا7!� نا � ر ر

��>±��9   .%٩٥ر �

!�3
ً

 Study Toolsا���رأدوات�ا �: 

1( hiا� ����دEوإ���	�ôو��,En7ا�fف����!/, ��G#�����>3ة� را�/	   .ر
�ـ��:9/	��ـ��ا7<��ـ���<�س� )2	d<ا�pـ*ا�O)ن�j��5j�Jن�:9/	tAم��إ7 ي�=/#

  . ,	�أة�ا7!�,�
¯�ا�
ً

ة�ا7<�س: ت�ا�/	K±ر�:   

ة�ا7<�ـــس( إن�±Kـــت�Aداة� ±,ـــ�� c2ـــ=�) را�ـــ/		�� �cــــ�Hنأن�E3ـــ#�Äـــr!oأن��ÎـــÑ!	)؛�
�,�؛����c ة�ا*+c ات����ا*j�o�h�,أ���r3�1 ��Hcا !����2�fة���������*ú£¢��>Kإذا���pJا 2/

تKx ا�ÎÑ!Æو�،hÃ��3داة�وA��أن�j�o*����ا �@�ة�ا �`�3_�د@h¥µ¯ :��0J/��,��(Oن�E ا��>)r7ا
A�Hــc��fس���ــ
ــ?���q<ـــ���ــ��ا7ــ�ات�ا7/!ـــ�دة�ا �ــ`��Krـــ��h�lــ�ا7<�ـــK ــ�ـاد،�و <ــ��ا�ـــ/�6م�اl

ر� داة�
�?����f����>�Kr3�13د�K/t:دة�ا���±�13�1إ�دة�ا /���Kr) 15( إ� ر����0/	.�ا �
،�و <ــ��3ــ�1اt/�ــر�ا !�2ــ��ا �ــ`�3ــ�1 q �ا /�Krــ��Aو �"!ــ���ــl�ÎÈû+ــ*ة�أ�ــj�#Kن��ــ��3ــ ل�ــ�ة�أtــ� رى

	nــــ°�D�?ا�ــــ�،�(_�ـــ ,��1ا /�Krــــ��ا hÃـــLÒ،�وGــــ��3ــــ�1را /�Krـــ���,�hــــ��ـــ��$ــــ	��ا�ــــر��0/	ـــ.�ا �
�m�ط�(�/�6ام��!K3 :�m�ب��!=
�(ر #�*j)ط�K3 نا 9ت�ا /���Kr) ر   .ر(jن�د
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�1G � ر�9و   )1(ل

9ت�ا�7أة��/
7<�س�ا�LMx وا� ر�(jن�ا /A���KrوK/t:دة�ت�(q�r<��إ�Kx ا�m�ل�#¶���!
����	/9:���	d<ا�pا7!�,�����(�ا�"�J5t¦�f����Krن�j��  15=ن�"    jن�:9/	

  را7_و  م

  

�0	#ع�
  لا /A���Krو

���Kr/ #ع�ا	0�
LMx ا  

�G	��ر�
ت�Kx, 

��N ا  

ا �5ق�
Loاv ا  

  

5دي  1/G:ل�  ا07

2  �~  ا07ل�:9/	

  ا07ل�ا ��5  3

4  Lc�>x/ ل�ا  ا07

1612  1727  0.81  0.9  

  

Gــــ�1 � ر�/ــــ���ýــــ��ا>�ــــ�و ت�ا /�Kr<ــــjن�أن��G	ــــ���!ــــ��) 1(ل)K3ــــط�(ــــjن�ا�ــــ/0 رت�:
�9ـ�ا�(ـjن�ا /�Kr<ـjن،� K3ـط�G#ـ �أ¥hـ�ذات�ا �ـ�mا Kxـت�(j*�ـ#!��fد����!�،�ا�/	 A� ي ,	_و رن ر ر

ا�ــ��ا��7ا��ــ�� ،�)72ت،�ص.�x	ــن،�³ــ�ب،�د(روq	Nـ��:�/	ــد��,�ــ���2ــ��إ9ــ�اء�ا /�Krـ���ــ��ا �
��/	�G�Loاv أن�ا �5ق�ا�	£)90 (%Ò5
�أ��و@#��!����mق�إ #G�L

ً
  . ى

�1G � ر�9و   )2(ل

����	/9:���	d<ا�pت�ا�7أة�ا7!�,�����(�ا�9�/
خ�7<�س�اK� �£�c آ��>q�r)ت�Kx ا�m����Kr"و�#¶���!
5j�Jن�:9/	��jنt¦�f��    "15=ن�  

  را7_و  م

  

  

  ا07	#ع
�c ا�m�!�

خK�   و£�

5دي  1/G:ل�  403  ا07

2  �~  404  ا07ل�:9/	

  400  ا07ل�ا ��5  3

4  Lc�>x/ ل�ا  405  ا07

5  ��N ت�اKx 1612  ا  

0.
85

  

Gـ�1 � ر�/ـ���ýـ��ا>�ــ�و �!ـ�،�أ¥hــ�) 2(ل A� �Kـخ� Kxــت�ا7_ـو �£�رأن��G	ـ���!�ــ�mآ cـ ر و
ا�ـــ��ا��7ا��ـــ��
�ـــ?�أن� ر�!�ـــK±�mـــت�q#Gـــ�،�وq	Nـــ��:�/	ـــد��,�ـــ���2ـــ��إ9ــ�ـاء�ا /�Krـــ���ـــ��ا �

�hi	�G)0.85.(%  
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دي�d<ا�n� :ا��   :را>;5�4Jا ��	#�9ا���l !���2ا �

�1G � ر�9و   ) 3(ل

  23= �#¶��ا>;5�4Jا ��	#�9ا���l ,	0	#���ا /�������q�0ن

ن  م  اj�/7*  م�K ار  ا�N/ ا  %  �I3*+ ا  

1  ���������������=�«75�LÒ$	��ا !�,jن�(t2  34.8  8أ  

ـ  2 ـ ــ ـ ـ ـ ــ#ع� ,!	ــ ـ ـ ـ ــ ـــ~���/rــ ـ ـ ـ ـــ5�LÒا9/	ـــ ــ ـ ـ �mأtــ
�������=�«7)  

15  65.2  1  

1  ��c5ـــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ــ ا 
ــ�� ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ـــ �c��# ا

�=�«7)  
  --   100  23  ا07	#ع  - 

1  ����mGم���������������������30أ��  7  30.4  1  

2  ����30����mGم�إ���أ3  21.7  5  ��م�������40  

3  ���40����mGم�إ���أ2  26.1  6  ��م�������50  

4  ���50����mGم�إ���أ4  13.1  3  ��م�������60  

5  ����60��������������������*ú£µlم���  2  8.7  5  

2  �`Ñ�§ ا��	ا !  

  --   100  23  ا07	#ع  - 

1    ����mG3  17.4  4  �أ�#ام����������������������3أ  

2  ����3����mGأ�f2  26.1  6  �أ�#ام�������6أ�#ام�إ�  

3  ���6����mGأ�f1  30.4  7  �أ�#ام������9أ�#ام�إ�  

4  ���9����mGم�12أ�#ام�إ���أ  م4  17.4  3  ��

5  ���12�����������������������*ú£µlم��  2  8.7  4  

3  ����ا>;O*ة�ا��7ا
�ªc ا�.��m	!,   

  ا07	#ع  - 

  

23  100   --  

  

ـــ�1 Gــ ��)�ا ـــــ= ــــ�و ــــ��ا>�ـ ر����������/ـــــ���ýـ ـــ5�Â)�4Jـــــ�ح�ا>;ـــــ5�4Jا ��	#�9ا�lـــــ��) 3(ل وا>;ــ
ـــ� � tـــــ5j�Jن�:9/	ـــــ��jن� ,	0	#�ــــ��ا /��q�0ـــــ��أن�اj�/7ـــــ*�ا>;ــــص�(�Âـــــ�ح�ا ـــــ��c5ا #���cـ

7»�ــ=��9	!ــ��(ــjن�ªl/ــjن�و@	ــ�ªlــ��tAــ5j�Jن�:9/	ــ��jن�ا !ــ�,jن�£	ــ#�jcن�(7»�ــ=���)
�mـــx	3�1hiK=ـــM34.8(و (%�mـــ)�%) 65,2(وذ ـــ©��< ر�ـــ��ªlـــ��اr/7ـــ#�jن�(7»�ـــ=��وا <ـــJ	jن�(ـــ�و

jـــK3ن�jـــ/ªc, �`ــÑ�§ ا��	! أن�أ£úـــ*@�1: ن��ـــ���ـــ�¦tــ5�LÒ:9/	ـــ~�،�و¬ Çـــ=, ��K	j�/ـــ*�ا>;ـــص�(ـــ
ب�وذ ــ©�(Çــ=30�KأGــ��mــ��Knن�ا ــj�#ــr/7ــ��ا���ا !�2ــ��أ£ú*@ــ ،�) 30.7(ن��ــم�و@ــvا���9ــ.� Eــ#

�ا ���ªcـ��h�,qـ��40و��mـGم�إ�ـ��أ ـ?�) 26.1(��ـم��،�وذ ـ©�(Çـ=��50���Kـx ـ��اI3*+ ـ��ا��،�وh�,qـ
������ªc ـ��30ا��mGم�إ���أ��40��K=ـÇ)�©م،�وذ ـ�9ـء��ـ)21.7( ��ـ ��ا +*I3ـ��ا �ا"ـ.�ا ªcـ���ق،�و
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���50����mGم�إ���أ��60��K=Ç)م�9ء����ا +*jtA��I3*�ا ������ªc@��1ـ��)13.1(����G60،�و�
��K=Ç)�© وذ�*ú£µlم��)8.7(��ªc ا��)م�#>���~	/9:�m	!, ���N د�ا،�وO/qن����ذ ©�أن�:�/	

�اr/7#�ـ��(	ــ=��ة��ــ.�ا !ـ�,jن��ــ��tAــ5j�Jن�(7»�ـ=��،£	ــ �KGــ#hن�أن�ا7»�ـ=�� ــ��Oل��/ــ
�ـــ ـــ~��ا /rـــــ#~��،أ�ــ ـــ#ع�ا>;ـــــ��ت��	ـــــ�9!,�ـــــ�03ـــــvب�ا ـــــ�اjK³ن� ,!	ـــــ�m:9/	ــ ـــ����ــــ�ـا� /2ــ �0/	×ــ

ً

 ?�وا>;ص�(>;O*ة�ا��7ا�����.�ا�7أة�اK3��>l��,�!7ـjن�أ�ـ��9ـء��ـ��ا +*I3ـ��x ا�*j�/	, ��K=Ç )
��ــ�� ــ��Ot�1hــ*ة���ــ�� ،�(2I	ــ�9ــء��ــ��)30.7(ذك�(Çــ=����Kأ�ــ#ام�،�و�9أ�ــ#ام�إ�ــ�fأGــ��mــ��6لAو

،�وGـــ��9ـــء��ـــ��ا +*I3ـــ��)26.1(�أ�ـــ#ام��O6£ـــ*ة�(Çـــ=�6�Kأ�ـــ#ام�إ�ـــ�fأGـــ��mـــ��3ا +*I3ــ��ا xـــ���LMـــ��
 ــ?�-ــ��mــ�� ــ��Ot�1hــ*ة��ــ��@ــ��1أGــ��mــ��x ا��ــ��3اvــ���9أ�ــ#ام،�و£ــ��mــGم�12أ�ــ#ام�إ�ــ��أ����ــ

��K=Ç)�© 17,4(وذ(t�1h�� �����*jtA��I3*+ ء����ا9�	2I)�،ة�*O���12��K=Ç)�© وذ�*ú£µlم��
���m.�ا�7أة�ا7!�,��و�,	ـ��) 8,7(!oة�*Ot�h�� ����q�0/ #���ا	.�ا07�	ذ ©�أن�9�����ý/qو�،

�� ��
ت�ا7/��E�¦وذ ©����$#ء���ªc ه�اv� �  .(µ@�اف�ا7»�=��وا7=��ات�ا �`�3<���

�1G � ر�9و   ) 4(ل

ب�ا7»د���إ���و9#د�ا�K�A�*ú£أ��¶#����       23=ن�ر�أة��!�,�����واG.�ا7	

�)0/�:  
ب  لا ·=ؤ  مK�A��I3�3  

1!M  D  #ع	ا07  

5  18  23  
ج  1   8  و���ة�ا §

21.7  78.3  100%  

11  12  23  
ج  2 ة�ا §l7  وو  

47.8  52.2  100%  

13  10  23  
  5  ا �rق  3

56.5  43.5  100%  

20  3  23  
4  �>c 1  ا  

87  13  100%  

2  21  23  
ج�  5   10  و���ا §

8.7  91.3  100%  

12  11  23  
ج  6   6  و��ض�ا §

52.2  47.8  100%  

14  9  23  
7  mt� 4  $!��ا  

60.9  39.1  100%  

3  20  23  
8  �G  9  و9#د�إ�

13  87  100%  
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19  4  23  
9  � rK 2  ا  

82.6  17.4  100%  

17  6  23  
�ا7+*ا£	�  10   3  نا ��#

73.9  26.1  100%  

  

Gـ�1   ��)�ا ـ= ر�����/���ýـ��ا>�ـ�و ا�ـ��أن��ـ��) 4(ل � ت�ا07	#�ـ��ا /��q�0ـ��()روl<ـ��Dـ/0
ً

��)�@ـ#�ا c<ــ��وذ ـ©�(�ــ/0 ب�ا7»د�ــ��إ�ـ��و9ــ#د��ـ�أة��!�,ــ��(ـ07/	.��ـ��ا +*I3ــ��AوKـ�A�*ـú£لأ
�اq#ª7ـــ��hiK=ـــM)87 (%)�©ـــ�ة�وذ ـــ�Aـــ�� ـــ�ي� rK و9ـــ#د�ا�LMÇــــ=2I)�،��K	ـــ��ـــ��Loµـــ��ا +*I3ـــ��ا xـــ

�ا7+*ا£	ــــ��(Çــــ=��K%)q#ª�)82.6ــــ��(,�ــــ�� ب�و9ــــ#د�ا ــــ��#Kــــ?� �ــــ x ــــ��اI3*+ ء��ــــ��ان،�وGــــ��9ــــ
ج�%)q#ª�)73.9ــــ�� ب�وا �ــــ`�9ــــء�أ�t@ــــ��ــــ����ــــ���ا ــــ§Kــــ� � و،�و�3ــــ��ذ ــــ©�ا +*KI3ــــت�tAــــ� ى

�ذ ـــ©��<(ـــ�m%)  Ç))8.7ـــ=q#ª���Kـــ�� ��#¶ـــ���ــــ��%) 91.3(ي3ـــ� ن��Nـــ�Hذ ـــ©،�و@ـــvا�ا>�ـــ�و ل�ــــ� و
ع��/K,rــــت��0	,ـــ��أن�ا !#اKوإ¯ــــ� �£jKــــ*��ـــ��3ـــ#ـا��l:�ــــ/<�ار��Aـــ�ـ ي�ــــG:�m/ــــ5د���3,!ــــ��دو ر

ب�ا �ـــ`�03!ـــ�mا7ــ�أة�3/_	ـــ�mا7ـــ=» ����ـــ#اء�Kــ�Aو�ـــ���ـــ��Aـــ��K3�7ــ��ا>c ا�mـــ/
¤hــ�؛� ـــvا�ا�
و
9ـت�أ�ـ���3¢ي��ـ���/
ع�اKـ ǣ�h¤ �9ـ�و�ـ�م�Gـ� ر��c2دة�أو�(#9#د�ز و��3ـ��@ـvه�ا 2/ـ�pJ.    و

ـ̄ــر�إ �ـــ�� �ا7ــ�ـأة�¢�ـــ��أ�ـــK�2006 (�ÅKـــ��ا ـــ#دود،��Kـــ��ا ,�rـــ�، (�ـــ�أ�ة�:@/	ـــم�(<ـــ� ور(ـــ��
ا�ــ��  /2	�ــ��ا07/	!�ــ��،�£	ــ�أن�د)��K3ــ���ÅKوأ�ــ�`a أو¶ــ��dأن�) 2010ىا 2ـ#ـ¬�(را@/	ــم��ــ

�fج�إ�ـــ،�و3_/ـــh¤أ�ـــ�� #ªة�¯ـــ نا7ـــ�أة�ا7!�,ـــ��و3_	,�ـــ�ا7ـــ=» ����§qـــ���ـــ��ا ــ�ـ�#ط��,�hـــ��ـــ��إدا ر و
�ـــ��أ�ـــ�ة�j>lـــ*ة�أو��/!ـــ�دة�lAـــ�اد،�ا7ـــ=��ات�ا07/	� �ـــ��3/ـــ#����ـــ��إذا�-tر!�ـــ��ا2/7#�ـــ��و

ا�ــــ��،� �ــــ��ا c2ــــÈÐ`� ,	ــــ�أة�ا7!�,ــــ��)م2006ا ــــ=��،�(روc/3ــــ��ا 2/ــــ��pJــــ.�د؛�(µ@	�ــــ����ا�ــــة�ا>�
��>)ا�ـت�ا ـ= hiGـ،�و¬/_,�ـ�mا ��� ر"=���l<�ان����A�mJة�و��3/_	,���.�أ�Kـء�Gـ��c3ـ# ق

ج�أو�K3ــjن�أن��ــ��Ôr5ا7ــ� Jــ���,�hــ�-ــ c<��و�ــ#ت�ا ــ§ r ف�ا وأة�ا7!�,ــ����9ــ.� !��ــ���ــ��ا �ــ� رو
��K!5ة�ا ـــــف�ا>�dــــــ ــــ�m... و��$ـــــ��أو� �ـــــ� ـــ`��l$ـــــ���,�hـــــ�أن�3/_	ــ وj³ـــــ*�ذ ــــــ©��ـــــ��ا !#ا�ـــــ�mا �ـــ

��	q�N ة�ا�d<ر� �����1ا�G�*jl#3�mGA�fة�أو�����Aء�>K ��,�  .وا7=» ���-
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�1G � ر�9و   )5(ل

�c ا�� Dد������#¶��إ9	 #/=��fس�ا /!�ف����>�� و_��fي����!K وا���K> ن�اj��5j)���Jن�ا <�
يق�¦ ر و
����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,��ن	/9:���	d<ا�pا�*O)ن�j��5j�Jن�:9/	tAم�   23= إ7

��K> ا���Kr/ ي  ا�!K ا���Kr/ ا  

  را7_#

ا7/#���
  ا !م

�_�اف�:
� يا7!�ر

  ا !م

ر-K/t2ا-  

��2�����KG
�,>/=�  

  دا �

  ا7/#��  

  ا !م

�_�اف�:
� يا7!�ر

  ا !م

ر�-K/t2ا  

"!�ي�����2
/=��,>  

 دا �

ر�-K/t2ا��
(jن�

  ا /j>�Krن

� ي�=/#
� D� ا  

���ا>�#ا
5د��/G:  

1.83  0.85  18.8  2.72  0.61  229.8  
126.72�

  دا �

���ا>�#ا
���	/9:  

1.65  0.87  84.4  2.75  0.61  264.95  
162.1�

  دا �

���ا>�#ا
��dy ا  

1.69  0.86  63.7  2.85  0.45  322.5  
193.6�

  دا �

���ا>�#ا
��l>x ا  

  �دا �91.4  86,93  0.7  2.49  49.99  0.89  1.77

�
#/

=
�

ي
=

0.
01

-
�و�

2
��

و �
��

ا>
�

=
9.

21
 

9.
22

  

  

�1G � ر������/�����ýا>��و ا�ـ��) 5(ل ض�ا � ح��0	�mا 2/�pJا �`������03ـ�l�fـ��Â)ص�را>; و
ق�(ــــjن�ا <��ــــjن�ا <�Kــــ��وا K!ــــ�ي� ــــ5>��أن�9	h�!ــــ�9ــــ وءت�ذات�دD ــــ��إ
ــــ5���J #9ــــ#د�lـــ�ـ

ا <�ـــس�ا K!ـــ�ي�و@#�ـــ��»£ـــ���0ـــح�(��ـــ���pا /ـــ��mtاs7ـــ`��ـــ.�ا07	#�ـــ��ا /��q�0ـــ���ـــ��-ـــ��mـــ��
�lـ��ا �ـ`�Gـ���� ,	0	#�ـ��>x وا���dyـ��وا ـ��ا>�#ا���ا>;���(ـ O*ا�G:�p/ـ5د���و:9/	

�fدا���ـــا /��q�0ـــ��ا�/	ـــ
ً

�، >�ـــ�و)��dا7#¶ـــ���Jت�ا>dـــ=(���ودD ـــ��¦
ـــ5rـــ/�ف�ا7/#�ـــtلا

�mا7ـ�Nnت،�£	ـ�O/!oـ*�
,<ـ������ ��2 ��دو�	£�������ا>;����:9/	 رو@vا����»£��أن��	 ر
9ــت�ا cــ�د�و���ــت�ا ���ــ��ا7#9ـ#دة�(ــ07/	.،�£	ــ�3/ــ�	���Kــدئ�ا7ــ=واة��/
و�ـ�m(ــjن�ا

�lAـ�اد�وا /ــ lـ�mو
<ـ#E/ ــ*ة�قواj>c ت�ا. j±µ*���ـ�fا ـj��/ �1�2ــ*��	,�ـ��ا63ـذ�ا <ــ�ار� ـ5>��ا ªcـ
ا�ــ� �ــ�� (ـµن Azuara, oliver,2011 ) (-ـ��mــ� رو@ـvا��/cــ���ـ.��ــ�أ£�3ـ��د	d<ـ��ا	��3_��ــ��أ

ـــ#د�ا7$ــــ��،�وأ£ــــ�ت�3#�ــــ.�ا !��ــــ���ــــ��ا K,ــــ�ان�ذات� ��ــــ�� dÔــــ���ــــ��ا c<ــــ��tــــ�ل�ا !<ـ	/9:
dÔ �@ـــ�ا ــ��mtا7/#�ـــ�� /_ـــ=jن�(�ا��0ـــ ر	�ـــ��:9/	��ــ��و Nـــ��3�Dـــ§ال�ا K_ـــ#ث�ا7/!,<ـــ��(�±

��,�	 �ا !	ــ�mو:03@ــت�ا ��	#�9ا�lــ��$ــ ا�ــ�. ق��ــ��fــ# ���ــArmondo, 2011�f ) (رو£ــvا�د
�����	@ات�ا>����ة�ا �`�� ���� ,c<��ا �t�������nل�ا#�27	/9:���	d<ا�pر�#ا���9(�ا�

� �(�ا��pا7=��ة�:9/	�������ا �و ل��# ا 2���،�و3<����1ـ=@	�1hiا7_/	,ـ���ـ��ا <ـ�ء���ـ�fر
ا�ـ� �(	�ا�ــة�أن�³ �Kـ��أ�ــ��ا �qـ��o�Dــ=/Harma,2008(�.�r (را c<ـ�،�و£ــtA�© vـÇ)�v/ــ�pJد

س�ا>Ed#��ـ���ــ�ء� �اI!7ـ�n،�و3_	ـ�mا7ــ�ا �c<ـت�o!,ــ��1أ(2ـl�1hÏـ����ــ��3ـ���ÄMــ=/#�mـ	ر3_ ى ً

��3�pJــ��أن�@2ــك��r,ــ���ــ=/	�� /<ــ���1(ـ�ـا��p£	ــ�أن��0	ــ�mا 2/ــ. o!,ــ��1أ(2ــء��Aــ��ا j>cــ*ة�
�ـت� �ـ��:G/ـ5د���وا /!ـ�ض� �tـ.�و	ا07/�����J r ات�ا*j�/, ا������� ,	�أة�ا7!�,��	d<زا ر

�ª9c7ا.  
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�n��LMx ا��: ا �, ���  : رj=c3*�ا 2/�pJا !

ا�ــــت�ا /��q�0ــــ��ا �ــــ`�¤hـــ�ف�إ�ــــ��fــــ=��ة�¦tــــ5j�Jن� ا�ــــ����ـــ��ا � رO/!oـــ*�@ــــvه�ا � ر
��lأ@ـــــ�ا��	ـــــ�،�ا �ـــــ`�3/ـــــ���#Ed<ا�اvــــ��و£ـــــ :9/	ـــــ��jن�ا !ـــــ�,jن�(7»�ـــــ=ت�A@,�ـــــ��وا>;�ـ
�3ــ��"ــ=���ا /�jــ*ات��
��ــ���ـ��$ــ�#ط�!o�3<ـ���1ا7ــ=��ات�ا2/7#�ــ�� ,	ــ�أة�ا7!�,ـ�؛���ـ�ـا�7ــ
�ـــــت� Aا�(6ـــــ�ف�vـــــ@�،���ـــ��:G/ـــــ5د���و:9/	��ـــــ��وا ـــــ=� زا07/	!�ـــــ���ـــــ��ا>�#ا�ـــــ��اc,/67ــ

�$ ا�ـ���ـ��را ! �ا>;��ت�اv@�������>7ه�ا7»�=ت،�و�,����ـ!��ا � ر�ا �`�3_������=/# ي
ـــ��ـــــ���ـــــ=��ة� دة��hÃــc/ـــــ��:�ـــــN	���`ـــــ*ات�ا �ـــــj�/7ـــــ�� ,/_<ـــــ���ـــــ��اG#ا�ـــــ��3<ـــــ����� رإ9ـــــ�اء�د
�ـــ��:9/	��ـــ��ا7<��ـــ�� ,	ـــ�أة�	d<ا�pـــ�ا�)�vـــ�c23ـــ��3_<�ـــ�����N	/ن� ,ـــj��¦tـــ5j�Jن�:9/	ـــ

اك��_/# دة��ــــــ��ا ªcــــــت�اr/7#�ــــــ��را7!�,ــــــ��وإدc/ــــــ�:�ــــ`�أو¶ـــــdـ��أ�ــــــ���	Nــــــ��أ�ــــــ� ا@ــــــ،�وا �ــ
��ــ��:9/	��ــ��وا �ـ`�3ــ3�1_��ــ�@	d<ه�اvن� /_<�ــ��@ـjــ�,!c ن�اj,��ــ���pــ.�ا !ـ*O  /ـ���	��1(

� ,Oـــ*ا��pو�ـــ� �ـــ.��_ـــو ر�ـــ��أ �lـــ��،�و�,�ـــ���3ـــ�1اK3ــــع�: ر>x وا����dyـــ��وا ـــ��:G/ـــ5د���و:9/	
3_��ــ��ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ���وإ9ــ�اء��Gــس��KGــ�� �ــ�1وا ــvي�ا��ــ��و9ــ#د�¦9ــ�اءات�ا27|��ــ���ــ��

ـــ*ات،�و�,�ــــ��3ــــ�1إ�ــــ�اد�(��ــــ��pا /ــــ��mtاs7ــــ`�(q�r<ــــ���23ـــــ��1 ـــvه�اj�/7ـ ��ــــc62¿��ــــ��@ـ ي�ــــ=/#
�fــ����ــq�9ــ�ات�وا 2ــ�وات�ا �ـ`�أ$ا07/	ـ.� �lــ.��ــ=/#ا@�1و3ـ���	���1ــ��tــ�ل�ا7<ـ(�ت�وا7_

ـ̄���ا�/	ـ دا���ـ�fا7»¯ـ�ات�ا �ـ`�أ���@ـ�ا <�ـس�ا <�Kـ�،�و�!ـ��:�hiـء��ـ�ار��ـ��<ـ�ب��ـ��±�±ـ��أ
�ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ�،�وا ــvي�أ��ــ�� �ــ�3��pــ�1إ9ــ�اء��Gــس�"!ــ�ي� /_��ــ���ــ=/#*O ــ��ا�Kr3ي�ـ��
c3ــــع��ــــ��ا ـــ#ـ~��¸hــــvه�ا Oــــ*ا��pو@ــــ#��ــــ�أ£ــــ���0ــــح�(��ــــ��pا /ــــ��mtاs7ــــ`،���ــــ.� رو9ــــ#د�اtــــ/�ف�وا


�ـــ��أن��ا /�jـــ*ات�ا07/	!�ـــ��3ـــ»������ـــ��ا x<ـــدي��ـــ��3<ـــ���1ا7ـــ=��ة� ,	ـــ�أة�ا7!�,ـــ��وأن�ا>�
�ت�وا <ــــ#ا�jن�وا ــــ��1�2ــــ��
ــــjن��tــــ��،£	ــــ!Æ�nــــ/�ف�ا ·ـــtDــــ�ا���ال��ــــ��
9ــــ��إ�ــــ3�fــــ����1 ز�ـــ
ت�ا ــj�5*ة�وo!,ــ�1ا>dــ�ف�و3ــ#jl*�ا7ــ=��Nوا �ــvاء�وا /!,ــ���1ـــ��� �nا�ــ��أن�ا7ــ وأو¶ــ��dا � ر

��qا !#ا�ــ�mذات�A@	�ــ��O£Aــ*��ـــ���ــ=��ة�ا7ــ  Çــ=t ��Kــ5j�Jن��l!ــ��ا /ـــ�)�ر�أة�ا7!�,ــ��أ�ـــ
ر�ا�f����±�_/=7ا 5!���ا7_���وا <#��Lوا ! a`��	�ـ��ElA���Kr3��fإ��.,r/ وا�m	! ش�ا ورو

��ة��,	#��� ,	�أة�ا7!�,�=3<����1������=Æو .  

�n��? x ا��: ا �, ���ض�: را 2/�pJا ! �l��de��!�	9��£«3�pJو9ءت�ا 2/
��pا /��mtا�f���`s7ا 2_#�ا /��ا ��)���,�lا���و   : ر�

ــ��3»£ـــ��و9ـــ#د: لا cـــ�ض�Aو ــءت�إ9(/ـ 9ـــت�9ـ ق�ذات�دD ـــ��إ
ـــ5���J(ـــjن��/#�ـــ��د ر�lـــ� و
�إ7ــم�¦tــ5j�Jن�ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ��KGــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ�� ي�ــ=/#

����ا7<����	/9:���	d<ا�pا�*O)ن�j��5د�� ,	�أة�ا9:�,�!7/	/G:������46ا>�#ا	�l�.  

LM9ـــت�9ــءت�إ9(/ـــ��3»£ـــ��و9ــ#د: ا cــ�ض�ا xـــ ق�ذات�دD ــ��إ
ــ5���J(ـــjن��/#�ــ��د ر�lـــ� و
�إ7ــم�¦tــ5j�Jن�ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ��KGــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ�� ي�ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7	/9:���	d<ا�pا�*O)ن�j��	/9:�,�!���	/9:������46ا>�#ا	�l�.  

 ــ?x ــ�ض�اc ــ��3»£ــ��و9ــ#د: ا/)9ــت�9ــءت�إ9 ق�ذات�دD ــ��إ
ــ5���J(ــjن��/#�ــ��د ر�lــ� و
�إ7ــم�¦tــ5j�Jن�ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ��KGــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ� ي��ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:���	d<ا�pا�*O)ن�j��	/9:	�l���dy ا������46ا>�#ا.  
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9ـــت�9ـــءت�إ9(/ــ��3»£ـــ��و9ـــ#د: ا cــ�ض�ا �ا"ـــ. ق�ذات�دD ـــ��إ
ــ5���J(ـــjن��/#�ــ��د ر�lــ� و
�إ7ــم�¦tــ5j�Jن�ا07	#�ــ��ا /��q�0ــ��KGــ�mا /ــ��mtاs7ــ`�و�!ــ�ه���ــ��f<�ــس�3_��ــ�� ي�ــ=/#

����ا7<���� ,	�أة�ا7!�,�	/9:���	d<ا�pا�*O)ن�j��	/9:�����46ا>�#ا	�l���l>x ا�.  
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?_K ا9.�ا��:  

ة�: ا7!�#ف،�@��(��K���Çا �
	��(�����Kالله- 1�d<ا����#��ا>;����:9/	�������j=_3ن� ردو
���ــ��ا07/	ــ.�ا ــ=!#دي، ا�ــ����ــ�fا7ــ=/��cات��ــ���N/ــ��ا ــ�	ن�"  ,	ــ�أة�ا7!�,ــ رد

ة،� #nـــÇ��*ـــj³�*j/=9ـــ��� �ـــ �(	��2ـــ��ا �qـــض،� ر:9/	ـــ~��ا Çـــ=# ر �ـــ��ا7	N,ـــ��ا !�¬(ي
ا�ــت�:9/	��ـــ�،� ص�) 2013را ــ=!#د��،�9�!ــ��ا <ــ1�5،�-,�ـــ��ا ,�ــ��ا !�¬�ــ��وا �

261  

9ــــــء��_	ــــــ�- 2 ــــ��ا ــــــ#دود،� �1. ر�Kــــــ ــــ�ة�@ــ ـــد�:9/	��ــــــ��و:G/ــــــ5د���: �Kــــــ��ا ,�rــــــ�،���ــ A"!ـــ
ت�ا7ـ�أة�ا7!�,ـ��� �nو7ـ"ا�ـ��3<��	�ـ���ـ��Gــ�j/qن�(	_�lـ��ا�27ـ ��" رد ��ــ #nـÇ��?ر(_ـ

،����5ا (���Nl��,0وإ(�اع #±�x 196ص�) 2006ن>�§ء�ا �ا".�وا.  

ا�ــ+*ا���0�3ا /	Nـــjن��ــ���23ــ��1ا07/	ـــ.�و3_ــ=jن��#��ــ��ا>�dـــة�: �Kــ��ا #ا
ــ�،��_	ـــ����lــت- 3
�،��Jا#nت�ا !ـ��ـ��ا7ـ»3	��ا !,aـ`�ا ـ�و��� �ى�ا�7أة�ا j>c*ة����ا07/	! #nـÇ��?ر(_ـ

����"!2#ان�	/9:����;Ô ن� �n! وا�? x وا"� Aت��E!Mزا�f�����7��ا7 ���ا !
��������ـ�5	/9:���ت�ا ���9�!ـ��
,ـ#ان،�-,�ـ��ا>;��ـ��:9/	��ـ�،�(،�"��

�، ����اA��,07و=M¦وا !,#م�����ا�ت����ا>;����:9/	 ل�0,��د  ).2010ر

،: ،����ÎÑ_	ـ��£	ـلا ���- 4 #�µـ.�وا7ـGن�ا #اjـ�أة�ا7!�,ـ��(ـ	دي� , لا /	Nـjن�:9/	ـ~��و:G/ـ5
� #,
�ا �ا".��_#�أ����ا�7أة�ا !�¬�����Nnت�و لا7»3	��ا =#2 ا <@�ة،�9�!���jن�(ي

ر،�KN �1ا�,!o�§£���،وا !,#م��l>x ا !�¬��� ,+*(���وا��	ا�27�،H	¯2007م.( 

ح��r#ة- 5/c ا��K��mأ��،H	¯ :�fـ�����>�Kr3ا��� را c<��وأ±�ه���23�f	���ا�7أة�ا ����cqــ�د
ت�cq� ـ�،�������2ا�l#27ـ��ا�l_�� ة،�ى����إ
�ى�Gـ� #nـÇ��*ـj³اه� �ـ ��د£/ـ# ر� ر ر

ع،�(	/9:�1=G�،��)*+ ا���,-�،H	¯ن�j���!�  ).م92008

�����Gا K)��>c!¿�ا�Nn7ت�:9/	���������Aة�ا ����cq:د��Äcr5��،#Eإ(�ا@��1إ(�ا@�1- 6
ـــ� ــ��ا ��¬�ــ ـ ة،�(	_�lــ #nـــــÇ��*ـــــj³اه� �ـــــ ��د£/ـــــ# ر،� ر ـــ��A(ر ز@ـــــ�،�-,�ـــــ��ا <ـــــ@�ة،�9�!ــ

�،Lcq� .�ا	ا~��وا07/ د�ا §¯ ¦�1=G�،ا�� را §  ).2008رر

ء�ا
	�،�يا #2¬�- 7	�¯ :h¤أ��� #ª¯ة� نأ±��ا ��#ط�ا �`�3#ا��9ا�7أة�ا�f����,�!7إدا  ��ر� ر،�
ة،� #nــÇ��*ـــj³�*j/=9ــا <ـــ@�ة،�9�!ــ���ـــjن�¯ــ	H،�-,�ـــ��ا +*(�ــ�،�Gـــ=G:�1/ـــ5د�(ر�

،f�Ù�72010ا( 

8 -�����=
��q�l�،نj :�mt�/ ا���,@Aت��ا>�	!� راq�r �`s7<���1��23ا/07	�m�!c/ �.دو
ل�ا !�,jنc�Aء�ا�/��ل�#����@ة،�����2 #nـÇ��*j³اه�  ��د£/#� ر،� ر 9�!ـ��(ر

�،��� .127ص�) 2006
,#ان،�-,���ا>;����:9/	

ت�A@,���7#ا�9ـ��ا !2ـ���Aـ: ،�@ ���Äcr5ا =��- 9�!	�<)��!lت�ا�7ا�آ � ��ـ����2ـ# ر� ى
ا�ـــ���Kr<ــــ����ــــ2���fــــ���ـــ��ا>�	!�ــــت�A@,�ــــ��(	_�lــــ����q<ـــ���23ــــ��1ا07/	ــــ.، ر�د

�q �2N�¦0,��،�ر	)� #nM�?_)ر���=M¦وا !,#م�����ا�ت����ا>;����:9/	  ،رد
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ــــــ§ء�( ،�ا>�ـــ ــــ# ــــــ��Hوا �x±ــــ ــــ�د�ا>;ــ ــــ��:9/	��ــــــــ�،�ا !ـــــ ـــــ��ا>;��ــــ ــــ#ان،�-,�ــــ ن9�!ــــــــ��
,ــــ
ن،� �n! 7461ص�) 2013وا.  

��jcن��(�����Kا>1Ndا =��،- 10� :� � ,	�أة�ا7!�,��و�=/# ��Aا !�ج���� ىا !�j)��Gن��	 ى ر
ة،�Aداء�:9/	ـــ~�� �ـــ #nـــÇ��*ـــj³اه� �ـــ ��د£/ــ#ـ ر،� ر ا <ـــ@�ة،�9�!ـــ��
,ـــ#ان،�-,�ـــ��(ر

 ).2006ا>;����:9/	���،�����t�1=Gا �cد�

11 -§q§! ا��Kن��،�إ�	 #�~������n: رأ	/9:�LÒ5tA� 
�ـة�ر3<���1دو� ع�j=_3ن��=/# ى� و
ــ�ا Çـــ=ء� ــ*ة�ا �ـــ`�o!# �ـ �lـــ��ا j_Kـــ*ة"�Aـــ��ا j>cـ_��fـــ����ـــ>Krا�ـــ��� �ـــ ��"رد ر،�

ة،� #nـــــÇ��*ـــــj³�*j/=9ــــ9�!ـــــ��
,ـــــ#ان،�-,�ـــــ��ا>;��ـــــ��:9/	��ـــــ�،�Gـــــ=0��1ـــــDت�(ر�
�،��� ).2007ا>;����:9/	

ـــــ��
ـــــــ=j2ن- 12 ،��ـــــــ§ة��_	ـ ــــ~���ـــــــ��3_ــــــ=jن�9ــــــ#ـدة�: ي(ــــــ�و ـــــ9:�1�2/	ــ ا Oـــــــ*ا�3�p<�ــــــ��9�1ـــــــ#د�ا7ــ
���ـــ��ا Çـــ=�c6/, ���Jــــ���ـــ���ـــ�Nnت�ا7ــ�ـأة�ا7!�,ــــ�¢��ـــ��(	/9:� #nــــÇ��?ر،�(_ـــ

ن� Ô;��ـــ��:9/	��ـــ��"!2ـــ#ان� �nوا !ـــ�LMا>;��ـــ��"و(ـــ7»3	��ا !,aـــ`�ا ـــ�و���ا xـــ
ــة ــ ـــ��ا>�dــ ـ ـــ=jن��#��ــ ـ ـــ��و3_ــ ـ ــــ��ا>;��ــــــ��(،�":9/	��ــ ا <ــــــ@�ة،�9�!ــــــ��
,ــــــ#ان،�-,�ــ

�،��x ا07,��ا�،���  )م9:2009/	

13 -Äcr5#د��	ن��_�ا��أة�:ا 02ر،�إ�	� #!o�`� ا���A�1ا7_,������د����	ا /2� ���2و ق�دو ر
Lـــ ـ ــع�ا �cqــ ـ ـ ة،�( <rــ #nــــــÇ��*ــــــj³�*j/=9ــــــ��� �ــــــ ر،� 9�!ــــــ��
,ــــــ#ان،�-,�ــــــ��ا>;��ــــــ��(ر

���� ).م9:2010/	

�ـ��ا !�ــ�� Ô;��ــ��: ا �ـ=�L،�ا ــ=���
ــ=�- 14 �ا7	 را /ـ��mtاs7ــ`�(2	ــ#ذج�ا>�dـة��ــ����2ــ# ر
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