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ات�ا	������و �
��ت�ا	�����ا	���������ا����ب������� ر$�#����أ! ���دو ةر   �ا(�)$�رإدا

��01��ز�	.ى�,�ب�ا+*������اء�دا$   رو���و

ان���7#��6ا+5)34 ق��)دي،*و�)   ** و�=�0.ي�$�ر

*�>?@A�B)د�	ق�ا ���,�����D��،�Eا	���C،�وا	�����وا	�)��F.                                             

**�>?@A����H	��5اI	ة،�ا(=Jم�L�#����D�،�E�,�����F.     

   sfkurdi@taibahu.edu.sa : ا	1�.B�M	��Cو!3*
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`aE	ا�>bc�:  

ات� �ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ���ــ��ا��ــ��ب��
ــ����رiــ.ف�ا	aEــ`�إgــ�fا	�ــ �e#ــ�7$�#��ــ��أ!ــ ����
0�ـــــ�ز�	ـــــ.ى�ا	�ـــــ�ب�وذ	ـــــ��nـــــm�7ـــــ�ل��kـــــ�س��ـــــ.ى�pـــــ����اء�دا$ ة�ا(�)$ـــــ��و�ـــــ��و را	����ـــــ��وإدا ر

�.يE	س�ا��q	ا��F ة�ا(�)$�،��و#����ت��ـ��را��mف�د ات�ا	�����،�و#����ت�ادا �
��7��rDر���� ر
����sـ	ـ��ا#L���L#ـ��ا	��)�tuـ��وا(�0��ز،�	.ى�أ$)اد�ا(p����اء�دا$ wـ��H�#�vـ��ا	aEـ`�. رو

ات�ا+�5�ة�ا+*����ـ�،�Aـ��) 20( �
�� (q�� L= .B�7B|	ب�ا���	ا{���L #��H���.ا�������E	�,ر رر ن
ً ً

�#Lــ��
��#ــ Lا{���(�qAــ��
ً

�L#ــ��ا	��)�tuــ��و0L�Aــ��vـــ�7: �ن،�و�ـــ������u) 10(ا( ر,ــ�ب،�Aــ��Aـــ.
�7��v0L�A�����s	ا��#L����ت�ا	�����ا	�����،�وا(���,�ب،�) �f6#)10ا=�@.ام�أ! ����

�ــ�
����=ــ�@.ام�ا	�)quــ��ا	�B.��qــ� .Aـ��Aر .fــgــ`�إaE	ا��ت��0ـ�{ ق�دا	ــ��إ�ــ?�{��� رأwــ� وFــLد�$ــ)
ً

و
� Lــــ�� ــــ.��ـــ �L#ـــــــ���ـــــــ�ن���L=ـــــــ��ت�د) 0.01(ى#Hـــ�ـــ)اد�ا( �L#ـــــــ��ا	��)�tuـــــــ��وا$ــــ�ــــ)اد�ا( رFـــــــ�ت�أ$ـــ

ة�ا(�)$�،�و#���ـ�ت��ـ�� ����ت�إدا#������q،�و������	ات�ا �
را	L���f6#�����s=��ت�E�m1�ر�� ر
�L#ـ��ا	��)�tuــ��اء�ا	.ا$��ـ��	ـ?�+��ا( �ـ���*ـ���Jــ)�ا	��)�uـ����=ـ�@.ام��)4ـ��إ�Bــ��. رو�kو��ـ��

η26#������	ا������ت�ا	�������� !����gاL�	ا�f6#���-�f)0.979 - 0.987ا(����ات�ا	�����ا	���
0.964 (���#Lـ���ـ.ي��ـ�ن��E	ـ��ا�E��	ق����ا ������Eة�A.ل��f6#أن�!���E���Eة���7ا	�)�kوو���

��ت�ا	�����ا	��������=��أ! ���� ����fgإ� ����`aE	را ت��0ـ�{��ا	aEـ`�أن�!ـ���. ى ر��ـ��أwـ�
��ت�ا	ـ���ات�و#���ـ�ت�ا(���ـ�ات�ا	����ا(�.	��	������أ! ���� ر�����ا	����ـ���ـ��ا�ـ��ب��
ـ�

��gاL�	ا�f6#�vإذ�����،���A(��v0�D���  ). 1.23- 1.28- 1.22(ا	���

ات�ا	����ـ�،�و#���ـ�ت�ا(�)$ـ��و�ـ��: ا	����ت�ا(������ �ـ�ت�ا	ـ�����ا	����ـ�،��
ـ����رأ!ـ ����
��اء�ا	.ا$���،�,�ب�ا+*��   .رو
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Abstract: 

 The research aimed to uncover the effectiveness of student learning 
communities in acquiring thinking skills, knowledge processes, and 
meta-motivation among university students, by measuring differences 
in post measurement of thinking skills, knowledge management 
processes, and meta-motivation, between the experimental and the 
control groups. The research sample included (20) university students 
studying the life skills course. The sample was divided randomly into 
two groups, (10) students each; the experimental group, taught by the 
learning communities method, and the control group, taught by the 
traditional method. The research results indicated statistically 
significant differences at the level of (0.01) between the mean scores 
of the two groups on the scales of thinking skills, knowledge 
management processes, and meta-motivation processes, in favor of the 
experimental group. The value sizes of the experimental effect using η2 
for student learning community activities on the dependent macro 
variables were respectively (0.979 - 0.987-0.964), indicating that a 
large percentage of differences in post testing between the two groups 
due to the activities of student learning societies. The results also 
indicated that the gain rates adjusted for the impact of student learning 
communities' activities in imparting skills and the dependent variables 
processes were high, reaching (1.22-1.28-1.23) respectively. 

Keywords: student learning communities, acquiring thinking skills, 
knowledge processes, and metacognition, university students. 
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��.q�:  

ات�ا(�)$�ـ��وا	FL.ا�0ـ��         ات�وا	qـ. �
����ا(H�����H����tuا( ر�¡�.��k�س�$�#����ا	�Mا���ا	�. ر ر
ا	�����أ�.�ا(q��H�ت�وا(�£�.$�ت�ا	���B)���#�¢���ا+*���0ا	���3q�E	��7��rا	��5Iا	�����Hو�

��ـــ����ــ� ��ــ���Mـــ�iأ�rـــ¤�Aــ)اءات�Fpـــ|ه�i�rـــ¤�ق�ا	�)دBــ�،�$ ىا	ــ�����وا	�ـــ) �و Lـــ��C	ـــ`�اaE	ي¦ت�ا
���B�ـ�،�و��Aـ��أBـs���ـ��� Lـ��C	ـ�ح�ا p̈د�Lـ
Fا$ـ���ـ��L�A��أ©�ـ���وا	��f6#���ª�Hـ.�=Lـاء،�¦=ـ�

ً
ي

ات�ا(�)$�ـــ��وا	FL.ا�0ـــ��	ـــ.ى�,�Eـــ��iـــ|ه�ا()��ـــ�� روأiـــ.اف�ا	���ـــ���ا+*ـــ��»�،�$�=�qـــ?�ء�ا	qـــ.
���
�����E�Aا����F�¬���ا	�	�m�7��7��B���	ا{���ا(Fpل���wJ�.أ��.��������.��ـ�£�.$�ت��

��ـــ��ا(ــ��.ا����ـــ��#ــ�م�H�	ــ��ا�qaA2030��ــ��و�ـــ$(����ـــ�ت�ا(���ــ��	�H)ات�ا رم�¦=ـــ�����Aــ�nا	qـــ.
���اء�ا	.ا$   . رو

��ــــ��ا	�ــــ��أدر�ــــ��v*ــــ��iــــ|ه�        ����ا+*���ــــ�ت�ا	ــــ��Lد��Bإ�ــــ.ى�ا(­=ــــ��ت�ا	� Lــــ�	ن�و0®ــــ)ا�
ً

ـــــ�ن�# �ا��ـــــــ��ب�واqAــ Lـــــــ����e�ـــــ�f¯ـــــــ ــــ��#6ــ اء�ىا(ـــــــ ����ا	uL��Cـــــــ��ا(EA�Cـــ ـــــ�ت�ا(�)$ـــــــ��و�ـــــــ��و ر���ــ
���ت�وأ0�ــــ�ط��Aا�Cــــ��ا=ــــ±EAة� (sــــ���ــــ�E��r� ــــ���ــــ�����v0ــــ�Dــــ��ت�=­)ا�nــــ�Aــــ�،�$ــــ²ن���ٍا	.ا$ ور

ً

�����i�>}�?m������������uL�(A|ه�ا( �����=�D���(�	ا�|��H��	������kا�و ����أ�´��ا��������ٍ ٍ
ً ً

ر
ا=ـ����ــ�µا+*���ـ� �¤�ـ�A�vـ1�n=ــ������ا	uL��Cـ���ـ��دAـ�؛�وuL��C	ات�را رت�ا	ـ��Lد���Bـ²$)اد��qــ)

اء�ا	.ا$��ـ� ا=ـ�����±ـ·���²ـ��ب�,ـ�ب�ا()��ـ��ا+*����ـ��#���ـ�ت�ا(�)$ـ��و�ـ��و رد
ُ

 ,Vu, et al( ر
2022( .  

ات�ا+*����ـــ��إ¦�أن�LAا¯ـــ��ا(@)Fـــ�ت�ا	�aـــ?�����	ـــ.ى� ر��و#6ـــ�fا	ـــ)«���ـــ��7�ـــ.د�ا(qـــ)
ة؛�¦=ــــ����أن��­wــــ)ات��m1ــــ�ق ـــ�ت�ز,ــــ�ب�ا()��ــــ��ا+*����ــــ��Dـــ�ـن�=ــــ����ــــ�ر ا�ــــ����ــــ��#���ـ ر�ا	.

اء�ا	.ا$����E#�v��w½��و� ����LA��uL�(AاF¼�¨�!»��ا	q)ار�ا+*��»� ا(�)$��و���و
ً ً

�ـ�دات�- ر#���
�B��sــa�	ا��Hــ�	ا -�r}ــ`��ــ���ــ.اaE	ــ��اuL��C	ــ����وا�H	م�اL��؛�	ــ|ا�Dــ�ن�	�ا�ــ��#6ــ�fا(@�ــ?�ن��ــ�	

ً

��
��ـ��7ـ�Bـ��uL�(A� L����»��¨�����
���7أن���B����� .Aو���tu .Aل ر ��ا	ـ�����رAاLـ��ن�0ـaAـ���
���اء�ا	.ا$   .را(�)$���و���و


����H®ـ���	�m�7��rq�و��.�ا	������#�����إ!��������0�)ة،�$
�Lا	�)��quا	���LqBم�ا	
اك�ا	��kـ�ت��ــ�ن�ا	�H�¨ـ)��ــ��ا(kLـ�eا(ــ�£�.ف،� را+Mbـ�ات�و�ـ�rا(ــ ��ت،�وذ	ـ��nــm�7ـ�ل�إد

وا=�@�ص��0�{���H�ءا�#6ـ�A�fـ�nا(qـ.��ت،�و��ـ.
ً

ات�ا	����ـ�،� ر�ا	����ـ��p=ـ�.¦��gأ�ـ.�أiـ���
ـ�
$ـــ��إgـــ�fا	qـــB�s��«�ـــ�� (�
ـــ�����Aـــ��ا	�ـــ)د��ـــ�7ا+q5ـــ�{��ا(	�m�rـــq�ÀBـــ���q�Hـــ�����q#ـــ�����#�Lـــ
و$

$ــــ�� (�
ــــ|ه�ا+q5ــــ�{��ا(	��$ــــ����Hــــ�{ (�وا( ات�ا	����ــــ���ــــ?���)Gallagher,2011(و ر،�و�ــــ��#.��
ــــ�
����7ـ1�7=ـ��À�ج�و1ا=ـ�EÀ�ط،�وا=ـ�@.ام�#���،�وm�¨��ا	������1=ـ�.¦�g،�ا	��Eـ��#6ـ�fا	ـ�

اء�ا+b�¨ـــ���ـــm�7ـــ�ل�ا+q5ـــ�{�،�و�Aـــ��J�7uLـــ�م،� Äـــ	ــ)ـ�B�M�	ـــ�ر،�وا�$J�7ـــ��#ـــ�E�ر	�ـــ��دq�kـــ��	��
ات،�وإ#��ء�E=J�ب�  ). Evans, 2005(رواA�@A|�ا	q)ا

��ـــــ��ا	��Eـــــ�ة��ـــــ��#ـــــ?)�iJـــ�7ا(���ـــــ�ات�ذات� ة�ا(�)$ـــــ����ـــــ.��ــ ــــ²ن�إدا رو�ـــــF�7�0ـــــ��آmـــــ)،�$ـ
ــــ��01 ة�ا(�)$ــــــ����©�ــ ـــ�،�و��ــــــ)ف�إدا �#�¢�ـــ L?ع��ــــــ?�در�ا+5ــــــLــــ ر�ــــــ�ر�ا(�)�ــــــ�،�وHAــ ���ــــــ���ËH*�ــــــ��ل#�

و������ــ��	��Àـــ�����!ـــ ���ا��ـــ��ب�وإ!ـــ �ء�وA@ــ��7uوEAـــ�دل�و�AــLـu)�و!ـــ )�ا(�)$ـــ��وا(���Lـــ�ت�
�����®H�	اف�ا.iJ�7���«�	ت����ا�#�����و�Mmات�J$)اد�وا+*�q	ا)Shongwe, 2015(�،�`��

��¤ــــ��rــــ��ا(Bــــ����HA�¼ــــ��#��ــــFL�B�n	|ــــ	ــــ�ا�أ���ــــ¼،��E���B.ــــaAــــ)د��	ــــ��ا
���rــــ����Bــــ���	ـــ�ت�ا ��Lـ
ً ً

ـــ�� 
ـــ��®HAو�،�a�5Iـــــ	ــــ�ت�ا �#6ـــــ�fا(���Lــ L?ات�ا+5ـــــ ة�ا(�)$ــــــ���ـــــm�7ـــــ�ل��
ــــــ� ــــ��إدا اAـــــ¼��ـ �
ل� ر ر ر
�v0ـ�C0ا� Lـ
Îو�v0ـ�C01ت���E ـ	ـ�)���	ا� Lـ��	ـ?)�ا#����n	وذ�،�i(uL�Aـ�و،��Ï�#.�=وا���Ðu�@Aرو ر
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  ).�wJ)Moreira, et al., 2018�ء�

  ؛Sabrina,et al ,2019؛�(����Chanprasitchai&Khlaisang,2017و��uــــــ��Dــــــ��rــــــ�7
(Solimani,etal,2019ـ.ى�	ـ����اء�ا	.ا$ �ا����ب�#����ت�ا(�)$ـ��و�ـ��و L����e�ر��f6#أن�¯ ى

�،×� �×��ـــ�7أ#ــــs�ء��i½ــــ��ا	�ــــ. ���ت�ا	�ــــ.�Aا�Cــــ�ء�ا=ــــq�0ء�اLأو�=ـــ�e�را	��Eـــ��kــــ.�F(Bــــ��	ـــsـ ر
= �����J�µ�ن���F�ت�روا#���د��������Øا(A�¦�.k��	�����ت�«���$�Aا�C=ا�f6#��������¬���ا	�

�ــــ��ا	HE�{�ـــ��E�	ــــ?�{<�اmــــ��=�HA�¦ن،�و����ـــ�ن�ا+*ــــ�������ــــ�ت�ا(�)$ــــ��و�ــــ��/ا(��ا	���ÎLــــ��	
ـــ�#�ت� �ـــــ�د�وا	��ــ�Jـــ�� ــــ�،�و�ـــــ��ذات�ا	ـــــ���ق�kـــــ.�¦�A)اØــ �¤ـــــ��ت���)$�ـAـــ���ـــــ?���و اء�ا	.ا$��ــ رو

Lـــــ���ـــــ�ن����	د�E�	ـــــ�ن�ا���ـــ�ن�ا(� ـــ�ن�واqAــ ��ــAـــ?���ـــــ�� �Aــ ���Îـــــ��أmـــــ) �ـــــ�ت��H�{�ـــــ��و�®HAى0ـــــ�ت�و و
iـــ��#���ـــ�ت� �E�#���nــ	ـــ�ز،�وذ�اء�دا$��ــ��01 ة�ا(�)$ــ�،�و#���ـــ�ت��ـــ��و ���ـــ�ت�إدا�را+*ــ�����ن�	 رر
���Îـ�� ��ـ�ت��H�{�ـ��و�®H���¼��0����	��#�7إ�.اث�واqA�ن�ا	� ­�����$(�اء�� و��)$���و���و و ر

�������.  


ـــــ)��ـــــm�7ـــــÎو�����	ـــ�ن� �ـــــ��ا	E��¤ــFل��)ا��rـــــ¤��،����ـــــ�ت�ا	ـــــ����ـــ���ـــــ�ل�� ا=ـــــ�ت�ا	ـــــ������qــ ر�.
)Goodlad, et al., 2019; Lardner & Malnarich, 2018; Rena & Keith, 2019; Subrayen, & 

Suknunan, 2020(ا���و�.���´�Jم�L
��ت�ا	�����ا	������¡�.�ا(�������أن���
Lم��
،��EAن�	
ً

ــــــL)��Eا ـــ��وH�ً�=ــ ��ـــــkوا
ً

� Lـــ ـــ.���Eــــــــ��ا+�5ـــــ ــــLم�LBا�ــــــــ��+5ـــــ 
ــــــــ��iــــــــ|ه�ا(ــــــــ ����ا	uL��Cــــــــ���0ــــــــ¼���
ــــFل ٍ
��g�ا+5ـــ�vـــkL	ـــ���ـــ��ا���ـــ��mJـــ|������
ـــ�،�m�¨ـــ��وأن�,ـــ�ب�ا()��ـــ��ا+*��Bـــ���	ا�����Aا�C1=ـــ

ً

�×Þـــ	ـــ���������ـــ���)ا#ـــ�ة�ا	ـــ.وا$��ا	�iـــ���»ـــ��أ�����=ـــ�ت�� ��ر#ـــ�دة��ـــ��0L�BـــLا��ـــ��×�ا+F�5ـــ��(
ً

ا=ـ���#6ـa0�fــq$�Lـ��ßـ��ا��ـ��ب�واqAـ�ن�ا�ــ��ك� ف�ا	. ة�ا(�ـ� ��ـ����Ðــ�7إداAـ���$(�ر#���ـ�ت�� ر ر
�ــ��}�q	ت�ا�Bــ?�د�k1ــ���ــ������Bـ)ـات�اwــ���­�qaAــ���ــ��®��rــkJــ�ت������ــeء،�¦=ــ�����ــ��ا(

ً

��$(�  �f6#ا(

�����ـــــــ�ت�ا	ـــــــ����
ـــــــLم�����vــــــ	و�HAـــــــ���	ــــ��ا ـــ�ت�ا	�Hـــــــ����وا	uL��Cــــــ��ا+B.5¤ـــ ا=ــــ ر������وا(�ــــــ����	�.

Lدiــــ��=ـــ��à5cأن�ا	�¤�ــــ���ــــ�7أد�Fات�ا(�¯ــــ���ر�ـــ�ت��¤�ــــ�ا��ــــ��LH4ـــ��=ــــ Jــــ�ل�m�`ــــaE	ـــ�ت��ا�

ً
ر

ات�وا	���Bــــ�ت� ات�وا(
ـــ� ��ـــ��ا	qــــ.HA)�وuLــــ�Aم�(�ـــ.ان�Lــــ
��ـــ��#6ــــa��f�و	ـــ��q0ــــi�rـــ|ا�ا(�Bد�DJر ر
ا=ـــ���  ,Smith,et al)( 	ــــ.ى�,�Eـــ��ا()��ــــ��ا+*����ــــ�؛�و�ــــ��iـــ|ا�ا	ــــ?.د���Bــــ�) ا(�)$�ــــ�(را	.

2019����ت�ا	�����¤�����q0ـ��uL�(Aـ��وا¨ـ�������Eـ�ة�¦=ـ�����f6#أن���
Lم����.�ٍ��ا	������¡ ٍ ٍ ٍ
�ـــ�ن،�������7ا	�¤�ـــ���ــ�7ا(�ـــ����Bا	�ـــ��A)اØـــ��HAــLع�ا+bـــ?�{<�ا	báـــ?���	�sـــ�Bم�Lـــ
أن�iــ|ا�ا(�
��ـــــ�����������Aا�Cـــــ.�ا=ـــــ�ـــ�،���ـــــ��� ��#�ـ�F1و�،���Lـــــ��	ا�0ـــــ�،�وا.FL	ـــــ�،�وا�$(�b+�Dــــ?�{<�ا(

����ط�إ�.اث�واqA�ن�ا	� (w��Øا(Aو������������Î ���ت��H�{���و�®Hو��.  

����ـــ�ت�ا	ـــــ� �ــ���ـــ�@.ام�أ!ـــــ ���� �×���=ـ 
ــــ)�	�Eـــــ��¤�ن�أن�ا	�ـــــ.®B�،ـــ.ا ر�����و4ــــ ��rأ�´ـــــ��B.aAــ
ً

EA�,ـــ�� ��ـــ��ا(ـــ ��ت�ا	uL��Cـــ���J´ـــ��ا�ا	����ـــ��¡�ـــ.���ـــ�¦�mـــ?��E	�aEـــLث�ا	uL��Cـــ�،�m�¨ـــ���
ً ً

ر
ً ً

��ا	ــ�����ا+*ــ��»��،¦=ـ�����AــAاLــ�ن�و0ـqAـ��ا��ــ��ب�وا������e?ــ�Aــ���	ا(���ــ�ات�وا(ـ ��ت�ا�n
اء�دا$��ــــــ�� ة�ا(�)$ــــــ�،�و#���ــــــ�ت��ــــــ��و ���ــــــ�ت�إدا��ــــــ��ا	HE�{�ــــــ��وا	���ÎLــــــ��ا(�ــــــ �������E�	�ر� ر
ع����ـــ.دة��ـــ�7ا	��ـــLم�ا	uL��Cـــ�����ـــ�� 
ـــ��إ�ـــ.ى�q0ـــ�ط�1	�qـــ�ء��ـــ�ن�$ـــ)���F�.ـــ�و01�ــ�ز،�ا	�ـــ���

ــــ��ا	ــــــ�H×�ا	�â�®Hــــــ� �ــــــ��Ø،�و#�ــ�F1�×�Hــــ ،�ا	ــــــ�H×�ا(�)�ــــــ��،و#�ــــــ��ا	ــ Lـــ ـــ��ا	ــــــ�H×�ا	��Cـــ ي،�و#�ـــ
�(ـــ ��ت� Lــ���ــ��¨ــ��«����ــ
����×�ا	�ــ���ــ�
���ــ��� �ا	�ــ. لوا	ــ��5Iا	�Hــ���،�وا(Hــ��ãäو,ــ) رق

�B��sـــــa�	ا��Hـــــ�	ـــ����ـــــ�ب�ا �ـــــ����¤�ــ
��ـــــ���������au(ـــــwـــــ.ى�	ـــــ.دة��uL�(Aــــ����
ً

ا(ـــــ��ر�ا	��âـــــ��- 
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ا=ــــ������Eـــــ�¬���،وا����Fــــ�¬��،�و�ــــ ��¬��؛�	�ــــ?����وا=ـــــ�- ا(�Lــــ. a.اث�ر�ا	�ــــ|F�a��7Bــــ��	.
��ــ�������ــ��ا	�H�	ــ.اف�اiــ��أ�qa�	�¦Lــ ا�وا�ــ.ا#�؛�و̈ �أ�´ــ��ا���ــ� Lــ�A���0�ــ�،�وإ!ــ�������Þ½ــ�ت��

ً ً ً
ر ن

�BدL�  .���ا(�����ا	�)����ا	�

`aE	ا���� �:  

            ��Aå�7ا(?�در���vq¤t0ا��g�5+ا�`aE	ن�أن�� ����ا�¤��E	ا� (Bى :  

أو¦
ً


ـــ�ت�: FL�	ـــ��وا�	.و	ـــ��ت�ا¨L�	وا�(u ا	�H,Lـــ��	����ـــ����ـــ��ا(���ـــ��ا	�)��ـــ��را	�qـــ�
�BدL�
ـــ�ت�:ا	ــ�FL�	ــ��وا�	.و	ـــ��ت�ا L̈�	وا�(u ��µا	�qــ�Eـــ	ــ�ن�¤��E	ـــ��ا�Fــ�ل��)اm�7ـــ)��ــ
Îر�

ات�ا(�)$�ــ��	�ــ�ب�ا()��ــ��ا+*����ــ���F�aــ��إgــ�fا(�uــ.��ــ�7 ات�وا(
ــ� را	�H,Lـ��	����ــ���أن�ا	qــ. ر
ات� 
ـــــــ�����ــــــ� ��uا	báـــــــ���æ¦=ـ ــــــ. ر�ـــــــ)ا���ا	ـــــــ.#��DJـــــــ�د��âBوا	�ـ ة�ا(�)$ـــــــ�،�ر ـــــ����q�$ـــــــ��ادا رLA=ــ


ــــ��¯ـــ�Lط�ا+�5ــــ�ة�ا(ــــ������Eq؛�FاL)� قوا��ـــ��ب���ــــ����iو=ـــ���L�ت�أ�´ــــ��و#�ــــ���ـــ|وا¬�����ـــ)ـ
ً

ات� ���ـ�ت�aAــ.�A(A�`Bــ��#6ــ�fا#�Eــ�ر�ا(
ــ����ــ��ا	ــ��{.ة���	�ــ���F�aــ��	���ب�ا	� ر$��$�ـ�ر�وا	��ــ� ر
ً

�ــ����ــ.�أ�ـــ.��،���Eqا(ـــ���rــ��ا(�)$�ــ��#ــ?E��أ=�=ـــ����=ــLاق�ا	
ً ً

�أwــ��ل�1=ــ������(���Eـــ�ت�
0��{�ـ��	ç	��ـ��pـ.اف�iJـ���qaAا¨ـ���L)ا{�ـ��(Fة�إL�@��،�#�H?	ة�ا L¤	ا�.���ت��������ر�
�ا	Lا�ـ.�وا	�ـ )7u،�ود#ـ�� ات�ا	qـ) 
ـ�����i�����±EA�f6#ن�����نا+*.B.ة�ا(��¤�������á*���ا(� ر

��ــــــ�HAـــــــ�،�و$(��a0ـــــــ�Lا	ـــــــ�����ا	qــــــ�{��#6ـــــــ�fا�kـــــــ?�د�ا( Lــــ ـــ)ات�ا	�aـــ ـــ��	ـــــــ.ى�ل�­wـــ �ـــــــ��ا(�)$ــــ����
�è،�( ا+*�����ن ��uا(�����ا	�)����ا	��Lد2016��B؛�=�#��2016�،3ور   ).2030�،2023ؤ؛�ر

��0��
ً

 :���?bá	ة�ا�Mb+ا  

�ـــ��
����i�$�،`ـــaE	ـــ ����ا��r� ـــ���ـــ�� �و�pـــ��س�ا	báـــ���æ	ـــ.ى�ا	E��¤ـــ�ن�دو L�رDٌــ�ـن�	�ـــ  ر
�âBـــ�ـدDJ -ـــــ�â�#ـــ- ��0²ــــ�ج� 	��#ـــــ�7ا��ـ ���ــــ�ت�ا(ــــ�­��#ـــــ�7ا	 ��ا	ـــــ�����و��	aEــــ̀AاLـــــ�ن�0ــــqAب�وا��

L#���وi($�®A���ـ��ا+Mbـ�ة� L̄ة�� L?���E=�H������ .Aو���tu .A� Lد�����Bإ��	و�aو��،��(�َّا( ر ر ر ل
ات� ات�وا(
ـــــ� ��ــــ��ا	qـــــ.HAو�×� ات�ا(��Hـــــ����ـــــ. ات�#�ــــ��ا	ـــــ�H×�و��qـــــ��ا(qــــ) �ــــ����(qـــــ) را	�. ر ر رر ر

F�ت�ا	�aـ?�����	�ــ�ب�ا	ـ� را(�)$�ـ��ا+*����ــ�،�#��ـ��#6ــLA�fا¯ـ��ا	ــ.
ً

� ر��Hا	�aــ���B��sـ���qــ)

ــــــ���ـــــ?.ر�ا+5ــــــ�ح�وا!ــــــ ��¦ت�#L�����vـــــ��wا=ــــــ��� �د L?ــــــ.ة�$ـــــ�ات�ا	ــــــ�����وا	����ــــ�ـ�	 ر�
ـــــ� لر
� Lــــ�� �=ــــــLاء�#6ـــــ�fا(ــ ــــ�	��Lض�ا(�)�ــــــ��وF1)اìــــ3ـ�و1دار ـــ��و�a¤�ـــــ����Eــــــ�ة،�$ـ ��ـــBد�Dـــ��أ ى��)$�ــ ًي

��æbá	ات, ا �¨�!»��ا	qـ)ار�ا+*ـ��»����ـ�ل��ـ ����¯ـ��eا��ـ��ب�واqAـ�ن��
ـ� L����f6#رأو� �ى
��±�0�ـــ�ز��ـــ ��r¯ـــî	ـــ����اء�ا	.ا$ ة�ا(�)$ـــ��و�ـــ��و ���ـــ�ت�ادا#�e�ـــ ـــ)ïu،�و̄ �̈r� ــ���ـــ����	را ر
�vــــ�{���¤�ــــq	ــــ��ا L̄	ــــ��ن�اaAــــ���ـــ���A|ا	ــــ��اE»(	�$��g�ــــ�	ـــ`؛�و��aE	أ�ــــ.��ــــ?�در��ــــ ����ا�v0ـــ�D

�g�5+ا�`aE	ة�� ����ا L�E	���?bð���ردا$
ً ً

 .  

�¤	��
ً

 :���Bد�DJت���¨L�	وا��}��H	د���ت�واJ  

؛��Solimani,et al,2019؛Xie & Li ,2019 (Chanprasitchai&Khlaisang,2017;±ـ���aــ`�ُ#) أ(
(Ranabahu&Almeida, 2019; Miedijensky et al., 2021; Restall & Clark, 2021 ـ?�ء�q�=��

�ــــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ــــ���ــــ����1ــــ��ب������fــــ��#6ــــ�}�q	ا���L#ــــ���ــــ�7ا	Mــــ�ا���Jــــ)���ا	��)�uــــ��(
�HAـ?���6وa�	ــ<�ا@B��ـ�ات���)$�ـ�����ـ.دة،�	ــ.ى�wـ)ا{�ïو#�Hـ�ت���a¤�ــ�����ـ.دة،�$�� ر�ـ���
ــ�

ات�ا	����ــــ�،� ـــ���ــــ�ن��
ــــ� 
ـ#LHA�(ــــ
0�ــــ�ز،�را(���ــــ�ات�ا	����ــــ��$�®î	ــــ����ات�ا��ــــ��ب�وا	.ا$ رو�
ــــ�
ات�ا	���aـــ�ôا	ـــ.ا$»�،�و����qـــ.ات� ة�ا	�H®ـــ���ا(�)�ـــ��	�ـــ|ات،�و�
ـــ� ات�ادا ،�و�
ـــ� Lـــ��	ــ��ا
را	� ر ر ي

�ــ��B@ــ<�ا	��Hــ�ت�ا	aE¤�ــ��$�LH#ــ��vــ�ن�,ــ�ب�ا()��ــ��ا+*����ــ�،�و,ــ�ب�و, ا	��ــ�ءة�ا	|ا�Aــ��$
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ـــ�،�و$��ـــــ��B@ـــــ<��0ـــــ�{���Aـــــ�nا	aEـــــLث ـــ�@.ام�أ!ــــــ ���, ا()��ـــــ��ا	¤�uL0ــ �×���=ــ ر$�®
ـــــ)�أن�ا	�ـــــ.
�L#ــ����L#ــ����ا	��)�tuــ��وا(�kــ��دا	ــ��ا�ــ?�{����ــ�ن�ا( �ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ��أوFــ.ت�$)����

ً ًً
و

�L#ـ����ا��ـ.ا�أي�ا	s�����	ـ?�+��ا(Bـ��	ـ�ن�¤��E	ـ���1أن�ا���H	ـ|ه�اi�7)«���ـ	ـ�؛�و�ـ��tu(��	
����rا(���f6#�rqا(����ات�ا	����ـ���aـ�rا	aEـ`��	���u(��­w)ات�إ�?�{���+õ*��ا	��������ا	�

��u(,�7#اء�L=ً )��B�2)��4إη (����	ا��	د���.¦	��	�ç)��ا	��)�uـ��#6ـ�fاqAـ�ن�-Blackأو�و$���
ات�ا(�)$�ــ ��ا(
ــ�AاLا=ــ�ت�ر0ــ �ــ���و�A¤�ــ�eا	.�ة�� ر��ا(@���ــ�؛�و�mــ?�A�vــ�nا	aEــLث�إgــ�f¯ــ) ور

ُ

ات� ـــ�ت�ا	ـــــ�����ا	����ـــــ���ـــــ��ا��ـــــ��ب�ا(
ـــــ� �ــ����×���=ـــــ�@.ام�� را	��)�tuـــــ��	�qـــــ�س�أ�ـــــ)�ا	�ـــــ. ر
�، ��ــ��أmــ)�����ï}ــ)اw�fث�#6ــLــaE	ع��ــ�7اLــH	ــ|ا�اi�rــ)اء��¤ــFة�ا ىا(�)$�ــ��ا(@���ــ��و#6ــ�f¯ــ) ور

�q��Hــ�ت�ا	u(®Hــ��وا	���q�Eـــ��HــLع��ــ�7ا	�¤tـــ��vــ�7ا	ــ?.ق�ا	�)÷ـــ����	 �f6ـــ#�.Hا(ــ���×� ر	��ــ.
��ت�ا	�����ا	��������  .  ا=�@.ام�أ! ����

�Aـ��#6ـ�k�fـ�س��Jـ)�ا	��)�uـ��) #)�6a�/34(	����f6# -��â�#�`a��.FLB.�ا,�ع�ا	E��¤�ن- )ب( را
��ـــ��#���ـــ��ا��ــــ��ب�H�	ــــ��â�����rm.ـــ��ــــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ـــ�������×���=ـــ�@.ام�� ر#6ـــ�fا	�ـــ.

Aــ��وا$(�ة�ا( ��ــ��#���ــ�ت�اداHA�·ــ�،�أو���ــ����ا	ــ�����ا+*��AاLـ�ن�0ــqــ�،�ا#ــ�دة�(ر$(����1ــ�ظ���(
��(�ك�ا( اء�دا$��ـ��01�ـ�ز) را=�@.ام�ا(�)$�،���uLqAا(�)$�،�ا	� � �ـ��(رو#���ـ�ت��ـ��و���ØLـ	ا

��E�	ا� ��اء�ا	.ا$���،�ا	��#����ا	|ا���Aا	������،�ا	 وو ا=�ت�وا	LaEث�) ر ا	��������qر$�«���ا	.
��ــ�ن�����L��ا	E��¤ــ�ن�أ0ــ¼��ــ�7ا	ــ? ا=ــ�ت�أ�tHFــ��«�ــ���w�Eــ)ة؛�و��	�ــ�B��gـ)ـ ىiــ|ا�ا(�ــ�ل�D�0ــ�vد ر
ة�ا(�)$ـــ��و�ـــ�� ات�ا	����ـــ��و#���ـــ�ت�ادا 
ـــ���e��ـــ����ùـــ��a�5(ـــ ����¯ـــ .Aـــ��= ��ر¨ـــ��«��� ر ر ر
�L«)ا$�ـــــــ��B.	ـــــــ�ت�ا$��m1�7ـــــ �#ــ �ـــــــ���ـــــــ���ªوا�ــــــ.�� .A�rm.ـــــ ـــــ���7ــ 0�ـــــــ�ز�¯ــî	ـــــ�� اء�ا	.ا$��ـ لو ر ر

q¤	وا�eـــ��@A������#�ـــ���ـــ�ن�ا	ÞE½ـــ�ت�ا	�)��ـــ��وا	ÞE½ـــ�ت�«�ـــ��ا	�)��ـــ�،�$@ـــ?�{<�ا(ـــ��F1ـــ��و�$�
(m���½Þ��7ى� .  

�g��	ا���ªÞ}(	ال�ا­�	ا����`aE	د�� ����ا.a�A :���������ت�ا	�������$�#����أ! ����
0��ز�	.ى�p����اء�دا$ ة�ا(�)$�،�و#����ت����و ات�ا	�����،�و#����ت�إدا �
�����HAر ر ر

  ��Eا+*��������ا	��Lد�B؟,�

 �6B����$��g�5+ا�`aE	دت�أ=½���ا.��،¼�À�#و�،¼	��            :و���¯Lء��?�در�� ����ا	aE`،�و�

ات�ا	����ــــ��- 1/س ـــ� �ــــ.ي��ــــ���
ـE	ــــ�س�ا�q	ــــ��اF ��ــــ��د ر��ــــ��ا	�ــــ) ر 0ــــ��, 1=ــــ�.¦ل(ق �q)وا�rــــ��a�	را
�L#ــ���ا	��)�tuــ��وأ$ــ)اد�ا() 1=ــ�q)اء, ا(�q�Hــ���L#ــ��ا	ــs������ــ���mف��ــ�ن�أ$ــ)اد�ا(�

�×� ا=ــــ�H�دا�#6ــــf(ر,)quـــ��ا	�ــــ.
ً

�ـــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ــــ�،�وا	ــــ�������=ــــ�@.ام��أ!ــــ �������
�B.��q�	ا��qu(�	ة؟) ا.F���������B��sa�	ا��H�	ب�ا��	            .  

ة�ا(�)$ـــ��– 2/س ���ــ�ت�ادا��ــ.ي�	E	ــ�س�ا�q	ـــ��اF ��ــ��د ر��ــ��ا	�ــ) ر ���1ــ�ظ���(�)$ــ�،�ا#ـــ�دة�(ق
ك�ا(�)�ــ�ا=ــ�@.ا ات�ا	����ــ���ــ�ن�أ$ــ)اد� )رم�ا(�)$ــ�،�qAــ��uLا(�)$ــ�،�ا	�ــ � 
ــ��را()�EAــ���

�×� �L#ـ��ا	ـs������ـ���mف�,)quـ��ا	�ـ.��L#ـ����ا	��)�tuـ��وأ$)ـاد�ا(�ا=ـ�H�دا�#6ـ�f(را(
ً

����ـــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ـــ�،�وا	ـــ����	ـــ.ى�,ـــ�ب�) ��=ـــ�@.ام�ا	�)quـــ��ا	�B.��qـــ� أ!ـــ ����
�������B��sa�	ا��H�	ة؟ا.F��  

ـــ�ز�- 3/س 0�ـpــــ����اء�دا$ ���ــــ�ت��ــــ��و��ــــ.ي�	E	ــــ�س�ا�q	ــــ��اF ـــ��د ��ـ ر��ــــ��ا	�ــــ) ر اء�(ق �ــــ��و���ØLــــ	را
��Eــ�	ا� ات�ا	����ــ���ــ�ن�أ$ــ)اد�) وا	.ا$��ــ�،�ا	��#��ــ��ا	|ا�Aــ��ا	�����ــ�،�ا	�ــ� 
ــ��را()�EAــ���
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�×� �L#ـــ��ا	ــs������ــ���mف�,)quـــ��ا	�ــ.��L#ــ��ا	��)�tuــ��وأ$ــ)اد�ا(�ا=ــ�H�دا�#6ـــf(را(
ً

 
�ـــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ـــ�،�وا	ـــ����أ���	ـــ.ى�,ـــ�ب�) ��=ـــ�@.ام�ا	�)quـــ��ا	�B.��qـــ� !ـــ ����

���F.ة؟������B��sa�	ا��H�	ا  

`aE	اف�ا.iأ:  

         �6B����fgإ�`aE	ف�ا.i :  

ات�ا	����ــ�- )1( �ــ.ي��ــ���
ــ�E	ــ�س�ا�q	ق��ــ��ا ر�ا	�ــ �e#ــ�7ا	�ــ) 0ــ��, 1=ــ�.¦ل(و �q)وا�rــ��a�	را
�L#ــ��ا	ــs������ــ���mف��ــ�) 1=ــ�q)اء, ا(�q�Hــ���L#ــ���ا	��)�tuــ��وأ$ــ)اد�ا(�ن�أ$ــ)اد�ا(

�×� ا=ــــ�H�دا�#6ــــf(ر,)quـــ��ا	�ــــ.
ً

�ـــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ــــ�،�وا	ــــ�������=ــــ�@.ام��أ!ــــ �������
�B.��q�	ا��qu(�	ة) ا.F���������B��sa�	ا��H�	ب�ا��	          .  

ة–) 2( ����ت�ادا��.ي�	E	س�ا��q	ا��F ق����د ر�ا	� �e#�7ا	�) ر ���1�ظ���(�)$�،�(�ا(�)$��و
ك�ا(�)�ــ� ات�ا	����ــ���ــ�ن� )را#ــ�دة�ا=ــ�@.ام�ا(�)$ــ�،�qAــ��uLا(�)$ــ�،�ا	�ــ � 
ــ��را()�EAــ���

�×� �L#ـ��ا	ـs������ــ���mف�,)quـ��ا	�ـ.��L#ـ��ا	��)�tuـ��وأ$ــ)اد�ا(�ا=ــ�H�دا�(رأ$ـ)اد�ا(
ً

����ــــ�ت�ا	ـــــ�����ا	����ـــــ�،�وا	ــــ����ـــ�@.ام�ا	�)quــــ��ا	 #6ــــ�fأ!ـــــ ���� 	ـــــ.ى�) �B.��qـــــ���=ــ
���F.ة������B��sa�	ا��H�	ب�ا�,.  

0�ـ�ز�- )3(pـ����اء�دا$ ���ـ�ت��ـ��و��ـ.ي�	E	ـ�س�ا�q	ـ��اF ق��ـ��د ر�ا	� �e#�7ا	�ـ) ر �ـ��(و���ØLـ	ا
��Eـــ�	ا� اء�ا	.ا$��ـــ�،�ا	��#��ـــ��ا	|ا�Aـــ��ا	�����ـــ�،�ا	�ـــ� وو ات�ا	����ـــ���ـــ�ن�) ر 
ـــ��را()�EAـــ���

#L���L#���ا	��)���tuوأ$)اد�ا(��×�أ$)اد�ا( ا=ـ�H�دا�(ر��ا	ـs������ـ���mف�,)quـ��ا	�ـ.
ً

f6ــــ# ����ـــــ�ت�ا	ـــــ�����ا	����ـــــ�،�وا	ـــــ����	ـــــ.ى�) ��=ـــــ�@.ام�ا	�)quـــــ��ا	�B.��qـــــ� أ!ـــــ ����
���F.ة������B��sa�	ا��H�	ب�ا�,.  

`aE	ا����iأ:  

����ا	�u(®H) أ(iJ :  

��£�ــ��ودو) 1 (iــ�،�وأ����	ا�����ــ�ت�ا	ـ�����أ!ــ ���� Lــ�ت��ـ�L����ــ��لBـL$)�ا	aEــ`��HAـ���ــ��iر
  . �����ات�i����	.ى�ا	��	��ا+*��»�


ــــ�ت��ـــــ��) 2(FL�	ــــ��أ�ـــــ.ث�اüLuــــ��ا(@���ـــــ�،�و����	ات�ا 
ـــــ��� ـــ���ـــLـ ا�u(®0ــ رqBــــ.م�ا	aEـــــ`�إ,ــــ� لر
ً ً

�
��À?Aو��
�u(�� .  

ـــ��) 3( 
ــ�L
ـــ��و�� ���ـــــ�ت�ا(�)$�ـــــ��	ـــــ.ى�ا	��Eــ��ا	 Lــــ ــــ��ا	�)��ـــــ���ـ ل¡ـــــ�
��ا	aEـــــ`��ـــــ��إ�ــــ)ـاء�ا(��Eـ
��£��HA���	�=وأ .  

)4 (���(Bا� ��£��،�وqu.م�إ,ـ�HA���	�=وأ���£��iوأ�،���اء�ا	.ا$ ����ت����ر�
Lم�ا	���f6#�`aE	ا
ً
ر و

���اء�ا	.ا$ ����ت����و#� L���u(®0ر ل
ً

  .  

����ا	����q�E) ب(iJ :  

ة�ا(�)$ـــ�،� )1( ���ــ�ت�ادا#�e�ـــ ات�ا	����ــ�،�و̄ ��ــ���
ـــ����AـاL0ـ�e�رkـــ.���Bــ.��ـــ�����+*ــ��¯ـــ ر
اء�دا$��ــــــ��01�ــــــ�ز؛� ــــ�ب�رو#���ــــــ�ت��ــــــ��و ـــ¼�	�ــ �ــــــFL����ªـــ .A��روذ	ــــــM#�nــــــ��Aــــــ?�����)0ــــــ��

ـــ�� ـــ�����وا	����ــــ�؛���ـ ات�ا	ـ 
ــــ��� �×��qــــ) �×�ا(��Hــــ�ن���ــــ. ـــ��ا	�ــــ. را+*���ــــ��و�#ــــs�ء��i½ـ ر رر
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ـــــــ��و$ــــــــ�� ـــــ��ا	���ـ ات�ا(�)$�ـــ ــــ� ـــ�����ا(
ــــ �ــــــــ����ا(Þــــــــ�)ة�	ـــــ ــــــ��ا	�. iــ ــــــ$�7
ــــــــ��أدوا ��ــــــــ����ÐــBر ر ر
qa�	�¦Lــــ ـــ ��#�ـــــــ��	�ـــــــ�ب�ا	ـــــــ���Hا	�aـــــــ�B��s؛�و̈�F1ـــــــ��و�$(�ــــــ?�{<�ا( ا+bـ

ً
ــــــLدة� �ـــــــ��Fـ

����ت�ا	�����ا+*��»�#.  

�×�,ــــ�ب�ا()��ــــ�� )2 ( رkــــ.�¡ــــ�
���ــــ��#���ــــ�ت�ا	��ــــuL)�وا	ــــ.#��ا(ــــ����6Eq	Mــــ�ا���و0®ــــ��Aــــ.
�����ـــ�ت�ا	ـــ������fة�#6ـــ.Hـــ�ت�ا(ـــ��q�E��	�$���}�Hýف�1=ـــ� وا+*����ـــ�؛�¦=ـــ�����ـــ��ا	®ـــ)

����ف�ا	ـ� ��ـ��وÎ)ـ�E�	ا����ف�ا	ـ� �ـ��Îـ)�E,ـ���E��.ـ��fـgإ��Øا(A������	وا و �ـ�ت�ٍ Jـ�ء�Hزأ�
�r� ــ���i را	uL��Cــ�،�وiـLـ��ــ��Bــ.#��ا=ــ��)ار��kــ�م��­=ــ��ت�ا	���ــ���ا	�ــ���gا	ــ��Lد���Bــ.و

r¨اL�� .  

�ـ���� )3 ( =ـ�ت�ا	�. ��ر��B�.k.����ا�)اء�أد���ت�ا	aE`�ا	�)����وا(��aـ��ا(��Hـ����	aEـ`�#ـ�7ا( ر

ـ��p$ـ�د	�m�7ـ��7ـ��Bـ���	ا������	ا������ت�ا	����ة��ـ��د#ـ��=ـ�rEا+*.B.ة���! ����

ـــ �����þـــــ����Ï�Hـــــ��وA)����ـــــ��(ـــــ ���� �ـــــ����kـــــ�س�أ�)iـــــ���ا	��)�uـــــ��#6ـــــ��fـــــ ��ت�uL�(Aـــــ���ــ��
  . ا	aE`�ا+5�	��

`aE	5�ت�اc�?�:  

�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ـــ� )1(���� :������م�ا(ـــ�sا0ــ�fم�#6ــLــqAــ�������������Aا�Cــ)ف���©�ــ��ا=ــ��
ٌ

�ــــ�����ــــ���aــــ.ود��ــــ��#ــــ.د�أ#ــــs�ءه،�	Þــــ ��Lا�$)quــــ���ــــ ��)
ً

��ــــ��������ــــ�ت���iــــ.����ا	��D�C
ً

�ـــــــ�ل�$�r� ــــــ����Ðــــ����ـــــــ �ــ�$� L0ـــــــ�و��B�،ــــ� ا�ـــــــ����ــــــ��أو�A@ـــــــ?<�#�âــ �د ــــ) ��qــ Lـــــــ�����C ن�ــــــ رل ر
������ا	ــ�AاLــ�ن�0ــqAــ�ت�ا���#��uL?ــAــ.اف�أو�iــ��أ�qa�	ــ��uL�(A����C ــ����ــkــ��M#�،(�و�ــ��

(Kreniske, 2017) .  

��ت�ا	�����ا	����� )2(����L#��ا	��q�E�ت�ا(��H: أ! �����������u(®H	ا�×=J�f6#ة�.
��¨�m��Bد�w�C=ا{���ا(Fا#.�إLq����þ�|m­B���	ا�،��=�=Jاف�.iJو�������	ا���i��)وا

��������=��ا	� ��و��)ف�اF)ا{�����©�ـ�.  )Mee& Chua ; Wei ,2020(ر��H®���ا(
ً ُ

ا	�MوDLAـL¦ت� 
��ا	ــ�����و$ــ�AاLــ��¦��ــ��ب�0ــ
q�E�Aــ���Bــ���	ــ��ا����	ت�ا����Aا�Cمو1=ــLــ
�ــ�ت� ������ا(

kJ��uـــ)ان،�ا	ـــ�����ا	qـــ�{��#6ـــ�fا(ـــ ��ت،�(ا	����ـــ�� ر�ـــF²)اء��aـــLث�ا	��ـــ�rا	����ـــ�،�Aـــ.
���ا	�q�=1�،���q?�ء�ا	���و!3��a)ا .(  

ات�ا	����ــ� )3 ( �ــ�د��ــ ��rا	���Cــ�ôا(�)�ــ�،���aAــ�H�A�rــ.�: ر�
ــ��Jــ.د����©�ــ��#���ــ����)$�ــ����
��ــــــــ ـــ�،���������و�ود�ــ ـــ�ãوJد	ـــــــ ــــ 0ــــــــــ��ا(�)$�ــــــــــ�ا+�õـــ ()���ôــــــــــ���Aــــــ�.¦¦ت� ـــــــ�ج�ا=ــــ ف���0ـــ وا(�ــــــــــ� . ر

)Yalçın&Tezcib,2020) .  

ة�ا(�)$ـ� )4 ( ���ـ�ت�وا	ÎLـ�{�eا	�B|��Hـ��ا(�)$�ـ��ا	�ــ��: ر#���ـ�ت�ادا��L#ـ��ا	��ـ)ف���©�ـ����
ُ

����1�7ـــ�ظ���(�)$ـــ�،�وا#ـــ�دة�ا=ـــ�@.ام�ا(�)$ـــ�،�وqAــLـ��uا(�)$ـــ�،sـــ�A ـــ���(�ك�ا( روا	�ـــ �
���ـ�ت��)�EAــ�ف�وا+Mbــ�ات�ا(��ــ���E=ــLاء��ــ��7 �ــ��
�ــ�ôا(aــ?���ا	�Ð�{�ـ��	��Aــ��و*+���ر���

ُ

� (mJ�ß}�=L	�7ا���������أو�ا	� ى#����ت�ا	�����ا(.    .      (Goldstein,2019)ر

ــ�ز) 5( ـ اء�دا$��ـــــ��01�ـ ــ��و ـ ��ــــ��ا(�)$�ـــــ��: ر�ـ��q�	ــــ.ات�و��1ـــــ�م�اq���L#ــــ��ا(��ــــ)ف���©�ـــــ����
ُ

ـــ��ا	Lا#�ــــ� ���ــــ�ت�ا	ــــ�ا()�EAـ��� اء�ا	.ا$��ــــ�،�وا	��#��ــــ��ا	|ا�Aــــ��ا	�����ــــ�،�وا	�ــــ� �ــــ��و���ØLو ر
ـــ�����ا()�EAـــــ�� ـــ��ا	ـــــ�������L!ـــــ ���ا	ــ ا	ــــ����Eا	�ـــــ����Mـــــ��#ـــــ�7ا(q�¨ـــــ.�ا(�)$�ــــ��وا	FL.ا�0ــ
ـــ�7ا	ــــ������0ــــ�¼،�و�qAــــ���ا(ــــ�����+5�	�ــــ¼�ا	.ا$��ــــ��¦=ــــ��)ار�!ــــ �,¼�ا(�)�ــــ�،� ���iــــ.اف��ـ
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ـــــــــــ� ــــــــ ـــــ¼�ا	|ا�Aــــ ــــــــ ــــــ ــ ـــــــــــ¼�و$�#���ــ ــــــــ ـــــــ¼�	���ءAــــ ــــــــ �ــــــــ��qAـــــــــــ�� ــــــــ �ــــ�E,و�r ــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ�ح�وا	�ــ ــــــــ ـ �ـــــH	ـــــ��ا ـــــــــ ــــــــ ه��ـ ر�ودو
(Scholer&Fujita,2020) .  

ا=�ت�ا	����qا	�)ض �وا	. (®H	ر�ا   :ي

او¦
ً ً

ات�ا	�����:  �
 ر�

�ôـــ�
�Aـــ��و*+�����ـــ���#�rـــ¤�B�Lـــ
��ـــ�þ�ôـــ��1!ـــ��ن،�$�Bـــ���	ة�اôـــ���ـــ.�ا	����ـــ���ـــ�7ا	ـــ���ت�ا(¡�����
ـــ.ار�ا=ـــ�����ت���)$�ـــ�،�أو�وF.ا�0ـــ�، �¤�ـــ�ات؛�ا(���Lـــ�ت�ا	�ـــ��qBـــLم��þـــ��ا	�ـــ)د�̈��	����Lأو�=ـــ��

ــ���ــــ���ــــ��rــــ �����ــــ�،�$ــــ�	������ 
ــ�E�Bــــ���	ــــ?���اbá	ا�¼A��ـــ ���A¼�و=ـ�Aا�Cوا=ــــ�¼E�	�أ=ــــ�×��	ــــ�
�،��FL	Lـــــــ���	ــــــ�ت�ا����ـــ���ـــــــ�7ا	 �L#ـــ��ــــ��� ���L�aـــ ــــ�دة��ـــــــ���AـــــLـ ـ ـــ��#ـ ــــ��دا��mــــ ـــــ����)$�ــ ���ـ�ن� ً

اء�ا	FL.ا��0 اء�ا(�)$��،�وا	FL.ا���0و���و روا	L�E	��FL،�وا(�)$���و���و   . ر

1. �eu(��!ـ ß،�: ا	������ L?ـAـ�� ر¡�)ف�ا	��������0ـ¼�#���ـ����)$�ـ���Hـ����Esـ�£�.ف�و̄ ُ


ـــــ�،�أو��Aـــــ�nا	�ـــــ��Aـــــ����Fـــــ��Aــــ���	ـــــ�ت�ا�L��و$�ــــ�ل�	���Eـــــ��و��aAـــــ�rوLA	�ـــــe،�أو��qAـــــ���ا(
ـــ��rــــ.	��rاF)اìــــ�3#6ــــ�fا(��qــــ.ات� إ!ــــ �ؤL���iا=ــــ���ا(��®ــــ�،������أو�ا	��)�ــــ�،�أو�ا	�Lا¨ـ

  . (David &Cheney,2019)وا	����L�ت�
2. ������	��uL��C	ا����iJ :  

7u( ـ��ا+5ـ�دي�و�ا	 ات�ا	qـ) ة��ـ��7
ـ� ����ا	��uL��C	����������LD©�ـ����ـ.��
ـ�iJ�r¤��Aن ر �ـ��, ر
�rــــuLaAو�(uLــــ�Aــــ��#.ة��ــــ��)ــــ�،�و1داة�ا�(�ا#�Eــــ�ر�ا	����ــــ�����أ�ــــ.�أدوات����1ــــ�ر�و�k1ــــ?�د�ا(

��ـــ��اHAـــ��أن���ــ�ت�أو�mـــ.��ت����ــ.ة،���H��fـــgــ�ر�إ�$J�ـــ�$(����i.#�ــ�ب��ـــ��	ـــ.ى�ا	ــ������	
ً

 ,
ــــ<�ا(���Lــــــــ�ت �7u#6ــــــــa$�fــــ ــــــ�د ــــــ��kــ 
ــ���Aــــــــ5£���, روù�fــــــ ــــــ��وا+�5ــــــــ��#6ــ 
ــ���qAو(Ritchhart 

&Mark,2020)��
�ـ��¡ـ���،����إgـ�fا(���Lـ�ت���ـ��B@ـ.م�أiـ.اف�ا	ـ� L L̈	ا�����i.#��¡���ل،��
rــــ���
ـــ��ا	�	�m�7ــــ��7ــــ��Bـــ���	ــــ��ا�$(��L#ــــ����Eـــ�ة��ــــJ�7,ــــ)�ا(���ــــ��1=ــــ½����ـــ��ا=ــــ�a.اث��

��ــــ�7B��ــ اء�ا(�)$ـــ��و�Aــــ����ا(���Lـــ�ت��ــــ��¯ـــLء�Jد	ــــ��وا	Mـــ�ا�iن،���ــ ��ـــ��و$ــــ����ـــ�����Bــــ��و��ُا	 ر
�ـــ��أ0ـــ¼���،��#Lـــ L̄ـــ���qu(����u(?ـــ��ـــ�ن��ـــ�7ا	����ـــ�rا	��ـــ�ل��ـــ���@��ـــ�eا(ـــ���.ات�ا	��ا(�

ــ��ïا	qــ� L̄A�7وu(ــmåك�Lــ���=ــ��q�	ــ�ت��a��(uLــ�Aــ���E��.ــ��fــg�7إ�sــAــ���$(����ــ���#�rــ¤�B��
��a�5I	ا���B��  . (Yalçın &Tezcib,2020)وا(

  : ��0L�ت�ا	����� .3


�ـــــ�ôا(���Lـــــ�ت�	��¤�ـــــ�ات�ا+5ـــــ�����Aـــ��و ��+*ــ��fـــــ.�#6ـــــ���ـــ��ا	����ـــــ��#���ـــــ����)$�ـــــ��� ��Mــ¡
��د�#��7 �������و�ـ��7ـ��ا+�5ـ��#�¢�ـ�،�وا��ـ��ب��Jاء،�أو� åر،�أو���$������EA()ت�ا����روا(

L��B�n	|	؛��
	�m�7ة���Mb+ـ��ا���#���HـA�¦ـ���	0�ت�ا(�������اL�)�7ا���#L��ن�ا	���������7
���r¤��Aو�،�iت�إ�.ا.q$إذا�������	أ(   :ا( �sk�H�)ا���$(��ا	E±·�وا(��q.ات�ا( Lن�����þاد�(uو�،

�ãـ�õ+ن�وا�iـ�اM	ـ��و�ا�$(��L#ـ���ـ�7ا	E±ـ·�ا(��ا	�)د���	��µk�Hا(�)��������BوFـLد�� L�wرأن�

�ا(���q�Hا	���¡ s$(Bأو���
�Eq��	د�(�	ا�����A������b+��5واI	ا#.�اLk���Ð����.)ا(¤�ـ�ات�) ب

�Fـــ� �b+را��
ــــ L̄�
��و«�Lـــ Fــــ��wـــ.¬��،�و̄ �L#ـــ��ا(¤�ـــ�ات�ا(@���ــــ���ـــ���7ـــ`�د�ر،�وuـــ)اد��þــــ���
ب�=ــLاء��ــ���Lاkــ�eا	ـــ����،�أو� �sــ�	وا�µk�ـــH�	�ــ.ة�(ــ �#)��1ــ��س��	L)ا��i.ــq�رو4ــ��,£���و�

ـــ� ـــ?��) ج(. �Lاkـــــ�eا+�5ـــــ�ة�ا	���Lــ ـ ـــ�ات�ا	báـ ـ �L#ـــــ��ا+Mbـــــ�ات�ا	báـــــ?���ا+Mbـ�،�وuـــــ)اد��þـــــ���

ـ�ت�=ـ�����Lو��)$�ـ��	��ـ���،�FLو����B�ـ�������Hا	���ÀEا(�)$���	��ـ)د�وا	�ـ�����Mـ����¤��ـ���s)ا

�L#ـ���ـ�rا	�Hـ��µkا(�)�ـ��وا	�Hـ��ª )د(. و����qAا(Lاek،�وا(¤�ـ�ات،�و�Jـ.اث�،�وuـ)اد��þـ���
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$(���ت�ا(�q�Hــ��J=ـ�	���ا	�Hــ����وا( �sــ�	ا�rــ��+5ـ
	�m�7ـ)د��ــ�	ا�f«ــ��¡ــ��	ا����Lـ��	ر�ــ��وا
����kاL	������B��g¦.�=�3اq�H��r5+� L L̈	ا��M#ل(Milton, 2019) .  

ات�ا	����� .4 �
��e�À?Aر :  

ات�ا	����ــ�،� 
ــ���e�À?ــA�vــ	و�HAــ���	ــ��اu(®H	ــ�ت�اi��A1ــ.د����fــgد��ــ�ت�إJ�7ــ.��ــB.�ر�ــ ���ا	
�u(®H	ذج�ا��H	ا� ات�ا	����ـ��0�ـLذجزو��7أ�) �
��e�À?A�����¤B.5+ر�ا Bruce Goldstein :م�Lـquو

ات�أ=�=ـ��،��ـ� ات�ا	����ـ��إgـ��fـ�ث��
ـ� 
ـ���e�À?A�f6#ذج�L�H	ا�ا|iر ة) أ(: ر : 1=ـ�.¦ل ر�
ـ�
�ـ.�#6ـLA�f	�ـ.�ا+�õـ�ãو�C$1ا¯ـ�ت�وا	aEــ`������ـ�ت�ا	�ــ�����L#ـ���ـ�7ا	�=ـ��� ���¤ـ��rـ����Aرو

،�ــ�rإgــ�0�fــ�{ L̈�	ــ��وا	ــ�7أد#��tEــ�	ــ�ت�اk��EA�,ــ�ت�وا	 1�fــgــ)ف�إ�ة�ا	���aــ�r) ب(. ر�وا	� ر�
ــ�
ـــ� ــ��ا(�q�Hــ ـــ 0 �q)0ـــــ��: روا �qـــــ<�و�a$و�rـــ ��7ا=ـــــ�@.ام��Lqا#ـــــ.���aAـــــ�rا(q�Hـــــ��3ـــــ����aAــsـــــ�Aر

ا(���Lـــ�ت�وا(���ـــ�ت�وا	���¨ـــ��rا	.q�kـــ��ا()�EAـــ����(ـــ ��ت�¦��ـــ �ف�أوFـــ¼�ا	ـــ E¼�وq0ـــ�ط�
ا	��ا	��Lض،�أو ة�q�=1)اء) ج(. �اA@�ذ�k)ار���+r5ز��m1ف����þ���Ð.ف�إ �
ة�: ر� .q	ا����r¤��Aرو

#6ـ�fا	���ـ.��ـù�7ـ��5ا	�Hـ�{��ا()�EAـ���ــ?.ق�ا(qـ.��ت،�وا	�EÀـ­��þـ����ـ.�ا	)FـLع�إgـL��fاkــ�eأو�
  . (Goldstein,2019)أ�.اث�

5. ����ات�ا	������	.ى�ا(� �
����	�� را(w­)ات�Fp)ا{���	�

�L#ـــ���ـــ�7ا(­wـــ)ات�Fp)ا{�ـــ����	�ـــ�Hiـــ�ك��$�fـــ��#6ـــ	.ا	ا� �،���ات�ا	����ـــ��	ـــ.ى�ا(ـــ� ر�
ـــ�
Fــ��)أ(:               و��Ðـ� ���ـ�ت�ا(ــ ��ت�	�B.aـ.�د����ــ��ا(ـ
��ا(�)�ــ��	��ة�#6ــ�fا	�qـ�م�� ر�ا	qـ. ر

��£��iب(. أ(�nـ	ذ�(�­Bأن�� �	�7��r5cدو L L̈�	ة� ��ة��f6#ا	�q�م����! ���ا(�)$���ا( .q	ن�ا ل ز ر
����ءAــــ¼�ا(�)$�ــــ���ــــ Lــــ����fــــ ����ى#6ــــ��rــــa��¼ــــ���k�.ــــH#ــــ.ة،�أو�B.F�eــــkاLــــ���
FاLــــ�ء��Hأ���

��7وLFد�أ#E�ء���)$�ـ���)�EAـ���aـ�rا(ـ ���s�A�.kة�.B.F .)ـ�ت�)ج����ة�#6ـ�fا	�qـ�م�� ر�ا	qـ.
�ـــــ�د������þ� ـــــ��ا(ـــــ�$(�ا��ـــــ��(���ـــــ�ت�ا(ـــــ ��ت�وا	ـــــ?���ا( 0ـــــ��وا(ـــــi�s�ة�pد �q)ـــــ`،�واaE	را ر

ة�#)د(. ا(ـــــ ����ا	�ـــــ��B)uـــــ.���
ـــــ� 6ـــــÀA�fـــــ�����
ـــــ�م�ا	����ـــــ��ا(�دوFـــــ���ـــــ��آن�وا�ـــــ.����ـــــ�nر�ا	qـــــ.
�# L����$(�
.ا��F�����A��s��»ت��� ��ra����EA()ا
ً ً ً

ة�1�f6#=�@.ام�ا	���ل�)ه(. ز .q	ر�ا
�ß� ــــــــ ���ت�ا	�Àــ�Aا�Cــــــ3،�أو�ا=ـــــــــ ــــــ �3�Eا	
)�ــــ ���ت�ا	�Àـــــــــ ��ßا	ـــ�Aا�Cــــ ـــــــ��D�=ــــــ �¤ـــــــــ��ت�ا	���qــ��	

0ــ��ا+bــ?�{<�ا	���ÎLـ� �q��fدا�#6ــ�Hا=ــ�� ر�01ـ �ر
ً

�وأ��ــ�د�ا(ــ ��تي Lــ�a)و(. ى�(�fة�#6ــ ر�ا	qــ.
������	��$L	�����»و��$L	�)ا( ��ت�ا���i���اAـ¼�ا(�)$�ـ��)ز(. 1=����ب�ا	|ا��3	� .qـ���q¤	ر�ا

Lــ��C	ا��uLــq�	ــ�س�وا�q	وا�����)ح(. يا(��Hــ���aــ�rا(ــ ��ت�ا	�ــ����ــ)ض�#��ــ¼�أ�Hــ�ء��Lاkــ�eا	ــ�
ة�#6ـــB.aA�fـــ.��mJـــ�ء��ـــ���ـــ�rا(ـــ ��ت 
���ـــ �L���rا¨ـــrرا	qـــ.a�5IـــA�f6ـــ#�rـــ���)ط(. ،�وا	

=ــ�A¼�ا(�)$�ـــ��ا(­دBـــ��+5ـــ�rا(ـــ ��ت� ��ة�#6ـــ�fا	�qaـــ��F1)اìـــ�3	ـــ������ را	qــ.  ,Reisberg)ر
2019;Packiam & Alloway,2019;Dawn; McBride &Cooper,2019) .  

��0��
ً

 :�$(�ة�ا(   ر#����ت�إدا

��i�ـــــ���ـــــ�7ا(�ـــــ$(�ة�ا( 
�ـــــ�ôر�����¡�ـــــ.���
ـــــLم�#���ـــــ�ت�إدا�Aـــــ��و*+���ـــــ�ه�0�ـــــLذج��A�ـــــ����EA()ا�
ـــ��و�Aــــ����آ	�ــــ�ت�ا	ــــ�����p!ــــ��!�3	Mbcــــ�ات i���ــــ ��E��rــــ����a�و	ــــ��$
ـ , را(���Lــــ�ت�ا(�±ــــ���ــــ.و

ات� ـــــ��,روا(
ــــــــ� ا=ـــ ات�ا	. ـــ��ا(qـــــــ)ـ ����Hــــــsـــــ��ا(ــــــــ ـــــ��ا	)��uـــ ــــــ��ت�ا(�)$�ــــ روا	��¤ــ  ,Jared) ر
Bunting&Dougherty,2019)ا��AاLات�و0ـــــــ ــــــ� ف�وا(
ـ ــــ��ب�ا(�ـــــــ� ــ ر،�$���ـ ــــ�،�ر ــــ�ظ��þـــ 	ـــــــ�����و���1ـــ

ـــ�$�� �̄���،7u(ــmÄ	��ـــ
�q0ــ��أو�و�Aذا����Lـــ��و=ــ��$(�
ـــ��	ــ?���و�±ــ·���uLaAــ�،�وq�¦��
وا=ــ�@.ا�
ً

ف ��ات���)$���#����Aـ)�ßEA, ر	��n�A��uLqا( �
����ت�و�#��
���F��M��ات�� �
ُوا( ر و�A�CBـ��#�¢�ـ��- ر
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�sــــBأ
ً

ات�و�ــــ�rا(ــــ ��ت��ــــ ��E��rــــ�؛�	ــــ|	��n®ــــi�3ــــ|-  ا�ا(�
ــــLم�ا(�)�ــــ���ــــ­m)ا�راA@ــــ�ذ�ا	qــــ)ا
ً

����	�����H�ا=�ت�ا	��uL��Cا( ��م�������ل�ا	.�i1�7����¤�	�) ر�David &Cheney,2019( .  

ــ� .1 ة�ا(�)$ــ ــ�ت�إدا ���ــ#�eــــu(�اء�: ر� ��ــــ�ت�ا(�)$�ــــ��و�ــــ��و�®H�	ـــ���ــــ�7ا#L��ر��ــــ)ف���©�ــــ���
ُ

�������Hوا	ـــ?)��auا	�ــ��qBـــLم��þـــ��ا(ــ�sـــ	ا����Lــ��	ـــ�ت�ا= �����ـــ�ت�ا#ـــ�دة�را(�)$�ــ��وا(���
���ــ�ءة�ا	��¤�ــ�rو1=ــ�q)ار��ــ�� ف�ا(��ــ��E؛���ــ��¡�ــ� �)�ــ��	Mbcــ�ات�وا(�ــ���rــuLaAو�،ôــ�
�Aز ر

7u(må�����
��i( !��$�q��و� �ر� ��¡��� . (Eysenck&Mark ,2020) زا	HE�ء�ا(�)���	¼،�و�
  

2. �uL��C	ا����iJ �$(�ة�ا( ����ت�ادا�  : ر	

��ـــــ��ا	uL��Cـــــ�iJ�rـــــ¤��A ـــــ�ت�����ـــ��أ©�ـــــ�	 ة�ا(�)$ـــــ���ــ 
ـــــLم���)�ـــــ�- رادا���L#ـــــ���ـــــ�7- �����ôـــــ���A�
� Lــ�a�
ــ���,�EA =ــ¼�ا(ـ�����أ�´ــ���ــ�7ا ��Bــ|ي�	ــ��ا�(�ىا+bـ?�{<�ا	�ــ��Aــ)��ßEAــ ��rا	Àـ �ط�ا( ر ر
����ك،�و��u)،�و�u|�)�ا(� .B���	ا��qu(�	ا�.B.aA� ة�ا(�)$���H�A�و ����ت�ادا�رi|ا�ا	À �ط،�$ لر

ف�وا+Mbــــ�ات،���ــــ��أ©�ــــ�� ـــ� ـــ
��ر�þــــ��ا(�ـ =ـ ��Bــــ���	ــــ��ا*+���ــــ��0®ــــ��ا(�E�	ـــ)ـ�w�Eــــ����»�r� ر�ــــ ����ــــ
���أ©����،����#L0�����À	ت�ا�E¤	ا���?��e?�A��i �E�#ء�اL¯����n	وذ���?bð���������ا(�

ً
 ر


ـــ�ت�ا(�)$�ــ�FL)ــ���ــ�7اM�����ت�, ��Aا�Cات�و�1=ـــ 	��#ــHA�7®ـــ���ا	qــ. اء�ا(�)$�ـــ��ا(ــ�­ رو�ــ��و و ر
����ت�ا(�)$���ا(��@.�������r��ٍا( ��ت�� �m�r�ص،�و�ـ��أ!ـ ���ا	ـ������ـ ��r#ـ�م،�وا	 ٍ

ـــــ� ـــــــــ ــــــ�����Mـــ ــــــــ ـــــ��أ©�ـــ ــــ ـــ�� ��ــــــــ ـــــــــ ��ـــــ���ــــ�ا���ا	� ــــــــ ـــــــ?����ا	Mـــــ ــــــــ ـــــــــــ?)��u	�ـــ ـــــــــ����Bا	�ــــــ ـــــــ.�ا(�ــــــــ ــــــــ  )أ�ـــ
Roger;Gregory&Schraw,2019)  .  

3. ��ÀuL��	ا���ÀE	ا �$(�ة�ا( ����ت�ادا�  : ر	

             r¤��A�،ت����ة�ا(�)$����7#.ة�# ��7ا	���ÀEا	�����ÀuLاداs�A3ر�å���� :  

��������1�ظ���(�)$�  ) أ(# :�7���#L����r�w�f6#�����)$���LqBم��þ��ا(�������و���#
ف�وا+Mbــ�ات��ـــ�7 ����1ــ�ظ���(�ــ� Lــ���ــ��������ت�وJ=ــ�	���ا(�)$�ــ��ا(­دBــ��	��Aا�Cر1=ــ ى
�ــ��#6ــ�fا=ــ��À�ج�ا	��kــ�ت�وا(�q�Hــ��}�q	ــ��وا
��ــ��	�
�ــ�ôا	����ت�ا	��Aا�Cــ��ا=ــ�L®Hــ�ل��m
��+*£�ـ��أو�ÀAـ ��
��¯ـ�0L���7ـ�ت�وأ��Àـ��ا	ـ|ا�)ة�����A���	ا���$(���ن�ا(�����iوا	��HuL�ت�ا(

������ك�ا(�)$�) ب(. (Packiam&Alloway,2019)ا	 � �������)$���=�����L: ر#������و���#
��au(?ــ	ف�ا ���ــ�ت�Aــ.$��ا(�ــ����#�ــ����±ــ·���Fا����Lــ�=�����رqBــLم��þــ��ا(ــ������ــ ��rا=ــ�

ُ

�����âـ��!ـ �ßو,ـ��ØLوا(��r� ـ��rـm�7داu(ـmÄ	��������
��Fو��i( !و��
����HوEA�د	s	رف�ا

ـــــ��kــــــ������B�7B|ــــــ	ـــــ�ن�ا���ـــ���ــــــ�7ا(� �L#ــ�ـــ)�أو�� ـــ��إgــــــ��fـــــ�����آmـــ 
ــ���B����ــــ���ـــــ��7ــــــ� 
ـ�q0و

ــــ�L¡ــــــ��#.���iــــــ��, وأiــــــ.اف ف�#6ــــــa0�fــ ـــ� ــ ��Aــــــ�nا(�ـ LF�ــــــ�aB��ــــــ�دة��ــــــ#�،���C رأو��ــــــ ��ت��ــــــ ن ً


�،�أو��1F��0أو�إ�،��þ��
ـ��ا=���uLqAأو��،�
) ج(. ��(Milton,2019)�ظ��þ�،�أو�إ#ـ�دة�ا=ـ�@.ا�
و�ــ��#���ــ����)$�ــ��=ــ�qA����LــLم�#6ــ1�f=ــ�@.ام�ا(�)�ــ��: #���ــ��ا#ــ�دة�ا=ــ�@.ام�ا(�)$ــ�

ف �ــ���	�ï�5Iــ	ــ.ة, راB.*+ا��Eــ�ات�ا(��ــ�Mb+ــ.ة, واq��ــ�r#6ــ�fا#ــ�دة�, أو�ا(�k�Hــ�s, أو�ا(�وا	
�¤ــــ��Aــــ.ات�وq���ــــ�ذج�و�H���i L?ــــAر���Lــــ�ت�=ــــ�= ����rــــ�w�fــــ�،�أو�#6ــــ��mــــ��دا��q#أو�, رت�

�ـ��وmـ?�{<��E,ـ���ـ���Ð����ـ���ـ�7ا	�L$�ـ��$�B�،3ـìا(F1�����	ح،�واL L̄	���e?�A���0ا.Fو
ــــــــ�� ـــــ�Lا(�)�ــــــ �ـــــــــH	ا���B�ـــــ ــ ـــــــــ����ـــــــ ــــــــ����،�و	�Lا�ـــــ ــــ ـــــــــــ��ا(ــ 
ـــ���rـــــــ ���ـــــــ�Bـــــ�� ــ ــــــــــ ��ت�ا	�ـــــــ ـــــ�eوا(ــــ ا(Lاkـــــــــ

ــ�) د(. (Reisberg,2019)	B.ـــ¼ ــ��uLا(�)$ـ ــ��qAــ اء���)$�ــــ��وا#�ـــ��	ــــ.ى�و�ــــ��#���ـــ���ـــ: #���ـ ر��و
اك���Àـــ��ا(�)$ـــ�� �±ـــ·���ـــ��#.ة�ا(ـــ�����#6ـــ�fإد�����را(ـــ�

ُ

���ـــ���ـــ.ود�,qـــ=�HAـــ��و
و�ـــ.ى�A)ا��

�(B.ـqAـ���و�qAـ�������ات�ا	|ا�Aـ��ا+b�,½ـ�،�و�ـ��#.ة�ا(ـ� L?�	�7ا#��i.�را	������ا(3q�H،�و4
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ــــ�ôا(�ـــــــ� 
�ـــ�Aـــــــ��و*+��ة��0®ـــــــ��� ــــ¼�وإدا ���ـــــــ�ءة���L®Hـــــــ��#���ـــــــ�ت��FLAـــ Lر�ـــــــ�� ــــ�ات�ى رف�وا+Mbـــ
ـــــ���ا	ـــــــ|ا��3 ـــــ��وا	��qــ ل�#ـــــــ�7ا	�@�ـــــــ��ßوا()اEkــ ���ـــــــ����3ـــــــ�­#� Lــــ ــــــ����ـــ ـــ¼،�$�ـ وا(��ـــــــ���E	B.ــــ ن
��uLـqAـ�����ات�وأiـ.اف،�#��ـ��#6ـ�fأن�# �
��7����þ�ßEA(B��و����¬�F(@و����$(�����ت�ا(��	

ً
ر


ـــــ���	����ــــ��@.�
��ا(ـــــ� ـــ��¡ـ ـــ��ا	�ــ ��ـــــ��ا	|ا�Aــ��q�	ــــ�ت�ا �ـ�®H�	ا�fـــــ)اف�#6ـــــw��م��Lــــ ا(�)$ـــــ��qAـ
ف��Àـــ �ط�	��@�ـــ��ß	içـــ.اف���aـــ ف�وا+Mbـــ�ات�وqAـــ.B)��ـــ.ى�ا=ـــ���دA¼��ـــ�7ا(�ـــ� �ا(�ـــ� Lر ر ى

¼�Ekا(و�����Eq��)ا(David &Cheney,2019) .  

4. ���ة�ا(�)$��	.ى�ا(� ����ت�ادا#���	��  : را(w­)ات�Fp)ا{���	�

�L#ــ���ــ�7ا(­wــ)ات�Fp)ا{�ــ��ا	.ا	ــ���ــ��إgــ�fأن�Hiــ�ك������#6ــ���fــ ���ا	�.Bــ.��ــJ�7د��ــ�ت�ا	
ة�ا(�)$��	ـ.ى�ا(ـ����،�و��Ðـ� ة�ا(�)$ـ��#6ـLa0�fـ�) أ: (ر$��	���ادا ة�#6ـ�fا	ـ������a!ـ ���ادا را	qـ. ر

ات�ا(�)$�ـ���ـ���Lا�Eـ������Eـ�ت��
ـ�م�ا	ـ����) ب. (اF)ا�r��k�3ì	��q�س �
ة�����qA�f6#ا( .q	را . ر
�ــــ��ا(L) ج(�E,ـــ������Eــــ=�H)ـــ��ا�$(����ت�ا(�Aا�Cـــ�ء�1=ــــq�0ا�fة�#6ــــ ا�ــــ��را	qـــ. ) د. (رـ̄ــLع�ا	.

�ــ�� �ا(. ا=ـــ���ا(ـsـ����Hــ��ا(qـــ) ف�ا	. ة�1=ــ����ب�ا	ـــ|ا��3	���ــ����iوا(�ــ� را	qــ. ر ر ة�) ه. (رر را	qـــ.
���ا=ــــ���ا(�	L$ــــ��و«�ــــ����	L$ــــ��	��ــــ� ف�ا	. ر#6ـــ1�f=ــــ����ب�ا	ــــ|ا��3	���ــــ����iوا(�ــــ� ) و.           (ر

ـــ�.#�ء ـــ¼�ا(�)$�ــــ��ا(��Hــــ���ــــ�+�à�5و1=ـ اAـ .qــــ���q¤	و. (را (.ــــq	ا���i�ــــ�)ا�rــــ�¨��A�(�|ــــA�fرة�#6ــــ
�ا	�����ا	����� L�a�����EA()ف�ا ��ىوا(   . (Goldstein,2019)ر

�¤	��
ً

 :���اء�ا	.ا$   ر#����ت����و

0�ـــ�ز�ا	�aـــ?���6ا	�ـــ��Aـــ��î	ـــ����اء�ا	.ا$��ـــ���ـــ�7أiــ����ـــ����iا	.ا$ ر¡��Mــ����
ـــLم�#���ـــ�ت��ـــ��و
م�HA�و	
ــ��#6ـــa0�fـــ�Lوا=ــ���ـــ��ا	aEـــLث�ا	uL��Cــ�،�و�ـــ ���ا	�.Bـــ.� ز�ــ�7أد��ـــ�ت�ا	aEـــ`�إgــ�fوFـــLد�Aـــ�

ـــ� اء���)�ـــ ـــ��و ��Îــــــ��3ــــــ�ن�ا	�Lا�ــــــ�rا(�)$�ــــــ��وا	�Lا�ــــــ�rا	FL.ا�0ــــــ��ذات�ا	�ــــــ����ا(ـــ ر�Hــــــ��3ìو  و
(Miele;Murayama&Fujita2018)���tEـــــ�	ـــــ����ات�ا�	ـــــ�ن��ـــــ�7ا��J�7ـــــ.ان��ـــــ���¤�ـــــ���ــــ��ــــ��¡
$�،

ا�i�f6#. ا(w�E)ة�	���ءة�اqA�ن��@���eأ�w�ل�ا	À �ط�1!��!3 ��A ا
ً
ز ����ت�ر#��M����،��qH	ه�ا|

ات�ا(�)$�ـ��D�ــ	����� ات�ا	FL.ا�0ـ��و��qــ��ا	ـ?����)$ــ����ـ�ءة�ا(
ــ� اء�ا	.ا$��ــ���ـ�7ا	qــ. ر�ـ��و ر . ر
�����Aو��
$��
	�m�7��7��B���	ا��uL��C	وا�����H	ا���i��)�7ا�����اء�ا	.ا$ 
Lم����و���.�رو�

LــH	�¼0ــ�qAه�وا �ا0�ــ� Lــ�������زا	�)quــ��ا	�ــ��aBــ.د��þــ��ا(ــ� ��ا	ــ������ــ �i�rــ�دف�و�qــ?LدىAا 
Rahman;Hudson&Flint,2018)(  

1. eu(�� ���اء�ا	.ا$ ����ت�: ر#����ت����و��L#��ا	�����©������اء�ا	.ا$ ر��)ف�#����ت����و
ُ

� اء���)$���ا	���H�A�و ��µا+b?�{<�ا(��و������A���	ا���0ا.FL	ا��B|��H�	ا�e}�ÎL	لوا ر
ة�ا(ـــ�����#6ـــ�fا	ـــ���)ة� �ـــ¼�(ـــ.ى�kـــ.��qAـــ��ر�EA()ـــ¼�ا	ـــ?���bá	ـــ��أو�ا��m.ا	ا���B�ـــ�#6ـــ�fا(

=ــــ��ا	Àـــ �ط��Lqا#ــــ.�اF)ا{�ـــ��¡ــــ��@.�
���ــــ�� ���و1=ــــ��)ار��ـــ��� Lـــ��	ــــ�ن�واqA����¼ـــ�E»(ر� ق
r�?a�	���1�ب�وا�ekاL� (Jesús,et al,2019) . 

2. �uL��C	ا����iJ ت�����	 ���اء�ا	.ا$   : ر���و

اء�ا	.ا ���ــ�ت��ــ��و���ــ��ا	uL��Cــ��	iJ�rـ¤��Aر� Lــ��و�ــ����E�	ــ)ا�wــ���­M���¤ــ��rــ��أ©�ــ����Aــ����ى$
ً

�¼Fأو�e��@��ô��aA�����
���أ©�������،ô���أداء��� L�����ل�����ءة�و�#Jز���0�����ى�0#��ا(�
اء�, !ــــــ �ط�ا(ـــــــ�����a0ـــــLـ�أiـــــــ.اف�إF)ا{�ـــــــ� ــــ�ت��ـــــــ��و ���ـــ�$�n	|ـــــ ــــ���aـــــــ.دة؛�	ـ اء���)$�ـــ ــــ��و رأو��ــ ر

��ن��f6#ا����ب�����7,ا(�)$��ا	.ا$����LqAم�����#.ة�ا(�sـB�������¬���L�=�e��@��(uL�Aو
���£u	��qaــ��ا	
ــ.ف� �ــ��أ©�ــ���ــ�
���ــ��aAــ��ن��Aــ�n(David;Miele &Abigail,2018) را=ــ��)ا��،
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¬������f6#�#.ة�ا(������ـ�� .q��ô���A�����ن،������ل�	����qaأi.اف�ا(�$�La0�f6#ت����L��	را
��$(�����ت�ا(��L#��ا	�)�¼�¢FLAو�¼�� �¼�و�®HAا��0, ر.FL	ـ.اف�, واiJات�و.q��وJ$��ر�وا(

��ـ����¬���ا	��{qـ��#6ـHA�f®ـ���ا	��kـ���HÞـ¼�و�Þ½ـ��ا	� ـ�$��إgـk�fـ.  رi�La0ـ.ف�وا�ـ.��aـ.د،���̄�
(Hubley,2020) .  

  

3. ��ÀuL��	ا���ÀE	ت ا�����	 ���اء�ا	.ا$   : ر���و

���ــ�ت �ــ ���أد��ــ�ت�ا	aEــ`�إgــ�fأن�اء�ا	.ا$��ــ� ا	�ÀEــ��ا	���ÀuLــ��	 ���ــ�ت�ر�ــ��و��¤ــ��rــ��ا	�Aو�،
��Aå :  

اء�ا	.ا$»�)أ(  ����ت�ا	¤���uL0ا	���#�دة����: ر#�����ا	���ØL��و��L#����7ا	��HuL�ت�وا	�و����
ً

ادة���m1ـــ�ر� pت��uLـــ��(ـــ��Ekـــ��ا()ا= ��	��#ـــ�7ا	�
ـــ��ا	ـــLا��Øوا(��®ـــ��ا	|ا�Aـــ��( ��ـــ�­ Lـــ�Aر ر و ن
ة�وFـــLد�دا$ـــ��ا	ــ���3DLوا(�)�ـــ�،�و�ـــ��#���ـــ�����ــ×��ـــ ��rواüـــ����	ـــ� (sـــ���ـــØو�	وا��ØLــ	ور�ا

�E�0�ــــ�ز�ا(
ــــ�م�ا	ـــ?������	ــــ.ى�ا(ـــ� Lـــkــــ.ة, يq���ـــ��7ــــ�m�7	ــــ¼�, أو�ا(B�Lــــa0�f6ــــ#�،�sـــ���	أو�ا
ــــ.اف�ا(Àــــــ Lدة� �	��qaــــــ��iJــ Lــــــ L̈�	ــــــ|ا�3؛�	ــــ���ا ���ت�ا	�H®ــ�Aا�Cـاع�ا=ــــــLأ0ـــــ�eــــــ��@��rــــــ���Aل

(Nguyen,etal,2020) )) ب������	ا���A|ا	ا���	���L#��و���#�������: ا	��)��� ����$(�اء�� ر�و
���ت�®H�	�7ا� �����ت� ا(�)$���وا	.ا$kLA�r�� �����H���i�ت�ا	|ا���Aا	Lا#���ا(A1و���q	وا

Aــ¼�#6ــ�fا�ــ��ك�ا(�)$ــ��ا	u(®Hــ� .kك،�و#ــ��7ــ.ى�Lــ���	ــ�7أدا{ــ¼�#����وF1)ا{�ــ��	��qaــ��, را(ــ�
�f6#����#�،��L��Lض�وا	?�	������A�ekاL�����¼u ��أi.اف�إ0

ً
ة��f6#ا	ـ�ßEsز .q	��� L�را	  ر

�ا	ـــ���E) ج ().(Rahman;Hudson&Flint,2018ا	ـــ|ا�3،�و�qaAـــ��ا	ـــ|ات ــ� ة�#ــــ�7: وا	�ـ روiــLـ�#Eـــ�
� ة�ا(ـــ�����#6ـــ�fا	�ـــ� �ـــ��	��qـــ���kــ.®H)ـــ.ات�اq��ات�ا(�)$�ـــ��وا	��¤ــ��ت�وا( L?ـــ�	ــ��ا#L��و� رر

��ــ��ا 
ــ.ه�ا	báــ���æا(Eــ|و���ــ����A�rا�ــL��ــ��	��H��¼� ــ¼�أو�$ــ���H	���Eــ�	ـــ¼�لاA .kو�،���ر	ــ�
��،��ــ��#��ــ¼�ا(ــ��À���Eــ�{ �ــ¼�ا	�ــ��qBـLـم��þــ���ــ ��r,ــ��ØLوا��mــ�ر���ــ�0�rــ�{��أ!ــ ����aA�fي#6ــ ّ

�����ا	�AاLH	�¼0�qAا� L����f6#����L��	ت�ا�= ��ى�n�Aا(   . (Scholer&Fujita,2020) ر

4. ���اء�ا	.ا$����	.ى�ا(� ����ت����و#���	��  : را(w­)ات�Fp)ا{���	�

�L#ــــ���ــــ7�اء�ا	.ا$��ــــ��	ــــ.ى��Hiــــ�ك�� ��	�ــــ��#���ــــ�ت��ــــ��و$�fــــ��#6ــــ	.ا	ا{�ــــ��ا(Fpــــ)ات�wر�ا(­
��Ðو�����������،�����	���#�	����þ.ف�اqA�ن�)1: (ا(�������=��أ! ���ا	� ��ة�L��f6#ا¨���� .q	را ر

�����ا	�AاL0) .2 (ـ����mـ`�وأ$�ـ�ر�داBـ|ا�����3�د	ا�ôـ��a�	ت�ا���Lـ �#)�و=ـ���rـ���A�f6#ة� .q	را
ة�#6ـq��f�و�ــ���1ـ��س���ــ �#)�ا	�*ـ��ا(ــ����) 3. (�ا	ـ������ــ�)#��وإqAـ�ن	��qaـ�����ــ�ر . را	qــ.

01@ــ)اط��ـــ��أ!ـــ ���ا	ــ�����ا	�ـــ)دي�وا(ـــ���rqوا+*�ـــ��Ø،�و�Aــ�r�sأ=ـــ�	���1=ـــ���دة��ـــ�7) 4(
�����ا	ـــ�AاLـــ�ن�0ـــqAة�� ة�) 5. (ز�ـــ?�در�ا	ـــ�����p	��Cو�0ـــ��ا(�ـــ� ات�ادا ة�#6ـــ�fا�ـــ��ك��
ـــ� را	qـــ. ر ر


������E�ت�ا	�����ا	?���Eوا(�qـ.ةا	|ات�أ�H�ءFاL��) .6 (ـ������B1�(#� ـ��	�ß ـÀ	ا�rـ��ا	��
��������ا	�����D�����س��ـ�	�@)،�و1=ـ����ع��ـ�	�#���) .7 (�euLـ��	ت�ا���Lـ �#)�و=ـ���ïEـ�

	���ا	báــ?�� �ــ1�ïE#ــ�اءات�ا	ــ����tE) 8. (ووا	���ــ­�DJـ�ـد�âB،�و���uـ�ـ��ــ �#)�و���qــ.ات�ا(ــ�­
���ا(EA�Cـــ��#6ـــ�fاk��mـــ¼��ـــ��ا	ـــ�����Dـــ�+�à5وا	ـــ?.$�،�و#ـــ.م�#�د	ـــ��ا	�qـــ��uLذات�ا(ـــ?.ر ر�ا+bـــ�

� L��C	يا(Hubley,2020;Nguyen,et al,2020) .  

��ا�
ً

��ت�ا	�����ا	�����: ر����×���=�@.ام��   را	�.

��#�ـــ���F1���E?ـــ	ذات�ا�������ت�ا	ـــ��Aا�Cوا=ـــ���	ـــ��أ�ـــ.�أ=ـــ�����	ا�����ـــ�ت�ا	ـــ�����ـــ.���
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ـــ��وq�E�A�¬�ـــ��ا	uL��Cـــ���ــ­ـm)ا��ـــ �ôC��rاBـــ.��þـــ.ف�aAـــ��ن�و�AـــuL)�ا	�ــ��wـــ�ع�ا=ـــ��i�ام���.@�ٍ ٍ
ً


ــــLم�(Smith,et al,2019) �ــــ.�mت�و�@)Fــــ�ت�ا(�L®Hــــ��ا	uL��Cــــ���� Lــــ
Îت��Bــــ.ا��v0ــــ�Dر،�و
�ـــ�ن��ـــ��¯ـــLء�ا$Cـــ�اض�أن������ــ��ا(
�Hـــ��	�H�	وا�(uLـــ��	ـــ�ت�ا= ����fـــ��#6ـــ�(A�����ــ�ت�ا	ـــ����ر�

L	ـ��اM��ا=ـ��� �ـ����Øـ��إ�ـ.اث�#���ـ�ت�ا	��ـuL)�ر�*)ة�ا	.�F1�3و�Lـ®H)ا�rـ��
#ـ�ء�ا(H�=ـ��وا	
ـــ�$£��� ـــــ���qـــــ ��ـــHAـــ�� ــــــ��ا	����âـــــ �ــــــــ�ن�	�aــــــــ��ن�أداءiــ����	���ــــ�)� ـــ��وا	ــــ ����ـــــB1ـــــ�� ــــ��ا(
�Hـــ ��ـــH�	وا

=ـ�� �ـ�����
ــLم�. (Goodlad,et al 2019)را(.�و0®ـ)ا�	��Hـ�{��ا	uL��Cـ��ا	�ـ��Aــ��ا=�@�¨ـ
���ـ��7
ً

����ـــــ�ت�ا	ــــــ����ــــ�ت�� ات�وq�E�Aـ ــــ.�ا(Eــــــ�د ــــ�7ا	Eــــــ��¤�ن�ا	�.Bـ �ـــــ�ن،�EA±ــــــ·�ا	�¤�ـــــ���ـ���ر�ا(
�Hـــــ��	�
��ـــ��HAو�(uLــ�Aــ�ل��)�����ـــ�ت�ا	ــ������ــ��ا	)ا{ــ.ة�ا	�ــ��ا=ـــ£�.$q0�vــq�E�A�rــ�ت���
ــLم�����ا	�

��ن���  ).  (Acevedo-Gil & Zerquera, 2016ا(�

��ت�ا	�����ا	����� .1�����eu(�� : 
�ــــــ)ف�

ُ
ـــــ�ت�ا	ــــــ�����ا	����ــــــ����©�ــــــ��أ  �ـ���ــــ)ـ#��� ـــ�دة�=ـ �ــــــ�����Øــــــ.ف�	�uـــ�Fـــــ��ا =ــــــ�Lب����ـ


�،�وHB�EA��u(qAـ�ت�	�(�ا=��،�و¯��ن�ا	�B.a`�ا(�� ات�ا	. �
ف�وا( �����ن�	���را����ب�ا(� ر ر
�ــــ�ن����L#ــــ�،�و�ــــ��#.ة�ا(����ا	ــــ������ــــ�ن�أ$ـــ)ـاد�ا(AاLــــ�ن�0ــــqAــــ���ــــ��ا��ــــ��ب�واB)د�	ق�ا وا	�ــــ)

��اgــــ��#Mــــ��!1�������µــــ��A@�ــــ��µا	)«Eــــ���ــــ�	�Eــــ	ا��
sــــ�E	�3!ـــ�و aAــــ��ن��ــــ.رD�ت�ا	ــــ�����ا	��ـ
��(�ك�ا(   . (Goodlad;Westengard&Hillstrom,2018) روا	� �

��ت�ا	�����ا	����� .2���)��uL��C	ا����iJ :  
��ــ�� ��B�;Lardner& Malnarich,2018) (Weissman, et al,2018ــ��Dــ��rــ�7iJأن��f6ــ#

�uL��C	ا f6ـ#���¬ �¤k����rـ.�A������	ا������ت�ا	������uـ��ا	qـ���ا	uL��Cـ���qـ����ـ �����Cـ�ن�ر(��
ك�ا(�)�ـ�،�وا(ـ��#.ة�#6ـaA�fـ��ن� ��ن،�وL$���qaAا{ـ.�ا	ـ�����ا	��ـ�و!3،�وا	����ـ�rوا	�ـ ���را(�
��#�ـــ���F1���	 ��ـــ���ــ �#)�ا(ــ�­��ــ�ن،�و�����ــ��	ــ.ى�ا(�Bد�DJدة�ا+�5ـــ�ة�LــFــ��و و�ــ �#)�ا	̄)

��A�fــــ�،�#��ــــ��#6ــــ�(���ا	ــــ�����ا(AاLــــ�7ا��ــــ��ب�0ــــ#
ً

ف� ـــ� �ـ���#�ــــ��ا(�¤�ــــ��	��F1ــــ��= ��ر�ــــ.�ا( ر
�����Aا�Cـ|ه�1=ــiة� ـ�$��	qـ. �̄���،�âBـ�دDJ�rـ��A��ـ��ا	 ا=ـ������ـ.ا�#ـ�k�7ـLد�و ات�ا	. روا(
ـ� ر رر

ً

�ــ��أiــ.اف�ا	ــ�����ا(�)�ــ���!ــ ���و�
ــ�م����ــ��Bــ���F(A�fــ�ن�#6ــ�����ــ��#6ــ��fــ��#.ة�ا(����ا	�
ة����ــ����ــ�و!q��3ـ?Lد��ــ ��rا=�qــ?� L?ــ���i|ـ��HAــ��ر
	�ïــ��Aــ��#LHــ�����������ß}�ــ��و=ـM#�3ì

��
qu(ض�,ـ�C��ا	�Eq�ت�وا	?��ب�ا	���� ��و�	�µ�E	ا��
s�L¦�(��#.ة�� ���Ø؛�و̈F�r� ز�
ً

�����ا	�AاL0ن��qAب�وا��  . ���ا=��

��ت�ا	�����ا	�����  .3�������B��� :  
�����Bا	|D�ء��Ø�H�¨1) أ(� :��Aå���B���)��،�و��1�ع�ا(�)���ا	��¤��rا() 1: (و� ���f6#�rا(

ف�ا(�q�Hــ� ات�	HEــ�ء��±ــ·���ــ����qــ�7ا(�ــ� ف�وا(
ــ� را(q�Hــ�3	q5cــ�{��وا(�ــ� ر �ــ�rا(ــ ��ت�) 2. (ُر
�E=�H����q�H�� إ#�دة�¨��«��ا	L?Hص�ا(�)$���ا	�����HA��qu(����s#�7ا	���aـ�r) 3. (ق��)

0ــ��ا(�)$�ـ��#Hــ.�ا	���Eــ��#ـ�7ا(�ــ�) 4. (ا(q�Hـ3 ة�#6ـ�fا() را	qــ. ��@���ــ�ور ) 5. (قف�وا+Mbـ�ات���ــ)
�k���ـــــــ��	��qaــــــــ��وq�=1ـــــــ?�ء Lــــ ــ ــــــ��و��LH#ـــــــ��	��ــــــــ ��ت��Aـ ��.�Bــ Lنا#�ـــــــ�ء���ـــــــ ــــ�e) 6. (ل ــــ L̈	ا

�ـــــ.دة��� ة�#6ـــــJ�fداء�ا	Hــــــ����#Hـــــ.�ا	����ـــــ��rــــــ��) 7. (قوا	�B.aـــــ.�	ÎLـــــ�{wJ�eـــــ��ء���ــــــ) را	qـــــ.
���ة�ا	?H�#���ا	)ا� L¤	�����EA()ا���Hq�	وا������   .(Hermann, 2022)را(����ت�ا	

�����Bا(�EiL)ب(� :��Aå���B��ا	�������1.اJ�����Ø=½���ا(J�f6#���ÀE$��ر�) 1: (و� ���f6#�rا(
��=�=J) .2 (ـ ��ت)ا�rـ�� �) 3. (ق��uLqAا	����rا	|ا��3	içـ.اف�ا+b�¨ـ�،�و,ـ) L�5+�ـ­��ـEÀ�	لا

�ــ��	
ــ�kL�)ــ�ت�اB��Ð	ا�rــ�wــ��kLAــ�ت��ــ��و) 4. (ا(@���ــ�،�و���#�ß� ــÀAر�ßــ� راء�ا(�)$ــ���qAــ���و
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ـــــ� �ا(ـــــــ ��ت�ا+5�	�ــ Lــــــ�a���q��ـــــــ�	ف�ا لا(�ــــــ� ـــــ.�) 5. (ر ـــــ��rـــــــ��ا(ــــــ ��ت�ا(�ـــــــ?�����	���qــ ا	����ـ
ف�وا+Mbــ�ات�ا+*.Bــ.ة) 6. (وا	�aــ.ي . ا	�H®ــ���ا	ــ|ا��3وا	���aــ�ôا	ــ.ا$»�) 7.   (ر��01ــ�ح�#6ــ�fا(�ــ�

�ــــ���01��	�ــــ��ا(EA�Cــــ��#6ــــ) 8(�q	�ــــ.ا!�3و�1ــــ��س��FL	ع�ا��� �fا	�aــــ.ي�+5ــــ�rا(ــــ ��ت1=ــــ�
(Paul, 2017).   

�ا(�)�ـ���ـ��إ#ـ�دة�¨ـ��«��) 1: (و�ـ ���r#6ـ�fا(�ـ��Aå���Bـ�: ����k1���B?�د�ا(�)��) ج( Lـa�	لا
�Eــــــ� ف�ا(��ـ ـــــ� �ــ����ـــــــ��	��ـــــ��وا	 ــــ�ر���ـــــــ����Bـــــــ��) 2. (را(�ـــــــ����iا	H®)uــ ــــ.اع�و���1ـــ ـــــ���q�$ـــــــ���pـــ EA±ــ

EAــــ�ط�أ) F����1) .3ـــ�ت�ا	báــــ?�� اك��ــــ.ى�ا رإد �ا(ــــ ��ت�¡ــــ�
���ــــ���ــــ�rا(ــــ ��ت�ر �ــــ�وAزن�
�±,Lــــ	6ــــ��واa)ا� Lا(ـــ���fـــ��#6ــــ�#���F1ات�) 4. (ى ��iــــ�ت�ا	FL.ا�0ـــ��ا	Lا#�ــــ�،�و�
ــــ�A1�(uLـــ�Aر

ات�ا	aEـــ`�) 5. (ا	�Lا¨ــ�rا+*�ـــ���Øا(ــ��#.ة��ـــ��ا	���ــ��eـــ������Eـــ�ت�ا	�ــ?) را	ـــ�����7ــ��7
ـــ�
�� & ���r�(Joe�#�������ا	�LHع�ا(�)���ا	���â،�وLH�A�e�ÎLA	�FL��ا(���L�ت�وA1?�¦ت،�وا	�

Gary, 2019) .  

��#�ـــ��وا	��(�ـــ��ا(ـــ ���C)د(�F1ـــ.اف�iJـــ���وq	ا���B�ـــ�) 1(و�ـــ ���r#6ـــ�fا(�ـــ��Aå���Bـــ��: �
�â	�ـــــ�ـــ¼�ا	ـــــ?�3،�وا+*ـــــ��»�،�وا	ـــــL,±�،�وا	 �ــ�����fـــــgـــــ�ء�إ�ه�) �p .)2ـــــ��س���¦�0 L���ـــــ��wـــــ�ر�


ـ�q�qaA�fـ��#6ـ
���rـ��ا�ـ��ك��Eـ�دئ�ا	���ـ���) i���) .3.اف�ا�7u(må�������C )و1	ôCام���	
ــــ� ـــ��ا	��(�ـــ ــــ�7أFـــــــ�rا(Lا,Hـــــ 
ــــــــ�) 4. (�ـــ�A ــــــ�� ��iـــــــ�ت�وا	ــــــــ����L�ت�ا	.ا#�ـــــــ��	��Lا,HــA1ــــ���و ا	qـــ

�ـــــ�ن�D���ـــــ.اع،�و���1ـــــ�ر�و1	Cـــــ��	��	ـــــ.ى�ا(� ��#�ـــــ��وا	��(�ـــــ��ا(ـــــ�­�F1
ّ

�و Lـــــqـــــ��م�و�	ام���ôق
��ـ��ا(ــ��.ا��H�	ـ��ن،�وا(ــ��واة،�وا!p) .5 (ــ�ت�qE�	وا�، �ــ���34ـ��ا	¤q�$ــ�ت�mJـ)Bp�r#ـ���	ىا

��#���ا(@�����F1 (Wei,;Chua&Mee,2020)   

�ــ��Ø)ه (�F1�3ì�ــHE	ا �������ــ��) 1: (و�ــ ���r#6ــ�fا(�ــ��Aå���Bــ�: ��ــ����Bا	ــ��ُأن�ا	ــ�����EB±ــ·��

�ــ��) �r) .2ا(ــ�����و¦�q�ÀAــ�rا	�ــ¼������ــ���)$�ــ��داmــq#�rــ�Eــ�����E��r� ــ��)��ــ�B����اqAــ�ن�ا	ــ�
7u(ـmåو������#�����ن�ا(ـ��F1#�ت����	ا�ß����ـ�ت�1=ـ�.¦ل�و�ـ�rا(ـ ��ت����Mـ��) 3. (و0#

���ات�ا	ـ��a�5Iا()�EAـ����uL�aـ�ت�ا	ـ� L?ـ�	وا���i��)ء�ا�HE	��,(wر
ً

��Mـ��#���ـ��) 4. (¡����ا	ـ�
��#�ــــ�HA®ــــ���ذ�Fوا�،���Lا�0ــــ�،�و=ــــ�.F �ــــ����)$�ــــ�،�و�E,ــــ��) 5. (وا�ــــ3،�ذو��(�اqAــــ�ن�ا	ــــ�����ا(

�ـ��أن�A)اØـ��ا	���aـ�ôا(�)�ـ�،�Bـ���	ا(ـ��@.���ا�������ت�ا	ـ��Aا�Cا=ـ�r� ـ���ـ�E��r� ��ßEA(B
�.��f6#ا	���qن������Ø،�وأ¦���F1.ا$»�،�و	)واDevin, 2020( .  

4. ����ت�ا	�����ا	������ا(­w)ات�Fp)ا{���	���	���ا	����  : ����=�@.ام��
�fــ��#6ــ	.ا	ا{�ــ��ا(Fpات�(ــw­)ــ���ــ�7ا#L����ــ��إgــ�fأن�Hiــ�ك������ــ ���ا	�.Bــ.��ــJ�7د��ــ�ت�ا	

��	��$ ��Ð،�و������	ا������ت�ا	��������B���=»��ا(ـ�����#6ـ��fـ ــ���r)أ(: ا	�������=�@.ام��
���ــــ� �ــــــ�ت�ا	ــ���ــــ ���� �ــــــ�ت�ا	ــــــ������ÎLA)ب(. أو�01@ـــــ)اط��ــــــ��أ!ـ������ـــــ¼�(�Aو����ـــــ�eا(ــــــ� �ـــ

����¼�(uL�a�ت�ا	�
�¼�و$��
���AــــuL)�ا=�	�����¡����EA±·��0×�ا	���qا	uL��Cـ��)ج(. ا	�������
�ـــ�ت�ا	ـــ�����ا	�ـــ��â�ÀBـــ��إ	¢�ـــ�������
ــ �ــــ��)د(. ا	�ـــ��k��ـــ�v#6ـــ�fأ=�=ـ���ـــ��rـــ��0®)ا{ـــ¼��ـــ�����ا	

ا�� �ا	. L��	ا�f6#ه�.#��¡���را	�����ا	����34   . (Sabrina,et al,2019) �ق

�q���	ث�اLaE	ا=�ت�وا   را	.

ا=ـ�� ة�ا(�)$ــ��) Rahimi, et al., 2011(رiـ.$�vد رإgـ�fا	�ـ �e#ـ�7ا	��kـ���ـ�ن�#���ـ��إدا
�×��ـــ��ا+*���ــ�،�و0L�AـــH�#�vــ��ا	aEـــ`��ــ�7 �ـــ�7أ#ـــs�ء�) 85(رو�pــ.اع�	ـــ.ى�أ#ــs�ء��i½ـــ��ا	�ــ.

ا �¤�ــ�vأدوات�ا	.Aن،�و�
�ــ��أ¨ــ���Fــ����×� ر�i½ــ��ا	�ــ. ة�ا(�)$ــ��ر ر=ــ���ــ��ا=ــ��t�ن�#���ــ�ت�إدا
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ة� ����ــــ��وذات�د¦	ــــ���ــــ�ن�أ��ــــ�د�#���ــــ��إداBــــ��إk�#د�LــــFو�fــــgإ�vـــ� ـ L̈Aــــ`،��و��E	ـــ.اد�ا ر�ــــ�7إ#ـ
ق�ذات�د¦	ــ��إ�ــ?�{����ــ�ن�#���ــ�� ا=ــ��إgــ�f#ــ.م�وFــLد�$ــ) ــ��vا	. L̈A��ــ�وا(�)$ــ��و�pــ.اع،�� ر

(���×���	H®)�إ������fgات�ا	 ة�ا(�)$���#s�ء��i½��ا	�. رإدا ا=ـ�،�و#ـ.م�ر ر�وا+*ـÀ×�و��ـ�ل�ا	.
�ـــــ)���إgــــ�fا	 �ــــ���×� ق�ذات�د¦	ــــ��إ�ــــ?�{����ــــ�ن��pــــ.اع�	ــــ.ى�أ#ــــs�ء��i½ــــ��ا	�ــــ. ىوFــــLد�$ــــ) ر و

����ÎL	ا��	ا=��وا+5�   .رو���ل�ا	.
� ة�) Ng, et al., 2014(ى��ـ��أFـ) �ا	ـ���ØLـ²دا Lـ��7ـ��#�e ـ�	ا�fـgـ��¬�ـ.ف�إ�#L0ا=ـ�� رد ىر

�·±E	وا�،�g��ة�ا(�)$��و�ـ|	�nا(�)$������­=��ت�ا	������ا	 ��	���إدا$�����i������	ا����a�	را
�g��ة�ا(�)$������­=��ت�ا	������ا	 ا=��إgـ�fأن�. را	�B.a�ت�ا	���LAا��HA�¼F|�إدا رو�v?�mا	.

ة�ا(�)$ـــ��E���Bـــ�ن�����ـــ�ا���uLــ���ـــ��ا	¤q�$ـــ��وا	qـــ��� 1=ــ�@.ام�ا	��ـــ�ل�وا	ـــ?����0ا	ــ�������دا
ً ً

ر
a�	ا�·±E	وا�����®H�	ا�rD��
  .���وا	

iChanprasitchai&Khlaisang (2017)���uــــ.ف��aــــ`���ــــ�� ر�إgـــــ�k�fــــ�س�$�#��ــــ���)0ــــ����Aـــــ.
�fة�#6ـ ات�ا	qـ. ��ـ��ا	�aـ?��rا	��ـ�،�و�
ـ�HA�������#���	ا������	ا������ت�ا	������f6#��}�kر ر

��#���F1و���$(�) 0L�A)60ـH�#�vـ��ا	aEـ`��ـ�r� .�7ا( ��ت،�و��aAن����q.ات�ا	�q®��ا(
�A��ــE	�,

ً
��ــ����Dــ��ا	�ــ���Lاkــ�� Lــ= .B�7ــ����B.ــH�Bن ر

ً
)30 (��
���ــm�7ــ�ل��)0ــ���,�	Eــ��q�AــLا����ــ�

ً

�����Aا�Cا=ــــــ�fــــ ـــ�ت�ا	ـــــ�����ا	���#��ـــــ��ا(ـــــ��H.ة�#6ـ �ــ�����fـــ�{��#6ـــــ k���uــ ــــ�{��#6ـــــA�fـــــ. k���uـ رAـــــ. ر

��#Mـ��ا	�)quـ��ا	�B.��qـ�) q�=1)30?�ء�ا	���و!3،�و����,�	Lq�A��Eا��

ً
 .�����HAـ|�ا	Mـ�ا� قا=ـ��)

�#ـــ�7وFـــLد�) ت(Aـــ����aAـــ���r�0ـــ�ت�ا	aEـــ`���=ـــ�@.ام�اE�mـــ�ر .=ــ����أ) 4( و�ـــ ��0�vـــ�{��ا	aEـــ̀
�.Bــ���ــ��Dــ��rــ7E	ات�ا ق�دا	ــ��إ�ــ?�{����ــ��E�m1ــ� ر$ــ)

ً
ة�#6ــ�f: و ات�ا	qــ. را	�aــ?��rا	��ــ�،�و�
ــ� ر

�ـــــL#��ن��ا	��)�tuـــــ���ـــ)اد�ا( ��#�ــــ���ـــــ�ن�أ$ـ�F1ـــــ��و�$(��ــــ�rا(ـــــ ��ت،�و���qــــ.ات�ا	�q®ـــــ��ا(
� ــــ�ت�ا	ـــــ�����ا	����ــــــ�،�ىوا	ـــــs����؛�¡�ـــــ� �ـ�����fــــ�{��#6ـــــ ��uا	qـ ���ت�ا	�ـــــ.�Aا�Cــــ��ف�ا=ـــــ ر¦mـ

�����ت�ا	������f6#��}�q	ا��u �L#��ا	�.����+�?	��B.��q�	ا��qu(�	روا . 
�ــ��=ــ»a��fــ`� Sabrina,et al(2019)�����ــ�ت�ا	ــ�����ا0@ــ)اط�ا	�ــ�ب��ــ��� ر	�qــ�س�دو

��ـــ��ا	��ـــLم�وا	��Hqــــ��و0�ــــ�ßدا$��ـــ£��, ا	����ـــ��#6ـــ�fا	�EÀـــ­���aـــ?��
��ا	)u�÷ـــ����rm.ـــ��Lـــa0�
��ـ� ,STEMوا	
H.=��وا	)u�¯��تBد�DJا=ـ�� «Eـ£�����¦=ـ��)ار���	. �fـgإ��$� ر��̄� 0L�AـH�#�vـ��. ر

ــــ�7 ـــــ`��ــــ ــــــ��و) 276(ا	aEــ ,�	Eــ
ً

ـــــLم�)602( ــــــ��fــــــــ��A@ــــــــ?<�ا	��ـــ ـــــ�J��Hوgـ �ا	ـــ Lــــــــ= .B�7ــــــــ�ــــــ��� ن,�	Eـ ر
�ـــ������� Lـــ= .B�7ـــ�نا	L�E	�FLـــ��و�ـــ�7أ#ـــ)اق��q�$�ـــ���@���ـــ��� �Aـــ����aAـــ���r�0ـــ�ت�.Californiaر

���=ـــ�@.ام���aAـــa01�rـــ.ار�ا(��ـــ.د �0�ـــ�ء�وا	����ـــ�r. ا	aEـــ̀¦��� L�ت�ا	�Hـــ�{��إgـــ�fأن�ا	ـــ  رأwـــ� ر
�ــــ�ت����DJـــ�دD��âBـــ�ـن�ا	���ـــM�J�rــــ���ـــ��د$ــــ��أ$ــــ)اد�#�Hـــ��ا	aEــــ`�a0ـــ�Lا0@ــــ)اط�ا	�ـــ�ب��ــــ���

Lـ����ــ�ت�ا	ــ�����أ=ـ
���ــ��ا	�EÀــ­��������ىا	ـ�����ا	����ــ�،�وأن�ا0ــ.��ج�ا	�ـ�ب��AاLــ�ن�0ــqAا�
�rm.ــــ��Lــــa0ــــ����ا	ـــ�����ا	)u�÷ــــ��،�وأ0ــــ¼�¡��Mــــ���­wــــ)ا��Fــــ.ا���	.ا$

ً ً
STEM,��ــــ½tHــــ���M���ــــ��أ0ــــ¼�¡�

ً

ا=�   . ر��¦=��)ار���	.
�ــ��kــ�م��)Brouwer & Jansen, 2019 (ــ.دات��ــ �ر���a��fــ)ف�#6ــ��aEــ`�iــ.ف�إgــ�fا	�

0�ــــ�ح�ا	�ــــ�ب�fــــ��#6ــــi����Aـــ��و ـــ�7. ا(�)$ـ ـــ�,ً�×�H	Eــــ) 183(و0L�AــــH�#�vـــــ��ا	aEــــ`��ـ ���ــــ��#�ــــ��ا	ــ
ــــ�ر�وا	¤qـــــ��و�01�ــــــ�ء� �¤�ــــــ�vأدوات�ا	aEـــــ`��ــــــ����qـــــ�س��Bp¤ــAـــــ�،�و���*+��)��Ø�ــــــ��F1�rــــ وا	���#ـ

��هA�ekاL)وا� L?�)را�$(���ت�$Lا{ـ.��ـ �ر�£���� �ر���ا(kLAـ��. �وq¤	ا(ـ��ر�أن�ا�rـ��aA�(ـ
®Bُ
»�r� ـ���ـ$(��ـ��(ـ �ر���ا(kL�)ا��������ـ���w�Eـ)،��ـm�7ـ�ل��f6#�(�­Aا	�Lا{.�ا	bá?���وا(

ـــ� �ــــــ�ه��ــــــ �ر���ا(�)$ـــAــــ�ب� Bــــــ­�)�Bp¤ــــــ�ر�وا	¤qــــــ��و�01�ــــــ�ء�#6ــــــ�fا	�Lا{ــــــ.�. ا(Lاkــــــ�eا	���ــــــ��	��ــ
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�Ø�ـ��F1�r#ـ���	ـ�ل�اm�7ـ)��ـw�Eـ����»�r� ـ���$(�ت�ا	�Hـ�{��. ا	bá?���( �ر���ا( ر��ـ��أwـ�
fgوJ��H�	ا=�����ا 0��ح�ا	.����(
®A��	دا��k�#د�LFم�و.#�fgرإ. 

� (FىوأXie & Li (2019)�7ـ��rـ�	ي�.�E	ا���E��	ق����ا و��i�`a.ف�إ�fgا	� �e#�7ا	�)
ــــ��ف� ـــ��¯ـــــــLء�اmـــ اء�ا	.ا$��ـــــــ���ــــ ـــ��و ات�ا	�H®ـــــــ���ا(�)�ـــــــ��	�ـــــــ|ات،�و�ــــ ــــ� ات�ا	����ـــــــ�،�و�
ـــ ر�
ـــــــ� ر ر

�×� ���ت�ا	�ـ.�Aا�Cرا=ـ)�fـ�{��#6ــq	ا�×� ��ــ�،�ا	�ـ.kاL	ا�����ـ�ت�ا	ـ������fــ�{��#6ـq	ا�×� را	�ـ. ر
�ــــ�ت�ا	ــــ�����ا(�Hــــ )،�و����×�ا	���qــــ.ي� ات�ا	��Eqــــ��) را	�ــــ. ��د�أ�ــــ)�E�m1ــــ�Eــــ.�ا=ــــ�H#�nــــ	روذ

0��) w)60ــ��H�#�vــ��ا	aEــ`�. 	�����ــ�ات�ا	����ــ�Lــiــ���ــ��uL0�¤	ــ��ا()��ــ��ا�� Lــ= .B�7ــ�ن,�	Eــ��� ر
ً

�0LــــــD .ــــــ����� ���HAــــــ|�ا	Mــــــ�ا���ا	�. را=ــــــ��) ـــ��7Bا(ــــــ �Cك�) 5(ق أ=ــــــ����،�و��=ــــــ�@.ام���aAــــــ�rا	�Eـــ
)ANCOVA (ــFــ`�#ــ�7وaE	ا���.Bــ��	�ـــ��rــ ��0�vــ�{E	ات�ا ق�دا	ــ��إ�ــ?�{����ــ��E�m1ــ� رLد�$ــ)

ً
ٍ و

ـــ�ت�ا	��)�tuـــــــ��: �ــــــ7 �L#ـــ�ــــ�ن�أ$ـــــــ)اد�ا( اء�ا	.ا$��ــــــ���ــ ـــــ��و ة�ا(�)$ــــــ�،�و�ــ ـــ�،�وادا ات�ا	����ــــ ر�
ــــــ� ر ر
������ت�ا	�������×� �L#���ا	�.����+�?	�×� ���ت�ا	�.�Aا�C=ف�ا��m¦� ��روا	s����؛�¡ ر ى

��ت�ا	�����ا(�H )ة������×� ����وا	�.kاL	را . 
ــــ`� ��aــ ـــ�و ��ـــــ��ا	��ــــــ��VanOra (2019)لوHAــ��fـــ ــــ��#6ـــ �ـــــ�ت�ا	ــــــ�����ا	����ـ�����kـــــ�س�أ�ــــــ)��

0���Bôــــ��p)ـــــ�����0ــــ���D (ــــ��A|ا	ـــــ�ءة�ا��	ــــ.ات�اq����ـــــ��ا	����ــــ��ا(�ـــــ ��،�و�HAـــــ��. وH�#�v0ـــــL�A
,�	Eــــ��و,�	Eــــ���Lاkــــ��) 15(ا	aEــــ`��ــــ0L�A�7ــــH�#�vــــ��ا	aEــــ`��ــــ�7

ً
,�	Eــــ�ت���ــــ�7) 6(,ــــ�ب�و) 9(

Lــ��ا(ــ���� Lـ= .Bن �ـ��ر���0���Bôــ���pــ����	��� ل�Jو Aــ����aAــ���r�0ــ�ت�ا	aEــ`�. Kingsboroughى
�ØLـــH	ا�rـــ��a�	ـــ������ـــ��ب�. ��=ـــ�@.ام�اH�#ا(ـــ�م�أ$ـــ)اد�� Lـــ���7ـــ��aAأن��fـــgإ��ت�ا	�Hـــ�{ ىأwـــ� ر

��
ـــ�$��اgـــ�fا�ـــ��� �̄���،��ات�ا	����ـــ��ا(�ـــ  0���Bôـــ�،�واgـــaA�fـــ���7ـــ��Lا���iـــ���
ـــ�pـــ����	را
Lـــــ���ـــــ����Bـــــ.ات�إq��ـــ��)ل( 0���Bôـــــ���ــpـــــ����	ـــــ��ا��ــــ��� �ـــــ�ت�ا	ـــــ����� ���ـــــ�ء¬���ا	|ا�Aـــــ���ـ���)

 . ا	�����
�`a�� ا���� Nielson(2019)لو��و ��ت�ا	�����ا	�������f6#ا	��r�?aا	.���ر�k�س�أ�)��

ـــ�ع�و#�ــــ����Jـــــ�ء( �ــ�F1ــــ�ب�و#�ـــــ���	ـــــ�ح�ا�0���Bôـــــ��و0pــــ����	وا��u ات�ا	�ـــــ� ر�ــــ���qـــــ) ��ـــــ��) رHAو
����1ــ�ظ���(�ــ Lــ�ى�ــ����ف�ا+*�� 0L�AــH�#�vــ��ا	aEــ`�). ,uLــ�J�rــ./���1ــ�ظ�kــ?����Jــ.(ر�

�7��`aE	ا��H�#�v0L�A�7�)18 (������� L= .B�7����E	�,ن ر
ً

Indiana .�`aE	0�ت�ا����r��aA��A
���ن�#��Àـ�ن�«�ـ���ـ�����qن t-test اE�m�ر ��=�@.ام ت�ا	�Hـ�{��إgـ�fأن�aAـ��7. ق	�q�س�ا	�) رأwـ�

ــــ.ي��ـــــــ�� �ـــE	ا�r�?ـــــــa�	ا� Lـــــ��ى�ـــــــ�� 0���Bôـــــــ�،�و0�ـــــــ�ح�ا	�ـــــــ�ب����ــpـــــــ����	وا�،�u ــــ� ات�ا	�ـــ ر�qـــــــ) ر
� Lــــ���7ــــ��aA�fــــgــــ�ء،�وا��Jــــ�ع،�و#�ــــ����F1ــــ.(ى�J�rــــuL,ــــ.�و�J���?ــــkف�) ���1ــــ�ظ� ر��(�ــــ�

��ت�ا	�����ا	�����������M#����=��ا	� �����t������ . را+*��
��a¤ــ��iــ.ف�إgــ�k�fــ�س�$�#��ــ��أ�ــ)��)0ــ��Solimani,et al(2019) وأ#ــ.�

ً
�fــ�{��#6ــk���u ر��Aــ.

0���Bôـــــ��pـــــ����	ـــــ.ث���a�	ات�ا ��ـــــ���
ـــــ�HAـــــ���ـــــ����kاL	ا¯ـــــ���وا�C$1�����ـــــ�ت�ا	ـــــ����ــــ�r,ر� و�ـ
��ـــ�, ا(ـــ ��ت�ا	��uLــــ�Bد�DJــــ|ات�	ـــ����q¤	ــــ.ات�اq��) 0L�A)90ــــH�#�vـــ��ا	aEــــ`��ــــ�7. و���uـــ���

,�	Eـــ���Lاkــــ��
ً

)30 (����fـــ�{��#6ــــk���u 
���ــــm�7ـــ�ل��)0ــــ����Aــــ.�ر,�	Eــــ��q�AـــLا����ــــ�
ً

�����ــــ�ت�ا	ــــ��
��ـ�،�) �C$1)30ا¯��،�وkاL	ا������ت�ا	������f6#��}�k���u .A����0(���M#��
����ر,�	Lq�A��Eا��

ً

ـــ��ا	�B.��qـــــ�) 30(و 
��#Mـــــ��ا	�)quــ�,�	Eـــــ��q�AـــــLا����ـــــ�
ً

 .�����HAـــــ|�ا	Mـــــ�ا� ـــ������ـــــ�7) 4(قا=ـــــ��) أ=ــ
×� ���=ــ�@.ام���aAـ�rا	�Eــ��J�7Bـ�دي،�و�ــ �. را	�ـ. �0�vـ�{��ا	aEــ`�Aــ�����+*ـ�����0ــ�ت�ا	aEـ̀

�.Bــــــ��	�ــــــ��rــــــ7E	ات�ا ق�دا	ــــــ��إ�ــــــ?�{����ــــــ��E�m1ــــــ� ـــLد�$ــــــ) ر#ـــــ�7وFـــ
ً

ات�ا	�aــــــ.ث���	��ــــــ��: و ـــ� ر�
ـــ
�L#ــ�ت����ــ���ـ�ن�أ$ـ)اد�ا(Bد�DJـ|ات�	ـ����q¤	ـ.ات�اq��0���Bôـ�،�و�ـ�rا(ـ ��ت�ا	��uLــ�،�و�p

���ـــــ�ت�ا	ــــــ������fـــــ�{��#6ـــــq	ا��u ـــ. ���ت�ا	�ــ�Aا�Cـــــ��ف�ا=ـــــm¦� ــــ� را	��)�tuـــــ��وا	ـــــs����؛�¡�ـ ��ى
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ـــ��ا	�B.��qــــ� ��ــــ�،�وا	�)quــkاL	ا�����ــــ�ت�ا	ـــــ������fــــ�{��#6ـــــq	ا��u 	ـــــ?�+��) ر�C$1ا¯ــــ��،�وا	�ـــــ.
���kاL	ا������ت�ا	������f6#��}�q	ا��u �L#��وا	�.�      .ر�

k���uـــــ�{��#6ـــــRanabahu&Almeida(2019)�fوiـــــ.ف��aـــــ` ـــ�س�$�#��ـــــ��أ�ـــــ)��)0ـــــ����Aـــــ. ر�	�qــ
� L?�	ا�f6#ة�.H��)ا������	ا������ت�ا	����ا�ـ��ل� ��ـ��ا	�aـ?��rا	.HAـ���ـ���L�q)ـ�ن�, راqAوا

��u( t	د�ا ة�ا(Lا ات�إدا �
ر� ر ة�ا(�)$��ا(­=ـ���(ر �.���7أ���د�إداEـ��, )ر�½ÞE	ت�ا�Dـ��ن��ـ.رaAو
ا=ــ�ت�ا	���ــ���ــ��) 0L�A)40ــH�#�vــ��ا	aEــ`��ــ�7. ا+*����ــ� �ــ��7)��ــ��ا	.����HÞــ ر,�	Eــ��Hiــ.B��و̈

ً ً ً

,�	Eــ��q�AـــLا����ــ��) 20(أ=ــ�Cا	����Lاkـــ��
ً

�fـــ�{��#6ـــk���u k���uــ�{��#6ـــA�fــ. ر
���ـــm�7ـــ�ل��)0ــ����Aـــ. ر
�ا(�L�qــــ�،�و L?ــــ�	ا�fـــ �ــــ�ت�ا	ــــ�����ا(ــــ��H.ة�#6ـ���
��#Mــــ��ا	�)quــــ��) 20(ل��,�	Eــــ��q�AــــLا����ــــ�

ً

���HAـــ|�ا	Mــــ�ا���. ا	�B.��qـــ� �×) 5(قا=ــــ��) �ــــ ��0�vـــ�{��ا	aEــــ`�#ـــ�7وFــــLد�. رأ=ـــ������ــــ�7ا	�ـــ.
�.Bـ��	E	ات�ا ق�دا	��إ�?�{����ـ��E�m1ـ� ر$)

ً
د�ا	tـ )�u،�و ة�ا(ـLا ات�إدا ا�ـ��،�و�
ـ� ر��aـ?��rا	. ر ر ر

ــــ��ف� �¦mــــ ـــ� �ـــــــL#��ن��ا	��)�tuـــــــ��وا	ـــــــs����؛�¡�ــــ�ـــ�ن�أ$ـــــــ)اد�ا( ىو�ـــــــ.رD�ت�ا	ÞE½ـــــــ��ا+*����ـــــــ���ــــ
fــ�{��#6ـq	ا��u ���ت�ا	�ـ.�Aا�Cــ�� را=ـqu)�	ـ�،�وا�L�qا(� L?ــ�	ا�fة�#6ـ.Hا(ـ�������ـ�ت�ا	ــ����ل�

��uا	�f6#��}�qا	 �L#��وا	�.����+�?	��B.��q�	را��L�q)ا� L?ل� . 
�q���	ا=�ت�ا   :ر���f6#���qا	.

�L#ــ���ـــ�7����ــ�	H®)�إgــ�fا	aEــLث�ا	ــ�����qا	�ـــ��HA�و	ــ�vأ=ــ½���ا	aEــ`�ا+5ـــ�m�،�gــ)ج�ا	E��¤ــ�ن��
�6B����¤i�r|ه�ا(��®�ت�$��Aو�،����  : ا(��®�ت�ا	

 ـ��¤aE	ــ��ا�*ËH)ا� �: �ـ���7ـ̀ـ  Chanprasitchai&Khlaisang,2017) Xie& Li;ا�Aــ���aـ̀
ا=ـ�@.ام�ا(ـ��ãËHا	��)�uـ�� Ranabahu&Almeida, 2019)؛��Solimani,et al,2019؛�2019,

�fـــ��#6ـــ����	ا������ــ�ت�ا	ـــ������fـــ�{��#6ـــq	ا�×� ه��ËH*ـــ���H�=ـــ��E	�qـــ�س�أ�ــ)�ا	�ـــ. ر��#�Eــ� ر
ً ً

 �Sabrina,etـ���ـ�ن�ا=ـ�@.م�, ���1�ب�ا	�a?���6و4��µا(����ات�ا(�)$�ـ��وا	FL.ا�0ـ�
al,2019) (ـــ� L̈	ا�ãËHـــ­/3ا(ـــEÀ�	ـــ`�, ياa���أ�ـــ (VanOra ,2019)�ãËHـــ���ا=ـــ�@.ام�ا(ـــ$

�ØLH	ا ,�`a���وأ�Nielson,2019)(�«E��	ا�ãËH)ا�f6#�.��#�$� . 

 ــ�  Sabrina,et ؛(Chanprasitchai&Khlaisang,2017ا=ـــ£�.ف��aـــ`�: �ـــ���7ـــ`�ا	��Hــ
al,2019؛VanOra ,2019؛Nielson,2019 (سLu L	�ـــــــــ�E	ـــــ��ا ــــــــ`, ر,ـــــــــ�ب��)��ــــ  أ�ـــــــــ���aـ

Xie&Li,2019)(ـــــــــ� ــــــــــ���a¤�ـــــــ ــــــ�����Hــــــ ـــ ـــــ��ا	¤�uL0ـــــــ ـــــــــ ــــ�ب�ا()��ــ ــــ ـــــ ـــــــــ�f,ـــ ـــ��#6ـــــــ ــــــــ ــــــــ`�, $)�ـــــ ــــــــــ���aــــــــ أ�ــــــ
(Ranabahu&Almeida,2019) ����ا=�ت�ا	 �,�ب�ا	. ر$�H�و                 .ل

 ��}�?ـــ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ــ�	����1ــ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ــــ`�J=ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـــ���7ــ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ـ ــ ـ ـ ـ ــ ـ ـــ�7: �ــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ــــــــــ��rـــ ـــــ ــــ ــــــــ ــــــ`�Dــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ�ـ��aـــــــــ ــــــــ ــــــــ ر�ـــــ
Chanprasitchai&Khlaisang,2017؛Ranabahu&Almeida 2019,Nielson,2019(�f6ــــــ#

ات �ــ.�إgــSabrina,et al,2019)(�fأ�ــ���aــ`�, �ــ����aAــ�rا	�E�0ــ�تt-test را=ــ�@.ام�اE�mــ��$�
��aAــ�rا	�Eــ��Xie&Li,2019) (�7Bــ���ــ�ن�ا=ــ�@.م��aــ`�, ا=ــ�@.ام���aAــa01�rــ.ار�ا(��ــ.د

�qـــ���ت�(VanOra,2019)أ�ـــ���aـــ`�,)ANCOVA(ا(ـــ �Cك�	��ØLـــH	ا��rـــ��a�	ا�fـــ.�#6ـــ��#�$�
�,          ا	báـ?��  #6ـ��aA�fـ�rا	�Eـ��J�7Bـ�ديSolimani,etal,2019)(�ـ���ـ�ن�ا=ـ�a��.Hـ̀

one way anova                               

 �}��H	���7`�ا� :�`a���}��0�vq�AاChanprasitchai&Khlaisang,2017) Xie&Li,2019؛��
Solimani,et al,2019؛�(Ranabahu&Almeida 2019 ���}�?ـ��ا�ــ	ق�دا #6ــ�fأن�وFـLد�$ــ)

ً
و

ـــ���ا	 �L#ـــ��qA1ــــــ�ن�و��1ــــــ��ب��ــــــ�ن�أ$ــــــ)اد�ا( Lــــــ���ــــــ��������sــــــ	ــــــ��ا#L��ى��)�tuــــــ��وا(
 Nielson ,2019 ;VanOra(�ـــ���ــ�ن�اq�Aـــ�0�vــ�{���aـــ`, ا	�aــ?���6وا(�)�ـــ��و�ا	ــ.ا$»�
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ــــ.ا���¦��ــــــــ��ب�) 2019, ــــ���Fــــ ـــــ.��tH½ــــ ــ ــــــ�����ا	����ــــــــ����ـ ـــــــ�ت�ا	ــ �ـ���ــــــ�fأن�ا=ــــــــ�@.ام�� #6ــ
ً ً

��(� . وا	.ا$»�, ا	�a?���6وqA1�ن�ا(

�¤��E	ا=���د�ا�.kو��	��	ط�ا�qH	ا=�ت����ا   :رن���n�A�7ا	.

 �vـــ	و�HAـــ���	ـــ��ا��(�ا=ـــ�ت�ا	 ��ـــ��ا	. L?ـــkـــ�ك�Hiـــ.�أن�Fـــ`،���ـــ`�وaE	ـــ�ر�����ـــ�ات�ا��mرا ر
ات� �
��،�و��	����gو��7أ�rF=.�ا	i����>qH|ا�ا+*���A��0ا��m�ر�������`aE	ر�����ات�ا

���اء�ا	.ا$ ة�ا(�)$��و���و را	������و#����ت�إدا   .ر

 ـــــــaE	ــــــ��اH�#ــــــ�ر���mب�اLا=ــــــ����=ـــــــ� .�	���£Eـــــ ـــــH)�n�=ــ ــــ��ا+*����ــــــ�،�وذ	ـ ــــE�,�7ــــــ��ا()��ـــ ر`��ــ
�nــــ�Aـــ)اء�F��7B.ـــw)ا	ــــ��اE��	ا�f6ـــ#��q��ـــ�	ا=ـــ�ت�ا �ـــ�ت�ا	ـــ����،�و	��Cـــ����®ــــ��ا	.���ر�

ا=�ت   .را	.

 �q���	ا=�ت�ا ��ت�ا	�������m�7ل�p,�ع��n�A�f6#ا	.���  ر�H�ء�أ! ����

 .	ــ|ه�اiأن�أ«�ــ��� ا=ــ�ت�A)�ـــ�ت�#6ــ�fا	�qaــ���ــA�7ـــ�����را=ــ�@.ام�ا(ــ�ãËHا	��)�uــ�،���ـــ̀
�ãËHــــ�@.ام�ا(ــــ=���nــــ	ــــ�،�وذ��ــــ�ت�ا	ــــ����،�#6ــــ�fا(���ــــ�ات�ا	��������Lــــiو�rqا(���ـــ��ا(ــــ��

��u(�  .ا	�

 �q���	ا=�ت�ا ا=��ا+�5	������L¯ء��0�{���n�Aا	. ��ا	.}��0�� k�Hر�   .ر

ــــ�و ــــــ��=ـــــــ�E،�أن�HAـــ ــــ�ن���ـ ل����وu@�ـــــــ<�ا	E��¤ـــ
ُ

ــــ��1  ــــــ�����ا	����ـــــــ���ـــ �ـــــــ�ت�ا	ـ����� ��ـــــــ��ب�ردو
اء�دا$��ـــ��	ــــ.ى�,ـــ�ب�ا+*���ــــ����ــــ.� ة�ا(�)$ـــ��و�ــــ��و ات�ا	����ـــ��و#���ــــ�ت�إدا را	�aـــ?���6(
ــــ� ر ر

�u La���uL�(A���skـ�����ـ�7, ر�	ا��Þ?ـH	���àـaAـ��	وأ©�ـ���، L��C	ا�`aE	ة����أد���ت�ا.�يو���
������	��g�5+ا�`aE	ء�أ=½���اL¯�����
ات�ا	������ا	aE`����ا	�E���ن�ا	�)����وا(���a،�وأن�HA�و	

ا=ــ�ت�وا	aEــLث� ة�ا	. ��ــ��وuL�(Aــ�؛�¦=ــ�����ــ��Îــ0�rــ.�#��Hــ�aو����¦LــEqــ.�أ�ـ)ـا���را(ــ�£�.$��¡ ر
ً ً ً ًً

أو�و$ـــ�����د	ـــ��ا	�ـــ���	ــــ�) ��2η)4ـــ��إ�Bـــ�(و«�ـــ�ب��­wـــ)ات�واüـــ��5#ـــ��7*ـــ��ا	�ـــ�����, ا(w�Eـــ)ة
Blackـء�ا(���ــــ��اLــــ��ا(@���ــــ���ــــ��¯ـــ�$(�ات�ا( ��ا(
ــــ�AاLــــ�ن�0ــــqAــــ��اF ر�	�B.aــــ.�د (ــــ��a��rqــــ�rر

`aE	ا ,���Eqث�ا(ـ��LـaE	وا��g�ا+5ـ�`aE	د���ت�ا����q�E�Aو��u(®0��$�¯إ�.�¡����Liـ��, و¨�m
ً

� ـــــ.و ـــ��	ــ ـــــ)��ا	��)�uــــ ـــــ��ب��Jــ ــــ�����qأ«��ـــــــi�vـــــــ|ه�ا	�qHـــــــ��ا+*u(iLـــــــ��#Hـــــــ.��ــ روأن�ا	aEـــــــLث�ا	ـــ
��ت�ا	�����ا	������ا(@�������� .  

`aE	ض�ا   :و$)

Fـ�) 1 ( �دال�إ�ـ?�{����ـ��د ر¦�FLBـ.�$ـ)
ً

ات�ا	����ـ��ق �ـ.ي��ـ���
ـ�E	ـ�س�ا�q	ة�1=ــ�.¦ل،�(ر�ا ر�
ـ�
0ـــ� �q)وا�rــــ��a�	ة�ا رو�
ـــ� ة�1=ـــ�q)اء, �ا(�q�Hــــ�ر ات�ا	����ـــ��) رو�
ــــ� 
ــــ���ــــ�ن�أ$ــــ)اد�را()�EAــــ���

�×� �L#ـــ��ا	ـــs������ـــ���mف�,)quـــ��ا	�ـــ.��L#ـــ����ا	��)�tuـــ��وأ$ــ)ـاد�ا(�ا=ـــ�H�دا�#6ـــ�f(را(
ً

���ت�ا	�����ا	�����،�وا	����  ). �����=�@.ام�ا	�)��quا	��B.��qأ! ����

ة�ا(�)$ــــ��) 2 ( ���ــــ�ت�ادا��ــــ.ي�	E	ــــ�س�ا�q	ــــ��اF �دال�إ�ــــ?�{����ــــ��د ـــ) ر¦�FLBــــ.�$ـ ر
ً

����1ــــ�ظ(ق
ــــ� ك�ا(�)�ـ ــــ��uLا(�)$ـــــ�،�ا	�ـــــ � ات�) ر��(�)$ـــــ�،�ا#ـــــ�دة�ا=ـــــ�@.ام�ا(�)$ـــــ�،�qAـ 
ـــــ��ــــ��� را()�EAـ

�#L���L#��ا	 ا	��������ن�أ$)اد�ا(��×���ا	��)���tuوأ$)اد�ا( ر��m�������sف�,)��quا	�.
)�B.��q�	ا��qu(�	ام�ا.@�=��������ت�ا	�����ا	�����،�وا	����ا=�H�دا��f6#أ! ����

ً
 .(  

�دال) 3( ($�.FLB�¦ز� ق��01����اء�دا$ ����ت����و��.ي�	E	س�ا��q	ا��F رإ�?�{������د ر
ً

)��ØL	ا
Eــ�	ا� اء�ا	.ا$��ــ�،�ا	��#��ــ��ا	|ا�Aـ��ا	�����ــ�،�ا	�ــ� و��ـ��و ات�ا	����ــ���ــ�ن� )��ر 
ــ��را()�EAـ���
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�×� �L#ــ��ا	ـs������ــ���mف�,)quــ��ا	�ــ.��L#ــ����ا	��)�tuــ��وأ$ــ)اد�ا(�ا=ــ�H�دا�(رأ$ـ)اد�ا(
ً

�B.��q�	ا��qu(�	ام�ا.@�=��������ت�ا	�����ا	�����،�وا	����  ). �f6#أ! ����

`aE	اءات�ا(Fإ:  

أو¦
ً

ــــ`،�:  ــ�ãËHا	aEــ ـ ـ ا=ــــــ�،�kـــــ�م�ا	E��¤ـــــ�ن���=ــــــ�@.ام�ا(ـــــ�ãËHا	���ـ ـــ��(H�=ــــــi��¼�tـــــ.اف�ا	. ر)�uــ
�)�uــ��أو�أ�´ــ��#6ــ�����fــ��Aــ����أو�أ�´ــ����ــ?����ا	�qــ�س�ا	6Eqــ��A�rا=ــ��أ�ــ)�#��ــ رو¦#��ــ�ده�#6ــ�fد

�)�tuــ�A� �L#��ن�ا	s�����وmJـــ)��.ي�(E	�0�.       ىوا��
ً

 :`aE	ا���� LDنا( �ر :� LDا( �ر�r�wن
� ��qـــ) 20(�ـــ��ا	aEـــ̀ Lـــ= .B�7ـــ�ن,�	Eـــ���ـــ���.ا�� ر

ً ً
ات�ا+�5ـــ�ة�ا+*����ـــ��¯ــ�ـE�����7ـــ�ت� 
ـــ��� ر) ر
��ــــ�7ا	�ــــ�م� ا�ــــ���Jو ـــ.ة��ــــ��ا	�ــــ?�rا	. �ــــ��Fـ����ــــ��ر�ا	��âــــ��ا(�Lــــ.���	��B��sــــa�	ا��Hــــ�	لا ر

�ــEk���ªــ��rـــ.ء� �م2020 �ــLع�ا	Hـــ?�ب�ا	�.�ا=ــ���#ــ Lا{����ـــ��7ــ�ن�� ���iـــ ���د ر،�Aــ��ا��mــ� ر ر
ً

ا=ــــ��ا+*����ـــــ��$���ـــــ� ا	.
ً

���M(ر�tـــــ=�(
ـــ��qAـــــ����(ــــ �ر). �2019ـــــ��wــــ �ا	aEـــــ`�#ـــــ Lا{���إgـــــA�fــ LD
ً

ن
�L#��ن،�و���� :7��v0L�Aو���tu(��L#��ا	���f6#����uا=�@.ام�أ! ���) 10(ا( .A��A�،ر,�ب

�L#ـ��ا	ـ0L�A�����sـ��vـ7���ت�ا	�����ا	����ـ�،�وا(����ـ�
����=ـ�@.ام�)10(� .Aـ��A�،ر,ـ�ب
�B.��q�	ا��qu(�	ا .  

�¤	��
ً

�L#��ن: �  إF)اءات�¯�A�ßE�$­�ا(

�اk��0ــ���ــ7
ً

ات�ا	����ــ�،� �Hــ��آ�ــ�ر�#ــ.م�ا	��ــ�$­؛�Aــ��¯ــ�ßEا	�qــ�س�ا	6Eqــ��(
ــ�A�fر�ا+5ــ)ص�#6ــ
ــــ� اء�ا	.ا$��ـ ـــ�،�و#���ـــــ�ت��ــــــ��و ة�ا(�)$ــ رو#���ـــــ�ت�ادا �. ر ــــ.و ق��ــــــ�ن�) 1(لا+*ـ وüLBــــــ��د¦	ـــــ��ا	�ـــــ)

�6Eq	ا���E��	ا����`aE	ا�ra�����L#���ا	�f6#�`aEا(����ات�ا	����� .  

�   ) 1(لF.و
����ا(�L=��ت�ا+ �ـL#���ق��üLBا	�)���ـ�ن�� uـ��(�)$ـ��د¦	ـ��ا	�ـ) ���ق�5�����وa01)ا$ـ�ت�ا( ر

�`aE	ا  
��tu(��L#���ا	���L#��ا	s����  )10(ا(�  )10(ا(

  

�� ا(�ß=L  ا(����ات�ا	���
a01)اف�

 يا(���ر
ß=L�)ا 

a01)اف�
 يا(���ر

  

���ت�k 

  

� Lى���
 ا	.¦	�

ة�1=�.¦ل �
  0.314 1.03 1.56 2.70 0.948 3.30  ر�

��0 �q)وا�r��a�	را
��q�H)ا  

4.90 1.19 4.40 0.517 1.21 0.241  

ت�ا	�����

�ا�
ر

  

ة�q�=1)اء �
  0.196 1.34 0.965 3.50 0.737 4.00  ر�

���1�ظ�
�$(�)��  

6.04 0.718 5.85 1.04 0.482 0.637  

�$(�ك�ا(   0.910 0.115 3.11 8.91 2.67 8.76  ر� �

�$(�ة�ا(
ت�ادا

����#
ر

  

دة�ا=�@.ام�ا#�
�$(�  ا(

6.79 2.78 6.47 3.16 0.245 0.808  
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�$(�  ��uLqA  7.14 0.678 7.58 1.41 0.88 0.390ا(

اء� ���و���ØL	را
���  ا	.ا$

6.08 0.851 6.44 1.17 0.782 0.44  

���A|ا	#����ا��	ا
  ا	������

5.85 1.15 5.03 1.52 1.36 0.191  
اء�

ت����و
����#

ا	.ا$���ر
  

��E�	ا� ��  0.497 0.662 0.960 7.81 0.981 8.02  وا	

� �L#��ن�ا	��)���tuوا	ـs�����) 1(ل�E�Bن���7ا+*.و��دال�إ�?�{�����ن�أ$)اد�ا( #.م�وLFد�$)
ً

ق
اء� ة�ا(�)$ـــــ�،�و#���ــــ�ت��ـــــ��و ات�ا	����ـــــ�،�و#���ــــ�ت�ادا ـــ��#6ــــ�����fـــــ�ات��
ــــ� ر�ــــ��ا	�qــــ�س�ا	6Eqــ ر ر

�L#��ن��±��ا	���$­���ن�ا(¡�����،���  .ا	.ا$

��ا�
ً

  وات�ا	aE`أد: ر

أو¦
ً

ات�ا	�����:  �
ات�ا	������	.ى�,�ب�ا	���Hا	���B��sa: راE�m�ر�� �
رi.ف�E�m1�ر�	�q�س��
ات� 
ــ��� ����Hــ��ا	�Lــ.ة�ا	¤�	¤ــ���ــ���qــ)sا(ــ����Lــ��	ــ��وا������ــ��Fــ.ة�و$qــ��	içــ.اف�ا	����ر� ر

ً

ات�ا	 س��ــ���
ــ� را+�5ـ�ة�ا+*����ــ��	��ــ��ر�ا	��âــ��ا(�Lــ.،�ا	�ــ��wــ������vــ��در ة�) 1: (����ــ�و ر�
ــ�
���ـ�ت�: 1=�.¦ل��L#ـ���ـ�7ا	�=ـ��� ����f6ـ#��B��sـa�	ا��H�	ا��	ة�,� .kس���kرو��£�.ف� ر

�fــgـ)ف�إ�ــ�rإgـ�0�fــ�{�،�وا	� L̈�	ـ��وا	ـ`�#ــ�7أدaE	ا¯ــ�ت�وا�C$1و�ãـ�õ+ــ.�ا�	LA�fــ.�#6ـ���ا	�ـ���
���tEــــ�	ــــ�ت�اk��EA�,ــــ�ت�وا	 ة�1=ــــ�q)اء) 2(ر1 ة�#6ــــ�f: ر�
ــــ� ا	���ــــ.��ــــ�7رو�ــــ�£�.ف��kــــ�س�ا	qــــ.

ــ�{��ا()�EAــــ���ـــ?.ق�ا(qـــ.��ت،�وا	�EÀــــ­��þـــ����ـــ.�ا	)FــــLع�إgـــL��fاkـــ�eأو�أ�ــــ.اث ) ù) .3ـــ��5ا	�Hـ
ة�#6ــB.aA�fــ.�ا	��kــ�ت�ذات�ا	ــ.¦¦ت�ا(qــ?Lدة� ة�ا	���aــ�rا(q�Hــ�3و�ــ�£�.ف��kــ�س�ا	qـ. ر�
ـ� ر

�Aـــ�د،�أو���ـــ��أو�q�#ـــ��#ـــ�7ا�E�ات�وJ=ـــ½���وا(�ـــ����iوا	ـــ?��ت�	�� )�ـــ��أو�روا	����ـــ���ـــ�ن�ا	�Eـــ�
اء س،���ـــ��k��ـــ����B.aـــ.�. ر����Lــ�ت�أو�آ ��Lا¨ـــ��ت�(uL�aـــ�ت�ا	ـــ.ر �ـــF�rـــ.و�وkـــ�م�ا	E��¤ـــ�ن�� ل

ة �
)�r�	ت��a�?	و#.د�ا����iان�� رJو   .                                ز

ات�ا	����� �
)��6�?a�	ر�ا�E�m1����?A���¢�#���A رJ=×�ا	��u(®Hا	���ا                 :                         ر

ات�ا	����ــ�  ) أ( ة��ــ��7
ــ� 
ـ���rــ�	1=�=ــ������i�ــ��ا(�ـu �E�m1�7ا(�ــ)دات��sـ�Aرأن� ر أن�) ب. (ر
�ôــــــــ�
�Aـــ��و �ــــــــLذج����+*ـــــH	ــــ�� ــ ـــــ�ت�ا	u(®Hــ uــــــــ���)ا#ــــــــ�ة�أن�ا(q��Hـــ �E�m1�7ا(�ــــــــ)دات��sــــ ر�Aــــ

	��#�7ا����ب ����ت�ا(�)$���ا(�­�ات�ا	������m�A|� وا(���L�ت�ا	���HA�و	w�v)ح�ا	 �
ر�
���EA()ا���$(�����ت�ا(�)$���L¯������Aء���?J�7��r! ���ا(�E������r�w�©���أن�ا	

ة��f6#ا	����� .q	ا����(�­A���$(����ت�ا(�Aا�C=1أن��fgا��$� �̄���،�����  . ر��	|ا�)ة�ا	

ات�ا	����� �
)��6�?a�	ر�ا�E�m1����?A���¢�#���A رJ=×�ا	�����q�Eا	���ا                   :                ر

ات�  ) أ( 
ــ����ßEA(ـ)ـ��ا�(���ا	Àـ �ط�ا(AاL0ـ�eــ uـ������Eـ�ت�و̈ �E�m1ـ�ء�ا(�ـ)دات�Hـ���Øا(Bرأن� ر
ات�ا	����ــــــ�� 
ــــــ���e?ـــــAـــــ���ا�وا�ــــــ.ا،�وأن��A�¦ــــــ��إu �E�m1ــــ)دات� را	����ـــــ�،�و�EqA�1ــــــ�rا(�ـ ر

ً ً

ßـq$ة�وا�ــ.ة� ���®ـ��وا	�qــ�س�(
ـ��	�rــ��k�r� ـ�ء�ا(�ــ)دات�1) ب. (ر�ـHــ���Øا(Bــ��أن�u �E�mر
ة�#6ــ�fا	����ـــ��	�ــ�ب�ا()��ــ��ا+*����ـــ� �ا	qــ. Lــ�س��ـــ���kــ�ت�Eر���� أن�B)اØــ���Hـــ�ء�) ج. (ى

�Eqـــ���ـــ������	ا�fة�#6ـــ �ا	qـــ. Lـــ���uـــ������Eـــ�ت�ا	�EÀـــ­�� �E�m1ا(�ـــ)دات�
ً

ر أن�B)اØـــ��) د. (ىر
��،�وا	¤Eـ�ت��ـ��ا( Lـ�a)ـ�ت�¨ـ.ق�اEـ������u �E�m1ء�ا(�)دات��Hى� uـ��وا	�Hـ�{�،�وا	ـ�
L	��ر ر�

�ــــــ�{ ــــــï�5I،�وا=ــــــــ�@�ص�ا	�Hــ ـــــ��ا	���Eــــــــ��وا	�ــ ـــــ�ر�. �ـــ ة�Jو	�ــــــــ���ــــــــE�m1�7ـــ L?ــــ رو0L�Aــــــــ�vا	ــــ
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ات�ا	����ــ���ـــ�7 ات�	�����ـــ��ا	ـــ¤�ث��Lاkـــ��) 40(را	�aــ?����6ـــ��و�ـــ.ة��
ـــ� 
ــ���×ÞـــqA�1ر=ـــ­
ً

ـــ.د�) 20( ـــ�ر��ـــــ���7�ــ ة،�Aـــــ���Fp��ـــــ��#�¢�ـــــ��و$ـــــ����m1ــ ـــ� 
ــ��rــــ uـــــ��	�ـ �E�mـــــ)ة�اq$ر �)��ـــــ.ا{4r(ر
� ��و�A�¦��a�5I	ا����Fî	ن����!���Eا	�@ L��	زو   %). 25(ن

�6�?a�	ر�ا�E�m�	��B�C�L���	ا�>}�?b+ا �����	ات�ا �
  : ر(

��ن�a)ق�ا.¨:�f6#ر��E�m1���½=ات�أ �E#ض�(���ن���7ا(�@??�ن�) 9(ر�k�م�ا	E��¤�ن���a�
�ا �ـ��#�ـ��ا	ــ�H×�ا(�)�ـ�، ،�وا(Hـ��ãäو,ــ) Lـ��C	ا��uLــq�	ـ�س�وا�q	قوا �×�ا	)u�÷ـ��،�وا	��ــLم�ي ر	�ـ.

��#���F1 ـ�����Fو�، �ـ��أم�ا	qـ)��Fـ��وu���ـ�ت�ا(�ـE#�nـ.�ا	��������ـ�ت�ا	���Cـ��� Lـ���¡�7�ى� ن
ـــ½���E�m1ـــــ�ر�ا	�aــــــ?��6 ـــ��Eأ=ـــ ��ــــــ.ى��H�=ــ Lـــــ���ـــــiاء ــــ.��ــــــ�7=ـــــ�Lد؛�¦=ــــــ���ع�أ �ـaل�1ـــــ�م��  .ر

�ـــ.�rB¨ـــ��«��ا	�qـــ)ة�أو�p%) 88.8(و��¦#��ـــ�د�#6ـــ�f!ـــ���Eا�Aـــ�ق��� LـــEq	�.ـــaل� �qـــ�ء�#�¢�ـــ�،�Aـــ��ٍ
�ــــ�ن،�و�ــــ|	9 (�n($qـــ)ـات�و�ــــ|ف�) 7(��ـــ.�rB¨ــــ��«���a)اء�ا ــــ���£����aــــ���آ ِ$qــــ)ات�	�ــــ.م̈�

ّ
ر َّ

�f6#ر��E�m�	���	وJة� L?	ت�ا(q�=را)ة) 31(q$ .  

ــ���6) 2( �ـــ�ن،�kــــ�م�:ا	ـــ?.ق�ا	�ـ�a)اء�ا ر���ــــ.��ـــ|ف�و��ـــ.�rBا	�qـــ)ات�«�ــــ��ا(H�=ـــa���Eـــ���أ
$qـــ)ة�#6ـــH�#�fـــ��) 31(�	�qـــ)ات�E�m1ـــ�ر�ا	E�	�ـــ��#ـــ.دi��ا	E��¤ـــ�ن��ـــ�	����qaـــ�7ا	ـــ?.ق�ا	�ـــ���6

�v��,�	Eــ�) 112(ا=ــ���#���wــ
�ــ��Fــ.ة،�و	��qaــ��. 1ً������B��sــa�	ا��Hــ�	ــ��ا�� Lــ= .B�7ــ�ن� ر

اش،�k�م�ا	E��¤�ن���=�@.ام�أ=�Lب�ا	��r��aا	�����qu(����6ا(�0L�ت� ر��7ا$�Cا¯�ت�أ0�Lذج�
���u ���)��quا	�� رA������=�=J.وu)�ا(a�و ��D�#�3. ×ر}��H	ا�v0�Dو:   

�ــ.) أ(E	ـ��اBـ�اض�أ��دC$ـ.��ـ�7ا���	ا :� ر��=ـ�@.ام�,)quـ��ا(�0Lـ�ت�J=�=ـ����ـ��Aـ.وu)�ا(aــ�و
ات�ا	����ــ�،�أ=ــ�)ت� ¦=ــ�����ت�,ــ�ب�ا	ــ���Hا	�aــ��B��s#6ــq$�fــ)ات�E�m1ــ�ر را	�aــ?���6(
ــ�

�ـــ���pـــ?�{��) 20(ا	�Hـــ�{��#ـــ�7أن��q	ـــ�7ا��fأ#6ـــ���¬��E ـــ���v0ـــ�Dـــ)ة�q$��ف�#�¢�ـــ ) 0.35(ر�ا(��ـــ�
��د�Eا=ــ��fــgــ|ا�أدى�إiو�،�E	�ــ���=ــq���ــ
���$qــ)ة��ــE�m1�7ــ�ر�	�ــ.م�¨ــ���£��،��ــ���ــ�ن��) 11(و	�

�ـــ��ا+*ـــ|ر��kت� �ـــ�وA��ـــ���v#6ـــ����fـــ��أ��ــ�د،��E ـــ���ـــ�	ــ�ر�اE�m1ـــ)ات�q$ـــ���q��fـــ�ء�#6ـــq�pــ��Aز
��aــ�rا	�ــ����6#6ــ�fا	aHــ�Lا	�ــ���7	�ــ�Ð��rــ��ا	Lا�ــ.�ا	ــï�5I،�وD�0ــ�vا	�Hــ�{��ا(��@�ــ?���ــ�7ا	�

3�å :وJ�r���ة�1=ـ�.¦ل،�$ـ�)�iـ|ا�ا	���ـ�r: لا	 �
�ـ�7ا	�Eـ��7Bا	�6ـ�،�و��ـ��%) 23.5(ر�k�س��
��v#��ــــ¼�) 6.10(ا+*ــــ|ر�ا	�ــــ���7	ــــ¼�E ــــ�ن�) 10(و�ــــ����¬��E ــــ��vاو�ــــ(Aات�(ــــq$)0.479  -0.591 .(

rــ��a�	ة�ا 0ــ��ا(�q�Hــ��ورا	���ــ�rا	¤ــ�!�k�3ــ�س��
ــ� �q)ــ|ا�ا: راi�(ــ�$�rــ���	)6.71 (% �7B�ــE�	ــ�7ا�
��v#��ــ¼�) 21.6(ا	�6ــ�،�و��ــ��ا+*ــ|ر�ا	�ــ���7	ــ¼E ـــ�ن�) 19(و�ـــ����¬��E ــ��vاو�ــ(Aة�(ــq$)0.410  -

ة�1=ـــ�q)اء). 0.599 �ـــ�7ا	�Eـــ��7Bا	�6ـــ�،�%) 34.5($ـــ�)�iـــ|ا�ا	���ـــ�r: را	���ـــ�rا	¤�	ـــ`��kـــ�س��
ـــ�
��v#��¼�) 5.33(و����ا+*|ر�ا	����7	¼�E 11(و� (�E ��vاو�(Aة�(q$ن������¬�)0.622-  0.416 .(  

- kKuderــ�م�ا	E��¤ــ�ن��aــ��ب�����ــE��rــ�ت�E�m1ــ�ر���=ــ�@.ام����د	ــ��: �Eــ�ت�E�m1ــ�ر) ب( 
Richardson 20ر��E�m1ت��E��r�����،)0.92 (�	LEq�����k��M���ـ��k��ـ���aـ��ب�����ـ�r. و�����

ه� E0�خ�و���q��v.ا را	¤E�ت���)��quأ	����) ��) 0.891(و�k��M����LEq	��أsB�و����
ً

 .  

E�m1�ر�ا	�a?���6 ا	���.����7����ت�ا	?����Lو�����ت�ا	�����ô	�q$�r)ة��q$�7)ات) ج (
ات�ا	����ـــ� kـــ�م�ا	E��¤ـــ�ن��aــ��ب���ـــ���ت�ا	ــ?����Lو��ـــ���ت�ا	����ـــ�ô	�ــq$�rـــ)ة��ـــ�7:   ر(
ــ�

�L�ت�ا	�Hـــ�{��أن���ــ���ت�ا	ـــ? ات�ا	����ـــ�،�وأwــ� ر$qـ)ـات�E�m1ــ�ر�ا	�aـــ?���6(
ــ� ���ــ��E�m1ـــ�ر�ر
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ــــــ�ن� ه�) 0.77  -0.19(A)او�ــــــــ��vــ ــــ����ــــــــ���ت�ا	����ــــــــq$�ôــــــــ.�A)او�ــــــــ�v)0.56(ر���L=ــــــــq��ßــــــــ.ا ،�أ�ــــ
ه�) 0.84- 0.20(�ــــــــ�ن ـــ.ا ــــ?����Lو�ا	����ــــــــ�ô)0.53(ر���L=ــــــــq��ßـــــ ؛�و0®ــــــــ)ا�¦0@�ــــــــ�ض���ــــــــ���ت�ا	ــــ

ً

kـ�م��� Jات�ذوات�(ـq��	ر)ـ���ت)24,18,15���vـ�،�إذ����ـ�q�H)0ـ��ا �q)وا�rـ��a�	ة�ا 
ـ���×ÞـqAر �ر
���£�L�¨)0.19 -0.12 -0.36 (��iô���Aت�������v0.24- 0.15- 0.20(�����ن���� (� رو#��¼�$qـ.�qA)ـ

��ـــ��$q)ا¬�ــــ���ـــ���ــــ.ود�F�v0ـــ�D�.ــــq$ـــ������	ات�ا ��ـــ��$qـــ)ات�اE�mــــ�ر��
ـــ�Fـــ���ــــ�ن�أن���،�
ر�ـــ|$
���¬ L?ـــــ���ـــــ����	ات�ا را(ـــــ��uL�ت�ا(LEq	ـــــ��و�ـــــ|	�nأ¨ـــــ�ïE#ـــــ.د�$qـــــ)ات�E�m1ـــــ�ر�ا	�aـــــ?���6(
ـــــ� ر

��}��Ð	ة) 37 (ا(q$ 2. 

ــــm�7ــــــ�ل�ا��mــــــ�ر�Fp��ـــــــ�� ـــــ½���E�m1ـــــــ�ر�ا	�aــــــ?����6ــ ــــ�����F��ــــــ��#ــــــ�7أ=ـ وquــــــLم�ا	��	ــ
ات�	�ــــ�r=ـــ­ال،� 4�ـــ��ا��mــــ� را	ـــ���a�5Iــــ�7أ �ــــ��) 1(،�و���ــــ%�Fp��ـــ��ا	ــــ��a�5I)أ،ب،ج،د(رHÞ�

��½,�m����Fأي�إ�%��F�ت�ا	��E�m1�f6#��E�ر��CAواح���ن�)0(�   ).27 - 0(ر،�و�|	�n$²ن�د

��0��
ً

 :q���$(�ة�ا(   ). ا#.اد�ا	E��¤�ن(ر��س�#����ت�إدا

ة� ر0®ـــ)ا�	�ـــ.م�AــــL$)�أداة��a¤�ـــ��=ـــLاء��ــــ��ا	�E��ـــ�ن�ا(��aـــ��أم�ا	�)��ــــ����±ـــ·���qـــ�س�#���ــــ�ت�إدا ً ً

��$(�ك�ا(�)�ـ�, ���1�ظ���(�)$�،�ا#�دة�ا=�@.ام�ا(�)$ـ�،�qAـ��uLا(�)$ـ�(ا( �ـ��أن�)را	�ـ ���،
q��·ــــ±��ــــ��Jدوات��tHFJـــ��ا�)ــــ($Lة��Fا(��ــــ�س��ــــ �ر���ا(�)$ــــ��$qــــß،�	ــــ|	k�nــــ�م�ا	E��¤ــــ�ن��

�ôـ�
�Aـ��و*+���� Lـ®Hـ��و$ـ���$(�ة�ا( ر��J�µد���ت�ا()����EA��=×�ا(�)$�ـ��وا	ـ�������Lدا ر
ات�ا	�����(ا(���L�ت� �
)��6�?a�	ر�ا�E�m1ا#.اد������
 ���)را	�����#̄)Fا()ا�n�Aوأ=�)ت��،

ة�Jو	� L?	�7ا#.اد�ا#��u(®H	را�vH�sـAـ���	ـ��ا$(�ة�ا( $qـ)ة��Lاkـ��) 32(ر��(�q�س�#����ت�ادا
)8 (�$(�ة�ا( #�7����ت�إدا������#�r�	ات�(q$¤�&3. ر	.رج�ا�	و$��ا���¢�#����Fp���A .  

�$(�ة�ا(   : را+b?�{<�ا	����q)��B�C�L�س�#����ت�ادا

��ن) 1(�a)ت�ادا: ¨.ق�ا����ات�$q)ات���q�س�# �E#ض�(�) 7(رة�ا(�)�f6#��$رk�م�ا	E��¤�ن��
� Lـــ �ـ���ــــ�7¡�� Lــــ��C	ا��uLــــq�	ــــ�س�وا�q	ــــ�،�وا�(��ــــ�ن��ــــ�7ا(�@?ــــ?�ن��ــــ��#�ــــ��ا	ــــ�H×�ا(�aن� ي

�u����ت�ا(�E#�n.�ا	���������C	د؛�, �����ت�اL��ـ.��ـ�7=ـaـ���1ـ�م�����Fو�، ���أم�ا	qـ)��Fىو
ـــــ�س�	bcـــــــ?�{<�ا	ـــــــ�����B�C�Lوا(�)$�ـــــــ ـــــ)ات�ا(�qــ ـــــ.ى��H�=ـــــــq$��Eــ ��ــ Lـــــ���ـــــــ اءiــ ــــ���ع�أ ل¦=ـــ ��ر

�B��sـــــa�	ا��Hـــــ�	ـــــ�ب�ا�	ـــــ���������{�ــــ��وا	�H	ـــ�ق�. وا �aـــــ.�%) 85.7(و��¦#��ــــ�د�#6ـــــ�f!ـــــ���Eا�Aــ
uــ��أو�q�pــ�ء�#�¢�ــ�،�Aـــ����ــ.�rB¨ــ��«�� �E�m1ـــ)ة�q�	ــ��«��ا¨�rB.ــ��� LــEq	ر $qــ)ات�و�ـــ|ف�) 5(ل

ة�Jو	�ـــ��	���qــــ�س�) 3( L?ــــ	ت�ا(qا=ـــ��n	|ــــ�ن،�و�ـــ��a)اء�ا ر$qـــ)ات�	�ـــ.م�¨ــــ���£����aـــ���آ ِ
ّ

ر َّ

�f6#)29 (ة(q$ .  

ــ���6) 2( �ـــ�ن؛�kــــ�م�: ا	ـــ?.ق�ا	�ــ�a)اء�ا ر��ـــ.��ــــ|ف�و��ـــ.�rBا	�qـــ)ات�«�ــــ��ا(H�=ـــa���Eــــ���أ
��iـــ��#ـــ.د�	�E	ـــ��ا$(�ة�ا( را	E��¤ــ�ن��ـــ�	����qaـــ�7ا	ـــ?.ق�ا	�ـــ����6	�qـــ)ات�(�qـــ�س�#���ـــ�ت�ادا

�ـــ��) 95($qــ)ة�#6ــH�#�fــ��ا=ــ���#���0L�Aــ��vـــ�7) 29(������B��sــa�	ا��Hــ�	ــ���ــ�7,ــ�ب�اE	�,
ً

Fـ��. .ةqu(��� رو��=�@.ام�أ=�Lب�ا	��r��aا	�����qu(����6ا(�0L�ت�J=�=ـ����ـ��Aـ.وu)�ا(aـ�و
×���u ��D�#�3. را	��}��H	ا�v0�Dو :  

ف�#�¢�ــ��) 24(أن� �ــ���pــ?�{���ا(��ــ��q	ــ�7ا��fأ#6ــ���¬��E ــ��v0ــ�Dة�(ــq$ر)ــ���) 0.35q���ــ
���و	�
��د�Eا=ـ��fـgـ|ا�أدى�إiو�،�E	�ــ�س) 5(=ـ�qـ)ات��ـ�7ا(q$�fـ�ء�#6ــq�pـ��Aـ.م�¨ـ���£��،��ـ���ـ�ن��	�

                                                
2 ).1( ملحق رقم  
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���ا+*|ر�ا	����7	��Ð��rـ���kت� ��وA���4���أ���د،�� ��f6#�vأE ����	س،�وا��q)ات�ا(q$���qز� ر
ا	���ــــ�r: ا	Lا�ـــ.�ا	ـــï�5I،�وD�0ــــ�vا	�Hـــ�{���ا(��@�ــ?ـ���ــــ�7ا	���aـــ�rا	�ـــ����6#6ــــ�fا	aHــLـ��åـــ3

�ـ�7ا	�Eـ��7Bا	�6ـ�،�و��ـ��ا+*ـ|ر�ا	�ـ���7	ـ¼�) %27.83(���1�ظ���(�)$�،�$�)�i|ا�ا	����r: لJو
��v#��ــــ¼�) 6.9(E ــــ�ن�) 5(و�ــــ����¬��E ـــــ��vاو�ــــ(Aات�(ــــq$)0.399 -0.471 .(3!�¤ــــ	ا�rــــ���ا#ـــــ�دة� ا	

�$(�) 4.33(��7ا	��7B�Eا	��6،�و��ـ��ا+*ـ|ر�ا	�ـ���7	ـ¼�%) i�(�$)19.69|ا�ا	����r: ا=�@.ام�ا(
��v#��ــ¼�E ــ�ن�) 6(و�ـ����¬��E ـ��vاو�ــ(Aـات�(q$)0.482 -0.557 (ــ�$(��LqAـ��uا( : ا	���ـ�rا	¤�	ـ̀ـ

�rــ�����v#��ـــ¼)�)3.31ـــ�7ا	�Eــ��7Bا	�6ـــ��و��ــ��ا+*ـــ|ر�ا	�ــ���7	ـــ¼%( )15.01$ــ�i�(ـــ|ا�ا	E 6(و�ــ (
��¬�����ن�E ��vاو�(A)ات�q$(0.457 -0.582 .(ـ��(�ك�ا( $ـ�)�iـ|ا�ا	���ـ�r: را	����rا	)ا�ـ��ا	�ـ �

��v#��ــ¼�) 13.26(�ـ�7ا	�Eــ��7Bا	�6ــ�،�و��ــ��ا+*ــ|ر�ا	�ـ���7	ــ¼�%) 3.08(E 7(و�ــ (�vاو�ــ(Aــ)ات�q$
��¬�����ن�E �)0.387 -0.424 .(��k � روا+*.و ��¬��) 1(لE و��rا�L�  .�n�A��üLBا	

�   ) 1(لF.و

ت�#��¼ �E���ت�ا	E و���$(�ة�ا( ر#Lا��q��r�س�#����ت�إدا   ر

r���ا+*|ر�  ا	�7B�E  #.د�ا	�q)ات  ا	
  ا	���7

�E �	ا���!  

�$(�  0.471- 0.399  6.9  %27.83  5  ���1�ظ���(

�$(�  0.557- 0.482  4.33  %19.69  6  إ#�دة�ا=�@.ام�ا(

�$(�  ��uLqA  6  15.01(%  3.31  0.457 -0.582ا(

��(�ك�ا(   0.424 - 0.387  13.26  %3.08  7  را	� �

ة�ا(�)$ـ��: �E�ت�E�m1�ر) 3(   �$qـ)ة24(رk�م�ا	E��¤�ن���a�ب�����E��r�ت���q�س�#���ـ�ت�ادا
���=ــ�@.ام�,)quــ��أ	�ــ�) 3 E0ــ�خ،�وEAــ�ن�أن�����ــ�rا	¤Eــ�ت�¡ــ��و ي��) وiــ��Lــ��Bــ.#Lا�إgــ�f) 0.851(و

�g�5+ا�`aE	س����ا��q)ا�ا|iا=�@.ام������q¤	ا.  

ات� دا{�ــــ�،�(روuـــ���Fp��ـــ��#6ـــ�fأ=ـــ½���ا(�qـــ�س��ـــm�7ـــ�ل�ا��mـــ�ر�وا�ـــ.��ـــ����7ـــ��ا��mـــ�
ً

أ���0ـــــ�،�أ�ــــــ.ا
ً ً

ـــ�س��ــــــ�ن�) ـــ�ت�ا	��Eــــــ��#6ـــــ�fا(�qـــ Fـــ Fــــــ�،�) 72: 24(ر،�وCAــــــ�واح�د F�ت�رد ــــ. رو�ــــــ ���ا	ــ
�$(�ة�ا( #�7����ت�إدا��f6#أ� L�������ا	��	���A�fgس�إ��q)ا�f6#����A()را   .ى

 ��0��
ً

01��ز: ����اء�دا$   ). ا#.اد�ا	E��¤�ن (ر��q�س�#����ت����و

اء�دا$��ـــ�� �±ـــ·���qـــ�س�#���ـــ�ت��ـــ��و���BدL�ر0®ـــ)ا�	�ـــ.م�AـــL$)�أداة��a¤�ـــ��=ـــLاء��ـــ��ا	ÞE½ـــ��ا	ـــ� ً

0�ــــ�ز�p)ــــ��و����ØLــــ	ا��Eــــ�	ا� ـــ� واء�ا	.ا$��ــــ�،�ا	��#��ــــ��ا	|ا�Aــــ��ا	�����ــــ�،�ا	�ـ ،�kــــ�م�ا	E��¤ــــ�ن�)ر
���ــ�ت��ــ���اء���)$�ــ��وا	ــ������Lوا	FL.ا�0ـ��	 �ـ����ــJ�µد��ـ�ت�ا()�EAــ�����=ــ×�ا(ـ��وFا(�ر�
ة�Jو	���(�q�س�#����ت� L?	�7ا#.اد�ا#��u(®H	ا���Fا()ا�n�Aز،�وأ=�)ت���01����اء�دا$ رو ر

اء�دا$��ــ� ��vHر�ــ��وsــAــ���	ــ�ز�ا����ــ���ــ#�7���ــ�ت��ــ��) q$)10ــ(ة��Lاkــ��) 01�)30#�rــ�	ــ)ات�q$
0��ز،�Fp���A����#�¢���و$��ا	�.رج�ا	¤�&3p����اء�دا$   . رو

                                                
3 ).2( ملحق رقم  
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01��ز ا+b?�{<�ا	����q)��B�C�L�س����اء�دا$   : ر#����ت����و

ــ�ن) 1( �ــ�a)ــــ�ت��ــــ��و: ¨ــــ.ق�ا���ات�$qــــ)ات���qـــ�س�# رkــــ�م�ا	E��¤ـــ�ن���ـــ)ـض�#Eــــ� اء�دا$��ــــ��ر
fــ�ز�#6ـــ�01)8 (�، Lـــ��C	ا��uLـــq�	ــ�س�وا�q	ـــ�،�وا�(��ــ�ن��ـــ�7ا(�@?ــ?�ن��ـــ��#�ـــ��ا	ــ�H×�ا(�aي�

��ت�ا(�ـE#�nـ.�ا	��uـ����������C	ت�ا������ L���¡�7�������H	��5اI	د�وا�w نو1 �ـ��أم�, ر��Fو
��ـــــ.ى��H�=ـــــq$��Eـــــ)ات� Lـــــ���ــــiاء �ـــــ��ا(�ــــ�n=ـــــ�Lد؛�¦=ـــــ���ع�أ��Fـــ.ة،�و �ـــــ��Fــ��Fو�، لا	qــــ) رى

ــــ�ب�ا( ــــ��	�ـ ��ـ�����{�ـــــ��وا	�H	ا�0ـــــ��وا.FL	ـــــ��ا�$(�اء�� ــــ��و ر�qـــــ�س�	bcـــــ?�{<�ا	ـــــ�����B�C�Lوا(ـ
�B��sــa�	ا��Hــ�	ــ�ق�. ا�Aا��Eــ�!�fــ�د�#6ــ��ــ.�rB¨ــ��«��ا	�qــ)ة�أو�%) 87.5(و��¦#��� LــEq	�.ــaل�

ـ̈ـــ��«�� �rB.ــــ�ـــ�،�Aــــ��� اء�) 8($qــــ)ات�و�ــــ|ف�) q�p)4ــــ�ء�#�¢�ـ ـ̈ـــ���£����aـــــ���آ ر$qــــ)ات�	�ــــ.م� َّ

��ن،�a)ِا
ّ

�f6#���	وJة� L?	ت�ا(q�=ا�n	|ر�و�)ة) 22(q$.   

ــ���6) 2( �ــــ�ن؛�kــــ�م�: ا	ـــ?.ق�ا	�ــ�a)اء�ا ر��ــــ.��ـــ|ف�و��ــــ.�rBا	�qــــ)ات�«�ـــ��ا(H�=ــــa���Eـــ���أ
اء�دا$��ـ��01�ـ�ز�ا	E�	�ـ�� را	E��¤�ن���	��7���qaا	ـ?.ق�ا	�ـ����6	�qـ)ات�(�qـ�س�#���ـ�ت��ـ��و

��iــ�7) 22(#ــ.د��v0ــL�A���#ــ��ا=ــ���H�#�fة�#6ــ(ــq$)100 (��B��sــa�	ا��Hــ�	ــ���ــ�7,ــ�ب�اE	�,
ً

���F.ة���� .� رو��=�@.ام�أ=�Lب�ا	��r��aا	�����qu(����6ا(�0L�ت�J=�=����ـ��Aـ.وu)�ا(aـ�و
×���u ��D�#�3. ر��)��quا	��}��H	ا�v0�Dو:   

ف�#�¢�ـ��) 16(أن� �ـ���pـ?�{���ا(��ـ��q	ـ�7ا��fأ#6ـ���¬��E ��v0�Dة�(q$ر )ـ��� ) 0.35q���ـ
���و	�
��د=ــ�	Eا=ــ��fــgــ|ا�أدى�إiو�،�E)8(�fــ�ء�#6ــq�pــ��Aــ.م�¨ــ���£��،��ــ���ــ�ن��$qــ)ات��ــ�7ا(�qــ�س�	

���ا+*|ر�ا	�ـ���7	�ـ�Ð��rـ���kت� ��وA����������f6#�vأ���د،��E ����	س،�وا��q)ات�ا(q$���qز�
ا	���ــــ�r: ا	Lا�ـــ.�ا	ـــï�5I،�وD�0ــــ�vا	�Hـــ�{���ا(��@�ــ?ـ���ــــ�7ا	���aـــ�rا	�ـــ����6#6ــــ�fا	aHــLـ��åـــ3

اء�ا	.ا$���،�$�)�i|ا�ا	���r: لJو ���و���ØL	�7%) 28.3(را���	�6،�و����ا+*|ر�ا�	�7اB�E�	�7ا�
¼	)5.20(¼��#�v�E ن�)5(و������¬��E ��vاو�(Aات�(q$)0.533 -0.549 .(����#��	¤�!�3ا	ا�r���ا	

) 9.70(�ــ�7ا	�Eـ��7Bا	�6ــ�،�و��ــ��ا+*ــ|ر�ا	�ــ���7	ــ¼�%) 17.60($ــ�)�iــ|ا�ا	���ــ�r: ا	|ا�Aـ��ا	�����ــ�
�¼��#�v�E ن�) 4(و������¬��E ��vاو�(Aات�(q$)0.516 -0.572 .(��Eـ�	ا� : وا	����rا	¤�	ـ`،�ا	�ـ�

�rـــــــ���ــــ�)�iـــــــ|ا�ا	 ــــ�7ا	�Eـــــــ��7Bا	�6ـــــــ�،�و��ـــــــ��ا+*ـــــــ|ر�ا	�ـــــــ���7	ـــــــ¼�%) 15.10($ـــ ��v) 4.35(�ـــE و�ـــــــ
��¬����ــــ�ن)7(#��ـــ¼E ـــ��vاو�ــــ(Aـــ)ات�q$(0.401 -0.586 .(ـــ��k � روا+*ـــ.و üLBــــ���Aـــ�nا	�Lا�ــــ�r) 2(ل

��¬��E و�  

�   ) 2(لF.و
ت�#��¼ �E���ت�ا	E و���$(�ة�ا( ر#Lا��q��r�س�#����ت�إدا   ر

r���#.د�  ا	
  ا	�q)ات

7B�E�	ا+*|ر�  ا
  ا	���7

�E �	ا���!  

���اء�ا	.ا$ ���و���ØL	0.549- 0.533  5.20  %28.3  5  را  
  0.572- 0.516  9.70  %17.60  4  ا	��#����ا	|ا���Aا	������

��E�	ا� ��  0.586- 0.401  4.35  %)15.10  7  وا	

0�ـ�ز�: �E�ت�E�m1�ر) 3( pـ����اء�دا$ رk�م�ا	E��¤�ن���a�ب�����E��rـ�ت���qـ�س�#���ـ�ت��ـ��و
�) q$4ــ)ة�16( E0ـــ�خ،�وEAـــ�ن�أن�����ـــ�rا	¤Eـــ�ت�¡ـــ��و ي��=ـــ�@.ام�,)quـــ��أ	�ـــ���) وiــLـ��ـــ��) 0.829(و

�g�5+ا�`aE	س����ا��q)ا�ا|iا=�@.ام������q¤	ا�fgا�إL#.B.   

                                                
4 ).3( ملحق رقم  
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ات�وuـــ���Fp��ـــ��#6ـــ�fأ=ـــ½���ا( دا{�ــــ�،�(ر�qـــ�س��ـــm�7ـــ�ل�ا��mـــ�ر�وا�ـــ.��ـــ����7ـــ��ا��mـــ�
َ

أ���0ـــــ�،�أ�ــــــ.ا
ً ً

ـــ�س��ــــــ�ن�) ـــ�ت�ا	��Eــــــ��#6ـــــ�fا(�qـــ Fـــ F�ت�) 48: 16(ر،�وCAــــــ�واح�د ــــ. Fــــــ�،�و�ــــــ ���ا	ــ رد ر
0��زp����اء�دا$ #�7����ت����و��f6#أ� L�������ا	��	���A�fgس�إ��q)ا�f6#����A()را   .ى

��ا�
ً

����ªا	��f6#��}�q: ر 0����ا	�.�M	را�����	ا������ت�ا	���� :  

)1 (��ª� 0����ا	�.�M	م���7ا����ت�: را	
.ف�ا	�������ªا	�f6#��}�qأ! ���� 0����ا	�.�M	ر��.ف�ا
��ـ��#���ـ�ت�HAو������	ات�ا �
���F.ة����F��B��sa�	ا��H�	¦����ب�,�ب�ا������	ا����را	�

01��ز����اء�دا$ ة�ا(�)$��و���و رادا   . ر

)2 (� L�aر�����mىأ=×�ا���0�M	ـ�: ا�	��	ـ×�ا=ç	��ـq$و���ª� 0����ا	�.�M	ا� L�a�����?A��A
ً

ر : ى
�ــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ـــ�) أ(�������B�ـــ��ـــ������LH#ــ��A)اØـــ��� .A��� �7أ!ـــ�sــ�Bب(رأن� (� Lـــ�Bنأن�

��q=�H�����أi.اف
ً

اء�  ة�ا(�)$ـ�،�و#���ـ�ت��ـ��و ����ت�ادا#����HA،�و�����	ات�ا �
ر���ا���ب�� ر ر
��ـــ��#���ـــ�ت�أن) ج. (دا$��ـــ��01�ـــ�زHAـــ�،�و����	ات�ا ر�qaBـــ���­wـــ)ات�واüـــ���5ـــ��ا�ـــ��ب��
ـــ�

01��ز����اء�دا$ ة�ا(�)$�،�و#����ت����و رادا �����k	���uLq) د. (ر L�Bأن�
ً   . ن

)3 (���0�M	ء�ا�Hاءات��(F: إ��	��	ات�اL�bc	��q$و����0�M	ء�ا�H���A
ً

0����) أ: (�M�	� ��إ,�ر�0®) يو̄
��B�ــ���ـ¼��ــ��¯ـLـء�أد��ــ�ت���E,ــ�و����	ا�����ــ�ت�ا	ـ�����×) ب. (�� ات� ر�B.aــ.�����ــ��Aــ. ر�
ــ�

اء�دا$��ـ��01�ـ�ز ة�ا(�)$ـ�،�و#���ـ�ت��ـ��و #�7���ـ�ت�ادا����þ�ßEA(B��،�و������	را �E�Aـ��) ج. (ر
���eـــ�) د. (ا	0�Mـــ����#6ــــH�#�fــــ��ا	aEـــ`��ا	��)�tuــــ�sــــ	ة�واLــــq	ا0ـــ��اLF��uLــــqA ات� را�ــــ��ب��
ــــ�

ة�ا ����ت�ادا#����HA،�و�����	زرا��01����اء�دا$ ) 4.                                 (ر(�)$�،�و#����ت����و
��ªــ� ا	0�Mــ����ا	�. �ßEــ)اءات�¯ــFــ`�: راaE	ــ�7أد��ــ�ت�ا���
�ــ��¯ــLء�J=ــ×�ا	�ــ��Aــ��ا=�@�¨ــ

�����H�s)9201(ا,et al,Smith2019;؛ ,Keith&Rena ( Joe&,Gary2019ة� ـ̄) �f6#أ�.ت����	ورا
������ت�ا	��Aا�C=أ! ���وا���LHA ة� L?	ء�ا�Htن���¤��E	م�ا�k�،�����	ت�ا�����رو$��������Bا(

�L#ـــ����0Lـــ���ـــ7���fـــ¼�#6ـــ �ـــ�ن��ـــ�7ا(�@?ـــ?�ن��ـــ��)8(1و	�ـــ��	�0�Mـــ����ا(Cqـــ�ح،�وAـــ��#̄)�a�
ãä�ـــH)وا�، Lــــ��C	ا��uLـــq�	ـــ�س�وا�q	ـــ�،�وا�(��×�ا	)u�÷ـــ��،�وا	��ــــLم�ي#�ـــ��ا	ـــ�H×�ا( �ا	�ـــ. ر�و,ـــ) ق

�ـ����Fو�، �ـ��أم�ا	qـ)��Fـ��وu���ـ�ت�ا(�ـE#�nـ.�ا	��������ـ�ت�ا	���Cـ��� L���¡�7�����#���F1ى ن
�ــــ.��ــــ�7=ــــ�Lدaــــ����. �1ــــ�م��� ـــ)ار�F1ــــ)اءات�وJ!ــــ ���ا	�. روا=ــــ�)ت��0ــــ�{��ا	��aــــ���#ــــ�7اkـ

��A1 :  

kJ��uـ)ان،�) أ( .A�����Aا�C=ـ.را���������Aا�Cـ����,ـ�ب�و�ـ��ا=ـq��� ر�#6ـ�k�fـ�م�أ=ـ��ذ�ا(qـ)
���µـــ�ن�qBـــLم�Eـــ	ا��
sـــ���ـــ�����و�0ـــ���þـــ.ف��kـــ�م�ا	�ـــ�ب�����ـــ��������L#ــــ�ت�����fـــgإ� را(qـــ)
�،�����µا	��ب����������7أ��iأ������Ð��rkا	��r�?a(��#.¬������ا=����ب��uL�a�ت�ا	��

ـــــ 
��ا	�̈)aHـــــ�Aو�،�
ـــ�����0ـــــ� ـــ�ïHا	�ـــــ�ب�ا	¤qــ �ــA�����Aا�Cـــ|ه�1=ـــــ ��iوiــ ر��#6ـــــk�H��fـــــ ��ا$�ـــــ�
��µأ�Hـــ�ء�أوkـــ�ت�Eــ	ا��
sـــ�E	��
i�ــE�0ـــ�ت�ا���#�ß� ــÀAـــ���ــ��#.��ـــ����Aــ�ح،�� �����þـــ�rا �ــ�Aرو ر

�
F �mأو�����  . را(¯�a)ات�ا+*��

����إF)اء��Laث�ا	���rا	�����،�) ب(�Aا�C=دئ�ا�E����=�f6#م�LqA����� .A�����Aا�C=ر���ا
¯ـــ��ا	qHــ.�ا	�ــ����6	�qـــ) 1: (وأiــ.اف�أ=�=ــ���و�ـــ� 
ــ��و	��E��?ــ)اءات�ا(ـــFpوا(ــ ��ت�و��B�sو
�

��و�|	���nن� ا	qH.�ا(3q�H) 2. (أ=×،�وا$�Cا¯�ت�	k��=ن�ا( ��ت�و����k���þ.ف�$
��ا	

اء��ــ ��r) 3. (ا	�H�¨)ـ�ا(�0Lـ��	
ـ|ه�ا(ــ ��� åـ�ر�و�$Jـ.د��ر1=ـ�H�د�(?ـ.ر���ـ�و!�3¡ــ��#.��ـ���
ـــ� �»ــF) .4 (ا(@ـــــ�,)� LـــــEk�fـــــ�د�#6ـــــ�ات�ل�#1 L?ـــــ�	ـــــ��وا�$(�ا	ـــــ��ا	�ـــــ iL�ت�ا( ـــ���ـــــ��إ رة�ا(�)$�ــ ز



 
طلابية في اكتساب مهارات فاعلية أنشطة دور مجتمعات التعلم ال

  وما وراء دافعية الانجاز لدى طلاب الجامعة التفكير وإدارة المعرفة
  مروان بن علي الحربي/ د.أ

    ساندي فاروق كردي/د

 

 

258 

������iا( ��ت�واF)اءا¬�����.اث��n�Aا	�����ات����,)��quا	����ـ������EA()ا���A|ا	ا���B.E	ا
�g¦.ــ�) 5. (1=ــ�
��ــ���ــ����ــ.د�J$�ــ�ر،�و��ــ.د�Fpــ)اءات�ا(��Hــ��+�5��#1�ــ�د�#6ــ�fا	�ÀEــ��ا+* .

)6 (a�	ـــ��ا= ���£�ــ��	��¤ـــ��ت���)$�ــ��ا=ـــ�.¦	���ر1=ــ�H�د�(F(Aـــ��و���uLــ�rا(�)�ـــ��	Mbcــ�ات�ا(�
�i.ــــ���Aــــ��و$(�
ــــ��ا	¤qــــ����(	�m�7ــــ��7ــــ��B .ــــ�م،��ــــ�£�.ف#�r� ث� و4ــــLــــaــــ)اء��Fإ�����Aا�Cا=ــــ

� �ا(q)ـ Lـ�،�و�ـiء�� � Lـ�،�و�ـi �أ�0ـ�
��وأدوا Lـ�ب��ـ�	ـ.ات�اq��را	��ـ�rا	����ـ������ـ��� ل ل زل ر
ß� ����A�uL�a¼،�و�E,ا����و را	. ات�ا	����ـ��ا+*�»ـ�،�ر 
ـ���ß� ـÀAـ�،�و�#���F1ـ����H)���nـ	ر�ذ

ات �
��7���k��0ك�ا�C )ا�r��روا	
ً

B.aA.�ا	��)ة�ا	�����أو�Jو	��،�1=���ع�ا(�)��،�واA@�ذ�: 
�rB.ــــE	ا�rــــ)ار���+5ــــq	ــــ�ذ�ا@Aا�،�uLــــq�	ــــ3،�اìا(F1�rــــ)ار���+5ــــq	ا(Subrayen&Suknunan,2020)                        .                    

����ا	�����ا	�f6#��}�qا( ��ت،� )ج(�Aا�C=.ا$��ا	ة�ا �����LqAم��f6#ا�� .A�����Aا�C=رو���ا ر
��ــــ��kـــ�ه��ــــ ����وا�A��iــــ����Aة� �L#ــــ���ا	��)�tuـــ��ا=ــــ�H�دا�#6ــــ�fا=ـــ�¤��را(�)�ـــ��	ــــ.ى�أ$ـــ)اد�ا(

ً

ـــLع��
ـــــ ــ L̄ــــ��� �ـ�E,ا$ـــــ���ـــــ��L�Aـــــ���،�وÀ	ـــــ��ا�(���qـــــ.�وا	��ـــــLض�ا(�	���e?ـــــ�A�،ـــــ�����	ات�ا ر�

ـ��إgــH#�f�¨ـ)J��iو	�ــ�،����aAـ�د�ا(ــ ���،�و��L#ــ��ا	��)�tuـ����B.aــ.�أ��و���Aـ���kــ�م�أ$ـ)اد�ا(

�
	����q��ا	 L�5+اح�ا�Ckلا (Smith, et al,2019) .  

���ا	����q) د(��a)ا�����Aا�C=ا :��*+�����ن�����.��k�f6#�م�ا(��������� .A�����Aا�C=رو���ا
aBة��Mmـ��7 ����أو����#L�����
	�m�7�� L�ÎLB��¨�b+ا��i 
��وأ$����k��
	�m�7�� L�ن�� رن

ات�ا(�)$���ا	������#.��f6#اqA�ن�ا	�����ات�ا	����tEوا	)��ط�ا(D�3q�H�	�ـ|�)� �
ات�وا( .q	را ر
�¦Lــ �ــ���وا	�@�ـ��ßوا	����ــ�ôوا	���aــ�rوا	qHــ.�و̈��ا	�6qــ�،�وE�=1ــ?�ر،�وا	��)uــ.�وا	� L?ـ�	وا
ً

ر
���q�H�� L�5+ل (Smith,et al,2019) .  

����q�=1?�ء�ا	���و!3) ه(�Aا�C=ـ)اءات�: اFـ�ن�إ���������LqAم��f6#ا+* .A�����Aا�C=رو���ا
�L#�ت����و��0،����ن����������ا(� LA�f6#�.���زا	�����ا	���و!�3و�)ا�q�=1�r?�ء�ا	���â،�و�

���Ðأ#ـــ�دة�¨ـــ��«��ُ¡�ـــ)ض�#�ـــ¢����kLـــ�eا=�ـــ ��B��gـــ)q��ßEAــsـ���#���ـــ��أو�����Aـــ�،�و��uـــ���ـــ
�ـــ�د،�J$�ــــ�ر�ç	�3ـــq�H)ا�rــــ��a�	ا�fـــ��#6ـــ�A)B�Lــــa0�fـــ|ه�ا(ـــ ����#6ـــi ,ــــ|ه��þـــ���EA()ا���i�وا(�ـــ

ة� L?ـــــ���ـــــ�£�F(Aـــــ��و��q�ـــــ��ت�و1=ــــ�.¦¦ت�ا	 ـــ�ء�ا	�̄) ـــH��fــ را(ــــ ���،�و�k�Hـــــ £��،���ـــــ����ــــ.ف�إgــ
�L#ـ�ت�	���،�و��EA����7ـ�دل�ا+Mbـ�ات��ـ�ن�ا( L�5+وا�r}ا.E	و,)ح�ا�،���L�=ـ��ل�q�H��7ـ���ـqa

����Cq)ا� L�5+لا(Parahakaran,2017) . 

)5 (�ـــ�� ــ 0�M	ــ|�ا ـــ)اءات���HAـــ ـــ��ا	��)�tuـــــ��mــــ�ل�iـــــ|ه�ا()��ـــــ������Hـــــ|�: اFــ �L#ــ�qBــــLم�أ$ـــــ)اد�ا(
�rـDم�Lـquو�،�q��ـ�	4ـ�3ا��	ا�����ـ��ا	ـ���iـ���ـ���Fـ��ت�� ���ت�ا	���B|��Hا	���ا�m�ر�Aا�C=1و

�ـ����� �$���=ـ��ذ�ا(qـ) �̄�����Ðـ���ـ��ر$)د���tu(��L#ـ���ا	���­wـ)ات�0�ـ�ح�أو�ا�mـ�ق�أ$ـ)اد�ا(
اء�دا$��ـــــ�� ـــ�،�و#���ـــــ�ت��ـــــ��و ة�ا(�)$ــ ــــ��#���ـــــ�ت�ادا ��ـHAـــــ�،�و����	ات�ا رaAـــــ��ن�ا��ـــــ���¼�(
ـــــ� ر ر

�q��	�34ا��	ا�������ا	���
���#s�ء�ا	�)��F�����u�ت���B.q�	ز���7#.�¼؛���01 .  

)6 (���0�M	ا�������.ى�LqBم�أ$)اد�ا): ا(Fاءات��������)�r¨اL�)ع�ا���F¦�����tu(��L#���ا	��
اء� ة�ا(�)$ــــ�،�و#���ــــ�ت��ـــــ��و ��ــــ��#���ـــــ�ت�اداHAــــ�،�و����	ات�ا ـــ��(
ــــ� 
ــ������ـــ�{ را	�aــــ���7ــــ���0ـ ر ر

�6�?a�	وا���(��أداء��iا( L�A��Ekا()�n	|ز؛�و���01����  . ردا$

 )7 (���0�M	ا�.�w(Aو�ï�qHAاءات�(Fا :�ï��Bأن��f6#����0�M	ا�������i|ه�ا()����¨ (q)رأ=��ذ�ا
����ا	�����ا	����Aا�C=�����EA()ات�اL�b+ا�µ���rB.������� �L#���ا	��)���tuا	�̈)��$)اد�ا(

�
sــ�������HAــ|�ا	0�Mـ����. �0ـ|وi���ــ��¯ــLء��k�Hــ £���	�Hـ�{ ) =ــ�#��ن(أ=ــ������Lاkــ��) 6(قا=ــ��)
�ــ���Þن��a�¯ــ)�Aن��ــ��J=ــLEع� .A12=2 ×6(ر����=ــ��� ��ــ�$��	�ــ��Lن�)�ــ��$���ــ�ر�Fــ���� �̄���،
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�	��=£���ا	� ���� ��ت�ا	�����ا	������و,)������� !���eu(�
�.�Bن�	���Aر   . ق

 ��£ k�Hو��`aE	ا��}��0:  

  :ل�0�{��ا	�)ض�Jو

�f6#ا	�)ض0<� ات�ا	������": ل�Jو �
�.ي�����E	س�ا��q	ا��F �دال�إ�?�{������د ($�.FLB�¦ر ر
ً

ق
ة�ا	�( �
ة�1=�.¦ل،�و� �
ر� �0ر �q)وا�r��aر��q�H)اء, �ا(q�=1ة� �
ات�ا	����ـ��) رو� �
�����EA()را

�L#ــ���×��ــ�ن�أ$ـــ)اد�ا( �L#ــ��ا	ـــs������ـــ���mف�,)quــ��ا	�ـــ.�ا=ـــ�H�دا�(ر�ا	��)�tuـــ��وأ$ـــ)اد�ا(
ً

�ــ�ت�ا	ـ�����ا	����ــ�،�وا	ـ�������=ــ�@.ام�ا	�)quـ��ا	�B.��qــ����و¦E�mـ�ر�iــ|ه�)". #6ـ�fأ!ـ ����
��،���Aا=�@. ����Àن�������qنT-Test ام�اE�m�را	�̄)	 .  

�   )3(لF.و

`aE	ا���#L���.ي���ن��E	ا���E��	ت�ا+�5��������ا��=L�)ن�ا���   ق�د¦	��ا	�)

�L#� ا(�����ا	������� ا(�ß=L ا	�.د ا(�k"ت" � Lى���
 ا	.¦	�

�)��4(�*��ا	�����
��Bإη2(  

��tu(�ة�  8.4  10 ا	� �
ر�
  1=�.¦ل

s	4.21  10 ����ا  

8.13  0.01  0.923  

��tu(�ة�ا	��r��a  13.30  10 ا	� �
ر�
��0 �q)روا
��q�H)ا  

����s	7.40  10 ا  

14.69  0.01  0.929  

��tu(�ة�  8.80  10 ا	� �
ر�
  q�=1)اء

����s	4.10  10 ا  

15.29  0.01  0.860  

��tu(��Lع�ا	��6  30.50  10 ا	��  ا(

����s	15.70  10 ا  

20.56  0.01  0.979  

�B� �) 3(لEــ�ن��ــ�7ا+*ــ.و Lــ.��ــ��H#���}�?ــ��إ�ــ	ق�دا ىوFــLد�$ــ)
ً

Fــ�ت�) 0.01(و ر�ــ�ن���L=ــ��ت�د
ات�ا	����ــ�،� �L#ـ��ا	ـs�����#6ـE�m1�fــ�ر�ا	�aـ?���6(
ـ���L#ـ���ا	��)�tuـ��وا$ــ)اد�ا(�رأ$ـ)اد�ا(

ـــ� �L#ــــــ���ا	��)�tuـــ��. وذ	ـــــ�n	ــــــ?�+��ا( ـــ��إ�Bــــــ ـــ�@.ام��)4ـــ ــــ���Jــــــ)��ا	��)�uـــــ����=ـــ �ــــــ���*ــ�kو��ـــــ�� 
2ηدا�H�=ا

ً
�rـ����ـ����	ا������ت�ا	ـ�����ـ����Eـ�ة،�Aـ.ل�#6ـ�fأن�) �f6#�)0.979أ! �����kو�ـ��

=ـــ��أ!ـــ ��� ����fــgإ� �ـــL#���ا	aEــ`���ـــ���ـــ.ي��ــ�ن��E	ـــ��ا�E��	ق��ــ��ا ر!ــ��E���Eـــ�ة��ــ�7ا	�ـــ) ى و
�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ����ات�ا	����ــ�،�Aــ��. � �ــ����ªــ��ا�ــ��ب��
ــ� رو	�qــ�س�$�#��ــ��ا	0�Mــ����ا	�. ر

ات�(Black)�ــ���	��Eـnا=ـ�@.ام����د	ــ��ا	 �ــ.ي�(
ــ�E	6ــ��واEq	ا�ßـ=L�)0ــ���ــ�ن�ا �q��	�nــ	ر،�وذ ر
��Eــــــ�À	����ــــــ��A(ــــــ�ن��Dــــــ������	ات�ا ـــــ� ــــ��ب��
ـ ــــ����ªــــــ��ا�ــ �ــ ـــ�ن�أن�Aــــــ�����ا	0�Mــــــ����ا	�. ا	����ــــــ��EBـــ

ً
ر ر

� �L#ـــــ��ا	ـــــs����،���ـــــ`�أن�!ـــــ���Eا	�ـــــ���ا(�ـــــ.ل��ـــــ��و�0ـــــ����( �qـــــ����tu(��L#ـــــ���ا	���ي	� ر
��ــ�7). 2 - 1(	���#��ــ��وiـ��LـBlack�7ي��ـ.ده�و�ـ��qAـ���ـ��ا(ـــ.ى�ا	ـ|) 1.22(B�¼ـ�ن�أ0ـ¤��E	ا� ىوuــ)
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�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ�������ــ���ــ.�rmا	ــ�����ا(ــ��H.�#6ــ�fأ!ــ ����iأ�fــgإ��q��ــ�	ا���ا	�Hــ�{ و#ـ�ـ
��A1ط��qH	ا����¼?�bcA�7��B����Liو :  

أو¦
ً

 :�u(®H	ا�����H	�7ا� :���0��ح��.�rmا	�����ا(���f6#�.Hأ! ����� �#�7��Bو������ت�ا	�
���Aـ�ز�ا	0�Mـ�� ات�ا	����ـ��إgـ�fا �
�����EA()ا�����?a�	ا������ا	�AاL0ن���aAو����HA���������	را ر
� Lـ®Hو$ـ�����âBـد�DJ�����ـ��	�ـ�®H)ا�������
�ت�وا(E�دئ�ا	�FL�	�7ا���#L����f6#���ª� را	�. ر

L��
��ôا(�Aو��*+��)��®H��¼A�q�E�A���	��$�`aE	أد���ت�ا�v�Eل�أ���$��F .	���·±�ر��ت�ا	����
ُ

��ن��ات�ا(�)$���	.ى�ا(� .q	ا�.uL�Aو�(uLس�����=Jر ,��â����ا	� L®H)ا�ا|i�.���A�f6#����#ر
ً

��q��ـ=��Eـ�ات�ا(��ـ�Mb+ـ�ت�وا�L����+*ـ��ا(��fـ�در�#6ـkـ)د����������	��ß À	ا� ����ا	.وiأ�f6#
ً

ر

ـ������Eــ�ت��ـ�rا(ــ ��FاLـ���ــ���q�¦���þ�ا��ــ����Þـ��=ـ�	أو�ا

ً
ت�وا	����ـ���ــ��ا	Eـ.ا{�rا(�q�Hــ��

ات�ا	����ــ���aـ�rا	aEـ`� �.Bـ��(
ـ�E	ـ�ت�ا=��q	ا��ة�(ر+�5
ـ��وiـ��Lـ��أ!��ــ×�#6ـaA�fـ��0�7ــ�{ ر�
ــ�
��0ا(��q�H, 1=�.¦ل �q)وا�r��a�	ة�ا �
رو� ة�q�=1)اء, ر �
�L#���ا	��)��tu) رو��  . 	.ى�أ$)اد�ا(

���0ـ�
ً

0�ـ�ح�: �ـ�7ا	H���ـ��ا	���q�Eــ�: � ��ـ�7#ـ�Bــ�ت�و�����ــ.�rmا	ـ�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ـ ����
�Aــ�ز� ات�ا	����ـ��إgـ�fا 
ـ����ا	ــ�����ا	�aـ?�����ا()�EAـ���AاLـ��ن�0ـaAـ��و��HAـ���ـ������	ا����را	ـ� ر
�ـــ�ت�ا	ــ�����ا	����ـــ�����=ــ�ت�ا	���	ــ��( ���L#ــ���ــJ�7!ـــ ���وا(���f6ـــ#���ªــ� را	0�Mــ����ا	�. ر

�3ì�ـــHE	ا�����ـــ�ت�ٍا	�ـــ��A)اØـــ��+5ـــ.���Eـــ����ـــ����iا	ـــ�����ـــ���Øاk��0ـــ���ـــ�7ا#�Eـــ�ر�أ!ـــ �����F1
ً

�ß� ــÀ�	ــ�ت��ــ�7ا����ــ�ن�Aــ���#Mــ��#��ا	ــ�����ا	����ــ����L®Hــ���ــ�7ا	�Cا��ــ��ا(�)$�ــ���	ــ.ى�ا(�
ا=� ��#���دا��rm*)ة�ا	.�Fت�ا�k��=�7�ف�وا+�Mbات�ا	���aA.ث�¯ ����	���(�را( أو�داmـ�r, ر

�ــــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ــــ��ا	�ــــ��«�	Eــــ���ــــ���A(Aــــ��#����
ً

ات� ات�وا(
ــــ� �L#ــــ���ــــ�7ا	qــــ.���rــــ���A�fر6ــــ ر
������uأ$ـ)اد�. ا(�)$���ا	 ���ت�ا(�)$�ـ��ا	�ـ��Aـ��Aـ.�Aا�Cـ�ت�و1=ـ= ��رو�r� 4أ�´��B.aA.ا،�$�( ر

ً

���u �L#ـــ��ا	��)�tuــــ��#�¢�ــــ��Ekـــ��rــــ.ء�ا	0�Mــــ����ا	�ـــ.���u(را( رإFــــ)اء��aــــLث�ا	��ـــ�rا	����ــــ�،�Aــــ.
�a)ا(ــــــ ��ت،�ا�fــــــ�{��#6ــــــq	ا����ـــ� ــــ)ان،�ا	ـــ ـــ�و!kJ3ــ ــــ?�ء�ا	��ـــ ـــــ��) ��ــــــ��ا	���qــــــ�،�q�=1ــ ـــ��Aـ وا	�ـــ

�����LqA��6م��f6#ا�.اث���7����L®Hا	��ـ�#�ت�ا	��{�qـ���ـ�ن��uL�aـ�ت�ا	ـ�$�r� ����£= ��ر�
��ن��ف�ا+5�	���وا	�����q	.ى�ا(� ��  . روا+�Mbات�وا(

��	¤ـ�
ً

0�ـ�ح��ـ.�rmا	ــ�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ــ: �ـ�7ا	H���ــ��ا	��ـ?�����F1)ا{�ـ�: � ��ــ�7#ـ�Bو��� 
ات�ا	����ـ�� 
ـ����ا	�����ا	�aـ?�����ا()�EAـ���AاL0ن���aAو����HA���������	ا������ت�ا	����ر�

��Aå���*ËH)ب�ا�E=J�fgإ :  

�����ا	����� .1�	� L��ة�1=�.¦ل�� �
�������7�aا����ب���B���ن$� �: ر ل�E�Bن���7ا+*.و
)2 (� Lــ.��ــ��H#���}�?دال�إ�ــ� ىوFـLد�$ــ) ق

ً
�L#ــ���ــ�ن���L=ــ��ت�د) 0.01(�رFــ�ت�أ$ـ)ـاد�ا(

�L#ــــــ���ة�1=ــــــ�.¦ل�	ــــــ?�+��ا( �L#ــــــ��ا	ــــــs������ــــــ��ا��ـــــ��ب��
ــــــ��را	��)�tuـــــ��وا$ــــــ)اد�ا(
��tu(�����*���J)�ا	��)����u�=�@.ام. ا	��kـ��و�����B)��4إ��η2( 0.923 (ـ�ة�Eـ�����kـ��� .

��ـHAـ���ـ������	ا�����ـ�ت�ا	ـ����0��ح��.�rmا	�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ـ ����� �#�7��uوو��
�ـــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ــــ�،����ة�ا	���Cـــ�ô	���ــــ�ءة�ا	HE�{�ــــ��وا	���ÎLـــ���!ــــ ���� روaAـــ��ن��
ــــ�
��
���ت�ا	�ــــ��Aـــ��A@?�ــــ?�Aا�C=ـــ�	ـــ���tu(��L#ــــ���ا	��=ـــ��ا	���	ــــ���$ـــ)اد�ا( ��ر$Lاkـــ��ا(

ـــ� �����إFـــــ)اء��aـــــLث�ا	��ـــــ�rا	����ــ�Aا�Cـــ���ـــــ��ا=ـــــ ة�وا(��¤�ــ ـــ��iـــــ|ه�ا(
ـــــ� ��ــH�	ـــــ��, ر���a)وا
A.#�ــــ��=ــــ��q�ات�ا	�)#�ــــ��ا()�EAــــ���þــــ|ا�ا	 �L#ــــ���ا	��)�tuــــ��#6ــــ�A�fــــuL)�ا(
ــــ��ر��أ$ــــ)اد�ا(
�ا	����ـــــ� Lيا(�ـــــ ــــLاس�ا(ـــــ�����, ن ــــ�
���ـــــ��A)��ـــــ��ôـ ـــ��.اد��Bو��)$�ـــــ���ـ �@�ـــــ����L®Hـــــ��ا=ــ

��د�ا(���Lــ�ت�«�ــ��ا()�EAـــ��, 	�����ــ��rــ��ا(�ــ����iو�ــ �E�¬����ــ������ـــ�ت�ا(ــ ��تEوا=ــ�
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ا	��ا	��Lض ²��ï��¡���أو�, ً�ا(�)�ـ��#Mـ��إ#ـ�دة�أ��ـ�د�ا(ـ ����=ـLاء��ـ ���rـ��ªز��( �����
�ـــ�د�وا(���ـــ�ت��J�nـــ��	ــ���	.¦	ـــ��وا�qBô��	ـــ?�{<�اb+ا�fـ)ـف�#6ـــ��)uــ.ي��ـــm�7ـــ�ل�ا	�A

�����ا	�����#� La��.� . را()����EA�( ����ا	����
2. ��q�H)��0ا �q)وا�r��a�	ة�ا �
�������7�aا����ب���B���ر$� �����ا	����� ر�	� L��: ن�

� ـــ�ن��ــــــ�7ا+*ــــــ.و �) 2(لE�Bـــ Lــــ�� �دال�إ�ــــــ?�{���#Hــــــ.��ــ ـــLد�$ــــــ) ىوFـــ ق
ً

ـــــ��ت�) 0.01( �ــــــ�ن���L=ـ
ة �L#ــ��ا	ــs������ــ��ا��ــ��ب��
ــ���L#ــ���ا	��)�tuــ��وا$ــ)اد�ا(�Fــ�ت�أ$ــ)اد�ا( رد ا	���aــ�r ر

�L#ـ���ا	��)�tuـ��0ـ��ا(�q�Hـ��	ـ?�+��ا( �q)ـ����=ــ�@.ام�. روا�u(��ـ���*ـ���Jـ)�ا	��kو��ــ��
�ــــ����Eــــ�ةا) 0.923(�η2)4ـــ��إ�Bــــ���kـــ��و�ــــ������	ا�����ــــ�ت�ا	ــــ����=ــــ�H�دا�#6ـــ�fأ!ــــ ����

ً
 .
��ـ��HAـ���ـ������	ا�����ـ�ت�ا	ـ����0��ح��.�rmا	�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ـ ����� �#�7��uوو
0ــ��ا(�q�Hــ��إgــ�fا	��ــ�ءة� �q)وا�rــ��a�	ة�ا 
ــ����ا	ــ�����ا	�aـ?ـ�����ا()�EAــ���AاLــ��ن�0ــaAرو ر

�ـــ�ت�ا���=ـــ��ا	���	ـــ���$ــــ)اد�ا	HE�{�ـــ��وا	���ÎLـــ���!ـــ ���� ��ر	ـــ�����ا	����ـــ�،�$Lاkـــ��ا(
ة�وا(��¤�ـــ���ـــ�� ��ـــ��iـــ|ه�ا(
ـــ�H�	��
���ت�ا	�ـــ��Aـــ��A@?�ـــ?�Aا�C=ـــ�	ـــ���tu(��L#ـــ���ا	��را(

����ا	�����ا	qـ�{��#6ـ�fا(ـ ��ت�Aا�C=ن�, ا=�@.ام�ا�A�ـ
�ـ��ا	���qـ��$��a)ا�����Aا�Cوا=ـ
��ـــ�rا=ـــ�@.ام�1=ـــ�.�A�f6ـــ#��A.#�ن�=ـــ����Aا�C6ـــ��1=ـــq�¦ل�1=ـــ��À����و1=ـــ�EÀ�,�3ا	

��ــ��HA®ــ���و��aAــ�rو�qAــ���ا(���Lــ�ت�ا+q5ــ�{��وJ$�ــ�ر�وا(���ــ�ت�ا(��®ــ�� ��ــ�ر��r� ــ�
ُ ي

0ـــ�ت �q)ـــ.�اq#اد�, رو(ـــBـــ���	ـــ ����ا)�ـــ����EA()ـــ�د�ا��Jـــ��ف��ـــ�ن�m1و�¼E ـــ	ـــ¼�اFأو�(B.ـــqAُو

��ـ��ت�ا	ـ����tEو�Hــ�ء�ا��	� Lــ L̈�	��ـ�q�H���ـ�£���aـ��و�
ل��
ً

��
�ا	�B.Eـ�،�او�ا=ــ�@.ا� Lل+�5ـ
7u(måع��Hkت���w�qH	ا���. 

�����ا	����� .3�	� L��ة�q�=1)اء�� �
�������7�aا����ب���B���ن$� �ر ل��E�Bن���7ا+*.و
)2 (� Lــ.��ــ��H#���}�?دال�إ�ــ� ىوFـLد�$ــ) ق

ً
�L#ــ��) 0.01(�Fــ�ت�أ$ـ)ـاد�ا( ر�ــ�ن���L=ــ��ت�د

�L#��ا	s��������ا��ـ��ب��
ـ���L#ـ���1=ـ�q)اء،رةا	��)���tuوا$)اد�ا(��وذ	ـ�n	ـ?�+��ا(
�ـــ���*ــ���Jــ)��ا	��)�uـــ����=ــ�@.ام��)4ــ��إ�Bـــ��. ا	��)�tuــ��kو��ــ��η2)0.860 (�fدا�#6ـــ�Hا=ــ�

ً

�ـــــ����Eــــ�ة�kـــ�� �ــــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ــــ��و�ـ���0�ــــ�ح��ــــ.�rmا	ـــــ�����. أ!ــــ ����� ��ــــ�7#ــــ�uوو
��ا	AاL0ن���aAو����HA���������	ا������ت�ا	��������ا	�a?�����ا(���f6#�.Hأ! �����

�����ـ�ت�ا	ــ����ة�ا	����ـ�rا(�)�ـ��إgـ�fا	��ــ�ءة�ا	HE�{�ـ��وا	���ÎLـ���!ـ ���� 
ـ��را()�EAـ���
���ت�ا	�ــــ��Aـــــ���Aا�C=ــــ�	ـــ�� �L#ــــ���ا	��)�tuـ�=ــــ��ا	���	ــــ���$ــــ)اد�ا( ��را	����ــــ�،�$Lاkــــ��ا(

����q�=1?ـ�ء�ا	��ـ�و!�3ا	�ـ��Aا�Cـ���ـ��ا=ـ�¤�ة�وا(� ����i|ه�ا(
ـ�H�	��
?�?@Aر�fم�#6ـLـqA�
ـــ�3(ـــــ ��ت�0ـــــ?������Aـــــ���qaAـــــ�� ـــ�����ا	��4ــ ـــ��ا	ــ �ــ��اk�H)ـــــ ��ا	���#��ـــــ���ـــــ�ن�أ$ـــــ(اد��
�ــــ�د�ا()�EAـــــ���Jات�و ف�وا(
ـــــ� ات�ا	�
ـــــ��ا	�6ــــ��وا	ـــــ ���gLوا(����ــــ�r	Mbcـــــ�ات�وا(�ــــ� ر�
ــــ� ر ر
اك�ا	��kــــــ�ت� ـــــ)اد���
ــــــ��أ=�=ــــــ��#6ــــــE��fــــــ�دئ�kــــــLا�0ن�ا	ــــــ�����ا+*ــــــ ��	����د ر��(ـــــ ����ا(ـ

ً

EA�,�ــ� �#ــ�7ا+q5ــ�{�ر1 ����ــ���ــ��ا	aEــ̀B����e?ــ�B�Lــa0�f����0#6ــ��ا#ــ�دة�¨ــ��«��, �ا	ــ��
�½,�b+ات�ا L?�	را ,��(�ات, و��01�ح�ا( ��b+وا�r}ا.E	د�ا.������  . روا	������ا(� 

��ت�إ	�ـ¼��0ـ�{ �wأ�������(w�E��r� �����A��q���	ا��}��H	أن�ا� Lq	�7ا��Bم��#�r� 4رو ل
ا	�ــ��Solimani,et al,2019)  ؛Sabrina,et al ,2019؛(a�Chanprasitchai&Khlaisang,2017ـ`

ات�ا	����ـ��و�ـÀ�� �rـ�vأن �ا��ـ��ب��
ـ� Lـ��7ـ����vÀـ���ـ�����	ا�����ـ�ت�ا	ـ����رأ!ـ ���� ى
�ــــ���tاmــــ��ف�ا(ــــ��ãËHا	aE+ــــ��(��ــــ��أن�ا	�Hــــ�{��ا	ــــ�����qاq�Aــــ��vــــ ��r«�ـــ���w�Eــــ), ا(ـــ ��ت
���a+�)ا(��@.م}��0��� Xie&Li,2019)؛VanOra2019(ـ��Aـ���	ا��}��H	�0×�ا�fgا�إ �w�7أB|�	روا
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�g�ـــ�	؛�و���g�ـــ`�ا+5ـــaE	¢�ـــ���ـــ��ا	إ�rـــ¨L�	ا� $ـــ�µا	�ـــ)ض��Jو ل�Bـــ��� �ا	�ـــ)ض�ر LـــEkـــ`�وaE	ل�ـــ�7ا
rB.E	ا.   

��ا	�)ض�ا	¤�!�3}��0  

f6#�3!�¤	)ض�ا�	ة�" : 0<�ا ���ـ�ت�ادا��ـ.ي�	E	ـ�س�ا�q	ـ��اF �دال�إ�ـ?�{����ـ��د ر¦�FLB.�$ـ) ر
ً

ق
ك�ا(�)�ــــ����1ــــ�ظ���((ا(�)$ــــ�� �ــــ�ن�) ر�)$ــــ�،�ا#ــــ�دة�ا=ــــ�@.ام�ا(�)$ــــ�،�qAــــ��uLا(�)$ــــ�،�ا	�ــــ �

�×� �L#ــ��ا	ــs������ــ���mف�,)quــ��ا	�ــ.��L#ــ���ا	��)�tuــ��وأ$ــ)اد�ا(�ا=ــ�H�دا�#6ــ�f(رأ$ــ)اد�ا(
ً

�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ�،�وا	ــ�������=ــ�@.ام�ا	�)quــ��ا	�B.��qــ����ــ�Þ¼�)". أ!ــ ���� و¦E�mــ�ر�$̄)
����Àن�������qن��A T-Testا=�@.ام�اE�m�ر	 .  

�   ) 4(لF.و

`aE	ا���#L���.ي���ن��E	ا���E��	ت�ا+�5��������ا��=L�)ن�ا���   قد¦	��ا	�)

�L#� ا(�����ا	������� ا(�ß=L ا	�.د ا(�k"ت" � Lى���
 ا	.¦	�

��*�
�)��4(ا	�����
��Bإη2(  

��tu(����1�ظ�  14.5  10 ا	�
�$(�)��  

  
����s	6.2  10 ا  

36.2  0.01  0.977  

��tu(�ا#�دة�ا=�@.ام�  14.0  10 ا	�
�$(�  ا(

����s	6.8  10 ا  

23.8  0.01  0.969  

��tu(�  ��uLqAا(�)$�  13.7  10 ا	�

����s	6.8  10 ا  

15.5  0.01  0.931  

��tu(�ك�ا(�)��  16.3  10 ا	�   را	� �

����s	9.3  10 ا  

18.5  0.01  0.950  

��tu(��Lع�ا	��6  58.50  10 ا	��  ا(

����s	29.3  10 ا  

36.8  0.01  0.987  

� �) 4(لE�Bــ�ن��ــ�7ا+*ــ.و Lــ.��ــ��H#���}�?ــ��إ�ــ	ق�دا ىوFــLد�$ــ)
ً

Fــ�ت�) 0.01(و ر�ــ�ن���L=ــ��ت�د
ة�ا(�)$ــــــ� ــــ�ت�إدا �L#ــــــ��ا	ــــــs�����#6ــــــ�q��fــــــ�س�#���ــ�ـــ)اد�ا( �L#ــــــ���ا	��)�tuــــــ��وا$ـــ� رأ$ــــــ)اد�ا(

�L#ــ���ا	��)�tuــ�ات�ا	����ــ�،�وذ	ــ�n	ــ?�+��ا( 
ــ���ــ���*ــ���Jــ)��ا	��)�uــ��. �را()�EAــ����kو��ــ��
���B�2�=�@.ام��)��4إη �r��������	ا������ت�ا	����ا=�H�دا��f6#أ! ����

ً
)0.987 (����kو���

�ــH�#���#Lــ��ا	aEــ`���ــ.ي��ــ�ن��E	ــ��ا�E��	ق��ــ��ا و��Eــ�ة،�وAــ.ل�#6ــ�fأن�!ــ��E���Eــ�ة��ــ�7ا	�ــ)
�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ����=ــ��أ!ــ ���� ��)� ر��ــ� ��ــ��و	�qــ�س�$�#��ــ. ىHAــ������ªــ� ر��ا	0�Mــ����ا	�.

ة�ا(�)$ــ� ات�ا	����ـــ�،�Aــ��ا=ــ�@.ام����د	ـــ��ا	�ــ���	��Eـــn ر#���ــ�ت�إدا 
ــ��،�(Black)را()�EAـــ���
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��ة�ا(�)$ـــــ��EBـــــ�ن�أن�Aـــــ�����ا	0�Mـــــ�� ــــ�ت�إدا ���ـ�ـــ.ي�	 �ــE	6ـــــ��واEq	ا�ßـــــ=L�)0ـــــ���ـــــ�ن�ا �q��	�nـــــ	روذ ر
�ــــ����	Àــــ��A(ـــ�ـن��Dــــ��$(�ة�ا( ��ــــ��#���ــــ�ت�إداHAـ����ــــ��ªـــ� ا	�.

ً
ر 0ــــ��ر �qــــ����tu(��L#ــــ���ا	����	��Eر

�L#ـــ��ا	ــــs����،���ــــ`�أن�!ــــ���Eا	�ــــ���ا(�ــــ.ل��ـــ��و�و�ــــ��qAــــ���ــــ��ا(ـــــ.ى�ا	ــــ|ي�)1.28(ي��(
��ـ���ــ.�rmا	ــ�����. �	���#��ــ��Blackـ.ده�iأ�fــgإ��q��ـ�	ا���ا	�Hــ�{ ��ــ�7#ـ�B�¼ــ�ن�أ0ـ¤��E	ا� ووuـ) ى

��¼?�bcA�7��B����Liو������	ا������ت�ا	����  : ��ا	qH�ط���A1ا(���f6#�.Hأ! ����

أو¦
ً

 :�u(®H	ا�����H	�7ا� :������ت�ا	����0��ح��.�rmا	�����ا(���f6#�.Hأ! ����� �#�7��Bو
�L#ـ���ـ�7���f6ـ#���ªـ� �Aـ�ز�ا	0�Mـ����ا	�. ة�ا(�)$��إ�fgا ����و��aAن�#����ت�إداHA���������	را ر ر

Jات� �
ف�وا( ��رJ,)�ا	��u(®Hا	���LqAم��f6#ا#�E�ر�أن��±·�ا( ر ات�ا	������ُ �
�����EA()ا����Bد�Dر
�ـــ�ن�#���ـــ�ت���)$�ـــ�����ـــ�����Aـــ���ــ�7ا(�®Hو���qـــ=�Hا��ــ��و���Cـــ������i�ـــ��و���$(����k�أ!ــ�

ً

�ا	���Hـــــ|ي(و=ـــــ�����LإF)ا{�ـــــ��¯ـــــ�0L���7ـــــ�ت�ا	ـــــ|ا�)ة�ا	����ـــــ�� L®ـــــ3- نا(�ـــــ��	ا� Lنا(�ـــــ -� Lـــ نا(�ــ
�ا	�Àـــــ ��ßا(�)�ــــ�–ا(�ـــــ�!3/ يا	Eــــ?) Lـــ �=ـــــEt���ــــ��د) ن��ــ Lـــــ�A����.ـــ 	ــ

ً
ف�وا+Mbـــــ�ات�ن ��Lـــــ��ا(�ـــــ�Bر

�ـ���
��ا(�)�ـ��� 
ـ��ا#ــ�دة�qAـ��uL¨ـ��«��,ـ)	�m�7ـ��7ـ��Bـ�ن����وا	ــ���3DL, قا+*.Bـ.ة�	ـ.ى�ا(�
�¼�ا(@����AاL0و����
��$)ص�� �ر�
��وEA�د	
��ا	7u(må����ß À, ����?�در�ا	�	�ï��Aو .  

���0ـ�
ً

0�ـ�ح��ــ.�rmا	ـ�����ا(ـ��H.: �ـ�7ا	H���ـ��ا	���q�Eــ�: � ��ـ�7#ـ�Bــ�ت�و�����#6ـ�fأ!ـ ����
�Aــ�ز� ات�ا	����ـ��إgـ�fا 
ـ����ا	ــ�����ا	�aـ?�����ا()�EAـ���AاLـ��ن�0ـaAـ��و��HAـ���ـ������	ا����را	ـ� ر
�ـــ�ت�ا	ــ�����ا	����ـــ�����=ــ�ت�ا	���	ــ��( ���L#ــ���ــJ�7!ـــ ���وا(���f6ـــ#���ªــ� را	0�Mــ����ا	�. ر

ف�و ـــ� �ـــــ�ــــ��	� ـــــ��ا(@���ــــ ـــ�ت�ا	�Àــــــــ ��ßا(�)�ـــ را	�ــــــــ��A)اØــــــــ��+5ــــــــ.���Eــــــــ��#���ـــــ ـــ��ٍ ا=ـــــ , را+Mbــــــــ�ات�ا	.
��ــ��Ekــــ��rــــ.ء�ا	0�Mــــ�� ـــ��#�¢�ــ �L#ــــ���ا	��)�tuـ���uأ$ـــ)ـاد�ا( ���ت�ا(�)$�ــــ��ا	�ــــ��Aــــ��Aــــ.�Aا�Cر$�¦=ــــ

��u �ـ��(را	�.��a)ا(ـ ��ت،�ا�fـ�{��#6ـq	ا����kJ��uـ)ان،�ا	ـ� رإF)اء��Laث�ا	���rا	�����،�Aـ.
=ــــ£����ـــ �)ا	���qـــ�،���������������q�=1ــــ?�ء�ا	��ـــ�و!3 ���6ــــ��qAـــLم�#6ــــA�f@�ــــ��µروا	�ــــ��Aـــ���$�r

�rــ.�ا+5ــ�
ــ�م��ا	ـ�����ا+*ــ��»��وا	�ــ�������Ð�sــ�Aــ���	ـ��ا�F �b+ــ��وا��m.ا	ــ��ا�$(�ر#ـ.د�E#Jــ�ء�ا(
��þظ������	�r¤�J�3ìا(F1 ,�

�, وإ#�دة�ا=�@.ا��uLqAح�, وLـ��و¯ـ���i رو� �ر�
��ا	�ـ��Aـ­�)��ـ.و

���  . iJ.اف�ا(�)$������ذ�7iا(�

��	¤ـ�
ً

0�ـ�ح��ـ.�rmا	ــ�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ــ ���: ا	��ـ?�����F1)ا{�ـ��ـ�7ا	H���ــ��: � ��ــ�7#ـ�Bو
��Aå���*ËH)ب�ا�E=J�fgإ��$(�ة�ا( ����و��aAن�#����ت�إداHA���������	ا������ت�ا	����  : ر�

1. �$(�ة�ا( �����إدا�	� L�����$(����������1�7�a�ظ���(�B���ر$� �: ن ) 3(ل�E�Bن���7ا+*.و
�دال�إ�ــــــ?� ـــLد�$ـــــ) �قوFــ Lــــ.��ــــــ�� ى{���#Hـ

ً
�L#ــــــ���) 0.01(�Fــــــ�ت�أ$ـــــ)اد�ا( ر�ـــــ�ن���L=ـــــ��ت�د

ـــ�ظ���(�)$ـــــ� ـــ��ا	ــــs�����#6ـــــa���fـــــ����1�7ـ �L#ــ�ات� ا	��)�tuــــ��وا$ـــــ)اد�ا( 
ـــــ��را()�EAـــــ���
�L#ـــ���ا	��)�tuــــ���ــــ���*ـــ���Jــــ)��ا	��)�uـــ����=ــــ�@.ام�. ا	����ـــ�،�وذ	ـــ�n	ــــ?�+��ا(�kو��ـــ��

ـــ�fأ!ــــ ����) 0.977 (�η2)4ــــ��إ�Bــــ�� ا=ــــ�H�دا�#6ـ
ً

ـــ����Eــــ�ة �ـ�kـــ��و�ــــ�� �ــــ�ت�ا	ــــ�����ا	����ـ��� .
��ــ��HAــ���ــ������	ا�����ـ�ت�ا	ــ����0�ــ�ح��ــ.�rmا	ـ�����ا(ــ��H.�#6ــ�fأ!ــ ����� ��ـ�7#ــ�uوو
ــــــــ���!ـــــــــ ��� ــــــــ��وا	���ÎLـ ــــــــ�ءة�ا	HE�{�ـ ف�ا+*����ـــــــــ��	���ـ ـــــ� ــــــ�����1ـــــــــ�ظ���(�ــــ ـــــ��ن�#���ـــ روaAــــ

ــــــ��� �L#ــــ�ـــــــ)اد�ا( ــــــ��ا	���	ــــــــــ���$ـــ =ــــ ��ــــــ�����ا	����ــــــــــ�،�$Lاkــــــــــ��ا( ـــــ�ت�ا	ــــ �ـــــ���ـــــــ��ر� ا	��)�tuـــ
��������ا	ـ��Aا�Cا=ـ������¤��������1�ظ���(�)$��وا(�H�	��
?�?@A��A���	ت�ا����Aا�C=�	
�L#ـ���ا	��)�tuــ�������أ$ــ)اد�ا(�Aا�Cــ|ه�1=ـiـ�#.ت�=� ��ـ��ا	qـ�{��#6ــ�fا(ـ ��ت���ـ̀ـ�ا	

ف ات�ا	�)#�ـــ��ا()�EAــــ����¦���ـــ�ظ���(�ـــ� ر#6ـــ�fا=ـــ£�.اف��AــــuL)�ا(
ـــ� ��@�ــــ����Àـــ����)$�ــــ�, ر
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�ــ��#6ـــ�fا	ـــ�����ا(E±ـــ��#6ــ�fا(�±ـــ·}�k ,�.#�ـــ��و«�ـــ��=ـــ�,��¡ـــ���#�r� ـــ�ت��ــ�L��وHA®ـــ���ا(
�)B.uـــ���Aـــ?���e	E¤ـــ�ت�Aو$ـــ��¨ـــ����� Lـــ�ة�أ,ـــC�	��ـــ�þـــ|�)�و���1ـــ�ظ��	ا�fـــ��#6ـــ�E��r� ل�ـــ

���À	ا . 
ة�ا(�)$ــ� .2 ���ــ��إدا�	� Lــ����ــ����aــ��7ا#ــ�دة�ا=ــ�@.ام�ا(�)$ــ����B��ــ�ر$� E�Bــ�ن��ــ�7: ن

� �وFــــLد) 3(لا+*ــــ.و Lــــ.��ــــ��H#���}�?دال�إ�ــــ� ى�$ــــ) ق
ً

ـــ)اد�) 0.01( Fــــ�ت�أ$ـ ر�ــــ�ن���L=ــــ��ت�د
�L#ــــــ��ا	ــــــs�����#6ــــــa���fــــــ�7��L#ــــــ��ا	��)�tuــــــ��وا$ــــــ)اد�ا(�ـــ�@.ام�ا(�)$ــــــ� ا(  ا#ــــــ�دة�ا=ـــ

��tu(��L#��ا	��ات�ا	�����،�وذ	�n	?�+��ا( �
���ßEA()ـ��. را�u(��ـ���*ـ���Jـ)�ا	��kو��ـ��
ا=ـ�H�دا) 0.969(�η2�=ـ�@.ام��)4ـ��إ�Bـ��

ً
�ــ���kـ��و�ـ������	ا�����ـ�ت�ا	ـ�����#6ـ�fأ!ـ ����

�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ���ــ��. ��Eـ�ة���0�ــ�ح��ـ.�rmا	ــ�����ا(ــ��H.�#6ــ�fأ!ـ ����� ��ــ�7#ــ�uوو
��ــــ��وaAــــ��ن�#���ــــ��ا#ــــ�دة�ا=ــــ�@.ام�ا(�)$ــــ��إgــــ�fا	��ــــ�ءة�ا	HE�{�ــــ��وا	���ÎLــــ���!ــــ ���HA

ـــــــ)اد ــــــ��ا	���	ــــــــــ���$ـــ =ــــ ��ــــــ�����ا	����ــــــــــ�،�$Lاkــــــــــ��ا( ـــــ�ت�ا	ــــ �ـــــ���ـــــــ��ر� ــــــ���ا	��)�tuـــ �L#ــــ��ا(
��u �����Aــــ.�Aا�Cـــ���ــــ��ا=ـــ�¤����ـــ��وا(����ـــ��iــــ|ه�ا	H�	��
����ن�ا	�ـــ��Aــــ��A@?�ـــ?�Aا�C=ـــ�	ر

�L#ـ���ا	��)�tuـ��#6ـkJ ,�f)ان�������vـ��#.ة�أ$ـ)اد�ا(
وإF)اء��Laث�ا	���rا	������أ=
���ـ�ت�ا	ـ������rــmـ��دا��ف�ا+*�� �ـ��ة�	� =ـ��ا	ـ������Lوا(�)$�ـ��ا(��ــ) ��را( ��ا	����ــ��رر

ات�ا	����� �
������� L�a������
�����Fا©� ���7د ��F.ا!�3¡ ��3DL�=�ßو��)���وHر� ىر ز  . و
ة�ا(�)$ـ� .3 ���ـ��إدا�	� Lـ������aـ�qA�7ـ��uLا(�)$ـ��� ��ـ�B��ـ�ر$� �: ن ) 3(لE�Bـ�ن��ـ�7ا+*ـ.و

� Lــــ.��ــــــ�� �دال�إ�ــــــ?�{���#Hـ ــــLد�$ـــــ) ىوFـ ق
ً

�L#ــــــ��) 0.01(�Fــــــ�ت�أ$ـــــ)اد�ا( ر�ـــــ�ن���L=ـــــ��ت�د
�L#ـــ��ا	ـــs������ـــ��aAـــ�qA�7ـــ��uLا(�)$ـــ�ا	��)�tuـــ��وا$ـــ)ا�ات�ا	����ـــ�،� د�ا( 
ـــ����ßEA(ـــ)را

�L#ــ��ا	��)�tuــ���ــ���*ــ���Jــ)�ا	��)�uــ����=ــ�@.ام��)4ــ��إ�Bــ��. وذ	ــ�n	ــ?�+��ا(�kو��ــ��η2 

�ــ����Eـ�ة) 0.931(�kـ��و�ـ������	ا�����ـ�ت�ا	ــ����ا=ـ�H�دا�#6ـ�fأ!ــ ����
ً

��¯ــ.��ـ���ــ��. �	��
د��ــ��ا	�qــ)�Aن� �ــ�ت�, )ب(و) أ(رو���0�ــ�ح��ــ.�rmا	ــ�����ا(ــ��H.�#6ــ�fأ!ــ ����� ��ــ�7#ــ�Bو

��ــ��وaAــ��ن�qAــ��uLا(�)$ــ��إgــ�fا	��ــ�ءة�ا	HE�{�ــ��وا	���ÎLــ���!ـــ ���HAــ���ــ������	ا����ا	ــ�
ـــــــ�� ــــــ���ا	��)�tuـــ �L#ــــ�ـــــــ)اد�ا( ـ ــــــ��ا	���	ــــــــــ���$ــ =ــــ ��ــــــ�����ا	����ــــــــــ�،�$Lاkــــــــــ��ا( ـــــ�ت�ا	ــــ ـــ �ــ���ر�

����ـــ��iــ|ه�ا	H�	��
���ت�ا	�ـــ��Aــ��A@?�ـــ?�Aا�C=ــ�	ـــ�����a)ا�����Aا�Cـــ���ــ��ا=ـــ�¤���ـــ��وا(�
���q�ف�ا+*������ا()���EA, ا	 ����	�����q����ا	��a)ا�f6#م�LqA���	و!�3ا��روq�=1?�ء�ا	�

�r�� ــــ���ــــ���

ــــ����q�Hــــ���ــــw�7ــــ�0¼�أن�أ=ــــ���aAــــ��و��q#��i L?ــــAــــ��وإ#ــــ�دة�����	ات�ا 
ــــ���
ً ً

ر ر
=ــــ� ف�ا+*����ـــ��ا(. �ـــ��ا(�ــــ��E,� Lت��ــــ�Dـــ���ــــ�7ا(ـــ.ر�L®Hر� ر Fـــ����qــــ.i��ل ر���ـــ���7ــــ`�د

#������f6#ـ��#.¬���#6ـHA�f®ـ����ـ.رD�ت���ـ��, وا+��f6#���5.ى��À�qB£���و�E�¬��, و�4�,£��
ً

ات�ا	����ــــ���ــــ���7ــــ`��qAــــ��� ـــ� �L#ــــ���ا	��)�tuــــ��#�¢�ــــ���ــــ.ى��H�=ــــMm��Eــــ�ات��
ـ�رأ$ــــ)اد�ا(
�
����	��E=�H))ا{��ا�	ا��uLqAو��iوا.F . 

4. ����(�ك�ا( �������7�aا	� ��B���ة�ا(�)$� ن��Lر$� �����إدا��: ر	 ) 3(ل�E�Bن���7ا+*.و
� Lــــ.��ــــــ�� �دال�إ�ــــــ?�{���#Hـ ــــLد�$ـــــ) ىوFـ ق

ً
�L#ــــــ��) 0.01(�Fــــــ�ت�أ$ـــــ)اد�ا( ر�ـــــ�ن���L=ـــــ��ت�د

ك�ا(�)�ــ� �L#ـ��ا	ــs������ــ��aAـ��7ا	�ــ ��ات�ا	����ــ�،� را	��)�tuـ��وا$ــ)اد�ا( 
ــ����ßEA(ـ)را
�L#ــ��ا	��)�tuــ���ــ���*ــ���Jــ)�ا	�. وذ	ــ�n	ــ?�+��ا(�kــ��و��ــ���Bــ����=ــ�@.ام��)4ــ��إ�u(�η2 

������Eة) 0.950(�kو���������	ا������ت�ا	����ا=�H�دا��f6#أ! ����
ً

0�ـ�ح�. � ���7#ـ�uوو
ك� ��ــ��وaAــ��ن�ا	�ــ �HAــ���ـ������	ا�����ــ�ت�ا	ــ����ر�ـ.�rmا	ــ�����ا(ــ��H.�#6ــ�fأ!ـ ����

ـــ���!ـــــ � ا(�)�ـــــ��$��ـــــ��B@ـــــ< ـــ�ءة�ا	HE�{�ـــــ��وا	���ÎLــ ات�ا	����ـــــ��إgـــــ�fا	��ــ ـــ�ت�ر�
ـــــ� �ــ������
��A���	ت�ا����Aا�C=�	���tu(��L#���ا	��=��ا	���	���$)اد�ا( ��را	�����ا	�����،�$Lا��kا(
��u �����q�=1ـــــ?�ء�ا	��ــــ�و!3،�وAـــــ.�Aا�Cـــــ���ــــ��ا=ــــ�¤����ــــ��وا(����ــــ��iـــــ|ه�ا	H�	��
رA@?�ــــ?
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kJ)ان�ا	���LqAم��f6#ا+*�����ن�إF)اءات�ا	�����ا	���و!�3«���ا(��ـ�!×�aAـ?�����
ً

�rو�)ا�ـ
�fــ��#6ــ�tu(��L#ــ���ا	���ـ��ا	ــ�����ا	��4ــ3،�=ــ�#.A��أ$ـ)اد�ا(����rــmــ��داâ��q�=1ـ?�ء�ا	
����Lة�=ـــــ� L?ـــــ���ـــــ
�AاL0و����ـــ�دة�¨ـــــ��«���uL�aـــــ�ت�ا	ـــــ� �ـــــ��وإ#ــF(A�fة�#6ـــــ را�ـــــ��ك�ا	qـــــ. ر
ات�ا	������$��ـ�� �
�����EA()ات�ا�Mb+ف�وا ��ة�واEA�����5ü�دل�ا( L?����£H�����#���Fرا ر ر

L?����Ðر����#���F1و���A|ا	ا������B����e?�A���#�ة�ا!�������و��� .  

ت�إ	�¼��0�{��, و�r� 4#�م �wأ�������(w�E��r� �����A��q���	ا��}��H	أن�ا� Lq	�7ا��Bر ل
�ـ�ت�ا	ــ����� �ا	�ـ����Àــ�vأنRanabahu&Almeida,2019) ؛a�)Nielson ,2019ـ`����أ!ـ ����

�ــFــ��ا$(�ة�ا( �¦را	����ــ���ــ���vÀــ#�7���ــ�ت�إدا
ً

�ــ��أن�ا	�Hــ�{��ا	ــ�����qاq�Aــ��vــ ��r«�ــ��, �
ا	ـ|ي�أwـ�ر�) (�Xie & Li ,2019ـ���0ـ�{���aـ`�) �ـ���tاmـ��ف�ا(ـ��ãËHا	aE+ـ��ا(ـ��@.م(�w�Eـ)�

�g�ـ�	؛�و���g�ـ`�ا+5ـaE	¢�ـ���ـ��ا	إ�r L̈�	ا��A���	ا��}��H	�0×�ا�fgإ�fـgوJـ���� $ـ�µا	�̄) �ـ�7ر�Bـ���
rB.E	)ض�ا�	ا� LEkو�`aE	لا.   

  :�ا	¤�	`�0�{��ا	�)ض

 fــ`�#6ــ	¤�	ـ)ـض�ا�	ــ�ت��ــ��": 0ــ<�ا�����ــ.ي�	E	ــ�س�ا�q	ـ��اF �دال�إ�ــ?�{����ــ��د ر¦�FLBــ.�$ـ)ـ
ً

ق
0�ـــ�ز�pـــ����اء�دا$ �ا	ـــ���E(رو اء�ا	.ا$��ـــ�،�ا	��#��ـــ��ا	|ا�Aـــ��ا	�����ـــ�،�ا	�ـــ� �ـــ��و���ØLـــ	وا �ـــ�ن�) ر

�×� �L#ــ��ا	ــs������ــ���mف�,)quــ��ا	�ــ.��L#ــ��ا	��)�tuــ��وأ$ــ)اد�ا(�H�دا�#6ـــ�fا=ــ�(رأ$ــ)اد�ا(
ً

ـــ� ـــ�������=ـــــ�@.ام�ا	�)quــــــ��ا	�B.��qـــ ــــ�،�وا	ـــ �ــــــ�ت�ا	ــــــ�����ا	����ــ���	��qaــــــ���ــــــ�7)". أ!ـــــ ����
����Àن�������qنT-Test ا	�)ض�ا	¤�	`���Aا=�@.ام�اE�m�ر	 .  

�   )5(لF.و

`aE	ا���#L���.ي���ن��E	ا���E��	ت�ا+�5��������ا��=L�)ن�ا���   ق�د¦	��ا	�)

�L#� ا(�����ا	������� ا(�ß=L ا	�.د ا(�k"ت" � Lى���
 ا	.¦	�

��*�
�)��4(ا	�����
��Bإη2(  

��tu(�اء�  12.9  10 ا	� ���و���ØL	را
���  ا	.ا$

����s	6.8  10 ا  

14.32  0.01  0.919  

��tu(�ا	��#����  11.4  10 ا	�
���A|ا	ا
  ا	������

����s	6.3  10 ا  

9.06  0.01  0.820  

��tu(��ا	���E  17.2  10 ا	� ��  وا	

����s	8.7  10 ا  

21.65  0.01  0.963  

��tu(��Lع�ا	��6  41.6  10 ا	��  ا(

����s	21.9  10 ا  

21.82  0.01  0.964  



 
طلابية في اكتساب مهارات فاعلية أنشطة دور مجتمعات التعلم ال

  وما وراء دافعية الانجاز لدى طلاب الجامعة التفكير وإدارة المعرفة
  مروان بن علي الحربي/ د.أ

    ساندي فاروق كردي/د

 

 

266 

� �) 5(لE�Bــ�ن��ــ�7ا+*ــ.و Lــ.��ــ��H#���}�?ــ��إ�ــ	ق�دا ىوFــLد�$ــ)
ً

Fــ�ت�) 0.01(و ر�ــ�ن���L=ــ��ت�د
اء�ا	 �L#ـــ��ا	ـــs�����#6ـــ�q��fـــ�س�#���ـــ�ت��ـــ��و��L#ـــ��ا	��)�tuـــ��وا$ـــ)اد�ا(�.ا$��ـــ��رأ$ـــ)اد�ا(

0�ــــ�زî	 ــــ��tu(��L#ــــ��ا	��ات�ا	����ــــ�،�وذ	ــــ�n	ــــ?�+��ا( 
ــــ���ــــ���*ــــ���Jــــ)�. را()�EAــــ����kو��ــــ��
�ــ�ت�ا	ـ�����ا	����ـ����ــ2η �rا	��)�uـ����=ـ�@.ام��)4ـ��إ�Bــ����ا=ـ�H�دا�#6ـ�fأ!ـ ����

ً
)0.964 (

���#Lــــ���ــــ.ي��ــــ�ن��E	ــــ��ا�E��	ق��ــــ��ا �ــــ����Eــــ�ة،�وAــــ.ل�#6ــــ�fأن�!ــــ��E���Eــــ�ة��ــــ�7ا	�ــــ)�kوو�ـــ��
�ـ�ت�ا	ـ�����ا	����ـ����=ـ��أ!ـ ���� ��)� را	aEـ`���ـ� �ـ����ªـ��. ى رو	�qـ�س�$�#��ـ��ا	0�Mـ����ا	�.

ات�ا	����ـــــ�،�Aـــــ��ا=ـــــ�@.ام����د	ـــــ�� 
ـــــ��0�ـــــ�ز�ا()�EAـــــ���î	ـــــ����اء�ا	.ا$ رaAـــــ�#�7���ـــــ�ت��ـــــ��و ر
�nــ��E	ــ����	ا(Black)ـــ�ن�أن�EBــ������	ات�ا �ـــ.ي�(
ــ�E	6ــ��واEq	ا�ßــ=L�)0ـــ���ــ�ن�ا �q��	�nــ	ر،�وذ ر

�ـــــ����	Àــــــ�A��Eـــــ����A(ــــ�ـن��Dـــ�ز� 0�ــî	ــــــ����اء�ا	.ا$ ــــ�ت��ـــــ��و ــــ�#�7���ـ ــــ��aAـ ـــ����ªــ �ــ ��ا	0�Mـــــ����ا	�.
ً

ر ر
� �L#ـــــ��ا	ـــــs����،���ـــــ`�أن�!ـــــ���Eا	�ـــــ���ا(�ـــــ.ل��ـــــ��و�0ـــــ����( �qـــــ����tu(��L#ـــــ���ا	���ي	� ر

�ا	�Hـــ�{��. �	���#��ـــ�Blackو�ـــ��qAـــ���ـــ��ا(ــــ.ى�ا	ـــ|ي��ـــ.ده�) 1.23( ��ـــ�7#ـــ�B�¼ـــ�ن�أ0ـــ¤��E	ا� ووuـــ) ى
��ـ�7ا	�����qإ�fgأB��ـ��Lـiـ��و����	ا�����ـ�ت�ا	ـ���������.�rmا	�����ا(��H.�#6ـ�fأ!ـ ����i

��A1ط��qH	ا����¼?�bcA :  

أو¦
ً

�ــ�ت� :�ــ�7ا	H���ــ��ا	u(®Hــ�: ���0�ــ�ح��ــ.�rmا	ــ�����ا(ــ��H.�#6ــ�fأ!ــ ����� ��ــ�7#ــ�Bو
0�M	ز�ا��A 0��ز�إ�fgاî	����اء�ا	.ا$ ����و��aAن�#����ت����وHA���������	ا����را	� ����ªر ر����ا	�.


ـــ��و�)اEkـــ��$�fة�#6ــ ��ـــ��ا	�ــ��	
ـــ��ا	qـــ.�����#�ــ��ا	��F1ـــ�دئ�E)ـــ�ت�وا
FL�	ـــ���ــ�7ا#L����fر#6ــ

ـــ��وا	ـــ����a$¢�ـــ���®HAـــ��و�A|ا	ــ.وا$��ا	ـــ.�ذا¬�ـــ��, اaـــ���M���ـــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ـــ������$�!ـــ ����

�ـــ���Øوا�0�ـــ���g«�ـــ���w�Eـــ)��ـــ�
���ـــ��aAـــ��ن�و��ـــ.�rBا	��¤ـــ��ت�وا(�Fـــ��ا��#�rm.ــــ.ات��ـــq��
��#�ـ��ا()Fـ���Fـ��اu ����ـ�ت����aـ)اء��Fـ��اM#�¼0ـ�qAه�وا ���ا(�����إ0 ���(��aB�و®H)ا���$(�ر� ز ل
�eـــkاLـــ.اث�و��ç	���Eــ�	ه�ا اء�دا$���ـــ¼،�و$�#��ـــ��ا	|ا�Aــ��ا	�����ـــ�،�و#ـــ� و	�ــ��rـــ�7و#�ـــ¼���ــ��و ر

ــــ��ا(EA�Cـــــــ��#6ـــــــ ��ـــ�=ـــــــ�ت�ا+* ��0ـــــــ�����$�ـــــــ�ر�وا(��qـــــــ.ات�وا( �q��r�?ــــ را	ـــــــ�����وا	�aـــ ر
ً

�fأ!ـــــــ ���
�ــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ـــ�������ـــ�ت��ـــ��, ���.Bـــ��	E	ـــ�ت�ا=��q	ا��وiـــ��Lــ��أ!��ـــ×�#6ـــaA�fـــ��0�7ــ�{

��tu(��L#���ا	��اء�ا	.ا$����	.ى�أ$)اد�ا(   . رو

���0ـ�
ً

�ــ�ت�: �ـ�7ا	H���ـ��ا	���q�Eــ�: ���0�ـ�ح��ــ.�rmا	ـ�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ـ ����� ��ـ�7#ـ�Bو
��ــ��وaAــ��ن�#���ــ�ت�HAــ���ــ������	ا����ات�ا	����ــ��ا	ــ� 
ــ��0�ــ�ز�ا()�EAــ���î	ــ����اء�ا	.ا$ ر�ــ��و ر

�����ــ�ت�ا	ــ����=ــ�ت�ا	���	ــ��( ���L#ــ���ــJ�7!ــ ���وا(���f6ــ#���ªــ� �Aــ�ز�ا	0�Mــ����ا	�. رإgــ�fا ر ر
��ا��gاk��0����7ا#�E�ر�أ! ���!1���»��gد�E�	ا��Ø���F1�r#���	ا���E��.5+��Øا(A���	ا������	ا

ً
ٍ

�ـــ�ت�ا	ـــ�����ا	����ــــ�������#�ـــ��ا+�5ـــ��وا	.ا{�ــــ��وا	�ـــ�����Aــــ����F1ــــ�#�ت���	ـــ���ـــ�7ا�L®H�
��ت�ا	ـ�����ا	����ـ�, #)ض�و�J�� k�H$��ر�����rmدا���A|ا	ات�ا�Mb+اء�وا åـ́��. رو و4ـ ��rأ�

�L#ــ��ا	��)�tuــ��#�¢�ـــ�����uأ$ــ)اد�ا( ���ت�ا(�)$�ــ��ا	�ــ��Aـــ��Aــ.�Aا�Cــ�ت�و1=ــ= ��رB.aAــ.ا،�$�( ر
ً

ـــ�7رEkــــ��rــــ.ء�ا	0�Mـــــ����ا	�ــــ. �6ــــ��qAـــــLم�#6ــــ�fا�ـــــ.اث���L®Hــــ���ــ$�r� ــــ����£ =ـــــ ��ر���uوا	�ـــــ��Aــــ���
�L#ــــــــ���ـــــ�ن�أ$ـــــــ)اد�ا( ــــــ.اف��ـــ ــــــ���وiJـ ــــ��وا	FL.ا�0ـــــــ��ا(­�Hــــــــ����Lـــــــ.ة�ا	qــ ��#�ــــ�F1ـــــــ�#�ت���	ا

��tu(�  . ا	�
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�¤	��
ً

0��ح��.�rmا	�����ا(���f6#�.Hأ! ��� :��7ا	H�����ا	��?�����F1)ا{��: � �#�7��Bو
�ــ�ت�ا	ــ�����ا	�����اء�ا	.ا$��ــ��إgـــJ�f=ــE�ب�ا(ËH*�ـــ��� ��ـــ��وaAــ��ن�#���ــ�ت��ـــ��وHAر��ـــ���ــ��

��Aå :  

1. 7�a�������B����$ ���اء�ا	.ا$ ��������و�	� L�������اء�ا	.ا$ ���و���ØL	را �E�Bن���7: نر
� �) 4(لا+*ـــ.و Lـــ.��ـــ��H#���}�?دال�إ�ـــ� ىوFـــLد�$ـــ) ق

ً
Fـــ�ت�أ$ـــ)اد�) 0.01( ر�ـــ�ن���L=ـــ��ت�د

�L#��ا	��)���tuوا$)اد�ا��L#��ا	7�aA��������sا(�اء�ا	.ا$��ـ� ( �ـ��و���ØLـ	را �ßEAا(ـ)
ــــ� �L#ـــــ��ا	��)�tuــ�ات�ا	����ـــــ�،�وذ	ــــــ�n	ـــــ?�+��ا( 
ـــــ���ـــــ���*ــــــ���Jـــــ)�ا	��)�uــــــ��. ر��kو��ـــــ��

���B��4إ(ام��.@�=��η2) 0.919 (����kو���������	ا������ت�ا	����ا=�H�دا��f6#أ! ����
ً

0��ح��.�rmا	ـ�����ا(ـ����E� ..Hة� �#�7��uـ���ـ��وو����	ا�����ـ�ت�ا	ـ�����#6ـ�fأ!ـ ����
��ت�������� !������ÎL	وا���}�HE	ءة�ا���	ا�fgإ����اء�ا	.ا$ ���و���ØL	ن�ا��aAو����HAر
���ت�ا	�ــ���Aا�C=ـ�	ـ���tu(��L#ــ���ا	��=ــ��ا	���	ـ���$)ـاد�ا( ��را	ـ�����ا	����ـ�،�$Lاkـ��ا(

Aا�Cــــ���ــــ��ا=ــــ�¤����ــــ��وا(����ــــ��iــــ|ه�ا	H�	��
ـــ)ان�Aــــ��A@?�ــــ? kJ��uـ �ــــ��,ر�����Aــــ.��a)وا
ات�, ا	���qـــ� �L#ـــ���ا	��)�tuــــ��#6ـــ�A�fــــuL)�ا(
ــــ��روq�=1ــــ?�ء�ا	��ـــ�و!�3=ــــ�#.ت�أ$ــــ)اد�ا(

���ت��Aا�C=ــ�	ــ|ا��3	ــ��ا
ا	�)#�ــ��ا()�EAــ�����ــ.�rBوإ#ــ�دة��ــ ��J�r$�ــ�ر�وا(��qــ.ات�ا	�
�L#ــ���ا	��)�tuـــ��ات�ا	����ـــ��	ـــ.ى�أ$ـــ)اد�ا( 
ـــ���ـــ��را(�)$�ــ��ا()�EAـــ���B��ـــ����ـــ�qA� Lل��ـــ

��
ــــ.ا$ ـــ��	��qaــــــ��أiـــ 
ــــــ.��iا	����âــــF� Lـــــ�� 
��(ــ�ـــــ� ��qAـ Lـــــ¼،�و�ـــــــ ه�واqA�0ـ �ــــــ¼�وإ0�ـــــــ���ى� ل ز
ات�ا	����� �
ادة���m1�ر�ا	���æbáا+5)����اqA�ن�� p�7������H	ا����Eq��)را  . ر

�������7�aا	��#����ا	|ا���Aا	������ .2�B����$ ���اء�ا	.ا$ ��������و�	� L��ر� ��E�Bن���7:ن
�) 4(ل�ا+*ـــ.و Lـــ.��ـــ��H#���}�?دال�إ�ـــ� ىوFـــLد�$ـــ) ق

ً
Fـــ�ت�أ$ـــ)اد�) 0.01( ر�ـــ�ن���L=ـــ��ت�د

ــــ��ا	�����ـــــ�� �L#ـــــ��ا	ـــــs������ـــــ��aAـــــ��7ا	��#��ـــــ��ا	|ا�Aـ�ــــ��وا$ـــــ)اد�ا( �L#ـــــ���ا	��)�tuـ�ا(
�L#ـــ���ا	��)�tuــــ��ات�ا	����ـــ��	ــــ?�+��ا( 
ــــ���ــــ���*ـــ���Jــــ)��ا	��)�uــــ��. را()�EAـــ����kو��ـــ��

���B��4إ(ام��.@�=��η2)0.920 (����kو���������	ا������ت�ا	����ا=�H�دا��f6#أ! ����
ً

�ـ�ت�ا	ـ�����ا	����ـ���ـ��. ���Eة���0��ح��.�rmا	ـ�����ا(ـ��H.�#6ـ�fأ!ـ ����� �#�7��uوو
ــــ�ءة�ا	HE�{�ــــــــ��وا	���ÎLــــــــ���!ــــــــ ��� ـــــ��إgــــــــ�fا	��ــــ ــــــ��ا	�����ـــ ��ـــــــ��وaAــــــــ��ن�ا	��#��ــــــــ��ا	|ا�AــHA

ـــــ =ـــــــــ��ا	���	ــــ ��ـــــــ��ا( ــــــــ�،�$Lاkــ ـــــ�����ا	����ـ ـــــ�ت�ا	ــــ �ــــ���ـــــــ��ر� ـــــــ���ا	��)�tuــ �L#ــ����$ـــــــــ)اد�ا(
ات� ��ـــ��ا	��#��ـــ��ا	|ا�Aـــ��(
ـــ�H�	��
���ت�ا(�)$�ـــ��وا	FL.ا�0ـــ��ا	�ـــ��Aـــ��A@?�ــ?ـ�Aا�C=ـــ�	ر

����إFــــ)اء��aـــــLث�ا	��ــــ�rا	����ـــــ��Aا�Cـــ ����, ا	����ــــ��وا(��¤�ـــــ���ــــ��ا=ـــــ�@.ام�ا=ــ�Aا�Cوا=ـــــ
���ن�ذات�ا	�ــ����ا(�)�ــ��Aا�Cن�1=ــ�A�ــ
�ا	ــ���3DL=ــ�#.ت�ا	ــ�����ا	qــ�{��#6ــ�fا(ــ ��ت�$

�L#ــ���ا	��)�tuـ���ــ ��r«�ـ���w�Eــ)��ــ��إ#ـ�دة��ــ ���r¨ـ��«��ا(��qــ.ات�ا	|ا�Aــ���أ$ـ)اد�ا(
�ا(�ــــ�����¦0ـــEs�ط�ا	ــــ|ا�3،� �ـــ�ن�#ــــ�7أدا�Ïـــ��	�ــــ��Lك�ا	�aـــ?�01��6�ـــ�ز���ـــ�ت�ا(�kL�	ي
uـــــ¼��ــــــ�� ��ــــ��أiـــــ.اف�إ0 ة�#6ـــــ�fا�ـــــ��ك�ا(�)$ـــــ��ا	u(®Hــــــ��وF1)ا{�ـــــ��	��qaـ ـــ. زو�aHـــــ£���ا	qــ ر

�ekاL���$(��Lض�وا	?����Lا(�	����� . ا	�����وا	��r�?aا(��
3. ��E�	ا� ���������7�aا	�B���اء�ا	.ا$��� و$� ��������و�	� L��ر� �: ن ) 4(ل�E�Bن���7ا+*.و

� Lـــــ.��ـــــ��H#���}�?دال�إ�ــــ� ـــLد�$ـــــ) ىوFـ ق
ً

�L#ـــــ���) 0.01(�Fــــ�ت�أ$ـــــ)اد�ا( ر�ــــ�ن���L=ـــــ��ت�د
�ا	ــــ �L#ـــ��ا	ــــs������ــــ��aAـــ��7ا	�ــــ��ات�ا	����ــــ��وا	��)�tuـــ��وا$ــــ)اد�ا( 
ــــ����ßEA(ـــ)ا���Eر�

�L#ــــ���ا	��)�tuــــ��ـــ��. 	ــــ?�+��ا( �ــــ���*ــــ���Jــــ)��ا	��)�uــــ����=ــــ�@.ام��)4ــــ��إ�Bـ�kو��ــــ��η2 
�ــــ����Eــــ�ة) 0.963(�kــــ��و�ــــ������	ا�����ــــ�ت�ا	ــــ����ا=ــــ�H�دا�#6ــــ�fأ!ــــ ����

ً
 .� ��ــــ�7#ــــ�uوو
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��ـــ��وaAـــHAـــ���ـــ������	ا�����ـــ�ت�ا	ـــ������ن�0�ـــ�ح��ـــ.�rmا	ـــ�����ا(ـــ��H.�#6ـــ�fأ!ـــ ����
�ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ�،�$Lاkــ������ا	ــ����Eإgــ�fا	��ــ�ءة�ا	HE�{�ــ��وا	���ÎLــ���!ــ ���� وا	�ــ�
��ـــ��H�	��
���ت�ا	�ـــ��Aـــ��A@?�ـــ?�Aا�C=ـــ�	ـــ���tu(��L#ـــ���ا	��=ـــ��ا	���	ـــ���$ـــ)اد�ا( ��را(

�ــــ��ا	���qـــ���a)ا�����Aا�Cــــ���ـــ��ا=ـــ�¤����ـــ��وا(��وإFـــ)اء��aــــLث�ا	��ـــ�rا	����ــــ��, iـــ|ه�ا	
ـــ���w�Eــــ)��ــــ��إ#ـــــ�دة�$
ــــ��Aن�1 ـــ���ــــ ��r«�ـ �L#ــــ���ا	��)�tuــ�����ن�=ــــ�#.A��أ$ــــ)اد�ا(�Aا�Cــــ=

���اء�ا(�)$���وا	.ا$ ���A�vـ�nا(��qـ.ات�أ�´ـ��A)��ـôا�, ر¨��«��و� ���rا(���L®Hا(��و�$
ً

��Lqا#ـ.� Lـ��	ـ�ن�واqA��ـ����EA()ا�nـ�������ق�La0ا(�ـ����Bا	.ا��mـ��أو�ا	báـ?���	ـ.ى�ا(ـ�
��
ات�ا	����ـ�اF)ا{���¡��@.� �ـ��=ـ�#.¬���#6ـEA��f±ـ��, را(���������Lا���1�ek�ب��
ـ��

����و	ـÞ×��ـ�����	����m.ا	ا(?�در�ا�f6#د�����ح�وا	� L¯����rء��#1H�	���tE=ا#�اءات�
�Fــــ�  ¯ــــLء� �b+ا(ــــ?�در�ا�fــــ�د�#6ــــ��أن�). ا	ــــ?.$�, ا+5ــــà(ر�#1 Lـــ ��ــــ�7ا	qـBـــ�م�                                                 لو4ــــ ��r#ـ

ـــــــ`� ـــــــــ ـــــــ�{���aـ ــــــــ ـــ¼��0ــ ــ ــــــ ت�إ	�ــــــ ـــــــ� ــــــــ ـــــــ��أwــ ـــــ ـــ ـــــ���ــ ـــــــــ ــــــــ)��ـــ ــــــــ ــــــــ �w�E��rـ ـــــــ���ـــــــــ ــــــــ ــــــــــــ�����A��qــ ــــ�{��ا	ـــــ ــــــــ را	�Hـــــ
Chanprasitchai&Khlaisang,2017)؛Sabrina,et al,2019؛ (Solimani,et al,2019ـــ���	ا

���EA()ا����اء�ا	.ا$ #�7����ت����و��vÀ��������	ا������ت�ا	����ر���vÀأن�أ! ����
ات�ا	����ـ�� 
ـ����ا	ـ�����qاq�Aـ��vـ ��r«�ـ���w�Eـ)���ـ��أن�ا	�Hـ�{,ر�)��ãËHـ��ف�ا(ـmا��tـ��

���a`) ا	aE+��ا(��@.م}��0���Xie & Li ,2019)؛�VanOra 2019  (�×�0ـ�fgا�إ �w�7أB|	را
ـــ���Jوgــــ��fــــ�7 $ــــ�µا	�̄) ــــ�rإ	¢�ـــ���ــــ��ا	aEــــ`�ا+5ـــ��g؛�و��	�ــــ�B��gـــ��� L̈�	ـــ��اAــــ���	ا��را	�Hـــ�{

rB.E	)ض�ا�	ا� LEkو�`aE	لا .  

��ت L̈�	ا:  

�ــــ.ات�اkـــ) 1( ا=ــــ���(�ــــ����Bو �¤�ــــ����Lـــ.ات�ا(Hــــ��ãäا	.���BدL�ة�ا	���Cــــ��وا	���ــــ���ا	ــــ� ا و)ار�و ر ر ز
��u,ــــ�ب��)ا�ـــ�rا	���ـــ���ا	�ـــ�م� 
ـــ��Aـــ.	�m�7ــــ����ـــBـــ����� .A��� ا=ـــ���وأ!ـــ رد ر ¦=ــــ����(ر

�uL0�¤	ب�ا()����ا�, (���£= ����ت�ا	�����ا	����������ات�01@)اط����� �
�������f6#ر ر
�C$وا��«kوا�r� ���÷ا .  

)2 (�����±ــــ·��ــــ����B��sــــa�	ا��Hــــ�	ــــ�ب�ا�	ــــ.م�qAا=ــــ��� ات�د رإkــــ)ار�ا+*���ــــ�ت�ا	ــــ��Lدq���Bـــ)ـ ر

ــــــــ������ات�و� ـــ� ـــــــ�nا(
ـــــ ـــــ�A�rـ ��ـــ�Aـــ�،�و ـــ�ت�ا	ــــــــ�����ا	����ـــــ �ـــــ���ـــ��� ات�01@ــــــــ)اط��ـــــ ر�
ــــــــ� ر

3Dر� �	ا��������A.#��ا�k?�دB�ت�ا	����=�ت�� ���  . ر�

ــــ��#) 3( ا=ـــــــ����A(Aـــ ــــ�ت�ا	ـــــــ��Lد�b+��Bــــــ�ßد ـــــ)ار�ا+*���ـــ ���ت�ا(�)$�ـــــــ��رإkـ�Aا�Cــــ ��ـــــــ1�r=ـــ�A�f6ــــــ
kJ��u)ان،�إF)اء��Laث�ا	���rا	�����( .A�����Aا�C=را ,�fـ�{��#6ـq	ا��������ا	ـ��Aا�C=ا

�ــ��ا	���qـ�, ا(ـ ��ت��a)ا�����Aا�Cــ�و!3, ا=ـ�����q�=1ـ?�ء�ا	��Aا�Cا=ــ(�(uLـ�����ــ�H�ا(
ا����uL�a���B.qA�¼}L¯������B�ت�ا ات�ا+*�������²,�ر�د �
را( ����ا+*��»�ر�	 .  

�ـ����) 4( ر�k�م�#��دات�ا	���Hا	������B��saا+*����ت�ا	ـ��Lد²���B#ـ�دة����iـ��ا	�Lـ.ات�ا	�.
��#.B���ة�أ�´��إF)ا{���� L?����¢�� .A��}دا¬���و,)ا(���e� L̈A،�وإ#�دة������	ات�ا �
ر( ر ر

�7u( ـــ��ا	Lا�ــ.�وا	 ات�ا	qـ)ـ ناqAــ�ن���qــ���
ــ� ��ــ��و(رk(	ات�ا ات�رm�¨ــ���1ــ.اع�وا(
ــ� ر�
ـــ�
r¨اL�	) ا�����	ا������ت�ا	��������B��  . و����L�Bا$������
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ــــــ��qAـــــــ.م��#ـــــــs�ء�ا	
�½ـــــــ��) 5( �tuـ .A�ßــــــ �×�+�bـ ـــــ. ات�أ#ـــــــs�ء�ا	�ــ ــــــ� 
ـ��(uLـــــ ـــــ)ار�#�ـــــــ�دات��Aــ رإkــ ر ر
ــــLء� �ـــ�
���ـــ�̄� .A���	�أ=ـــ�(uLــــ��	ــ�ـف�D�vـــkLا=ـــ���� �ا	. L?ــــ�	ـــ.ء�ا��rـــEkـــ����� را	�. ر لر

Lــــ �ـــــــ�ت�ا	ـــــــ�����ا	����ـــــــ��=ـــ���ـــ��أو��C$1ا¯ـــــــ���	�L=ـــــــ�����ـــــــ����Bوq�E�Aـــــــ�ت�� ��ــــkاL	اء�ا
��ة�#����ت�ا(�)$��	.ى�,�ب�ا+*�� ات�ا	������وإدا �
=�ت�� ��ر� ر   .    ر

�ــ�����ــ��) 6( ��Îـ�3	�ــ��rـ�7,ــ�ب�ا+*���ـ�،�وأ#ــs�ء�ا	
�½ـ��ا	�. �و Lــ�(Aـ����qAــ�ت�k�ـ)ار���kرإ و ي
��ت�ا	�����ا	������و���#.ة��������Bا	���ءة����q�E�A�ت�����Øا(Aت����ا	��ب�ا+*��

ف�ا+*������H��La0�f6#ـ���و���Lـس��ـ�ن� ��ة�ا( ات�ا	������وإدا �
���= ��������
s�E	ر ر ر ر
u�دBـــ� uـــ��أو� �#6ـــw�fـــ�F(@��rـــ�ت�ا���� Lـــ�Aر ر ءة(ن ��ـــ�/�ـــ��L#�/و�qـــ)����ـــ�+m (�ã.�ـــ����

����)�������ß,�ب�ا+*�� ��qaAا(��.ا��،�و����H�	ر� ��ت�ا .  

ات�ا	����ــــ�،�و#���ـــــ�) 7( 
ـــــ��ـــ��� ف�ا+*����ـــــ�،�وا	�FLــــ¼�ا	ـــــ.ا$»������Bـــــ�ت�را	�B�Hـ ة�ا(�ــــ� رت�إدا ر
ات�ا	u(®Hــ�� ر���ـ��Bــ�������FLـ��إ#ــ�دة�¨ـ��«��iJــ.اف�ا	ـ��i������Lــ.اف�واüـ��5	��qــ)
�nـ�Aأو����æـbá	ا� Lsـ��ا+5ـ���Aـ���	ات�ا (q)ا�n�Aاء�L=�����������ا()����ا+*����روا	 ر

��¢���#0��M®�م .A���B���	راBlackboard .  

)8 (Aـ���Bــ��أن�	����ـ���0ــ����وuL�(Aــ��دا#�ـ��¯ــ.�ا	��Fــ��$�q¤ــ�������	ا�����ــ�ت�ا	ـ����E±ــ���
����ت�ا	������ا+*��»�#������A|ا	ا .  

ن�ا	�ــ�ب) 9( �ــ�ت�ا	ــ�����ا	����ــ�� وأن�E�A±ــ·�#�ــ�دات�wــ­���ات�( ر�ــ��ا+*���ــ�ت�إ,ــ�ق��Eــ�د
wـــ�د� kــ�qA�3ìـــ��¯ـــ�m�7ـــ.��ت�1 ،�وm.�ـــ��د#ـــ��0�ـــ��3ìو iــ��0ـــLع�#ـــ?) �E�#�ر� ور DJــ�ـد��âBي

ا+*��»��	���ب�ا(���.B.aA�7B.ا
ً

 .  

�ـــــ�ت�ا	ـــــ�����ا	�ـــــ �ر�����ـــــ�ن�ا	�ـــــ�ب�وأ#ـــــs�ء�ا	
�½ـــــ��) 10(�����ـــــ���Bد�DJـــــ��م�kJ�·ـــــ±EAأن�
�ــ���� 
ــ��) ���ــ.دة�ا	�@?ــ?�ت(را	�.	�m�7ــ��7ــ��Bــ���.qــ������Bد�Dــ��أ= ��iــ��� �E�#�ر� ر

ا=�� ا=��،�و�|	�nا�7u(m��)د د#��ا	��ب�ا(���kLن�د
ً ً

ر   . ر

)11 (�f6ـــ#�¼A�ـــ� �ا+5ـــ���gواE�mـــ�ر�$̄) اFــ)اء�ا(�uـــ.��ـــa�J�7ـــ�ث�ا	uL��Cـــ��ا()�EAـــ����ــ ����ا	aEـــ̀
�r�?ــa�	ا��AاLــ ��ت�ا��ـ��ب�0ــ��rـ���ــ���،�واE�mـ�ر�$�#��ــ��ا	0�Mــ�� ى#�Hـ�ت��a¤�ــ��أmــ)

�����L�ت�ا	�¨�   . ي	.ى�ا	��ب�ا	��د�Bن،�أو�ذو
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