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��وeــ���ـــ�dا�����ــ��ا��ا��ـــ�����ا=ــ��إiـــ�hا�Kــ5�fgــ�dا���)ـــ��'ــ&ن�ا���$ــ#�"!ـــ��ا ــ� رl/ــ3ف�ا�3
�hــــm5ـــ*ف����ـــ	دة�,�5ــــ	ل،�وا� ات� �ـــ	دة�,�5ــــ	ل،�وا���)ـــ��'ــــ&ن�ا�����ـــ��ا��ا��ـــ��و��ــــ	 ات� رو��ـــ	 ر ر ر

���ا�
�ــ�ذج�ا��
ــ	�������)ــ	ت�وا��ــI&pqات�ا �	nــ*ة�وo&ــ�Iا �	nــ*ة�وا���Gــ��'ــ&ن�ا�����$ــ#�"!ــ��ا ــ�
�	دة�,�5	ل،�و�t��eا�5�fgKـ��dـs�I&pqـ���ـ�dا�
ـ�ع� ات� روا�������ا��ا����و��	 �(ر ) إ"ـ	ث/ رذsـ�

�ــــ	دة�,�5ــــ	ل���ــــ3ى�) ��sــــ	ت����5ــــ�/ ��sــــ	ت�"y*�ــــ��(وا��@ـــ?<� ات� روا��B	5ــــ��'�0/�ــــ	�m5ــــ���hــــ	 ر
�dا=ــ���ـ �5
ـ��ا�3�zــ"�G��،*ـ+ ر�5
ـ���ــ�1�d�ـ��ا�ــ�
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1	��ـــ�،�) 300(1	�ـــ~،�) 260(�ـــ�dا���Gـــ	ت�ا�����ـــ�،�و��ا)ـــ��) 255(�ـــ�dا���Gـــ	ت�ا�
y*�ـــ�،�) 305(
+��Cــــ	'&ن� ـــ	 ه�5	�ــــ	�) 23 – 21( ر�*او>ــــ�zأ�5ـ �) 21.7(ر'���=ــــ��)ــــ3  ±((ى5	�ــــ	،�وا"!ـــ*ـاف����ــــ	ر

�ـــ	دة�,�5ـــ	ل�)0.691 ات� ��و��ـــ	���ر،��ـــ���C��ـــ�����	�ـــ�:�ا���$ـــ#�"!ــ�ـ�ا ـــ� ،�)>�ـــ��إ5ـــ3اد�ا��	(ر
�)2021إ5ــ3اد�5*�ــ��(و���ــ	س�ا�����ــ��ا��ا��ــ�� �ــ	����h�I&=ــ����ــ	ط�ا� L��ن،�و�	=ــ�@3ام���	�ــ ر

��	�1ـــ�� ا=ـــ��إiـــ�hو$ـــ�د��5)ـــ��ا رو"�ــ�ذج�ا �	د�ـــ��ا��
	.�ـــ��و�!��ـــ��ا���ـــ	�dMا��
ـــ	��،����ــ��zا�3 ر
�ــــ	دة�,�5ــــ	ل،�و ات� ��وeــــ���ـــ�dا�����ــــ��ا��ا��ــــ��و��ـــ	���ر��$�ـــ��'ــــ&ن�ا���$ــــ#�"!ـــ��ا ــــ� و$ــــ�د�ر

�ـ	دة�,�5ــ	ل،��eــ	��ـ�Cا����ــ��إiــ�hو$ــ�د� ات� ��	�1ــ����$�ــ��'ـ&ن�ا�����ــ��ا��ا��ــ��و��ــ	 ر�5)ـ��ا ر ر
�������&ــ�I("�ــ�ذج�'
ــ	���BMــ�*�ا��ــI&pqات�ا �	nــ*ة�وo&ــ�Iا �	nــ*ة�وا���Gــ��'ــ&ن�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ��e

�����ـــ	دة�,�5ــ	ل�) �ــ� ات� ��&ـــ�Iو=ــ���و��ـــ	�eروا�����ـــ��ا��ا��ــ�� ��&ـــ��Iــ	���(ر�e(،أ��ـــ*ت��	ـــ�e�
�ا�
ـ�ع� Iـ&���ـ	.��5ـ3م�و$�ـد��ـ�I&pqدال�ا>ـ?	.�	� 
�(ىا� / ��sـ	ت�"y*�ــ��(وا��@ـ?<�) إ"ـ	ث/ رذsـ�

�ـــ	دة�,�5ـــ	ل��ـــ3ى�أ�ـــ*اد�ا���
ـــ���ـــ�1�d�ـــ��ا�ـــ�
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Orientation, Subjective Vitality and Entrepreneurship Skills for 

Al-Azhar University Final Year Students 
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Abstract: 

The aim of the study is to examine both the relationship between 
future orientation on one part and subjective vitality and 
entrepreneurship skills on the other and the relationship between 
subjective vitality and entrepreneurship. The study also sets to identify 
the structural model of the relationships and the direct, indirect and 
total effects between future orientation, subjective vitality and 
entrepreneurship. A further aim is to study the effect of gender 
(male/female), specialization (theoretical/practical) and the interaction 
between the two on entrepreneurship skills among a sample from Al-
Azhar University final year students. The sample of the study 
consisted of 560 students (206 males and 300 females). 305 students 
are at theoretical faculties while 255 are at practical faculties. The ages 
of the participants range from 21 to 23 years of age with an average of 
21.7 years and a standard deviation of (± 691). The researcher applied 
three measures; i.e. measure of future orientation and measure of 
entrepreneurship skills (both prepared by the researcher) and the 
measure of subjective vitality (prepared by Arafa 2021). Using 
Pearson correlation coefficient, structural equation model, and two-
way analysis of variance, the study concluded that there is a positive 
correlation between future orientation on one part and subjective 
vitality and entrepreneurship skills on the other and that there is a 
positive correlation between subjective vitality and entrepreneurship 
skills. The study also proved that there is a structural model that 
explains the direct, indirect and total effects between future orientation 
(as an independent variable) and subjective vitality (as a mediator 
variable) and entrepreneurship skills (as a dependent variable). Based 
on the findings, there is no statistically significant effect of the two 
variables; gender and specialization, or of the interaction between 
them on entrepreneurship skills among the sample students. The 
results were interpreted in the light of the findings of previously-made 
studies. In addition, the study introduces a number of suggestions and 
recommendations for future research.  

Key words: Future Orientation, Subjective Vitality, Entrepreneurship 
skills.   
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ا=�   :ر�����3ا�3

ــــ	م�'*�ــــــ	دة�,�5ــــــ	ل� ��ــ+L�hــــــiإ��i	ـ�ا��ــــــzــــــ���ــــــ��ا��)ـــــB��ـــ�	ت�ا @ �وا �=ـــ ــــ3و ـــ#�ا�ــ ل��-ــ
�ـــ?	دى��ـــ��(Lـــ���
+ـــ	��!*sـ	ـ��� 	��5	ت�ا�*�	دMـــ��'	5 *gء�ا ـــ	gــEا��ـــ*�وإ���	�ـــ��ا���ـــpرو�ــ����� و

����3وا�
	�����hm5>�3=�اء���ا    . لا���d��3M3ا�3و

ـــــ	. �, ـــ�3ا�*sــ ــــ	دة�,�5ـــــــ	ل�أ>ـــ �ـــ 
��ـــــــ�رو��ــــــ�3�ـــــ�ة�ا�3ا��ـــــــ���� ــــ���وا��ـ �ـــــــ?	د��M =	=ـــ(L
���?	د�M،�وأ+��C?3ر�����&��I*ص�ا���(Lءة�	BK3اع�وا�'L���a����	
��	��5،�وأ>�3ا $Lو
�?	د�ا��	�¢:�و�!ـ�&ن�ا���ـ��(L�3ا� ا�3ا�أ=	=�	���dر ��وو��¥�أ=�اق�3M3$ة،��e	�أ£/	���� ر

ح�ا ــــ�3ر ــــ�ا��Hو����ـــ ــــ*د�وا�����ـــــــ�fا�ـــ ــــ?	دى���Bـــ �ـــ(Lب�و	�gــــ ـــ&ن�ا�ـــ ــــ	��A'ــــ 
ـــ�ة�وا� ـــ	د ـــ ��¨ـــــــ:�(ر �ـ�
�،�
/l	��hm5أن���3م�) 93 : 2022وا���	' 
����و)3�ر'	©�	��� 	����d��#�3أ1*ا�$�3ة���'�G	ر�وا�

�ـــ?	د�(Lت�	5ــ	ـــ��)��	sــ�����Mد	ـــ?�(Lت�	M3ــ!�>�ــ�»�وا)��ــ�����	ªـــ�:��ــ��s	�ـــ��ا ــ�Kgت�وا�
n	ل،�(¬ن�5	 �	� د�و رو   ).259 : 2021ر

� �دو رو�ــــــ* ر ــــ�dز ــــ	ل���ــــــ��3ــــــ �ا��M3ـــــــ��3ــــــ�dا �=ــــــ�	ت�ا��	�ـــــــ��وا�a	�ــــــ��5ـــ �ــــــ	دة�,�5ـــ
ا=ـ¯��	ب�ا  �ــ��3ــ�dا�ـg�	ب�ا��ــ	��&ن،���ــ	�أدى�إiـB��hــ	)��Cــ���Ggا���	�ـ��'ــ&ن�آ»ف�ا�aــ*�-&ن�

�f.	�����*°¬��M3�ا��d5�±!����Cت�ود���	-�*aوا�)،�B�?�2020 : 56 (دة�	ـ� �C��ر>�±��ـ
��&ــ��³ـ��إnــ*اك�ا��M3ــ�� �ــ?	دى،�ر,�5ـ	ل�'ــ3و(Lط�وا��ــ*اك�	gــ���ـ��ا�´ــ������3ـ�dا�µBــ	ت�ا -

5	ت�و�
�yـ	ت�,�5ـ	ل�ا�a	�ـ��وا�ـ�ى� *g ا���	ل�إ)�°�dب��	�gا���µ��3M3!�وو�hm5و$#�ا�
�����	gا�����
�����B���#����°���	�ا @��!��hiإ�   ) hm52022 :196،�(ل����Cy���hا�3و

�ـــ	دة�,�5ــــ	ل�و�
ـــ	ء�m5ـــ�hذ�ــــ�tأ�ـــ�¥��!B&ــــ�³ا�ـــg�	ب�و°	�ـــ��ا�ــــg�	ب ر�ا��ـــ	���h"!ـــ�ـ�
��Mد	ـــ?�(Lـــ����
�واد�ا� �"ـــ�اة���ـــ	دة�ا�KBـــ*�و ��Ggـــ¶�C+ 5��ـــ		'�C�	ا��ـــ� ر����ـــ	��ـــ���hإ��ـــ#�دو ن رل

� �ا���ــــ��و)�ــــ	دة�ا)�ــــ?	د�ا�ــــ�� �m5ــــ�h=ـــ� ��و+ــــ�Cا ���ــــ������	�5ـــ���ــــ��ا ــــ�$Lقو ق =ــــ���	ن،�(ن
2019 : 244. (  

(Lــــ����
�+ــــ	��ــــ��ا� �ــــ	دة�,�5ــــ	ل�ودو رو"yــــ*ا�¸+��ــــ�� ـــ����ــــ�3أوiــــ�hر ��	�5ـ$Lو��Mد	ــــ?�
ا=ــ��ا�aــ?	.<�ا�ºــ�¹ �ــ	دة�,�5ــ	ل�ود ات� ا=ــ��ا ��&ــIات�ا ــ�p*ة�m5ــ���hــ	 �ا+��	�ــ	�'3 را��ــ	>�� ر ر ر ن
5#�ا�aــ	ص�و�!��ــ��ا�
-ــ	ح�و�0/ــ	�����ــ	ت�ا�Bـ*ـد� *gــ3ء��ــ'�dــ#��ــ
Kه�و��Iــ&o�dدى�5ــ	و��&ــ�³ا�*�ــ

�����������أو��	�¶�¢:�'	���$#�"!��ا ��  .و��)�	�#�ا �

���3�ا=��� �� Praskova & Johnston (2021)ر���zد�����	ط�ا���$#�"!��ا � ر�إ�hiا
ــ	�eـــzBg'	�ـــ����e	ت�ا �
�ــــ��L=ـــ¯�	)��،� ا=ــــ�� �eــ ا=ــــ��Thelken & Jong (2020)رد ر�،�ود

Petrakis& Katsaiti (2014)أن�ا��dدة��5ــ	ــ� �����mــ#��ــ�I&pqإM-ــ	m5��Åــ�L�h-ــ	ه�"!ــ���ر��$ــ#�ا ــ�
�	دة�,�5	ل� ���gEأ�hm53ا���و�  . ر,�5	ل�ا �

�I&gـــ�ا�ا�ـــ?3د�¶ـــ+�hو�ـــ(Guo, et al ,2022:3)ت�	ــــ�$���ا� ى�إiـــ�hأن�,Èـــa	ص�ذو
���Cا���	��ــ�� ن�m5ــ��hــ�	���oــ* �������ــ�C/É3ا��ــ	� ����)ــ���ــ	�=ــ�!3ث���ــ�3ذ�ــ�tو)ــ	در�وا ــ� و

��
������وا ������وإ"-	ز�أ+3ا���Cا �!�ات�� ��ا=¯�	��Êوا�@	ذ�ا �	دGgر��  .  

ــــــ#�وآ�	�ــــــــ#� ــــــ#�و°��ـــــــ#�ودوا��ـ ــــــ*د�و��)�	�ـ ــــ��أ�Gــــــــ	ر�ا�Bـ ��+ـــ���ــــــ#�"!ـــــــ��ا ـــــــ� ن�ا���$ـ و̧
������ا ــــ� ا����ــــ	��ــــ����$�ــــ#�ا�Bــــ*د�"!ــــ��) 340: 2022ا�ــــ��3،�( لو��1>	�ـــ#�>ــــ� ر�Ë"ــــ#�Mــــ�دى�دو
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�ا �
ـــ��ا�ºـــ��¹ـــ��d�Ìـــ ات�>ـــ� لا�@ـــ	ذ�ا��ـــ*ا ��ر���#��G	"ـــ��ا$��	�5ـــ���eـــ	�Mـــ��*�ا���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ�
������إ�hi,+3اف�ا �$���"!��ا �   .لا�3ا����3ى�,�*اد������

�ـــ��5���ـــ����	��ـــ�� ���ـــ�d°ـــ�ل�ر���ؤ�	�*�ـــ	دى�ا�
ـــ	�ÍÎ+ـــ��ا��ـــ	در�m5ـــ�hا=¯ـــg*اف�ا ـــ�
�،�و ــ	�=ــÐ�3و���5ــ#�ا��ــ3،�و�ــ��Cذ�ــ�t'ــqن�¶�¯ــ�g*�ا�Bــ*د�1	)�ــ#�ا !Bـ ـ����ــ��3*�ــ3ة����ــ��Ñة�و

����وF"-	ز�!������'	(�	+IN��Ñو�#�	"	Gا�#�وا� 3�  ) 360 : 2021ا��!�	�E،(ر'

����وا=¯ـــــg*اف�) 5: 2018(و�ـــــB"�hـــــ�Aا�ـــــ��	ق�¶ـــــ�I&gإ=ـــــ�	�5���إiـــــ�hأن�ا�ـــــ��hÓ'	 ـــــ�
�ـ��!Mـ#�أن�
K�M�«د�*B�	ح،��ـ	ـ-
��3اد��#���dا ���	ت�,=	=�����=Lو�#�	M3!��C)#�و��	آ�

����*��=ـ��ا�
-	ح�أو�¶� ��و°�ـ���3ر����ـ��واÔـ���وp	)�ـ�� �ـ	��Cا ـ� ��ـ�tر�M�C�	>ـ#��ـ	و"- ؤ
ا�# ���������	��
#���dا�Kر�� .  

��m5ـــ�hا��M3ــــ��3ـــ�dا ��&ــــIات�����ـــ5��Ìــــ�dو$ـــ�د��ــــI&pqات���	nـــ*ة�����$ــــ#�"!ــ�ـ�ا ــــ�
إ�hiأن�ا���$#�) 39 : 2022(و)�3أn	ر�5�3ا����MF�3-	'���و��d+�ه�ا ��&Iات�ا�������ا��ا���،�

������MF-	'�ـــ���ـــ����Cـــ���!B&ـــ�³>���ـــ��ا�Bــ*ـد�و�´ـــ1��g	)	�ـــ#�"���وا���)�ـــ	ت�ا ـــ����!ـــ��ا ـــ�
��ـ����ـ�t,+ـ3اف�!��Bـ���ـ���ـ	�. و���*��#�)�ة�دا��ـ����!M3ـ�3أ+3ا�ـ#�و�ـ�ل�ا���ـ��3M�	و+ـ�ا��ـ

��ا=ــ��إ=ــ�	�5 ت�إ��ــ#�د رأnــ	 �) 2021(ر ��GMــ����ا�إM-	'�ــ	����ــ� 
yــ���tــ���Mـ*ـد�ا�ــ�ى�Bن�ا�qن'ــ ر
�#�و���<�hـm5ا� ا�m5ـ�hإ"-ـ	ز�ا �ـ	م�ا�ºـ��¹��&ـ�³'	�ـ?�����و)ـ	د �)ـ	د ردا����#���"-	ز��*����Bو�Gـ� ر ن

�	+ ������إ"-	 ��*ا=Lز   .ر

�ــــ	دة� ات� ر��eـــ	���ـــ�3ا�����ـــ��ا��ا��ـــ���ـــ�dا ��&ـــIات�MF-	'�ـــ��ا�ºـــ��¹ـــ�p*�أMـــÌ	��ـــ����ـــ	 ر
�ا �ــــ����b��Cــــ��ا��ا��ــــ���ــــ��د�ــــ��ا�Bـــ*ـد� ا=ــــ	ت�ا�ــــ3و ـــ	ل،�>�ــــ±�أوÔــــ��zا�3 ر,�5ـ ـــ3م�ر �ــ�"!ــــ��ا�

�'	��qس� ��gوا����	��ت�ا��Kg��~
-���i	�  )147 : 52021*��،�(رو�!������ط�ا�����و�	�

�zن�و���ـــ�	ا=ـــ��=ـــ�� ا=ـــ���oا"�ـــ�� ) 2016(رد إiـــ�hا�ـــ��	ت�وا�aـــ?	.<�) 2022(رود
�5	ل���dا�������وا��	)ـ��وا �ـ	'*ة�وJ�Lـ³ام� ��اد�,�5	ل�و��Õو$�د��� م���ا�*+	��3ى�ر ىا�� و ز

ـــ�ا �'	��	)ـــــ��،����ــ ــــn�dـــــ�� ــــ���ـــــ3ى�ا�Bـــــ*د�M¯ـــــ�¥��ـــــ#�>	�ـــــ��إM-	'�ـــــ���ـ ر�*�)ـــــ3ر��ـــــ�dا�����ـــــ��ا��ا��ـ

#���dا���	م�'��	�#�'BK	ءة�وا)�3ار�K���،ة	ا����hm5ل�	�)Fو����	س�وا�����ا��	(وا����f=�M

  ).   733 : 2021وأ>�3،�

ا=ـ�� ت�د ر�eـ	�أnــ	 ��	�1ــ��'ـ&ن�ا��B	��ــ��ا��اSchkred (2020)ر ��ــ��ر�إiــ�hو$ـ�د��5)ــ��ا
ا=ــــ�� اد�,�5ــــ	ل،�و���ــــ��zد �وا�����ــــ��ا��ا��ــــ���ــــ3ى�ر روا��Bــــ	ؤ و �إiــــ�hأن�Bozkurt (2022) ل

�	دة�,�5	ل   .را��B	ظ��hm5ا�������ا��ا�������	��&ن���dا���ا���ا��hm5�*p���¹º"-	ح������5

ح� �ــ	����ــ�d)�ــ��ا�Bــ*د�و����ــ#�'ــ*���ا��	)ــ��ا�ــ�ا��Hوا� ��و�	�����ــ��ا��ا��ــ��دا�ــ�� ــ� ى
�ا �ـــ	دأ �دو نة�وا �ـــ	'*ة�وL$�/ـــ	د��ـــ���!��ـــ��أ+3ا�ـــ#�وا����ـــ~�m5ـــ�hأMـــ5�#��ـــ	ت�أو��!ـــM3	ت��!ــ�ـ ل

�#����ه�,+3اف���!�)�،C��=2016 :186  .(  

ـــ	ـ�
�ع� �ـــــ	دة�,�5ـــــ	ل�sـ ات� �)ـــــp�3ـــــ�p*��ـــــ����ـــــ	 ــــ* رو+
ـــــ	ك����&ـــــIات�أ°ـ ر �(ى ــــ	ث–رذsــــ�ـ ) �إ"ـ
ـــ��ا�ــــــ���ك����ـــــ	����&ـــــIان�)ــــــM�3!ـــــp3	ن���ـــــ	��s� (Mــــــ	ت����5ـــــ��–��sـــــ	ت�"y*�ـــــ��(وا��@ـــــ?<� ��dــ

�d�ا=ـ��=ـ��3و>ـ ات�ا�*�	د�M،�و+�ا��	�أوÔـ��#�د روا �	 ا=ـ���oا"�ـ��) 2022(ر 
�ـ	�) 2022(رودÐ'
�ـ	دة�,�5ـ	ل� ات� �ا�
�ع�وا��@ـ?<�m5ـ���hـ	 I&�� �I&pq35م�و$�د���hiإ� ا=	ت�أ°* ر�����zد ر ىر ى
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ا=ــ�� �ــ	دة�,�5ــ	ل���ــ��د روا���$ــ#�"!ــ�� ا=ــ��اContreras-Barraza,et al (2021)ر ��	��ـــ��ر،�ود 
ن� ا=��ا���3ى�وا ��;:�)2021(ووآ°*   ).2019(ر،�ود

ا=ــ��ا��	��ــ����ــ��3!	و�ــ�������ــ��إiــ�h"�ــ�ذج�'
ــ	���BMــ�*�ا���)ــ	ت� 3�	��tذ�ــ�hــm5رو
�ــــــ	دة�,�5ــــــ	ل،�°	�ــــــ��وأن� ات� ـــ��و��ــــــ	 ��وا�����ــــــ��ا��ا��ـــ���ــــ&ن�ا���$ــــــ#�"!ــــــ��ا ــــــ� را�ــــــ�����Ü'ــ ر

�'	��!ـــ±�ا��ـــI&pqات�ا� 
ـــ	و¯��Cـــ����ا=ـــ	ت�ا�ـــ�	' لا�3 
	.�ـــ������)ـــ��'ـــ&ن�+ـــ�ه�ا ��&ـــIات،�وeـــ���tر�
ات� ر��*�ـ���ــ���I&pqــ�Ýا ��&ــIات�ا���M3$*ا��ــ����ــ��ا�
ــ�ع�وا��@ــ?<�وا��B	5ــ��'�0/�ــ	�m5ــ���hــ	

  .ر�	دة�,�5	ل��

ا=��    : ر����Ggا�3

�ا��	��Cو�0/ـ	��ـ?*�°ـ�ل�ا�ـ�
�ات�,°&ـIة�ا��M3ـ��3ـ�dا��!ـM3	ت� ل��	��Eا��d��I&�Kدو
�?	دى�و�(Lد��s*وا���	��وا��*�Bر�ا�	g¯"د�وا*Bا���gÐ��� ������E3ى .  

�d1ب����ا��	�g'&ن�ا����	��دة���3»ت�ا�	� �hiا�3و����وا !����إ�*� 	��ت�ا� 	n�3أ�ز� ر ر
��ا��*�Å،�>�ـ±���Þـ �ا �=ـ�	ت�ا�����Gـ��وا�a	�ـ��5ـ�dا=ـ¯��	ب�ا�ـg�	ب�ا��ـ	>�&ن�5ـ�dا���ـ

��ــــ	ت�و��=ــــ�	ت�ا����ــــ��Cا @��Bــــ���ــــ���ــــ��ا� �ــــ	دة�ا �ــــ*دة���ــــ3د�ا�ــــ�G	ن�و5ــــ3د�°*�ßــــ�hا��	
)�،�
97 : �2022��¨:�وا���	'.(  

��3ـ��وا�
	��ـ��+ـ��ا���bـ���ا  �ا�����M3ا�ºـ�¹أ)��ـà�5�z/ـ	�ا��M3ـ��3ـ�dا�ـ3و لو��dا���� ل
�	�ـ��ا���ــ��ا��ــ*��ــ��p�áو�*=ــ���µــn	
ا����ــ	�©)	�ــ��,�5ـ	ل�ا� +ـ	��ــ?3 	���ــ	دة�,�5ــ	ل�'	5 �hـiرإ ر ر

���ات�ا -���ــ	ت�وإM-ــ	د��ــ*ص�ا���ـــ ا ��	��ـــ��(ر��ــ�ا1
&ن�و�ــ�¥��-ــ	»ت�وا=ـــ�����'�Gــ	ر�وا �ــ	د
ن،   ).191 : 2021ووآ°*

�ـــ���ـــ?*� �2030ؤوأو�ـــ�zا�3و�ـــ��ا ـــ?*���ا+��	�ـــ	�'	��ـــ	�'*�ـــ	دة�,�5ـــ	ل،�>�ـــ±�$ـــ	ءت�ر
�Gـ	ر��ـ��'L3اع�و'Lل�و������	دة�,�5	� ���	�p�*gE�	أ+3ا���C+أ�dن��	s3ا��،�و�
����ا ��ر��

��Kــــ*ة����ــــ�Kgت�وا��!ــــM3	ت�ا�ºـــ���¹ا$ــــ#�ا -��ــــ��وا=ــــ¯��	ر��@��ـــ�fا -ــــ	»�� لت�وإM-ــــ	د�>�ــ�ـ
   )f=�M2022 : 893،�(1	)	ت�ا�g�	ب�

�ــــ���ــــ?*� ��ــــ��ر!����Üــــ=�h2030ؤو�ــــ�h�E	ت�و�ـــــ	=	��ا�ــــ�h�E	م��ــــ	ــــ��اد�ا+ ز،���ــــ�3
>ــــ�� �ا �* ـــ�3ا���ــــ� �أ>ـ +���M�Cــــ� اد�,�5ــــ	ل�'	5��ــــ	 �ا ��)ــــ���ــــ* ات�ا�ــــ��	=���'	�ــــ3و وا��ــــ*ا لو ن ر رر

ÝBaدى��	ـ?�(Lر�	د+ـ Lـ��و��
�+��C�	+�&ن�����!����ا� 	��ز���3»ت�ا���	���و�	5 ا����âـ:�(ر
  ).620 : 2015و����:،

ات� ا=	ت�وا��!�ث�ا��	'���أن���ـ	 ا=	ت�ا������G$���أp��z¯ا�3 �ا�3 �����hm5رو ر ر ى
ء�ر�ـ	دة�,�5ــ	ل���ــpq*���ـ3د��ــ�dا ��&ــIات�ا��aـ?��،�وأن�+
ــ	ك��5ا�ــ��"Bـ������ــ3ا°���ــ��ا��
ــ	

�ـــ	دى�°ــ	ص�'ـــ#،�و�¯ـــ�Ü~��ـــ�� ع� *gـــ3ء��ـــ'�hــm5�#ـــ� 3(�hـــm5ـــ#�و<	-"�hــm5�*pدى��ـــ�	ـــ�*���:�ãــB
را� ور
ات�ا�*�	د3���Mى�ا�g�	ب� $��ا���ك�+�ه�ا �	 ق�ا�B*د��Mوا���	����dMد *Bرإ>3اث�ا� ر   . و

�ـ	دة�,�5ــ	ل،� ات� ر�ـ�ا�)	�ــ�zا��	>�ـ��'�¯�ــ��+ـ�ه�ا ��&ــIات�ا�ºـK�M�¹ــ�dأن��ـ*����'��ــ	 ر
ا ��'	�ـــ����e	ت�ا �
�ـــ��L=ــــ¯�	)��،=ـــ	ت�ر>�ـــ±�أوÔـــ��zا�3�����ـــ	ط�ا���$ـــ#�"!ــ�ـ�ا ـــ� �وأن�را

�ــ	دة� ���gـEأ�hـm53ا���و��ـ	دة�,�5ـ	ل�ا ــ� �����mـ#��ــ�I&pqإM-ـ	m5��Åـ�L�h-ــ	ه�"!ـ���را���$ـ#�ا ـ� ر
  2020(Jong & Thelken �،�&PetrakisKatsaiti( ، Johnston & Praskova)2021 (,�5ـ	ل
(2014)    
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�وا�����ـــ�� ��	�1ــ��'ـــ&ن�ا��B	��ــ��ا��ا��ـــ��وا��Bــ	ؤ ا=ـــ	ت�و$ــ�د��5)ـــ��ا لوأوÔــ��zا�3 ر ر
�*pــ��¹ـــ�ºا���اد�,�5ــ	ل،�وأن�ا��Bـــ	ظ�m5ــ�hا�����ــ��ا��ا��ــ�����ـــ	��&ن��ــ�dا���ا�ــ وا��ا��ــ���ــ3ى�ر

�	دة�,�5	ل   Schkred (2020)،  Bozkurt (2022) .ر�hm5"-	ح������5

ا=ـــ	ت��eــ	� ����mوا�*�ـــ	�رأوÔـــ��zا�3�أن�ا�����ــ�����=ـــ��ا���)ـــ��'ــ&ن�ا���$ـــ#�ا ـــ�
��و"�ـ	.�������e�����I&ا���)��'ـ&ن�ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ�Ggا�������ا��ا�������=����	�e�،�Bا����

�����    .  2018(et al, Ortiz-Cernas�،)2015(t al e,Hirsch ( ا����äا��	���وا����äا��

�dـــ���ـــ���	Gة�� ا=ـــ��+ـــ�ه�ا ��&ـــIات�'ـــ?� ا=ـــ	ت�د �أي��ـــ�d+ـــ�ه�ا�3 
ـــ	و¯��Cـــ��dـــKر�و� ر ر ل
��وا�����ـــــ�����ا=ــــ��ا�
��$ــــ��ا��
	.�ــــ��أو�ا���)ــــ	ت�وا��ــــI&pqات�'ــــ&ن�ا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ� ر°ــــ�ل�د

��	�1ـــ��'ــ&ن�ا���$ـــ# Lت�ا���)ـــ��	ا=ــ �ا�3 
ـــ	و¯��Cــ��	ـــ�e�،ل	دة�,�5ـــ	ــ� ات� را��ا��ــ��و��ـــ	 ر ر �"!ـــ��لر
*n	����Ggوا�������ا��ا����������  .ا �

�	دة�,�5	ل� ات� ق������	 *Bا=��ا� 3'�����M�	������ا=	ت�ا��	' 
	)�zÌا�3��	�eر ر ر ور
�(�ـــ�Ü~�ا�
ـــ�ع� 
ـــ	ك�) ���sـــ	ت����5ـــ��–��sـــ	ت�"y*�ـــ��(وا��@ـــ?<�) إ"ـــ	ث�/ رذsــ�ـ+�zـــ"	s�tو�ـــ��

ا=ــ��أpــ*�ا�
ـ�ـع� �(ر>	$ــ���3 ات�) ��sــ	ت����5ــ�� / ��sــ	ت�"y*�ــ�(وا��@ــ?<�) إ"ــ	ث�/ رذsــ� ر�ــ����ــ	
  .ر�	دة�,�5	ل�

ا=ــ	ت�ا�ــ�	'���ا��*��ــ��و,$
�Üــ�� ة�ا�3 رو�ــ��"ــ3 �ــ�Íè–��ــ��>ــ3ود�ا1ــ�ع�ا��	>�ــ��–رM�
�ـ��nــ	����و�G	���ـ������)ــ	ت�وا��ـI&pqات�ا ��	د�ــ��وا ��)�ـ��'ــ&ن� *���ة�ا����ــ ؤا��	$ـ��إiــ��hـ* رو

�ـــ	د ات� ��وا�����ـــ��ا��ا��ـــ��و��ــــ	���را���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ� ��"�ــــ�ذج�رÌـــ�3أ�ـــ����'�tل،�وذ�ـــ	ة�,�5ـــ

ــــ	��،����ــــ*ف�+ــــ�ه�ا��ــــI&pqات�ا �	nــــ*ة�وo&ــــ�Iا �	nــــ*ة�واe¯ــــg	��	��ــــn�dــــq"#�أن��M$ــــ#�ا ���ــــ&ن�'
�ا�ـ�ى���دMـ#�+ـ�ه�ا ��&ـIات�ا�
Bـ�����ـ���!B&ـ�³ود�ـ��ا�ـg�	ب�"!�ـ� رو��@�ى�ا��*ار�¸+��ـ���ا�ـ3و


��ـ��ر�	دة�,�5	ل�و�!�ـ��ا @ـ	1*�وا����ـ	ت�ا �IJ�ـ��à�5/ـ	��ـ��ا�!M�	دى�'�ـ	ط�ا�*�ـ	gو�� �ـ �ا�´ـ�
����  . ��B*د�وا -

ا=ــ	ت� �ــ	.��ا�3"�dــ3م��ــ��	��hــm5ء�	ــ
��ا��ــ	Ô�M�hiــ�Íا�
�ــ�ذج�ا �JــIح��ــ�d)�ــ��ا��	>�ــ��'Ggروا�ــ
���*y
  .ا��	'���و����hء�,1*�ا�

                                                                     

                                    

  

  

  

��Gn)1 (�=ا   را�
��ذج�ا B�*�����)	ت�'&ن����&Iات�ا�3

�Iــــ&���e�����ـــ�ا�ا�
�ــــ�ذج�و$ــــ�د��ــــI&pqات���	nــــ*ة�'ــــ&ن�ا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ� إذ�JBMــــIض�+ـ
$ــ�د��ــI&pqات� ��&ــ��Iـ	����ــ3ى��1�ـ��ا�ــ�
��ا�0/	.�ــ��'	��	��ـ��و�eل�	دة�,�5ــ	ـ� ات� ��و��ــ	��و�ـ� ر ر

�ـــ����	nـــ*ة�m5ـــo�h&ــ��I�	nـــ*ة�'�0/�*�'�*pــ�ـMو=ـــ��،�وا�ـــ�ى��Iــ&���eـــ��و$ـــ�د�ا�����ـــ��ا��ا��ـــ����	 �ـــ
�	دة�,�5	ل��3ى��1���ا��
��ا�0/	.���'	��	���� ات� ر��	   . ر

التوجه 
نحو 

الحيوية  المستقبل
 الذاتية

مهارات 
ريادة 

 الأعمال 
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����	�ا=��ا��	�������$F	�hm5��'ا�¯�	ؤ»ت�ا�   :رو�����Gg��3M3!��dKا�3

��وا�����ـ��ا��ا��ـ���ـ3ى�أ�ـ*اد - 1����ا���
ـ���ـ�1�d�ـ��ا�ـ�
���	�ا���)��'&ن�ا���$#�"!��ا ـ�
+*؟�   زا�0/	.���'-	����,

�ــ	دة�,�5ــ	ل��ــ3ى�أ�ـ*ـاد�ا���
ــ���ــ�1�d�ــ�� - 2 ات� ��و��ــ	���ر�ــ	�ا���)ــ��'ــ&ن�ا���$ــ#�"!ـ�ـ�ا ــ� ر
+*�؟�  زا��
��ا�0/	.���'-	����,

3 - ��
�ــ	دة�,�5ـ	ل��ـ3ى�أ�ـ*اد�ا���
ـ���ـ�1�d�ـ��ا�ــ� ات� ر�ـ	�ا���)ـ��'ـ&ن�ا�����ـ��ا��ا��ـ��و��ـ	 ر
+*؟ا�0/	.���'-  ز	����,

�ـ	دة� - 4 ات� ��و��	�����إ�hi"��ذج�'
	���BM�*�ا���)��'&ن�ا���$#�"!��ا ����ر+���dK�Mا� ر
��و=����3ى�أ�*اد�ا���
����1�d���ا��
��ا�0/	.����	�eل����و$�د�ا�������ا��ا����	�5,

+*�؟�   ز'-	����,

�ا�
ـ�ـع� - 5 Iـــ&���( ى+ــ���M$ـــp�3ــ�I&pqدال�ا>ـــ?	.�	�  / ��sـــ	ت�"y*�ـــ��( ?<�وا��@ــ) إ"ـــ	ث�/ رذsـــ�
��ــــ	س�) ��sـــ	ت����5ـــ����hــ*ـ��ـــ+ زوا��B	5ـــ��'�0/�ـــ	�m5ـــ�hأداء��1�ـــ��ا�ـــ�
��ا�0/	.�ـــ��'-	��ـــ��,

�	دة�,�5	ل�؟ ات� ر��	   ر

ا=�    : ر+3ف�ا�3
�dـ�����وsـ���ا=��ا��	����إ���hi*�ـ��1���ـ��ا���)ـ��'ـ&ن�ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ� رl/3ف�ا�3

�ـــ	دة�,�5ـــ	ل،�وeــــ ات� را�����ـــ��ا��ا��ـــ��و��ـــ	 �ــــ	دة�ر ات� ر���tا���)ـــ��'ـــ&ن�ا�����ـــ��ا��ا��ـــ��و��ـــ	 ر
�وا���ـ*ف�m5ــ�hا�
�ـ�ذج�ا��
ـ	�������)ــ	ت�وا��ـI&pqات�ا �	nـ*ة�وo&ــ�Iا �	nـ*ة�وا���Gـ��'ــ&ن�,�5ـ	ل،

�ــــ	دة�,�5ـــــ	ل ات� ��وا�����ـــــ��ا��ا��ـــــ��و��ـــــ	���را���$ــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ� وeـــــ���tا�Kـــــ5�fgـــــ��dـــــ�I&pq،�ر
�ا�
ـــ�ع� Iـــ&���(ى� وا��B	5ـــ��'�0/�ـــ	�m5ـــ��s (�hـــ	ت����5ـــ�/ ��sـــ	ت�"y*�ـــ�(وا��@ـــ?<�) إ"ـــ	ث�/ رذsــ�ـ

�*+ �	دة�,�5	ل��3ى��1���ا��
��ا�0/	.���'-	����, ات� ز��	 ر   .ر

ا=���  : رأ+����ا�3

ا=����h$	"�&ن�أ=	=�&ن�+�	�   : ر��!3د�أ+����ا�3

  ىا��	"~�ا�
y*: أو»�

��ــ	م�ا� - 1+Lــ���eــ��و��ا� 	ت�ا��	ــ�$��ا=ــ��ا��	��ــ���ــ�	M*ة��� �ــ	�¢:�وا !mــ�h'*�ــ	دة�ر�ــ���qا�3
�ــــ���ــــ?*� *���'	-�+ــــ	��ــــ��2030ؤ,�5ــــ	ل�وا=ــــ �ــــ	دة�,�5ــــ	ل�ودو ر�وا�ºــــ�¹أeــــ3ت�m5ــــ�hأ+��ــــ�� ر

��Mد	ــــــ?�ـــ��أEــــــ���gا) ــــ��3ا���و°�ـــ 
��ــــــ��ا ـ�ــــ?	دى�و�!��ـــــ��أ+ــــــ3اف�ا� �ــ(Lـــــ�ـ��
�� �ـــــ �ا�
 .3M3$ة�و�*ص��5����g�	ب�

�n*�!�������وÕـ�hا�ـg�	ب�ا��ـ -2 
	و¯��	/£�s�h���=ا ��أ+����ا�3���ل� 	��L�،h=ـ¯��	ر�ا��ـ	��iر
�،��*gــــÜت�ا�	)ـــ	ن�ا�� �ـــ?	دي�و�@ـــ (Lو�hÓ	ــــ��$Lـــ3م������hm¸ى�'�ـــ�3وأ=ـــ	س�ا��ووا ـــ�

ه� �3م�ا -����و�����hm5�C���*n���C/ëم�	��+Lرو. 
ا=ــ�/	� -3 ا=ــ��أ+���/ـ	��ــ�dأ+��ـ��ا ��&ـIات�ا�
Bــ����MF-	'�ـ��ا�ºــ��¹�ـ?3ى��3 ر�eـ	��ـ����3ا�3 ر

������ا�ـــ�ى���دMـــ#�+ـــ�ه�ا ��&ـــIات��ـــ��د5ـــ�CوÕـــ�hا���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ� روا�����ـــ��ا��ا��ـــ��وا�ـــ3و
�	دة�,�5	ل�وا�´g	ط�ا�*�	دى� ات� رو�� � ���	  .ر



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023 لسنة يناير، )2(، الجزء )197: (العدد
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�ــ	دة� -4 ات� ��وا�����ــ��ا��ا��ــ��و��ــ	���ا=ــ��ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ� ��&ــIات�ا�3 � را���qــ���ا�
yــ* ر ر ى
 . �	n*ة�'��C/0,�5	ل،�وا��d5�fgKا�
��ذج�ا��
	�������)	ت�وا��I&pqات�ا �	n*ة�و�I&oا 

 �	�"	p :�������  ا��	"~�ا�
�ـ	دة�,�5ـ	ل�'�ـ	�Mـ��ءم��ـ�� - 1 ات� ��و¬°ـ*� �ـ	���را35اد����	=&ن�إ>3+�	�����$#�"!��ا � ر

ا=��  . ر�5
��ا�3
اد� - 2 ـــ��ا ��&ـــــIات�ا��aـــ?ـ���وا�
Bــــ�����ـــــ* وا ــــ�	+����ــــ���h$�ــــ#�ا+��ـــــ	م�ا ــــ���µ&ن�إiــــ�hأ+��ـ

C�<	-"�hm5�	+*pل�وأ	�5,. 
�ـــ	.��ا - 3
��Üـــ��ا� ��Cا����ـــ��إ�à/ـــ	�=ـــ��3�Bا ���ـــ&ن�و��@ـــ�ى�ا��ـــ*ار��ـــ��و�ـــ��'ـــ*ا����3Ðـــ�¹=ـــºر�

��Ñ 	gء��ـــ	gـــE©ـــ�������Å	ـــ-Mخ�إ	ـــ
�ـــ	دة�,�5ـــ	ل�و°�ـــ��� ات� �� �ـــ ���ـــ	����رو°�ـــ���ـــ�� ر ر
�Mد	ر�  . 

4 - �����������Ü�*-ا=�����إ35اد�'!�ث�� �	.��ا�3"�dدة��	B�=Lر�.  
ا=��   : ر�?��b	ت�ا�3

�����  Future Orientation: ا���$#�"!��ا �

��وL=ــ��3اد��ــ#��ــ�d°ــ�ل����اك�ا�Bــ*د�و�����ــ#����ــ� �ــ��وإد ر��*�ــ#�ا��	>�ــ��'q"ــ#�ر ؤ
���ـــــ���ـــــ�ء�����ـــــm5�#ـــــ�hا��@�ـــــ������ـــــ� ������و)3�اeـــــ#�ا ��ـــــ��b��hÓ	�ـــــ*�و��)�	�ـــــ#�ا ـــــ� رإد ر

���î��ا��#� ا�#�ا��	����و�* و°INا�#�ا 	����و)3   . ر

ا=ـ��'	� $ـ��ا�ºـM�¹!ـ?��à�5/ـ	�ا��	�ـ~��ـ��ا�ـ�
��ا�0/	.�ـ��رو�Ñ*ف�إ$*ا.�	����+�ه�ا�3 ر3
ا=��ا��	���،�إ35اد�ا��	>��� ��ا ��@3م����ا�3�����	س�ا���$#�"!��ا ������*+ ر'-	����,   .ز

  Subjective Vitality: ا�������ا��ا����

���*5�f�*�����<	�;:�ا��) 153 : 2021(�¯���ـ���ـ*���	
M+*ة�د	ـ��	/£q'ا��ا����������b�
ة�وBeــ	ءة�ا�Bـــ*د�m5ــ��h!�ــ��ا �	5ـــ~�وا�ــ��Ìط��ــ��$��ـــ��أEــ���g>�	�ــ#�ا�����ـــ���ــ��و$ـــ�د�ر'�ــ3

ـــ��وإ)	�ـــــــ�� ـــ	م�'B	��5ــــ ــــ���ـــــــ��ا ــــــ�Kgت�وأداء�ا �ــــ ـــــ�����KB&ـــــــ�Iوا���	�ـــ ـــ��5���ـــــــ��s	��ـ �yــــM)ــــــ��أو�	1
�d�*°¬�����Å	-MF�I&pq���	ء�وا�"Lا���و���	ء�وا�� L����!��hm5�	",ة� را���)	ت�و)3   .ر

��à�5/	�ا��	�~���hو��*ف�ا�?!M�¹ºا���$ ا=��'	�3 ر������ا��ا����إ$*ا.�	����+�ه�ا�3 ر
ً

��	س�ا�������ا��ا�����إ35اد���hm5�*+    ). 52021*��،( زا��
��ا�0/	.���'-	����,

�	دة�,�5	ل� ات� ر��	   Skills Entrepreneurship: ر

ــ ات�ا�ºـــــK���¹ـــــ�dا��	�ـــــ~�ا��ـــ ــــ���ـــــ�dا �ـــــ	 ـــ#��-��5ـ 	����hـــــ�d'ـــــ3ء�ر��*��ـــــ	�ا��	>�ـــــ��'q"ــ
ع�°ـــــ	ص�ذا�)��ـــــ��M¯ــــ��C'	©'ـــــ3اع���ـــــ�d°ــــ�ل��!M3ـــــ�3ا�Bـــــ*ص�وا=ــــ�����	�و�ـــــ�ل�ا���ـــــ�3 *gو�ــــ
��	�5ـ��وا 	��ــ����ــ	�$Lو����ــB
وا��)ـ�zوا ــ	ل�و��ا$�ـ��ا��!ــM3	ت�و�!�ــ��ا����ـ	ت�وا @ــ	1*�ا�

��Ge����-����	Mد	?�  . ¶��د���5#�'	�*�¥�و�!���"��ا�ا)

�ــــ	دة�,�5ــــ	ل�إ$* ات� رو��ــــ*ف���ــــ	 $ــــ��ا�ºــــM�¹!ــــ?��à�5/ــــ	�ر ـــ	�'	�3 ا��	�ــــ~��ــــ��ا�ــــ�
��ا�0/	.�ــــ��را.�ـ
+ــــ* �ــــ	دة�,�5ــــ	ل�'��q	د+ــــ	�ز'-	��ــــ��, ات� ر��ــــ�����ــــ	س���ــــ	 �ــــ��–L=ــــ¯�	)���( ر 	G�'Lر�–����!�ــــ

������–ا @	1*ة��=L� (���<	�،�إ35اد�ا����	ا=��ا��   .    را ��@3م����ا�3
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� *y
  :ى1F	ر�ا�

�: أو»����ا���$#�"!��ا ��  

�������	م�e���I&ـ�d)�ـ����5ـ	ء���B���y<Future Orientationم�ا���$#�"!��ا �+	'�
��ه�أ>ــ��3!ــ3دات�ا���ا�ــ���ــ3ى�ا�Bــ*د،���ــ�3أnــ	ر��*ا"Gــ 5��ــ		'�AB
�إiــ�hأن�Frankel) 1982(را�ــ

�hــــــm�ـــ	ر�ا�� �و�ـــــ?�¥�5*�ــــــ����£/�ــ ــــEL�3ـــــ�	ن���	=ـــــK#�ا �
ــــــ� �ــBM�����ـــ��ا ـــــ� ــــ3ان�ا���ـــــ���ـــ ى��ـ
��وا��ــ�E3،�ا=ـــ¯
	د��������ــ#�إiـــ�hا ـــ�  2021ا���âـــ:،(نا�إiـــ�hإن�ELــ�	ن�»¶ـــ������أن�M!�ـــ	�دو

��ـــ��أ+ــــ3اف� ) 470:!��ـــ�د�ا�Bــــ*د�إiـــG��hـــ���d°�ـــ��¶���ـــ3+	��M������ـــ	���I&KBا �$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ�
�ـــ�������oـــ	� >�ـــ±�¶ـــ�	�35,�ـــ*اد�) 5 : 2018إ=ـــ�	�5�،�(زو��	�ـــ��3!ـــ3دة�و�ـــ��&�Iا��=ـــ	.��ا��

ـــM3!��hـــــ�3,+ـــــ3اف�و, ــــ���!��ـــــ��+ـــــ�ه�m5ــ �ـــــ3م�"!ـ�ـــ��وإ�G	"�ـــــ��ا� ـــ	�
y*ة�ا��B	ؤ��ــ �ـــــ��'ــ���ـــــ��وا�
ن،(,+ـــ3اف� ��ــــE�dـــg	ط�ا�Bــــ*د�و1	)�ـــ#�وÑــــ�	35ه�m5ــــ�hأن�) 35: 2021وأ'ــــ��ا��ـــ��dوآ°ـــ*ـ زو�Ñـــ 

�*ة��و�ـــ��*��ـــ#�)ــــ�ة�دا��ـــ����$�ــــ#�"!ــ�ـ�ا�@ــــ	ذ�) 357: 2021ا��!�ــــ	�E،(¶�ـــ�öÐ>�ـــ	ة�+	د.ــــ���ـــ�
�ا°��ـ	ر�ا �
ـ��ا�ºـ��¹ـ��*��ـ#� ات�>ـ� لا��ـ*ا ��	�5ـ��ر$Lـ��"	G ـ�3ى،(اn*516 : 2019ا� (���eـ	�¶��ــ

�������ــــ� ���e	�ـــــ��و)ـــــ	���>�ـــــ±�¶ـــــ�	m5�35ـــــ��h�ـــــ?&�Iا�Bـــــ*د�'	���ا)ـــــ~�ا ـ���ا���$ـــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ�
�#����=��=���e	ت����ـ��M3/lـ3ا� ـ� 	� ���*5��ا �>ـ�،�(ر�����e	�#�ا�*ا+
��و�	��	M��i?�¥�أ)

2021 :75.(   

��'ـــــ	����ـــ��Cا���$ــــ#�"!ـــــ��ا ــــ� ������وا���ـــــ���-	+�ــــ	�ود�ـــــ��وÉ/ـ��ـــــ	.��ا ــــ�
ـــ��ا� ���I&KBـ
ات�ا��	���� ب�وا �	 	-���'�d��«3ا����ر,�*اد�إ�hiا��hm5�³&eIJا � �)Guo,et al ,2022:3(ر ى،�و�*

)Nurmi,2005:32 (�، *gــــÜا�����وا��KB&ــــ���Iــــ#�=ـــ����ــــ�d=ـــ�	ت�ا���ــــ���ىأن�ا���$ـــ#�"!ــــ��ا ـــ�
/É3و�ــ�����ن��ــ��ا ــ� �$�ــ3ا�e�&ــIا�و�ــ	¸�*اد�5ــ	دة�KBMـ*ـ ������و��ــ����نB��Cــ��Ìت�وأ+ــ3اف��ــ�

�������ا�C/lا � 	�°�Ý������!�  .     ر�

ى�و,=ـ3ى� ة�ا�Bـ*د�ا ����ـ��'ـ	��´���) 205 : 2017(رو�Ñ*ف�ا���� ��'q"ـ#�)ـ3���را���$ـ#�"!ـ��ا ـ�
ادة�ا�B*د�����!�3M3ا ?&�Iوا�@ ���IN5إ�����������@���3اد�وا�=L����+أ�hm5�3�eq�	ذ�ر���ا�

  . ا��*ار�

� ��'��	'ـ��°*��ـ��Mـ?
��	�ا�B*ـد� ) (Arkin & Cojocaru, 2020 : 10ىو�ـ*���أن�ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ�
������ 	'������ات�ا  ������وا�@	ذ�ا��*ا�ات�ا � 	�aا=��ا� ر��	35ه��hm5و���ا����aود ر   .ر

�dـ���m5ـ�hأن�) Chainey,et al,2022: 2359(�،)Felaco & Parola, 2022:3(و��Bـ��sـ
��و"y*�ــ#�ا��ا��ــ������ــ��'	 ــ����ات�ا�Bـ*ـد�وأ��	�ــ#�ا  ��¶�;ــ:�أ�Gــ	ر�و�ــ?����را���$ــ#�"!ــ��ا ــ�

��	���5وا�������eوا��	�IN5���B1ا���	ة�$L�~(ه�����ا*M3���و�������� .  

�ا�ــــ���3 ��+�ـــ	�) 340 : 2022(ىو�ـــ*�����$ــــ#�: أن�+
ـــ	ك�"�5ــــ	ن��ـــ�dا���$ــــ#�"!ـــ��ا ــــ�
،�����ـ	.��ا�ـ������m5ـ�hأ£/ــ	�=ـ�â:�أو��ـ
@�ÝB"!ـ��ا ـ�

yـ*����������و+ـ��"yـ*ة��¯ـg	.������ـ�

��E	ـــ�،�وا��ـــ��!��ـــ	.��MF-	'�ـــ��m5ـــ�hأ£/ـــ	�o&ــ�I)	'�ـــ����
��$ـــ#�: "�ــ	.��>���ـــ��»��Bـــ*��0/ـــ	�و�
yــ*���
�،�و�ـــ*����'�� �ـــ �ا�ـــ���äا�ـــ������eو����ـــ��ا�ـــ����e	ت�ا !��Bـــ�����إM-ـــ	B�*���Åـــ��"!ـــ��ا ـــ�

�*1	@ 	' .  

��و��ــ?È,�fـــa	ص����ة�m5ـــ���h)ـــ��ا ـــ� �ـــ3�	'������ا���$ـــ#�ا *�Bـــ��"!ـــ��ا ـــ� رذو ى
�����،�وا���$#�-MF	��Å"!��ا���	ة�و��)ـ��أ>ـ3اث�ا ـ� لوا�3ا�����"!��F"-	ز�وا ���إ�hiا��B	ؤ
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������،�أ�ــ	�,Èــa	ص��
@Bــ�ù:�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ����
ــ	ء�ا��KB&ــ��Iــ��ا ــ�pــ��أ��وL>ــ�	س�'	 
�'	�¯g	ؤم�و� �B?�M�C/£Ëن������اك�ا � ة��hm5إد 3��ا� �3و�Bر ر    ) 6 : 2018إ=�	�5�،(ن

�I&gــÑو(Guo, et al ,2022:3)�C/É3ـــ���������ا���$�ـــ	ت�ا ـــ� ى�إiـــ�hأن�,Èــa	ص�ذو
��Ggــــ���ــــ�
���Cا���	��ــــ��وا � ن�m5ــــ��hــــ�	���oـــ* وا��ـــ	� ����)ــــ���ــــ	�=ـــ�!3ث���ــــ�3ذ�ــــ�tو)ـــ	در و

�����وإ"-	ز�أ+3ا���Cا �!�ات�� ������را=¯�	��Êوا�@	ذ�ا �	د  .  

��*eو�ــ�Seginer, 2019: 6-7) ( ت�	ـــ"�Gــ���p�p�dــ�� �Gــ�M�����نأن�ا���$ــ#�"!ـــ��ا ــ�
��Õ���=	=أ :  

� �,و لا Gــ� �ا�ــ3ا���hو��ــ?�3'ــ#�sــ���ــ	��M$ــ#�ا�Bــ*د���=ــ��*ار��ــ��ا��KB&ــ��Iــ��: ن نا Gــ�
��و��p�p�d�Ìـ��أ��ـ	د�Õـ�،�ا����ـ�����اك�ا�Bـ*د�¸+��ـ��و��.�ـ�Valueا � ا�ـ#�ر�و�ـ*����'ـËد ر���	

��(�����،�ا������(����ـ����1>	�ـ#����Expectance-	ل�ا !��hـm5�#ـ� 3����ا�B*د�'�'�����ر�و�
���Ìا�ــــ�،�������ــــm5�#ــــControl�hو°��ــــ#�وأ+3ا�ــــ#�ا ــــ� 3(� �ــــ3ات�ا�Bــــ*د�>ــــ�����hــــiإ�I&gــــÑر�و ل

���$ ����أ+3ا�#�=�اء�أs	�5�z"ا���دا°����أو�°	!��hm5ة�*p� ا��  .را��!����CKا���ا�

����ــــ��ا �*�ـــ�hو��ـــ���d�Ìــــ�dM3+�ـــ	،�¬�ــــ	ل�: ن�ا��ـــ	��Eا Gـــ��	'�>��ا �*�ـــ�hو�@ـــ �Hopesنا Gــــ�
�	'ـ#�´M��5ـ#�و�@�ـ���ـ#�أو�����ـM�Cـp�dـ��أ+3ا�ـ#�و�ـ����ـ���! ̧�ـ��وا��Bـ	ؤ �ا�Bـ*د�'	 لو�Ñ;ـ:�nـ�� ر

�'	 @	وف� ��nرFears�#ا� 	��  .ر���IJدد�و�IJا$�����ا°

�ا��	�ـ±� �ا�ـ�����sو��ـL�d�Ì: نا Gـ� �Kـg	ف�نا Gـ�=  Explorationـ�����Bـ*د�ا�Bة�ا� رو�Ñ;ـ:�)ـ3
����أ+3ا�#،�و³J�Lام�!��	ر�ا�Bـ*د�أ>ـ�hm5Commitment�3ا���	م���3ة��!	و»ت��@Mأن��:;�Ñو�

��	ر�°Lا��+���!��¹ºا����aا����B
������و��³Jم�'¯�ات�ا � 	�aرا�.  

ا=ـــ��ا �>ـــ�� �ــd�Ì) 77 : 2021(روأوÔــ��zدM������p�pـــ��أ��ـــ	د�أن�ا���$ــ#�"!ـــ��ا ـــ�
�	ده�'G�Ë	"�ـ�����#�¸+3اف����3ة�ا 3ى�وا5 ������و��;:���1>	ت�ا�B*د�و�و��Õا�����	ت�ا �
ادة� F�،ـ��+ـ�ه�,+ـ3اف�B
��	،�ا��@����و�Ñ;:�و���ا�B*د�¸+ـ3اف�و=ـ��#�و��	'*�ـ#��ـ�����ر�!

� ا�ـــ#�'
Bـــ�#�دو ���#�وأ°ــــ��)*ا��ـــm5�#ــــM3!��hـــ��3ـــ� 3��ــــ	د�ا�Bـــ*د�'�نا��ـــ*ة�و��;ـــ:�ا5 ر أن����ــــ3ه�ر
ب�ا 	�û:�أو�����	ت�ا��	�*�   .  ر�-	

���Åـــ��) 279 : 2021(و�abــ<�إ=ــ�	�5 ���ــ��أ���را �G"ـــ	ت�,=	=ــ�������$ــ#�"!ـــ��ا ــ�
�AB
�	'����،�ا�
y*ة�ا��B	ؤ���،�ا�������������@����m،�ا��  .��G"	ت���Õا��´���ا �

����Bــــ�م���*�ــــ����ــــ�Íèأن���Bــــ�م�ا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ�M��'	�ا��ــــ*ض�ا�ــــ�dــــ��hدا��ــــ�h
��و��Ñـــ��m5ــــÈ�hـــ���دا���ــــ��ا�Bــــ*د������M$ــــ#�ا�Bـــ*د�"!ــــ��L=ـــ��*ار��ــــ��ا��KB&ــــ��Iـــ��ا ــــ� ى�!B&ـــ³
�@���ــ	�M�¹ــºة�ا� ��'	�ــ?����ر���ـ�ـ�*�أ+3ا�ــ#�و��	��ــ���
�Bــ�+	،�و�ــ*������Bــ�م�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ�

��)ـ��>ـ3وMوف�	ل�و�@ـ	آ�ـ�dـ��	ـ/à��	ـ�'�����̧>3اث�ا ـ� ���#�و��)�	�#��ü/	�ا�B*د��d5ذا�#�و��
���������~��hm5ا��!M3	ت�و�!����أ+3ا�#�ا ����#�	�e��=�C�y
��hm5�#ا��@����و�   . رو)3

�	�"	p :ا�������ا��ا������  

�أ>�3ا B	�C�+ا���������M3-	ل��C�5ا�
�3��Subjective Vitality�ABا�������ا��ا����
��Nـ5�IـMFSelf-Determination Theory�d-ـ	��Åوا�ºـ��¹ـ��Cـ�	�o/	��ـ��ا1ـ	ر�"y*�ـ����*�ـ*�ا�ـ�ات���


�Ü#�وL)�	ل��hm5ا���	ة��و$�د�1	)��إM-	'���ذ+
����3ى�ا�B*د�وا���.#�'	�´g	ط�وا�B	����5وا�
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Deniz& Satici,2017:219) (ادف�IـــــــJـــــــ���!"�hـــــــm5ا�����ـــــــ��ا��ا��ـــــــ���Íb�?3م��ـــــــ@��eـــــــ	�ا=ـــــــ
ــــ��وا��	)ـــــ��ا�
Bـــــ���� ـــ3ة���ـــــ��ا��´ـــــ���gوا���ـــــ��وا��ــــ�ـة�ا��ا��ـ �M35ــ ا��B	�ـــــ��ى ـــــ?��b	ت�أ°ـــــ*

وا�ºــ��¹ــ��s�I&gــ	���b	�ــ��ا�ºــ�¹¶ــ�g*�ا�Bــ*د��à/ــ	�'ــ	��!��Aو�Lــ��ء�وا�´ــg	ط�) M2022 :75	=ــ&ن،(
5
�3ا���	م�����ك��	�)،�B�?�2018 :35.(  

و���3ا�������ا��ا������dا�a?	.<�,=	=���ا�3ا������Eـ�	ن�'	�-ـ	ه��!��ـ��ذا�ـ#�
�-MF�*M3	����Å	�و���ـ���ـ�dا>��ـ	»ت���µـ	ب�وا�ـ��Ìط�و� �ـ�3و�	��	��iا�eLـ��و��ا �	"ـ	ة��ـ�dا�

�dـــK�Mة�	$ـــ ءا�أ�ـــ����ـــ��ا���ـــ�	ـــ+ 	�����وا5gوا ـــ�Cـــ�,��ة�m5ـــ��h!�ـــ ر�ـــ��"Bـــ�Aا��)ـــ��zـــ�dا��ـــ3 ر
�	دة�ا>��	»ت� �hiإ�:�ùBMا��ا����������bر��	���Lن�Ë��tو������'	-MF���$ا �ا� ه�'�* ز�-	و ق ز

��  ).C��=2016 : 178،�(��	"	ة�ا�B*د�°	������'ºµÐ:�ا������Cوا���

ا�����ـ��ا��ا��ـ��'q£/ـ	�°NـIة�ا�Bـ*د�ا��ا�5ـ��)   Frederick& Ryan , 1997 :530(و�Ñـ*ف�
��¹
��hm5�AKا����äا������Ìوا�
B������B*د�º)��وا�������وا�	ك�ا����  .���ا�

ا�����ـ��ا��ا��ـ��'q£/ـ	�>	�ـ��"Bـ����إM-	'�ـ��"	��ـ���ـRouse,et al,2015:2)  ( �dو�Ñـ*ف�
��ء�'	��	)��ا��ات�Lط�و	g´وا������	د�'*Bا�� ��n��������  .  ر،��

�ا����3ى� ر�) 29: 2020(ىو�* ��ء�'	���	دة�وا�B*ح�وا��*�L�:;وأن�ا�������ا��ا������
��Ìداء�,�ــ,�hــiإ� �وا���ــ	س�و��ا$�ــ��sـ���ــ�dا�ــ���Ìوا��ـ��*�وا���ــ��ë/ــ3ف�ا���ـ� لوا��Bـ	ؤ ل

��و�´ــــ���gا�3ا�����ــــ��وا����ــــ��'!�ــــ	س����ــــ�!��ــــ��'	�ــــ�����ا��3"�ــــ��������ــــ��MF-	'�ــــ��وا�
  .,+3اف�ا *$�ة�

�dـ���s��B�،(و� m5ـ�hأن�ا�����ـ��) �M2021 : 733=ـ�fوأ>�ـ3،(و) 243 : 2020ىا ـ?*
ا��ا��ــ���-��5ـــ���ــG�,�dـــ	ر�وا ــg	MF�*5-	'�ـــ��ا�ºــ��¹ـــ
5�Cــ�dا�ـــ��ك�ا�Bــ*د�ا��	)ـــ��وا���ـــ	س�

��gة�وا�	ا����hm5ل�	�(L��5ـ��روا�����و	B'�#�	��'م�	��
#���dا�K���¹º3ار�وا�3ا�����ا��(«	'�
  . وBe	ءة�

�I&gـــÑوBertrams,et al, 2020:57) (أ+��ـــ��ا�����ـــ���hـــm5ك�أد�ـــ��'!��ـــ��	ـــ
إiـــ�hأن�+
ـــ	� ــــ�e,�CـــــE�Iـــــg	1	�وا"¯�	+ــ ــــ��+ـ ــــ±�Üpـــــ�zأن�,�ـــــ*اد�,�eـــــ�I>���ـ ــــ�،�>�ـ ���B/ـــــ	�ا���B�Kـ وا��ا��ـــــ��و

�����ا��B	ظÌأ��	ÌMأ�C+و�،	$	����hm5���ا�ـ
�ABوا���	�ـ��ا���ـ��3ـ��ا��ـ��*�وا�ـ��Ìط،�وإ"
����B
�أ�d��hm5ا����äوا�*�	+���ا� �����C/É3ىو�.  

��m5ــ5�hــ3ة�$�ا"ـــ~���gــ~�¶ـــe*��Íb�?ت�أن�ا�����ـــ��ا��ا��ــ���ــ	ا=ــ ر�eــ	���Ôــ�Íا�3
��Õ:  

�و��;:�ا���ك�ا�B*د�ا����äوا��	����ا��3"���ا�Physical Vitality�¹º: ا�������ا��3"��� - 1

ــــ#��ــــ���dـــ3هKط�و��	gــــEــــ��و�/ëــــ��B���'	��	)ــــ��وا�����ــــ��©"-ــــ	ز�,Eــــ���gوا �ـــ	م�ا @

ه�'!ـــ��dا��ـــ	ل� ر�!�ـــ��ا �	5ـــ~�وا�ـــ��Ìط��ـــ��$��ـــ��أEـــ���g>�	�ـــ#�ا�����ـــ�،�وnـــ��
����أ+3ا�#�!��d5�#�����:ºاض�ا�*�̧ 	'�#�  .و35م�إ�	'

�ـ��ا�����ــ�،��وÕـ�h>	�ـ���ـ�dا���yـ��وا��´�ـ#�وا�B	Mental Vitality�5: ا�����ـ��ا��+
�ـ� - 2

ــ#��ــ�dا��KB&ــ�Iا��ــ	دئ�Kــ*د���Bــ���ــ3ى�ا���	sــ�����و��;ــ:�و$ــ�د�1	)ــ��ذ+
�ــ��و��yــ��5
�ـ�3ا��
ـ	ء�وا=ـ�@3ام�
ة�m5ـ�hا��!��ـ��وا� �وا���	�ـ��MF-ـ	���Åـ��ا ـ�Kgت�وا��ـ3 را Jـ³ ن

  .ا=IJا��-�	ت��3M3$�I&KBة�
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�ا�Bـــــ*د�'	���ـــــ��Emotional Vitality : ا�����ــــ���B"L	��ـــــ�� - 3 وا�´ـــــg	ط�رو��;ـــــ:�nـــــ��
�Cـ�y
ة�m5ـ��hـ���و� ة��hm5ا �	'*ة�وا�3ا�����ا��	��ـ����"-ـ	ز،�وا��ـ3 3�روا���	س�وا� ر
ا�ـــــــ�	�=ـــــــ��3ا� ـــــ#� ــــ��ا���ـــــــ	ة��-��ــ ـــ��"!ـــ ــــ����إM-	'�ــــ ـــــ	»ت،�و��´�ـــــــ#�ا�-	+ـــــــ	ت�"Bـــ ر�B"Lــ
�hـــــm5ة� ـــ3 
�ـــــ?	ت�ا���ـــــ	ة��ـــــ��ا��ــ��dـــــ*�5ـــــy
��	�'!�	�ـــــ#�و��ـــــ���à�5/ـــــ	���ـــــ�Ýا���ر�ـــــ�

dت��ــ�Kgـــ�����ـــ�'	-MFة�ا �ا$�ــ�� ر�°ـــ�ل��ـــ�B"L�C�53ــ	»ت�'	¸�Gـــ	ر�MF-	'�ـــ��و)ـــ3
����ا���ا���!��hm5�	",.  

��	�5ــ�� - 4$Lا�����ــ�� : Social Vitalityم�	ر�ا��ــ	ــ?�¯=Lو�C�B�و��;ــ:�>	�ــ��ا��´�ــ#�وا�ــ
�d�*ـ��¬°ـ��I&pqـ���ـ	�hÓو� �ـ��3ـ���d	�ـ��ا�$L��
ـ	ء�ا��B	5ـpا$ـ��3ـ3ى�,�*ـاد�أ����¹ºا�

��ــــــ	�hÓو��ــــــë�d�Ì/ــــــ�ا�ا �;ــــــ:�5$Lو�hi	ــــــ�B"Lوب�	ـــ ــــ*��5ا��-ـــ 
	�ــــــ*�أ=	=ــــــ�����ــــــ��=ــ
�d�*ــ±�¬°ــ<�hــm5ة� وح�ا�53	'ــ���ــ��ا��ــ3 $ــ��5	��ــ���ــ�dا��ــ�Aا�GBــ	�hÕو �ـ��'3��روا� رر

�hÓ	��$L��5	B����C���3ة�� �?'�C��	وإ���C���g´رو�.  
>�ــ�� - 5 �ــ	����ــSpiritual Vitality�d : وا�����ــ��ا�*��و��;ــ:�L"ــ�3	ع�ا�´ــML��g-ــ	��Åا�

�M3*����ا��	��d5��Ì��،Cا���ك�)�������وا��	'�*M3$و�I&°��+	���G'�������ا�B*د���
�hــÊ�°,ء�	ــ�� Lه�	ــ-�	'�Cود���ــ�d�*ــ��¬°ــ��hــ� را�Bــ*د�����ــ	ت�ا��ــ�I&pqا�*  ,Kurtus. و

2012)( ،)�،C��=2016 : 189 -191( �،)،  52020��3ا�IN،�( ،�)249 - 246 : 2020ىا ?*
 :246 -248 . (  

أن�ا�����ــ��: �ا�ــ�	'�� �Bــ�م�ا�����ــ��ا��ا��ــ��K�Mــ�dا=ــ�@�ص�5ــ3ة�"�ــ	ط�Õــ�hــ�dا��ــ*ض
���ـــ��M���	ـــ
Mـــ�م�د�B��	،�أ£/ـــ���ـــB
ا��ا��ـــ����nــ*ـ�+ـــ	م��ـــn���dــ*ـات�ا�ـــ���äوا�*�	+�ـــ��ا�
��'�$ـــ�د�)ـــ3ر�sـــ	ف��ـــ�dا��	)ـــ���ـــ3ى�ا�Bـــ*د،�+ـــ�ه�ا��	)ـــ��ذا��ـــ��ا ´ـــ�qgأي�"	��ـــ���ـــ�dدا°ـــ

��gــEــ#�وأ�	ــ*د�¸داء���Bـ*د،��ــ���3ا�Bط�ا�	gــEــ��و�/ëة�	ا���ــ�hــm5ل�	ــ�ءة�وإ)	ـBe��5ــ��و	B'�#
ــــ*د�¸+3ا�ــــــ#،��eــــــ	�����ــــــ~� ��ــــــ��ا�Bــ!�� �دو ــــ	ت�أو��!ــــــM3	ت��!ـــــ� ـــ5�#��ــ نوا����ـــــ~�m5ــــــ�hاMـــ ل

��'&ن�ا���ا"~�ا�
B����وا���ا"~�ا��3"����	G� .  ا�������ا��ا����ا�

	��	p :ل�	دة�,�5	� ات� ر��	   ر

ــــ	ل� �ــــــ	دة�,�5ـــ ــــ�م� �ـــــــ?	دEntrepreneurship¸���Mر��ــــــ*���Bــ(Lت�	ـــــ �	'ـKــــــ*ة��ــــــ��ا��� لو
�'q£/ــ	�ا��aــ?��� �ــ?	دى�sـ	ـ"¯���(L�	05/ــ�IــN5�¹ــºوا��،*gدس�5ــ	�ا�ــ� نا�E*Bــ�����ــ��'3اMــ��ا��ــ* ن
�ـ	.��
ع�M3$ـ�3أو���=ـ����ـ�����ـ��ا ـ������µا�G	��ـ��5ـ�dا� *gـ��AÐـ=q�وا�ºـ��¹ـÉ3/	�ا=ـ��3اد��

�	دة�,�5	ل��ـd) 13 : 52017�3الله،(�I&oا �3eة� �ا Bـ	+��e,�Cـ��Iـ3او»��ـ��ا��)ـ�zرو��B��3�Ñم�
���¯ـ�	رع�Ggـ��C�	ا��ـ�	ـ/ë�*ـ�M�¹ـºا���Mد	ـ?�(Lع�	ـ��,و�ـ-�¯"�،�i	ا��)�،ن	ـG��519 : 2020ا�� (

��Mد	ـــــ?�(Lت�	M3ـــــ!�� �ا$�ـــــ��ا� �ـــــ	دة�,�5ـــــ	ل�qe>ـــــ�3أ+ـــــ�Cا���ـــــ� �hـــــiر�إ	ـــــy",�zل>�ـــــ±�ا�-�ـــــ ر
�C�	ا���	0/���E	�¶�¹ºا������
�وا��Cy����Bا�INaاء�����@���fأ"!	ء�) 239 : 2020ا��	�3ى،�(وا�

��	�5ــــ��$Lو��Mد	ــــ?�(Lــــ����
�ا����ــــ	�©>ــــ3اث�ا� ���ــــ?3Ggل��ــــ	دة�,�5ــــ	ــــ� را��ــــ	�m5�Cــــ�hأن� ر
+ـ	��ـ��ا=ـ�!3اث�و�ـ	.M3$�fـ3ة�) 285: 2021ا�*��3ى،(ا�g	�������s	���ا���3ان� ر�5��Ìـ�dدو

���C��ت��	�3aوا�����ا��d3ة��M3$ط�	و°���أ"����	��ا��d��3ـ3ة�وا��M3$و"���أ=�اق��¥���
)،�B�?ــــ&ن�) 78: �2020ـــ'�A�	ـــ
�ة�وا� ح�ا �ــــ	د 
	�ــــ����و����ـــ�3ر�رو�ـــ?ـ3ر��ـــ��dــــ?	در�ا &ـــ³ة�ا� و


��ـــــ��ا ـــــ��3ا���) 45: 2022ا��!�ـــــ:،(ا�ـــــg�	ب�و�ـــــ�����,�Gـــــ	ر�F'3ا�5ـــــ��وا ��Kـــــ*ة��ـــ��ا� و�!�ــ
ة�m5ــــ�hا 
	�ـــ���ا��	 �ـــ�� �	دMــــ����+�ـــ��و)ـــ	د رو�@�ـــ��أ$�ـــ	ل� '	©�ـــ	���إiــــ�h) 495: 2020ا�
-ــــ	ر،(ر

�tــ�،�وذ�ــ�����ــ?	د��Mا (Lت�	ــµÐ�ا �اء�ــ���ــ��ا��hــm5ــ��Mد	ت�ا�*�	5 *gل�وا ــ	دة�,�5ــ	ــ� ة� و)ــ3 ر ر
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��¶ـــ��¥���ــــ	�'	���ــــ	ء�وL=ــــ��*ار�Ggات��ــــIــــ&��	�M¯ــــ�¥���ــــ	��ــــ�	M*ة�ا� ا����ºــــ:�و���ــــ�:،�( ن̧�+���Gـــ
2015 :620. (  

ة� �ـــ	ة�,�5ـــ	ل�إiــــ�hأى�Eـــg	ط�É/ـــ3ف���q=ـــ�AÐوإدا �I&gرو�ـــ �5ــــ��>ـــ*��ـــ�d°ـــ�ل�إEــــg	ء�ر
��	�5ـــ��$Lــ��و��	وا ����ــB
5	ت�M3$ــ3ة�و��ــ�CM3أ�Gــ	ر�إ'3ا�5ــ�����Kـــ*ة�و�!�ــ�����	�ــ#�ا� *gو�ــ

)،fــ=�M2022 : 898 (ـــ��وا ــ ج�'ـــ&ن�<	��ـــ	دة�,�5ــ	ل�'	»'�Gـــ	ر�وا���ــ*ف�m5ـــ�hا�Bــ*ص�ا  رو�ــ*����
ة�ا���3ة�   ).Sousa,2018:2(را @	1*ة�وL'3اع�وFدا

�ا�*�	دة����p�p�dأ��	د��*Gibson, et al ,2011��Õ���5إ��#�و1��	� 	�أn	ر� �G�  :ن��

�ــــــ�� 	G�'Lر Innovativeness�،ت�Kgــــ ــــ��o&ـــــــ�Iا ���qـــــــ�����ـــ �F'3ا�5ـــ ـــــ��ا���ــــــ� لو���ــ
ة،�L Proactiveness=ــ¯�	)��� 5��ـــ	ر�أن��¯ــ��C,�5ــ	ل�'	 �ـــ	دLـــ���ــ��,°ــ���ــ���B
�ر�و����ــ��'	�
ــــــRiskا @ـــــــــ	1*ة� ــــــــ���ـــ ــــ�d�Ìا�*o�ـ ���و��ـــــgـــــ ـــــ�5�����µـــــــــ�dا�Bـــــ ـــ��ا ــــ ــــــ���!�ــــــ ــــــــ*ص��ـــ ��ا=ـــــــــ¯��	ر�ا�Bـ

)،C�+80 : 2019إ'*ا.(  

�ـ	دة�,�5ـ	ل�'q£/ـ	����5ـ��إM-ـ	د�ا�Bـ*ص�و�ـ�	Florian,et al,2007��oو�Ñـ*ف� ات� ر���ـ	 ر
��ـ����ـ	�M-���ـ	�5ـ	���-������	Ìـ�����(�hiص�إ*Bر�وا�	G�,3ة،�و�*$���+�ه�M3$ر�	Gو�����3أ�

�$Lدى�و	?�(L���
���	��Ð.ر�hÓ	�)،ب�M308: 2015أ   .(  

��à/ـــ	�ا�Bـــ*د�) Kollie,et al ,2011:7 (و�Ñ*��ــ	� 
	���Kــ��ا$��	�5ـــ��GMــ�M���5ـــ��د�	ـــ/£q'ن
���gــــEأ�hـــ �Gــــ	ر�و�!��ــــ��,�Gــــ	ر�إiـ'Lـــ��3ــــ*ص� ��ــــ��¬°ــــ*�d،�¶��ــــ��m5ــــM3!��hـ ـــ	و ��ـMــــ*ده�أو�B�'ن

�hi	 وا�h�	���	�hÓوا��$Lق�	��ا��dد�����	ت�+	=   .رو��	

� �ــــ	دة�,�5ــــ	ل�Õــــ���-��5ــــ���ــــ�dا Bــــ	+��C ) 85- 84: 2019>ــــ��"�،(ىو�ــــ* ات� رأن���ــــ	 ر
�hm!�ع�°	ص�M3M*ه�ا�B*د���d°�ل�'�ل�ا��)�zوا����3وا 	ل�وا� *gء��	gE©��� ات�ا�� ووا �	 ز ر
5��ــ	ر�5
ــ?*�ا @ــ	1*ة�ا !ــ�����Lت���&ــ³ة��ــ��,°ــ���ــ��	ج�=ــ���أو�°ــ�3	ــ��Gــ	ر�وL'ــ3اع�©"'«	'

��ـ��و��ا$���ا��/3M3ات�وا=¯-�����Mد	ـ?�(Lـ����
���ـ��ا�!���	�������	ر�ا�B*ص�ا �	>��وا=ـ
��Ge .  

� 
�ــــــــ	�Mــــــــ*Ð'ــــــــ�،(ى
ــــــ:�وا���	' ات�) 100: �2022��¨ــ �ــــــــ	دة�,�5ــــــــ	ل�Õــــــــ��)ــــــــ3 ات� رأن���ــــــــ	 ر ر

ـ#��ـ�dا�@ـ	ذ�ا��ـ*ار�وا��aـ�ات�Kـ*د���Bـ3ى�ا�����e3ا"�ـ��و=ـ��$ وaÈـ?���ذات�أ��ـ	د���*��ـ��و

�#� ع�°	ص�وإدا *g3ء������M��B
�را� ��&�³'	»'3اع�وIJ<Lا����وM��Gg�  .  

�ــ	دة�,�5ــ	ل�ا�ــ��5�C�eــ3د��ــ�dا�ــ��	ت� ات� رو����ــ~�ا�ــ��ك�ا�ــg�	ب�ا��ــ	�����hــ	 ر
�C�5 *gـــ3ء��ــــــ ��C/0ـــــ�d'ــ ــــ5�C+³ـــــo�d&ـــــ��C+IـــــÈ,�dـــــa	ص�ا��ـــــ	دM&ن�و��Kـــــ ووا�aـــــ?	.<�ا�ºـــــ���¹&ـ

�ا+��ــ	م�ا��M3ـــ��3ـــ�dا��ـــ	>�&ن�ا�
Bـــ��&ن�وا� �ـــ#،�+ـــ�ه�ا�ـــ��	ت�s	"ـــ��z!ــ�ـ را�aــ	ص�وإدا IJ'ـــ��&ن�ر
�?	دM&ن�(Lو.  

�ÍــÔـ�3أو��)2010 ( Daft�dــ��Iــ�eدى�أ	ــ?�����*�ــaت�ا��	��أن�ا�ــ�)40 (��=ــ���و��ــ
�hmM�	����#?�ab��dK�M�	+ ��) ا�3ا°hm(ا��!�CKا��ا��H: زأ'*���و�Ñ;:�إ�M	ن�ا�B*د�ا�*�ـ	دى�'	 ـ�

��*�Bـ���ـ�dا��	)ـ� ��$���ا �p*ة،��� 	aا���ىوأ"#�)	در��hm5ا����*ة��hm5ا���ا� �>�ـ±�����ـ~�ر
���ـ��ا��ـ3ء�'	���ـ��ا�*�ـ	دى�$�ـ�دا�e�&ـIة��ـ�dا���ـ��ا�ـg	ق�و�ـ�	5	ت����1ـ�،�ا��	$ـ����"-ــ	ز،�

�AB
�	'���  ) .564: �2014!��3و�!��د،(ا��
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ا=ـ�� 
�	�>3دت�دÐ'2012(ر��, Cooney ( ل��ـ��	اد�,�5ـ ات�,=	=ـ���ا ����ـ���ـ* وا �ـ	 ر
ة�m5ــM3!��hــ�3وا=ــ���ل��*ـص�ا���ــ�،�و�ــ�ل�ا ��ــ��*�,�5ــ	ل�أو�'
ــ	ء�ªــ�¹ء�را��ـ3���Óـ3ا'F�3ــ���

��ا @	1*�!���3اد��=Lذي�)���،�و.  

�ـــــ��'�-��5ـــــ���ــــ�dا�aـــــ?	.<��ـــــ�d) 40: 2019(و�ــــ&ن�أ>�ـــــ�3��Mــــ~�أن�-Mدى�	أن�ا�*�ـــــ
�hـــــm5ة� ـــ3 ـــ��وا��ــ ادة�ا����ــ F1*ة�و	ا @ـــــ��ة�وL=ـــــ��3اد���!�ــــ �ـــــ��ا��اÔـــــ���وا �ـــــ	د رأ+��ــــ	،�ا�* ر ر ؤ

ة�ا�ــ�����Cــ�dا��-*�ــ��وا���ــ��'ــ	 �5ــ	��hiــ�dا��	)ــ��وا��ــ3 ��ر�
�ABوا�ــ3ا���ا�ــ�ا��Hا ــ���*�و�ــ� ى
�����µ� ا��  . �hm5ا�@	ذ�ا��*ار�و�!�

ات�ا��@�ـ��،�) 284 : 2021(وأ�	ف�ا�*��3ى� �������ـ	����	دة�,�5	ل�� ات� رأن���	 ر ر
ات�ا���ا�ــــ���ــــ�� ـــ	 �Gـــ�ـ��dا��ــــIوة،�و��ـ���ة�m5ــــ��h!�ــــ��ا @ــــ	1*ة،�وا���ــــ��'ــــ	�
AB،�وا �ــــ روا��ــــ3 ر

ــــ�dا��	)ـــــ��وا �ــــــ	'*ة�¬ ��*�Bــــــ���ـ ��،�وا�ـــــ��ك��ـــــ� ـــ��,�ــــــ� ات�ا�ــــــ�!�CKا�ـــــ�ا���Hــ ى°ـــــ*�d،�و��ـــــ	 ر ر
ات،�وL=ـ��3اد�ا��ـ	م��	�5ـ	ل� ���������ا�����وا��*ا�=Lز،�و	د�ا�3ا�����"-�$ رو³J�Lام،�و و

��Mد	ا�*� .  

�ـ	دة�,�5ـ	ل��ـ�dأ�eــ�Iا Bـ	+��Cوا ��ـ�5	ت��ـ3او»��ــ �ــ�Íèأن�M��'	�ا��ـ*ض�ا�ـ�dر�ـ��
/l	�m5ــ���hا$�ـــ�� ��	�5ــ��و)ــ3$Lو��Mد	ــ?�(Lــ����
�+	��ــ��إ>ــ3اث�ا� را��)ــ�zا��ــ	y"�،�iــ*ا��ــ3و ر
��ــ	م�'*�ـــ	دة�,�5ــ	ل�و�ــ�����ا�ــg�	ب�m5ــ�L�h-ـــ	ه�+Lوأن��،�Mد	ـ?ـ�(Lت��Kgت�وا ــ	M3ــ!�ا�

��	
����3وا���#�$����ا -���	ت�ا ��!��hiإ�h����hßا��IJ=3ف�ا+��Mد	ت�ا�*�	5 *g و"!��ا��
��ـــ5�tــــ3د��ــــ�dا�ـــ?B	ت�وا�aــــ?	.<��0/ــــ	��M�ÍÎ	ــــ

��ــــ��ا ـــ��3ا��،�وأن�ا�*�ــــ	دى�ا����ـــ��ا�!��
5��ــــ	د�Lو��������Gـــ	ر�و�!�ـــ��ا ــــ������µوا���ـــ��'ـــ	�
�ABوا�����ــــ��وا��	)ـــ��وL=ـــ'Lـــ3اع�و'L

��5	��$Lو����B
��ا @	1*ة�ا 	د��Mوا��!��hm5ة� 3���وا�gBا�����  .  ر�hm5ا��ات�و�

ا=	ت� ���رد'	= :  

����Å!	و ا=	ت�ا��	'���إ�hiأ ����Cا�3��Cر� ر   :ر

��وا�������ا��ا���: أو»����ا=	ت��
	و��zا���$#�"!��ا �   رد

ا=ــ�� �Mercado Salgado &  Ortiz -Cernas)2020( ر+ــ�z�3د ر�إiــ���h*�ــ��ا�ــ3و
��ا�ـــ ��dا ـــ� ����mرا��=ـــ�����ـــ?�'��ا�
Bـــ����و,�ـــ��وا�����ـــ��ا��ا��ـــ���ـــ��ا���)ـــ��'ـــ&ن��
yـــ�

�t��ـK ات�'ـ&ن�,�*ـاد��ـ��اI&pqـ�وا�BK	ءة�ا��ا�������=�	ق�ا����،�و��*����3ى�ا°��ف�+ـ�ه�ا�
�dــــ���ــــ
ة�,�5ــــ	ل��ــــ��eـــــ��) 583(وا��»Mــــ	ت�ا �!ــــ3ة،�>�ــــ±���G"ــــ�zا��� ر1	�ــــ~��	$ــــ��&��Iــــ��إدا

�ــ��$��ــ���ــI&pqات�ا
�ــ	.��إiــ�hأن�,�ــ��وا�ــ?�'��وا�����ــ��ا��ا��ــ���
ت�ا� �را���ــdM3،�وأnــ	 ر 
yــ�
�Cــــ��¹ـــــºــــ3ان�ا���ـــــ&ن�ا�'�zــــ'	pا��=ــــ���� ��إiــــ�hا�BKـــــ	ءة�ا��ا��ــــ�،�وأن��ــــ�I&pqا�ـــــ3و���را� �;ــــ:����ــــ�

	����!�     .  

ا=ـــ�� �ا��=ـــ�����BKـــ	ءة�et al, Ortiz-Cernas)2018 ( رو+ـــ�z�3د ر�إiـــ��h!��ـــ��ا�ـــ3و
����mوا�*�ـ	�ا�ـ�����BوJ�Lـ³ا�
�y¢ـ:،�ا��ا����و,���وا�����ـ���ـ��ا���)ـ��'ـ&ن�ا���$ـ#�ا ـ��م�ا�

�d���"�G���
�5�hm5أى� �ا=���ع� ر>�±�1���ا��	>�� ة�,�5ـ	ل�)  299(ن ر1	�~��	$��&����Iإدا
�ــ	.��أن�ا�BKــ	ءة�ا��ا��ــ��
�ا�NaــIة�ا�����ــ�،�و�	=ــ�@3ام���	�ــ��L"!ــ3ار�ا��aــ��أوÔــ��zا� ىذو

��Bا�����	وا�*���m���  .  و,���وا����������=��ا���)��'&ن�ا���$#�ا �
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ا=ـ���ـ��>ـ&ن �ا��=ـ��������bـ��ا��ا��ـ��Hirsch,et al (2015)ر�ا+��ـ�zد ا=ـ��ا�ـ3و ر�'3 ر
�dـ���ــ�
5�hـm5ا=ـ�� ��و"��5ـ��ا���ـ	ة�ا�ـ���ä،�و1��ــ�zا�3���ر�ـ��ا���)ـ��'ـ&ن�ا���$ـ#�"!ــ��ا ـ�

��وا�����ــــــ��) 101(���ـــ��ا ـــــ� ـــ#�"!ــ ��ـــــ	س�ا���$ـــ��hـــــm5ـــــ3ت����ـــــû*��dـــــ�:�ا�*5	Mـــــ��,و��ــــــ�،�وا5
�äة�ا�ــ	ــ��ا��ا��ــ��و"��5ــ��ا���ــ��Iــ&�e��Ggــ���ــ=���ــ	.��أن�ا�����ــ��ا��ا��ــ���
��،�وأوÔــ��zا�

س� ��و"�	.��ا����äا��	���وا����äا������،�وأن�ا���������ـ	���را���)��'&ن�ا���$#�"!��ا �
��وا����äا��3"������  .  ���I&o�I&pq�	�hm5�*nا���)��'&ن�ا���$#�"!��ا �

�	�"	p :"�#$��ا=	ت��
	و��zا���)��'&ن�ا� �	دة�,�5	لرد ��و���  ر!��ا �

ا=�� ��Praskova & Johnston (2021) ��mر+�z�3د��ا���$#�ا ـ� ر�إ�hiا���*ف��hm5دو
ا=ـ��ا��ـI&pqات�ا �	nـ*ة�����$ـ#� ر���ا -	ل�ا 
:�وا�
-	ح�ا����3���Bى�ا��ـ	���&ن�L=ـIJا��&ن،�ود

��m5��mــ�hا�ــ����e	ت�ا �
�ــ��و� �	nــ*ة�����)ــ��'ــ&ن�ا���$ـــ#�-�ــ�د�ا���ــ��وا��ــI&pqات�o&ــ�Iا�ا ــ�
�dـ���ـ
����mوا�
-	ح�ا 
ـ:�N5ـ�Iا�ـ����e	ت�ا �
�ـ��و�-�ـ�د�ا���ـ�،���G"ـ�zا����'	��ـ	�) 285(ا �

� ��ــ	ط�)=ــ
�38.38(ى'���=ــ���5ــ* �ــ	.��ا
ر،�و�	=ــ�@3ام��!�ــ��ت�ا �	د�ــ��ا��
	.�ــ�،�أوÔــ��zا�
�(	� ����m'�-�ـ�د�ا���ـ��وا�ـ����e	ت�ا �
�ـ��L=ـ̄���وا���Kـ�fا�ـ����B،�و��=ـ��zا���$ـ#�ا ـ�

�����mوا�
-	ح�ا 
:�ا�����e	ت�ا �
���L=¯�	)���و�-��د�ا����         .����ا���)��'&ن�ا���$#�ا �

ا=ــ�� ��	�5ــ��Thelken & Jong (2020)ر+ــ�z�3د$L�Cــ���إiــ���h*�ــ��و�!��ــ��أpــ*�ا�
��ا�
�ــــ���*�ــــ	دة�Kgـــــ��hــــm5�hm����ــــ?	د��Mوا���$ـــــ#�ا ــــ�(Lــــ��و�î��وا��dـــ �,�5ـــــ	ل�ا ــــ��3ا��،��ــ

�d���"�G���
�5�hm5�z�ا=��������1� �Åـ��$	��ـ	ت�) 407(ر°�ل�د ر�1�dـ�ب�ا��	��ـ���ـ�dأ
ا=ـــــ��5ـــــ3ة���ـــــ	0��AÐM/ـــــ	����ـــــ	س�ا��ـــــ��Cو���ـــــ	س� ـــ	ت�������ـــــ��وا=ـــــ�@�z�3ا�3 ر'!��ـــــ��و$	��ــ

ا �ـــ	.��ا5��ـــ3ت�ا�3
�ـــ	دة�,�5ـــ	ل،�و��!��ـــ��ا� ������و���ـــ	س�ا���$ـــ#�"!ـــ���را���)�ـــ	ت�ا ـــ� =ـــ��ر
�ـ	دة�,�5ــ	ل،� ���hmو�L-ـ	ه�"!�ـ��رm5ـ�h"��$ـ��ا �	د�ـ��ا��
	.�ـ��و�!��ــ��ا ـ�	ر�'ـ&ن�ا���$ـ#�ا ــ�
�ـــ	دة�,�5ـــ	ل� �����mـــ#��ـــ�I&pqإM-ـــ	m5��Åـــ�L�h-ـــ	ه�"!ـــ���ا=ـــ��أن�ا���$ـــ#�ا ـــ� �ـــ	.��ا�3"�zBgـــeرو ر

��ــــ �����m	�ــــ*اد�m5ــــ�hا ـــ3ى�ا����ــــ��K�Mــــ�dأن�GMـــ��ا��ــــ��نا ـــ��3ا���وأن��� �ــــ �ا���$ــــ#�ا ـــ� ر�	
�	دة�,�5	ل�ا ��3ا���   .   ر�B��I&ا �ا)MF�f-	'����-	ه�

ا=�� �	دة�,�5	ل�و>~�Petrakis& Katsaiti (2014)رو=��zد ا=��ا���)��'&ن� ر�إ�hiد ر
�m���ـــ	1*ة�وا���$ـــــ#�ر)	�ـــــ�zا�3. ا @ـــــ	1*ة�وا���$ـــــ#�ا ـــــ� ا=ـــــ��'��ـــــ	س�ا �ا)ـــــ��f-ـــــ	ه�>ـــــ~�ا @ــ

�dت��	"	3ام�'�@�����mو�	=��دو�����!�3M3ا���)��ا�ـ�����Ü'ـ&ن�>ـ~�ا @ـ	1*ة�وا���$ـ#�26ا �
�*pـ�M1*ة�	و>ـ~�ا @ـ��m����	.��أن�ا���ـ��'ـ&ن�ا���$ـ#�ا ـ�
�	دة�,�5	ل،�أ��*ت��ا� ����mو�را �

�	دة�,�5	ل ���gEر�وأ	G�'L�hm5ر.  

��	p�	 :ل�	دة�,�5	� ا=	ت��
	و��zا���)��'&ن�ا�������ا��ا����و رد   ر

ا=ـــ�� �ـــ	دة�Bozkurt (2022)ر+ــ�z�3د ا=ــ��ا���ا�ـــ��ا ــ�p*ة�m5ـــ�h"-ــ	ح����5ـــ�� ر�إiـــ�hد ر
اد�,�5ـ	ل�وe�ـ	ر� و,�5	ل،���C$���ا���	"	ت���d°�ل�إ$*اء�35د���dا �	'�ت�����p	"�ـ���ـ�dر

	��ـــ� ا=ـــ���ـــ
��ا��!��ـــ��ا ـــ��d�*M3ـــ���Ýا�ـــs*g	ت��ـــ���*�eـــ ر�)�	5ـــ	ت��@��Bـــ�،�وا=ـــ�@�z�3ا�3
���ـ	دة��5Lـ	ل�Õـ��ا���Gـ �	.��و$�د�35د���dا���ا���ا�m5�*p���¹ºـ�h"-ـ	ح�
را����B،�وأ��*ت�ا�

د�ا�gÜ*���وا��B	ظ��hm5ا�������ا��ا�����3ى�ا��	��&ن� 
�y¢:�وا �ا�  . را�

ا=ـــ���oا"�ــــ�� ��ـــ�ـ�*�ا�aـــ?) 2022(رو+ـــ�z�3د ��	.<�ا�*�	دMــــ��ىإiـــ�hا�Kــــ5�fgـــ��dـــ�
�dــــ���ــــ
�C��Ñا�*�	دMـــ�،���G"ــــ�zا��� 	gء��ــــ	gــــE©�،�ر�ـــ3ى��1�ــــ��ا�ــــ�
��ا��!ــــ��MI&Ì'-	��ـــ��>	.ــــ
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�ــــــ	.��أن�ا�aـــــــ?	.<�) 595(
�ــــــ�ح،�أ��ــــــ*ت�ا�B"��و=ــــــ�ال��	�ـــــ¯ ـــــ�@3ام�ا=ـ 1	�ــــــ~�و1	��ــــــ�،�و�	=ـ
�ـــ	.��
�5ـــ	ل��ـــ�dا��	)ـــ��وا �ـــ	'*ة�وJ�Lـــ³ام،��eـــ	�أوÔـــ��zا� ��م���ا�*+ـــ	�Õـــ���ـــ� ىا�*�	دMـــ��ا�ـــ� ز

�¸pـ*����&ـ�Iا�
ـ�ع،�و$ـ	ءت�و$ـ ��ـ��*�ا�aـ?	.<�ا�*�	دMـ����ـ  ��ق�دا�ـ��ا>ـ?	.�	��ـ���ـ� ى�د��ـ* ى و
�sا���Í�	?ق�� *Bرا�   .    و

ا=ــــــ�� 
�ـــــ	�ا+��ـــــ�zدÐ'رSchkred (2020)�Cــــــ�����hـــــm5دة�ا��ا��ــــــ��	ـــ ا=ـــــ��أpــــــ*�ا���ــ ر�'3
ا=ــــ �وا��B	��ــــ��ا��ا��ــــ��وا�����ــــ��ا��ا��ــــ��ود اد�,�5ــــ	ل��ــــ�d°ــــ�ل�ا��Bــــ	ؤ را�ــــ��Ìط��ــــ3ى�ر ل ��و

ـــ	دة�ا��ا��ـــــ��و���ــــ��Cا�ـــــ��Ìط�'	=ــــ�@3ام�ا�
��$ـــــ�� ـــ&ن�ا���ـ ـــ�Iا �	nــــ*ة�'ــ ـــ*ة�وo&ــ ـــI&pqات�ا �	nـ ا��ـ
�dـــ���ـــ
اد�,�5ـــ	ل���=ـــ�ã:�ا�ـــs*g	ت�ا�
	nـــ�µ،�و�ـــ����C�ـــ�� ) 146(ا��
	.�ـــ�،���G"ـــ�zا��� و�ـــ�dر

�C/lد	ـــــ�����µــــn	
$ــــ�����ــــ����C=ــــ�ã:�ا�ــــs*g	ت�ا� �ــــ�AÐد��AÐM	ــــ���ــــ5�dــــ3ة�� ـــ� �GـMن�	�Ü�را=ــــ ن
�ــــ	.��5ــــ�dا��ا��ــــ��وا��Bــــ
�وا�BKــــ	ءة�ا��ا��ــــ��وا�����ــــ��ا��ا��ــــ��و���ــــ��Cا�ــــ��Ìط،�وeــــ�zBgا� ل	ؤ

اد� �وا��B	����ا��ا����وا�������ا��ا�����ـ3ى�ر وو$�د����(�5�	n*ة�'&ن�ا���	دة�ا��ا����وا��B	ؤ ل
  .    ,�5	ل�

ا=ـ��=ــ��	ن� ���ـ�*�°ــ?	.<�ا�*�ـ	دة��ــ3ى�) 2016(رو+ـ�z�3د ��ىإiـ�hا���ــ*ف�m5ـ��hــ�
ر��س��ــ��$	��ــ	ت�$
ــ�ب�ا�ــ��BÌا��*��ــ��وا���ــ*ف�m5ــ�hإ�G	"�ــ��و$ــ�د��5)ــ��'ــ&ن��1�ــ��ا��Gــ	��

��ـــ��+ـــ�ه�!���ـــ��*�+ـــ�ه�ا�aـــ?	.<�و�-��5ـــ���ـــ�dا ��&ـــIات�ا��aـــ?�������!ـــ�p&ن،�و� ��ى�ـــ�
ا=ــ��ا ــ
��ا���ــ��Bا��!��mــh،�وا=ــ��	"�z'	»=ــ¯�	"��eــqداة����ــ��ا���	"ــ	ت،� ر,+ــ3اف���´ــ�zا�3

�dـــ���ـــــ �5
ـــــ����G"ــ�hـــ ��ـــــ��*�) 341(1��ـــــm5�zــ ��ا=ـــــ��إiـــــ�hأن��ـــــ� ـــ�،�و���ـــــ��zا�3 ى1	�ـــــ~�و1	��ــ ر
�hi	ـ���e�&ـ�I>ـ�~�ا�Ð�IJـ~�ا�Ggء��ـ	$��
ا��@�ـ���: °?	.<�ا��a<�ا�*�	دى�5
�3أ�*اد�ا���

�Cـــــpـــــ³ام�J�L'*ة�و	)ـــــ��وا �ـــــ	ا���dل��ـــــ	5ـــــ� ��ــ��'ـــــ	�
à�M�،AB/ـــــ	��ـــــ� ىpـــــ�Cا�ـــــ�!�CKا�ـــــ�ا�p�Hـــــ�Cا���ـــ
�ــ	.��5ــ3م�و$ــ
$ــ���ــ��*�°ــ?	.<�ا�*�ــ	دة�ا���ا�ــ���ــ��L°ــ*��e�،dــ	�أوÔــ��zا� ق��ــ��د ر�د��ــ* و

��&�Iا�
�ع���hiإ�  ����
  .  ى�3ى�أ�*اد�ا���

�	دة�,�5	ل�و�Ý�Åا ��&Iات�ا���M3$*ا����: را��	� �zو�	
ا=	ت�� رد   ر

�d�ا=ـــ��=ـــ��3و>ــــ �ــــ	دة�) 2022(ر+ـــ�z�3د �ا���$ــــ#�MF-ـــ	��Å"!ـــ�� ��رإiـــ���h*�ـــ���ـــ� ى
ق�'ـــ&ن �ـــ	دة�و,�5ـــ	ل��ـــ3ى�1ـــ�ب�ا��	��ـــ��وا�Kـــ5�fgـــ�dا�Bـــ* ر�1ـــ�ب�ا��	��ـــ���ـــ��ا���$ـــ#�"!ـــ��

،���G"ـــ�zا���
ـــ���ـــ�d)�ا��@ـــ?<�ا���¢ـــ:–ا��ـــ´�A(,�5ـــ	ل�'ـــ	°��ف�ا ��&ـــIات�ا���M3$*ا��ـــ��
�ـ	دة�,�5ـ	ل�و���ـ	س�=ــ��ك�) 750( +ـ*،�و�ــ���C��ـ�����ـ	س�ا���$ـ#�"!ــ�� ر�ـ1�dـ�ب�$	��ـ��, ز

ا=��إ�hiو$�د��* ،�و�����zا�3 �G	ر'L�I&KB�را @	1*ة�و���	س�ا� وق�دا���ا>?	.�	����ا���$#�ى
�ــ	دة� ق�دا�ــ��ا>ــ?	.�	�"!ــ�� $ــ�د��ــ* ،�و �sا�ــ��Í�	?ــ��A´ا��ــ�Iــ&�� � �ــ	دة�,�5ــ	ل���ـ ـ ر"!ـ�ـ� ور و ر ى

�hmا����>?@���&�Iا��@?<��?	��Íا� �   . ى,�5	ل��� 

ا=�� إ��hi!<�ا�
�اMـ	�ا�*�	دMـ���ـ�hأ�*�Gـ	� Contreras-Barraza,et al (2021)رو+�z�3د
ا=ــ���ــ �ــ	دة�,�5ــ	ل،���G"ــ�zا���
ــ���ــ��d-��5ــ���ــ�dرا����´�ــ��ود ر�I&pqا��ــ´m5�Aــ�hا�
�اMــ	�"!ــ��

�ــــ	دة�,�5ــــ	ل،�وأ��ـــــ*ت� ـــ���ــــ���g#،�و�ــــ���C��ـــــ��ا=ــــ��Ü	ن�ا�
�اMــــ	�"!ــــ�� �ــــ?	د�'-	��ـ(Lر1ــــ�ب�
A´ا���I&�� � �	دة�,�5	ل���  ق�ذات�د»���إ>?	.������"��� �	.��35م�و$�د��*
ىا� ر   .   و

ا=��ا ��	����وآ  ن�رو=��zد �ـ	دة�,�5ـ	ل�) 2021(و°* �C��5ـ�����ـ�	��hـm5ـ*ف���رإ�hiا�
�z�3@��ـــــ	دة�,�5ــــــ	ل��ــــــ3ى�1ـــــ�ب���=ــــــ�	ت�ا����ـــــ��Cا��ــــــ	hi،�ا=ــــــ ر�ـــــ���� �ــــــ ��L-	+ـــــ	ت�"!ــــــ��

�d���
�	دة�,�5	ل،�و��z"�Gا��� ا=�����	س��L-	ه�"!�� را�3 1	�~�و1	��ـ�،�وأوÔـ��z) 205(ر
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�ــ	دة�,�5ــ	ل��ــ#��	��5ــ�� �C.��أن����ــ�	ــ�
�ــ	دة�,�5ــ	ل،��eـــ	�را� ر�ــ���
��ــ��ا�-	+ــ	ت�ا��ــ�ب�"!ــ��
�ـ	دة� ق�ذات�د»�ـ��إ>ـ?	.���'ـ&ن�ا��ـ�ب��ـ��ا�-	+ـ	�C/l"!�ـ� �	.��35�d5م�و$�د��ـ*
ر�zBgeا� و

ا=��� ��&�Iا�
�ع�و���&�Iا��
��ا�3 � ر,�5	ل���    .ى

ا=ــــــ��ا�ــــــ��3ى�وا ��;ــــــ:� 
�ــــــ	�+ــــــ�z�3دÐ'وا�ــــــ3وا���) 2019(ر�	ــــــMا�
إiــــــ�hا���ـــــ*ـف�m5ــــــ�hا�
�ـــ��وا���ـــ*ف�m5ـــ�hا���ا�ـــ��ا��ا��ـــ��ا�*�	 �ـــ?	د�وا���ـــ�م�Fدا(Lـــ����sت�	ـــ��	ـــ���ـــ3ى�1ـــ�ب�و1Mرد

5	ت�ا�*�	دMــــ��و"��+ــــ	��ــــ3ى�+ــــ�»ء�ا����ــــ�،��ــــ�Cإ5ــــ3اد�ا=ــــ��Ü	"��°	�ــــ�� *gء�ا ــــ�gــــ����´ــــ�وا ��
�hm5�	�������Cا=��و� ����أ+3اف�ا�3!����� ر�����ا���	"	ت�ا�� 1	�~�و1	���،�وأ��*ت�) 266(ز

�ــ	.��أ
�C��Ñا�*�	دMــ�،��eــ	�'�´ــ�zا� 	gــ3ء�'�ــ����	ــMا�
$ــ��5	��ــ���ــ�dا� �د ��Gــ��Mــ����Gــ��ا��رن��1 ر ن
�ا�
ـــــ�ع� Iـــــ&����hـــــiإ� ـــ  ق�ذات�د»�ـــــ��إ>ـــــ?	.����ـــــ��ا�
�اMـــــ	�ا�*�	دMـــــ����ــ �ـــــ	.��5ـــــ3م�و$ـــــ�د��ـــــ*
ىا� ى و

�>?@�  . وا�

ن� ا=ـــ��5�ـــ3ا�����Cوآ°ـــ* وو+ـــ�z�3د اء�ا �*�ـــ�hو�5)�ـــ#�'*�ـــ	دة�) 2018(ر ا=ـــ��ا��KB&ـــ��Iـــ	و رإiـــ�hد ر
�dا=ــ���ــ �5
ــ��ا�3�zــ"�G��،ــ���	ل��ــ3ى�1ــ�ب�ا��	205(ر,�5ــ (� ن1	�ــ~�و1	��ــ�،�و)ــ	م�ا��ــ	>��

�d.��5ــــ	ــــ�
�ــــ	دة�,�5ــــ	ل،�وeـــ�zBgا� ات� اء�ا �*�ــــ�hو���ــــ	س���ـــ	 ر'����ـــ�����ــــ	س�ا��KB&ــــ��Iـــ	و ر ر
�ـ	.��5ـ3م�
�ـ	دة�,�5ـ	ل،��eـ	�أ��ـ*ت�ا� اء�ا �*��hو رو$�د��5)��دا���ا>?	.�	�'&ن�ا����I&KB	و ر

�و$�د �ـ	دة�,�5ـ	ل�¶�ـ  ��ـ	س���hm5��
$	ت�أ�*اد�ا��� ق�دا���ا>?	.�	�'&ن����=�	ت�د ى��* ر ر و
ا=���   .   ر¸p*�ا�
�ع�وا��@?<�وا�B*)��ا�3

��ا=	ت�ا��	'   :ر����~���m5ا�3

ـــ	ط�ا�ºــــــ:� �ــ
ــــ�3ا��M3ـــــ��3ـــــ�dا� ا=ـــــ	ت�وا��!ـــــ�ث�ا�ـــــ�	'���"-ـ ــــ�	'����3 ر�ـــــ�dا��ـــــ*ض�ا�ـ
�B	دة��0/	�=L���<	�ا��z5	��  : ا=

��وا�ــــ����e	ت�ا �
�ــــ����أوÔــــ�- �����	�1ــــ��'ــــ&ن�ا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ� ا=ــــ	ت�و$ــــ�د��5)ــــ��ا ر�zا�3 ر
�	دة� ���L�hm5-	ه�"!�������$#�"!��ا �����Å	-Mإ�I&pqت�و$�د��	ا= ر¯=L�	�e�،��(	��z´�'ا�3 ر
ـــ	دة�,�5ــــــ	ل،�وأن� �ـــ �hــــ ــــ��m5ــ $ـــــ�د��ــــــ�I&pqاM-ــــــ	����b���Åــــــ��ا��ا��ـ ــــ	ل�و,Eــــــ���gا�*�	دMــــــ�،�و ر,�5ـ و

م���ا�*+	��3ى�ا�B*د�ا�*�	دىا������   .ز�ا��ا������dا�a?	.<�ا��

�ا��=ـ����ـ��ا���)ــ��-  ا=ـ	ت�ا�ـ�	'���أن�ا�����ـ��ا��ا��ـ�����ـم�'ـ3و �ـ��Íèـ5�dـ*ض�ا�3M�	ـ�eر� ر
ـــ	� ����mوا�*�ـــ�ـــ#�ا ــــــ� ـــ��'ــــــ&ن�ا���$ـــ ـــ��3ــــــ�dا ��&ــــــIات�ا�
Bــــــ����>�ــــــ±����=ــــــ��ا���)ـــ 'ــــــ&ن�ا��M3ـــ

��و"�ــــ	.��ا����ـــ���äا��	�ـــ��وا�ـــ���äا�����ـــ�،�وأن�ا�����ــــ��ا�ـــ����B،�و�ـــ&ن�ا���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ�
����إ�hiا�BK	ءة�ا��ا�������'��µÐا�������ا� �;:����� �y
����I&pqا �
  .  را��ا�����

�ــ	دة�,�5ــ	ل�-  ات� ق�'ــ&ن�ا��ــ�ب��ــ����ــ	 *B�	ــ��'ــ���M�	ــ������ا=ــ	ت�ا�ــ�	' �ــ	.��ا�3"�zــB��ر�ا° ر ور
�ـ	دة�,�5ـ	ل�و��ـ	� ��&ـ�Iا�
ـ�ع� ��sــ	ت�/ ��sـ	ت�"y*�ـ��(وا��@ـ?<�) إ"ـ	ث� / رذ�sـ(روا���$ـ#�"!ـ��

����5 (0   
ا=ــــ��و�ـــ�	ؤ»l/	�و�ــــ�����hــــ�3 ا=ــــ	ت�ا�ـــ�	'����ــــ���!M3ــــ��3ـــ���Ggا�3 ر�ا=ـــ�B	دت�ا��	>�ــــ���ـــ�dا�3 ر
�hـــm5ا��)ـــ�ف��Cـــ��	ـــ�e�،ا=ـــ� �ـــ�d�Ìا��ـــI&pqات�ا ��	د�ـــ��'ـــ&ن����&ـــIات�ا�3M���	ـــ
��"�ـــ�ذج�'Ìرأ�ـــ

ا=	ت����	دة��0/	���� ا=��ا��	����رأد'�	ت�و"�	.�����tا�3 �	.��ا�3"��  .ر�!��

ا=���hm5>3ة،�إ»�ا��	>����-  ��&Iات�ا�3��d��dMI&�����sت��*���'&ن�	ا= ر�و�	�*�d��Coو$�د�د ر
ا=ــ��5*��ــ��أو�أ$
�Üــ�� 
	و�ــ�zا���)ــ	ت�وا��ــI&pqات�'ــ&ن�–��ــ��>ــ3ود�ا1ــ�ع�ا��	>�ــ��–ر�ـ��C-ــ�3د��

ا=ــــ��ا���pــــ�� ��وا�����ــــ��(ر���&ــــIات�ا�3����ــــ	دة�,�5ــــ	ل�ا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ� ات� را��ا��ــــ��و��ــــ	 ) ر
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وا��d5�fgKا�
��ذج�ا��
ـ	���ا�ـ�ى�BMـ�*�ا���)ـ	ت�وا��ـI&pqات�'�0/�ـ	،��eـ	�أن�ا��	>�ـ���ـ��C-ـ�3
��وا�����ــ��ا��ا��ــ���������	nــ*�'ــ&ن�ا���$ــ#�"!ـ��ا ــ�Gg�1ــ���ـ	�� Lا���)ــ���zو�ــ	
ا=ـ	ت�� رد . ر

ا=ــ	ت�ا�ºــl�¹/ــ3ف ا=ــ��ا��	��ــ���ـــ�dأوا.ــ��ا�3 ر�ــ�ا���ــ�3ا�3 �إiـــ�hا�Kــ5�fgــ�dا��ــI&pqات�ا �	nـــ*ة�ر
��&ــ��Iــ	����ــ���eل�	دة�,�5ــ	ــ� ات� ��m5ــ���hــ	����&ــ��Iــ��e�����روo&ــ�Iا �	nــ*ة�����$ــ#�"!ــ��ا ــ� ر
��&ــ�Iو=ــ����ــ�d°ــ�ل�ا°��ــ	ر�ا�
�ــ�ذج�ا��
ــ	���ا�ــ�ى�BMــ�*�ا���)ــ	ت��eو$ــ�د�ا�����ــ��ا��ا��ــ��

�C/0�'ات�I&pq�  .وا�

ا=�� ض�ا�3 ر�*   : و

��	�1ــ - 1 ��ــ	س�ا���$ــ#�ر��$ــ�5�3)ــ��ا��hــm5ــ��
$ــ	ت�أ�ــ*اد�ا��� ر��ذات�د»�ــ��إ>ــ?	.���'ــ&ن�د
��	س�ا�������ا��ا�������hm5�C/l	$ ��و�&ن�د���  .ر"!��ا �

��ــ	س�ا���$ــ#� - 2��hــm5ــ��
$ــ	ت�أ�ــ*اد�ا��� ��	�1ــ��ذات�د»�ــ��إ>ــ?	.���'ــ&ن�د ر��$ــ�5�3)ــ��ا ر
�	دة�,�5	ل ات� ��	س���	��hm5�C/l	$ ��و�&ن�د���ر"!��ا � ر  .ر

��ـ	س�ا�����ــ����$ـ�3 - 3��hـm5ــ��
$ـ	ت�أ�ـ*اد�ا��� ��	�1ــ��ذات�د»�ـ��إ>ـ?	.���'ــ&ن�د ر�5)ـ��ا ر
�	دة�,�5	ل ات� ��	س���	��hm5�C/l	$ را��ا����و�&ن�د ر  .ر

'ـــ&ن�ا���$ـــ#�) ا��ـــI&pqات�ا �	nــ*ة�وo&ـــ�Iا �	nـــ*ة�وا���Gــ��( �M$ــ�3"�ـــ�ذج�'
ـــ	���BMــ�*�ا���)ـــ� - 4
�ــ	دة�,�5ــ	ل��ــ��و$ــ�د�ا ات� ��و��ــ	���ر"!ـ��ا ــ� �����ــ��ا��ا��ــ���e	�ــ��و=ــ����ــ3ى�أ�ــ*اد�ر

*+  . زا���
����1�d���ا��
��ا�0/	.���'-	����,

�ا�
�ع� -5 I&���( ى»��I&pqp�3$�Mدال�ا>?	.�	�  �sث�/ رذ	إ" (�>?@���s	ت�/ ��s	ت�"y*���( ا�
ـــ	دة�,�5ــــ	ل��ــــ3ى�أ�ــــ*اد�ا���
ــــ���ــــ�1�d�ــــ��ا�ــــ�
��) ���5ــــ� �ـ ات� ـــ���hــــ	 روا��B	5ــــ��'�0/�ــــ	�m5ـ ر

+*�ا�0/	.���'   .   ز-	����,
�	/lا=��وإ$*اءا   : ر�
��ا�3

ــ�: أو»� ا=ــ ــ
��ا�3 �ــــ#������ــــ�� : ر�ــ�.� � ��ــــ	��1ا �ــــ	ر L��Bا���ــــ��
نا=ــــ�@�z�3ا��	>�ــــ��ا ـــ ر
ا=��   .را�3

�	�"	p :��=ا   ر�5
��ا�3

- ��MIJ��G��ا��>.	?aب�ا�	�<��
�5 )���5���=L��
  ):ا���

�dـــ +ــــ*ـ��ـــــ��s�dـــــ��1	��ـــــ	�و1	��ـــــ���ـــــ�1�d�ـــــ��ا�ـــــ�
) �G�)80"ـــــ��zــ ـــ��, ز��ا�0/	.�ـــــ��'-	��ــ

&ن�'	�3)���ـ��و��sـ��ا���ـ�م�'
ـ&ن�'	��ـ	+*ة��ـ��'���'IJا�����s3)�����و�	ت�'	
'���"	�EFت�	ا= را�3

�h��	م�ا��ــــ	ا��ــــ�dــــ�� ا�ــــ�:�,و لا�Bــــ?��ا�3 +��Cــــ	�'ــــ&ن�2023/ 2022ر ) 23- 21( ر،��*او>ــــ�zأ�5ــــ	
� ) 21.5(5	�ــــ	�'���=ـــــ�� ـــ���Cـــــ�	ب�ا�aـــــ?	.<�و�ـــــ�C). 0.632 ±(ىوا"!ـــــ*اف����ـــــ	ر L=ـــــ��	"��ë/ــ

�ـــ	��AÐMـــ��dـــ3ق�وp�ـــ	ت�وا���ـــ*ف�m5ـــ�hأ+ـــ�Cا�ـــ?���	ت�وا���ا.ـــ��ا�ºـــ���¹ا$ـــ#������MIJ��G��ا�ـــ
�	/Éد	Bأو���	ت������M3��������Ýا� 
	ء�ا�������وp>���أ	�وا�. 

ا=��,=	=���   : ر�5
��ا�3

�d���=ا �5
��ا�3�z"�G.���') 560(ر�	ا�0/��
+ـ*�1	�~�و1	������1�d���ا�� ز-	��ـ��,
�h��	م�ا��	ا���d�� ا��:�,و ��ا�3?Bل���ا� +��C	'&ن�2023/ 2022ر  ) 23 – 21( ر،��*او>�zأ�5	
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ـــ	� ه�5	�ــ �) 21.7(ر'���=ـــــ��)ــــــ3 �و��ــــــ	���
ـــــ�ع�إiــــــ�h،).0.691 ±((ى5	�ـــــ	،�وا"!ــــــ*اف����ـــــ	ر ــــ� 5ـ ��Mن� ز
�و�) 260( �و��ـــ	����@ــ?<�إiــ�h ) 300( رذsـ�ـ 5ــ� ��M�	ـــ�e�،ث	نإ"ــ ��Gـــ	ت�1	�ـــ~�و1	��ــ��'	�) 305( ز

���*y

	ت�'	�3)�����( ا�'���"	�EFت�	ا= 
&ن�'	��	+*ة–ر����sا�3'���'IJا�����s� ~�) 255( و)�	1
ـــ	+*ة�( و1	��ــــ��'	���Gــــ	ت�ا�����ــــ�� ���sــــ��–��sــــ��ا���ــــ�م�'
ــــ&ن�'	��ــــ	+*ة�–��sــــ��ا���ــــ�م�'
ــــ	ت�'	��ـ

ا��5'
&ن�'	��	+*ة �ا��	�ÍÔ�M�hi°?	.<�ا���
��,=	=���). را�    لوا��3و

�   ) 1(ل$3و

��=	=,��
  °?	.<�ا���

>?@�  ا -��ع  إ"	ث  رذ�s  ا�

��*y"ت�	��s  145  160  305  

  ��s  115  140  255	ت�����5

  560  300  260  ا -��ع

�	��	p :��=ا   : رأدوات�ا�3

1- �����  إ35اد�ا��	>��: ����	س�ا���$#�"!��ا �
ا=ـــ��ا��	� 
	=ـــ~��ـــ���5
ـــ��ا�3¯���������ـــ	س�ا���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ���C��?ـــ��Cر�ـــ�dـــ���ــــ�

����	� : °�ل�ا���aات�ا�

�tـــــ��eو���ـــ	ت�ا�ــــ�	' ا=ـ ��وا�3���� �Bــــ�م�ا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ� ر�*ا$�ــــ��1Fــــ	ر�ا�
yــــ* ى
��ـ	س�أ>�ـ�3و�5	Mـ	�����،���ـ�����	س�ا���$#�"!��ا ���z�3@��1Lع��hm5ا �	�AÐMا�º:�ا=

ن�)2022(  ,Joireman ،�و���ـ	س)2020(،�و���ـ	س�5�ـ	س�)2021(و،�و���ـ	س�أ'ـ��ا��ـ��dوآ°ـ*
et al (2012)�hس��ـ	ـ��ا=	ت�وا �ـ	��AÐMـM3!��hـ�G��3"ـ	ت�ا  �B	دة���d+�ه�ا�3=L�z���3(ر،�و

�hـــــ���
�Ìـــــ�ـــ��ا  ات�وا��
ــــ�د���Nـــــ5�Iــــ�d,��ـــــ	د�ا�B*�5ـ ـــ	د�و�ــــ�	���o-��5ـــــ���ــــ�dا���ـــــ	 رp�pــــ��أ��ــ
���ـ3ى��1�ــ��ا�ـ�
��ا�0/	.�ــ��'	��	��ـ��و��Bـ���ــ��ا���*�ـF�f$*ا�ــ�����ـ	س�ا���$ـ#�"!ــ��ا ـ����
hmM�	��������  : ا��ى��¯��#،�و>3دت�ا��	>���ا���*�F�f$*ا���¸��	د����	س�ا���$#�"!��ا �

� اeــ#����µÐــ��: لا���ــ�3,و ة�ا�Bــ*د�m5ــ��h!��ــ��ا��	�ــ*�وإد اك�ا��	�ــ*،�و��ــ�AÐ)ــ3 رإد ر ر
�#�	�"	Gا�#�وا� 3���hÓ��� ه�ا*M3� . را !����'#�و�	��/à	��M3!��d	ت�و�*ص�و�

��E	ـــ ��و��)ــــ��ا: ا���ــــ�3ا��ـ���ـ̄ـــg*اف�ا ــــ� ـــ*د�m5ــــ�hا= ة�ا�Bـ �����،�وÑــــ�I&gإiــــ�h)ــــ3�ر���)�ــــ	ت�ا ــــ�
��������5#����ا � �GMف��=�	�'���´���hm5�#ا� ������و)3�ن,>3اث�ا �   . ر


	=~�: �ا����3ا��	�±�¯��������
��أ+3اف�����hm5د�*Bة�ا� 3(�hiإ�I&gÑو�،�m���را��@����ا �
���ا����aوا����hوا  ا�#�و و���)3 �à/	�ر��!���!"���gE,�#�$ة�و��*'	� .  

- �d�ـــ<�	/�o	ـــ���hـــ��hـــÓ ات�ر �#�,و��ـــ��m5ـــ5�hـــ3د��ـــ�dا���ـــ	 ��ا ��ـــ	س��ـــ��hـــ���وو)ـــ�3اnـــ رر
� ـــ� ات�و1ــ ـــ	 ا5ـــــ�zا��	>�ـــــ��5ـــــ3د�ا���ــ �ـــــ�ح�ا �ـــــ	�e�،�Eـــــ	� لا�ـــــ?�	��oو=ـــــ�����,=ـــــ��ب�و ر ر و

d��I�eأ�����oض�و»��!� ��	=#�دو��zو���	��AÐ�ا�#،�وأن�� نا ��	س�ود)��5�	 ���;:�ر
 .  
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���äل�ا�ـــ	ـــ-��hـــ&ن��ـــ�K! ا�dـــ����ـــ�°�hـــm53.�ـــ���ا �#� ر�ـــ5�Cـــ*ض�ا ��ـــ	س��ـــ��hـــ�
��o	ـــــ����M3ات�و��ـــــ ـــ	 را�
Bــــ����و�5ـــــ�Cا�ـــــ
AB،�وا"�/ـــــ���5�zـــــ��ا��!Kـــــ��Cإiـــــ�h>ـــــ�ف���ـــــ�Ýا���ــ

�d.�ـ���ـ	ا�0/�#� ة� ) 21( ر���Ì	�¬°ـ*،�و�
ـ	ء�m5ـ�h+ـ�ه�ا��aـ�ة�أ�ـ�¥�ا ��ـ	س���G"ـ	��ـ��hـ� ر5�ـ	
�hm5��5أ��	د�ا ������5ز��=L��=ا �5
��ا�3�hm5������ .ر ��	س،�و$	+ ا���

 �������	س�ا���$#�"!��ا ������MIJ��G��ا��>.	?aا�: 

- � *+	yـ&ن(ىا�?3ق�ا��K! ـ�3 : )�ـ3ق�اeq�ا�ـ�ي��ـ5�C*�ـ#��ـ�h°�ـ�ات�إ5ـ3اد�ا ��ـ	س���
ا=��و�3ى�و��ح�'
�د�ا ��	س�و=ـ���/	�ا�����ـ ̧+3اف�ا�3 �#���ر�3��dق�ا ��	س�و��.�

 .�������ـــــ	س�ا���$ـــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ� ��MIJ��G��.<�ا�ـــــ	ـــــ?aب�ا�	�>�ـــــ���'!ـــــ	�ا��zـــــ�	)�	ـــــ�e
ا=��ا��	��� �5
��ا�3�~=	
 .ر��

- ��� ���ــ�d: ر�ـ3ق�ا !ـ�tا�aــ	���)	�ـ�zا��	>�ـ��'!ـ�	ب��ـ3ق����ــ	س�ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ�
��ــــ	ط أداء�أ�ــــ*اد�ا���
ــــ��L=ــــ���m5���5ــــ�hا ��ــــ	س�وأدا�/ــــm5�Cــــ�h ر°ــــ�ل�>ــــ�	ب���	�ــــ��ا

����إ5ـ3اد�أ'�ـ�'Kـ*�و�!�ـ�د������ )2020(  	س�ا���$#�-ML	��Å"!��ا ـ� ل،�و��ÍÔـ�ا��ـ3و
��	ط� L���	���hi	� .را�

�   ) 2( ل$3و

�� 	aا��t! وا�������	ط� ��	س�ا���$#�"!��ا � L��ر��	�   ر

 ا ��=� ا��3د ا ��	س
L"!*اف�

 يا ��	ر
��	ط L�� ر��	�

���� 10.33 79.48 80 ا���$#�"!��ا �

�h� 	aا��t! را"�#$��ا�
���� "-ML	��Å"!��ا �

80 124.72 16.45 

  

0.686  

  

 

-       �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

� ����ـــ	ط�دال�5
ـــ��3ـــ� L���ا�ـــ�	'��أن���	�ـــ �ـــ��Íèـــ�dا��ـــ3وMى� )���ـــ#�0.01رل�z( �>�ـــ±�'��ـــ
ا=ــ��و+ــ���	e�Mـm5�3ـ���ـ3ق�ا ،�وÕـ�h)��ـ�������ـ�� )0.686 ر��ــ	س�و�ـ�>��#���=ـ�@3ام��ـ��ا�3

����Ëا��.  

- hm°ق�ا�ـــ3ا	�ــ�L : �3ـــ��ـــ������Gــ��ا�$ ة�'	�3 $ــ��sـــ��5�ـــ	 ��ـــ	ط�د روذ�ـــ�t'!ـــ�	ب���	�ــ��ا ر ر ر
)ـــ��C. ا�ـــ�ى��´�¢ـــ:�إ��ـــ# � رو��Ôـــ�Íا��ـــ3و ات����ــــ	س�) 3(ل ر��ـــ	��ت��Lـــ�	ق�ا�ـــ3ا°����m�ـــ	

������  . ا���$#�"!��ا �
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�   ) 3(ل$3و

$ ��	ط�'&ن�د Lت���	ر�� ةر 	�5��sر�� ��!"�#$����	س�ا���h��:¢�$��ا�������G���3ا��ى��´ روا�3
������   )80= ن�( ا �

  لا����3,و

اك�ا��	�*  رإد

�E	�3ا����ا�  

������ ا���)�	ت�ا �

  ا����3ا��	�±

�m��� ا��@����ا �

 )����ر ر)�Cا B*دة )����ر ر)�Cا B*دة )����ر ر)�Cا B*دة

1 0.478** 2 0.660** 3 0.583** 

4 0.501** 5 0.702** 6 0.546** 

7 0.495** 8 0.783** 9 0.751** 

10 0.333** 11 0.698** 12 0.617** 

13 0.412** 14 0.715** 15 0.734** 

16 0.668** 17 0.680** 18 0.752** 

19 0.527** 20 0.678** 21 0.745** 

- �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

��ـ	ط��*او>ـ��zـ	'&ن� Lت���	ـ���C'��أن�)ـ�	�ا�� ��d��Íèا��3وMر و$����ـ	�) 0.333�،0.783( ل
�د»�ـــ�� ��ىدا�ـــ��إ>ـــ?	.�	�5
ـــ��3ــــ� ً

��ـــ	ط�'ــــ&ن�،�)0.01( L��ر�eـــ	�)	�ـــ�zا��	>�ــــ���'!ـــ�	ب���	�ـــ
��i	��ا� �����Íèا��3وM�	�eس�	���������Gا���$ �����3وا�3s��$ $	ت�,��	د�و�&ن�د لد ر ر   :ر

�    )4( ل$3و

��	س��������Gا���$ ��وا�3�����	ط�أ��	د����	س�ا���$#�"!��ا � ر���	��ت�ا   )80= ن�( ر

��!"�#$��أ��	د�ا�
���� ا �

اك�ا��	�*  رإد
ا���)�	ت�
������ ا �

����@�ا�
�m��� ا �

�#$��������Gا���$ را�3
���� "!��ا �

اك�ا��	�*  **0.785 **0.656 **0.457 ----  رإد

��� **0.868 **0.716 ----   ���ا���)�	ت�ا �

�m��� **0.924 -----    ا��@����ا �

- �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

ــ	ت ـــ�@3ام���	د�ـــــ��أ�Bـــــ	�: ا���ـــ ��'	=ــ���ـــ#�"!ـــــ��ا ـــــ� ـــ���'!ـــــ�	ب�p�ـــــ	ت����ـــــ	س�ا���$ــ )	�ـــــ�zا��	>�ــ
"�	خ،�و�	=�@3ام�1*����إ5	دة�ا�����ـ�� *e5&ن�(و��ـ:�أ=ـ;� ���وا�
) ز'B	�ـ ل�ـ	.����Ôـ����ـ��ا��ـ3و

�hi	� .ا�
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�   ) 5(ل$3و
�����"�	خ�وإ5	دة�ا� *e�	Bأ��:º�� و��	��ت�ا���	ت�'�*������	س�ا���$#�"!��ا ���  ر !	و

�ا ��	س ات ر�!	و  ر35د�ا���	
�	Bأ����	������(

"�	خ *eو 
�����1*����إ5	دة�ا� 

اك�ا��	�*   0.840  0.678  7 رإد

������  0.859  0.822  7 ا���)�	ت�ا �

�m���  0.821  0.796  7 ا��@����ا �

�Geس�	��  0.868  0.873  21 ا 

�ا�ـــ�	'��أن���ـــ	��ت�p�ـــ	ت�ا ��ـــ	س�$ـــ	ءت��*��Bـــ��وذ�ـــ�t'	=ـــ�@3ام� - �ـــ��Íèـــ�dا��ـــ3وMل
�h3ا�#��ـــــ@��ا���ـــــ���ـــــ�hا ��ـــــ	س�»=ـــــ ــــ��و+ـــــ���ـــــ	�¶�ـــــ  "�ـــــ	خ�وإ5ـــــ	دة�ا�����ـ *e�	ـــــBـــــ�¹أ�º�ز1*� و

ا=��ا��	���   .را�3
- ��$ ا=�@�z�3ا��	>������	ب�p�	ت�ا ��	س���	���: ا B*دة�ر��	���p�	ت�أ�B	�'!�ف�د

�tذ��hi	��ا� $��ا B*دة�و���ÍÔا��3و لp�	ت�أ�B	�'!�ف�د  :ر
�    )6(  ل$3و

$��ا B*دة�ن� "�	خ�'!�ف�د *e�	Bأ����	���C�(ر�   )80= ( و
 ر)�Cا B*دة

5
�3>�ف��	Bا����	��
 ا B*دة

 ر)�Cا B*دة
�3
5�	Bا����	��

 >�ف�ا B*دة
 ةر)�Cا B*د

5
�3>�ف��	Bا����	��
 ا B*دة

1  0.876 8 0.865 15 0.863 

2 0.864 9 0.863 16 0.868 

3 0.867 10 0.880 17 0.862 

4 0.868 11 0.868 18 0.862 

5 0.865 12 0.866 19 0.875 

6 0.868 13 0.878 20 0.864 

7 0.867 14 0.868 21 0.863 

�ــ�Íèأن�)ـ����Cــ	M��'	�ا�ــ� �*اء�ا��ــ3و�وأن�  ) 0.863�،0.878(��ت�ا���ــ	ت��*او>ــ�z'ــ&ن�لو�	=ـ
  . $����+�ه�ا �	��ت�������،���	����3e�M>���ا=�@3ام�+�ا�ا ��	س�

ة�ا�0/	.��������	س�  : را�?�

�*�ـــ*�ا B!��ـــ&ن�>�ـــ±���Mـــ~��ـــ�dأ�ـــ*اد�ا���
ـــ���ـــ�1�d�ـــ�� :ا������ـــ	ت�- ��hـــm5س�	ـــ����ـــ�3ا �¶
ات�$�3ا�و35م��*ك�أي �/��Cـ��ا��Bـ	ظ�را��	����)*اءة�ا���	 
	=ـM�	ر��ـ	ـ���إ$	'��وا° ة�'3و ن�5�	 ر

   .�hm5=*���ا���	"	ت
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 -�¥��äـــ����°�	�ــ�:�:�1*��ـــ��ا� 
��ـــ����	�ـــ	،��
��ـــ�،�(ر����ـــ��ä¥�ا ��ــ	س��ـــ�Cا=ـــ�@3ام��ـــ3�
ــ�h>ــــ��3ــــ	،�»��
��ــــ�،�»�
��ــــ��ا�1)ــــ	 ان�) �
��ــــ��إiــ �K�bــــm5�Cــــ�h ) 5�،4�،3،2�،1(زوإ�5ــــ	ء�,و

hm5ن�&��!B ت�ا	'	-�$��ا=   .�ا ��	سرد

$	ت�-  $ـ��: ر��B��I&ا�ـ3 
�ـ	��ـ�I&gا�3Ð'�،����$ـ��ا *��Bـ��إiـ���h$ـ#�إM-ـ	��Å"!ـ��ا ـ� ر�ـ�I&gا�3 ر
���3ى��1���ا��
��ا�0/	.���'	��	�������   0ا 
@��ÌBإâ�=�#$���hi:�"!��ا �

�    )7( ل$3و
����ة�ا�0/	.��� ��	س�ا���$#�"!��ا �   ر�ا�?�

��=	=,� ات را !	و )	م�ا���	 رأ ات5 ر  ر3د�ا���	
��$ را�3

 ىا�?�*
��$ را�3
:¢yا�� 

اك�ا��	�*  رإد
1�،4�،7�،10،13�،16،19 7 7 

35 

ا���)�	ت�
������ ا �

2�،5،8،11�،14�،17�،20 7 7 35 

����@�ا�
�m��� 7 7 3�،6�،9�،12�،15�،18،21 ا �

35 

���Gا���$  105 21 21 21- 1 را�3

  

 )  2021(إ35اد�5*���:  ���	س�ا�������ا��ا���� -2
�dس��ـــ	ـــ���ا  �Gـــ�M32(ن (� 5ـــ��m5ـــp�p�hـــ��أ��ـــ	د،�ا���ـــ�3,و ة��� ل5�ـــ	 ز ا��	"ـــ~�ا��ـــ�¢:�و�Ñ;ـــ:�: ر

د�'	��ـ3ر� ��ا �	5~�وا���Ìط����$��ـ��أEـ���g>�	�ـ#�ا�����ـ��و�ـ �!��hm5د�*Bءة�ا�	Beة�و و)3 ر
ا�Gـــ	ف��ـــ�dا��
	�ـــ*�ا�ºـــ��¹ـــ��¥��ـــ#�و��+�ـــ#�'ـــ	��!�CKو�Ðـــ�&�Iأدا.ـــ#�و��	�ـــ#�ا��ـــ�����'B	��5ـــ�،�

ــــــ�ا�ا���ــــــــ��3ــــــــ�dو� �+ــ ـــ�C ) 11(ن�Gــــــــ� ة،�و+ـــــ ،� )1،4�،7�،10�،13�،15�،18�،21�،24�،27�،30(ر5�ــــــــ	
��E	ـ�3ا��ــ��ــ��: ا�����yــ��5���ـ��s	��ــ�����KB&ـ�Iوا���	�ــM)ـ��أو�	ـ:�'ــ#�و$ـ�ـد�1;�Ñو�hــm�ا��	"ـ~�ا��

�d��3��ا�ا��+� �G�ة،�و+�C ) )11نا �Kgت�وإ(	���ا���)	ت�و� ،�2،5�،8�،11�،14�،16،19(ر5�	
��ـــ3ى�ا�Bـــ*د��ـــ���: ،�ا���ـــ�3ا��	�ـــ±� )22�،25،28،31 نا��	"ـــ~�ا�
Bـــ�B"L�:�ãـــ	�hiو�Ñ;ـــ:�أن�GMـــ�

�ــ	ء�� Lـ����!��hــm5�	ة�,"ـ را"�B	��ـ��=ـ������ــ�d°ـ�ل��ــ�B"L�C�53ـ	»ت�'	¸�Gــ	ر�MF-	'�ـ��و)ــ3 ر
�d��3ـ��ا�ا��+� �G���	ء�وا��-MF�I&pq	�d�*°¬�����Åو�"Lا���و��ات،�و+ـ�C) 10(نوا� ،�3�،6(ر5�ـ	

9�،12�،17�،20،23�،26�،29،32  .(  
�5
ــــ��)�ا��ــــ	��hــــm5�#ــــ���������ــــBe�dــــ	ءة�ا ��ــــ	س�'!�1	�ــــ~�) 112(و)	�ــــ���zــــ3ة�ا ��ــــ	س�'ــــ	�

ه� �)ـ3 *�5��=��رو1	������1�d���ا *>���ا��	"����'� و°?	.ـ?#�ا�ـ������MIJ��Gـ3ة� ) 16.19(ى
��ا��	��hmا���3�eى�و�L�	ق�ا�3ا°hm،�و>ـ�	ب���!����Õا� ا���ـ	ت�'	=ـ�@3ام���	�ـ��أ�Bـ	�ق1*

"�ـــــ	خ�وا�ـــــ�ى�'�ـــــ�� *eوا�ـــــ�ى�'�ـــــ��)0.94(و���B?ـــــ
،�وأ��ـــــ*�ا ��ـــــ	س� )0.93(،�و��	�ـــــ��ا��- .ـــــ��ا�
  .       ��3»ت��3ق�وp�	ت��������إ>?	.�	

- �hــــm5س�ا�����ــــ��ا��ا��ــــ��	ــــ�� ��MIJ��G��.<�ا�ـــ	ــــ?aب�ا�	�>�ــــ��'!ــــ	�ا��zــــ�	)�	ـــ�e
�5
����1�d���ا��
��ا�0/	.���'	��	��������	��ا�   : ق'	��*
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- ��� )	�ـ�zا��	>�ـ��'!ـ�	ب��ـ3ق����ـ	س�ا�����ـ��ا��ا��ـ���ـ�d°ـ�ل�: ر�3ق�ا !�tا�aـ	
��ـــ	ط ��ـــ	س� ر>ـــ�	ب���	�ـــ��ا��hـــm5�Cس�وأدا�/ـــ	ـــ��أداء�أ�ـــ*اد�ا���
ـــ��L=ـــ���m5���5ـــ�hا 


ــ&ن�Ryan & Fredrick,1997( إ5ــ3اد�Vitality Subjective ا�����ـ��ا��ا��ــ���،�و��*�ــ~�و�
��B�?�)2018(ط�	�� L���	���hi	��ا� ر،�و���ÍÔا��3و   .ل

�   ) 8( ل$3و
�� 	aا��t! س�ا�������ا��ا����وا	����	ط�  L��ر��	�   ر

 ا ��=� ا��3د ا ��	س
L"!*اف�

 يا ��	ر
���	��
��	ط Lر 

 14.20 117.41 80 ا�������ا��ا���

��� 	aا��t! س�ا�������ا��ا����ل�(را	���Ryan 
& Fredrick,��B�?��،~�*���2018(  

80 22.86 3.10 

  
0.657 

 �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

� ����ـــ	ط�دال�5
ـــ��3ـــ� L���ا�ـــ�	'��أن���	�ـــ �ـــ��Íèـــ�dا��ـــ3وMى� )���ـــ#�0.01رل�z( �>�ـــ±�'��ـــ
ا=ـــ��،�وÕــ�h)��ــ�������ــ�� )0.657 رو+ــ���	¶ــ�I&gإiـــ��hــ3ق�ا ��ــ	س�و�ــ�>��#���=ــ�@3ام��ــ��ا�3

Ëا������.  

- hm°ق�ا�ـــ3ا	�ــ�L : �3ـــ��ـــ������Gــ��ا�$ ة�'	�3 $ــ��sـــ��5�ـــ	 ��ـــ	ط�د روذ�ـــ�t'!ـــ�	ب���	�ــ��ا ر ر ر
)ـــ��C. ا�ـــ�ى��´�¢ـــ:�إ��ـــ# � رو��Ôـــ�Íا��ـــ3و ات����ــــ	س�) 9(ل ر��ـــ	��ت��Lـــ�	ق�ا�ـــ3ا°����m�ـــ	
  . ا�������ا��ا�����

�   ) 9(ل$3و
ة 	�5��s��$ ��	ط�'&ن�د Lت���	ر�� ر $��ا�������G���3ا��ى��´�¢:� ر ��	س�ا�������روا�3��h�

   )80= ن�( ا��ا�����
  لا����3,و

 ا��	"~�ا���¢:
�E	�3ا����ا�  

hm� ا��	"~�ا��
  ا����3ا��	�±

hi	�B"L�:�ãB
 ا��	"~�ا�

�C(ر
 ا B*دة

 )����ر
�C(ر

 ا B*دة
 )����ر

�C(ر
 ا B*دة

 )����ر
�C(ر

 ا B*دة
 )����رر)�Cا B*دة )����ر

�C(ر
 ا B*دة

 )����ر

1 0.487** 18 0.530** 2 0.727** 19 0.516** 3 0.416** 23 0.414** 

4 0.579** 21 0.665** 5 0.608** 22 0.565** 6 0.600** 26 0.473** 

7 0.530** 24 0.583** 8 0.412** 25 0.720** 9 0.297** 29 0.596** 

10 0.342** 27 0.528** 11 0.523** 28 0.537** 12 0.397** 32 0.536** 

13 0.458** 30 0.475** 14 0.497** 31 0.429** 17 0.503**   

15 0.620**   16 0.488**   20 0.616**   

- �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��
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��ــ	ط��*او>ـــ�z'ــ&ن� Lت���	ــ���C'��أن�)ـــ�	�ا�ــ� �ــ��Íèــ�dا��ـــ3وMر و$����ـــ	�) 0.297�،0.727( ل
�د»�ـــ�� ��ىدا�ـــ��إ>ـــ?	.�	�5
ـــ��3ــــ� ً

��ـــ	ط�'ــــ&ن�،�)0.01( L��ر�eـــ	�)	�ـــ�zا��	>�ــــ���'!ـــ�	ب���	�ـــ
���Gا���$ �����3وا�3s��$ $	ت�,��	د�و�&ن�د رد ر �ا��	��iر �����Íèا��3وM�	�eس�	��  :ل����

�    ) 10( ل$3و

��	س��������Gا���$ ��	ط�أ��	د����	س�ا�������ا��ا����وا�3 ر��	��ت�ا    )80= ن�( ر

 ا��	"~�ا���hm ا��	"~�ا���¢: أ��	د�ا�������ا��ا���
�:�ãB
ا��	"~�ا�

hi	�B"L 
������b�����Gا���$ را�3

 ا��ا���

 **0.931 **0.783 **0.817 ----  ا��	"~�ا���¢:

hm� **0.951 **0.837 ----   ا��	"~�ا��

hi	�B"L�:�ãB
 **0.923 -----    ا��	"~�ا�

- �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

)	�ــ�zا��	>�ــ���'!ــ�	ب�p�ــ	ت����ــ	س�ا�����ــ��ا��ا��ــ��'	=ــ�@3ام���	د�ــ��أ�Bــ	�: ا���ــ	ت -
"�ـــ	خ،�و�	=ـــ�@3ام�1*��ـــ��إ5ـــ	دة�ا� *eـــ��و�����;ـــ:�أ=ـــ��5&ن�( ���ـــ	.����Ôـــ����ــــ��) ز'B	�ــــ
وا�

�hi	��ا�  .لا��3و
�   ) 11(ل$3و

��	س�ا�������ا��ا����� "�	خ��وإ5	دة�ا������� !	و *e�	Bأ���ر��	�   و

�ا ��	س ات ر�!	و  ر35د�ا���	
�	Bأ����	������(

"�	خ *eو 
�����1*����إ5	دة�ا� 

  0.871  0.726  11 ا��	"~�ا���¢:

hm�  0.863  0.762  11 ا��	"~�ا��

hi	�B"L�:�ãB
  0.829  0.643  10 ا��	"~�ا�

�Geس�	��  0.930  0.895  32 ا 

�ا�ـــ�	'��أن���ـــ	��ت�p�ـــ	ت�ا ��ـــ	س�$ـــ	ءت��*��Bـــ��وذ�ـــ�t'	=ـــ�@3ام� - �ـــ��Íèـــ�dا��ـــ3وMل
�h3ا�#��ـــــ@��ا���ـــــ���ـــــ�hا ��ـــــ	س�»=ـــــ ــــ��و+ـــــ���ـــــ	�¶�ـــــ  "�ـــــ	خ�وإ5ـــــ	دة�ا�����ـ *e�	ـــــBـــــ�¹أ�º�ز1*� و

ا=��ا��	���   .را�3
- 	�p��$��ا B*دة���	� ا=�@�z�3ا��	>������	ب�p�	ت����	س�ا�������: رت�أ�B	�'!�ف�د

�tذ��hi	��ا� $��ا B*دة�و���ÍÔا��3و لا��ا������	���p�	ت�أ�B	�'!�ف�د  :ر
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�    )12(  ل$3و
$��ا B*دة�ن� ��أ�B	�'!�ف�د�	���C80= ( ر�)�(  

�C(ر
 ا B*دة

�3
5�	Bا����	��
 >�ف�ا B*دة

�C(ر
 ا B*دة


5�	Bا����	���3
 >�ف�ا B*دة

�C(ر
 ا B*دة

�3
5�	Bا����	��
 >�ف�ا B*دة

�C(ر
 ا B*دة

�3
5�	Bا����	��
 >�ف�ا B*دة

1 0.893 9 0.895 17 0.893 25 0.887 

2 0.888 10 0.898 18 0.891 26 0.892 

3 0.894 11 0.891 19 0.891 27 0.893 

4 0.890 12 0.894 20 0.891 28 0.892 

5 0.891 13 0.892 21 0.888 29 0.890 

6 0.889 14 0.892 22 0.891 30 0.894 

7 0.891 15 0.890 23 0.893 31 0.894 

8 0.894 16 0.891 24 0.889 32 0.892 

�ــ�Íèأن�)ـ����Cــ	��ت�ا���ــ	ت��*او>ــ�z'ــ&ن�M��'	�ا�ــ� �*اء�ا��ــ3و�وأن� ) 0.887�،0.898( لو�	=ـ
�@3ام�+�ا�ا ��	س�$����+�ه�ا �	��ت�������،���	�¶�I&gإ���hi>���ا= .  

�	دة�,�5	ل� -3 ات� ر���	س���	  إ35اد�ا��	>���: ر
�ـ	دة�,�5ـ	ل� �hـ��zـÜ�e�¹ـºت�ا�	ل���ـ��3*ا$�ـ��,د'�ـ	دة�,�5ـ	ـ� ات� رأ35ت�ا��	>������	س���	 ر ر
�hــــm5س�	ــــ�����وأ+���/ــــ	�و°ــــ?	.<�و=ــــ�	ت�ا�*�ــــ	دى،�وeــــ��1L�tــــ�ع�m5ــــ���hــــ�Ýا �ــــ	���AÐMــــ

،�و���ـــ	س�ا����âـــ:�Hadi& Abdullah (2018)،�و���ـــ	س� )2021(،�و���ـــ	س�ا�*��ـــ3ى�)2022(
،��ا=ـــ�B	دت�ا��	>�ـــ���ـــ�d+ـــ�ه�ا �ـــ	��AÐMـــ�� )2014(،�و���ـــ	س��!�ـــ�3و�!�ـــ�د�)2015(و���ـــ�:�

ات� ات���Nـــ5�Iـــ�dا �ـــ	 ات،�وeـــ����tـــ�	5��oـــ3د��ـــ�dا���ـــ	 �Åـــ����ـــ	 ر�!M3ـــ�3أ��ـــ	د�ا ��ـــ	س��ـــ��أ ر ر ر
�ـــــ	دة�,�5ـــــ	ل��ـــــ3ى��1�ـــــ ات� ـــ	 ��ـــــ	س���ــ��hـــــ���
�Ìـــــ�را  ـــ��و��Bـــــ���ـــــ��ر ��ا�ـــــ�
��ا�0/	.�ـــــ��'	��	��ــ

�ــ	دة� ات� ��ـ	د����ـ	س���ـ	 را���*�ـF�f$*ا��ـ�ا�ـ�ى��¯��ـ#،�و>ـ3دت�ا��	>�ــ��ا���*�ـF�f$*ا�ـ�̧� ر
�hmM�	ل����	�5, : 

¯�	)��،: لا���ــ�3,و �ـــ3م��ـــ��L=ـــ��m5ـــe*��hــ �� ة�وا�*o�ـــ���ـــ��ا��ــ?� ة�m5ـــ�hا �ــ	د ل�و��;ـــ:�ا��ــ3 ر ر
ع���&ـــ³ *gـــ���ـــ�B
��ـــ�d°ـــ�ل��!ـــ3ى�ا���ـــ��ا��ـــ	.�Cوا�ـــ��B���hـــ*ص�ا��M3ـــ3ة�و�-ـــ	ل�ا���ـــ��و�

���µÐ�ا�����*pل���	أ�5����	+   .روا=�����	�وا=¯��	
��E	ـــ�3ا��ـــ��ــ�،�:ا� �ـ 	G�'Lـــ3ة� و��;ـــ:رM3$�~��	ر�وأ=ـــ	ـــGوأ�� �و>�ـــ� ة�m5ـــ�hا=�Kـــg	ف�1ـــ* لا��ـــ3 ق ر

�����q��I&oأو�°�����3&³ة�وذات�)����و���
�5��أو���hiإ�   .ل�����
ات�ا !��Bــ�� و��;ـ:�ـ��ا @ــ	1*ة،��!: ا���ـ�3ا��	�ـ± ر�!�ـ���5ا)ـ~�ا�@ــ	ذ�أ>ـ�3ا��ـ3ا.��أو�ا��ـ*ا

��gB�3ا�
5�����µ� ا��ة�5
�3ا��3ء�'qى�°��ة�3M3$ة�و�!�   .ر'	 @	1*�وا>��	����و$�د�°�	
�����،�: ا���ــــــ�3ا�*ا�ــــــ���ــ ـ ـ ــــ?*ف�و�!��ــــــ��أ+3ا�ــــــ#�و��1>	�ــــــ#�L=ــ ة�ا�Bــــــ*د�m5ــــــ�hا��ــ ـــ:�)ــــــ3 رو��;ـــ

���ـــ�3'	»5��ــ	د�m5ــ�hا�G	"�	�ــ#�و�ا�ــ#����ــ3ا�5ـــ��dــ�I&pq¬°ــ*��dأو�ا� ا�ـــ#�وا"Bــ*اده��ــ��ا�@ـــ	ذ�)*ا ر)3 ر
��
������5���y"q'.  
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�hــــm53.�ـــ���ا �#� °�ـــ����ــــ�dا !�Kـــ&ن��ـــ��h-ــــ	ل��5ـــ�Cا�ــــ
�ABرو)ـــ��3ـــ5�Cــــ*ض�ا ��ـــ	س��ــــ��hـــ�
���ـــ�	����oـــ�Ýوا�ــ���äا�
Bـــ���،�M3ـــ���dـــ�� نو�ـــ�Cإ$ـــ*اء�ا���ـــ�M3ت�ا�ºـــ:�أو�ـــ�:�ë/ـــ	�ا !�Kـــ�

���ــــ*ات�'!�ــــ±��ــــBا��hــــ��	ــ ءم��ــــ��1���ــــ��ا���
ــــ�،�و�
ــــ	ء�m5ــــ�h+ــــ�ه�ا��aــــ�ة�أ�ــــ�¥�ا ��ــــ	س���G"ــ
�d.�ـ���ـ	ا�0/�#� ة�Mـ�L�C$	'ـ��à�5/ـ	�و�ـ��ا°��ـ	ر��ـ�d°�ـ���'ـ3ا.��و$ـ	+ �������ـ��) 28(ر�� ر5�ـ	

���5���=L��
  .�hm5ا���

�	دة�,�5	ل� ات� ��	س���	 ��MIJ��G��ا��>.	?aرا�   :ر

- � *+	yـ&ن(ىا�?3ق�ا��K! ـ�3 : )�ـ3ق�اeq�ا�ـ�ي��ـ5�C*�ـ#��ـ�h°�ـ�ات�إ5ـ3اد�ا ��ـ	س���
ا=ــ��و�ـــ3ى�و�ـــ�ح�ا Bــ*ـدات�و=ـــ���/	�ا�����ـــ�،� ر�ــ��dـــ3ق�ا ��ـــ	س�و��.��ـــ#�¸+ـــ3اف�ا�3
�ــــــ	دة�,�5ـــــــ	ل� ات� ��ـــــــ	س���ــــــ	 ��MIJ��G��.<�ا�ــــــ	ــــ? ــــ���'!ـــــــ�	ب�ا�aــ ر�eــــــ	�)	�ــــــ�zا��	>�ــ ر

ا=��ا��	���� �5
��ا�3�~=	
  :ر��

- ��� �ــ	دة�,�5ــ	ل��ــ�d)	�ــ�zا��	>�ــ��'!ــ: ر�ــ3ق�ا !ــ�tا�aــ	 ات� ر�	ب��ــ3ق����ــ	س���ــ	 ر
��ــــ	ط أداء�أ�ــــ*اد�ا���
ــــ��L=ــــ���m5���5ــــ�hا ��ــــ	س�وأدا�/ــــm5�Cــــ�h ر°ــــ�ل�>ــــ�	ب���	�ــــ��ا

ـــ	ن� ـــ3اد�ا����Gــ 2020(���ـــــ	س�ا�aـــــ?	.<�ا�*�	دMـــــ���إ5ــ( ��ـــ ــــ	���hi	�ــ �ا��ـ ــــ�Íا��ـــــ3و ل،�و��Ôـ
��	ط� Lر. 

�    )13(ل$3و

�	دة�,�5	ل�وا ات� ��	ط� ��	س���	 L��ر���	� ر ��ر 	aا��t! ر  

 ا ��=� ا��3د ا ��	س
L"!*اف�

 يا ��	ر
��	ط L�� ر��	�

�	دة�,�5	ل ات� ر��	  16.67 105.33 80 ر

��	س����� 	aا��t! را
�Mد	ا�*��>.	?aا� 

80 
57.01  

  

9.85  

  

0.663 

-       �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

�ا�ـــ�	'��أ �ـــ��Íèـــ�dا��ـــ3وMل�� ����ـــ	ط�دال�5
ـــ��3ـــ� L��ىن���	�ـــ )���ـــ#�0.01ر�z( �>�ـــ±�'��ـــ
ا=ــ��،�وÕـ�h)��ــ�������ــ�� )0.663 رو+ــ���ــ	�¶ــ�I&gإiــ��hــ3ق�ا ��ــ	س�و�ــ�>��#���=ــ�@3ام��ــ��ا�3

����Ëا��.  

- hm°ق�ا�ـــ3ا	�ــ�L : �3ـــ��ـــ������Gــ��ا�$ ة�'	�3 $ــ��sـــ��5�ـــ	 ��ـــ	ط�د روذ�ـــ�t'!ـــ�	ب���	�ــ��ا ر ر ر
)ــC. ا�ــ�ى��´�¢ـــ:�إ��ــ# � رو��Ôـــ�Íا��ـــ3و ات����ـــ	س�) 14  (ل ر��ـــ	��ت��Lـــ�	ق�ا�ــ3ا°����m�ـــ	

�	دة�,�5	ل�� ات� ر��	   . ر
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�   ) 14(ل$3و

ة 	�5��s��$ ��	ط�'&ن�د Lت���	ر�� ر �	دة� ر ات� ��	س���	��h��:¢�$��ا�������G���3ا��ى��´ روا�3 ر ر
   )80= ن�( ,�5	ل��

  لا����3,و

��(	�¯=L 

�E	�3ا����ا�  

�� 	G�'Lر 

  ا����3ا��	�±

��ا @	1*ة�!� 

  ا����3ا�*ا��

������=L 

�C(ر
 ا B*دة

 )����ر
�C(ر

 ا B*دة
 )����ر ر)�Cا B*دة )����ر

�C(ر
 ا B*دة

 )����ر

1 0.575** 2 0.802** 3 0.730** 4 0.724** 

5 0.679** 6 0.599** 7 0.707** 8 0.665** 

9 0.712** 10 0.765** 11 0.668** 12 0.741** 

13 0.749** 14 0.752** 15 0.685** 16 0.598** 

17 0.712** 18 0.740** 19 0.677** 20 0.642** 

21 0.671** 22 0.682** 23 0.737** 24 0.627**  

25 0.702** 26 0.679** 27 0.741** 28 0.555** 

- �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��

� Lت���	ــ���C'��أن�)ـــ�	�ا�ــ� �ــ��Íèــ�dا��ـــ3وMر و$����ـــ	�) 0.555�،0.802( �ــ	ط��*او>ـــ�z'ــ&ن�ل
�د»�ـــ�� ��ىدا�ـــ��إ>ـــ?	.�	�5
ـــ��3ــــ�

ً
��ـــ	ط�'ــــ&ن�،�)0.01( L��ر�eـــ	�)	�ـــ�zا��	>�ــــ���'!ـــ�	ب���	�ـــ

��i	��ا� �����Íèا��3وM�	�eس�	���������Gا���$ �����3وا�3s��$ $	ت�,��	د�و�&ن�د لد ر ر   :ر
�    ) 15( ل$3و

�	دة�, ات� ��	ط�أ��	د����	س���	 ر��	��ت�ا ر ��	س�ر�������Gا���$   )80= ن�( ر�5	ل�وا�3

�	دة� ات� رأ��	د���	 ر
 ,�5	ل

��(	�¯=L �� 	G�'Lر 
���!�

 ا����ض
������=L 

����Gا���$ را�3
�	دة� ات� ر �	 ر

 ,�5	ل

��(	�¯=L  ---- 0.875** 0.811** 0.809** 0.944** 

�� 	G�'L0.942 **0.807 **0.801 -----   ر** 

0.914 **0.754 ----    �!���ا����ض** 

������=L     ----- 0.903** 

- �3
�ا�5���«3 ��  0.220) = 0.05(،�0.286) = 0.01(ى��
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�ــ	دة�,�5ــ	ل�'	=ــ�@3ام���	د�ــ��: ا���ــ	ت - ات� ر)	�ــ�zا��	>�ــ���'!ــ�	ب�p�ــ	ت����ــ	س���ــ	 ر
"�ــ	خ،�و�	=ــ�@3ام�1*��ــ��إ5ــ	دة�ا�����ــ�� *e�	ــB5&ن�(وأ���ــ:�أ=ــ;� ���ــ	.����Ôــ) ز'B	�ــ
���وا�

�hi	��ا�  .ل���ا��3و
�   ) 16(ل$3و

�	دة�,�5	ل� ات� ��	س���	�� "�	خ��وإ5	دة�ا������� !	و *e	Bأ���ر��	� ر ر   و

�ا ��	س ات ر�!	و  ر35د�ا���	
�	Bأ����	������(

"�	خ *eو 
�����1*����إ5	دة�ا� 

��(	�¯=L 7  0.806  0.861  

�� 	G�'L0.892  0.835  7 ر  

0.852  0.830  7 �!���ا����ض  

L������= 7  0.769  0.877  

�Geس�	��  0.899  0.945  28 ا 

�ا�ـــ�	'��أن���ـــ	��ت�p�ـــ	ت�ا ��ـــ	س�$ـــ	ءت��*��Bـــ��وذ�ـــ�t'	=ـــ�@3ام� - �ـــ��Íèـــ�dا��ـــ3وMل
�h3ا�#��ـــــ@��ا���ـــــ���ــــ�hا ��ــــ	س�»=ــــ "�ــــ	خ�وإ5ــــ	دة�ا�����ـــــ���و+ــــ���ــــ	�¶�ــــ  *e�	ــــBــــ�¹أ�º�ز1*� و

ا=��ا��	���   .را�3
$��ا B*دة� - �@�z�3ا��	>������	ب�p�	ت�ا ��	س���	���ا: ر��	���p�	ت�أ�B	�'!�ف�د=

�tذ��hi	��ا� $��ا B*دة�و���ÍÔا��3و لp�	ت�أ�B	�'!�ف�د  :ر
�    ) 17(  ل$3و

$��ا B*دة�ن� ��أ�B	�'!�ف�د�	���C80= ( ر)�(  
�C(ر

 ا B*دة
�3
5�	Bا����	��

 >�ف�ا B*دة
�C(ر
 ا B*دة

�3
5�	Bا����	��
 >�ف�ا B*دة

�C(ر
 ا B*دة

�3
5�	Bا����	��
 �ف�ا B*دة>

�C(ر
 ا B*دة

�3
5�	Bا����	��
 >�ف�ا B*دة

1 0.945 9 0.943 17 0.942 25 0.943 

2 0.942 10 0.942 18 0.943 26 0.943 

3 0.943 11 0.944 19 0.944 27 0.942 

4 0.943 12 0.944 20 0.944 28 0.944 

5 0.945 13 0.942 21 0.942   

6 0.944 14 0.942 22 0.944   

7 0.944 15 0.943 23 0.942   

8 0.943 16 0.944 24 0.945   

�ــ�Íèأن�)ـ����Cــ	��ت�ا���ــ	ت��*او>ــ�z'ــ&ن�M��'	�ا�ــ� �*اء�ا��ــ3و�وأن� ) 0.942�،0.945( لو�	=ـ
 . $����+�ه�ا �	��ت�������،���	�¶�I&gإ���hi>���ا=�@3ام�+�ا�ا ��	س�
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ة�ا�0/	.��������	س�  : را�?�

�*�ـــ*�ا B!��ـــ&ن�>�ـــ±���Mـــ~��ـــ�dأ�ـــ*اد�ا���
ـــ���ـــ�1�d�ـــ��¶���ـــ�3ا  :ا������ـــ	ت�- ��hـــm5س�	ـــ��
�/��Cـ��ا��Bـ	ظ� 
	=ـM�	ر��ـ	ـ���إ$	'��وا° ة�'3و ات�$�3ا�و35م��*ك�أي�5�	 نا��	����)*اءة�ا���	 ر ر

   .�hm5=*���ا���	"	ت

 -�¥��äـــ����°�	�ــ�:�:�1*��ـــ��ا� 
��ـــ����	�ـــ	،��
��ـــ�،�(ر����ـــ��ä¥�ا ��ــ	س��ـــ�Cا=ـــ�@3ام��ـــ3�
ان�) 	،�»��
��ــــ�،�»�
��ــــ��ا�1)ــــ	�
��ــــ��إiــــ�h>ــــ��3ــــ �K�bــــm5�Cــــ�h ) 5�،4�،3،2�،1(زوإ�5ــــ	ء�,و

$��ا=�-	'	ت�ا B!��&ن��hm5ا ��	س   .رد

$	ت�-  
�ــ	�: ر��Bــ�&�Iا�ــ3Ð'�،ل	دة�,�5ــ	ــ� ات� ��*�Bــ���ـ���dــ	 ��$ـ��ا *��Bــ��إiــ��hــ� ر�ــ�I&gا�3 ر ىر
�ــــ	دة�,�5ــــ	ل��ــــ3 ات� ��ــــ
@��ÝBــــ���dــــ	 ��$ــــ��ا 
@Bــــ��Ìإiــــ��hــــ� ر�ــــ�I&gا�3 ر ى��1�ــــ��ا�ــــ�
��ىر

   0ا�0/	.����'	��	����
  

�    ) 18( ل$3و
�	دة�,�5	ل ات� ة�ا�0/	.��� ��	س���	 را�?� ر   ر

ات ,��	د�,=	=�� 	م�ا���	 ( رأ  ر
35د�

ات  را���	
��$ را�3

 ىا�?�*
:¢yا����$  را�3

��(	�¯=L 1�،5�،9�،13�،17�،21�،25 7 7 35 

�� 	G�'L35 7 7 2�،�6�،10�،14�،18�،22�،26 ر 

��ا����ض�!� 35 7 7 3�،7�،11�،15�،19�،23�،27 

������=L 4�،8�،12�،16�،20�،24�،28 7 7 35 

���Gا���$  140 28 28 28-1 را�3

�	/�g(	
ا=��و� ض�ا�3 *���.	�ر"   : و

��hm5أ"#� 
<�ا�B*ض�,وMل "�hm5��
$	ت�أ�*اد�ا��� ر��$�5�3)��ذات�د»���إ>?	.���'&ن�د
�����	س�ا�������ا��ا���ر��و�&ن�د���	س�ا���$#�"!��ا ���hm5�C/l	$ ".  

$ــ	ت� ��ــ	ط�'ــ&ن����=ــ�	ت�د L���ـ���ــ�d+ــ�ا�ا�Bــ*ض�)	�ــ�zا��	>�ــ��'!ـ�	ب���	�ــ!�رو�� ر
��ـ	س�ا�����ـ��ا��ا��ـ�����hm5�C/l	$ ��و�&ن�د�����	س�ا���$#�"!��ا ���hm5��
رأ�*اد�ا���

��i	��ا�   :لوا�M�¹º!3د+	�ا��3و

  

  

  

  



 
النموذج البنائى للعلاقات بين التوجه نحو المستقبل والحيوية الذاتية 

  سعاد حسنى عبدالله مهدى/ د   لسنة النهائية بجامعة الأزهرومهارات ريادة الأعمال لدى طلبة ا

 

 

410 

�    )19(  ل$3و

	�� L��$	�hm5�C/lر���	� ��و�&ن�د�����	س�ا���$#�"!��ا ���hm5��
$	ت�أ�*اد�ا��� رط�'&ن�د ر
    )560=  ن�( ���	س�ا�������ا��ا����

��	س�ا�������ا��ا���� 

ا��	"~� ا���3
 ا���¢:

ا��	"~�
hm� ا��

ا��	"~�
�:�ãB
ا�
hÓ	��$L 

��$ را�3
����Gا�
�����b� 

اك�ا��	�*  **0.540 **0.504 **0.518 **0.461 راد

ا���)�	ت�
������ ا �

0536** 0580** 0557** 0610** 

����@�ا�
�m��� ا �

0.569** 0.607** 0.578** 0.640** 

��	س��
��!"�#$��ا�

���� ا �

��!"�#$���hmeا�
���� ا �

0.626** 0.680** 0.653** 0.714** 

  

� �ــــ��Íèــــ�d$ــــ3وMــــ&ن�) 19(ل'�zط��*او>ــــ	ــــ�� Lت���	ت�)0.461�،0.714(رأن���ــــ��	و+ــــ�ه�ا �ــــ�،
�� �����3
��0.01ىدا���5�����	�����1$���'ـ&ن�ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ� ر،���	�3Mل��hm5و$�د��5)��ا

ادت� ������ا���$ـــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ� ��اد��ـــــ� ـــ#���sـــــ	� ــــ�،�وأ"ــ ا=ـ ـــ����ـــــ3ى��5
ـــــ��ا�3 زوا�����ـــــ��ا��ا��ــ ز ىر
  .و+�ا�¶�;:��!���ا�B*ض�ا��!�:. ا�������ا��ا�����3ى�ا�B*د�

�-�¯
ا=��إ=�	�5��و����B+�ه�ا� ت�إ��#�د 	nأ�	ر����� ا�) 2021(ر 
yـ���tـ���Mد�ا�ـ�ى�*Bن�ا�q'ر
ا�m5ـــ�hا"-ـــ	ز�ا �ـــ	م�ا�ºـــ�¹ �)ـــ	د �ـــ#�ودا����ـــ#���"-ـــ	ز��*��Bـــ��و�Gـــ����<� ��GMــ�ـ���رإM-	'�ـــ	����ـــ� ن ن

�	+ ������إ"-	 ��*ا=L�hm5ا� ز���&�³'	�?�����و)	د ر   .ر

�	/£q'���$� ���1ا	�� L��(>���+�ه�ا���	�ا��*�Bدة�رو�	ـ� زا$���إiـ1�h���ـ��ا ��&ـdMI،�>�ـ±�إن� ر
ة�m5ـــــ�hا��@�ــــــ��� ـــ��و)ـــــ3 ������إM-	'�ــ�
#��ــــــ���d)�ـــــ	ت��ـــــ��Ìــــ �ـM�	ـــــ�'�����را���$ـــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ�
�dـ�� ��و�!�3M3,+3اف�وا����hوا �	'*ة��qn�d£/	�أن��!B �1	)��ا�B*د�وgE	1#�و��ـ ���ز����

����°��#�وأ+3ا�#�!��#�ودا����#����ل�ا����3وا�BK	ح�����<.  

�hــm5ة� ��أ�eـ�I>���ـ��وEـg	1	�و��ـ	'*ة�و)ـ3����ا���$ـ#�ML-ـ	��Å"!ـ��ا ــ� رو�ـ����tـËن�,�ـ*اد�ذو ى
��ا$���ا��!M3	ت�وL)�	ل��hm5ا���	ة�ë/���وgE	ط�و��C/É3ا  ��d��3ا��	)��¸داء�$����ا �	م�

�����ا��!M3	ت��	��  .وا�

�ـــ�dأن�ا���$ــــ#�"!ـــ�ـ�) �e)2022 : 39ـــ	���Bــــ��+ـــ�ه�ا�
¯�-ــــ��أMـــÌ	��ــــ���ـــ	�أnــــ	ر�إ��ـــ#�5�3ا����ــــ�3
������MF-	'�ـــ���ـــ3ى�ا�Bـــ*د��ـــ��*��ـــ#�)ـــ�ة�دا��ـــ����ا$�ـــ#�"!ـــ��ا�@ـــ	ذ����وا���)�ـــ	ت�ا ـــ����ا ـــ�
�tـــــ����ـــــ��!�ا��ـــــ*ار�و�ـــــ����Cـــــ���!B&ـــــ�³ا�Bـــــ*د�و�´ـــــ1���g	)	�ـــــ#���!M3ـــــ�3أ+3ا�ـــــ#�و�ـــــ�ل�ا���ـــــ��3

  . ,+3اف�
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<�ا�B*ض�ا��	�hm5��Eأ"#�  M "�.	?ت�أ�ـ*اد���$�5�3)��ذات�د»�ـ��إ>ـ	ـ$ ر��'ـ&ن�د
�ــ	دة� ات� ��ـ	س���ـ	��hـm5�C/l	ــ$ ��و�ـ&ن�د�����ـ	س�ا���$ــ#�"!ـ��ا ـ���hـm5ـ��
را��� ر ر

  ." ,�5	ل�

$ـ	ت�أ�*ـاد� ��ـ	ط�'ـ&ن����=ـ�	ت�د L�������d+�ا�ا�Bـ*ض�)	�ـ�zا��	>�ـ��'!ـ�	ب���	�ـ!�رو�� ر
�hm5��
�ـ	دة�,���	سا��� ات� ��	س���ـ	��hm5�C/l	$ ��و�&ن�د���ر�ا���$#�"!��ا � ر �5ـ	ل�وا�ºـ�¹ر

��i	��ا�  :لM!3د+	�ا��3و

�    ) 20(  ل$3و

�hm5�C/l	$ ��و�&ن�د�����	س�ا���$#�"!��ا ���hm5��
$	ت�أ�*اد�ا��� ��	ط�'&ن�د L��ر��	� ر ر
�	دة�,�5	ل� ات� ر���	س���	     )560=  ن�( ر

�	دة�,�5	ل ات� ر���	س���	  ر

 ا���3
��(	�¯=L 	G�'Lر�� 

���!�
 ا����ض

������=L 
����Gا���$ را�3
�	دة� ات� ر �	 ر

 ,�5	ل

اك� راد
 ا��	�*

0.481** 0.427** 0.349** 0.341** 0.442** 

ا���)�	ت�
������ ا �

0359** 0322** 0222** 0314** 0334** 

����@�ا�
hm��� ا �

0.503** 0.493** 0.392** 0.494** 0.518** 

��	س��
�#$��ا�

��!"
���� ا �

��!"�#$���hmeا�
�ا ���� 

0.529** 0.491** 0.379** 0.459** 0.511** 

� ��d��Íè$3وMن�) 20( ل&'�z<ط��*او	�� Lت���	ت�دا���) 0.222�،0.529(رأن�����	و+�ه�ا �
�� ����0.01ى5
ـــ��3ــــ������	�1ـــ����$�ــــ��'ــــ&ن�ا���$ـــ#�"!ــــ��ا ــــ� ر،���ـــ	�Mــــ3ل�m5ــــ�hو$ـــ�د��5)ــــ��ا

ا=ــ�،�وأ"ـ �ــ	دة�,�5ـ	ل���ــ3ى��5
ـ��ا�3 ات� رو��ـ	 ر ادت�ر ������ا���$ــ#�"!ـ��ا ــ� ��اد��ـ� ز#���sــ	� ىز
�	دة�,�5	ل��3ى�ا�B*د� ات� ر��	   .و+�ا�¶�;:��!���ا�B*ض�ا��!�:. ر

ا=ـ��و��Bـ��+ـ�ه�ا�
¯�-ـ���ـ� ��ـ	ط�ا���$ـPraskova & Johnston (2021�#(ر�د ر�وا�ºـ�¹أوÔـ��zا
:
����m'�-��د�ا�����وا�����e	ت�ا �
���L=¯�	)���وا�
-	ح�ا �  .ا �

�ـــ��واÔـــ������ـــ��ªـــ�¹ء����Kـــ*�و�Bـــ �ـــ	دة�,�5ـــ	ل���ـــ3أ�'�$ـــ�د�ر ؤ�*�ا��	>�ـــ��+ـــ�ه�ا�
¯�-ـــ��'ـــqن� ر
�ـــ	ج��
ـــ���M3$ـــ�3ذا�)��ـــ�،�و"-ـــ	ح�"©� رو°ــ�ق،����5ـــ������ـــm5�3ـــ�h=ـــ���¬°ـــ*���dـــ��و�ـــ���ـــ?�
��و��ــM3!��C	�ــ#�وL=ــ��3اد��ــ#�وا=¯ــg*اف������ــm5�3ــ�hو�5ــ#�'	 ــ��¶�tــ��ذ�ــ��ا�*�ــ	دى��ــ���!

� ��و 	�=Ð�3و���5#�ا���3ؤآ�	)#���d°�ل�ر���5������*�3ة�������.  
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��و�*oـــــ~��ـــــ������@���ـــــ	�ا�Bـــــ*د�و���)��ـــــ	��
Bـــــ�#��ـــــ��ا ـــــ�Mة� ��+ـــــ���ـــــ����ر�	���$ـــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ�
�ـــ#�ا����îــــ��و�ـــ��hـــ�ء�+ــــ�ه� ا�ـــ#�وا�G	"	�ــــ#�ا��	��ـــ��و�* ��ـــ	��ـــ���ـــ�ء�°INا�ــــ#�ا 	�ـــ���و)3��و�! ر

ة�M�ــ3أ�ا�*�ــ	دى��ــ��و�ــ��أ+3ا�ــ#�و°��ــ#�و��ــ�ل�ا  ��ــ��+ــ�ه�را�ــ?�!� �ــ��3ــ�dا���ــ�3وا�BKــ	ح��
�*����وا��@�ـــ����ــــ#�»�K�Mــــ�dأن�¶ــــ�����ـــ��واÔــــ��� �ــــ	��Cا ــــ� �ر ؤ,+ـــ3اف�وا��aــــ�،���ــــ3و ن

  ."-	ح�ا�*�	دى�

��e2010) ( Daftــ	�أوÔـÍـ� ع�M3$ــ��3���ــ~��ــ�dا�Bــ*د�ا�*�ــ	دى�أن�GMــ� *gن�أن����ــ��'ــ3ء�أي��ــ و
��وأ"ــ#�)ــ	در�m5ـ�hا�ــÌ���وا�ــ���*ة����،��eــ	�أن�ا���$ــ#�)14 : 52017�ـ3الله،�(�M3ـ#�إ�M	"ــ	�'	 ـ�

������وÑـ�	�35ا�Bـ*د�m5ـ�hا�@ــ	ذ���ا 
	=ـ������ـ�Kgت�ا ـ� ��¶ـ����Cـ��و�ـ��ا���ـ����ل"!�ـ�ا ـ�
5
ـــ?ـ*�ا B	$ـــــqة��hــــm5*ة����ا�ــــ�hـــــm5�35	�¶ــــ�	ـــ ـــ��+ـــــ	دف�و��ــــ	ل���ـ ات�ا 
	=ــــ���m5ــــ�h"!ـ ( را��ــــ*ا

،�B��°و��E	53155: 2021ا��  .(  


<�ا�B*ض�ا��	��hm5�±أ"ـ#�M "ت�أ�ـ*اد�	ـ$ ر��$ـ�5�3)ـ��ذات�د»�ـ��إ>ـ?	.���'ـ&ن�د
�	دة�,�5	ل� ات� ��	س���	��hm5�C/l	$ ��	س�ا�������ا��ا����و�&ن�د��hm5��
را��� ر   ." ر

$ـ	ت�أ�*ـاد� ��ـ	ط�'ـ&ن����=ـ�	ت�د L�������d+�ا�ا�Bـ*ض�)	�ـ�zا��	>�ـ��'!ـ�	ب���	�ـ!�رو�� ر
�hــــm5ـــ��
��ـــ	سا������hــــm5�C/l	ـــ$ �ـــ	دة�,�5ــــ	ل��وا�ºــــ�¹ر�ا�����ــــ��ا��ا��ـــ��و�ــــ&ن�د ات� ر��ـــ	س���ــــ	 ر

��i	��ا�  :لM!3د+	�ا��3و

�   )21(ل$3و

�hـm5�C/l	ـ$ ��ـ	س�ا�����ـ��ا��ا��ـ��و�ـ&ن�د��hـm5��
$	ت�أ�*اد�ا��� ��	ط�'&ن�د L��ر���	� ر ر
�	دة�,�5	ل� ات� ر���	س���	    )560=  ن�( ر

�	دة�,�5	ل ات� ر���	س���	  ر

 ا���3
�(	�¯=L� �� 	G�'Lر 

���!�
 ا����ض

������=L 
����Gا���$ را�3

�	دة ات� ر �	  ر

ا��	"~�
 ا���¢:

0.525** 0.515** 0.369** 0.445** 0.511** 

ا��	"~�
hm� ا��

0523** 0545** 0337** 0442** 0509** 

ا��	"~�
�:�ãB
ا�
hi	�B"L 

0.586** 0.577** 0.435** 0.587** 0.600** 

��	س��
ا�������

 ا��ا���

 **�hme 0.592** 0.594** 0.411** 0.530** 0.586ا������

� �ـــــ��Íèـــــ�d$ـــــ3وMـــــ&ن�) 21( ل'�zـــ ـــ	ط��*او>ــ ��ــ Lت���	ــــ و+ـــــ�ه�) 0.337�،0.594(رأن���ـ
�� ����	�1ــ����$�ــ��'ــ&ن�ا�����ــ��0.01ىا �ــ	��ت�دا�ــ��5
ــ��3ــ� ر�،���ــ	�Mــ3ل�m5ــ�hو$ــ�د��5)ــ��ا

اد��� �	��s�#"ا=�،�وأ �	دة�,�5	ل���3ى��5
��ا�3 ات� زا��ا����و��	 ر ر ادت�ر �ا�������ا��ا���� ��ز ى
�	دة�,�5	ل��3ى�ا�B*د� ات� ر��	    .و+�ا�¶�;:��!���ا�B*ض�ا��!�:. ر
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اد�,�5ـ	ل�و�0/ـ	� ا=ـ	ت�ا�ºـ�¹ا+��ـ��zـ��	ت�و°ـ?	.<�ر وو����B+�ه�ا�
¯�-�����ا�3 ر
ا=ــ��=ــ��	ن� ا=ــ���oا"�ــ��) 2016(رد وا�ºــ�¹أوÔــ��zأن��ــ�dأ+ــ�C=ــ�	ت�و°ــ?	.<�) 2022(رود

اد�,�5	ل��ـ�ا�*��ـ� ا=ـ��ور �5ـ	ل��ـ�dا��	)ـ��وا �ـ	'*ة�وJ�Lـ³ام�،��eـ	���Bـ���ـ��د ��ر  Schkredى
�وا�����ــ��ا��ا��ــ��(2020) ��	�1ــ��'ــ&ن�ا��B	��ــ��ا��ا��ــ��وا��Bــ	ؤ ل�وا�ºــ�¹أوÔــ��zو$ــ�د��5)ــ��ا ر

ا=ـ�� اد�,�5ـ	ل،�ود ر�3ى�ر ت�إiـ�hأن�ا��Bـ	ظ�m5ـ�hا�����ـ��ا��ا��ـ��Bozkurt (2022) و روا�ºـ�¹أnـ	
�	دة�,�5	ل���	��&ن���dا���ا�   .ر��ا��hm5�*p���¹º"-	ح������5

ع�أو� *gـــ3ء��ـــ��أي��ـــ�ن����ـــ��ا�q'ـــ�	*+�ـــBـــ��و����
�ا��	>�ـــ��أن�+ـــ�ه�ا�
¯�-ـــ��� وو�ـــ* ى
���ــ~�$�ــe�3�&ــ��Iــ�dا���ــ��ا�ــg	ق�وا ــÌ;:�و�Fــ*ار�m5ــ�hا���ــ���ــ�	5	ت����1ــ��M�3ــM3$���5ــ

�ـــ3ر���5ـــM�«��#�إ»��ـــ��dـــ�ا�*ت��M3ـــ#�و���ا�ـــ���و�!�ـــ��ا ـــg	ق�ا�
Bـــ����وا��3"�ـــ�،�و+ـــ�ا�ا���ـــ
���	ت��*��d����Bا��	)��وا�������وا�´g	ط���.  

ه� 	Gأ��C�y
ر�	�������ا��ا����'��	'��1	B"��(����دا°�������dKا�*�	دى����d���و�
ة�وا�B	��5ــ��و��ا$�ــ��ا��!ــM3	ت�'��ــ	ت�وا)�ــ3ار�و�-�ــ��ا�Bــ*د� ح�ا �ــ	د رو=ــ���e	�#�وا��ــ?*ف�'ــ* و

hm5ا� �ـ#�و��ا�ـ���رأgE�I�e	1	�وا"�	$��،�)	د��	���!�3M3ا�B*ص�وا=ـ�����	�وJ�Lـ³ام�'	���ـ��و�
  .����*ه�

���*5��iت�إ 	nأ�	������B�M�	ر�ا�����ـ��ا��ا��ـ���ـ3ى�,�ـ*اد� ) 2021(رو+�ا��	��أن�ا�
ات� اك�'	©"-ــ	 �'	»=ــ��³اف��B"Lــ	�hiوا"@Bــ	ض��ــ��Fد ��gوا�ــ�Hد�ا�ــ�ا�	ــ�$Fدة�	ــ� �hــiــ�دى�إMز ر رز

����*e �ـ	�K�Mــ�d,�ــ*اد��ـ�dا���ا�ــ��و��ا$�ــ��أ>ـ3اث�و�ــg	ق�ا���ــ	ة�ا��aـ?��،��	�����ــ��5ــ	
  .   ا�?	د���

أن�ا�����ــــ��ا��ا��ــــ���ــــ�dا�aــــ?	.<�) 24 : 2020(و�ــــB"�hــــ�Aا�ــــ��	ق�e�Mــــ�3ا����ــــ3ى�
���o ن�ا"¯�	+	�أ�I�eو *�yM¸�*اد�ا�����&ن�	ا��ات،������ر,=	=���ا�3ا������E�	ن�'	�-	ه��! و

ة�ا��ا��ـ��أ����INeأداء�ا �	م،�و ح�ا �ـ	'*ة�وا �ـ	د ن�'	���ـ��ا��	��ـ��وا��!mـ�h'ـ* رأ�I�eا'ـ3ا5	�و���ـ	ز و و
  . وF)�	ل��hm5ا���	ة�


<�ا�B*ض�ا�*ا����hm5أ"#�M "�(ا����*�BM���	
ا��I&pqات�ا �	n*ة�( �M$�3"��ذج�'
���Gة�وا�*n	� ا�I&oل����و$�د�) و	دة�,�5	� ات� ��و��	���ر'&ن�ا���$#�"!��ا � ر

��و=����3ى�أ�*اد�ا���
����1�d���ا��
��ا�0/	.���'-	����ا���	�eا��ا���������
�*+   " . ز,

�وا��ـ	��Eوا��	�ـ±� �����d+�ا�ا�Bـ*ض�)	�ـ�zا��	>�ـ���ـ���ـ�ء�"�ـ	.��ا�Bـ*ض�,و!�لو��
ا=ـ	تو�ـ��hـ�ء�"�ـ	.�� ا=ــ��را�3 ت�إiـ�hإ�G	"�ـ��و$ـ�د��5)ـ��'ـ&ن����&ـIات�ا�3 ر�ا�ـ�	'���ا�ºـ�¹أnـ	 ر


ــ	Ü'�،ــ���	ا���������( ء�"�ــ�ذج�ا�IJاûــ�:�����)ــ��'ــ&ن�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ�����&ــ��Iــ��e (ات� رو��ــ	
��&��I	���( ر�	دة�,�5	ل��e (�I&���eو=���( وا�������ا��ا���� (��Gn����	�e )2(�d����!�،�و��

،�وs	"ـ�Amos 24�z'	=ـ�@3ام�'*"ـ	�������Path analysis+�ا�ا�
��ذج��ـ�Cإ$ـ*اء��!��ـ��ا ـ�	ر�
e��.	�
  :  �	��hmMا�
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ا=� - 
��ذج�ا��
	���ا �IJح�����)	ت�'&ن����&Iات�ا�3����� :ر)�n���C*ات�ا �	'

ا=ــ�����nــ*ات�$ــ�دة���	'�ــ��$�ــ3ة،�>�ـــ±� ر>�ــ��ا�
�ــ�ذج�ا��
ــ	�������)ــ	ت�'ــ&ن����&ــIات�ا�3
�z��'����( Chi-square) 1.691 ( ،دا�ـ��I&o����(�hÕـ��و��(��z'��ـ�	ـ�e�)CMIN/DF = (4.444�،

zـــ��و���ـــ�و��nــ*ـ�>ـــ��dا �	'�ـــ��ا ـــn��)GFI (�Í�äـــ*�>ـــ��dا �	'�ـــ��: �)ـــ�n���Cـــ*ات�ا �	'
)AGFI (�:â�ـــ��ا�´ـــ��) RFI(و��nـــ*�ا �	' �) CFI(نو��nـــ*�ا �	'�ـــ��ا �ـــ	ر ىو��nـــ*�ا �	'�ـــ��ا ��ـــ	ر
)NFI) (0.968�،0.960�،0.991�،0.901�،0.982 (~ــــــــ ــــ�hا�Ð�IJـــ ــــــــ�ر�و���ــــــــــــm5 .�zـــــــ ـــــــــ*�ا��ــــ ـــــ����nــ )��ــــــ

��=ـــ��° �hـــ��Ü�IJاب�ا�IـــJ)L�qـــ�RMSEA ( 0.03( �،ءت��ـــ��ا ـــ3ى�	ـــ$���$��ـــ��ا �nـــ*ات�ا�ـــ�	'
�ÍـÔا=ـ�،�و�� را �	���hi��dا �	'���و�3ل��hm5ا �	'���ا���3ة�'ـ&ن�ا�
�ـ�ذج�و��	"ـ	ت��5
ـ��ا�3
� ��ا=ـــ��و�ــــ� �à�5/ـــ	�ا�
�ـــ�ذج�'ـــ&ن�ا ��&ـــIات����ـــ�ع�ا�3 �ـــ�!M�¹ـــºات�ا�I&pqـــ��ا��ـــ	�hiا� ىا��ـــ3و ى رل

���.	?<F���«3ا�. 
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$�   )22(ل3و

��� ���و�I&oا ��	 ر���	��ت�L"!3ار�ا ��	 وأ°�	ء�ا���	س�وا�´����) )��Cا��I&pqات�ا �	n*ة�( ر
  ا��*$�� ��&Iات�ا�
��ذج

I&pq� )����ا�

 )� ن�L"!3ار ىا��  )ز
 ا �	ر

 ا�3»��
� ��ى��
 ا�3»��

 

ا�´����
 ا��*$�

C.R. 

�q�aا�
 ىا ��	ر

S.E. ر	ا ���I&oر ى	ىا �� hiإ d�  

 0.714 0.959 0.040 24.118 0.01 دال
ا�������

 ا��ا���
��!"�#$��ا�

���� ا �

 L=¯�	)�� 0.215 0.093 0.021 4.503 0.01 دال
��!"�#$��ا�

���� ا �

�� 0.135 0.060 0.021 2.797 0.01 دال 	G�'Lر 
��!"�#$��ا�

���� ا �

 0.173 0.077 0.024 3.170 0.01 دال
���!�
 ا @	1*ة

��$#�"!��ا�
���� ا �

����� 0.164 0.064 0.020 3.238 0.01 دال�=L 
��!"�#$��ا�

���� ا �

 ا�������ا��ا��� L=¯�	)�� 0.439 0.141 0.015 9.172 0.01 دال

�� 0.498 0.164 0.016 10.319 0.01 دال 	G�'Lا�������ا��ا��� ر 

 0.288 0.096 0.018 5.275 0.01 دال
���!�
 ا @	1*ة

 ������ا��ا���ا�

����� 0.412 0.120 0.015 8.124 0.01 دال�=L ا�������ا��ا��� 

��Gn�d��Íè�M)2 (�   : �	��hmM) 22(لو$3و

��m5ـ�hا�����ـ��ا��ا��ـ�،�>�ـ±� -���و$�د��ـ���I&pq$ـ~���	nـ*�دال�إ>ـ?	.�	�����$ـ#�"!ـ��ا ـ�
�I&pq���� �ا ��	ر ن�L"!3ار ى'���z)����ا�� ى وÕـ�h) 24.118(ا��*$ـ��،�و)����ا�´����0.714ز

� �����3
   0.01ىدا���5
�ــ	دة�,�5ـــ	ل� - ات� ��m5ــ���hــ	���رو$ــ�د��ــ���I&pq$ــ~���	nــ*�دال�إ>ــ?	.�	�����$ـــ#�"!ــ��ا ــ� ر

�ـــ��–L=ـــ¯�	)���( 	G�'L1*ة�–ر�	ا @ـــ��������–��!�ـــ�ان�)�L=ـــ ز،�>�ـــ��z*او>ـــ�z)ـــ��C,و
�ــــ�����ـــ�I&pq'ــــ&ن� �ـــ��ا ��	 رL"!3ا او>ــــ�z)ـــ��Cا�´ــــ����ا��*$ـــ��'ــــ&ن��eـــ	��*) 0.215 – 0.135(ر

)2.797 – 4.503 (� �����3
  0.01ىو$����	�)��Cدا���5
�ــــــ	دة�,�5ـــــــ	ل� - ات� ــ��m5ــــــ���hـــــــ	 ـــ��ا��ا��ـــــ ـــ�د��ــــــ���I&pq$ـــــــ~���	nــــــ*�دال�إ>ـــــــ?	.�	������bـــ رو$ـــ ر

�ــــ��–L=ــــ¯�	)���( 	G�'L1*ة�–ر�	ا @ــــ��������–��!�ــــ�ـــ ان�) �L=ـ ز>�ــــ��z*او>ــــ�z)ــــ��C,و
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qـــ��ــــ���� �ـــ��ا ��	 رL"!3ا ــ	��*او>ــــ�z)ـــ��Cا�´ــــ����ا��*$ـــ��'ــــ&ن�) �I&p)0.288 – 0.498'ــــ&ن�ر �eـ
)5.275 – 10.319 (� �����3
 0.01ىو$����	�)��Cدا���5

و���d5�fgKا��I&pqات��I&oا �	n*ة،���Cا��5�fgK	�إذا�s	�z"ا�������ا��ا�������=��ا���)��
�ــــ	دة�,�5ـــ	ل،�5ــــ1�d*�ـــ��إ$ــــ*اء��!� ات� ��و��ـــ	���ر'ـــ&ن�ا���$ــــ#�"!ـــ��ا ــــ� �ـــ��ا���=ــــ�،�وذ�ــــ�tر

�د»��/ـــ	�'	=ـــ�@3ام�أ=ـــ��ب�����ـــ�3 ���ـــM3*�ا��ـــI&pqات�o&ـــ�Iا �	nـــ*ة�'ـــ&ن�ا ��&ـــIات�و�!ـــ<��ـــ��ى�
����	��
��ذج�ا �	د�ـ��Bootstrappingا���
	ت�ا ���=����ا���!���.	�"�hi	��ا� ل،�و���ÍÔا��3و

�hi	����������3ا���
	ت�ا �*�'���.	
 .ا��

  �    )23(ل$3و

I&oات�I&pq��	دة�,�5	ل��IN5ا��������ا� ات� 	���hm5�������$#�"!��ا �������Gة�وا�*n	� ر�ا ر
  ا��ا���

hmKا��I&pq� ا �	ر ا���I&o�I&pqا �	n* ا�
 ا�3»��

� ��ى��
 ا�3»��

 �d إhi ىا ��	ر ى�I&oا ��	ر ىا ��	ر ى�I&oا ��	ر

 L=¯�	)�� 0.313 0.136 0.529 0.229 0.01 دال
�!"�#$���ا�

���� ا �

�� 0.356 0.157 0.491 0.217 0.01 دال 	G�'Lر 
��!"�#$��ا�

���� ا �

 0.206 0.092 0.379 0.170 0.01 دال
���!�

 ا @	1*ة
��!"�#$��ا�

���� ا �

����� 0.295 0.115 0.459 0.179 0.01 دال�=L 
��!"�#$��ا�

���� ا �

d��Íè�M��Gn�)2 (�   : ��	��hmM)23(لو$3و

- &pqــــ �ـــــ	دة�و$ـــــ�د��ـ ات� ��m5ـــــ���hـــــ	���ر���I$ـــــ~�o&ـــــ��I�	nـــــ*�دال�ا>ـــــ?	.�	�����$ـــــ#�"!ـــــ��ا ـــــ� ر
�ــــ��–L=ــــ¯�	)���(,�5ــــ	ل� 	G�'L1*ة�–ر�	ا @ــــ��������–��!�ــــ���&ــــ�Iا�����ــــ��) �L=ــــ��IــــN5

�ا�����ـــ�� ��اد��ــ� ������ا���$ـــ#�"!ــ��ا ـــ� ��اد��ــ� ىا��ا��ــ�،�و+ـــ�ا�Mــ3ل�m5ـــ�hأ"ــ#���sـــ	� زى ز
ات� ادت���	 �Cp�dرا��ا����و� ر �ا��=ـ��������bـ��ا��ا��ـ��ز ر�	دة�,�5	ل،��e	�3Mل�m5ـ�hا�ـ3و

�	دة�,�5	ل� ات� ��و��	���ر���ا���)��'&ن�ا���$#�"!��ا �   .ر
�ــــ	دة�,�5ــــ	ل� - ات� ��m5ــــ���hــــ	���رو$ــــ�د��ــــme�I&pqــــ���h$ــــ~�دال�إ>ــــ?	.�	�����$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ� ر

)���(	�¯=L–��� 	G�'L1*ة�–ر�	ا @���!��–�������=L� .( 
- ��Íè�MحIJ�� �dا�
��ذج�ا  �� ) 22(لو$3و���و$�د��I&pqات�دا�����	nـ*ة�����$ـ#�"!�ـ�ا ـ�

�ــــ	دة�,�5ــــ	ل� ات� رm5ـــ�hا�����ــــ��ا��ا��ــــ��و�ــــI&pqات�دا�ــــ����	nــــ*ة������bـــ��ا��ا��ــــ��m5ــــ���hــــ	 ر
ـــ	دة�,�5ـــــ	ل�و�ـــــ�C53+ـــــ�ه�ا�
¯�-ـــــ��"�ـــــ	.�� �ــ ات� ��m5ـــــ���hـــــ	���رو�ــــI&pqات�����$ـــــ#�"!ــــ�ـ�ا ـــــ� ر

���ض�ا�ـــ�	' �وا��ـــ	��Eوا��	�ـــ±ا�Bـــ*( وا�Bـــ* ا=ـــ	ت�ا�ـــ�	'���) لض�,و ر�eـــ	��ـــ��53	�"�ـــ	.��ا�3
ا=ــ�� ���ــ#��ــThelker & Jong (2020)�I&pqرو�0/ــ	�د����وا�ºــ�¹أوÔــ��zأن�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ�

�hـm5ـاد�*�	���m����	دة�,�5	ل�ا ��3ا��،�وأن��� � �ا���$ـ#�ا ـ� رإ-M	�L�hm5��Å-	ه�"!��
ا� ��ـــــ�	 را ـــــ3ى�ا����ـــــ��K�Mـــــ�dأن�GMـــــ� �ـــــ	دة�,�5ـــــ	ل�ن ر�ـــــ���Bـــــ�&�Iا �ا)ـــــMF�f-	'�ـــــ���-ـــــ	ه�
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ا=ـــ�� ت�إiـــ�hأن�ا���$ـــ#�"!ــ�ـ� Petrakis & Katsaiti( 2014 )را ـــ��3ا��،�ود روا�ºـــ�¹أnـــ	
ـــ	دة�,�5ـــــ	ل،�ود �ــ ���gـــــEأ�hـــــm5�*pـــــ�M�����وا�ºـــــ�¹'�´ـــــ�zأن�  Bozkurt (2022)را=ـــــ��را ـــــ�

hm5ة�*p� ا���	دة�,�5	ل�ا��B	ظ��hm5ا�������ا��ا�������	��&ن���dا���ا�   .ر�"-	ح������5
��m5ــــ�hا�����ـــ��ا��ا��ــــ��'ــــqن�ا���$ــــ#� -����و�Bـــ�*�ا��	>�ــــ��ا��ــــ�I&pqا �	nــــ*�����$ـــ#�"!ـــ�ـ�ا ــــ�

���ــــn�dــــq"#��ــــ�	35ة�,�ــــ*اد�m5ــــ�h'ــــ�ل�� �ــــ��3ــــ�dا���ــــ�3وا��	)ـــــ�����ـــ��ا ــــ� ML-ــــ	��Å"!ـ
��ــــ��,+ـــــ3اف�و��ا$�ــــ��ا�ـــــ?���	ت�وا��!ـــــ!�ـــ	'*ة�وا�BKـــــ	ح�� M3	ت�وا=ــــ��*ار�ا�´ـــــg	ط�وا �ـ

����mإiـ��h!ـ3ى�ا���ـ��ا�ـ*ا+�dوL"@ـ*اط��ـ����ا���$ـ#�ا ـ� ىوا����~�à�5/	،�>�ـ±���Mـ��ذو
�����������,+3اف�ا �!���و�!�3M3ا�B*ص�����  .ا���I&KBا *����'	 �

- �3e����-�¯
�	دة�,�5	ل،����ه�ا� ات� 	���hm5ا��ا����������b��*n	� ا�I&pq������'	�ـM�	رو��� ر
�Bا�� �ر�hm5ا�3و 5	ت�ا��M3ـ3ة�»���ـ� *gـ��ا ـ���	ل،���	دة�,�5ـ	� ات� 	�����������bل��	ى و ر ر

+	��!	'��1	���d��3M3ا��!ـM3	ت� �����ر�hm5ا�?��د�وا 
	���،��e	�أ£/	����'3ا�M/	�و�*ا>
ا��ـ�dا�����ـ��ا��ا��ـ��وا��	)ـ��وا�3ا���ـ���ـ3ى� �ا����،�و��ا�*�)3 روا��/M3	ت�و����	ت�=� ق


ــ#��ـــ���dا$�ــKدى���	ـــ��ا�*�ــy���ا�ـــ?���	ت�وا�ــ?��د�أ�ـــ	م�ا��!ــM3	ت�و��
!ـــ#�ا���ــ��وا��
ــــ����ــــــ��3ــــــ�dا ���ــــــ	ت� �و5ــــــ3م�L=¯ــــــ��م���ــــــ��Ìط،��	�����ــــــ��ا��ا��ــ لوا���ــــــ	س�وا��Bــــــ	ؤ
�ـــ	دة� ات� ر,=	=ـــ����
-ـــ	ح�ا�*�ـــ	دى�و+ـــ�ا�BMـــ�*�ا��ـــMF�I&pq-ـــ	����b���Åـــ��ا��ا��ـــ��m5ـــ���hـــ	 ر

  .,�5	ل�
�ا��	>�ـ��أن�و�	�´ـ�������ـ�I&pqا �	n*ـ�����$ـ#�"!ـ�� - �ـ	دة�,�5ـ	ل،��ـ* ات� ��m5ـ���hـ	���ىا ـ� ر ر

�I&KB��ــ	دة�,�5ــ	ل،��ــ	� ات� ����ــ	�I&Mأ=	=ــ��� �ــ	Ggــ��������را���$�ــ	ت�وا����>ــ	ت�ا ــ� ر

	�ـ�	�و�F*ـار�وا �ـ	'*ة��ة�وL"¯�ـ	ه���Bـ*ص�وا) �ـ�د�ا�Bـ*د�إiـ�hا �ـ	دM�����را �$ـ#�"!ـ��ا ـ�

l/ــــ	�و��ا�ــــ�������* ��Ñوإدا 	gرو�ـــ3ء�ا ــــ 
ــــ#��!��ــــ��ا�
-ــــ	ح��ــــ	�K��Cــــ�dرK�M�«دى�	*�ــــ�	،��	ــــ+
ـــ�dا���	�ـــــ���ـــــ��ا��!ـــــM3	ت� 
ـــــ#��ــKــــ����= ��و°�ـــــ���3ر���ـــ���5ـــــ�dا ـــــ� �ـــــ��واÔــ ـــ#�ر و�M3ـ و
�ـ	دة� ات� ��m5ـ���hـ	�����$ـ#�"!ـ��ا ـ�����Ñ	-MF�I&pq�
	�$	ء�ا�+�dو��،����ات�ا � رو��� ر ر

  .,�5	ل�
- � �ــــ��Íèـــــ�dا�
�ــــ�ذج�ا �JـــــIح�و$ــــ3وM�	ــــ�e23( ل (&pqــــ#�"!ـــــ��و$ــــ�د��ـــــ$��ـــ��I�	nــــ*ـ��� �Iدال�o&ـ

�ـــ	دة�,�5ـــ	ل� ات� ��m5ـــ���hـــ	���را ـــ� ��&ـــ�Iو=ـــ���( ر�e1*�ـــ��ا�����ـــ��ا��ا��ـــ���dو+ـــ�ا�) 5ـــ
�ـ	دة�,�5ـ	ل� ات� ��و��ـ	���ر¶�;ـ:���=ـ��ا�����ـ��ا��ا��ـ���ـ��ا���)ـ��'ـ&ن�ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ� ر

���=ــ��ا�����ــ��>�ــ±�s	"ــ�z)ــ��Cا�ـــ�o�I&pq&ــ�Iا �	nــ*ة�أNeــ��Iــ�d)ــ��Cا��ــ�I&pqا �	nــ*��ــ�dد نو
��=��ا=	ت�ا��¹ºأو�z�Ôأن�ا�������ا��ا����� �	.��ا�3"�����-�¯
را��ا���،�و����B+�ه�ا�

ا=�� �وا��¹º'�´ـ�zأن�ا�����ـ��Hirsch,et al (2015)را���)��'&ن�ا���d��3M3ا ��&Iات�����د
��و"�ــ	.��ا�ــ���äا�������e�&ــ��Iــ��ا���)ــ��'ــ&ن�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ�Ggــ���ــ=��	�ــ��ا��ا��ــ���

ـــ&ن�ا���$ـــــ#�"!ــــــ�� س��ـــــo�I&pq&ــــــ��I�	nـــــ*�m5ـــــ�hا���)ــــــ��'ــ روا�ـــــ���äا�����ـــــ��وأن�ا�����ــــــ����ـــــ	
ا=ـ�� ��وا�ـ���äا��3"�ـ�،�ود����	.-�ـ	�5ـCernas-ortiz,et al (2018)�dرا �"�zBgـe�¹ـºوا��

��Bا�ـــ����	وا�*�ـــ�����ا=ـــ��.��=ـــ��ا�����ـــ��ا��ا��ـــ���ـــ��ا���)ـــ��'ـــ&ن�ا���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ� رود
Cernas-ortiz & Mercedo Salgado(2020)���وا�ºــ�¹أوÔــ��zأن�ا�����ــ��ا��ا��ــ���e	�ــ

������mإ�hiا�BK	ءة�ا��ا�����3ى�ا�B*د����'��µÐا�����ا� �;:�ا � �y
����I&pqا �
  .  رو=����
�	دة�,�5ـ	ل� - ات� 	��� ��و=����� �	�eة�و$�د�ا�������ا��ا����*K���-�¯
رو��C53+�ه�ا� ر ز

�tـ��eو��Å	ـ-Mإ��Ggـ��	ـ/à��*pو�������ـ��"Bـ�Aا��)ـz،�>�ـ±�¶��ـ�����$ـ#�"!ـ��ا ـ��	'�*pqـ��
�ا�B*ـد� ��'��	'ـ��ا��	)ـ��ا !*eـ�������bـ��ا��ا��ـ��وا�ºـ��¹���ـ���ـ��nـ�����را���$#�"!��ا �
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ات� ر'	�����وا�´g	ط�وا���	س�وا�3ا�����ا��	������"-	ز�,�ـ*�ا�ـ�ى�Mـ
�m5�AKـ���h �ـ ���ـ	
ة�ا�Bـــ*د�m5ــ�hا��ـــ ر�ــ	دة�,�5ــ	ل�و�� �ـــ �)ــ3 �ـــ#�و�!�ــ��ا @ـــ	1*�ر ع�°ـــ	ص�'ــ#�وإدا *gر3ء��ــ���ــ و

�#��5����IJ ت�ا	���  .وا�
�ــ	دة� - ات� 
ــ#�ا��ــ�I&pqا �	nـ*ـ��ــ����ــ	K�M«�����ر�eــ	��ــ�C53+ــ�ه�ا�
¯�-ــ��أن�ا���$ــ#�"!ــ��ا ــ� ر

,�5ــ	ل���ــ��وإ"�ــ	�»'ــ��3ــ�dو$ــ�د����5ــ	ت�و=ــ��������ــ���ــ��ا�����ــ��ا��ا��ــ��وا�ºــ���¹ــ�3
ــــ�dا�Bــــــ*ـ ــــ����Kــ ـــ��"Bــــــ����دا°��ـــ ـــــ��MF-	'�ــــــ����ـــــــ��Ìط�1	)ـــ ة�وا �ا$�ــ ــــ	د ـــ��'	 �ــ رد��ــــــ�d,°ــــ

�dـــ ��*�Bــــ���ــ ���إiــــ��hــــ� ىوا ــــ�Kgت�و���3ــــ#����bــــ	ة�وL)�ــــ	ل�à�5/ــــ	،�إذ�»�K�Mــــ�dا���ــــ� ل
�و$�د�)3ر���dا��	)�� ��'3و����	دة�,�5	ل���d°�ل�ا���$#�-ML	��Å"!��ا � ات� ن��	 ر ر

�#�و� 5#�وإدا *g3ء��'�d��#
Kد���*Bروا��������3ى�ا�   .  �ا��������*ه�و
�ا�
ـ�ع�" Mـ
<�ا�Bـ*ض�ا�aــ	�m5��Aـ�hأ"ــ#� Iــ&���( ى�»��M$ـp�3ـ�I&pqدال�ا>ـ?	.�	�  ) إ"ــ	ث�/ رذsـ�

�>?@��ـ	دة�,�5ـ	ل��ـ3ى�أ�ـ*اد�) ��sـ	ت����5ـ�/ ��s	ت�"y*���(ا� ات� روا��B	5ـ��'�0/�ـ	�m5ـ���hـ	 ر
�*+   " .   زا���
����1�d���ا��
��ا�0/	.���'-	����,

�����d+�ا�ا�!��: ا�
ـ�ع� ( B2×2*ض�)	��zا��	>���'	=ـ�@3ام��!��ـ��ا���ـ	�dMا��
ـ	���و�� / رذ�sـ
�ا�
ـــ�ـع�وا��@ــــ?<�وا��B	5ــــ��) ���5ــــ��/ "y*�ــــ��: ا��@ــــ?<�(× ) إ"ــــ	ث� Iــــ&��ىوذ�ــــ��t��ــــ	ن�أpــــ*��

��i	��ا� �	دة�,�5	ل��3ى��1���ا��
��ا�0/	.���'	��	����وا�M�:º!3د+	�ا��3و ات� 	���hm5�	�/0�'ل ر ر
: 

�  ) 24(ل$3و
	��	دة�" ات� 	���hm5�	�/0�'��5	B��ا�
�ع�وا��@?<�وا� I&����I&pq�����	
ر.���!����ا���	�dMا�� ر ى

  ,�5	ل

 dM	�� �?3ر�ا�
�-��ع�
 ا *�Å	ت

$	ت� رد
 ا��*��

��=���
 ا *�Å	ت

����(
 ف

� ��ى��
 ا�3»��

 ا�3»��

 �I&oدال 0.937 0.006 0.129 1 0.129 )أ(ا�
�ع�

�>?@� �I&oدال 0.704 0.145 2.970 1 2.970 )ب(ا�

��5	B� �I&oدال 0.264 1.252 25.698 1 25.698 )ب×أ(ا�

�(	�¯=L
 ة

q�a20.527 556 11413.056 ا�  -----  -----  

 hmK560 410446.000 ا -��ع�ا�  -----  -----  -----  

 �I&oدال 0.890 0.019 0.409 1 0.409 )أ(ا�
�ع�

�>?@� �I&oدال 0.691 0.159 3.387 1 3.387 )ب(ا�

��5	B� �I&oدال 0.207 1.599 34.151 1 34.151 )ب×أ(ا�
�� 	G�'Lر 

q�a21.363 556 11877.791 ا�  -----  -----  

 hmK560 396793.000 ا -��ع�ا�  -----  -----  -----  

 �I&oدال 0.296 1.095 23.910 1 23.910 )أ(ا�
�ع�

�>?@� �I&oدال 0.168 1.907 41.652 1 41.652 )ب(ا�

���!�
 ا @	1*ة

��5	B� �I&oدال 0.598 0.279 6.089 1 6.089 )ب×أ(ا�
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 dM	�� �?3ر�ا�
�-��ع�
 ا *�Å	ت

$	ت� رد
 ا��*��

��=���
 ا *�Å	ت

����(
 ف

� ��ى��
 ا�3»��

 ا�3»��

q�a21.845 556 12145.564 ا�  -----  -----  

 hmK560 388194.000 ا -��ع�ا�  -----  -----  -----  

 �I&oدال 0.660 0.193 3.215 1 3.215 )أ(ا�
�ع�

�>?@� �I&oدال 0.802 0.063 1.045 1 1.045 )ب(ا�

��5	B� �I&oدال 0.943 0.005 0.084 1 0.084 )ب×أ(ا�

�����=L
 ة

q�a16.638 556 9250.675 ا�  -----  -----  

 hmK560 433251.000 ا -��ع�ا�  -----  -----  -----  

 �I&oدال 0.637 0.224 59.000 1 59.000 )أ(ا�
�ع�

�>?@� �I&oدال 0.497 0.462 121.873 1 121.873 )ب(ا�

��5	B� �I&oدال 0.400 0.708 186.884 1 186.884 )ب×أ(ا�

��$ را�3
���Gا� 

q�a263.885 556 146720.061 ا�  -----  -----  

 hmKا -��ع�ا� 
6479178.00

0 
560  -----  -----  -----  

- � ��d��Íè$3وM24( ل  (�hmM�	�:  
�(�35م�و$�د�أp*�دال�إ>?	.�	� ��&�Iا�
ـ�ع�:ا�
�ع� - �ـ	دة�,�5ـ	ل،��ـ) �إ"ـ	ث�–رذsـ� ات� ر����ـ	 ر

ـــ	دة�,�5ــــــ	ل�) ف(>�ـــــ±�'��ــــــ�z)��ـــــ�� �ـــ ات� ـــ	 ـــ�Iا�
ــــــ�ع� �ــ ��&ـــ��dM	ـــــ���hــــــm5را�3ا�ــــــ�� ،�0.006( ر
0.019�،1.095�،0.193(����Gا���$   .و�I&o�C�(�hÕدا�����) 0.224(ر،�و��3

- >?@�) ���s	ت����5ـ��–��s	ت�"y*���(35م�و$�د�أp*�دال�إ>?	.�	� ��&�Iا��@?<� : ا�
ات� ر�����	 �ـ	دة�) ف(�	دة�,�5	ل،�>�±�'���z)����ر ات� ��&�Iا�
�ع� �ـ	��dM	���hm5را�3ا��� ر

$��ا�����G)0.145�،0.159�،1.907�،0.063(,�5	ل�   .و�I&o�C�(�hÕدا����� ) 0.462( ر،�و��3
�ا�
ــ�ع� - Iــ&������–ا�
ــ�ع�( 5ـ3م�و$ــ�د�أpــ*�دال�إ>ـ?	.�	����B	5ــ��'ــ&ن� : ا��@ــ?<× ى�B	5ــ

$ــ) ا��@ــ?< ��ــ	س�ر�ــ����ــ	�dMد��hــm5ــ����	��	.�ــ��'	ا�0/��
	ت�أ�ــ*اد�ا���
ــ���ــ�1�d�ــ��ا�ــ�
�	دة�,�5	ل� ات� ر��	 ا�3ا�����hm5�	�dMا ��&�dMIا�
�ع�وا��@?<�) ف( >�±�'���z)����. ر
�	دة�,�5	ل� ات� ر �	 $��ا������G) 1.252�،1.599�،0.279�،0.005(ر و�hÕ)ـ��C ) 0.708( رو��3

���ا��I&oدا��،!��hiإ�I&g¶�	���:�!�ض�ا�*B.  
ن� ا=��ا ��	����وآ°* �	.��د"�����-�¯
وو����B+�ه�ا� ا=��)2021(ر  Contreras-Barraza,etر،�ود

al (2021)ن�	ا=��=�� ق�ذات�د»�ـ��إ>ـ?	.����ـ��) 2016(ر،�ود ت�إ5�hiـ3م�و$ـ�د��ـ* 	n�¹أºووا� ر
ا=ــ��ا�ــ��3ى ��&ــ�Iا�
ــ�ع،�ود��hــiإ� �ــ	دة�,�5ــ	ل�و°ــ?	.<�ا�*�ــ	دة���ــ  ر�L-ــ	ه�"!ــ�� �وا ��;ــ:�ىر

ن�)2019( ا=ـ��5�ــ�3ا���ـ��Cوآ°ــ* و،�ود ق�دا�ــ��ا>ــ?	.�	�) 2018(ر ووا�ºـ�¹أوÔــ�5�zـ3م�و$ــ�د��ـ*
�>?@��ا�
�ع�وا� I&����hiإ� �	دة�,�5	ل���  ى���ا�
�اM	�ا�*�	د��Mو ى   .ر
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ا=ــ���oا"�ـ�� ق�ذات�د»�ــ��إ>ــ?	.����ــ��) 2022(ر�eـ	��@��ــ��fــ��د ووا�ºــe�¹ــ5�zBgــ�dو$ـ�د��ـ*ـ
��ـــــ��*�ا�aـــــ?	.<�ا�* ��ــــ��dى�ـــــ� ا=ـــــ��=ـــــ��3و>ـ ،�ود �sا�ـــــ��Í�	?ــــ�ع��ـــــ ��&ـــــ�Iا�
ـ � ر�	دMـــــ����ـــــ  ر ى

)2022 (�Iــ&�� � �ـ	دة�,�5ــ	ل���ـ ـ ق�دا�ــ��ا>ــ?	.�	��ـ��ا���$ــ#�"!ــ�� ىوا�ºـ����¹ــ��zإiــ�hو$ـ�د��ـ*ـ ر و
�Iــــ&�� � �ـــ	دة�,�5ــــ	ل���ـــ  ق�دا�ــــ��ا>ـــ?	.�	��ــــ��ا���$ـــ#�"!ــــ�� $ــــ�د��ـــ* �و �sا�ـــ��Í�	?ـــ�ع��ــــ
ىا� ر و و ر

�hmا����>?@�  .  ا��@?<��?	��Íا�

�وF"ـــ	ث�   �sل�'ـــ&ن�ا�ــ�	دة�,�5ــ	ـــ� ات� ق�دا�ــ��ا>ـــ?	.�	��ــ����ــ	 رو��KــB��dــ�&5�Iـــ3م�و$ــ�د��ـــ* رو ر
�وF"ــــــ	ث��ــــــ��°ــــــ?	.<�ا *>�ــــــ��ا���*�ــــــ��وا�������ــــــ��: ��ــــــ3ة�أ=ــــــ�	ب،�أو» �sــــــ&ن�ا�ــــــ�'�#'	gرا�¯ــــــ

��	�5ــ��ا�ــ�	.3ة��ــ��ا -��ـــ�،�$Lو��Mد	ــ?�(Lف� وو�ــ�+��C/lا�����ــ��و��	¶ــ�g/�	��ــ
�ABا�yـــ*
�	�"	p :ت�أ	??@���	ت�وا)�!	م�ا *أة�����d��3M3ا -	»ت�وا�B���h��	ا���C����ن�ا���=�����ا�

�d/lا ا.ـ3ات�,�5ــ	ل�ا�´ـ�	.���أp�ــJن�)ــ3 �dــ���ــ�Î	"ذج�	ـ�"� را�����ـ��وا�������ــ��وا �
�ـ�،�و��ــ� ر ر
��و,�G	ر�ا�
�����ا �� 5	ت�ا�*�	دBK'��M	ءة�و�	���5،�أدى�إ�ª���hi:�ا�?� *g ة�ا ر�hm5إدا و ��ر

�ا -��ـــ��+ـــ�ه�ا�
yـــ*ة�ا�ـــ�	.3ة� +ــ	���ـــ��أدوار���
�ـــ���!ـــ3دة،�و�-ــ	و ��5ـــ��ا ـــ*أة�و>ـــ?*�دو ز>ــ� ر ل
�'ــــ&ن�ا�*$ــــ��وا ــــ*أة��ــــ���-ــــ	»ت�ا���ــــ�،�p	��ــــ	� ��Ñا�*�	دMــــ���ــــ��"-	>�ـــــ	�: قا�ºــــB��¹ــــ* 	gــــ�3ا ــــ��ر��

ة�وا �ـــــ	دأة�و�Fـــــ*ار�وا �ـــــ	'*ة ـــ	د ـــ�dا�aـــــ?	.<��0/ـــــ	�ا �ـ ـــ	دى�5ــــ3د��ــ ـــ��ك�ا�*�ــ +ــــ	�m5ـــــ�hا�ــ رو��� �ر
ـــــ3اع� ـــــ������µوL'ــ ـــــ	�
�ABو�!�ــــــ��ا ـ وJ�Lــــــ³ام�'	���ــــــ��وا �	��ــــــ��وا�B	��5ــــــ��وا���ــــــ�ح�وا���ــــــ��'ـ
��&ــ�Iا�
ــ�ع� �I&pq*�5ـ3م�و$ــ�د��ـ�ــBM�	ـ*�أو�أ"�ــ:�و+ــ�ا��ـeدى�ذ	ا�*�ــ� �Gـ	ر���ــ�Ýا�
yـ*�5ــs�dـ�'Lنو

�	دة�,�5	ل ات� 	���hm5ر   . ر

ات ق�ذات�د»�ـــ��إ>ـــ?	.����ـــ����ـــ	 ر�eـــ	�K�MـــB��dـــ�&5�Iـــ3م�و$ـــ�د��ـــ* �ـــ	دة�,�5ـــ	ل�'ـــ&ن��1�ـــ��و ر�
�ــ?	د��Mو�ــ	�¶ــ3�gه�ا -��ــ���ــ�dرsــ�د�(Lع�	ت�ا�����ــ���ــ���ــ�ء�,و�ــ	ــ��Gــ��وا��*y
ا���Gــ	ت�ا�

	��ــ��'ــ	�³Jا���dــ��� اMــ�3أ5ــ3اد���ا��	��ــ��ا  ىا)�ـ?	دى�و�ـ ـ�ا���ــ	ع�ا��ــ	م�5ــ�dا=ــ¯��	ب�ا��ـ�

�Bـــ	ع���ـــ3»ت�ا���	�ـــ��'ـــ&ن�$��ـــ��ا�µBـــ	ت�ا�ـــg�	'���=ـــ�اء� �أو�إ"ـــ	ث�أو�را�aـــ*�-&ن�وا رأsــ	ـ"�ا�ذsـــ�
��ل��o�ــ��ا�ــg�	ب��ــ��إp�ــ	ت�ذا�ــ#�و=ــ��#�إiــL�h=ــ ر°*�ßــ��s�hــ	ت�"y*�ــ��أو���sــ	ت����5ــ�،�و�ــ��
5	ت� *gء��ــ	gــEإ�hــiــ��إ����إiــ�hا���ــ��ا��ــ*�وا� �ا�KBــ* 5��ــ	د�m5ــ�hذا�ــ#،�'ــ3ء�ا��!ــ�Lدى�و	وا ــ ى ل

�z'	p��ا���dا�*�¥�و���d�Ì#�د°   .        ر°	������*��#�)3

   :ا�����	ت

�hmM�	�'���<	�ا��:������.	�"�d���=ا   : را=�����K 	�أ=B*ت�5
#�ا�3

ا=ـــــ��'�*ا>ـــــ��ا����ـــــ��Cا @��Bـــــ�� -1 ات�ا�3 *��ـــــ	دة�,�5ـــــ	ل�'ـــــ	  ات� ة��ـــــ�Ì&ن���ـــــ	 ـــ* ر�ــ ر ر رر و
�h��	ا���C���� .و�?��B°	���ا�

��Üـــــ�� -2 3��ــــ	دة�,�5ـــــ	ل��ــــ3ى�ا�ـــــg�	ب�ا��ــــ	����hـــــ�d°ــــ�ل�5�ـــــ�3ا�NــــIا���ا� �	�ـــــ��p� ر�� �ــــ ر
 .ورش�ا�����وا�
3وات�و

اد�,�5	ل� -3 *����Î	
ا=��ا�
�	ذج�ا� و��$�#��1���ا��	�����3  .ر
��Ñا�*�	د��Mو°	����3ى�ا�g�	ب� -4 	g 3ء�ا�����y
 .ر������F$*اءات�وا�¯�Ñ*g	ت�ا 
اد�,�5ـــ	ل��ـــ�1�d�ـــ�� -5 5	Mـــ��ر �hiـــ��وإEـــg	ء�و>ـــ3ات�ذات�1ـــ	���°ـــ	ص�دا°ـــ��ا��	��ـــ	ت�� ر

:;Bدى�وا�	ا �C53ا��C3م�����ا��	����و� �
 .ى�وا �
��وا�����ــ��ا��ا��ــ�� ـــ	���ــ	��ــ�dاG�E	=ــ	ت�$�+*�ـــ�� -6���
��ــ�����&ــIات�ا���$ــ#�"!ـــ��ا ــ��

���Ü� 3�n	د��Mوا� Fا���INل�ا��°�d��C�<	-"اد�و*�,���?aÈ�hm5ر  .    ر
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��<IJ�  : '!�ث��

1 - �h��	ب�ا��	�gل��3ى�ا�	دة�,�5	� ات� 	��'��eءة�ا��ا����ا 3ر	BKر�5)��ا�  .ر
2 - ��	دة�,�5	ل��5)��ا� �?	دى�'	»�-	ه�"!��(Lو�:�ãB
 .ر�K&ن�ا�
اد�,�5	ل� - 3 د+	ر�ا�
�ãB:��3ى�ر Lوا���)��'&ن�ا�������ا��ا����و  .ز
�ــــ	دة�,�5ـــ	ل��ــــ3ى�1ــــ�ب� - 4 را�
�ـــ�ذج�ا��
ــــ	�������)ـــ	ت�'ــــ&ن�ا��K	��ـــ��وإ5	)ــــ��ا�ـــ�ات�و

 .ا��	���
5 - hـm5ـه�*pوأ������ا���$#�"!��ا � ���!�&ن�����:â� ى'*"	����3 �ـ	دة�,�5ـ	ل�ر ات� ر���ـ	 ر

h��	ب�ا��	�g3ى�ا�� . 
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  :ا *ا$��

  : ا *ا$��ا��*����

Aح�>�¢ــــــ�¹¶ــــــ	ـــــ�ـ=�،C�+ت� ).2019. (إ'ــــــ*ا	ــــ �ــ �B3ام�"�ــــــ�ذج�ا�@�4MAT  "�AÑ"رأpــــــ*�ا=ــــــ ـــــ3 ـــ���ـ ر�ـــ
�ــــ	دة�,�5ــــ	ل��ــــ3ى� ات� 
��ــــ��ا��!ــــ?���و5ــــ	دات�ا���ــــ��و��ــــ	��hــــm5�hــــi³� د�ا	ــــ?�(Lر ر

   .114 -  61،)119 (30،$	����'0/	،�ا�����s���-���'IJ.1	��	ت�ا *>���ا��	"���

��ـــ��ا���$ـــ#� ) .2020(��!�ـــ�د،�>
ـــ	ن�>ـــ�&ن�؛أ'ـــ��'Kـــ*،�Eـــ�gة�eـــ*م��nـــ	دي�� ر�	��5ـــ��'*"ـــ	���إ

"ـــ��sL	د��Mـــ���ـــ3ى��5
ـــ���ـــ1�d	��ـــ	ت� �!ـــ�&ن�ا *������eـــ°3���وMF-ـــ	�HÅ"!ـــ��ا ـــ�
�،C�?����. �-�������s¬داب$	����ا� 3
K=F����	$40-  1،�)99(70. ر .   

 2021. (ي��!�3،�أ>���m5�3'ـ�M3؛�5�3ا�� � ،��!��د�إ'*ا+�C؛أ'��ا���d،�و����3!��3>�&ن
���3ى��1���ا *>���ا��	"���). ���ا=	ت�. ا�����yا�������و�5)�/	�'	���$#�"!��ا � رد

��5	��  .121-  29،�)9(27،�*�����وا$
�	دة�,).2019. (أ>�3،�أ�����hm5!��د�=��	ن �5	ل��3ى��1���ا��	�����ـ���ـ?*�روا)�����Bم�

�ا����ـــ���Cـــ����ـــ��*ه ا=ـــ����3ا"�ـــ��'-	��ـــ��أ=ـــ��ط: رودو ��ا�IJ'�ـــ��ا��*��ـــ�. رد���،��ـــ�
26)123(،11 – 173.  

��ـــÌ	ن���ـــ�ض؛أ>�ـــ5�،3	�ـــ5�C�3ا -�ـــs�3	�ـــ � ر�5	Mـــ	،��5ــ*ـ "��$ـــ��ا���)ـــ	ت�'ـــ&ن� ).2022.(و
��و)�ــــ�����sــــ�3����ا19ا���$ــــ#�MF-ــــ	�HÅ"!ــــ��ا ــــ� ـــ���ــــ�ء�ا�ــــ3و ��=ــــ������
	5ـــــ��ر��ـ

=ــ��3،��-�ــ����sــ��ا�IJ'�ــ�. ا�
Bــ�����ــ3ى�1ــ�ب�ا�ــ3'��م�ا��ــ	م��ــ��ا�IJ'�ــ� ر،�$	��ــ��'�
37،�418  - 456 .  

C�+�3إ'ــ*ـا��ا�ـــ�C�+إ'ـــ*ا�،��ا��KB&ـــ�Iا 
yـــ���Hو�!�ـــ��ا���ـــ�ض��ـــ��ا��ـــ�I&pq ).2021. (إ=ـــ�	�5 ردو
���ـ3ى�1ـ�ب�ا��	��ـ����=ـ��3،�،$	��ـ��-�ـ����sـ��ا�IJ'�ـ�.�hm5ا���$ـ#�"!ـ��ا ـ� ر�'�

34،259 – 313.  
�ـÌ	ن��!�ــ��3!�ـ3 �،����ــ3ى� ).2018. (رإ=ـ�	�5����!�ـ��F>�ــ	ط�و�5)�ـ#�'	���$ـ#�"!ــ��ا ـ�

ـــ�،�.1ــــــ�ب�ا��	��ــــــ� ات�ا��!��ـــ 	g�3ــــــ����=¯ــــــaــــــ �ا�e*ــــــ��¬دابر�-�ــــــ�����sــــــ����	$�،
�،����
  .49- 1،�)5 (20ا 

¥� �Ì	ن� ى،5�	س� را���� ر �´~�5��3ا���&ن�؛�ر ���ـ3ى�ا�). 2017.(زL=3ى،������$#�"!ـ��ا ـ�
- 201،�)2 (17 �-�ـــ��ا��	د=ـــ����ـــ��¬داب�وا���ـــ�م�ا�IJ'��ـــ�،. �1�ــ��$	��ـــ��ا��	د=ـــ���

226.  
ــــ53	HE،�أ�-ــــــــ	د�5�ــــــــ	دي ــــ��3؛ا��ــــ ـــــــ��°��Bــــــــ��ا�ــــ ـــ�،��	�1ـ ـــــــ��).B��°�) .2021ـــــ ��	�5ـ$L���� ــــــ�� وا ــ

ـــ3ى��5
ــــ���ـــــ1�dــــ�ب�ا *>�ـــــ�� ���ــ���وا��KB&ــــMF�I-ــــ	�HÅو�5)�/�ـــــ	�'	���$ــــ#�"!ــــ�ـ�ا ــــ�

��$3ةا�M3�'����"	� .AB
ا=	ت�5*�������ا�IJ'���و�C�5ا�   196 -  136،151،رد

�
	ن�°��<�،¹â2021.(ا��� .( �HÅ	ـ-MF�#ـ$��
µÜـ	ت�'	��e�5ـ��	��$L"3ة�	�وا ـ����ـB
ا 
	5ـ��ا�
Cــــ?ـ��ــــ���ـــــ1�d	��ـــــ	ت�$	��ـــــ��ا� ���ـــــ3ى��5
ـ���ــــ� ا=ـــــ	ت�."!ـــــ��ا ـ را -�ـــــ��ا�3و��ـــــ����3

���B
   .487-  469،�)2 (9،�ا�IJ'����وا�
d�ــــــ!��dد�'ــــــ	ــــــ�<�zــــ ـــ�3ي،�أ"ــــــ�ار�'´ــ ا���ا�ــــــ��ا��ــــــ�3ي�و�5)�ــــــ#�'	���$ــــــ#�"!ـــــ�ـ� ).2019. (ا�*nـــ

���ــ�dو$�ــ��"yــ*�1	��ــ	ت�$	��ــ��,�&ــ�I=ــ�	م�'ــ5�d�ــ3ا�� � �'	 ��Kــ��ا��*��ــ�����ا ــ�
�Mد���ا� .��'IJا����-��،*+   .558 – 513 ،18ز،�$	����,
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	دق������C) .2021. (ا�*��3ي،���	م�=�&5�I�3ا����3B>��وا�	��ت�ا�	��sك��1ب���$��ا� رد
�ــ	دة�,�5ــ	ل ات� ر'	��	��ــ	ت�ا ــ?*��� �ــ	 ،��-�ــ��$	��ــ��ا��ــ�&ن�'ــ1�dــ�ل����!ــ�ث.ر

7�،284 – 317.   
اnــ3؛ا�ــ��3ى،�أ�ــ&ن�°��ــ��أ�ــ&ن �dــ'�d�<*ــ3ا��ــ�� ).2019. (ر�ا ��;ــ:،�5�ل�'ــ&ن�ا���	دة�,�5ــ	ر�ــ

ــــ	ت�ا��ا: ا��ــــــ	���&ن ـــــ3وا���وا ��)ــ ـــ��$	��ــــــ��ا �ــــــ5�t�ــــــ3ا�� � . ��ــــــ�ا�
�اMــــــ	�وا�ـ �-  �-�ـــ
ة،� )�?	د�وFداF33 -  1،)1 (33ر.   

ـــ�	�# "ـــــ��ا�
Bـــــ���� ).2022. (ا�ــــ��3،�+ـــــ3ى�ا�ــــ��È�3ــ وا�ــــ��Ìط�,=ـــــ*���و�5)�/ــــ	�'Gـــــ���ــــ�dا *
���ــــ3ى�1ــــ�ب�ا *>�ـــــ��ا��	"��ــــ�����-�ــــ����sــــ��ا�IJ'�ــــ���ــــ��ا���ـــــ�م�.وا���$ــــ#�"!ــــ��ا ــــ�

���B
  .����s،�،A�46) 3( ,333 – 466ا�IJ'��،�$	����5&ن�nا�
���إ=�	�5��°�C�+اء�إ'*ا*B5�،3ي��ـ���ـ���ـ�ء�) .2020. (ا����	ـ��ا���ا�������ا��ا�����3ى��1

   .44 -  20،)1 (2،�ا -���ا������������م�ا�IJ'����وا����äا�
B����Ý��.ا ��&Iات
�ـ	دة�,�5ـ	ل��ـ ).2020. (ا����G	ن،�°��د�'´5�d'�3�<�z�ـ3االله 3ى��1�ـ��)ـ��Cر�ـ�ا�*�°ـ?	.<�

ــــIات ـــــــ	�'ـــــــــ���Ýا ��&ـــــ ـــــــ��ا �ـــــــــ�t=ـــــــــ��د�و�5)�/ــ ـــ��'-	��ــ ـــــ 
�ـBـــــــــ��ا��'IJـــــ�م�.ا� �-�ـــــــــ��ا���ــــ
���'IJا��،����=Fد���=�d'�3�!م��	�F����	$،22،515 – 566 .   

fM	ـ"�d'� �?
��،¹â���ـ	دة�,�5ـ	ل��ـ3ى� ).2015. (����ـ�:،��!�ـ��3��ـ��m5ـ�؛را�� �	�ـ���'��Óرا�ـ�
"�C/l	+ــ	ــ��"-ـ*ان�وإ�-��	1ـ�ب�$	ا=ـ����3ا"�ــ�: !�+ــ +ــ*،��-�ــ��ا�IJ'�ـ�.رد ز،$	��ــ��,

162،615  - 670.   
�ـــــ	دة�,�5ــــ	ل� *>�ـــــ��)�ـــــ��ا����ـــــ��Cا��ـــــ	�����ـــــ��) .2020. (ا��	�ــــ3ي،�5 �ـــــ ة��!�ـــــm5�3ـــــ� �Cر���ـــــ�

�Mد���ـــــــ��ا��*��ـــــــ��ا�ـــــــK�� ر.ا	ـــــــ�Kا��Cـــــــ����ـــــ��� ـــ��ا�IJ'��ــ ـــ ــــــ��ا -�ـ ،���sـــــــ��ا�IJ'�ـــــــ�،�$	��ـ
   .278 -  237،�)1 (2أ=��ط،�

�E	ــــ�!���و�5)�ــــ#�'	©"ــــ�3	ج�) .2021. (،�°	�ــــ��3
ــــ	���+ــــM3~ا����ا���$ــــ#�MF-ــــ	�HÅ"!ــــ��ا ــــ�
��س�ا�IJ'�ـــ��ا�a	�ــ���@ـــ?<��ــ���	ت�ا�ـــ����C'-	��ـــ�� ر,sـ	ـدM¢��¹ـــ3ى��1�ــ��'Gـــ	��

ا=ــــ	ت�ا����ــــ	���IJ'�ــــ�،�$	��ــــ��ا��ــــ	+*ة،��-�ــــ��ا���ــــ�م�ا�IJ'��ــــ�.ا��	>ــــ�  29ر،���sــــ��ا�3
)3(،353 – 418.   

،��	���1ا� +* ا=ـ	ت�ا����ـ	�) .2020. (اء��!�����3¥�$	ديا ?* را�������ا��ا�����3ى��1ب�ا�3
ا=��=�����G' :��MIJ��Gا�IJ'���$	����>��ان������ء����Ýا ��&Iات�ا���M3$*ا��� رد

��K�´��s.���B
ا=	ت�ا�   .286 -  237،�)106 (30،�را -���ا ?*�����3
AÐــ�°�dــ3االله�'ــ�5�zة�'´ــ ،�5ــ�؛زا ��	��ــ�،��ــ�  2021. (�ا�����ــ�¹،�$ــ�+*؛ض�'ــm5�dــ�ي�ا ��ــ*

�ــ	دة�,�5ــ	ل��ــ���� �ــ �ا�-	+ــ	ت�1ــ�ب���=ــ�	ت�ا����ــ��Cا��ــ	��i"!ــ��). �C��5ــ�����ــ�	ر�
  .����s���-��،37) 11(��،186 - 220ا�IJ'��.ر�	دة�,�5	ل�����
���5	ن

�	حBــــ3ا��ن�5	ــــ
$ ).2021.(ا �>ـــ�،�> ����¹�yـــ��ا�����ــــ��وا�ــــ�s	ء��B"Fــــ	��iوâ�م�ا�´ــــ	ــــ�=Fــــ��و�
���ــ3ى��1�ــ��ا *>�ــ��ا��	"��ــ����،�ا -�ــ��ا�IJ'��ــ�.ا�ــÌ����ــ��ا��´�ــ��'	���$ــ#�"!ــ��ا ــ�

  .����s87،69 – 136ا�IJ'��،�$	����=�+	ج،�
�ـــÌ	ن�5ـــ�ض �ـــ	دة�,�5ـــ	ل��ـــ���°3��ـــ��*��
��yـــ��ا����ـــ��C ).2020. (را�
-ـــ	ر،��	�1ـــ�� �Cر���ـــ�

á�gا��*Be����	-' .��'IJا�����s���-��،	/0'����	$�،31 )121(،490  - 566.   
ا���ا�ـــ��ا ـــ�p*ة�m5ـــ��ا�-	+ـــ	ت�ا��ـــ�ب�"!ــــ��) .2022. (ا��!�ـــ:،��!�ـــ�3'ـــ�d=ـــ��3'ـــ5�d�ــــ3ا�� � 

�ـــ�. ر�ــ	دة�,�5ـــ	ل��ــ��$	��ـــ��nـــ�*اء  9،�ر�-�ــ��$	��ـــ��nـــ�*اء�����ــ�م�EFـــ�	"���وFدا
)1(،43  - 73.   
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ات���	��ـ��'*"ـ	���)ـ	.m5�Cـ�hا�ـ�s	ء�ا�).2015.(أMـ�ب،�5ـ�ء�ا�ـ5�dM3�3ا����ـ3 ر��mـ���ـ���
��ـ����ـ	
�������3ى��1ب�ا *>���ا��	"��ـ���ا=ـ	ت��*���ـ��. ر�	دة�,�5	ل�و>��ا �Kgت�ا � رد

��5	��  . ����s،21) 3 .(366 – 299ا�IJ'��،�$	����>��ان،�وا$
�ـ	دة� ).2019.(>��"�،�أ�&Iة��!�3 ات� 
�����B	�C�+و��ـ	�5	ت�� *g ا�hm5�C.	(ح�IJ�ر'*"	���� ر و

ـــ	ل��ـــــ3ى� �ـــــ��و)�ـــــ	س���	���ـــــ#,�5ــ 	-�ـــ	ت��ـــــ��ا����ـــــ��C. ر1ـــــ�ب�ا �	+ـــــ�3ا����ـــــ	�ا� ا=ــ رد
   .����s�،43،76  - 99ا�IJ'��،�$	����5&ن�A�n،�ا��	���

��ـــــ��*�ا�aـــــ?	.<�ا�*�	دMـــــ��و�5)�ـــــ#�'ـــــ���Ý ).2016. (=ـــــ��	ن،�=ـــــ����M3!�ـــــn�3ـــــ	+* ��ى�ـــــ�
ة�,�5ــ	 ��س��@ـ?ـ<�إدا ا=ــ��������ــ��m5ــ�1�h�ــ��ا��Gــ	�� را ��&ــIات�ا��aــ?���د ل�رر

�ــ?	د��M. �ــ��$	��ــ	ت�$
ــ�ب�ا�ــ��BÌا��*��ــ�(Lت�	ا=ــ ر�-�ــ��ا��	��ــ��F=ــ�������3
��    .123 -  102،)2 (24،�روFدا

C�+ـــ*ا ��	�5ــــ��) .2016. (=ــــ��C،�5�ــــ3ا�� � �إ'ـ$L���?ــــaت�ا��	��ــــ��	ا�����ــــ��ا��ا��ــــ��و�5)�/ــــ
ــــــ� ـــــــ��ا�a	�ـــ ــــــ�¹ا�IJ'�ــ ̧�ـــــــــ���ـــــــــ3ى����¢ـــ 	'�Cـــ ـــــ�Iا �Bــــــ ـــــ��MF .F-	'�ـــــــــ��وا��KB&ــــ nـــــــــ	د�ر�-�ــــ

¹�ãB
  .262 – 47،171،$	����5&ن�A�n،�ا�
�ــ	دة�,�5ــ	ل��ــ3ى�ا�ــg�	ب�ا��ــ	��� ).2019. (=ــ���	ن،�Boــ	ر�أ>�ــ3 �	�ــ���'��Óا=ــ��: ر�ــ3ى�ا�ــ� رد

d�*gــــ���ــــ��	د�'-	ــــ?�(Lــــ����sــــ����1�dــــ���ــــ
�5�hــــm53ا"�ــــ����.�d�*gــــ���ــــ��	ــــ��$�-�
ا=ــ	ت�ا�����ـــ�� )�ــ?	د��Mوا��	"�"�ـــ� - ر���!ــ�ث�وا�3Lا���ـــ�م�����239،)1 (41،�=�ــ  - 

256.   
�f�°�3�<أ�	n "	�5��3ا��;:�أ�&ن؛ر=�3،� �،d�<2022.(ر� .(�#��	دة�,�5	ل�و�5) ��!"�#$��را�

'ـــ���Ýا ��&ـــIات�ا�
Bـــ�����ـــ3ى��5
ـــ���ـــ1�dـــ�ب�ا��	��ـــ���ـــ��hـــ�ء���ـــ�Ýا ��&ـــIات�
ـــ���MIJ��G(ا���M3$*ا��ــــ� ا=ـــــ��=ـ ـــ¹�ã،�)إ�K�´��sـــــ�- رد nـــــ	د�ا�
Bـ Fـــــ��5ـــــ&ن�ر�-�ــــ����	$،

�،A�n70) 2(�،218 – 298.   
�ـــ	ض�5 �ـــ  �� ).2020. (ر5�ـــ	س،�����L-ـــ	ه�"!ـــ��ا�ـــ�s	ء��Lـــ�
	��Óو�5)�ـــ#�'	���$ـــ#�"!ـــ��ا ـــ�

   .406 -  135،367،�$	������3اد،��-���¬داب.�3ى��1���ا��	���
+	ر��!���3!�3 ا�
��ذج�ا��
	������H)	ت�ا������Ü'&ن�ا�INaات�ا���������) .2020. (ز5�3ا�IN،�أ

"ــــــــ��ا  ـــــــ��ا *>�ــــــــ��35FادMــــــــ�ووا * ــــــ��وا�����ــــــــ��ا��ا��ــــــــ���ــــــــ3ى�����ـ ـــــــ��.�*��ــ �-�ــــــــ����sـ
��'IJ،�ا�	'0/����	279 – 228). 121 (31،$.  
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�$	��ــــ��ا  ردو ر

3Mت�	5 *gت�"!ـ��ا ـ	ـ+	-�Lو��Mد	دة�ا�*�	��ات�ا� 	��'�#�ورn�#e�	ب�ا��	����و�5) ر
�ـــ���ـــ?*� ة،��-�ـــ��'!ـــ�ث�ا�IJ'�ـــ��ا�
��5ـــ�.2030ؤا�ـــ?�&Iة��ـــ���ـــ�ء�ر ر،$	��ـــ��ا 
ـــ?�

65،879  - 981.   
ــــ�ح��!�ـــــ�د �´ـــــ~��ـ �،fـــــ=�Mـــــ3ا���اد؛ز�ح�5	�Bــــ3ا� ـــ�	ح�5�ـ ـــ��ا Gـــــ	ن�) . 2021. (�أ>�ـــــ3،�=ــ 1	)ــ
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