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  ركةوعلاقته بالأفكار اللاعقلانية ومفهوم الذات المد مستوى الوعي بظاهرة التطرف

  ♦لدى عينة من طلبة جامعة القصيم

  صقهسمية سليمان الأ، 2سليمان فهد الخواطره، 1صفاء ماجد يدك

  جامعة القصيم،  كلية التربية،سقسم علم النف1   
  معة القصيم جا،كلية العلوم والآداب بالرس، قسم الدراسات الإسلامية2
   جامعة القصيم، كلية التربية،قسم علم النفس3
 s.yadk@qu.edu.sa: ال��يد �لك��و�ي للباحث الرئ�س1
   a.suleiman@qu.edu.sa: ث الثا�يللباحال��يد �لك��و�ي 2
 asakh@qu.edu.sa:  للباحث الثالثالبريد الإلكتروني3

 :مستخلص

ى�ـــــدف �ـــــذا البحـــــث إ"ـــــ� التعـــــرف ع ـــــ� مـــــستو الـــــو�� بظـــــا�رة التطـــــرف وعلاقتـــــھ بالأف�ـــــار 

نمف<ـوم الـذات المدركـة لـدى عينـة مـن طلبـة جامعـة القـصيم، وقـد اسـتخدم البـاحثو اللاعقلانية و

ٍ طالـــب وطالبـــة900(المـــنEF الوصـــفي التحلي ـــ�، ت�ونـــت عينـــة البحـــث مـــن  �م بالطرMقـــة ) ٍ رتـــم اختيـــا

مقيــــاس التطــــرف، ومقيــــاس : (المتQــــسرة، ولتحقيــــق أ�ــــداف البحــــث تــــم تــــصميم ثلاثــــة مقــــايQس Oــــ�

ىوأظ<رت نتائج البحث وجود مستو متوسط ). مقياس مف<وم الذات المدركةYف�ار اللاعقلانية، و

ج̀تمـــا�� ، ومــستو متوســـط مـــن Yف�ـــار ، مــن التطـــرف  ىومـــستو مــنخفض مـــن التطـــرف الفكــرـ ي ى

ت النتـائج إ"ـ� وجـود. ىاللاعقلانية، كما أظ<رت وجود مستو مرتفع لمف<ـوم الـذات المدركـة  ركمـا أشـا

ج̀تمــا�� ومقيــاس Yف�ــار اللاعقلانيــة بجميــع أhعــاده علاقــة ايجابيــة دالــة إحــصائيا  بــiن التطــرف 

جـــة ال�ليـــة مـــا عـــدا hعـــد  جـــود علاقـــة ســـلبية دالـــة إحـــصائيا بـــiن )لابتغـــاء اjkلـــو ال�املـــة(روالد و، و

ج̀تما�� ومقياس مف<وم الذات المدركة جود علاقة ايجابية دالة إحصائيا بiن ظا�رة . التطرف  وو

وجـود علاقــة و). لابتغـاء اjkلـو ال�املـة(Yف�ـار اللاعقلانيـة مـا عــدا hعـد يالتطـرف الفكـر ومقيـاس 

يســـلبية دالــــة إحـــصائيا بــــiن ظــــا�رة التطـــرف الفكــــر ومقيــــاس مف<ـــوم الــــذات المدركــــة مـــا عــــدا hعــــد 

ق uعـــز لأثـــر النـــوع rـــ� مـــستو التطـــرف بجميـــع ). التعامـــل مـــع Yحـــداث والمواقـــف( ىكمـــا يوجـــد فـــر ى و

ج̀تمـا�� لتطرفرأhعاده لصاxk الذwو �r ا ، بQنما wانت لصاy xkناث �r التطـرف  وتوجـد . يالفكر

ق uعز لأثر النوع �r مقياس ىفر . ن̀فعا"� راللاعقلانية �r جميع hYعاد باست|ناء hعد ال}zو Yف�ار و

ق uعز لأثر النوع �r مقياس ت النتائج إ"� عدم وجود فر ىكما أشا و   .المدركة الذات ر

  مف<وم الذات المدركة- Yف�ار اللاعقلانية-التطرف-الو�� :ال%لمات المفتاحية

                                                
جزيل الشكر لجامعة القصيم ممثلة بعمادة البحث العلمي على دعمها لهذا البحث تحQت رقQم يتقدم الباحثون ب ♦
)9002-alrasscas-2022-1-f.( 
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The level of Awareness of Extremism and its Relationship to 
Irrational Thoughts and Level of Self-Perceived Concept among 

Sample of Students At Qassim University ♦ 

Abstract: 

This study aimed to identify the level of awareness of the phenomenon of 

extremism and its relationship to irrational thoughts and the perceived self-

concept among a sample of Qassim University students. The researchers used 

the descriptive analytical approach. The study sample consisted of (900 male 

and female students) who were chosen by the available method. To achieve 

the objectives of the study, the researchers designed three scales: (the scale of 

extremism, the scale of irrational thoughts, and the scale of the perceived self-

concept). The results of the study showed a medium level of social extremism, 

and low level of intellectual extremism, and medium level of irrational 

thoughts. It also showed a high level of the perceived self-concept. Also, the 

results indicated positive, statistically significant correlation between social 

extremism and the scale of irrational ideas in all its dimensions and the total 

degree except for the dimension (seeking complete solutions). And there is a 

negative statistically significant correlation between the phenomenon of social 

extremism and the perceived self-concept scale. Also, there is a positive, 

statistically significant correlation between the intellectual extremism and the 

scale of irrational ideas, except for the dimension (seeking complete solutions). 

And there is a negative statistically significant correlation between intellectual 

extremism and the perceived self-concept scale, except for the dimension 

(dealing with events and situations). There are also statistically significant 

differences due to the effect of gender on the level of extremism in all its 

dimensions in favor of males in intellectual extremism, while it was in favor of 

females in social extremism. There are statistically significant differences due to 

the effect of gender on the scale of irrational thoughts in all dimensions except 

for the emotional impulsivity dimension. The results also indicated that there 

were no statistically significant differences due to the effect of gender on the 

perceived self-scale. 

Keywords: awareness, Extremism, irrational thoughts, level of self-

perceived. 
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  :مقدمة البحث

جــــال الــــدين وال�~بيــــة  ت `�تمــــام مــــؤخرا لــــدى  ر�عــــد التطــــرف مــــن أك�ــــ~ القــــضايا ال�ــــ� أثــــا ر
ً

رتحديدا، ف�ل لھ وج<ة نظره �r تطو الظا�رة إ"� أش�ال ج ٌ ً
 و�ذا يدعو إ"� ،ديدة لم تؤلف من قبل

قراءة أك�~ عمقا �jاولة ف<م الظـا�رة بأhعاد�ـا ال�املـة؛ فـالتطرف rـ� حـد ذاتـھ آفـة عالميـة تــنكمش 
ً

دادت حدة �ذه الظا�رة �r �ونة Yخi~ة ح�� أخذت أhعادا  وتتمـدد حسـب البQئة الموجود ف�zا، وا
ً

ز
خطiــــ~ة ا�عكــــست ســــلبا ع ــــ� ا��تمــــع و�ي�

ً ً
ـــأ�zم . تــــھ ُوrــــ� �ــــذا الــــسياق، ينظــــر إ"ــــ� طلبــــة ا�kامعــــات بـ

�ــة �ـذه الظـا�رة  ا كبiـ~ا rـ� محا رالشرMحة �Yم؛ لـذا wـان ل��امعـات خاصـة وللمؤسـسات عامـة دو
ً ً ر

  . ونقد ش�zا�zا

ه وم�zـــــا Yســـــباب : ركمــــا أن �ـــــشأة �ـــــذا الفكـــــر لـــــھ أســـــباب متعــــددة ومتنوعـــــة أدت إ"ـــــ� ظ<ـــــو
ج̀تماع �ـ� الـذي يحـيط بالــشباب الفكرMـة، والنفـسية، و قتـصادية، وال�~بوMـة، والفـراغ الر ويـة، و̀

غبـــا�zم؛ خاصـــة إذا وافـــق ذلـــك بطالـــة وعـــدم تـــوافر ســـبل العـــQش  ، 2005(روعـــدم وجـــود مـــا �ـــشبع 
Lamb .( ــــــش�ل معقــــــد؛ نا�يــــــك عــــــن وجــــــود جماعــــــات خططــــــتh ــــة نوقــــــد ت�ــــــو �ــــــذه Yســــــباب مركبــ

Mــة تت©نا�ــا ممــا للاسـتخدام التعلــيم وســيلة لـصياغة عقــو الــصغار والــ ؤشباب مـن أبنــاء Yمــة وفـق ر
�ش�ل �zديدا خطi~ا jkياة الطلبة 

ً ً
) ،�«   ). 2009ومحر

ليات مـضاعفة تتجــاو حـدود التعلــيم rـ� نمطيتــھ  زو�ـذا يفــرض ع ـ� الــسق التعلي¬ـ� مــسؤ و
ض̀طلاع بدو أك�~ أ�مية للمحافظة ع � أمـن واسـتقرار ا��تمـع مـن خـلال  رال�~بوMة وتفرض عليھ 

ا سة hعض المتغi~ات النفسية وال�~بوMة ال�� uـساعد rـ� ف<ـم أسـباب التطـرف وuـسا�م rـ� تحـسiن رد
ـــا�zم  ـــو rـــــ� ســـــi~ حيــ ــــتقرار؛ فالطلبـــــة يتعرضــ سـ ــــتعلم ممـــــا يحقـــــق للمجتمـــــع Yمـــــن و̀ نخـــــصائص المـ

Yمــر الــذي يــؤدي إ"ــ� . ّال³±ــصية وwYاديميــة إ"ــ� سلــسلة مــن الــضغوط ا�±تلفــة rــ� نوع<ــا وشــد�zا
ستجابة ل<ا والتعامل مع<ا تباين ال  ̀�r مzق بي�   ).2018الز�را�ي، (وفر

أن �ناك م�ونات أساسية uش�ل السلوك الذي يؤدي إ"� التطرف، ) 2014(ى وMر شوامرة 
نحيث تبدأ بالم�و المعر�r والذي �ش�ل المدرwات وYف�ار اللاعقلانية ل�� wو�zا الفرد عن �خرMن؛ 

ا م<مــــا وأساســــ ف¸ــــ� تلعــــب دو
ً ً

ـــا ر ـــتج ع�zـ ـــار ســــلبية نـ يا rــــ� uــــشكيل اتجا�اتــــھ، فم�ــــ� wانــــت �ــــذه Yف�ـ
ً

ـــد تــــصل إ"ــــ� `تجــــاه نحــــو التطـــرـف ـــو . اتجا�ــــات وأنمــــاط ســــلبية ت©تعــــد عــــن الوســــطية وقـ نثــــم الم�ـ
نن̀فعـا"� والـذي �ـشتمل ع ـ� مـشاعر الفـرد وانفعالاتــھ تجـاه �خـرMن، والم�وـ الـسلوwي حيـث يقــوم 

ه وانف عالاتھ إ"� سلوك عدوا�ي تجاه �خرـMن، وأخiـ~ا مف<ـوم الفـرد عـن ر�ذا ال³±ص بتحوMل أف�ا
ً

اك<ا من الممكن hس<ولة أن  ا�zا وإد ك الفرد نفسھ، فالذات المشو�ة �r تصو رذاتھ بمع�¹ كيف يد رر
و�ـــذا يقـــود ل�jـــديث عـــن موضـــوعات . نت�ـــو وعيـــا غiـــ~ ســـليم، مـــا ي�ـــ~جم حـــدوث الـــسلوك المتطـــرف

النظرMـــات ال�ــ� فـــسرت : ر التطــرـف لــدى طلبــة ا�kامعـــة ألا وOــ�م<مــة مــن ناحيـــة تر�وMــة تبـــؤ بظ<ـوـ
  .التطرف من ناحية نفسية تر�وMة، وYف�ار اللاعقلانية، ومف<وم الذات المدركة
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 :مش%لة بالبحث

rــــ� ت�ــــوMن `تجــــاه نحــــو          ـــع مف<ــــوم الــــذات المدركــــة لــــدى الفــــرد  ـــار والمعتقــــدات مـ   تجتمــــع Yف�ـ
ة �r المرحلة ا اكھ Yف�ار من رالتطرف، وتكمن اk±طو ر�kامعية، لأن الطالب ا�kام�º انتقائيا �r إد

ً

. حولـــھ وت�وMنـــھ لمف<ـــوم الـــذات عنـــده، و�نـــا ســـQبحث عـــن Yف�ـــار ال�ـــ� تؤMـــد مـــا لديـــھ مـــن اتجا�ـــات
اسـة اjkاليـة rـ� اk±ـشية ممـا قـد تـؤدي إليـھ Yف�ـار اللاعقلانيـة ومف<ـوم الـذات  روتكمن مـش�لة الد

ثيــــة ع ـــ� الفــــرد المدركـــة مـــن تب¹ــــ� اتجا�ـــات غ رiــــ~ ســـوMة متطرفــــة، مـــا ي�~تـــب ع ــــ� ذلـــك مــــن نتـــائج wا
 .وا��تمع

لو6ش%ل أك�2 تحديدا حاو البحث �جابة عن .سئلة +تية
ً

: 

 ىما مستو التطرف لدى طلبة جامعة القصيم؟ .1

 ىما مستو Yف�ار اللاعقلانية لدى طلبة جامعة القصيم؟ .2

 جامعة القصيم؟ىما مستو مف<وم الذات المدركة لدى طلبة  .3

�ــل توجــد علاقــة بــiن ظــا�رة التطــرف وYف�ــار اللاعقلانيــة ومف<ــوم الــذات المدركــة لــدى  .4
 طلبة جامعة القصيم؟

ق .5 ى rــ� wــل مـن مــستو التطــرف وYف�ـار اللاعقلانيــة ومف<ــوم الـذات المدركــة لــدى و�ـل توجــد فرـ
  ؟)إناث/ رذwو(ىطلبة جامعة القصيم uعز لمتغi~ النوع 

 :أ:داف البحث

 .رMف التطرف وuعرMف المصط�jات المرتبطة بھuع .1

تحديد ظا�رة التطرف تحديدا دقيقا .2
ً ً

. 

 . تحديد أنواع التطرف .3

 .الكشف عن مخاطر ظا�رة التطرف وآثار ذلك ع � أفراد ا��تمع .4

 .التعرف ع � hعض النظرMات النفسية المفسرة لظا�رة التطرف .5

 .ذات المدركة وظا�رة التطرفتحديد العلاقة بiن Yف�ار اللاعقلانية ومف<وم ال .6

  :أ:مية البحث

ئ�سي>ن  :ر?ستمد البحث أ:ميتھ من جانب>ن 

أولا
ً

 ياEFانب النظر: 

   البحث �r ظا�رة التطرف ال�� أصبحت من الظوا�ر ال�� �zدد أمن واستقرار ا��تمعات 
ر التعــــرف ع ـــ� �ـــذه الظــــا�رة وخاصـــة عنـــد طلبــــة ا�kامعـــات، لأن اســـتقرار ا��ت يفمـــن الـــضر مــــع و

  .وتقدمھ يتوقف ع � معا�kة �ذه الظا�رة

ل  تقــديم معلومــات نظرMــة تفيــد البــاحثiن حــو علاقــة ظــا�رة التطــرف بالأف�ــار اللاعقلانيــة 
 .ومف<وم الذات المدركة لدى طلبة ا�kامعة
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ثانيا
ً

 اEFانب التطبيقي: 

ة أدوات ل     يمكن القو بأن البحث اjkا"� سيوفر للمتخصصiن والعاملiن rـ� مجـال ال�~بيـ
 . مقننة، وذات دلالات صدق وثبات �r البQئة ا�jلية

      كمــا يتوقـــع أن يفـــتح �ــذا البحـــث أفاقـــا جديــدة أمـــام البـــاحثiن والمتخصــصiن rـــ� مجـــال 
ً

 .ال�~بية وا�k<ات ذات `�تمام بالتطرف للاستفادة من نتائج البحث اjkالية

  :مصطJKات البحث 

   MNالــوAwareness:قـــة ) 2019(ة  عرفتــھ دبــMس̀ــتجابة لــھ بالطر ايـــة المــرء بمحيطــھ و جــة د ربأنــھ د ر
  .المناسبة

ع̀تـــدال والوســطية تجـــاه أحــــد ) 2014(عرفـــھ البنــا : Extremismالتطــرف     بأنـــھ wــل ابتعـــاد عــن 
خ̀تلاف والتعددية فض    .رالطـرفiن، وتو�م احت�ار اjkقيقة و

مجموعــــة مــــن Yف�ــــار : أ�zــــا) (Ellis, 1994عرف<ــــا : Irrational Thoughts .ف%ــــار اللاعقلانيــــة
اk±اطئــة وغiــ~ المنطقيــة وال�ــ� تتـــصف hعـــدم الموضــوعية وuعتمــد ع ــ� توقعــات وتبــؤات وuعميمــات 
جة لا تتفق مع إم�انات  رخاطئة ومن خصائص<ا إ�zا uعتمد علـى الظن والتبؤ والمبالغة وال}zوMل بد

  . للفرد

فاقــــھ rــــ� : Self-perceived Conceptمفhـــوم الــــذات المدركــــة    داود وحمــــدي، (رعرف<ــــا مi~يــــل و
ه ا�±تلفـــة، : أ�zــا) 1997 اكـــھ لكفاءتــھ rـــ� القيــام بـــأدوا رنظــرـة الفــرد العامـــة لنفــسھ بالإضـــافة إ"ــ� إد ر

  . وأدائھ �r المواقـف ا�±تلفة

  :حدود البحث

�م بالطرMقـة ع � عينة من طلبة جامعة القصيم تم اتقتصر عينة البحث : اJFدود الsشرrة رختيـا
  .المتQسرة

ا�ÇÈ :اJFدود الزمنية ا�ÇÈ الثا�ي من العام الد ر للفصل الد   . 2021/2022ر

  . جامعة القصيم wلية ال�~بية �r برMدة، وwلية العلوم و�داب بالرس:اJFدود الم%انية

اسات السابقة ر�طار النظر والد   :ي

أولا
ً

  :التطرف: 

ـــاه ) ف. ر. ط (يالتطـــرف rـــ� اللغـــة مـــشتق مـــن ا�kـــذر اللغـــو ـــاه، ومعنــ وطـــرف wـــل Éـــ�Çء من}zـ
ع̀تـــدال، وMقــــال جـــل : ًالوقـــوف rـــ� الطـــرف hعيـــدا عـــن الوســـطية و رتطـــرف فـــلان أي أuـــى الطـــرف، و

ع̀تـــدال: أي لـــم يث©ـــت ع ـــ� أمـــر، وMقـــال: متطـــرف وأصـــلھ rـــ� . زتطـــرف rـــ� كـــذا، أي جـــاو الوســـيطة و
 �rو ،�ÇÊلوس أو الم�kالوقوف أو ا �r التطرفw سيات؛jkالدين، أو الفكر ا �r التطرفw ،اتMالمعنو

نأو السلوك، وMقال التطرف �و Yخذ بطرف دو الطرف �خر والميـل لأحـد�ما، إمـا الطرـف Yدنــى 
 �ÇËقY س، (أو  ).1979رابن فا

   وÌعرف التطرف اصطلاحا بأنھ
ً

المغالاة السياسية أو الديية وÌع�¹ اjkدة ال�� يتصف zÍا : 
، ( موضوع أو فكرة �عتنق<ا سلوك الفرد اتجاه  ).1، ص،2013ي�نداو



 

 جامعة الأزهر
 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م2023 لسنة يناير، )1(، الجزء )197: (العدد
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Mـــادة أو نقــــصانا وÌعــــرف بأنــــھ  ع̀تــــدال     كمـــا �ــــستخدم للدلالــــة ع ـــ� wــــل مــــا ينـــاقض حــــد 
ً ً

ز ُ

ج عـن القواعـد الفكرMـة  ومجموعة Yف�ار ال�� تÐسم بالغلو، وMدين zÍا hعض<م، مع ما ف�zا مـن خـر
 ). 1430البدر، (لشرع أو الثقافية ال�� يقبل<ا ا��تمع ولا يأبا�ا ا

بأنـــــھ مجموعـــــة المعتقـــــدات : ن   ومـــــن خـــــلال التعرMفـــــات الـــــسابقة �عـــــرف البـــــاحثو التطـــــرف
ـــدال  ع̀تــــ ـــــد  ــــــة البعيـــــــدة عـــــــن حــ ـــــ~ ذات الطبيعـ ـــــات وطـــــــر التفكiــ تجا�ــ ــــــالات و̀ ن̀فعـ قوالمـــــــشاعر و

ة بـــالفرد وا��تمـــع rـــ� مختلـــف نـــوا�� اjkيـــاة ال�ـــ � روالوســـطية وقـــد ي�~تـــب ع ـــ� ذلـــك ســـلوكيات ضـــا
�عQـش<ا صــاحب �ــذا الفكـر، و�ـــو بــذلك مؤشــر ع ـ� وجــود اضــطراب معرrــ� وخلـل rــ� الــنفس أو rــ� 

جة معينة فإنھ يقوض وحدة ا��تمع ف ال�� تحيط بتلك النفس فإذا ما وصل لد رالظر  .و

لـــم يـــذكر rـــ� القـــرآن الكـــرMم ولا rـــ� الـــسنة النبوMـــة " التطـــرف"وممـــا يجـــدر ذكـــره أن مف<ـــوم 
: تأصــيل شــر��، بQنمــا نجــده مــن Yلفــاظ ذات الــصلة بــبعض المفــا�يم مثـــلالــشرMفة، أي لــQس لــھ 

َ﴿يرMـــد اÔ بكـــم الQـــسر ولا يرMـــد بكـــم العـــسر: قـــال uعـــا"�". التعـــسi~، والتنطـــع، والغلـــو" َْ ُ ُ ْ ُْ َ ُْ ُُ ُ
ِ ِ

ُ ُ
ِ ِ

َ ُ ُ ة [ ﴾َّ رســـو
و اjkـــدود فـــي أقـــوال<م وأفعــ) ن�لــك المتنطعــو(و ]. 185:البقرــة نأي المتعمقــوـ المتجـــاو شــرح (ال<م زن

ي ع � مسلم،   ).1392والنو

د الغلــو rــ� القــرآن الكـرـMم مــرتiن قــال uعــا"� َ ﴿يــا أ�ــل الكتــاب لا uغلــوا rــ� ديــنكم غiــ~ روقـد و َْ َ ُ َ
ِ ِ ِِ

ُ ْ َ ْ
ِ

َ ْ َ َ

ِٱjkق﴾ 
ّ َ ْ

 ﴿يـا أ�ـل الكتـاب لا uغلـوا rـ� ديـنكم ولا تقولـوا ع ـ� اÔ إلاوقال uعا"�]. 77:المائدة[
َّ َ ُ
ِ ِ ِ ِ ِ

َّ َ َْ ُ َ َ ُْ ََ ْ ُ َ
ِ ِ

َ ْ َ
َّ اjkـق َ ْ

 ﴾
 ].171:الساء[

ســــتعمال  فـــضھ، وجعلـــھ منافيـــا للـــشرع، و̀ ــالتطرف بـــذلك �ـــو المع¹ـــ� للغلـــو، وyســــلام    فـ
ً

ر
الشاßع حاضرا للغلو �و wلمـة التطـرف، لأ�zـا Yكثـر تـداولا واستخداما �r �ذا المع�¹

ً ًً. 

ـــو `ندفاعيـــــة الوجدا: وللتطــــرف أنـــــواع كثiـــــ~ة م�zـــــا التطـــــرف الوجـــــدا�ي ن̀فعاليـــــة و�ــ نيـــــة و
دا�ـــــي (الـــــشديدة نحـــــو Éـــــ�Çء معـــــiن  والتطـــــرف الـــــدي�¹ الـــــذي يتـــــضمن المغـــــالاة والتـــــضQيق ). 2015رو

ـــم خــــــاطئ للنــــــصوص الــــــشرعية ومقاصــــــد�ا  ــــدين بف<ـــ ــــة الــ ــــة jkقيقــ ـــة مخالفــ ـــا، (بطرMقـــ ). 2014البنـــ
ظـــر و�ــو أن يتعلــق الــ³±ص إ"ــ� أف�ــار معينــة، ولا يتقبــل المناقــشة أو إعـــادة الن: يوالتطــرف الفكــر

Mـــــا  ج̀تمـــــا��). �2014ـــــسيم، (ؤف�zـــــا، أي أنـــــھ نمـــــط أحـــــادي التفكiــــــ~ والر ــــرف  إذ لا يختلــــــف : والتطـ
ع̀تدال؛ و�و المغالاة بالإفراط  ة jkد  ج̀تما�� عن التطرف الفكر فكلا�ما فيھ مجاو زالتطرف  ي

rــــ� الــــسلوك، ســــواء wـــاـن ذلــــك الــــسلوك دييــــا، أو ســــلوwا اجتماعيــــا، وأساســــھ ا أو التفــــرMط 
ً ً ً

 áــــiلتمي
ــــسو للمجتمــــــع  ج عــــــن اk±ــــــط الــ ـــرا وســــــلوwا، واk±ــــــر ج̀تمــــــا�� من�Fــــــا وفكـــ �غــــــلاق  ــــصب و̀ يوالتعـ و

ً ً ً

وأخiـ~ا التطـرف الـسلوwي العنيـف). 2009حـسن، (وعاداتھ وتقاليد 
ً

و�ـو مـن أخطـر أنـواع التطرـف : 
ســات الواقعيــة، فيعâــ~ عــ ات النظرMــة إ"ــ� المما رإذ يتقــل التطــرف مــن مــساحات Yف�ــار والتــصو ن ر

دا�ي (نفسھ باستخدام وسائل العنف المادي، لتحقيق أ�داف محددة   ).2015رو

ثانيا
ً

 Extremismالنظرrات المفسرة للتطرف : 

 wxyة التحليل النفrضوء نظر M| تفس>� التطرف 

Mــد أن ال³±ــصية �yــسانية تت�ــو مــن  ن     يــر فر ) Id(فــال<و ). ال<ــو، وYنــا Yع ــ�، وYنــا(وى
ُّيــضم الغرائــز  َّوالــدوافع الفطرMــةُ ة البدائيــة لل³±ــصية قبــل أن : َّ َّا�kــسية والعدوانيــة، وOــ� الــصو َّ رَّ

ج̀تماعية، لا �عرف شQئا  ًيÐناول<ا ا��تمع بال}zذيب والتحوMر؛ لذلك ف<و hعيد عن المعايi~ والقيم  َّ

اللذة وYلم"ُعن المنطق، وÌسيطر ع � �شاطھ مبدأ 
َّ

ًاندفاعا عاجلا �r ، وMندفع إ"� إشباع دوافعھ " ً
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ة و�أي ثمن أي صو
َ

ج̀تماعيـة، وwـل مـا ) super-ego(أما Yنا Yع � . ر  ~iالفـرد والمعـاي ~iَّفيمثل ضـم

َّ�ــو صــواب، ف<ــو بمثابــة ســلطة داخليــة، أو  ُ"�Çîديــاد ثقافــة "رقيــب نفــ ز، كمــا أنــھ يتعــدل وz{Mــذب با
َّ َّ

ِ، وكفھ عن إشباع wل ما يراه ا��تمع )ال<و(ضبط َالفرد وخâ~اتھ �r ا��تمع، وÌعمل Yنا Yع � ع � 
ّ ِ

ّ َ

خطــأ أو محرمــا مــن الــدوافع
ً

وأخiــ~ا . 
ً

و�ــو المــشغل بتكييــف الفــرد أخلاقيــا واجتماعيــا ) Y) (egoنــا(
ً ً

ــــب  ــــــــ ــــــiن مطالــ ــــصراع بــــــــ ــــ ـــل الــــــ ــــــــ ـــــــــل، وحـــ ــــــــــــداث الت�امـــــ ِوإحــ ـــــــو(ُ ــــب )ال<ـــــــ ــــــــ ــــــiن مطالــ ــــــــــ�(، و�ــــــــ ــــــــــا Yع ــــ ) Yنــــ
)Zimmerman,2022.( 

ســة التحليــل  ر   وترـ مد وYنــا )  Id(ليحــاو ضــبط العلاقـة بــiن ال<ـوـ ) ego(النفـ�Çî أن Yنــا ى
ال�ـ� uعمـل ) Yنـا(ر، و�نـا يـأuي دو )ال<ـو (rـ� مواج<ـة ) Yنـا Yع ـ�(حيـث تقـوم  )  Y)Ego Superع ـ� 

ج̀تمـــا�� المناســب مـــن أجـــل خلـــق حالـــة مـــن التـــواز بـــiن  نع ــ� إيجـــاد حالـــة مـــن التكيـــف النفـــ�Çî و
، وrـــ� حـــال yخفـــاق؛ نجـــد حالـــة مـــن التطـــرف rـــ� أحـــد `تجـــا�iن )Yنـــا Yع ـــ�(ثـــل ُوم) ال<ـــو(غرائـــز 

�ــا وتقوا�ـا  قــد أف�ـx مــن زwا�ـا  وقــد خـاب مــن دسـا�ا﴾ َ﴿فأل<م<ـا فجو َ َ ََّ َ ََ َ َ َ ََ َْ َْ َّ ََ َ ََ ْ ُ ََ َْ ر ُ َ َ ْ
ة الــشمس [ -7:رســو

10.[ 

ممـــا ) اYنـــ(أن ó±ــصية المتطـــرف تمتــاز hعـــدة خــصائص Oـــ� ضــعف ) 2017(ى   وMـرـ تQتـــان 
ة الـذات ) Yنا Yع �(و) ال<و(يجعل  ة الذات المدركة uستغل �ذا الضعف، كمـا وت�وـ صـو روصو نر

ات  جــــة يــــصبح المتطــــرف �ــــشعر أنــــھ يمتلــــك اjkقيقــــة المطلقــــة، ثــــم نــــز والمدركــــة مــــô±مة لد ال<ــــو (ر
 ثـم نوت�ـو �ـذه العدوانيـة موج<ـة rـ� Yسـاس نحـو الـذات. نال�ـ� ت�ـو مندفعـة باسـتمرار) العدوانيـة

ة أخــر wلمــا تنــافرت الم�ونـات الثلاثــة داخــل الفــرد ). 2001نــاي، (لتتحـو إ"ــ� �خــرMن  ىوõعبـا ال<ــو، (ر
ـــ� ـــا Yع ـــ ــــن حولــــــھ ) Yنـــــا، Yنـــ ج̀تماعيــــــة مــ يــــــؤدي ذلــــــك إ"ــــــ� ســــــوء توافقــــــھ مــــــع نفــــــسھ ومــــــع البيــــــة 

)Freud,1930(. 

  :تفس>� التطرف |M نظرrة التعلم عن طرrق الملاحظة والتقليد

ـــــــز با ا   ركــ ـــــــدو ف ) Bandura,1973(رنــ ــــــر ــــــسياق والظــــ ــــايi~ والـــ ـــل والمعـــــ ــــــــة التفاعــــــ وع ـــــــــ� أ�ميــ
ج̀تماعية �r حـدوث الـسلوك؛ و�ـذا �ع¹ـ� أن الـتعلم لا يـتم مـن فـراغ بـل rـ� محـيط اجتمـا��، وأن 
ـــتعلم ومكÐــــــسب مــــــن خــــــلال الملاحظــــــة وا�jاwــــــاة، وعمليــــــات الثــــــواب  ج̀تمــــــا�� ســــــلوك مـــ الـــــسلوك 

سلمة أن السلوك المتطرف سلوك مكÐسب من ا�jيط الذي �عQش ومن �نا ننطلق من م. والعقاب
ت النظرMــة إ"ـ� أ�ميـــة  رفيـھ الفـرد، والعنــف يـتم uعزMـزه مــن خـلال البQئــة ال�ـ� يتواجـد ف�zــا كمـا وأشـا

ـــات للــــسلوك  ة، (الــــدافع والباعــــث كمحرwـ ـــذا �عتبـــــر الــــسـلوك المتطــــرف أحــــد )2008رعمــــا ، وعلـــــى �ــ
 áــiســاليب المتعلمــة ال�ــ� تمY سQقــة أو مــسلك لــMــسابھ كطرÐــ~ه مــن النــاس، كمــا أن اكiالفــرد عــن غ

بالأمر الس<ل أو ال©سيط، حيث توجد العديد من العوامل ال�� uساعد ع � اكÐساب �ذا السلوك، 
نÐ̀بـاه وال�ـ� تحـدث قبـل  اك و روم�zا يقوم الملاحظ ب�~مái المثiـ~ات المدخلـة وتخزz�Mـا hعـد عمليـة yد

ات اjkركـيــة . ابة المتعلمةأن يتم أداء `ستج رول�ي يـصبح الـتعلم ظـا�را؛ فـلا بـد مـن أن ت�ـو القـد ن ً

ـــة والبديلـة و�ــذه النظرMـة تؤكــد  جــيـ ف الـبـواعــث مـ<ـيـــأة، بـالإضـافــة إلـــى الم�افـآت اk±ــا رمـتـاحــة وظــرـ و
Mة الم�اسب المادية ال��  يحـصل عل�zـا غiـ~ه ؤع � التعزMز الذاuي كمحدد لانتقاء السلوك والمتمثل بر

لمـن المتطـرفiن، وتخلــص<م مـن Yضـرار ا�jتملــة، فيحـاو �ــذا الفـرد تقليـد المتطــرفiن rـ� عــدوا�zم،  ِ
َ

، فسيصبح كÐساب �ذا السلوك أمرـا صـعبا أما إذا لم تتوفر �ذه العوامل باjkد المعقو
ً ً   .ل
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 :تفس>� التطرف |M ضوء النظرrة المعرفية

ة معرفيـة rـ� أذ�ـان المتطـرفiن، وÌـش�ل ذلـك ن   إن `تجاه نحو التطرف يت�و ر بداية بصو
رقناعـــات وأف�ـــار أيدولوجيـــة عنـــد�م، فـــالم�و المعرrـــ� للفـــرد �ـــو ا�jـــو الرئQـــ�Çî ل³±ـــصQتھ، و�ـــو  ن
نالذي يؤثر ع � مشاعره وسلوكھ، والم�و المعر�r للاتجا�ات المتطرفة يتمثل �r المعتقدات المقاومة 

فـضـ<ا "ي�kموـد الفكـرا"للتغيiـ~ و�ـذا مـا �عـرف بمف<ـوم  ة ع ـ� تقبـل أف�ـار الغiـ~ و ر؛ أي عـدم القـد ر
hش�ل مطلق، فالفرد لا يوصـف بأنـھ متطـرف ع ـ� أسـاس إيمانـھ بمجموعـة معينـة مـن المعتقـدات، 

ومـن أ�ـم النظرMــات المعرفيـة ال�ـ� تناولــت . وإنمـا ع ـ� أسـاس أســلو�ھ rـ� التعامـل مـع �ــذه لمعتقـدات
ف¸ـــ� تمتـــد عâـــ~ متـــصل ثنـــاßي القطـــب يقـــع óYـــ±اص " عتقـــداتأ�ـــساق الم"ا�kانـــب المعرrـــ� نظرMـــة 

ت إ"� أن " منفتحو الذ�ن"�r أحد قطبيھ وóY±اص " منغلقو الذ�ن" ر�r القطب �خر كما وأشا
لا�kمـوـد الفكــر ســمة ó±ــصية عامــة ونظــام معرrـــ� مغلــق �ــس©يا يــتظم حــو قاعــدة مركزMــة مـــن  ًي

�ا �ــيكلا ًالمعتقــدات ذات ســلطة مطلقــة تــوفر بــدو  مــن نجــاح التعــصب والتطــرف ضــد �خــرMن أو ر
ن̀فتـاح الـس�ú للعقـل  الÐسامح مع<م؛ ول<ذا أكدت النظرMة أنھ يجب عند بيان حالة `�غلاق أو 

، (ألا �ــــسأل عــــن مــــاذا �عتقــــده؟ ولكــــن يجــــب أن �ــــسأل كيــــف �عتقــــده؟  او يز و�ــــذلك فــــإن ). 2011و
ـــن ـــدات أو شــــ�ل<ا أك�ــــ~ مــ  مــــضمو�zا فالـــــ³±ص ذو التفكiــــ~ ا�kامـــــد نال�~كiــــá ي�ــــو ع ـــــ� بنــــاء المعتقــ

يمكنھ " منفتح الذ�ن"لا �ستطيع أن يتقبل أف�ار غi~ه أو يتف<م<ا، بQنما ال³±ص " منغلق الذ�ن"
نكمــــا وأن المتطــــرفiن يتــــصفو بالميــــل الــــسرÌع ). 1989عبــــد الله، (نأن يفعــــل ذلــــك دو أي صــــعو�ات 

�م وÐMسمو بالÐشديد م ض مع أف�ا نلرفض أي مناقشة تتعا ر نع أjüاب المعتقدات المنا�ضة دو ر
، الكب�ÇîQ، (أية محاولة م�zم للتعرف بتلك Yف�ار والمعتقدات والتفكi~ ف�zا   ).1999يالدا�ر

ثالثا
ً

 Irrational Thoughtsتفس>� التطرف |M ضوء .ف%ار اللاعقلانية : 

عند تÐبع مف<وم Yف�ار اللاعقلانية نجـد ل<ـا عمـرا قـصi~ا �ـس©يا، فقـ    
ً ً ً

د ظ<ـر �ـذا المف<ـوم 
rــ� اk±مــسييات مــن القــر الما�ــ�Ç، وأصــبح بــذلك مف<ومــا لــھ ) (Ellis Albertع ــ� يــد ألâــ~ت إلــQس 

ً ن
دلالـة ومع¹ـ

ً
ة وا�ـjة rـ� نظرMتـھ ال�ـ� أسـما�ا نظرMـة العــلاج ً� ر علميـا، حيـث ظ<ـر �ـذا المف<ـوم بــصو

ً

خلال uعامل الفرد مع أحداث العق � `نفعا"�، وتشأ Yف�ار اللاعقلانية حسب �ذه النظرMة من 
اjkياة ومواقف<ا الـضاغطة وتقييمـھ المعرrـ� ل<ـذه Yحـداث والمواقـف، و�ـذا التقيـيم �ـو أسـاس أي 
ناضــطراب انفعــا"� أو ســلوwي قــد يظ<ــر عليــھ، وتت�ـــو �ــذه Yف�ــار والمعتقــدات مــن خــلال عمليـــات 

نفعالاتـھ وح�ــ� طرMقــة تفكiــ~ه التفكiـ~، كمــا أن المــشكلات ال�ـ� تواجــھ الفــرد تـنعكس ع ــ� ســلوكھ وا
، (نو�التا"� ي�و uعاملھ مع من حولھ انطلاقا من معتقدات غi~ واقعية أو أف�ار لاعقلانيـة  رالمنـصو

2007.(  

ــــط  �ـــ ـــــس©بات ) إلــــــQس(ركمــــــا و ـــــة كمــ ـــل البي�يــــــة والثقافيــ ــــــiن العوامـــــــل البيولوجيــــــة والعوامــــ بـ
�r ا~iا كب لاكÐساب Yف�ار اللاعقلانية، فالبQئة تلعب دو

ً ً  اكÐساب Yف�ـار اللاعقلانيـة، مـن خـلال ر
ســــائل yعــــلام، وYصــــدقاء ـــiن، و سـ ـــة الوالديــــة، والمد وأســــاليب ال�~بيـ دت uعرMفــــات كثiــــ~ة . ر رولقــــد و

ده  بـأن العقلانيـة Oـ� الـ�ÇÊء ) إلـQس(رلمف<وم Yف�ار العقلانية واللاعقلانيـة، wاـن مـن أhـسط<ا مـا أو
Qالــــسعادة والبقــــاء، ب �معتقــــدات خياليــــة الــــذي يــــؤدي بــــالفرد إ"ــــ �ـــ ـــار اللاعقلانيــــة إ"ـ نمــــا uــــشY ~iف�ـ

كتئـــاب  وســلبية يـــصاح�zا عواقــب انفعاليـــة وأنمــاط ســـلوكية غiـــ~ مرغو�ــة مثـــل القلــق والغــضـب و̀
والعدوانيــة، وذلــك مــن خــلال التفكiــ~ بطرMقــة غiــ~ منطقيــة تتــصف hعــدم الموضــوعية وuعتمــد ع ــ� 

 ).Ellis,1994( من العقلانية uعميمات خاطئة ومجموعة من المعتقدات ال�� تخلو



 
وعلاقته بالأفكار اللاعقلانية  مستوى الوعي بظاهرة التطرف

  لدى عينة من طلبة جامعة القصيم ومفهوم الذات المدركة
 سليمان فهد / ،  دصفاء ماجد يدك/ د

   سمية سليمان الأصقه/،  دالخواطره

 

 

70 

ا�عا
ً

 Self-perceived Concept  تفس>� التطرف |M ضوء مفhوم الذات المدركة: ر

 �r و�ر سميث وفيلدمانw ل منw عرف  )، xkأنھ) 1995صا �المعتقدات : مف<وم الذات ع 
ــــص ـــن ذاتـــــھ، أي نظرتـــــھ اتجـــــاه نفـــــسھ كمـــــا يتـ ات التــــــي ي�و�zــــــا الفـــــرد عــ ــــصو ـــات والتـ ف�~اضــ �ا رو̀ رو

 .وMنظم<ا Y �rنا Yع �

   كما حدد علماء النفس مف<وم الذات، واستخدموه ع � أنھ مصط�x سي�ولو�� �عâـ~ بــھ 
عــن مف<ــوم اف�~ا�ــ�Ç شــامل يتــضمن أف�ــار الفـــرد ومــشاعره، والتـــي uعبـــر عـــن خصائــصھ ا�kــسمية 

ــــك القـــــيم والمعتقـــــدات والقناعـــــات لديـــــھ، كمـــــا  ـــة وال³±ـــــصية، وÌـــــشمل ذلـ وÌـــــشمل خâ~اتــــــھ والعقليــ
 ).1988اليعقوب، (السابقة وطموحاتھ المستقبلية 

جـــر أن مف<ــوم الـــذات �ــو المرحلـــة الثانيــة مـــن تطــو ال³±ـــصية، حيـــث يكــــو  ن   وÌعتâــ~ ر ُ ر ز و
ىالفرد فكرتھ عن نفسھ ال�� تختلـف عـن �وMـة بقيـة Yفـراد مـن حولـھ، كمـا يـر أن أنمـاط الـسلوك 

�ـــــا الفـــــرد تـــــ	�م مـــــع مف<ـــــو ــــي يختا ـــدف إ"ـــــ� إشــــــباع رالتــ م الـــــذات لديـــــھ، وأن الـــــسلوك �yـــــسا�ي 
zــ
اjkاجـات عنــده، وأن خــصائص الــذات تنمـو مــن خــلال التفاعــل بــiن الفـرد و�ــiن البQئــة ال�ــ� �عــQش 
ف�zـا وخاصـة ا�jيطـiن بــھ و�ـذا �ـش�ل مف<ومـھ عــن ذاتـھ، كمـا يـر أن مف<ــوم الـذات يـزداد uعقيــدا 
ً ى

  ). 1999عزة، وعبد ال<ادي، ( بنـاء الذات لديھ ًإذا wان مشتملا ع � خâ~ات لا ت	�م مع

 و�ناء ع�� ما تم عرضھ �ستخلص منھ

ن   ير المعرفيو أنھ عندما ي��أ الفرد إ"� تô±يم السلبيات والتقليل من شأن yيجابيات  ى
نوuعمــيم الفــشل، عنــد�ا تظ<ــر Yف�ـــار اللاعقلانيــة ال�ــ� ي�ــو مـــشأ�ا rــ� Yســاس التقيــيم المعرrـــ� 

اكھ وتفسi~ه لما يدو حولھ للفرد و ركيفية اد   ).2007أبو شعر، (ر

كمـا وأن الــتعلم عــن طرMــق الملاحظــة يمكــن الفــرد مــن اكÐــساب نمــاذج ســلوكية عديــدة م�zــا 
  ).Bandura,1973(السلوك المتطرف أو المنحرف 

كما وMتصف المتطرف بضعف ف<م الذات وعدم تطابق خâ~تھ مع ف<مھ لذاتھ، ما يجعلھ ذا 
iصية غ±ó ن ما ينظر إليھ وما يطمح أن ي�وiة ب~iن، فيولد فجوة كبMواثقة بالآخر ~iن~ نا��ة وغ

  ).1988اليعقوب، (عليھ، Yمر الذي ينعكس ع � سلوكھ �r ا��تمع الذي �عQش فيھ 

اســــة �ــــذه المتغiــــ~ات ع ــــ� طلبــــة ا�kامعــــة wــــو الطلبــــة يختلفــــو rــــ�  ــا إ"ــــ� د نو�ــــذا مــــا دعانــ ن ر
اك<ـــــم ل�jـــــدث الــــضـاغط الو احـــــد؛ Yمـــــر الـــــذي يـــــؤدي إ"ـــــ� تبـــــاين النـــــواتج `نفعاليـــــة، وYنمـــــاط رإد

 ).2006حسiن وحسiن، (السلوكية لد
zم 

اســـــات ال�ـــــ� تناولـــــت العلاقـــــة بـــــiن التطـــــرف والعديـــــد مـــــن  رولقــــد أجرMـــــت العديـــــد مـــــن الد
اسـات مـن Yقـد إ"ـ� Yحـدث وذلـك ع ـ� حـسب  رالمتغi~ات Yخـر وقـام البـاحثو hعـرض �ـذه الد ن ى

  :zاموضوعا�

اسات ال�w تناولت التطرف وعلاقتھ ببعض المتغ>�ات   رالد

اسة الفق<ا  الكشف عن اتجا�ات طلبـة جامعـة فيلادلفيـا ) AL-Fuqaha,2001(روحاولت د
اســة مــن  مــن طلبــة ا�kامعــة، %) 20(طالــب أي مــا �ــس©تھ ) 1000(رنحــو التطــرف، ت�ونــت عينــة الد

تبــاطي، واســتخدم �ــا بنفــسھ لقيــاس التطــرف، رواتبــع الباحــث المــنEF الوصــفي ` ر الباحــث أداة طو
اسة إ"� أن ما �س©تھ  %) 44.3(مـن الطلبـة لا يوجـد لـد
zم ميـل نحـو التطـرف و%) 47(رتوصلت الد
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من %) 0.2(من الطلبة متوسطو الميل نحو التطرف و %) 8(من الطلبة قليلو الميل نحو التطرف و 
تباطــا ذو دلالــة إحــصائية لـــدى الطلبــة كثiــ~و الميــل نحــو التطــرف، كمــا أظ<ــرت النتــائ ج أن �نــاك ا

ً
ر

رالطلبة �r `تجاه نحو التطرف �عز إ"� النوع لصاxk الذwو   .ى

اســــــة اjkرõــــــي  ـــات الــــــشاب الــــــسعودي نحـــــوـ ظــــــا�رة ) 2011(ر�ــــــدفت د للتعــــــرف ع ــــــ� اتجا�ـــ
اســة مـن  ، و�يــان علاقتـھ بــبعض المتغiــ~ات، ت�ونـت عينــة الد رالتطـرف الفكــر طالبــا وطالبــة ) 442(ي

ً

اسة إ"ـ� أن الطالـب من ط سÐ̀بانة، وتوصلت الد رلبة جامعة القصيم، وجمعت البيانات بواسطة 
ق uعـز للمتغiـ~ات ال�ــ�  ىالـسعودي يـرفض التطــرف ب�افـة مظـا�رة وأشــ�الھ ا�±تلفـة ولا يوجـد فـرـ و
Mب الطـــلاب ع ـــ� أســـاليب  ة نبـــد التطـــرف والغلـــو وتـــد اســـتھ، وأوصـــت بـــضر رتناول<ـــا الباحـــث rـــ� د ر ور

  .رناقشة، والتحر من التعصباjkوار والم

اشدة  اسة الر وكما و�دفت د للتعرف ع � عوامل التطرف yيديولو�� ومظا�ره، ) 2015(ر
اســـة ع ـــ�  د�ـــي و�يـــان علاقتـــھ بـــبعض المتغiـــ~ات، وأجرMـــت الد Y �ºـــام�kرمـــن وج<ـــة نظـــر الـــشباب ا ر

دنيـــة والعلـــوم و) 304(عينــة م�ونـــة مـــن  Y امعـــة�kرطالبـــا وطالبـــة مـــن طلبـــة ا
ً ً

توصـــلت . التكنولوجيـــا
د�ـي يـرفض التطـرف Yيـديولو�� ع ـ� الـرغم مـن وجـود hعـض مظــا�ره،  Y أن الـشباب �اسـة إ"ـ رالد ر
ــــو مظـــــــا�ر التطــــــرـف  ــــز للنــــــوع لـــــــصاxk الـــــــذwو حــ قــــــات ال�ـــــــ� uعـــ ــــض الفر اســـــــة hعـــ جــــــدت الد لو رى و رو
ـــة التطـــــرف Yيــــــديولو��، وضـــــبط مف<ــــوـم محــــــدد  ة معا�kــ ــــة بــــــضر اسـ رYيـــــديولو��، وأوصـــــت الد ور

  .يط�x التطرف Yيديولو�� الفكرلمص

اسة �دفت إ"� التعرف ع � `تجاه نحو التطرف لدى )2018(   قامت الدلي¬�، وعبد الكرMم  ر، بد
ق �r `تجاه نحو التطرف وفق متغiـ~  ىالنـوع، والتخـصص، والمـستو (وطلبة ا�kامعة، وإيجاد الفر

�ÇـــÈا وطبــــق ع ـــ� عينــــة . ن صــــدقھ وثباتـــھوتـــم بنــــاء مقيـــاس `تجــــاه نحـــو التطــــرف والتحقـــق مـــ) رالد
طالبــا و) 237(قوام<ـا 

ً
طالبــة، وأظ<ــرت النتــائج أن طلبــة ا�kامعــة لــد
zم اتجــاه نحــو التطـرـف ) 353(

ً

ـــ� ثـــــم `تجـــــاه نحـــــو التطــــرـف  hــــش�ل ضـــــعيف، وwـــــان `تجـــــاه نحــــو التطـــــرف الـــــديr �¹ـــــ� المرتبـــــة Yو"ـ
ج̀تمــا�� وأخiــ~ا `تجــاه نحــو التطــرف الــسيا�ÇÈ ع ــ� التــوا"�

ً
ق .  ت النتــائج إ"ــ� وجــود فــر ووأشــا rــ� ر

، إناث(النوع  يولصاxk الذwو �r `تجاه نحو التطرف الفكر) رذwو  .ر

اسات ال�w تناولت التطرف وعلاقتھ بالأف%ار اللاعقلانية    :رالد

 �Çîاسة ممدوح، والشرك تباطية بـiن أشـ�ال التطـرف rـ� ) 2009(ركشفت د رعن العلاقة `
ج̀تماعية و�iن طبـق المقيـاس الـذي يقـQس �ـذه المتغiـ~ات ع ـ� .  أhعاد Yف�ار اللاعقلانيـةالمواقف 

تباطــا ) 150(عينــة مــن طــلاب المرحلــة الثانوMــة قوام<ــا  ســة أن �نــاك ا طالبــا، وأو�ــjت نتــائج الدا
ً ً

ر ر
ج̀تما�� و�iن hعض أhعاد Yف�ار اللاعقلانية م�zا، كما تبiن أن مرتف�º التطرف  ًد` بiن التطرف 

مـيلا للاسـتتاجات الـسلبية، واتـxô أن hعـض Yف�ـار اللاعقلانيـة تتبـأ بـالتطرف rـ� المواقــف أك�ـ~ 
، والتأوMـل ال³±ــ�ÇË (ج̀تماعيـة مثـل  اك<ـم، والمبالغــة وال}zوMـل للأمـو رالÐـشوMھ rــ� ف<ـم النـاس واد ر

، والتعميمـــات اk±طـــأ ــ) رللأمـــو ن ومـــن ثــــم uعـــد �ـــذه المتغiـــ~ات متن©ئـــات م<مـــة rـــ� الكـــشف المبكـــر عــ
ج̀تما��  .التطرف 

 �úاسة العتي إ"� التعرف ع � علاقة Yف�ار اللاعقلانيـة بالاتجـاه نحـو ) 2018(ر   و�دفت د
اسة من جميع من  رالتطرف لدى طلاب الصف الثالث الثانو بمحافظة عفيف، ت�و مجتمع الد ن ي ّ ّ

يطــــلاب وطالبــــات الــــصف الثالــــث الثــــانو بمحافظــــة عفيــــف البــــالغ عــــدد�م  ّ بــــا وطالبــــة، طال) 253(ّ
ً ً

ـــــاس  ـــــتخدم الباحــــــث المــــــنEF الوصــــــفي، وطبــــــق مقيـ ـــــة(واسـ ـــــث ) Yف�ــــــار اللاعقلانيـ ـــــا�ي(للباحـ ) الرMحــ
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اســــة إ"ــــ� )2009حــــسن،(واســـتخدم كــــذلك مقيـــاس `تجــــاه نحــــو التطــرـف للباحثــــة  ر، وتوصـــلت الد
تجـاه نحـو التطـرف rـ� جميـع أhعـاده، وكـذلك وجـ ود وجود علاقة طردية بـiن Yف�ـار اللاعقلانيـة و̀

ق دالة إحصائيا Y �rف�ار اللاعقلانية uعز للنوع ع � المقياس ك�ل و�r أhعاده ىفر ِ  . و

اسة الز�را�ي     تجا�ـات ) 2018(رو�دفت د إ"� معرفـة العلاقـة بـiن Yف�ـار اللاعقلانيـة و̀
ـــاطي، ت�ونــــت عينــــة  تبـ اســــة المــــنEF الوصــــفي ` رنحــــو التطــــرف وقــــد اســــتخدم الباحــــث rــــ� �ــــذه الد ر

اســـة طالبـــا )506(والبـــالغ عـــدد�م   مـــن طـــلاب المرحلـــة الثانوMـــةرالد
ً

طبـــق الباحـــث مقيـــاس Yف�ـــار  .
اســـتھ ا"ـــ�  اســـة، توصـــل الباحـــث مـــن د راللاعقلانيـــة ومقيـــاس `تجـــاه نحـــو التطـــرف ع ـــ� عينـــة الد ر

واتجا�ــات الطــلاب نحــو  توجــد علاقــة ذات دلالــة احــصائية بــiن Yف�ــار اللاعقلانيــة: النتــائج �تيــة
اسة أنالتطرف ة دالة  ر بأش�الھ ا�±تلفة، كما اتxô من نتائج الد رYف�ار اللاعقلانية uس<م بصو

   .�r التبؤ بالاتجا�ات نحو التطرف لدى طلاب المرحلة الثانوMة

اسات ال�w تناولت التطرف وعلاقتھ بمفhوم   :المدركة الذاترالد

اســة تQتــان     �ـدفت  التطــرف ومف<ــوم الــذات إ"ـ� معرفــة العلاقــة بـiن ) 1917(رد
اسـة مـن طلبـة لدى طلبة مؤسسات التعليم العا"� �r محافظة قلقيلية ر، ت�و مجتمـع الد ن

طالبـا وطالبــة، ) 1936(جامعـة القــدس المفتوحــة والبــالغ عــدد�م 
ً ً

اســة مــن  ) 242(رت�ونــت عينــة الد
طالبا وطالبة، واستخدم الباحث المنEF الوصفي، وطبق مقياس 

ً ً
والذي قام ) طرف`تجاه نحو الت(

عــــة ع ــــ� ثلاثــــة أhعــــاد ) 32(نبتطــــوMره وت�ــــو مــــن  التطــــرف الــــسيا�ÇÈ، والتطــــرف الــــدي�¹، (زفقــــرة مو
ج̀تما�� ، كما وقام الباحث بتطوMر مقيـاس مف<ـوم الـذات بالاسـÐناد إ"ـ� مقيـاس تـ�Çî )والتطرف 

ــــام  ـــة ال�ليـــــة للتطـــــرف wانـــــت. فقـــــرة) 38(ي وMحتـــــو ع ـــــ� 1955عـ جــ ـــائج أن الد جــــــة رأظ<ــــرـت النتــ ر بد
جة ال�لية لمف<وم الذات wانت مرتفعة لدى طلبة مؤسسات التعليم  رمتوسطة، كما وأظ<رت أن الد

ق ذات دلالــة إحــصائية uعــز لمتغiــ~ النــوع  ىولا يوجــد فــر ، كمــا أظ<ــرت النتــائج عـــدم )إنــاث/ رذwــو(و
جات التطرف ومف<وم الذات تباطية بiن د روجود علاقة ا   .ر

اساتالتعليق ع��   :ةالسابق رالد

لممـــا ســـبق يمكـــن القـــو بـــأن التطـــرف حظـــي با�تمـــام العديـــد مـــن البـــاحثiن الـــذين حــــاولوا 
وقــد اختلــف �ــذ . تفــسi~ أســباب حدوثــھ، وعلاقتــھ hعــدد مــن المتغiــ~ات، والبحــث rــ� كيفيــة قياســھ

اسات ال��  ة �r الد اسات السابقة بالمتغi~ات ال�� تناول<ا مجتمعة، فقد لوحظ ند رالبحث عن الد ر ر
ـــأuي را�تمــــت بد اســــة التطــــرف وYف�ــــار اللاعقلانيــــة، والتطــــرف ومف<ــــوم الــــذات المدركــــة؛ مــــن �نــــا يـ

ىمــــستو الــــو�� بظــــا�رة التطــــرف وعلاقتــــھ بالأف�ــــار اللاعقلانيــــة ًالبحــــث اjkــــا"� محــــاولا البحــــث rــــ� 
  .ومف<وم الذات المدركة لدى عينة من طلبة جامعة القصيم
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  :إجراءات البحث

أولا
ً

  :من�� البحث: 

اسة  انطلاقا من  رأ�داف البحث تم استخدام المنEF الوصفي التحلي � الذي �عتمد ع � د
الظا�رة كما توجد �r الواقع و
zتم بوصف<ا وصفا دقيقا وتحليل<ا

ً ً
.  

ثانيا
ً

  :مجتمع وعينة البحث: 

اÈـ�Ç الثـا�ي  ر     ت�و مجتمع البحث من جميع طلبة جامعة القصيم الم	�لiن للفـصل الد ن
 �ÇÈا   . 2021/2022رمن العام الد

  :عينة البحث

ٍ طالــــب وطالبــــة900(    ت�ونــــت العينــــة مــــن  طالبــــا و�ــــسبة ) 206(، )ٍ
ً

طالبــــة ) 694(و% 22.9
ً

�م بالطرMقــــة المتQــــسرة مـــن wليــــة ال�~بيــــة بâ~يـــدة، وwليــــة العلــــوم و�داب % 77.1و�ـــسبة  رتــــم اختيـــا
  ةبالرس، hعد اسÐبعاد الطلبة الذين استجابوا بطرMقة نمطية أو غi~ مكتمل

 :أدوات البحث

ـــــايQس Oـــــــ� ـــــة مقـــ ــــــث مــــــــن ثلاثــ ـــار : (  ت�ونـــــــت أدوات البحـ ــــاس Yف�ـــــ مقيـــــــاس التطــــــــرف، ومقيـــ
ع̀تماد �r تصميم<ا ع � �uي)اللاعقلانية، ومقياس مف<وم الذات المدركة  :، وتم 

  )إعداد الباحثiن(مقياس التطرف . 1

  : لبناء مقياس التطرف اتبعت �جراءات +تية

اســات الـــسابقة لاطــلاع ع ــ� Yطــر ا  . أ رلنظرMــة اk±اصــة بـــالتطرف، ومراجعــة العديــد مــن الد
 �úاسة العتي اسة أحمد، والشرك�Çî ) 2018(رمثل د اسة الز�را�ي ) 2009(رود ) 2018(رود

اســة تQتــان  كمــا تــم `س�~شــاد بمقــايQس �ــذه . ذات العلاقــة بمتغiــ~ات البحــث) 2017(رود
اسات للاستفادة م�zا �r تصميم أداة البحث   .اjkاليةرالد

ا ومناسـبة لعينـة البحـث، حيـث أمكـن للبـاحثiن تحديـد hعـدين   . ب تحديد hYعاد Yك�~ تكـرا
ً
ر

 : أساسيiن �ما

MNــــا، و�ــــو أحــــد :التطــــرف �جتمــــاzج ع� ـــاk±ر ـــع بـ ج̀تماعيــــة للمجتمـ و �ــــو ان}zــــاك القــــيم 
نمظا�ر اضطرابات ال³±صية ال�ـ� ت�ـو ناتجـة عـن الضـغوط والـصراعات النفـسية ال�ـ� 

  )1995سليمان، (ل<ا المتطرف خلال حياتھ يتعرض 

 �ــو بمثابــة حالــة مــن التعــصب للــرأي، ولا يفــتح المتطــرف نافــذة ل�jــوار :يالتطرـف الفكــر
ـــا  �ـــــx مáiانــ نـــــة مـــــا عنـــــده بمـــــا عنـــــد�م وYخـــــذ بمـــــا �ـــــو أســـــطع بر�انـــــا وأ ًمـــــع �خـــــرMن وموا رً ز

) ،  ).2004يالعQسو

ط̀ـــلاع ع ـــ� المقـــايQس الـــسابقة وخصائـــص<ا، تم  . ج نكـــن البـــاحثو مـــن جمـــع عـــدد مـــن وõعـــد 
تھ Yوليـة مــن  ات ذات الـصلة المباشـرـة بموضـوع التطــرف، وت�ـو المقيــاس rـ� صـوـ رالعبـا ن ر

 .فقرة) 30(
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  :ا�Fصائص السيكو م��ية للمقياس

لاوأ
ً

  : :مابطرrقت>نحيث تم حساب صدق المقياس : صدق المقياس: 

. بيـة وعلـم الـنفسا�±تـصiن rـ� ال�~ مـن مجموعـة ع ـ� المقيـاس  عـرض:صـدق ا�Jكمـ>ن )1
اء ا�jكمـــiن وذلـــك للتأكـــد مـــن ســـلامة اللغـــة، %) 80(وأخـــذ اتفـــاق مـــا �ـــس©تھ  رمـــن آ

 فقـرتiن اسـÐبعاد ومـدى وملاءم}zـا لأغـراض البحـث، والبعـد الـذي تت¬ـ� إليـھ، وتـم
تھ ال�zائيـة rـ� المقيـاس أصـبح الفقـرات بحيـث hعـض وuعـديل  )28( مـن نيت�ـو رصـو

 .فقرة

تباط wل ستخراج دلا: صدق البناء )2 رلالات صدق البناء للمقياس، استخرجت معاملات ا
تباط<ــا بالبعــد الــذي تت¬ــ� إليــھ، و�ــiن  جــة ال�ليــة، و�ــiن wــل فقــرة وا رفقــرة و�ــiن الد ر
جة ال�لية، �r عينة استطلاعية من خارج عينة البحث ت�ونت  رhYعاد ببعض<ا والد

تبــاط الف) 30(مــن  رطالبــا وطالبــة، وقــد تراوحــت معــاملات ا
ً ً

قــرات مــع Yداة ك�ــل مــا 
قم ) 0.89-0.46(، ومع البعد )0.77-0.39(بiن  روا�kدو   :يو�x ذاك) 1(ل

  )1(لجدو 

جة ال%لية والبعد الذي ت�ت�w إليھ تباط ب>ن الفقرة والد رمعاملات �   ر

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

  البعدمع 

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

  البعدمع 

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

  البعدمع 

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

1  .63(**) .50(**) 11 .66(**) .54(**) 21 .58(**) .54(**) 

2 .63(**) .67(**) 12 .66(**) .40(*) 22 .78(**) .73(**) 

3 .71(**) .51(**) 13 .63(**) .51(**) 23 .63(**) .55(**) 

4 .86(**) .77(**) 14 .73(**) .43(*) 24 .46(**) .39(*) 

5 .65(**) .54(**) 15 .74(**) .55(**) 25 .64(**) .45(*) 

6 .63(**) .54(**) 16 .47(**) .54(**) 26 .51(**) .41(*) 

7 .89(**) .75(**) 17 .75(**) .51(**) 27 .63(**) .51(**) 

8 .64(**) .58(**) 18 .80(**) .71(**) 28 .63(**) .56(**) 

9 .65(**) .54(**) 19 .69(**) .65(**) 

10 .60(**) .64(**) 20 .77(**) .76(**) 

 ).0.05(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة *    

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة     **

جــــات مقبولــــة ودالــــة إحــــصائيا،  تبــــاط wانــــت ذات د ة أن جميــــع معــــاملات ` روتجــــدر yشــــا ر ر
  .ولذلك لم يتم حذف أي من �ذه الفقرات
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جـــة ال�ليـــة، ومعـــاملا تبـــاط البعـــد بالد ركمـــا تـــم اســـتخراج معامـــل ا تبـــاط بـــiن hYعـــاد ر رت `
قم لوا�kدوببعض<ا    :يو�x ذاك) 2(ر 

  )2(لجدو 

جة ال%لية تباط ب>ن .�عاد ببعضhا بالد رمعاملات �   ر

 التطرف مقياس يالفكر التطرف �جتماMN التطرف 

   1 �جتماMN التطرف

  1 (*)458. يالفكر التطرف

جة ال%لية  1 (**)842. (**)865. رالد

  ).0.05(ىئيا عند مستو الدلالة دالة إحصا  *

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة ** 

جات مقبولة ودالة إحصائيا، ) 2(ليبiن ا�kدو    تباط wانت ذات د رأن جميع معاملات ` ر
جة مناسبة من صدق البناء   .رمما �شi~ إ"� د

ثانيا
ً

خ̀تبار وإعـادة  للتأكد من ثبات المقياس، فقد تم التحقق :ثبات مقياس التطرف:  بطرMقة 
بتطبيـــق المقيـــاس، وإعـــادة تطبيقـــھ hعـــد أســـبوعiن ع ـــ� مجموعـــة مـــن خـــارج ) test-retest(خ̀تبـــار 

ـــو بـــــiن ) 30(ّعينـــــة البحـــــث م�ونـــــة مـــــن  ـــاط بi~ســ تبــ ـــم حـــــساب معامـــــل ا ـــة، ومـــــن ثـــــم تــ نطالبـــــا وطالبــ ر
ً ً

  .تقديرا�zم �r المرتiن

ـــسا ـــم أيـــــضا حـــــساب معامـــــل الثبـــــات بطرMقـــــة `uــ      وتــ
ً

ــــا،  ـــاخ ألفـ نبــ وق الـــــداخ � حـــــسب معادلـــــة كر
قــم  روا�kـدو  نبــاخ ألفــا وثبـات yعــادة للأhعــاد ) 3(ل ويبـiن معامــل `uــساق الـداخ � وفــق معادلـة كر

جة    . واعتâ~ت �ذه القيم ملائمة لغايات �ذا البحثال�ليةروالد

  )3(لجدو 

جة  نباخ ألفا وثبات �عادة للأ�عاد والد رمعامل �»ساق الداخ�M كر   ال%ليةو

 �»ساق الداخ�M ثبات �عادة البعد

 0.74 0.83 �جتماMN التطرف

 0.79 0.84 يالفكر التطرف

جة ال%لية  0.82 0.87 رالد

  :المعيار �حصا®ي لتJيح المقياس

�jيح أداة البحـــث، بإعطـــاء wـــل فقـــرة مـــن فقراتـــھ    تـــم اعتمـــاد ســـلم ليكـــرت اk±ماÈـــ�Ç لتـــ
جاتـــھ اk±مـــ جـــة واحـــدة مـــن بـــiن د رد موافـــق hـــشدة، موافـــق، محايـــد، غiـــ~ موافـــق، غiـــ~ موافـــق (س ر

قميـــا ) hـــشدة وOـــ� تمثـــل 
ً

جـــة للمقيـــاس ) 1، 2، 3، 4، 5(ر رع ـــ� ال�~تQـــب و�ـــذلك ي�ـــو أع ـــ� د ، )140(ن
جة  جـة المنخفـضة تـدل ). 28(روأقل د تفاع `تجاه نحو التطرف، والد جة المرتفعة تدل عـن ا روالد ر ر
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ــ ــــاه نحـــــو التطـــ ـــى انخفـــــاض `تجـ ــــاه الموجــــــب . رفعلـــ ات ذات `تجـ ع̀تبـــــار العبـــــا ــــiن  رمــــــع Yخـــــذ hعـ
ات ذات `تجاه السالب وقد تم اعتماد المقياس �uي لأغراض تحليل النتائج   :روالعبا

     2.33 -1.00من 

     3.67 -2.34من 

     5.00 -3.68من 

  :وقد تم احÐساب المقياس من خلال استخدام المعادلة �تية

 )3(عدد الفئات المطلو�ة  )) /1( اjkد Yد�ى للمقياس -) 5(س اjkد Yع � للمقيا(

)=5-1/(3  =1.33   

  .إ"� �zاية wل فئة )1.33(ومن ثم إضافة ا�kواب 

  ).إعداد الباحثiن(اللاعقلانية  .ف%ار مقياس. 2

  :  اتبعت �جراءات +تيةاللاعقلانية .ف%ار مقياسلبناء 

اسات ط̀لاع ع � Yطر النظرMة اk±اص  . أ رة بالأف�ار اللاعقلانية، ومراجعة العديد من الد
للأف�ار ) (Ellis, 1994) إلQس(السابقة ذات العلاقة بمتغi~ات البحث، وخاصة مقياس 

دنيــة) 1985(اللاعقلانيـة والــذي قــام الرMحـا�ي  Y ئـةQالب �نــھ ع ــQكمــا تــم . رب�~جمتــھ وتقن
حيـــث أمكـــن . أداة البحـــث اjkاليـــةس̀�~شــاد zÍـــذا المقيـــاس للاســـتفادة منـــھ rـــ� تـــصميم 

 ).2012أبو أسعد وعر�يات، (للباحثiن تحديد خمسة أhعاد أساسية �O كما عرف<ا 

ر أن ي�ـو �yـسان محبو�ـا مـن wـل ا�jيطـiن بـھ، وأن : طلـب �ستحـسان - نمـن الـضر ي و
يؤMد فيما يقو وMفعل دائما
ً ل َ َ َُ .  

نو بالشر والوضاعة والـدناءة؛ لـذا hعض الناس يتصف: اللوم القا¯wx للذات و+خرrن -
  .لابد من توجيھ اللوم ل<م وعقـاzÍم hشدة

- M°ـــستطيع الفــــرد :رال²±ـــو �نفعـــا�جيـــة لا  ف خا ر إن المـــصائب والتعاســـة تـــتج عـــن ظـــر و
  .التحكم ف�zا أو السيطرة عل�zا

-wxــ�:  تــأث>� الما³ــr ــ~ منطقيــة أ�ــشأ�اiأف�ــار غ �ــشعر بــھ الفــرد مــن التعاســة يرجــع إ"ــ� مــا 
  .الما��Ç ولا �ستطيع السيطرة عل�zا

جــة عاليـة مــن الكفــاءة والمنافــسة : لابتغـاء اJFلــو ال%املــة - ريجــب أن ي�ـو الفــرد ع ــ� د ن
وأن يجد حلا jüيحا ومثاليا ل�ل مش�لة يواج<<ا

ً ً ً.  

ط̀ـــلاع ع ـــ� المقـــايQس الـــسابقة وخصائـــص<ا، تمكـــن البـــاحثو مـــن جمـــع عـــدد مـــن   . ب نوõعـــد 
ات ذات الصلة المب تھ . اشرـة بموضـوع Yف�ـار اللاعقلانيـةرالعبا روت�ـو المقيـاس rـ� صـو ن

 .فقرة) Y)20ولية من 
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  ا�Fصائص السيكو م��ية للمقياس

ألا
ً

  :حيث تم حساب صدق المقياس بطرrقت>ن :ما: صدق المقياس: 

ا�±تـصiن rـ� ال�~بيـة وعلــم  مـن مجموعــة ع ـ� المقيـاس  عـرض:صـدق ا�Jكمـ>ن )1
اء ا�jكمـiن وذلـك للتأكـد مـن ســلامة %) 80(الـنفس، وأخـذ اتفـاق مـا �ـس©تھ  رمــن آ

 أصـبح اللغـة، ومـدى وملاءم}zـا لأغـراض البحـث، والبعـد الـذي تت¬ـ� إليـھ، بحيــث
تھ ال�zائية �r المقياس  .فقرة )20( من نيت�و رصو

 لاســـــتخراج دلالات صـــــدق البنـــــاء للمقيـــــاس، اســـــتخرجت معـــــاملات :صـــــدق البنـــــاء )2
جــة ال�ليـ تبـاط wـل فقـرة و�ـiن الد را تباط<ـا بالبعـد الـذي تت¬ــ� ر رة، و�ـiن wـل فقــرة وا

جــة ال�ليــة، rــ� عينــة اســتطلاعية مــن خــارج عينــة  رإليــھ، و�ــiن hYعــاد ببعــض<ا والد
تبـاط الفقـرات مـع ) 30(البحث ت�ونت من  رطالبـا وطالبـة، وقـد تراوحـت معـاملات ا

ً ً

قم ) 0.90-0.39(، ومع البعد )Y)0.38-0.79داة ك�ل ما بiن  روا�kدو  يو�ـx ) 4(ل
 :ذاك

  )4(لجدو 

جة ال%لية والبعد ال�w ت�ت�w إليھ تباط ب>ن الفقرة والد رمعاملات �   ر

  رقم الفقرة

معامل 
تباط   ر�

مع 
  البعد

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

مع 
  البعد

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

مع 
  البعد

معامل 
تبا   طر�

  مع .داة

1 .39(*) .41(*) 8 .58(**) .70(**) 15 .81(**) .65(**) 

2 .57(**) .57(**) 9 .57(**) .38(*) 16 .46(*) .70(**) 

3 .61(**) .49(*) 10 .48(**) .63(**) 17 .87(**) .79(**) 

4 .65(**) .65(**) 11 .54(**) .56(**) 18 .60(**) .73(**) 

5 .41(*) .60(**) 12 .68(**) .48(*) 19 .90(**) .49(**) 

6 .40(*) .53(*) 13 .43(*) .65(**) 20 .64(**) .63(**) 

7 .58(**) .39(*) 14 .54(**) .59(**) 

    ).0.05(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة   *

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة ** 

تبــاط wانــت ذات   ة أن جميــع معــاملات ` روتجــدر yشــا جــات مقبولــة ودالــة إحــصائيا، ر ر د
  .ولذلك لم يتم حذف أي من �ذه الفقرات

تبــاط بــiن hYعـــاد  جــة ال�ليــة، ومعــاملات ` تبــاط hYعـــاد بالد ركمــا تــم اســتخراج معامــل ا ر ر
قم ببعض<ا  روا�kدو    :يو�x ذاك) 5(ل
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  )5(لجدو 
جة ال%لية تباط ب>ن .�عد ببعضhا و�الد رمعاملات �   ر

 
 طلـب

 �ستحـسان
 القا¯wx اللوم
 و+خرrن للذات

   رال²±و

M°نفعا� 

  تأث>�

 wx³الما 

 ابتغاء
 لاJFلو

 ال%املة

  مقياس

 .ف%ار 
 اللاعقلانية

      1 �ستحـسان طلـب

 للذات القا¯wx اللوم
 و+خرrن

.611(**) 1     

    1 (*)478. (*)497 �نفعا°M رال²±و

   1 (*)433. (*)492. (*)481 الماwx³ تأث>�

  1 (*)439 (*)513 (*)454 (*)477 ال%املة لاJFلو بتغاءا

جة ال%لية  1 (*)440. (**)534. (**)676. (**)512. (**)625. رالد

  ).0.05(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة   *

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة ** 

جــات مقب) 5(ليبــiن ا�kــدو  تبــاط wانــت ذات د رأن جميــع معــاملات ` ولــة ودالــة إحــصائيا، ر
جة مناسبة من صدق البناء   .رمما �شi~ إ"� د

ثانيا
ً

 اللاعقلانية .ف%ار ثبات مقياس: 

خ̀تبــار    خ̀تبــار وإعــادة  -test(للتأكــد مــن ثبــات أداة البحــث، فقــد تــم التحقــق بطرMقــة 
retest (مجموعــــة مــــن خــــارج عينــــة البحــــ �ن ع ــــiعــــد أســــبوعh ث بتطبيــــق المقيــــاس، وإعــــادة تطبيقــــھ

تباط بi~سو بiن تقديرا�zم �r المرتiن) 30(ّم�ونة من  نطالبا وطالبة، ومن ثم تم حساب معامل ا ر
ً ً

.  

نبـاخ ألفـا،    ووتم أيضا حساب معامل الثبات بطرMقة `uساق الداخ � حسب معادلة كر
ً

قــم  روا�kـدو  نبــاخ ألفــا وثبـات yعــادة للأh) 6(ل عــاد ويبـiن معامــل `uــساق الـداخ � وفــق معادلـة كر
جة ال�لية واعتâ~ت �ذه القيم ملائمة لغايات �ذا البحث   .روالد

  )6(لجدو 
جة ال%لية نباخ ألفا وثبات �عادة للأ�عاد والد رمعامل �»ساق الداخ�M كر   و

 �»ساق الداخ�M ثبات �عادة البعد

 0.73 0.81 �ستحـسان طلـب

 0.71 0.80 و+خرrن للذات القا¯wx اللوم

 0.77 0.82 فعا°�Mن رال²±و

 0.80 0.84 الماwx³ تأث>�

 0.79 0.83 ال%املة لاJFلو ابتغاء

جة ال%لية  0.82 0.88 رالد
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  :المعيار �حصا®ي لتJيح المقياس

جتــiن) (�عــم(أعطيــت yجابــة بـــــ لحيــث يــدل ذلــك ع ــ� قبــو الطالــب للفكــرة اللاعقلانيــة ) رد
ــــ جـــة() لا(ال�ـــ� تقQـــس<ا الفقـــرة، وأعطيـــت yجابـــة بــ فـــض الطالـــب للفكـــرة ) رد رحيـــث يـــدل ذلـــك ع ـــ� 

قميـــا  اللاعقلانيـــة ال�ـــ� تقQـــس<ا الفقــرـة، وOـــ� تمثـــل 
ً

جــــة )1،2(ر ر، ع ـــ� ال�~تQـــب و�ـــذلك ي�ـــو أع ـــ� د ن
جة )40(للمقياس  ات ) 20(ر، وأقل د ات ذات `تجـاه الموجـب والعبـا ع̀تبـار العبـا رمـع Yخـذ hعـiن  ر

  :قياس �uي لأغراض تحليل النتائجذات `تجاه السالب، وقد تم اعتماد الم

  1.33-1قليلة 

  1.66-1.34متوسطة 

  2-167كبi~ة 

  :وقد تم احÐساب المقياس من خلال استخدام المعادلة �تية

 )3(عدد الفئات المطلو�ة  ))/1( اjkد Yد�ى للمقياس -) 2( اjkد Yع � للمقياس (

) =2-1/ (3 =0.33  

  .�zاية wل فئةإ"�  )0.33(ومن ثم إضافة ا�kواب 

ثالثا
ً

  ).إعداد الباحث>ن(المدركة  الذات مقياس: 

  : المدركة اتبعت �جراءات +تية الذات لبناء مقياس

اســـات   . أ رط̀ـــلاع ع ـــ� Yطـــر النظرMـــة اk±اصـــة بالـــذات المدركـــة، ومراجعـــة العديـــد مـــن الد
اسة تQتان  س�~شاد zÍذا كما تم `). 2017(رالسابقة ذات العلاقة بمتغi~ات البحث وم�zا د

 .المقياس للاستفادة م�zا �r تصميم أداة البحث اjkالية

ا ومناســـبة لعينــة البحـــث، حيــث أمكـــن للبــاحثiن تحديـــد   . ب تحديــد hYعــاد Yك�ـــ~ تكــرا
ً
ر

 : hعدين أساسيiن �ما

ة ع�ـــــ� حـــــل المـــــشكلات- ــا المـــــتعلم مـــــستخدما : رالقـــــد وOـــــ� مجموعـــــة العمليـــــات ال�ـــــ� يقـــــوم zÍـــ
ً

ات ال�� اكÐس�zا �r التغلب ع � موقف غi~ مألوفالمعلومات ال�� سبق ل   .رھ uعلم<ا، والم<ا

لمف<ـــــوم الـــــذات أ�ميـــــة rـــــ� تحديـــــد موقـــــف الفــــرـد اتجـــــاه : التعامــــل مـــــع .حـــــداث والمواقـــــف -
  .Yحداث والمواقف ال�� تمر بھ فإما أن ي��أ لنمط التفكi~ العقلا�ي أو اللاعقلا�ي

ط̀ـــلاع ع ـــ� المقـــايQس الـــسابقة وخصا  . ج نئـــص<ا، تمكـــن البـــاحثو مـــن جمـــع عـــدد مـــن وõعـــد 
تھ  ات ذات الــــصلة المباشـــــرة بموضــــوع الـــــذات المدركــــة، وت�ـــوـ المقيـــــاس rــــ� صـــــو ـــا رالعبـ ن ر

 .فقرة) Y)25ولية من 
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  ا�Fصائص السيكو م��ية للمقياس

ألا
ً

  :حيث تم حساب صدق المقياس بطرrقت>ن :ما: صدق المقياس: 

. �±تـصiن rـ� ال�~بيـة وعلـم الـنفسا مـن مجموعـة ع ـ� المقيـاس  عـرض:صـدق ا�Jكمـ>ن )1
اء ا�jكمــiن وذلــك للتأكــد مــن ســلامة اللغــة، ومــدى %) 80(وأخــذ اتفــاق مــا �ــس©تھ  رمــن آ

 hعـض وuعديل فقرتiن اسÐبعاد وملاءم}zا لأغراض البحث، والبعد الذي تت¬� إليھ، وتم
تھ ال�zائية �r المقياس أصبح الفقرات بحيث  .فقرة )23( من نيت�و رصو

تباط wل :ناءصدق الب )2 ر لاستخراج دلالات صدق البناء للمقياس، استخرجت معاملات ا
تباط<ـا بالبعـد ال�ـ� تت¬ـ� إليـھ، و�ـiن hYعــاد  جـة ال�ليـة، و�ـiن wـل فقــرة وا رفقـرة و�ـiن الد ر

جــة ال�ليــة، rــ� عينــة اســتطلاعية مــن خــارج عينــة البحــث ت�ونــت مــن  ) 30(رببعــض<ا والد
طالبــــا وطالبــــة، وقــــد تراوحــــت معــــا

ً ً
تبــــاط الفقـــرـات مــــع Yداة ك�ــــل مــــا بــــiن  -0.38(رملات ا

قم ) 0.89-0.39(، ومع البعد )0.81 روا�kدو    :يو�x ذاك) 7(ل

  )7(لجدو 

جة ال%لية والبعد ال�w ت�ت�w إليھ تباط ب>ن الفقرة والد رمعاملات �   ر

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

  مع البعد

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

رقم 
  الفقرة

معامل 
  رتباط�

  مع البعد

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

رقم 
  الفقرة

معامل 
تباط   ر�

  مع البعد

معامل 
تباط   ر�

  مع .داة

1 .39(*) .60(**) 9 .89(**) .76(**) 17 .64(**) .59(**) 

2 .65(**) .60(**) 10 .86(**) .76(**) 18 .85(**) .79(**) 

3 .62(**) .74(**) 11 .63(**) .59(**) 19 .76(**) .66(**) 

4 .54(**) .60(**) 12 .76(**) .63(**) 20 .77(**) .72(**) 

5 .80(**) .58(**) 13 .81(**) .72(**) 21 .65(**) .70(**) 

6 .77(**) .74(**) 14 .63(**) .64(**) 22 .84(**) .81(**) 

7 .66(**) .57(**) 15 .62(**) .60(**) 23 .70(**) .69(**) 

8 .77(**) .79(**) 16 .42(*) .38(*)    

  ).0.05(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة   *

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة ** 

جــات مقبولــة ودالــة إحــصائيا،    تبــاط wانــت ذات د ة أن جميــع معــاملات ` روتجــدر yشــا ر ر
  .ولذلك لم يتم حذف أي من �ذه الفقرات

تبـــاط البعــــد  تبـــاط بـــiن hYعــــد ركمـــا تـــم اســـتخراج معامـــل ا جـــة ال�ليـــة، ومعـــاملات ` ربالد ر
قم ببعض<ا  روا�kدو    :يو�x ذاك) 8(ل
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  )8(لجدو 

جة ال%لية تباط ب>ن .�عاد ببعضhا و�الد رمعاملات �   ر

 
ة  حل ع�� رالقد

 المشكلات
 .حداث مع التعامل

 والمواقف
 الذات مقياس

 المدركة

ة    1 المشكلات حل ع�� رالقد

  1 (**)683. والمواقف حداث. مع التعامل

جة ال%لية  1 (**)928. (**)906. رالد

  ).0.05(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة   *

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة ** 

جات مقبولة ودالة إحصائيا، ) 8(ليبiن ا�kدو    تباط wانت ذات د رأن جميع معاملات ` ر
جة مناسبة من صدق    .البناءرمما �شi~ إ"� د

ثانيــا
ً

 للتأكــد مــن ثبــات أداة البحــث، فقــد تــم التحقــق بطرMقــة :المدركــة الــذات مقيــاس ثبــات: 
ــــار  خ̀تبــ ـــادة  ــــاس، وإعــــــادة تطبيقــــــھ hعــــــد أســــــبوعiن ع ــــــ� ) test-retest(خ̀تبــــــار وإعـــ بتطبيــــــق المقيــ

ت) 30(ّمجموعة من خارج عينـة البحـث م�ونـة مـن  رطالبـا وطالبـة، ومـن ثـم تـم حـساب معامـل ا
ً ً

بـاط 
  .نبi~سو بiن تقديرا�zم �r المرتiن

نبـاخ ألفـا،    ووتم أيضا حساب معامل الثبات بطرMقة `uساق الداخ � حسب معادلة كر
ً

قــم  روا�kـدو  نبــاخ ألفــا وثبـات yعــادة للأhعــاد ) 9(ل ويبـiن معامــل `uــساق الـداخ � وفــق معادلـة كر
جة ال�لية واعتâ~ت �ذه القيم ملائمة لغايات �ذا ال   .بحثروالد

  )9(لجدو 

جة ال%لية نباخ ألفا وثبات �عادة .�عاد والد رمعامل �»ساق الداخ�M كر   و

 �»ساق الداخ�M ثبات �عادة البعد

ة  0.79 0.82 المشكلات حل ع�� رالقد

 0.77 0.81 والمواقف .حداث مع التعامل

جة ال%لية  0.84 0.86 رالد

  :المعيار �حصا®ي لتJيح المقياس

�jيح أداة البحـــث، بإعطـــاء wـــل فقـــرة مـــن فقراتـــھ تـــ   م اعتمـــاد ســـلم ليكـــرت اk±ماÈـــ�Ç لتـــ
جاتـــھ اk±مـــس  جـــة واحـــدة مـــن بـــiن د رد موافـــق hـــشدة، موافـــق، محايـــد، غiـــ~ موافـــق، غiـــ~ موافـــق (ر

قميـــا ) hـــشدة وOـــ� تمثـــل 
ً

جـــة للمقيـــاس ) 1، 2، 3، 4، 5(ر رع ـــ� ال�~تQـــب و�ـــذلك ي�ـــو أع ـــ� د ، )115(ن
جــة  جـــة المنخفـــضة والد). 23(روأقــل د تفــاع مف<ــوم الــذات المدركــة، والد رجــة المرتفعــة uعبـــر عـــن ا ر ر

ات ذات `تجــاه الموجــب . تـــدل علـــى انخفــاض مف<ــوم الــذات المدركــة ع̀تبــار العبــا رمــع Yخــذ hعــiن 
ات ذات `تجاه السالب وقد تم اعتماد المقياس �uي لأغراض تحليل النتائج   روالعبا
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     2.33 -1.00من 

     3.67 -2.34من 

     5.00 -3.68من 

  :وقد تم احÐساب المقياس من خلال استخدام المعادلة �تية

 )3(عدد الفئات المطلو�ة  )) /1( اjkد Yد�ى للمقياس -) 5(اjkد Yع � للمقياس (

)=5-1/(3  =1.33   

  .إ"� �zاية wل فئة )1.33(ومن ثم إضافة ا�kواب 

  نتائج البحث وتفس>�:ا ومناقش²±ا

ولاأ
ً

  لنتائج السؤال .و: 

ىمـــــا مــــستو التطـــــرف لـــــدى طلبـــــة جامعـــــة : وللإجابــــة عـــــن :ـــــذا الـــــسؤال الــــذي يـــــنص ع�ـــــ�
  القصيم؟

Mــــة لمــــستو التطـــرـف لــــدى طلبــــة  ن̀حرافــــات المعيا ىتــــم اســــتخراج المتوســــطات اjkــــسابية و ر
قم جامعة القصيم،  روا�kدو    :يو�x ذاك) 10(ل

  )10(لجدو 

rة لمستو التطرف لدى طلبة جامعة القصيم مرتبة المتوسطات اJFسابية و�نحرافا ىت المعيا ر
ليا حسب المتوسطات اJFسابية تنا

ً
  ز

  البعد  الرقم  الرتبة
المتوسط 
  اJFسا6ي

�نحراف 
  يالمعيار

  ىالمستو

 متوسط 465. 2.83 �جتماMN التطرف  1  1

 منخفض 507. 2.21 يالفكر التطرف  2  2

جة ال%لية       متوسط 414. 2.50 رالد

، حيث جاء )2.83-2.21(أن المتوسطات اjkسابية قد تراوحت ما بiن ) 10(لبiن ا�kدو ي  
�مـــا uعـــز �ــــذه )2.83(ج̀تمـــا�� rـــ� المرتبــــة Yو"ـــ� بـــأع � متوســـط حـــساõي بلـــغ  hعـــد التطـــرف ى، و ر

ـــ� طـــرـأت ع ــــ�  ج̀تماعيــــة، فــــالتغi~ات ال�ـ رالنÐيجــــة إ"ــــ� وجــــود قــــصو �ــــسr �úــــ� معا�kــــة المــــشكلات 
ـــة `نفتـــــاح، جعلـــــت hعـــــض الطلبـــــة ا��تمـــــع hـــــس©ب ا ـــة؛ وم�zـــــا سياســ ف ال�ـــــ� uعQـــــش<ا المملكــ ولظــــرـ

ن عن مواج<}zا والتأقلم مع<ا، مما wان ل<ا Yثر �r اضطراب منظومة القيم ولم تتفق �ـذه . و���ز
اسة الـدلي¬�، وعبـد الكـرMم  جـة ضـعيفة، )2018(رالنÐيجة مع د ج̀تمـا�� بد ر، حيـث جـاء التطرـف 

اسـة الفق<ــا يمــن الطلبـة فقـط �ــم مـن كثiــ~ %) 0.2(ال�ـ� بيـت أن ) AL-Fuqaha,2001 (روكـذلك د
  .الميل نحو التطرف

�مـــا )2.21(يالفكـــر rــ� المرتبــة Yخiـــ~ة و�متوســط حـــساõي بلــغ  بQنمــا جــاء hعـــد التطــرف ر، و
ىuعـز �ـذه النÐيجـة إ"ـ� أن الطالــب rـ� جامعـة القـصيم يتجــھ لـرفض التعـصب، وMـرفض أن يتعامــل 

غـم وجـود hعـض المؤشـرات الدالـة نمع من يوصفو ب رجمـود الفكـر والمعتقـد، وMنـادي بتقبلـھ للآخـر، 
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اسة . لد
zم ع � التطرف ولو بسبة منخفضة اشدة روتتفق �ذه النÐيجة مع ما توصلت إليھ د والر
اسة اjkرõي ) 2015(  ).2011(رود

ثانيا
ً

  نتائج السؤال الثا�ي: 

ىمــستو .ف%ـاـر اللاعقلانيــة لــدى طلبــة مــا  :وللإجابــة عــن :ــذا الــسؤال الــذي يــنص ع�ــ�   
 جامعة القصيم؟

Mـــة لمــستو Yف�ـــار اللاعقلانيـــة    ن̀حرافـــات المعيا ىتــم اســـتخراج المتوســـطات اjkــسابية و ر
قم  رلدى طلبة جامعة القصيم، وا�kدو    :يو�x ذاك) 11(ل

  )11(لجدو 

rـــة لمـــستو .ف%ـــار اللاعقلانيـــة ىالمتوســـطات اJFـــسابية و�نحرافـــات المعيا  لـــدى طلبـــة جامعـــة القـــصيم ر
ليا حسب المتوسطات اJFسابية مرتبة تنا

ً
  ز

  البعد  الرقم  الرتبة
المتوسط 
  اJFسا6ي

�نحراف 
  يالمعيار

  ىالمستو

 متوسطة 198. 1.60  و+خرrن للذات القا¯wx اللوم  2  1

 متوسطة 202. 1.57  �نفعا°M رال²±و  3 2

 متوسطة 197. 1.48  ال%املة لاJFلو ابتغاء  5  3

 متوسطة 208. 1.46  �ستحـسان طلـب  1  4

 متوسطة 183. 1.43  الماwx³ تأث>�  4 5

جة ال%لية      متوسطة 093. 1.51  رالد

، حيث جاء )1.60-1.43(أن المتوسطات اjkسابية قد تراوحت ما بiن ) 11(ليبiن ا�kدو   
، بQنمـا جـاء )1.60 (و�خـرMن rـ� المرتبـة Yو"ـ� بـأع � متوسـط حـساõي بلـغ للـذات القاÈـh �Çعـد اللـوم
~iعد تأثh  غ ى، و�لـغ المتوسـط اjkـساõي لمـستو )1.43(الما��r �Ç المرتبـة Yخiـ~ة و�متوسـط حـساõي بلـ

  ).Y)1.51ف�ار اللاعقلانية لدى طلبة جامعة القصيم ك�ل 

�ذا �شi~ إ"� وما يحملھ الطلبة من أساليب ومعتقدات �r التفكi~ تÐسم أحيانا بالعقلانية 
ً

وأحيانــا 
ً

	�م مـــع الواقـــع، وMـــدفع<م ذلـــك إ"ـــ� ســـلوكيات تميـــل للفكـــر  ىأخـــر باللاعقلانيـــة ال�ـــ� لا تـــ
  .اللاعقلا�ي، Yمر الذي يؤثر �r سلوك<م hش�ل سل�ú وMوقع<م تحت طائلة التطرف

اســة العتيúــ�  اســة أحمــد، والشركــ�Çî ) 2018(روتتفــق نÐيجــة �ــذا البحــث مــع د ) 2009(رود
اسة الز�را�ي و جة متوسطة�r وجو) 2018(رد   .رد أف�ار لاعقلانية عند عينة البحث و�د
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ثالثا
ً

  نتائج السؤال الثالث: 

ىما مستو مفhوم الذات المدركة لـدى طلبـة : وللإجابة عن :ذا السؤال الذي ينص ع��  
  جامعة القصيم؟

Mــة لمــستو مف<ــوم الــذات المدركــة  ن̀حرافــات المعيا ىتــم اســتخراج المتوســطات اjkــسابية و ر
قم لدى طلبة ج رامعة القصيم وا�kدو    :يو�x ذاك) 12(ل

  )12(لجدو 

rة لمستو مفhوم الذات لـدى طلبـة جامعـة القـصيم  ىالمتوسطات اJFسابية و�نحرافات المعيا ر
ليا حسب المتوسطات اJFسابية مرتبة تنا

ً
  ز

  البعد  الرقم  الرتبة
المتوسط 
  اJFسا6ي

�نحراف 
  يالمعيار

  ىالمستو

ة  1  1  مرتفع 459. 3.80  تالمشكلا حل ع�� رالقد

 مرتفع 548. 3.71  والمواقف .حداث مع التعامل  2 2

جة ال%لية     مرتفع 453. 3.75  رالد

، حيث جاء )3.80-3.71(أن المتوسطات اjkسابية قد تراوحت ما بiن ) 12(ليبiن ا�kدو   
ة نمـا جـاء hعـد ، بQ)3.80(المـشكلات rـ� المرتبـة Yو"ـ� بـأع � متوسـط حـساõي بلـغ  حـل ع ـ� رhعـد القـد

غ المتوســط )3.71(والمواقــف rــ� المرتبــة Yخiــ~ة و�متوســط حــساõي بلــغ  Yحــداث مــع التعامـل ، و�لــ
 ).3.75(ىاjkساõي لمستو مف<وم الذات لدى طلبة جامعة القصيم ك�ل 

نوÌعـــز البـــاحثو ذلـــك إ"ـــ� طبيعـــة المرحلـــة العمرMـــة `نتقاليـــة مـــن جيـــل المرا�قـــة إ"ـــ� جيـــل  و
ó±ــصية الطالــب بالÐــش�ل والنمــو؛ حيــث �ــسº� الطالــب ف�zــا لت�ــوMن مف<ــوم الــشباب، حيــث تبــدأ 

ضــاه عــن نفــسھ،  رإيجـاõي عــن نفــسھ ليتقبلــھ ا��تمــع وت�ـو لــھ �وMتــھ اk±اصــة ال�ــ� uعكـس بالتــا"�  ن
اسـة تQتـان . نلي�و محط أنظار �خرMن جـة ال�ليـة ) 2017(روتتفق نÐيجـة �ـذا البحـث مـع د رأن الد

Y جة مرتفعةلمف<وم الذات وكذلك   .رhعاد الفرعية wانت بد

ا�عا
ً

  نتائج السؤال الرا�ع: ر

:ل توجد علاقة ب>ن ظا:رة التطـرف و.ف%اـر : وللإجابة عن :ذا السؤال الذي ينص ع��
 اللاعقلانية ومفhوم الذات المدركة لدى طلبة جامعة القصيم؟

تبــاط بi~ســو بــiن ظــا�رة   نللإجابــة عــن �ــذا الــسؤال تــم اســتخراج معامــل ا  التطــرف وwــل ر
  .يو�x ذلك) 13(لمن Yف�ار اللاعقلانية ومف<وم الذات لدى طلبة جامعة القصيم، وا�kدو 
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  )13(لجدو 

تباط ب>�سو للعلاقة ب>ن ظا:رة التطرف و¾ل مـن .ف%اـر اللاعقلانيـة ومفhـوم الـذات  نمعامل ا ر
  لدى طلبة جامعة القصيم

   
 التطرف

MNجتما� 
 التطرف

 يالفكر
 التطرف مقياس

تباط ر  (**)194. (**)187. (**)137. رمعامل �

 �ستحـسان طلـب 000. 000. 000. الدلالة �حصائية

 900 900  900 العدد

تباط ر  (*)074. (**)188. (**)088. رمعامل �

 027. 000. 008. الدلالة �حصائية
 للذات القا¯wx اللوم

 و+خرrن

 900 900  900 العدد

تباط ر  (**)170. (**)141. (**)149. رمعامل �

 فعا°�Mن رال²±و 000. 000. 000. الدلالة �حصائية

 900 900  900 العدد

تباط ر  (**)124. (**)104. (**)107. رمعامل �

 الماwx³ تأث>� 000. 002. 001. الدلالة �حصائية

 900 900  900 العدد

تباط   (*)082. 037. 043. ررمعامل �

 ال%املة لاJFلو ابتغاء 014. 262. 200. الدلالة �حصائية

 900 900  900 العدد

تباط ر  (**)207. (**)189. (**)159. رمعامل �

 000. 000. 000. الدلالة �حصائية
 .ف%ار مقياس

 اللاعقلانية

 900 900  900 العدد

تباط ر  -(**)101. -(**)160. -(**)202. رمعامل �

 002. 000. 000. الدلالة �حصائية
ة  حل ع�� رالقد

 المشكلات

 900 900  900 العدد

تباط ر  .حداث مع التعامل -(**)153. -008. -(*)067. رمعامل �
 والمواقف

 000. 821. 045. الدلالة �حصائية
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 التطرف

MNجتما� 
 التطرف

 يالفكر
 التطرف مقياس

 900 900  900 العدد

تباط ر  -(**)186. -(**)116. -(**)113. رمعامل �

جة ال%لية 000. 000. 001. الدلالة �حصائية  رالد

 900 900  900 العدد

 ).0.05(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة   *

  ).0.01(ىدالة إحصائيا عند مستو الدلالة **

  :�uي) 13(ليÐبiن من ا�kدو   

ج̀تمــا�� مــن ج<ــة ومقيــاس Yف�ــار  - وجــود علاقــة ايجابيــة دالــة إحــصائيا بــiن ظــا�رة التطــرف 
جة ال�لية ما عدا hعد ال   .)لابتغاء اjkلو ال�املة(رلاعقلانية بجميع أhعاده والد

ا       ت إ"� أن نمـط ) Bandura،1973(ر  وMمكن تفسi~ �ذه النÐيجة �r ضوء نظرMة باندو رال�� أشا
 ~iأفراد�ـا العديـد مـن المبـادئ والمعـاي �ج̀تماعيـة ال�ـ� تفـرض ع ـ الثقافـة ا��تمعيـة والتـشئة 

ر الوقــت لتــصبح جــزءا م<مــا مــن الب¹ــ� المعرفيــة، إذ جــاءت فكــرة العاليــة،  وال�ــ� ت�~�ــ� مــع مــر
ً ً

و
ة أن ي�ــو  نابتغــاء الكمــال rــ� مقدمــة �ــذه Yف�ــار المنÐــشرة، فــا��تمع يفــرض ع ــ� الفــرد ضـرـ ور

جة عالية، ح�� ي�و ó±صا م<ما �r ا��تمع كفء ومنجزا بد
ً ً ً نُ ر ً.  

اســـة أح     تباطيــة بـــiن ) 2009(مــد، والشركــ�Çî ر   وتتفــق نÐيجــة �ــذا البحــث مــع د ربوجــود علاقــة ا
ج̀تماعية و�iن أhعاد Yف�ار اللاعقلانية   .أش�ال التطرف �r المواقف 

ج̀تمـــا�� مـــن ج<ـــة ومقيـــاس مف<ـــوم  - وجـــود علاقـــة ســـلبية دالـــة إحـــصائيا بـــiن ظـــا�رة التطــرـف 
جة ال�لية   .رالذات المدركة بجميع أhعاده والد

     Ðـــذه الن� ~iمكـــن تفـــسMـــة للعينـــة وخـــصائص ا��تمـــع الـــسعودي   وMـــ� ضـــوء المرحلـــة العمرr يجـــة
ىالـذي �عــد مـن ا��تمعــات ال�ـ� تــوفر لـشع�zا أ�ــم متطلبـات اjkيــاة؛ فوجـود مــستو مرتفـع مــن 
جودة اjkياة لدى طلبة ا�kامعة جعل الطالب يتمتع بمف<وم ذات مرتفع، فللمرحلة ا�kامعية 

و�ـــذا يتفـــق مـــع مـــا جـــاء rـــ� . رتھ عـــن نفـــسھخــصوصية rـــ� ترســـيخ �وMـــة الـــ³±ص واكتمـــال صـــو
اسة تQتان  جات التطرف ومف<وم الذات) 2017(رد تباطية بiن د رمن عدم وجود علاقة ا   . ر

يوجـــود علاقـــة ايجابيـــة دالـــة إحـــصائيا بـــiن ظـــا�رة التطـــرف الفكـــر مـــن ج<ـــة ومقيـــاس Yف�ـــار  -
جة ال�لية ما عدا hعد    ). للو ال�املةابتغاء اjk(راللاعقلانية بجميع أhعاده والد

Mة إلQس ؤ      وMفسر الباحثو �ذه النÐيجة من خلال ر غبـة الفـرد سـواء wاـن ذكـرا  Ellis ن للكمـال و
ً ر

نأو أن�� �r تحقيق yنجاز عند أع � مستو وõش�ل متقن، تلك ال�áعة العامة تكـاد تكــو عنــد  ى
ا hش�ل wامل وجميع Yفراد، ف<م يرMـدو أن ينجـز   .ن

اسة العتي�ú     وتتفق نÐيجة اسة الز�را�ي )2018(ر �ذا البحث مع د ال�ـ� توصـلت إ"ـ� ) 2018(ر، ود
تجاه نحو التطرف بأش�الھ ا�±تلفة   .وجود علاقة طردية بiن Yف�ار اللاعقلانية و̀
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يوجود علاقة سلبية دالة إحصائيا بiن ظا�رة التطرف الفكر من ج<ة ومقياس مف<وم الذات  -
جة ال�لية ما عدا hعد المدركة بجميع أhعاده    ).التعامل مع Yحداث والمواقف(روالد

اك<م ل�jدث  ر     وMمكن تفسi~ ذلك من خلال النظرMة المعرفية ال�� تر أن الطلبة يختلفو �r إد ن ى
ن̀فعالية، وYنماط السلوكية، ما يـؤدي  الضاغط الواحد، Yمر الذي يؤدي إ"� تباين النواتج 

مة للذاتإ"� أف�ار أو سلوكيات    .زغjü ~iيحة �ا

  : السؤال ا�Fامس

ق |ـM ¾ـل مـن مـستو التطـرف : وللإجابة عن :ذا الـسؤال الـذي يـنص ع�ـ� ى:ـل توجـد فـر و
ىو.ف%ار اللاعقلانية ومفhوم الذات المدركة لدى طلبة جامعة القصيم »عـز لمتغ>ـ� النـوع 

  ؟)إناث/ رذكو(

Mـة ل�ـل للإجابة عن �ذا الـسؤال تـم اسـتخراج المتوسـطات اjkـسا   ن̀حرافـات المعيا ربية و
ىمن مستو التطرف وYف�ار اللاعقلانية ومف<وم الـذات لـدى طلبـة جامعـة القـصيم حـسب متغiـ~ 

ق yحــصائية بــiن المتوســطات اjkــسابية تــم اســتخدام اختبــار  ل، وا�kــدو "ت"والنـوـع، ولبيــان الفــر
  :يو�x ذاك) 14(رقم 

  )14(لجدو 

rـــــة واختبـــــار المتوســـــطات اJFـــــسابية و�نحر ىلأثـــــر النـــــوع ع�ـــــ� ¾ـــــل مـــــن مـــــستو " ت"رافـــــات المعيا
  التطرف و.ف%ار اللاعقلانية ومفhوم الذات لدى طلبة جامعة القصيم

 العدد  النوع  
المتوسط 
  اJFسا6ي

�نحراف 
  يالمعيار

  قيمة

  "ت"

جات   رد

   اJFرrة

الدلالة 
  �حصائية

 024. 898 2.258- 526. 2.76 206 ذكر
  �جتماMN التطرف

ÃÄ444. 2.85 694 أن    

 000. 898 5.331 566. 2.37 206 ذكر
 يالفكر التطرف

ÃÄ478. 2.16 694 أن    

 023. 898 2.272 458. 2.55 206 ذكر
 التطرف مقياس

ÃÄ399. 2.48 694 أن    

 032. 898 2.146 214. 1.49 206 ذكر
 �ستحـسان طلـب

ÃÄ206. 1.45 694 أن    

 للذات القا¯wx اللوم 025. 898 2.247- 188. 1.57 206 ذكر
    200. 1.61 694 أنÃÄ و+خرrن

 402. 898 838. 216. 1.58 206 ذكر
 �نفعا°M رال²±و

ÃÄ197. 1.56 694 أن    
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 العدد  النوع  
المتوسط 
  اJFسا6ي

�نحراف 
  يالمعيار

  قيمة

  "ت"

جات   رد

   اJFرrة

الدلالة 
  �حصائية

 001. 898 3.479 198. 1.47 206 ذكر
 الماwx³ تأث>�

ÃÄ177. 1.42 694 أن    

 000. 898 3.775- 175. 1.43 206 ذكر
 ال%املة لاJFلو ابتغاء

ÃÄ201. 1.49 694 أن    

 .ف%ار مقياس 888. 898 141. 085. 1.51 206 ذكر
    095. 1.51 694 أنÃÄ اللاعقلانية

ة 060. 898 3.590- 542. 3.63 206 ذكر  حل ع�� رالقد
    502. 3.70 694 أنÃÄ المشكلات

 .حداث مع التعامل 080. 898 1.755- 582. 3.65 206 ذكر
    537. 3.73 694 أنÃÄ والمواقف

 004. 898 2.849- 498. 3.68 206 ذكر
جة ال%لية  رالد

ÃÄ436. 3.78 694 أن    

 :�uي) 14(ليÐبiن من ا�kدو   

ق ذات دلالة إحصائية   - ىuعز لأثر النوع �r مستو التطرف بجميع أhعاده ) α=0,05(ووجود فر ى
w �r وwالذ xkق لصا روجاءت الفر ، ومقيـاس ل من التطرفو التطـرف ك�ـل بQنمـا wانـت  يالفكـر

ج̀تما��   .لصاy xkناث �r التطرف 

  وMرجع الباحثو ذلك إ"� أن الطلبـة أك�ـ~ انفتاحـا ع ـ� واقـع اjkيـاة مـن الطالبـات وأن التطـرف      
ً ن

ــــــضاغطة وYحـــــــــداث  ف الـــ ـــة للظـــــــــر ـــــــة منطقيــــــ ــــــر يـــــــــأuي كنÐيجــ والفكـــ ـــــــة، ي ج̀تماعيــ النفـــــــــسية، و
قتصادية غبـا�zم، و̀ �� الـذي يحـيط بالـشباب وعـدم وجـود مـا �ـشبع  ر، وال�~بوMة، والفراغ الر و

  .خاصة إذا وافق ذلك بطالة وعدم توافر سبل العQش

ج̀تماعيـــة وتوج<ـــات      ج̀تمـــا�� أع ـــ� عنـــد الطالبـــات نÐيجـــة لطبيعــــة التـــشـئة    بQنمـــا التطـــرف 
اسـة الـدلي .ا��تمـع ومعتقداتـھ اسـة ، و)2018(¬�، وعبـد الكـرMم رواتفقـت �ـذه النÐيجـة مـع د رد

اشدة  اسة ) 2015(والر ق rـ� ) AL-Fuqaha,2001(الفق<ا رود ت جميع<ا إ"� وجود فر وال�� أشا ر
، إناث(النوع  يولصاxk الذwو �r `تجاه نحو التطرف الفكر) رذwو   .ر

ق ذات دلالة إحصائية   - نيـة rـ� اللاعقلا Yف�ـار ىuعز لأثر النوع �r مقيـاس) α=0,05(ووجود فر
ق لـصاxk الـذwو rـ� wـل مـن  رجميـع hYعـاد باسـت|ناء hعـد ال}zـو رن̀فعـا"� وجـاءت الفـر  طلــب(و

~iستحــسان، تـأث` �Çالما�ـ ( ـ�r نـاثy xkانـت لـصاwو)اللـوم �ÇـÈن، وابتغـاء للـذات القاMو�خـر 
ق ذات دلالة إحصائية )ال�املة لاjkلو جة ال�لي) α=0,05(و، وتبiن عدم وجود فر   .ةر�r الد

، )الما�ـ�Ç `ستحــسان، وتـأثi~ طلــب(ر فيما يتعلق بالذwو ف�انت النÐيجة �r صاjk<م h �rعدي       
ب  ضاء الناس، فيـ س©يل الوصو إ"� `ستحسان، واâ±k~ات الـصادمة والتجـا اء إ رفالس�º و لر ر
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ة ال�� ي�و قد uعرض ل<ا الطالب توقع الطالب تحـت ضـغط يجعلـھ يتخـوف دائمـا أن  نغi~ سا ر
Y ~iسu دMما ير ~iغ �2021(رمو ع , Harpviken .(  

و�خـرMن،  للـذات القاÈـ�Ç اللـوم(أمـا مـا يتعلـق بالإنـاث ف�انـت النÐيجـة rـ� صـاjk<ن rـ� hعـدي         
�غيب فيھ معيار الصواب واk±طـأ، " و�خرMن للذات القا�ÇÈ فاللوم"، )ال�املة لاjkلو وابتغاء

اك الطالبـــــات للأحــــداث والمواقـــــف ـــوم ذا�zــــا ولـــــوم رو�ــــذا يـــــؤثر ع ــــ� إد ، Yمــــر الـــــذي �عرضــــ<ا للــ
ىفالإناث يملن للكمال �r إنجـاز Yعمال عند أع � مستو " ال�املة لاjkلو ابتغاء"أما . �خرMن

ف<ن �سعiن نحو . يبأن ل<ذه ال�áعة أساس فطر بيولو�� )Ellis) (إلQس(ىمن yتقان، كما وMر 
  .yنجاز hش�ل wامل

ق ذات دلالة   - المدركة �r  الذات ىuعز لأثر النوع �r مقياس) α=0,05(إحصائية وعدم وجود فر
ة ع � حل المشكلات والتعامل والمواقـف ومقيـاس Yف�ـار اللاعقلانيـة  Yحـداث مـع رhعدي القد

  .ك�ل

وÌعــــز البــــاحثو ذلــــك إ"ــــ� طبيعــــة مرحلــــة النمــــو الواحــــدة ال�ــــ� يمــــر zÍــــا الطلبــــة، وتحديــــدا 
ً ن و

� مرحلـة الـشباب، ومـا يرافق<ـا مـن تحـولات فـسيولوجية ترافـق �ــذه ن̀تقـال مـن مرحلـة المرا�قـة إ"ـ
ع̀تماد ع � النفس واثبـات الـذات أمـام �خـرMن، و�ـذا �ع¹ـ�  المرحلة، حيث �عمد كلا الطرفiن إ"� 
أن مؤشرات مف<وم الذات ترتفع �r �ذه المرحلة، و�O مؤشرات إ�سانية أصيلة لا تختلف باختلاف 

اســة تQتــان   ا�kــسiنالنوـع، بــل Oــ� واحــدة لـدى ال�ــ� ) 2017(روقـد اتفقــت نتــائج �ــذا البحـث مــع د
ق ذات دلالـة إحـصائية uعــز  جـة ال�ليـة لمف<ــوم الـذات wانـت مرتفعـة ولا يوجــد فرـ ىأظ<ـرت أن الد و ر

  .لمتغi~ النوع

  :التوصيات

ىدعـوة المؤسـسات ال�~بوMـة خاصـة، و�قيـة المؤسـسات Yخـر rـ� المملكـة إ"ـ� تب¹ـ� اسـ�~اتيجية  .1
 .Mة تفيد �r مواج<ة التطرف ع � اختلاف أوج<ھتر�و

رالعمــل ع ــ� تفعيــل دو ا�kامعــات مــن خــلال wـاـدر متخــصص يو�ــY xخطــار الناجمــة عــن  .2
 .التطرف

  .عدم اغفال Yف�ار اللاعقلانية u �rشكيل `تجاه نحو التطرف لدى شباب ا�kامعة .3

ة تفنيـــد Yفكـــار اللاعقلانيــة لـــ .4 وريو�ــ�Ç البــاحثو المـــر�iن بــضر دي الطلبــة وذلـــك عــن طرMـــق ن
 .توضيح خطأ �ذه Yف�ار واسÐبدال<ا بأف�ار عقلانية

ـــــاش وتوعيـــــــة لطلبـــــــة  .5 ــــات نقــ ات وحلقـــ ـــ� ا�kامعـــــــة ع ـــــــ� إقامـــــــة دو ـــــشتغل ا�±تـــــــصو rــــ رأن �ــ ن
ا�kامعات ا�±تلفة لبيان أ�مية مف<وم الذات المدركة وكيفية uش�ل<ا والعوامل المؤثرة ف�zا 

ُّ

 .عâ~ مراحل العمرMة ا�±تلفة
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 :شكر جامعة القصيم

ــا لـــم �علــــم، والــــشكر لــــھ ع ــــ�  ف<ــــدى وقـــدر ىفــــسو خلــــق اjkمـــد   الــــذي وعلــــم �yــــسان مــ
لوالــصلاة والـسلام ع ـ� معلـم ال©ــشرMة Yو وال<ـادي إ"ـ� صــراط . توفيقـھ و�عمائـھ مـن قبــل ومـن hعـد

 .مستقيم، وõعد

م̀تنــان إ افــر التقــدير وعظــيم  "ــ� جامعــة القـــصيم و     �ــسعدنا أن نتقــدم بجزMــل الــشكر و
قــة البحثيــة؛ إذ نــدين ل<ــا hعــد الله بالفــضل؛ ب لمتاhعــة مــسi~ة  رالمــشرفة ع ــ� �ــذه الو ولــسع�zا الــدؤ

ــــائمiن ع ـــــ� Yبحـــــاث  ــــوافر الـــــشكر للقـ ـــا �ـــــسرنا أن نتقـــــدم بـ البحـــــث العل¬ـــــ� ودفع<ـــــا إ"ـــــ� Yمـــــام، كمــ
نالموضـوع wـل مـا يمل�ـو ًالمدعومة �r ا�kامعة ممثلا بمجلس عمادة البحث العل¬� الـذين أولـو �ـذا 

  .وا�تمام من عناية

ك الله �r ا�k<ود وسدد اk±طى َّبا   .ر
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