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أثر تىظُف استراتُجُات التعلم المستند للدماغ في تدرَس الرَاضُات 
علً مستىي التحصُل الفىرٌ والمؤجل وتنمُة الاتجاه نحى الرَاضُات 

وخفض مستىي القلق الرَاضٍ لدي طلاب المرحلة المتىسطة ذوٌ 
 صعىبات التعلم بالمملكة العربُة السعىدَة

 :الممخص
يؿ التلاميذ ذكم صعكبات التعمـ، كاتجاىيـ ىدفت الدراسة تنمية مستكل تحص

الإيجابي نحك الرياضيات، كخفض مستكل القمؽ الرياضي لدييـ، مف خلاؿ تعرؼ أثر 
تكظيؼ استراتيجيات التعمـ المستندة إلى عمؿ الدماغ في تدريس الرياضيات عمى 

لدل التحصيؿ الفكرم كالمؤجؿ كتنمية الاتجاه نحك الرياضيات كخفض القمؽ الرياضي 
طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات التعمـ بالمممكة العربية السعكدية، كقد اختيرت 

( طالبان مف الطلاب ذكم صعكبات 82عينة الدراسة بطريقة قصدية، كبمغ عدد أفرادىا )
تعمـ الرياضيات كالممتحقيف بغرؼ المصادر أك عمى قائمة الانتظار مف الصؼ الأكؿ 

( مدارس 9ض في المممكة العربية السعكدية. مكزعيف عمى )المتكسط بمدينة الريا
حككمية كتـ تقسيـ عينة الدراسة بطريقة عشكائية بسيطة إلى مجمكعة تجريبية: تتككف 

( مكزعيف عمى مدرستيف درست باستخداـ استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ ، 49مف )
تيف درست بالطريقة ( طالبان مكزعيف عمى مدرس49كالأخرل ضابطة تتككف مف )

الاعتيادية، كلتحقيؽ ىدؼ الدراسة قاـ الباحث بإعداد دليؿ المعمـ لتدريس كحدة " 
المضمعات كالأشكاؿ الرباعية" باستخداـ استراتيجية التعمـ المستند لمدماغ، كما قاـ 
بتصميـ اختبار تحصيمي لممحتكل العممي، كمقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كآخر 

كبعد تطبيؽ أدكات الدراسة  القمؽ الرياضي، كتـ التحقؽ مف صدقيا كثباتيا.لقياس 
أظيرت النتائج مستكل عاؿٍ لصالح المجمكعة التجريبية التي تـ التدريس ليا كفقان 
لاستراتيجية التعمـ المستند إلى عمؿ الدماغ عف المجمكعة الضابطة التي تـ تدريسيا 

مدل تأثير استراتيجيات التعمـ المستندة إلى عمؿ الدماغ بالطرؽ التقميدية، كأثبتت النتائج 
في التحصيؿ الفكرم كالمؤجؿ، كتنمية الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كخفض القمؽ 
الرياضي لدل عينة مف الطلاب ذكم صعكبات التعمـ بالمرحمة المتكسطة. كفي ضكء نتائج 

لمستند لمدماغ في تدريس الدراسة يكصي الباحث بضركرة تكظيؼ استراتيجية التعمـ ا
 الرياضيات لفئة الطمبة ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.

الكممات المفتاحية: استراتيجية التعمـ المستند لمدماغ، التحصيمي الفكرم كالمؤجػؿ، الاتجػاه 
 نحك مادة الرياضيات، القمؽ الرياضي، ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.
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Abstract 
“The Impact of brain-based learning strategies in teaching Math 
on immediate and delayed achievement, developing the attitude 

towards Math and reducing the level of Math anxiety among 
intermediate stage students with LD in KSA” 

This study aimed to identify the effect of brain-based 
learning strategies in teaching Math on immediate and delayed 
achievement, developing the attitude towards Math and reducing 
Math anxiety among intermediate stage students with learning 
disabilities in Kingdom of Saudi Arabia. The sample of this study 
was intentionally chosen (N= 68) from the students suffering from 
learning disabilities in Math who are affiliated to the resource 
rooms or on the waiting list of the first intermediate class in Riadh 
City. These students were distributed on 4 public schools, and the 
sample was randomly divided into one groups: experimental: 
consisting of (34) students from two schools who received 
instructions using brain-based learning strategies, and a control 
group that consisted of (34) students from two schools, who 
received instructions by the traditional way. To achieve the 
objectives of this study, the researcher prepared a teacher guide 
for teaching the unit title "polygons and quadratic forms" using 
brain-based learning strategies, and designed the test of 
achievement of the scientific content, and attitude Scale towards 
Math, and another to measure the Math anxiety, All these have 
been tested for validity and reliability. the results were explained 
using the appropriate methods of explanation which referred to 
that experimental group who studied applying brain-based 
learning strategies achieved higher scores than control group 
which studied applying the traditional methods. The results 
proved that effectiveness of brain-based learning strategies in 
developing immediate and delayed achievement, the attitude 
towards Math and reducing Math anxiety among intermediate 
stage students with learning disabilities in Riyadh. In the light of 
the results of this study, the researcher recommends employing 
brain-based learning strategies in teaching Math for students with 
learning disabilities. 

Keywords: Brain-based learning strategies, immediate and 
delayed achievement, attitude towards Math, Math anxiety, 
learning disabilities. 

 

 

 

 



 ـ 8192، الجزء الثاني( يكليك لسنة 971جمة كمية التربية، جامعة الأزىر، العدد: )م
 

 -998- 

 أكلان: المقدمة
ت الحديثة نسبيان في ميداف التربيػة الخاصػة يُعدْ مجاؿ صعكبات التعمـ مف المجالا

كعمػػـ الػػنفس، كازداد مفيكميػػا تبمػػكران ككضػػكحان لمدلالػػة عمػػى خصػػائص محػػددة، بػػدءان مػػف 
ستينيات القرف العشريف الميلادم، كقد ظير كمجاؿ مستقؿ ضمف ميداف التربيػة الخاصػة، 

اء بػيف الأفػراد أك داخػؿ كما أنو مف المجالات الميمة التي يتضح فييا الفػركؽ الفرديػة سػك 
الفرد إلى أقصى درجة ممكنة، حيث نجد الأفراد الذيف يظيركف صعكبات في الػتعمـ لا تبػدك 
عمييـ أعراض جسمية غير عادية كػذلؾ فيػـ عػاديكف مػف حيػث القػدرة العقميػة كلا يعػانكف 
مػػف أم إعاقػػة سػػمعية أك بصػػرية أك جسػػمية أك صػػحية أك اضػػطرابات انفعاليػػة أك ظػػركؼ 

 رية غير عادية.أس
كما أف ذكم صعكبات التعميـ قػد يمتمكػكف قػدرات عقميػة تتشػابو مػر نظػائرىـ مػف 
العادييف، كربما يفكقكنيـ، كمر ذلؾ فإنيـ غير قادريف عمػى تعمػـ الميػارات الأساسػية مثػؿ 
الانتبػػاه أك الاسػػتماع أك الكػػلاـ أك القػػراءة أك الحسػػاب، ممػػا يػػؤدم إلػػى انخفػػاض مسػػتكل 

زملائيـ، كلقد بدأ الاىتماـ بشكؿ كاضح بالأفراد الذيف يعػانكف مػف صػعكبات  تحصيميـ عف
في التعمـ بيدؼ تقديـ الخدمات التربكية كالبرامج كالاسػتراتيجيات العلاجيػة ليػذه الفئػة مػف 

 (.8198الأفراد )قنصكه كآخركف، 
كصعكبات الػتعمـ إمػا أف تكػكف نمائيػة كىػي عبػارة عػف قصػكر أك اضػطرابات فػي 

تباه، الذاكرة، الإدراؾ، التفكير، المغة الشفيية أك صعكبات أكاديميػة كىػي التػي يكاجييػا الان
التلاميػذ فػي المسػتكيات الصػفية المختمفػة مثػؿ التيجئػة كالتعبيػر الكتػابي، القػراءة كالكتابػة 
جػػراء العمميػػات الحسػػابية، كىنػػاؾ علاقػػة قكيػػة بينيمػػا فالطفػػؿ الػػذم يعػػاني مػػف صػػعكبة  كا 

 (.89: 8117د كأف يؤدم بو ذلؾ إلى صعكبات أكاديمية )يكسؼ، نمائية لا ب
 تلاميذ بيفككضكحان   انتشاران  الأكثر ىي الرياضيات تعمـ صعكبات أف كيرل البعض

 الثانكيػة المرحمػة سنكات خلاؿ تستمر كأنيا ،(Desoete et al, 2004) الابتدائية المدارس

 تستمر بؿ فحسب المدرسة في منيا يعانكف لا الرياضيات تعمـ ذكم صعكبات التلاميذ أف كما

 (Lerner, 2000).كالعممية  كالمينية اليكمية حياتيـ في معيـ
( إلى أنو بالرغـ مف كثرة أعداد التلاميػذ 8117كيشير دانياؿ ىلالاىاف كآخركف )

الػػػذيف يعػػػانكف مػػػف صػػػعكبات الػػػتعمـ، فػػػإف عديػػػدان مػػػف البػػػرامج كالاسػػػتراتيجيات التػػػي يػػػتـ 
فػػي الكقػػت الػػراىف معيػػـ لػػـ يػػتـ إعػػدادىا فػػي الأسػػاس لتلاميػػذ صػػعكبات تعمػػـ  اسػػتخداميا

الرياضػػيات كحػػؿ المشػػكلات الخاصػػة بيػػـ، كرفػػر مسػػتكل تحصػػيميـ، حيػػث تعػػرض البػػرامج 
الأفكار الرياضية بشكؿ سرير كعميؽ، كلا تحتكم عمى فرص كبيرة لمممارسة كالتطبيؽ مما 

 ياضيات.يؤثر سمبان عمى اتجاه التلاميذ نحك الر 



 ـ 8192، الجزء الثاني( يكليك لسنة 971مجمة كمية التربية، جامعة الأزىر، العدد: )
 

 -994- 

 المقػررات مػف تعػد فإنيػا لذا تجريدان، الدراسية المكاد أكثر مف الرياضيات كانت كلما

 أثنػاء الطػلاب يكاجييػا التػي المشػكلات أخطر مف الرياضي فالقمؽ لذلؾ الطابر المقمؽ، ذات

 مػف الاسػتفادة عػدـ إلػى كتػؤدم بالتػالي الرياضػيات كلا سػيما ذكم صػعكبات الػتعمـ، تعمػـ

 الرياضػيات )أحمػد، تعمػـ تحسػيف أجػؿ مػف كالتعمػيـ التربيػة مؤسسػات تبػذليا قد تيال الجيكد

 (. 9111 كمتكلي،  ؛ بمطية9121
، أف تحصػػيؿ التلاميػػذ لمػػادة الرياضػػيات فػػي (Feaster, 2009)ىػػذا كقػػد أبػػرز 

( يعتمػػد بالدرجػػة الأكلػػى عمػػى اتجاىػػاتيـ نحػػك الرياضػػيات، كمػػا أكضػػح 2 – 9الصػػفكؼ )
(Mc Bride, 2014) مكجبان بيف القمؽ في الرياضػيات كالاتجاىػات نحػك  ان أف ىناؾ ارتباط
أف أىػـ العكامػؿ المسػببة لمقمػؽ فػي الرياضػيات  (Olivier, 2018)الرياضيات كذلؾ أبػرز 

 ىي التحصيؿ في الرياضيات كالاتجاىات نحكىا. 
 الرياضػي القمػؽ بػيف عكسػية علاقػة ىنػاؾ كمػا اسػتنتجت بعػض الدراسػات أف

الطػػلاب ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات مػػف جيػػة، كبػػيف القمػػؽ  لػػدل التحصػػيؿكمسػػتكل 
 ,.Marker, et alكمف ىػذه الدراسػات:)   كالاتجاه نحك مادة الرياضيات مف جية أخرل،

 إجػراء الطالػب مػف تحتػاج الرياضػيات مػادة" إف (، كحيػث8112 كعسػفا، صػكالحة ؛2017

 يصػيب فييا القمؽ فإف كالحدس، كالتخيؿ، لربط،كا كالتذكر، كالتفكير، العقمية العمميات بعض

 يتػأثر كبالتػالي نشػاطيا، مػف كيحػد ىػذه العمميػات عمػى تػؤثر التػي التػكتر مػف بحالػة الطالػب

 كتنمػػػك لػػػدل الطالػػػب اتجاىػػػات سػػػمبية نحػػػك مػػػادة الرياضػػػيات )صػػػكالحة تحصػػػيمو

 (.444: 8112كعسفا،
اسة إلى خػدمات تربكيػة لذا فإف الطلاب مف فئة ذكم صعكبات التعمـ في حاجة م

تعمميػػػػة فرديػػػػة، خاصػػػػة لمسػػػػاعدتيـ عمػػػػى اكتسػػػػاب الميػػػػارات  –كاسػػػػتراتيجيات تعميميػػػػة 
المدرسػػية اللازمػػػة، كتجػػػاكز ىػػػذه الصػػعكبات كمػػػا يػػػرتبط بيػػػا مػػف انخفػػػاض فػػػي مسػػػتكل 

 التحصيؿ، كاستخداـ كامؿ مقدرتيـ العقمية في عممية التعمـ.

ليػػا الأثػػر الأكبػػر فػػي تخصصػػات عمػػـ كنتيجػػة لأبحػػاث المػػر الأخيػػرة التػػي كػػاف 
الأعصػػاب، الفسػػيكلكجيا، الكيميػػاء الحيكيػػة، الطػػب، التكنكلكجيػػا، كعمػػـ الػػنفس، فقػػد شػػجر 
ذلػػؾ بعػػض عممػػاء الػػنفس التربػػكم عمػػى الاسػػتفادة مػػف ىػػذه المعمكمػػات كىػػذا التكامػػؿ فػػي 

نظريػة الػتعمـ كظائؼ المر الإنساني في تجكيد عمميتي التعميـ كالتعمـ فكانت بػدايات مػيلاد 
 (.99: 8919.  )يكسؼ، Brain Based Learning (BBL)المستند لمدماغ 

كيعد التعمـ المستند لمدماغ مف المكضكعات الحديثػة فػي الأدب التربػكم كالنفسػي 
حيػث يشػػكؿ دكران ميمػػان فػػي تجكيػػد عمميتػػي الػػتعمـ كالتعمػػيـ؛ فػػالتعمـ ذك المعنػػى يكػػكف أكثػػر 

ريقة التػدريس التقميديػة التػي تقمػر اسػتثارة الػدماغ كالكصػكؿ فاعمية مف التمقيف كما في ط
إلػػى الػػتعمـ الػػدائـ. فػػالتعمـ المسػػتند لمػػدماغ اىػػتـ بتنميػػة الفصػػيف الكػػركييف لمػػدماغ معػػان، 
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مكانياتػو، حيػث يمكػف أف  مستندة في ذلؾ إلى أف لكؿ فرد القدرة عمى التعمـ كفقان لظركفو كا 
ياه العصبية كتنشيطيا، كالدماغ يمتز بالقدرة التكيفيػة مػر تزداد قدرتو عمى التعمـ بإثارة خلا
 (.82: 8199المكاقؼ المختمفة )عبد الباسط، 

كفي الآكنة الأخيرة تعالت الأصػكات مطالبػة بضػركرة التغييػر فػي النظػاـ التعميمػي 
نتيجػة لتػراكـ كػـ مػػف المعمكمػات كالدراسػات كالبحػكث ذات الصػػمة بػالمر البشػرم، كتطػػكرت 

المتعمقة بتركيب الدماغ، كتنكعت كأظيرت نتائجيا ضركرة تكافػؽ المحتػكل العممػي الأبحاث 
المقدـ لمتلاميػذ مػر خصػائص تركيػب الػدماغ البشػرم لتحقيػؽ الاسػتفادة القصػكل مػف ىػذه 

 & Caine)الخصػػائص بقصػػد تحقيػػؽ أفضػػؿ نػػكاتج ممكنػػة لعمميػػات التعمػػيـ كالػػتعمـ. 
Caine, 1997)  

 & Lee)(، ك92: 8111( ، )الجيكرم، 911: 8115كيشير كؿ مف: ) بدر، 

Fon, 2011: 85)  إلػى أف أبحػاث الػدماغ التػي بػدأت فػي التسػعينات مػف القػرف الماضػي
تمثؿ ثكرة جديدة في كيفية تككيف المعرفة، كفي تعميـ كتعمـ الرياضيات، كتػدريب المعممػيف 

ك مػادة الرياضػيات، عمى التدريس داخؿ الفصكؿ كرفر مستكل التحصيؿ كتنمية الاتجاه نح
كخفض القمؽ الرياضي، فالمعمـ الآف مازاؿ يدخؿ الفصؿ ليدرس لمتلاميذ بمعمكمات ارتكػزت 

  عمى تربكيات الستينات مف القرف العشريف.
 الإحساس بمشكمة الدراسة:

نتيجة لممستجدات الحاصمة في الميداف التربكم، كتطكرات أبحػاث الػدماغ الأخيػرة 
في عدة مجالات، برزت الحاجة لتعػرؼ عمػى ىػذا الاتجػاه المتمثػؿ فػي كالتي كاف ليا الأثر 

النظريػػة التربكيػػة الحديثػػة )نظريػػة الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ( فػػي إعػػداد المنػػاىج الدراسػػية 
كاسػػػتراتيجيات تدريسػػػيا، كدراسػػػة أثرىػػػا فػػػي العمميػػػة التربكيػػػة كنتائجيػػػا، مثػػػؿ التحصػػػيؿ، 

ية، كخفض القمؽ كغيره، كذلؾ مف خلاؿ التركيز عمى كالاتجاه نحك المكاد الدراسية، كالدافع
فئػػة مػػػف الطػػػلاب ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ. لػػػذا جػػػاء ىػػػذا البحػػػث مكظفػػػان اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ 
المستندة لمدماغ في تػدريس الرياضػيات لمطػلاب ذكم صػعكبات الػتعمـ بالمرحمػة المتكسػطة 

تناغـ أك المنسجـ مػر الػدماغ أك عمى البيئة التربكية السعكدية، كىي استراتيجية التعمـ الم
الػػتعمـ مػػر حضػػكر الػػذىف كاسػػتجابة لفكػػر التطػػكير كالتحسػػيف فػػي مجػػاؿ الاسػػتراتيجيات 
الحديثة، كالتي تؤدم دكران ميمان في العممية التربكية كخاصة لذكم صػعكبات الػتعمـ، ككػكف 

الرياضػيات، أف الباحث عمؿ لفترة طكيمػة فػي الميػداف التربػكم كأخصػائي أكؿ تعمػيـ كتعمػـ 
الرياضػيات كلا سػيما ذكم صػعكبات  فػي الطمبػة فػي مسػتكل تحصػيؿ ضعؼ فقد لاحظ كجكد

 تعمػـ فػي صػعكبة يكاجيػكف الطمبػة مػف العديػد كأف الػتعمـ مػنيـ كذلػؾ مػف كاقػر نتػائجيـ،

 كأنيػـ التشػكيؽ، عنصػر إلػى تفتقػر تقميديػة، طرؽ كاسػتراتيجيات عمى الرياضيات لاعتيادىـ

 طبيعة إلى الصعكبة ىذه تعزل كقد التطبيؽ، إلى يفتقر بشكؿ نظرم رياضياتال مادة يتعممكف

 الشػريؼ،( المػادة ىػذه تػدريس فػي يسػتخدميا المعمػـ التػي الاسػتراتيجية إلػى أك المػادة
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الرياضػيات لتمػؾ الفئػة مػف  نحػك اتجاىػات سػمبية تكػكف أيضػان  لاحػظ الباحػث كمػا (،8118
 الحديثػة التربكيػة الاتجاىػات أف كبمػا ه تمػؾ المػادة،الطمبة، مما يؤثر عمى قمؽ الطمبػة تجػا

 عمػى تقػكـ كالتػي التعمػيـ، فػي التقميديػة عػف الطريقػة الابتعػاد فػي تركػز مػؤخران  ظيػرت التػي

 كتثيػر فػاعلان  التمميػذ فييػا تعميميػة يكػكف صفية بيئة في المتعمـ بكضر الاىتماـ دكف التمقيف

 لمتعمـ.  كالتشكيؽ الدافعية فيو
جاءت ىذه الدراسة كمحاكلة مف قبؿ الباحث لتكظؼ استراتيجيات الػتعمـ  ليذا كمو

المسػػتند لمػػدماغ كالتػػي أثبتػػت فاعميتيػػا ككفاءتيػػا التدريسػػية فػػي تحقيػػؽ أىػػداؼ العمميػػة 
التعميمية لفئة ذكم صعكبات التعمـ عمػى كجػو الخصػكص، كقػدرتيا عمػى بػث ركح التفاعػؿ 

عتيادية في المكاقؼ الصفية، تنمية التحصيؿ الفػكرم الإيجابي، بعيدان عف الاستراتيجيات الا
كالمؤجؿ كتنمية الاتجاه نحػك مػادة الرياضػيات، كخفػض القمػؽ الرياضػي لػدل الطػلاب ذكم 

 صعكبات التعمـ.
 مشكمة الدراسة:

في ضكء ما سبؽ تتبمكر مشكمة الدراسة في تدني مستكل التحصيؿ لدل الطلاب 
لإضػػافة لكجػػكد اتجاىػػات سػػمبية لػػدييـ نحكىػػا ممػػا ذكم صػػعكبات الػػتعمـ فػػي الرياضػػيات با

يتطمػػب العممػػي عمػػى تنميػػة ىػػذا المسػػتكل كتعػػديؿ تمػػؾ الاتجاىػػات، كىػػك مػػا تسػػعى إليػػو 
 الدراسة الحالية.
 أسئمة الدراسة:

ما أثر تكظيػؼ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند لمػدماغ فػي تػدريس الرياضػيات عمػى  
الاتجاه نحك الرياضػيات كخفػض القمػؽ الرياضػي مستكل التحصيؿ الفكرم كالمؤجؿ كتنمية 

لدل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات التعمـ بالمممكة العربية السعكدية؟ كيتفػرع 
 مف ىذا التساؤؿ الرئيس عدة أسئمة فرعية كىي:

ما أثر تكظيؼ استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ في تنمية مستكل التحصيؿ الفكرم  .9
عات كالأشكاؿ الرباعية " لدل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم في كحدة " المضم
 صعكبات التعمـ؟

ما أثر تكظيؼ استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ في تنمية مستكل التحصيؿ  .8
المؤجؿ في كحدة " المضمعات كالأشكاؿ الرباعية " لدل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط 

 ذكم صعكبات التعمـ؟

ات التعمـ المستند لمدماغ في تنمية الاتجاه نحك مادة ما أثر تكظيؼ استراتيجي .4
 الرياضيات لدل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات التعمـ؟



 ـ 8192، الجزء الثاني( يكليك لسنة 971جمة كمية التربية، جامعة الأزىر، العدد: )م
 

 -998- 

ما أثر تكظيؼ استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ في خفض القمؽ الرياضي لدل  .9
 طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات التعمـ؟

 ية إلى: ىدفت الدراسة الحالأىداؼ الدراسة: 
رفر مستكل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط مف ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات في  .9

 التحصيؿ الفكرم كالمؤجؿ،
تنمية مستكل الاتجاه الإيجابي نحك مادة الرياضيات لدل طلاب الصؼ الأكؿ  .8

 المتكسط ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.

ات تعمـ خفض القمؽ الرياضي لدل طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكب .4
 الرياضيات.

 أىمية الدراسة: 
في المممكة العربية السعكدية مف الدراسات القميمة تكتسب الدراسة أىميتيا ككنيا 

التػػي تتنػػاكؿ التحصػػيؿ الفػػكرم كالمؤجػػؿ كتنميػػة الاتجػػاه نحػػك  –فػػي حػػدكد عمػػـ الباحػػث  –
طريقػة  مادة الرياضيات، كخفض القمػؽ الرياضػي لفئػة ذكم صػعكبات تعمػـ الرياضػيات عػف
 استراتيجيات التعمـ المستندة إلى عمؿ الدماغ، كمف المتكقر أف تؤدم نتائجيا إلى: 

تنمية مستكل التحصيؿ الفكرم كالمؤجؿ كالاتجاه الإيجابي نحك مادة الرياضيات،  .9
كخفض القمؽ الرياضي لدل الطلاب ذكم صعكبات التعمـ بغية تحقيؽ مستكل جكدة 

كة لدل ىذه الفئة مف التلاميذ يمكف أف تبنى عمييا أفضؿ لمنكاتج التعميمية المرج
 محاكلات أخرل.

التعرؼ عمى اتجاىات الطلاب نحك مادة الرياضيات كقمقيـ ليا لما لو مف تأثير عمى  .8
تحصيميـ لمادة الرياضيات مف أجؿ تنمية الاتجاىات في الجانب الإيجابي كخفض 

 مستكل القمؽ.

كطة التي أعدىا الباحث كالمتمثمة في الاختبار الاستفادة مف الأدكات البحثية المضب .4
التحصيمي في كحدة المضمعات كالأشكاؿ الرباعية المقررة عمى طلاب الصؼ الأكؿ 
المتكسط، كمقياس الاتجاه نحك الرياضيات، كمقياس القمؽ الرياضي في إجراء 

 دارسات مماثمة تستفيد مف ىذه الأدكات.

ا ينادم بو المربكف كالمتخصصكف إلى تعد ىذا الدراسة استجابة مكضكعية لم .9
ضركرة تقديـ المادة الدراسية باستراتيجيات كمداخؿ جديدة تدعكا إلى تكييؼ المكاقؼ 
التعميمية كالتدريس مر طبيعة الدماغ، قد تؤدم إلى نتائج إيجابية في العممية 

بة التعميمية في مجاؿ تدريس الرياضيات مما يسيـ في إعداد إنساف قادر عمى مكاك
التطكرات المستمرة كمكاجية متطمبات العصر الحالي، كتؤكد عمى التفاعؿ بيف 
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المدرس كالطالب في العممية التعميمية كأف يككف لمطالب دكر إيجابي في ىذه 
 العممية.

في حدكد اطلاع  –حداثة الدراسة كأصالتيا، إذ تفتقر البيئة العربية كالسعكدية  .5
كمة الدراسة كمتغيراتيا مجتمعة، كخاصة مر فئة إلى دراسات بحثت في مش –الباحث 

 ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.

مػػف خػػلاؿ الأدبيػػات كالدارسػػات السػػابقة يمكػػف تعريػػؼ المفػػاىيـ الأساسػػية لمدراسػػة: 
 مصطمحات الدراسة إجرائيان كما يمي:

استراتيجية التعمـ المسػتند لمػدماغ: تعمػـ مسػتند إلػى أبحػاث الػدماغ، مػف خػلاؿ اتبػاع  .9
تعممي، صمـ كفقان لمتعمـ المستند لمدماغ، في كحػدة " الأشػكاؿ ثنائيػة -خطط تعميميم

كثلاثيػػة الأبعػػاد"، تػػكفرت فيػػو اسػػتراتيجياتو كمبادئػػو كمراحمػػو، كيسػػتند إلػػى افتراضػػات 
عمػى الأعصػاب كالتركيػػب التشػريحي لمػدماغ البشػػرم تيػدؼ إلػى تييئػػة الػدماغ لمػػتعمـ 

 تعمـ أكثر سيكلة كمركنة كعمقان.بشكؿ طبيعي، مما يجعؿ عممية ال
 بعػد التمميػذ التػي اكتسػبيا كالميػارات كالمعمكمػات الخبػرات الفكرم: مجمكعػة التحصيؿ .8

 التػي يحصػؿ الكميػة بالعلامػة ية كثلاثيػة الأبعػاد"، كتقػاسئ" الأشكاؿ ثنا لكحدة دراستو

 بعد الانتياء ذلؾ الدراسة، لأغراض المعدة التحصيمي لمكحدة الاختبار في التمميذ عمييا

 .مباشرة التعميمية المادة دراسة مف
 بعػد التمميػذ التػي اكتسػبيا كالميػارات كالمعمكمػات الخبػرات المؤجؿ: مجمكعة التحصيؿ .4

 التػي يحصػؿ الكميػة بالعلامػة كتقػاس يػة كثلاثيػة الأبعػاد"،ئ" الأشكاؿ ثنا لكحدة دراستو

دراسػة  مػف الانتيػاء بعد تطبيقو أعيد الذم التحصيمي لمكحدة الاختبار في التمميذ عمييا
الفػكرم، كدكف  التحصػيمي تطبيػؽ الاختبػار تػارير مػف أسػابير بثلاثػة التعميميػة المػادة

 عمـ مسبؽ بمكعد الاختبار مف جانب الطلاب.
استجابات التمميذ الإيجابية كالسمبية التي تعبر عف مشاعره  الرياضيات: نحك الاتجاه .9

ككية أك حب استطلاعو نحك مادة الرياضيات أك أك معتقداتو أك استعداداتو السم
المكاقؼ المتعمقة بيا كالتي تعرض عميو بطريقة لفظية" كيقاس بالدرجة التي يحصؿ 

 عمييا التمميذ ذك صعكبات التعمـ عمى" مقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات.
ير عند قمؽ الرياضيات: حالة انفعالية تتسـ بالتكتر كالانزعاج كعدـ الاستقرار تظ .5

التمميذ في المكاقؼ التي تتطمب منو استخداـ المعمكمات الرياضية في حؿ بعض 
التماريف أك مكاجية مكاقؼ تحتاج إلى تطبيؽ ىذه المعمكمات، كيقاس قمؽ 
الرياضيات في ىذه الدراسة بالدرجة التي يحصؿ عمييا التلاميذ عمى مقياس قمؽ 

ادة مستكل القمؽ في الرياضيات، بينما الرياضيات، حيث تدؿ الدرجة العالية عمى زي
 تدؿ الدرجة المنخفضة عمى انخفاض مستكل القمؽ في الرياضيات.
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الأكؿ  الصؼ في مف التلاميذ مجمكعة ىـ الرياضيات: تعمـ التلاميذ ذكم صعكبات .8
مادة  في تحصيمي اختبار في المتكسط مف أدنى درجات عمى حصمكا المتكسط،

إلا أنيـ يظيركف تباعدان  ل ذكاء متكسط عمى الأقؿ،كيتميزكف بمستك  الرياضيات،
دالان إحصائيان بيف تحصيميـ الأكاديمي الفعمي في مادة الرياضيات، كبيف المستكل 

 حركية أك بصرية أك سمعية التحصيمي المتكقر منيـ، كىـ لا يعانكف مف أم إعاقات

 بيئية. عكامؿ أك اضطرابات انفعالية أك تأخر عقمي أك

 راسة: حدكد الد
 الحدكد البشرية: عينة مف طلاب المرحمة المتكسطة )الصؼ الأكؿ المتكسط(. -
الحػػدكد المكانيػػػة: تػػـ تطبيػػػؽ الدراسػػة الحاليػػػة فػػي مدرسػػػتيف متكسػػطة مػػػف المػػػدارس  -

الحككميػػة، التابعػػة لػػكزارة التربيػػة كالتعمػػيـ بمدينػػة الريػػاض، كذلػػؾ حسػػب تكزيػػر الإدارة 
الرياض، حيث تـ استبعاد المدارس الخاصة كالتي يمكف  العامة لمتربية كالتعميـ بمنطقة

 أف يككف ليا برامج تدريب محددة قد تيدد الصدؽ الخارجي لمتجربة.

الحػػدكد الزمنيػػة: تػػـ تطبيػػؽ الدراسػػة الحاليػػة خػػلاؿ الفصػػؿ الدراسػػي الثػػاني مػػف العػػاـ  -
 ـ.8192/ 8197ق، المكافؽ 9941/ 9942الدراسي 

 كؿ مف: منيج الدراسة: استخدـ الباحث -

المػػنيج الكصػػفي التحميمػػي؛ كذلػػؾ فيمػػا يتعمػػؽ بالإطػػار النظػػرم، كالػػذم يتنػػاكؿ الأدبيػػات  .9
كالبحػكث كالدراسػػات السػابقة المتعمقػػة اسػػتراتيجيات الػتعمـ المسػػتندة إلػى عمػػؿ الػػدماغ، 
التحصيؿ الفكرم كالمؤجؿ، الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كخفض القمػؽ الرياضػي لفئػة 

جراءاتيا كنتاجيا. ذكم صعكبات تعمـ  الرياضيات، كأدكات الدراسة كا 
المنيج شبو التجريبي، متبعان أحد تصميماتو، كىػك التصػميـ التجريبػي ذك المجمػكعتيف  .8

)المجمكعػػػػػة الضػػػػػابطة تػػػػػدرس بالطريقػػػػػة التقميديػػػػػة، كالمجمكعػػػػػة التجريبيػػػػػة تػػػػػدرس 
ؼ اسػتراتيجيات باستراتيجية التعمـ المستندة إلى عمؿ الػدماغ(؛ كذلػؾ لقيػاس أثػر تكظيػ

التعمـ المستندة إلى عمؿ الدماغ في تدريس الرياضيات كمتغير مسػتقؿ عمػى التحصػيؿ 
الفػػكرم كالمؤجػػؿ، كتنميػػة الاتجػػاه نحػػك مػػادة الرياضػػيات كخفػػض القمػػؽ الرياضػػي لػػدل 

 عينة مف الطلاب ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات بالمرحمة المتكسطة. 

 فركض الدراسة: 
بػػيف متكسػػطي  (α = 0,05)إحصػػائية عنػػد مسػػتكل الدلالػػة  يكجػػد فػػرؽ ذات دلالػػة .9

درجػػات طػػلاب المجمػػكعتيف التجريبيػػة كالضػػابطة فػػي القيػػاس البعػػدم عمػػى الاختبػػار 
 التحصيؿ الفكرم لصالح المجمكعة التجريبية.
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بػػيف متكسػػطي  (α = 0,05)يكجػػد فػػرؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتكل الدلالػػة  .8
بيػػة كالضػػابطة فػػي القيػػاس البعػػدم عمػػى الاختبػػار درجػػات طػػلاب المجمػػكعتيف التجري

 التحصيؿ المؤجؿ لصالح المجمكعة التجريبية.

بػػيف متكسػػطي  (α = 0,05)يكجػػد فػػرؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتكل الدلالػػة  .4
درجػػات طػػلاب المجمػػكعتيف التجريبيػػة كالضػػابطة فػػي القيػػاس البعػػدم عمػػى مقيػػاس 

 مكعة التجريبية.الاتجاه نحك مادة الرياضيات لصالح المج

بػػيف متكسػػطي  (α = 0,05)يكجػػد فػػرؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتكل الدلالػػة  .9
درجات طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس البعدم عمى مقيػاس القمػؽ 

 الرياضي لصالح المجمكعة التجريبية.

 ثانيان: الأدب النظرم كالدراسات السابقة
 الدماغ:نظرية التعمـ المستندة إلى 

نشأت ىذه النظرية منذ نياية القرف الماضي، نتيجة بحكث عمػـ الػنفس المعرفػي  
التػػي تكضػػح كيفيػػة تعمػػـ الػػدماغ، كتقػػكـ ىػػذه النظريػػة عمػػى التكامػػؿ بػػيف عمػػـ الأعصػػاب 
كالفسيكلكجي كالكيمياء الحيكية كعمـ النفس، كتطكرت ىذه النظرية مر تطكر عمـ الدماغ، 

الأعصػػاب، كتطػػكر التقنيػػات الطبيػػة الحديثػػة لدراسػػة الػػدماغ مثػػؿ كدراسػػة تركيػػب الػػدماغ ك 
الػػرنيف النػػككم المغناطيسػػي كالإشػػعاع البػػكزيتركني، كالتػػي يػػتـ مػػف خلالػػو قيػػاس نشػػاط 

 . (Goswami, 2008, 4)الخلايا العصبية 
أف نظرية التعمـ المستند لمدماغ تمثػؿ منيجػان  (Gulpinar, 2005, 302)كيرل  

كالتعمـ، يستند إلى عمـ الأعصاب الحػديث الخػاص بالػدماغ البشػرم، كتسػتند شاملان لمتعميـ 
إلػػى عمػػكـ التشػػريح كالأداء الػػكظيفي لمػػدماغ، كيشػػتمؿ ىػػذا النػػكع مػػف الػػتعمـ عمػػى مفػػاىيـ 
كآليات تعميمية كتعممية مثؿ التعمـ الإتقاني كالتعمـ الذاتي كالذكاء المتعػدد كالعمػؿ التعػاكني 

 تجريبي كالتعمـ الحركي كالتعمـ القائـ عمى المشكمة.كالمحاكاة كالتعمـ ال
كيسػعى مؤيػػدك ىػذه النظريػػة إلػى فيػػـ كيفيػة عمػػؿ الػدماغ البشػػرم، كتطبيػؽ تمػػؾ  

النتائج داخؿ غرفة الصؼ، كتكجػد عػدة مػداخؿ تدريسػية تقػكـ عمػى الػدماغ البشػرم منيػا: 
، اسػػتخداـ المػػكاد )اسػػتخداـ أنشػػطة الحيػػاة اليكميػػة، عمميػػات التفكيػػر داخػػؿ غرفػػة الصػػؼ

 .(Ravitch, 2007, 35)الكتابية كالسمعية كالبصرية كميارات التفكير العميا 
 ماىية التعمـ المستندة إلى الدماغ:

كقػػد تنػػاكؿ الخبػػراء كالبػػاحثيف مفيػػكـ الػػتعمـ القػػائـ عمػػى الػػدماغ، كسػػكؼ نعػػرض  
 منيا ما يمي:
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عصاب، كالذم يتـ كيعرؼ عمى أنو: "مدخؿ شامؿ لمتدريس باستخداـ عمكـ الأ
 :Connell, J, 2009)تنظيمو لممكاقؼ التعميمية التعممية كفؽ بُنى كطبيعة الدماغ" 

29). 

كيعرؼ عمى أنو: فيـ عممية التعمـ اعتمادان عمى بنية المر ككظيفتو؛ فالتعمـ 
 (.488: 8199يحدث حينما تتاح إمكانية إتماـ عممياتو الطبيعية" )عبد العظيـ، 

و " تكظيؼ استراتيجيات قائمة عمى مبادئ أك قكاعد مستمدة مف كيعرؼ عمى أن
 (.92: 8199فيـ عمؿ الدماغ" )جنسف، 

كيعرؼ عمى أنو: " نظرية تبنى عمى بنية المر ككظيفتو، كتنادم لمفيـ العميؽ 
لممر ككظائفو المعقدة، كمف ثـ تبني أساليب أكثر فاعمية لعمميتي التعميـ كالتعمـ" 

(. كما يعرؼ عمى أنو: "تعمـ يقكـ عمى تنشيط الدماغ بمككناتو، 997: 8199)المطرفي، 
كيقكـ عمى المبادئ التالية: الترابط كالتكامؿ بيف الجسـ كالعقؿ، التعمـ ذك المعنى، التعمـ 

 (.95: 8198عممية اجتماعية نفسية، كيقكـ عمى ربط الخبرات القديمة بالحالية" )ىلاؿ، 
لمتعميـ كالتعمـ يستند إلى عمكـ الأعصاب؛ كيعرؼ عمى أنو: " مدخؿ شامؿ 

اعتمادان عمى بنية المر ككظيفتو كطبيعة الدماغ، حيث يتـ تنظيـ المكاقؼ التعميمية 
كالتعممية كفؽ النمط المسيطر لدل المتعمـ، فتستخدـ استراتيجيات تدريس كأنشطة 

سيطر، كتستخدـ تعميمية؛ لتنشيط الجانب الأيمف لدل التلاميذ ذكم الجانب الأيسر الم
استراتيجيات تدريس كأنشطة تعميمية أخرل لتنشيط الجانب الأسر لدل التلاميذ ذكم 
الجانب الأيمف المسيطر، كالتدريس باستخداـ استراتيجيات تدريسية كأنشطة تعميمية تعزز 
مف تكامؿ جانبي الدماغ لدل التلاميذ ذكم تكامؿ جانبي الدماغ        " )عبد ربو، 

8192 :99). 
 خصائص التعمـ المستند لمدماغ: 

، (Bas, 2010: 488)، (Soonthornrojana, 2007: 311)يشػير كػؿ مػف  
(Rehman, et al. 2012: 119) إلػػى أف ىنػػاؾ بعػػض الخصػػائص لمػػتعمـ المسػػتند ،

 لمدماغ كىي: 
 نظاـ في حد ذاتو كليس تصميمان معد مسبقان كليا تعاليـ مطمقة. .9
تؽ مػػف عػػدة أنظمػػة ىػػي عمػػـ الأعصػػاب كعمػػـ تكجػػو متعػػدد الأنظمػػة حيػػث اشػػ .8

 النفس، اليندسة الكراثية، كالكيمياء، كالأحياء، كالكمبيكتر.
الدافعيػػة لمػػتعمـ تكػػكف داخميػػة كالتعمػػيـ مسػػتمر كالتغذيػػة الراجعػػة مباشػػرة كدائمػػة،  .4

 طريقة لمتفكير بشأف التعميـ كالتعمـ.
يجابية لزيادة القدرة عمى التع .9  ميـ كالتعمـ.طريقة طبيعية كداعمة كا 
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 فيـ عممية التعمـ مستندان إلى تركيب الدماغ ككظيفتو.  .5
 يعتمد عمى مكاصفات كطبيعة الدماغ في اتخاذ القرارات كحدكث التعمـ. .8

 التعاكف كالفاعمية. .7

 بيئة التعمـ بيئة حافزة غنية بالمثيرات كالعكاطؼ الإيجابية. .2

 يركز عمى الانتباه كالذاكرة. .1

 لى عمؿ الدماغ: مبادئ التعمـ المستند إ

بأنو يكجد اثني عشر مبدأ ليػذه النظريػة،  (Klinek, R, 2012: 35-36)يشير  
كقػػػد تػػػـ تعػػػديؿ ىػػػذه المبػػػادئ عػػػدة مػػػرات؛ لتتناسػػػب مػػػر نتػػػائج بحػػػكث الػػػدماغ المسػػػتمرة 
كالمتطػػكرة، كقػػد ربػػط كمينػػؾ بػػيف مبػػادئ الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ كتطبيقاتيػػا التربكيػػة كمػػا 

 بالجدكؿ الآتي:
 ( يكضح مبادئ التعمـ المستند لمدماغ كتطبيقاتيا التربكية ذات العلاقة9كؿ )جد

 ـ
مبادئ التعمـ المستند 

 لمدماغ

التطبيقات التربكية المرتبطة 
 بالمبادئ

مؤشرات التعمـ المستند 
 لمدماغ

9 

الػػػػػػػدماغ نظػػػػػػػاـ حيػػػػػػػكم، 
كالجسػػػػـ كالػػػػدماغ كالعقػػػػؿ 

 كحدة ديناميكية كاحدة

 يحتػػػاج المعمػػػـ لاختيػػػار طػػػرؽ
 كمداخؿ تدريسية متنكعة

طػػػػػرح أسػػػػػئمة الػػػػػتعمـ التػػػػػي 
تتضػػػمف المككنػػػات السػػػمعية 

 كالبصرية

8 

إعطػػػػػػػػاء الفرصػػػػػػػػة لمطػػػػػػػػلاب  الدماغ نظاـ اجتماعي
لمتعػػاكف معػػان للاختيػػار كاتخػػاذ 

 القرار عند حؿ المشكمة

التعػػػرؼ عمػػػى الطػػػرؽ التػػػي 
تجعػػؿ الطػػلاب يحبػػكف الػػتعمـ 
أكثػػػػػػػر، كتشػػػػػػػجيعيـ عمػػػػػػػى 

  المشاركة في تعمميـ.

4 

اسػػػتخداـ بيئػػػة الػػػتعمـ الغنيػػػة،  البحث عف معنى فطرم
كطػػػػرح تحػػػػديات تثيػػػػر جميػػػػر 

 الطلاب

كضػػػػر المػػػػتعمـ فػػػػي سػػػػػياؽ 
 مكاقؼ كمشكلات حقيقية.

9 

البحث عف المعنى يتـ مف 
 خلاؿ الأنماط

تشػػػػجير الطػػػػلاب عمػػػػى خمػػػػؽ 
أنمػػػػػاط ذات معنػػػػػى كمرتبطػػػػػة 

 بشخصيتيـ.

تشػػػجير الطػػػلاب عمػػػى طػػػرح 
لصػػػكر الأسػػػئمة، كاسػػػتخداـ ا

 كالرمكز.

5 

العكاطػػػػػػػػػؼ كالانفعػػػػػػػػػالات 
ميمػػػة مػػػف أجػػػؿ الأنمػػػاط 

 كالنماذج

يجب أف يفيـ المعمػـ انفعػالات 
الطلاب كطرؽ تفكيرىـ، كجعػؿ 

 بيئة التعمـ إيجابية.

التفاعػػػػػػػػػػؿ اليػػػػػػػػػػكمي مػػػػػػػػػػر 
المعممػػػػيف، كتشػػػػجير الػػػػتعمـ 

 التعاكني.

8 

الػػػػػػػدماغ يػػػػػػػدرؾ الأجػػػػػػػزاء 
 كالكميات بشكؿ متزامف

الػػػدماغ، إقػػػرار المعمػػػـ بميػػػكؿ 
كتشػػجير بيئػػات الػػتعمـ الفعالػػة 

 ليا

اسػػػتخدـ المقارنػػػات كالتضػػػاد 
بػػيف الطػػلاب، كعمػػؿ التغذيػػة 

 الراجعة المستمرة.

7 
يتضػػػػمف الػػػػتعمـ كػػػػلان مػػػػف 
الانتبػػػػػػاه المركػػػػػػز كالإدراؾ 

يػػػػػػػػػنظـ المعمػػػػػػػػػـ لانتباىػػػػػػػػػات 
الطػػلاب، كيركػػز عمػػى ميسػػرات 

اسػػتخداـ المخططػػات كخػػرائط 
 ات.العقؿ كالإيضاح
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 التعمـ الفطرم

2 

يتضػػػػػػػمف الػػػػػػػتعمـ دائمػػػػػػػا  
عمميات كاعية كعمميات لا 

 كاعية

يجب أف يشجر المعمـ الطػلاب 
عمى المشاركة الفعالة بدلان مف 

 السمبية كالتمقي.

اسػػػػتخداـ الكسػػػػائؿ المرئيػػػػػة 
كالمسػػػػػػػػػػػػػػػمكعة كالػػػػػػػػػػػػػػػتعمـ 

 التشاركي.

1 

لػػدينا عمػػى الأقػػؿ طريقتػػاف 
 لتنظيـ الذاكرة

الاسػػػػتفادة مػػػػف طبيعػػػػة المػػػػر 
ذاكرة المكانيػػة، كالتػػي كنظػػاـ الػػ

يجػػػب إثراؤىػػػا بمػػػركر الكقػػػت، 
كضبط الإجراءات التي يتـ مػف 
 خلاليا الربط بالخبرة السابقة.

تضػػػػػػػميف مكاقػػػػػػػؼ حياتيػػػػػػػة 
 ككاقعية في التعمـ.

91 

الػػػتعمـ تطػػػكرم أك عمميػػػػة 
 نمائية

يسػػػتخدـ المعمػػػـ الكاقعيػػػة فػػػي 
الػػػػػػتعمـ، كيشػػػػػػجر المشػػػػػػاركة 
النشػػػػػػطة، كيضػػػػػػمف النشػػػػػػاط 

عػػركض كالمشػػارير التعميمػػي ال
التػػي ينجزىػػا الطػػلاب بأيػػدييـ، 

 كيستخدـ الصكر البصرية.

اسػػػػػػػػتخداـ خػػػػػػػػرائط العقػػػػػػػػؿ 
كتشػػػػػػجير التخيػػػػػػؿ العقمػػػػػػي 

 كتمثيؿ الأدكار.

99 

الػػػػػػتعمـ يػػػػػػدعـ بالتحػػػػػػدم 
 كيكؼ بالتيديد.

يقػػكـ المعمػػـ بخمػػؽ بيئػػة تعمػػـ 
ىادئػػػػة كمريحػػػػة مػػػػر تشػػػػجير 

 التحدم.

اسػػػػػػػتخداـ فنيػػػػػػػات اليػػػػػػػدكء 
ة كدرجػػػة كالمقاعػػػد كلاإضػػػاء

الحػػػػرارة المناسػػػػبة كالمريحػػػػة 
 لمطلاب.

98 
كػػػؿ دمػػػاغ مػػػنظـ بطريقػػػة 

 فريدة

يشػػجر المعمػػـ الطػػلاب لمتعبيػػر 
 عف أنفسيـ بطرؽ مختمفة.

تزكيد التمميذ بخيارات كبدائؿ 
عطاؤه كقتان لمتأمؿ.  كا 

كبالتالي عمى معمـ الرياضيات كضر المبادئ في الحسباف عند التػدريس لمتلاميػذ 
كذكم صعكبات التعمـ بشكؿ خاص، كمراعاة التطبيقات التربكية المرتبطة بيػذه بشكؿ عاـ، 

المبػػػادئ مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتخداـ المقارنػػػات كالتضػػػاد بػػػيف التلاميػػػذ، كعمػػػؿ التغذيػػػة الراجعػػػة 
المستمرة، ككضػر المػتعمـ فػي سػياؽ مكاقػؼ كمشػكلات حقيقيػة، كطػرح أسػئمة الػتعمـ التػي 

 (.881 -891: 8192كغيرىا. )عبد ربو، تتضمف المككنات السمعية كالبصرية، 
 
 

: )جنسػف، العكامؿ المؤثرة عمػى الػتعمـ فػي ضػكء نظريػة الػتعمـ المسػتند لمػدماغ
8199 ،58- 54.) 
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الانتباه: يجب ألا نحرص عمى أف يككف التلاميذ منتبييف لمدة زمنية طكيمة؛ لأف  .9
نمػػا لا بػػد مػػف إعطػػائيـ كقػػت للاسػػتقرار كالراحػػة كا لاسػػترخاء ذلػػؾ غيػػر مجػػد، كا 

 كالتنفس العميؽ بما يساعد عمى التعمـ الجيد كالتفكير.
جػػدة محتػػكل الػػتعمـ كدرجػػة تعقيػػده كالخبػػرات السػػابقة: حيػػث كممػػا زادت الخمفيػػة  .8

 السابقة لممحتكل، كمما قؿ كقت المعالجة كاكتساب المعمكمة. 

ة الاختلافػػات بػػيف النػػكعيف فػػػي مراكػػز الػػدماغ الأكثػػر نشػػػاطا: حيػػث تػػزداد القػػػدر  .4
المغكية لدل البنات أسرع مػف البنػيف، كتنمػك الميػارة البدنيػة كالميػارة فػي الميػاـ 
الفراغيػػة مبكػػران لػػدل البنػػيف عػػف البنػػات، كمػػف ثػػـ يجػػب عمػػى المعمػػـ أف يختػػار 

 الأنشطة التي تناسب كؿ جنس. 

الفػػركؽ الفرديػػة بػػيف المتعممػػيف: حيػػث يجػػب عمػػى المعمػػـ احتػػراـ الفػػركؽ الفرديػػة  .9
 ، كالكؼ عف كصفيـ ببطيء التعمـ أك مفرط النشاط.بيف الطلاب

الحركة: حيث البدف النشيط يػدعـ العقػؿ النشػيط كالػذاكرة، كيجػب عمػى المعمػـ أف  .5
يضر أنشطة رياضػية ضػمف جدكلػو اليػكمي، كأف يعطييػا قػدر دقيقتػيف فػي بدايػة 
الحصػػػة كفػػػي أثنائيػػػا حينمػػػا تتراجػػػر طاقػػػة الطػػػلاب، كأف يجعميػػػـ يقفػػػكف أثنػػػاء 

مة التحدث لبضعة دقائؽ، كأف نسمح ليـ بالاختيار بػيف الجمػكس كالكقػكؼ، مكاص
كيسمح ليـ أحيانان بممارسػة الأنشػطة اليدكيػة، كتمرينػات المػد اليكميػة، المشػي، 

 التعبير الحركي، لعب الأدكار، تغيير المقاعد، كألعاب الحركة.

ة، كالمياريػػػة، الاىتمػػاـ بالجانػػب الانفعػػالي: لأنػػو منشػػػط لكػػؿ الجكانػػب )المعرفيػػ .8
الكجدانية، القيمية، الأخلاقية(، كيجب التركيز عمى الدافعيػة الداخميػة لمتمميػذ مػف 
خلاؿ تخميص الطلاب مف التيديد، كتكفير العمؿ الجماعي كالممصقات الإيجابيػة، 
تػػدريب الطػػلاب عمػػى الػػتحكـ فػػي انفعػػالاتيـ، اسػػتخداـ التغذيػػة الراجعػػة، كيمكػػف 

غذيػة الراجعػة لأنفسػيـ مػف خػلاؿ الكمبيػكتر كالػدراما كتعمػيـ لمتلاميذ أف يقػدمكا الت
 الأقراف، كيمكف لممعمـ أف يخفؼ الضغكط عمى تلاميذه مف خلاؿ: 

  زيادة إحساسػيـ بػالأمف، تشػجير المناقشػات، كتقػديـ الػدعـ كالمسػاعدة
 عند الضركرة.

 .تشجير العلاقات الإيجابية بيف المتعمميف 

 مراجعة الدركس السابقة. تنشيط التعمـ السابؽ مف خلاؿ 

  إعطائيـ فرصة لمتعبير عف أنفسيـ باستخداـ الفف أك الحركة أك الشعر
 أك الأناشيد.

تقديـ أنشطة تعطييـ فرصة لتأكيد تعمميـ: فالطلاب لا يحتاجكف فقط إلػى الػتعمـ،  .7
(، 998، 8199كلكنيـ يحتاجكف إلى معرفة أنيـ تعممكا ما تـ تدريسو )جنسف، 

دماغ كذكاء التمميذ بنسبة أفضؿ بتػكفير بيئػة كأنشػطة إثرائيػة لبنػاء كيمكف إنماء 
 (.824، 8199كصلات عصبية جديدة )جنسف، 
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العامؿ الغذائي: فالنظاـ الغذائي المتكامؿ كالقائـ عمى أسس عممية كالذم يشػتمؿ  .2
 (.551 -59: 8111فيتامينات يجعؿ الدماغ ينشط كتتحسف قدراتو )الجيكرم، 

تدريسػػية كمؤىلاتػػو التربكيػػة كالكميػػة التػػي تخػػرج منيػػا: كمػػا تؤكػػد خبػػرة المعمػػـ ال .1
 .(Kapadia, D., 2013) ,(Morris, l., 2010)دراسات كؿ مف 

 استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ: 

تختمؼ كظائؼ نصفي الدماغ في تناكؿ المعمكمات التي يتعرض ليا الفرد، فيعمؿ   
التحميمية، كالرمزية، كالمجػردة، كالرقميػة كالمنطقيػة، النصؼ الأيسر في الأنشطة المفظية، ك 

في حيف يتناكؿ النصؼ الأيمف الأنشطة التركيبية كالمكانية، كالكمية، كالحسية، كالحدسػية، 
كالخياليػػة كغيػػر المفظيػػة، كىػػذا يعنػػي أف النصػػؼ الأيسػػر يػػتحكـ فػػي التفكيػػر التحميمػػي كلا 

تجييز المعمكمات بشػكؿ متسمسػؿ كمتتػابر، أمػا سيما المغة )القراءة كالكتابة(، كيعمؿ عمى 
 (.885: 8199النصؼ الأيمف فيتحكـ في الابتكار كالميارات المفظية كالحدس )أحمد، 

كتكجػػػد اسػػػتراتيجيات لمنصػػػؼ الكػػػركم الأيمػػػف، كاسػػػتراتيجيات لمنصػػػؼ الكػػػركم   
تي: )عبػػد الأيسػػر، كاسػػتراتيجيات لكمييمػػا معػػان، كيمكػػف تكضػػيح تمػػؾ الاسػػتراتيجيات فيمػػا يػػأ

(، 89: 8198(، )ىػػػػلاؿ، 887 -888: 8199(، )أحمػػػػد، 42 -47: 8199الباسػػػػط، 
 (.899: 8198)قنصكة كآخركف، 

أكلان: اسػػػتراتيجيات النصػػػؼ الكػػػركم الأيمػػػف كتتمثػػػؿ فػػػي: اسػػػتراتيجية التػػػأليؼ كالتركيػػػب، 
كاسػػػتراتيجية المتشػػػابيات، كاسػػػتراتيجية المجاز)إيجػػػاد علاقػػػة بػػػيف شػػػيئيف لػػػيس بينيمػػػا 
علاقة(، كاستراتيجية الزيارات الميدانية، كاستراتيجية المنظـ الشػكمي، كاسػتراتيجية التجػارب 
العممية، كاستراتيجية الشرح المرئي أك البصرم، كاستراتيجية تناكؿ عدة مكضكعات فػي آف 

 كاحد كيشكؿ متكاز، كاستراتيجية التعمـ بالحكاس كتككيف الصكر الذىنية.
لنصػػؼ الكػػركم الأيسػػر كتتمثػػؿ فػػي: اسػػتراتيجية الأسػػئمة المباشػػرة، ثانيػػان: اسػػتراتيجيات ا

كاسػػتراتيجية دكرة الػػتعمـ، كاسػػتراتيجية الميػػاـ المجػػزأة، كاسػػتراتيجية الشػػرح التفصػػيمي أك 
المغكم، كاستراتيجية المتناقضات، كاستراتيجية التتابر كالتسمسؿ، كاستراتيجية تعمـ منطػكؽ 

ية الأسػػئمة المباشػػرة كالتػػي تتطمػػب التػػذكر المعرفػػي البسػػيط، النظريػػات كالقػػكانيف، كاسػػتراتيج
 كاستراتيجية استخداـ الأنشطة الكاقعية في فيـ العلاقات.

ثالثػػػاُ: اسػػػتراتيجيات نصػػػفي الػػػدماغ معػػػان كتتمثػػػؿ فػػػي: اسػػػتراتيجية التنػػػاظر، كاسػػػتراتيجية 
نظػػػػػػر، المحاكػػػػػػاة، كاسػػػػػػتراتيجية التفكيػػػػػػر الافتراضػػػػػػي، كاسػػػػػػتراتيجية تحميػػػػػػؿ كجيػػػػػػات ال

كالاسػػػتراتيجيات البصػػػرية، كاسػػػتراتيجية الإكمػػػاؿ، كاسػػػتراتيجية تطبيػػػؽ الأنظمػػػة الرمزيػػػة، 
 كاستراتيجية العمميات المتبادلة، كاستراتيجية الخرائط الذىنية، كالاستراتيجيات الاجتماعية.

 نماذج التعمـ المستند لمدماغ:
 تعددت نماذج التعمـ المستند لمدماغ فمنيا:   
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ريس المكجو لمدماغ: كيتضمف ىذا النمػكذج سػت مراحػؿ متتاليػة كمترابطػة نمكذج التد ( أ
 (.911 -99: 8194بصكرة داخمية كىي )ىارديمف، 

 إعداد المناخ الانفعالي لمتعمـ. .9

 تييئة بيئة التعمـ المادية. .8

 تصميـ خبرة التعمـ. .4

 تدريس المعرفة التقريرية كالإجرائية. .9

 .التدريس مف أجؿ التكسر كتطبيؽ المعرفة .5

 تقكيـ التعمـ.  .8

 (Jensen, 2005: 145)نمكذج جنسف إيريؾ  ( ب
يُعػػد أحػػد النمػػاذج التػػي يسػػتند إلييػػا الػػتعمـ القػػائـ عمػػى الػػدماغ كمبادئػػو كيتكػػكف   

 النمكذج مف ثلاث مراحؿ أساسية ككؿ مرحمة تتضمف خطكات محددة كىي: 
التدريس كفػي ىػذه % مف زمف عممية 91أكلان: مرحمة قبؿ عممية التعمـ: كىي تمثؿ بنسبة 

 المرحمة يتـ: 
  .إعداد كتييئة المتعمـ   
 .تييئة بيئة التعمـ 

% مػف زمػف عمميػة التػدريس كفػي 21ثانيان: مرحمة أثناء عممية التعمـ: كىػي تمثػؿ بنسػبة 
 ىذه المرحمة يتـ إجراء عدة خطكات ىي:

 الدعكة أك الاشتراؾ كذلؾ لتنشيط انفعالات الطلاب كجذب انتباىيـ. .9
 كتصميـ خبرة التعمـ مف خلاؿ جعؿ التعمـ ىاـ كذك علاقة بحياة الطلاب.تشكيؿ  .8

 الاكتساب مف خلاؿ اكتساب المعارؼ كالقيـ كالميارات كالخبرات. .4

التكسر كذلؾ مف خلاؿ تعميؽ التعمـ بالمحاكلة مػر إعطػاء التغذيػة المرتػدة كالعمميػات  .9
 النشطة.

ر بعضػػػيـ كمػػػر المعمػػػـ كمػػػر الاتصػػػاؿ كتقكيػػػة الػػػذاكرة مػػػف خػػػلاؿ تكاصػػػؿ الطػػػلاب مػػػ .5
 أنفسيـ.

% مػف زمػف عمميػػة التػدريس كيػػتـ 91ثالثػان: مرحمػة بعػػد عمميػة الػتعمـ: كىػػي تمثػؿ بنسػػبة 
 فييا إجراء خطكتيف ىما: 

  .استقرار كثبات التعمـ   
   .مراجعة كاستخداـ التعمـ 

كفػػي ضػػكء العػػرض السػػابؽ يمكننػػا القػػكؿ بػػأف أسػػاليب التعمػػيـ كالػػتعمـ فػػي أغمػػب   
حيػػاف ترتكػػز عمػػى حشػػك عقػػكؿ الطمبػػة سػػكاء أكػػانكا عػػادييف أك ذكم صػػعكبات الػػتعمـ الأ

بالمعمكمات كالقكانيف، كمػف ىنػا فإنػو يجػب الاعتمػاد عمػى الأسػاليب المجديػة كالتػي تفسػح 
المجاؿ أماـ المتعمميف لممزيد مف المشاركة الفعالة في إنجاز الػدرس، كاسػتخلاص نتائجػو، 

ارة الاسػتعداد، كحفػز المكاىػب، كتعزيػػز القػدرات كالابتكػار، بيػػدؼ كتحقيػؽ أىدافػو كذلػؾ بإثػػ
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المزيد مف النمك كالفعاليػة، كمػف بػيف ىػذه الأسػاليب كالاسػتراتيجيات الحديثػة نظريػة الػتعمـ 
حيث يتـ مف خلاليا تنشػيط المػر  Brain Based Learning (BBL)المستند لمدماغ 

 لمتعمـ كتكظيؼ قدراتو.
 الدراسات السابقة: 

حظػػي مكضػػكع الػػتعم ـ المسػػتند لمػػدماغ خػػلاؿ السػػنكات العشػػرة الأخيػػرة اىتمامػػان  
متزايدان لدل العديد مف الباحثيف كالدارسيف فػي ميػداف عمػـ الػنفس المعرفػي كالتربػكم سػكاء 
أكػػاف ذلػػؾ محميػػان أـ عربيػػان أـ عالميػػان، كلػػـ يعثػػر الباحػػث عمػػى أيػػة دراسػػة محميػػة أك عربيػػة 

تراتيجية الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى الػػدماغ فػػي تػػدريس مػػادة الرياضػػيات تناكلػػت أثػػر تكظيػػؼ اسػػ
عمػػػى التحصػػػيؿ الفػػػكرم كالمؤجػػػؿ كتنميػػػة الاتجػػػاه نحػػػك مػػػادة الرياضػػػيات كخفػػػض القمػػػؽ 
الرياضػػي لػػدل عينػػة مػػف الطػػلاب ذكم صػػعكبات الػػتعمـ، كلكنػػو كجػػد العديػػد مػػف الدراسػػات 

اسػػة، لػػذا تػػـ الأخػػذ بػػأقرب ىػػذه كالبحػػكث التػػي اىتمػػت بمتغيػػر أك أكثػػر مػػف متغيػػرات الدر 
 الدراسات، كفيما يمي عرضان لتمؾ الدراسات ذات العلاقة تـ ترتيبيا مف الأحدث إلى الأقدـ:

اسػتخداـ  أثػر عػف الكشػؼ إلػى ىػدفت دراسػة (Marshall, 2018)مارشاؿ  أجرل
التاسػر الأساسػي مػػف ذكم  طمبػػة الصػؼ عنػػد المسػتندة إلػى الػدماغ الػتعمـ اسػتراتيجيات

تنمية بعػض ميػارات  مف كؿ عمى بات تعمـ الرياضيات بإحدل مدارس كلاية كاليفكرنيا،صعك 
كتكػكف  نحكىػا، كاتجاىػاتيـ الرياضػيات الفػكرم كالمؤجػؿ فػي القػكة الرياضػياتية، كتحصػيميـ

 الدراسػي لمعػاـ مدارسػيـ فػي كالمنتظمػيف الأساسػي التاسػر الصػؼ طمبػة مف الدراسة مجتمر

 التاسػر الصػؼ طػلاب مػف طالبػان  (89عينػة الدراسػة ) ـحجػ كبمػغ ـ، 8198 / 8195

التجريبيػة فػي تنميػة ميػارات القػكة  المجمكعػة تفػكؽ الدراسػة نتػائج أظيػرت كقػد الأساسػي،
الاتجاىػات، كأظيػركا رغبػتيـ كسػركرىـ أثنػاء عمميػة  كفػي المؤجػؿ، الرياضياتية، كالتحصيؿ

 المجمكعتيف في التحصيؿ المباشر.  التطبيؽ ، بينما لـ تظير الدراسة كجكد أية فركؽ بيف 
 الػتعمـ استراتيجية استخداـ أثر تقصي إلى ( كالتي ىدفت8192كدراسة التخاينة )

 فػي الأساسػية المرحمػة طمبػة لدل القمؽ الرياضي، كخفض التفكير تنمية في المستند لمدماغ

 لمصؼ مافع مدارس مف طمبة كطالبة طالبان  (919) مف الدراسة عينة تككنت عماف، مدارس

مجمػكعتيف  إلػى عشػكائيان  قُسػمكا الرياضػي، القمؽ مف مختمفة مستكيات ذكم الأساسي الثامف
ر الدراسػة أسػئمة عػف ضػابطة. كلججابػة كالأخػرل تجريبيػة، إحداىما  فػي اختبػاران  الباحػث طػك 

 التحقؽ تـ كذلؾ الرياضي، القمؽ لقياس كأداة كثباتو، صدقو مف تـ التحقؽ الرياضي التفكير

 المتكسػطيف بػيف إحصػائيان  داؿ فػرؽ كجػكد الدراسػة نتػائج كثباتيػا. كأظيػرت صػدقيا مػف

 الػتعمـ اسػتراتيجية باسػتخداـ درسػت التػي (التجريبية طلاب المجمكعتيف لعلامات الحسابييف

 كالقمػؽ الرياضي التفكير في) الاعتيادية درست بالطريقة التي (كالضابطة ،) المستند لمدماغ

 الػتعمـ اسػتخداـ اسػتراتيجية بضػركرة الباحػث أكصػى الدراسػة نتػائج كءضػ كفػي الرياضػي،

 .الرياضيات تدريس في المستند لمدماغ
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 فاعميػة عمػى التعػرؼ فقػاـ بدراسػة ىػدفت إلػى ( Zollman, 2018 ) أما زكلماف

 فػي التػدريس، فػي التقميديػة استراتيجية التعمـ المستندة إلى عمؿ الدماغ، مقارنػة بالطريقػة

الػتعمـ.  نحػك الاتجػاه ككػذلؾ لقيػاس أطػكؿ، لمػدة بالمعمكمػات كاحتفػاظيـ لتلاميػذا تحصػيؿ
 بطريقػة تقسػيميـ تػـ حيث طلاب الصؼ التاسر، مف ( طالبان 81مف ) الدراسة عينة كتككنت

اسػتراتيجية الػتعمـ المسػتندة إلػى عمػؿ الػػدماغ ،  تجريبيػة مجمكعػات إلػى ثػلاث عشػكائية
 بالمعمكمػات. كقػد الاحتفػاظ درجػة كلقيػاس التقميديػة، الطريقػة اسػتخدمت ضػابطة كمجمكعة

 قياس اختبار التقميدية( في بالطريقة درسكا الضابطة )الذيف المجمكعة تفكؽ النتائج أظيرت

 النتػائج كانػت التجربػة مػف فتػرة بعػد طبػؽ الاختبار المؤجؿ كالذم في بينما الفكرم، الاحتفاظ

 التحصيؿ.  درجة في متساكية
ىػػدفت ىػػذه الدراسػػة إلػػى معرفػػة أثػػر الػػتعمـ   (Myer, 2017)ير أمػػا دراسػػة مػػا

بالمستند لمدماغ عمى التحصيؿ في مادة الرياضيات، كخفض مسػتكل القمػؽ الرياضػي لػدل 
عينة مف طلاب الصؼ الخامس ذكم صعكبات الػتعمـ فػي مػادة الرياضػيات، كتككنػت عينػة 

( مػػف الػػذككر، ك 81مػػنيـ ) ( طالبػػان كطالبػػة بمدرسػػتيف فػػي غػػرب تركيػػا99الدراسػػة مػػف )
( مف الإناث، كاتبر الباحث المنيج التجريبي القائـ عمى مجمكعتيف مجمكعة تجريبيػة 89)

التػػي اسػػتخدمت مبػػادئ الػػتعمـ القػػائـ عمػػى الػػدماغ، كمجمكعػػة ضػػابطة درسػػت باسػػتخداـ 
 الطريقة العادية حيػث كُزعػت العينػة عمػى المجمػكعتيف، كتمثمػت أدكات الدراسػة فػي اختبػار
التحصيؿ كمقياس القمؽ الرياضي، كأسفرت نتائج الدراسة عػف كجػكد فػركؽ دالػة إحصػائيان 
في متكسط درجات طمبػة المجمكعػة التجريبيػة كمتكسػط درجػات طمبػة المجمكعػة الضػابطة 
فػػػي الاختبػػػار البعػػػدم لمتحصػػػيؿ ككػػػذلؾ فػػػي مقيػػػاس القمػػػؽ الرياضػػػي لصػػػالح المجمكعػػػة 

 التجريبية.
 تػأثير عػف الكشػؼ إلػى الدراسػة ىػدفت ( Toumasis, 2015) تكماس أما دراسة

فػي تحصػيؿ بعػض  المسػتندة إلػى الػتعمـ بالمسػتندة إلػى عمػؿ الػدماغ الػتعمـ اسػتراتيجيات
 صعكبات ذكم مف الابتدائية المرحمة تلاميذ لدل المفاىيـ اليندسية كالاتجاه نحك الرياضيات

الابتدائيػة، تػـ تقسػيميـ  المرحمػة يػذتلام مػف ( تمميػذ82مػف ) عينػة الدراسػة كتككنت التعمـ،
( تمميػػذ درسػػكا باسػػتخداـ اسػػتراتيجية 99إلػػى مجمػػكعتيف المجمكعػػة التجريبيػػة كعػػددىـ )

( تمميػػػذ درسػػػكا 99الػػػتعمـ المسػػػتندة إلػػػى عمػػػؿ الػػػدماغ، كالمجمكعػػػة الضػػػابطة كعػػػددىـ )
 قبػؿ مػف المعػد اليندسػية المفػاىيـ لاختبػار الدراسػة عينػة بالطريقػة التقميديػة، كأخضػعت

 صػدقيما مػف التأكػد بعػد كبعػديان  قبميػان  تطبيقػان  الرياضػيات نحػك الاتجػاه الباحػث، كلمقيػاس

 درجػات متكسػط بػيف إحصػائية دلالػة ذات كجػكد فػركؽ عػف البيانػات تحميػؿ كأبػاف كثباتيمػا،

 اختبار مف البعدم لكؿ التطبيؽ في الضابطة المجمكعة درجات كمتكسط التجريبية المجمكعة

 نحػك الاتجػاه كمقيػاس الابتػدائي الخػامس الصػؼ تلاميػذ لػدل اليندسػية مفػاىيـال تحصػيؿ

 لصالح المجمكعة التجريبية. الرياضيات
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 برنػامج تعميمػي لمػتعمـ أثػر استقصػاء إلػى ( دراسػة ىػدفت8199) الطيطػي كأجرل

 الخػامس الصػؼ طمبػة لػدل كالتفكيػر العممػي كالتحصػيؿ لمػتعمـ الدافعيػة فػي المسػتند لمػدماغ

 في الأساسي الخامس الصؼ في كطالبة ( طالبنا951مف ) الدراسة عينة اسي. كتككنتالأس

كتػـ  اربػد، كالتعمػيـ/ قصػبة التربيػة مديريػة فػي لمطالبػات كأخػرل كاحػدة لمطػلاب مدرسػتيف؛
 تجريبيػة الأكلى :إلى مجمكعتيف عشكائيِّان  تكزيعيا كتـ المدرستيف مف كؿ مف شعبتيف اختيار

( طالبػػان 79ضػػابطة كبمػػغ عػػدد طمبتيػػا ) ( طالبػػان كطالبػػة، كالأخػػرل78كبمػػغ عػػدد طمبتيػػا )
كاختبػار ميػارات التفكيػر  التحصػيؿ، كاختبػار التعمـ، دافعية مقياس كطالبة. كاستخدـ الباحث

 العممػي كالتفكيػر الػتعمـ كالتحصػيؿ دافعيػة مستكل تفكؽ إلى نتائج الدراسة العممي. كأظيرت

 المجمكعػة بطمبػة مقارنػة الػتعمـ المسػتند لمػدماغ نػامجلبر   (α=0.05) إحصػائية بدلالػة

 كعدـ كالجنس، الطريقة بيف لمتفاعؿ كأثر لمتعمـ الدافعية في مستكل فركؽ كىناؾ الضابطة،

 كػأثر كالتفكيػر العممػي كالتحصػيؿ الػتعمـ دافعيػة مسػتكيات بػيف إحصػائيِّا دالػة كجػكد فػركؽ

 .لمجنس

الػتعمـ  اسػتخداـ أثػر التعػرؼ عمػى إلػى ىػدؼ ببحػث (Kaya, 2014)كقامػت كايػا 
طػلاب الصػؼ  لػدل الرياضػيات، فػي كالمؤجػؿ الفػكرم في التحصيؿ المستند إلى عمؿ الدماغ

( طالبان كطالبة تػـ 78) مف عينة البحث تككنت حيث السابر الأساسي ذكم صعكبات التعمـ،
طمبػػة ذكم ( مػػدارس بكلايػػة أكىػػايك كىػػـ مػػف فئػػة ال8اختيػػارىـ بطريقػػة عشػػكائية مػػف بػػيف )

التجريبيػة  المجمكعػة كدرسػت صػعكبات تعمػـ الرياضػيات، كتػـ تقسػيميـ إلػى مجمػكعتيف،
 بالطريقػة درسػت الضػابطة كالمجمكعػة نظريػة الػتعمـ المسػتند إلػى عمػؿ الػدماغ، باسػتخداـ

 كمػا المجمػكعتيف، تكػافؤ مػف لمتحقػؽ قبمػي بػإجراء اختبػار الباحثػة قامػت كقػد كمػا التقميدية،

 النتػائج أظيػرت كقػد كالمؤجػؿ، الفػكرم تحصيؿ الطػلاب لقياس تحصيمي اختبار بإعداد قامت

لمصػؼ السػابر  الدراسػة لمجمػكعتي التحصػيؿ الفػكرم عمػى إحصػائيان  دالػة فػركؽ كجػكد عػدـ
 كجػكد النتػائج أظيػرت بينيمػا، كمػا التفاعػؿ أك الجػنس أك التػدريس لطريقػة تعػزل الأساسػي

 لمصػؼ السػابر تعػزل الدراسػة لمجمػكعتي المؤجػؿ التحصػيؿ فػي إحصػائية دلالػة ذات فػركؽ

 التجريبية.  المجمكعة كلصالح التدريس لطريقة

فقػػد ىػدفت ىػػذه الدراسػػة تقصػي أثػػر الػػتعمـ  (Geary, 2013)أمػا دراسػػة جيػرم 
المستند لمدماغ عمػى التحصػيؿ الفػكرم كالمؤجػؿ، كالاتجػاه نحػك مػادة الرياضػيات بالنمسػا، 

( طالبان مف طػلاب الصػؼ السػابر فػي ثلاثػة مػدراس بفيينػا، 79كتككنت عينة الدراسة مف )
كاستخدـ الباحػث المػنيج التجريبػي القػائـ عمػى ثػلاث مجمكعػات مجمكعػة تجريبيػة تككنػت 

( طالبػػان، كالمجمكعػػة الضػػابطة 81( طالبػػان، كمجمكعػػة ضػػابطة أكلػػى تككنػػت مػػف )81مػػف )
استبياف لاسػتطلاع الاتجػاه نحػك  ( طالبان، كتمثمت أدكات الدراسة في89الثانية تككنت مف )

مػػادة الرياضػػيات، كاختبػػار تحصػػيمي فػػي مػػادة الرياضػػيات لقيػػاس المعرفػػة كالفيػػـ، كاختبػػار 
مقػػػدرة التفكيػػػر المنطقػػػي لحػػػؿ المشػػػكلات الرياضػػػية، ككػػػذلؾ مقيػػػاس السػػػيطرة الدماغيػػػة، 
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ك مػػادة كأسػػفرت نتػػائج الدراسػػة عػػف فاعميػػة الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ فػػي تطػػكير الاتجػػاه نحػػ
الرياضػػيات لػػدل الطػػلاب، ككػػذلؾ أظيػػرت ىػػذه الدراسػػة أف أنشػػطة الػػتعمـ التػػي تقػػكـ عمػػى 
الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ ليػػا أثػػر كبيػػر عمػػى التحصػػيؿ الفػػكرم كالمؤجػػؿ لطػػلاب المجمكعػػة 

 التجريبية. 
. فقػػد ىػػدفت ىػػذه الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ (Heyman, 2011)أمػػا دراسػػة ىيمػػاف 

ند لمػدماغ فػي التحصػيؿ الفػكرم كالمؤجػؿ كالاحتفػاظ بػالتعمـ كالاتجػاه عمى أثر الػتعمـ المسػت
نحػػك مػػادة الرياضػػيات لػػدل عينػػة مػػف الطػػلاب ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات بماليزيػػا، 

( طالب مف طلاب الصؼ الثامف بإحدل المدارس الأساسية 41كتككنت عينة الدراسة مف )
ريبػي القػائـ عمػى مجمػكعتيف مػر اختبػار في شرؽ ككالالمبػكر، كاتبػر الباحػث المػنيج التج

بعدم حيث كُزعت العينة بالتساكم عمػى مجمكعػة تجريبيػة درسػت بػالتعمـ المسػتند  –قبمي 
لمػػدماغ كمجمكعػػة ضػػابطة درسػػت بالطريقػػة التقميديػػة، كتمثمػػت أدكات الدراسػػة فػػي اختبػػار 

تبار لقياس الاتجػاه، السيطرة الدماغية كاختبار لمتحصيؿ ككذلؾ اختبار للاحتفاظ بالتعمـ كاخ
كتـ استخداـ اختبار ماف كيتني لإيجاد متكسط الفػركؽ بػيف درجػات المجمػكعتيف، كأسػفرت 
نتػػػائج الدراسػػػة عػػػف كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة إحصػػػائيان بػػػيف متكسػػػط درجػػػات طػػػلاب المجمكعػػػة 
التجريبيػػة كمتكسػػط درجػػات المجمكعػػة الضػػابطة فػػي الاختبػػار البعػػدم لكػػؿ مػػف التحصػػيؿ 

 تجاه نحك مادة الرياضيات لصالح المجمكعة التجريبية.كالاحتفاظ كالا 
 اسػتخداـ أثػر إلػى التعػرؼ عمػى ىػدؼ ببحػث ( .(Walker, 2010كالكيػر  كقػاـ

 الثالػث الصػؼ لطمبػة الرياضػية المفػاىيـ بعػض في تحصيؿ التعمـ المستند إلى عمؿ الدماغ

( 89مػف) البحػث ةعينػ تككنػت كقػد ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات بكلاية تكسػاس، الأساسي
( 98)  مجمكعػة كػؿ مجمػكعتيف إلػى قسػمت كطالبػة مػف ذكم صػعكبات الػتعمـ طالبان كطالبة
 فػرؽ يكجد أنو عمى البحث نتائج كدلت ،)كمؤجؿ )فكرم مرتيف الاختبار كطبؽ طالبان كطالبة،

 الثالػث الصػؼ طمبػة تحصػيؿ ( فػيα=0.05الدلالػة )  مسػتكل عنػد إحصػائية دلالػة ذك

 التػدريس طريقػة بػاختلاؼ  )الفػكرم كالمؤجػؿ( الاختبػار عمػى الرياضػية فػاىيـلمم الأساسػي

 التػدريس طريقػة بػيف كجػكد تفاعػؿ إلػى الباحػث تكصػؿ ككذلؾ التجريبية، المجمكعة كلصالح

مسػتكل الدلالػة )  عنػد إحصػائية دلالػة ذك فػرؽ يكجػد كلا لمتحصػيؿ بالنسػبة كالجػنس
α=0.05الجنس.  اختلاؼب كالمؤجؿ الفكرم الاختبار ( عمى 

  (Tufekci & Demirl, 2009)دراسة تكفسكي كديمرؿ 
ىػػدفت الدراسػػة إلػػى الكشػػؼ عػػف أثػػر التعمػػيـ المبنػػي عمػػى نظريػػة الػػتعمـ المسػػتند 
لمدماغ في تطكير القدرة عمى التعمـ كالاحتفػاظ بػو، كتنميػة الاتجاىػات الإيجابيػة نحػك مػادة 

بػػػان كطالبػػػة مػػػف ذكم صػػػعكبات تعمػػػـ ( طم91الرياضػػػيات. كتككنػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف )
الرياضػيات بجامعػة غػازم فػػي أنقػرة بتركيػا، كتػػـ تطبيػؽ برنػامج تػػدريبي مبنػي عمػى نظريػػة 
الػػػتعمـ المسػػػتند لمػػػدماغ عمػػػى الطمبػػػة بعػػػد تػػػكزيعيـ إلػػػى مجمػػػكعتيف: مجمكعػػػة تجريبيػػػة 
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عػة كمجمكعة ضابطة، كبينت نتائج الدراسة تفكؽ طمبػة المجمكعػة التجريبيػة عمػى المجمك 
الضػػابطة فػػي مجػػالات الدراسػػة؛ ممػػا يشػػير إلػػى أف طريقػػة الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ ليػػا أثػػر 
كاضح كفعاؿ في زيادة الإنجازات العممية كالاحتفػاظ بػالتعمـ لػدل الطمبػة مػف ذكم صػعكبات 

 تعمـ الرياضيات، كما أنيا تنمي اتجاىات إيجابية نحك عممية التعمـ في مادة الرياضيات.
 :السابقة الدراسات عمى التعميؽ

مف خلاؿ استعراض تمؾ العينة مف الدراسات السابقة، يلاحػظ أنيػا قػد اتفقػت مػر 
الدراسػػة الحاليػػة فػػي أىميػػة تكظيػػؼ اسػػتراتيجيات الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى الػػدماغ فػػي عمميػػة 
التعمـ، كاستطلاع آخر ما تكصؿ إليو العمـ في أبحاث الدماغ كالتعمـ المستند لو، كأثر ذلػؾ 

العمميػػة التعميميػػة لمطػػلاب بجميػػر الفئػػات بشػػكؿ عػػاـ، كذكم صػػعكبات الػػتعمـ بالمرحمػػة  فػػي
المتكسػػطة بشػػكؿ خػػاص، حيػػث أظيػػرت جميػػر نتػػائج الدراسػػات السػػابقة كجػػكد أثػػر إيجػػابي 
اسػتخداـ الاسػػتراتيجيات التعميميػػة التػي تػػتلاءـ مػػر الػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ فػي الػػتعمـ عمػػى 

الفػكرم كالمؤجػؿ  نمية بعض ميارات القكة الرياضياتية، كتحصػيميـالطريقة الاعتيادية في ت
 كفػي تحصػيؿ (Marshall, 2018)نحكىػا كدراسػة مارشػاؿ  كاتجاىػاتيـ الرياضػيات فػي

، كفػي ( Zollman, 2018 ) أطػكؿ كدراسػة زكلمػاف لمػدة بالمعمكمػات كاحتفػاظيـ التلاميػذ
(، كأثػػر الاسػػتراتيجية 8192ة )تنميػػة التفكيػػر الرياضػػي كخفػػض القمػػؽ فػػي دراسػػة التخاينػػ

عمػػى التحصػػيؿ فػػي مػػادة الرياضػػيات، كخفػػض مسػػتكل القمػػؽ الرياضػػي فػػي دراسػػة مػػاير 
(Myer, 2017)  كتحصيؿ بعض المفاىيـ اليندسية كالاتجاه نحك الرياضيات مر دراسػة ،

 .Toumasis, 2015) تكماس
كػؿ مػف: مػاير كما اتفقت الدراسة الحالية مر بعض الدراسات في اليػدؼ كدراسػة  

(Myer, 2017)   كدراسة كايا ،(Kaya, 2014)  كجيرم ،(Geary, 2013)  كدراسػة ،
  (Heyman, 2011)ىيماف 

كمػػا أف ىنػػاؾ مػػف الدراسػػات مػػا اتفػػؽ مػػر الدراسػػة الحاليػػة فػػي المرحمػػة العمريػػة 
، كمػػا اختمفػػت بقيػػة الدارسػػات فػػي (Geary, 2013)لأفػػراد العينػػة مثػػؿ دراسػػة  جيػػرم 

العمريػػػة لأفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة فمنيػػػا مػػػف طبػػػؽ عمػػػى عينػػػة مػػػف طمبػػػة المرحمػػػة  المرحمػػػة
 ,Walker، كدراسػػػػة كالكيػػػػر (Toumasis, 2015) الابتدائيػػػػة كدراسػػػػة تكمػػػػاس

(، كمنيػا 8192التتخاينػة )  (.كمنيػا مػف طبػؽ عمػى طمبػة الصػؼ الثػامف كدراسػة.(2010
؛ (Marshall, 2018)مػػف طبػػؽ عمػػى طمبػػة الصػػؼ التاسػػر الأساسػػي كدراسػػة مارشػػاؿ 

.كما اتفقت بعض الدراسات مر الدراسة الحالية في  ( Zollman, 2018 ) كدراسة زكلماف
، (Geary, 2013)(، كدراسػة جيػرم 8192النتائج التي تكصػمت إلييػا كدراسػة التخاينػة )

 (. .(Walker, 2010، كدراسة كالكير  (Heyman, 2011)كدراسة ىيماف 
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، كدراسػة مارشػاؿ (Kaya, 2014)اليػة مػر دراسػة كايػا كما كاختمػؼ الدراسػة الح 
(Marshall, 2018)  مػػػف حيػػػث عػػػدـ كجػػػكد أم فػػػركؽ بػػػيف المجمػػػكعتيف التجريبيػػػة

 كالضابطة في التحصيؿ الفكرم.
؛ مػر نتػائج الدراسػة الحاليػة ( Zollman, 2018 ) كمػا اختمفػت دراسػة زكلمػاف

دراسػػكا بالطريقػػة التقميديػػة( فػػي حيػػث أظيػػرت نتائجيػػا تفػػكؽ المجمكعػػة الضػػابطة )الػػذيف 
قياس الاحتفاظ الفكرم، بينما في الاختبار المؤجؿ كالذم طبػؽ بعػد فتػرة مػف التجربػة كانػت 

 النتائج متساكية في درجة التحصيؿ.
كيتضػػح مػػف العػػرض السػػابؽ أف ىنػػاؾ مػػف الدراسػػات مػػا أيػػد مػػا تكصػػمت إليػػو 

دعامػة لمدراسػة الحاليػة، كىنػاؾ مػف  الدراسة الحالية، كبذلؾ أصبحت تمؾ الدراسات بمثابػة
الدراسػػات مػػا تعػػارض مػػر الدراسػػة الحاليػػة كاسػػتطاع البػػاحثكف أف يكظفػػكا ذلػػؾ التعػػارض 
لصالح دراستو الحالية، كبصكرة تجعميا أكثر ثراء كتتيح لممطمػر رؤيػة عميقػة كاسػعة لكػؿ 

فػي تػدريس كجيات النظر المعركضة عف اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتندة إلػى عمػؿ الػدماغ 
 الرياضيات.

كقد اختمفت الدراسة الحاليػة عػف جكانػب مػف الدراسػات السػابقة التػي تػـ عرضػيا 
 في الآتي: 

ىذه الدراسة استيدفت أثر تكظيػؼ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند لمػدماغ فػي تػدريس  -
الرياضػػػيات عمػػػى التحصػػػيؿ الفػػػكرم كالمؤجػػػؿ، كتنميػػػة الاتجػػػاه نحػػػك الرياضػػػيات، 

مػػؽ الرياضػػي لػػدل طػػلاب المرحمػػة المتكسػػطة بالمممكػػة العربيػػة كخفػػض مسػػتكل الق
 السعكدية؛ مما قد يعطي ىذه الدراسة مكانة بيف مجمكعة الدارسات السابقة.

ىػػذه الدراسػػة تػػأتي مؤكػػده لػػبعض مػػا تكصػػمت إليػػو الدراسػػات السػػابقة مػػف نتػػائج  -
كعيػا، كمكضحة لمدل الاختلاؼ مر بعضيا الآخر باختلاؼ ىدفيا، كحج العينة، كن

كالفترة الزمنية التي أجريت فييا، كالبيئة التي أجريػت فييػا كالمػنيج كالاسػتراتيجيات 
 المطبقة في الدراسة.

عميػػو فقػػػد تمػػػت الاسػػتفادة مػػػف الدراسػػػات السػػػابقة فػػي بنػػػاء الخطػػػكط العريضػػػة 
لمدراسػػة الحاليػػة، كبنػػاء أدكات الدراسػػة، كمعرفػػة أسػػاليب المعالجػػة الإحصػػائية المناسػػبة، 

اغة فػػػػركض الدراسػػػػة، كعػػػػرض كمناقشػػػػة النتػػػػائج كتفسػػػػيرىا، كتقػػػػديـ التكصػػػػيات كصػػػػي
كالمقترحػػات، كذلػػؾ فػػي ضػػكء الأسػػئمة التػػي تحػػاكؿ الدراسػػة الإجابػػة عنيػػا فضػػلان عػػف أنيػػا 
ساعدت في تككيف تصكر كامؿ عف الاستراتيجيات المستندة إلى عمؿ الػدماغ، كدكرىػا فػي 

يػا مػف مشػكلات لفئػة مػف الطػلاب ليسػت بالقميمػة تحسيف المخرجات التعميمية كما يػرتبط ب
 في مجتمعاتنا العربية.

جراءاتيا الدراسة منيجية ثالثان:   كا 
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يتضػػمف ىػػذا الجػػزء كصػػفان لمجتمػػر الدراسػػة كعينتيػػا، كالأدكات المسػػتخدمة فييػػا،  
جراءات تطبيقيػا كتصػحيحيا، كتفسػير نتائجيػا، كمػف ثػـ عرضػان لكيفيػة حسػاب معػاملات  كا 

لصػػدؽ لػػتدكات المسػػتخدمة لمعينػػة، كغيرىػػا مػػف المعالجػػات الإحصػػائية التػػي تػػـ الثبػػات كا
 اتباعيا لججابة عف أسئمة الدراسة. 

 مجتمر الدراسة:
تككف مجتمر الدراسة مف جميػر الطػلاب ذكم صػعكبات تعمػـ الرياضػيات بالصػؼ  

ؾ فػػي مدينػػة الأكؿ المتكسػػط المسػػجميف فػػي المػػدارس التابعػػة لػػكزارة التربيػػة كالتعمػػيـ، كذلػػ
/ 8197ىػػػ، المكافػػؽ 9941/ 9942الريػػاض بالمممكػػة العربيػػة السػػعكدية لمعػػاـ الدراسػػي 

 ـ.8192
 عينة الدراسة:

( طالػب مػف المسػجميف ببرنػامج غرفػة 911اشتممت عينة الدراسة الأكليػة عمػى ) 
المصػػػادر تحػػػػت فئػػػػة ذكم صػػػػعكبات الػػػػتعمـ كفقػػػان لتشػػػػخيص أخصػػػػائي صػػػػعكبات الػػػػتعمـ 

المدارس الحككمية بمدينة الرياض حيث تػـ اختيػار المدرسػتيف عمػى أسػاس بمدرستيف مف 
تشابييما مف حيث المكقر كالمسػتكيات الاجتماعيػة كالثقافيػة كالاقتصػادية بمتكسػط أعمػار 

( سػػنة، ثػػػـ قػػػاـ الباحػػػث بإعػػػادة التشػػخيص لمعينػػػة كذلػػػؾ لاعتمػػػاد عمميػػػة التقيػػػيـ 2,98)
قػػػط فػػػي فػػػرز حػػػالات صػػػعكبات الػػػتعمـ كىػػػك الرسػػػمي بالمػػػدارس عمػػػى المحػػػؾ الأكػػػاديمي ف

يتعػػارض مػػر المعػػايير المتفػػؽ عمييػػا عمميػػان كعالميػػان، حيػػث يػػتـ كضػػر جميػػر منخفضػػي 
التحصيؿ تحت فئة ذكم صعكبات التعمـ رغـ تداخؿ العديد مف الفئات تحت مظمػة انخفػاض 

مػػر فئػػة  المسػػتكل التحصػػيمي مثػػؿ بطيئػػي الػػتعمـ، المتػػأخركف دراسػػيان كأكثػػر الفئػػات تػػداخلان 
صػعكبات الػػتعمـ كىػػـ ذكم التفػػريط التحصػػيمي، كاعتبػػر الباحػػث العينػػة السػػابقة بمثابػػة فػػرزان 

 أكليان لأفراد العينة: 
كاتبػػر الباحػػث الخطػػكات التاليػػة لتحديػػد الفئػػة المسػػتيدفة بالدراسػػة، كتػػـ ذلػػؾ مػػف  

مصادر مػف خلاؿ مسح أكلي لجمير الطلاب ذكم صعكبات التعمـ المقيديف ببرنامج غرؼ ال
طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط بالمدارس التي تـ تحديدىا، كقد تمت ىذه المرحمة بنػاءن عمػى 

 :الآتيةالخطكات 
 تطبيؽ محؾ التباعد الخارجي بيف الذكاء كالتحصيؿ:  .9

كىك التباعد بيف القدرة العقمية كالأداء الأكاديمي، فقد قاـ الباحث بتطبيػؽ اختبػار 
(  ، عمػى 8198، الرءكؼ)تعريب: فتحية عبد  9197كنة لرافف المصفكفات المتتابعة المم

جميػػر أفػػراد العينػػة؛ كاسػػتبعد الباحػػث التلاميػػذ الػػذيف يزيػػد تحصػػيميـ أك يسػػاكم المتكسػػط، 
بالإضػػػافة لمتلاميػػػذ ذكم الػػػذكاء المتكسػػػط كفػػػكؽ المتكسػػػط ممػػػف تقػػػؿ نسػػػبة ذكػػػائيـ عػػػف 
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فظي، كىك خػاؿٍ مػف تػأثير الثقافػة إلػى المتكسط، كيعد الاختبار مف اختبارات الذكاء غير الم
حدٍ كبيػر، كيعتمػد أساسػان عمػى التطبيػؽ الجمعػي، كيمكػف أف يطبػؽ عمػى المسػتكل الفػردم 
أيضػػان، كبعػػد تصػػحيح الاختبػػار كرد الػػدرجات الخػػاـ إلػػى المعػػايير المئينيػػة للاختبػػار فقػػد تػػـ 

 ( طالبان بناءن عمى الإجراء السابؽ.92استبعاد عدد )

 لاستبعاد: تطبيؽ محؾ ا .8
كيعد مف أىـ المحكػات فػي تشػخيص حػالات الطػلاب ذكم صػعكبات الػتعمـ، كفيػو 
يػػتـ اسػػتبعاد الطػػلاب الػػذيف ترجػػر صػػعكبات الػػتعمـ لػػدييـ إلػػى حػػالات الإعاقػػة السػػمعية أك 
البصػػػرية أك الحركيػػػة أك العكامػػػؿ البيئيػػػة أك التخمػػػؼ العقمػػػي أك الاضػػػطراب الانفعػػػالي أك 

 ( طلاب بناءن عمى الإجراء السابؽ.2ثقافي، كقد تـ استبعاد )الحرماف البيئي أك ال

تطبيؽ مقاييس تقدير الخصػائص السػمككية عمػى التلاميػذ ذكم صػعكبات  .4
 التعمـ:  

قػػػاـ الباحػػػث بتطبيػػػؽ مقيػػػاس الخصػػػائص السػػػمككية عمػػػى عينػػػة الدراسػػػة 
المتبقية، كذلؾ لمفصؿ بيف الطلاب مف ذكم صعكبات تعمـ الرياضػيات، كأكلئػؾ الػذيف 
يعػػػانكف مػػػف تػػػدني التحصػػػيؿ فػػػي مػػػادة الرياضػػػيات نتيجػػػة لانتمػػػائيـ إلػػػى فئػػػة ذكم 

( 84يره عػػػف ). حيػػػث كػػػؿ تمميػػػذ يزيػػػد تقػػػدUnderachieversالتفػػػريط التحصػػػيمي 
درجة في مقياس التقدير التشخيصي لصعكبات تعمـ الرياضيات، يككف لديو صعكبات 

( درجػة يكػكف مػف ذكم التفػريط التحصػيمي، كتػـ 84تعمـ فػي الرياضػيات، كأقػؿ مػف )
( حالات ممف لـ ينطبؽ عمييا تطبيؽ مقاييس تقدير الخصائص السمككية 8استبعاد )

(، كبالتػػػالي أصػػػبحت عينػػػة صػػػعكبات تعمػػػـ 8117لػػػذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ )الزيػػػات، 
 ( طالبان.82الرياضيات في الدراسة الحالية )

 اتبر الباحث الإجراءات الآتية في اختيار عينة الدراسة كىي: 
قػػاـ الباحػػث باختيػػار المػػدارس المشػػمكلة فػػي الدراسػػة مػػف مدينػػة الريػػاض بطريقػػة  .9

ب الػذيف تنطبػؽ عمػييـ شػركط قصدية، كذلؾ بسبب تكفر العدد الكافي فييا مف الطػلا
 الدراسة، بالإضافة إلى رغبة إدارة المدارس كمعممييا في التعاكف مر الباحث.

عقػػد لقػػاء بمعممػػي غػػرؼ المصػػادر كالرياضػػيات فػػي المػػدارس المعنيػػة حيػػث تػػـ عقػػد  .8
ثلاثػػػة لقػػػاءات مػػػر معمػػػـ المجمكعػػػة التجريبيػػػة، كمعمػػػـ المجمكعػػػة الضػػػابطة؛ كذلػػػؾ 

ة، كشرح كيفية استخداـ دليؿ المعمـ في الشرح، ككيفية قيػاس لتكضيح أىداؼ التجرب
صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات فػػي الكحػػدة المختػػارة، بالإضػػافة لاطلاعيػػـ عمػػى المعػػايير 
الكاجػػب تكافرىػػا فػػي عينػػة الدراسػػة كىػػي: أف يكػػكف الطالػػب مػػف ذكم صػػعكبات تعمػػـ 

ب مػف أم إعاقػة أك الرياضيات، كأف يكػكف ممتحػؽ بغرفػة المصػادر، كألا يعػاني الطالػ
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مشػػكلات نفسػػية أك مشػػكلات سػػمككية أك أم أمػػراض كذلػػؾ مػػف خػػلاؿ مراجعػػة ممػػؼ 
 البيانات الشاممة لمطالب، 

( طالبػان مػف ذكم صػعكبات الػتعمـ 82تـ تكزير عينة الدراسة النيائية كالبالغ عػددىا ) .4
 في الرياضيات مف الصػؼ الأكؿ المتكسػط كالمػكزعيف عمػى أربعػة مػدارس فػي مدينػة
الرياض تـ اختيارىا بناء عمى كجكد العدد الأكبر ممػف حققػكا شػرط الدراسػة بالطريقػة 

( 49العشػكائية البسػػيطة إلػػى مجمػػكعتيف مػف ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات بكاقػػر )
طالػػب لممجمكعػػة التجريبيػػة كالتػػي تػػدرس باسػػتخداـ اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى 

لضػػابطة كالتػػي تػػدرس الرياضػػيات بالطريقػػة ( طالػػب لممجمكعػػة ا49عمػػؿ الػػدماغ، )
 المعتادة، كذلؾ بكتابة أسماء الطلاب عمى مجمكعة أكراؽ ثـ سحبيا. 

  :أدكات الدراسة 

 لتحقيؽ أىداؼ الدراسة استخداـ الباحث الأدكات الآتية: 
دليػػػؿ المعمػػػـ لتكظيػػػؼ اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ المسػػػتند لمػػػدماغ فػػػي تػػػدريس  .9

 الرياضيات:
 لمعمػػـ لتػػدريس كحػػدة" المضػػمعات كالشػػكؿ الربػػاعي" المقػػررة تػػـ إعػػداد دليػػؿ ا

عمػػى طػػلاب الصػػؼ الأكؿ الإعػػدادم فػػي مػػادة الرياضػػيات بالفصػػؿ الدراسػػي 
ـ 8192/ 8197ىػػػػػػػ، المكافػػػػػػؽ 9941/ 9942الثػػػػػػاني لمعػػػػػػاـ الدراسػػػػػػي 

باستخداـ نمكذج التدريس القائـ عمى التعمـ المسػتند لمػدماغ، كقػد مػر إعػداد 
 لآتية: الدليؿ بالخطكات ا

  الاطػػلاع عمػػى الأدبيػػات كالبحػػكث السػػابقة التػػي اسػػتخدمت الػػتعمـ كالتػػدريس
المستند إلى عمػؿ الػدماغ فػي تػدريس الرياضػيات للاسػتفادة منيػا فػي إعػداد 

 الدليؿ الحالي.
  تحديػػد اليػػدؼ مػػف الػػدليؿ: حيػػث ىػػدؼ إلػػى مسػػاعدة معمػػـ الرياضػػيات فػػي

يس القائـ عمى الػتعمـ المسػتند تدريس الكحدة المحددة باستخداـ نمكذج التدر 
 لمدماغ.

  إعداد مقدمة الدليؿ كالفمسفة التػي تقػكـ عمييػا الكحػدة: كيتنػاكؿ الإشػارة فيػو
لممعمػػـ إلػػى أىميػػة الػػدليؿ دكف أف يكػػكف قيػػدان عمػػى اجتيػػاده أك ابتكػػاره، كمػػا 
يتناكؿ الفمسفة التي تقكـ عمييا كحدة "المضمعات كالأشػكاؿ الرباعيػة"، كنبػذة 

ة عف نظريػة الػتعمـ المسػتند لمػدماغ، كمراحميػا ككيفيػة الاسػتفادة مػف مختصر 
الاسػػػتراتيجية فػػػي تحقيػػػؽ الخرجػػػات التعميميػػػة المسػػػتيدفة لمكحػػػدة، كبعػػػض 

 الإرشادات كالتكجييات لممعمـ أثناء استخدامو لمنمكذج.
  الأىػػداؼ العامػػة لمػػدليؿ: كفيػػو يتنػػاكؿ الأىػػداؼ العامػػة مػػف الػػدليؿ؛ لتكػػكف

 مـ يعمؿ عمى تحقيقيا. مرشدان لممع
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  أىميػػة كحػػدة المضػػمعات كالأشػػكاؿ الرباعيػػة: كتتضػػمف أىميػػة الكحػػدة حتػػى
 تككف بمثابة حافزاُ كدافعان لمقياـ بتدريسيا عمى أكمؿ كجو.

  أىداؼ كحدة المضػمعات كالأشػكاؿ الرباعيػة: كتشػمؿ الأىػداؼ الإجرائيػة التػي
 تسعى الكحدة إلى تحقيقيا.

 ( حصص.91تدريس الكحدة: كالتي قدرت بػ )تحديد الخطة الزمنية ل 

  :التخطػػيط لتػػدريس دركس الكحػػدة: حيػػث تضػػمنت خطػػة كػػؿ درس مػػا يمػػي
عنػػكاف الكحػػدة، عنػػكاف الػػدرس، الأىػػداؼ السػػمككية لمػػدرس قابمػػة لمملاحظػػة 
كالقيػػػػاس، الكسػػػػػائؿ التعميميػػػػة كالأدكات المسػػػػػتخدمة، الأنشػػػػطة التعميميػػػػػة 

مراحػػػؿ نظريػػػة الػػػتعمـ المسػػػتند المسػػػتخدمة، خطػػػكات عػػػرض الػػػدرس كفػػػؽ 
لمػدماغ، كسػائؿ كأسػاليب التقػكيـ حيػث تػـ إعػداد كسػائؿ التقػكيـ لمكضػكعات 

 الكحدة بما يساعد المعمـ عمى التقكيـ المستمر لنكاتج تعمـ الكحدة.
  عػػرض الػػدليؿ بصػػكرتو الأكليػػة عمػػى مجمكعػػة مػػف المتخصصػػيف فػػي مجػػاؿ

لاسػػتخداـ، لإبػػداء الػػرأم تػػدريس الرياضػػيات: بغػػرض التأكػػد مػػف صػػلاحيتو ل
جػػراء التعػػديلات المناسػػبة، كفػػي ضػػكء آرائيػػـ تػػـ عمػػؿ التعػػديلات اللازمػػة،  كا 

 كبذلؾ أصبح دليؿ المعمـ صالحان للاستخداـ في صكرتو النيائية.
 اختبار تحصيمي: .8

كحػدة " المضػمعات كالأشػكاؿ  فػي تحصػيمي اختبار إعداد تـ الدراسة أىداؼ لتحقيؽ
اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتندة إلػى عمػؿ  تأثير مدل لقياس ؿ المتكسط،الأك الرباعية" لمصؼ

 الاختبػار، ىػذا بنػاء تػـ كقػد الدراسػة، تنفيػذ بعد الفكرم كالمؤجؿ الطلاب تحصيؿ عمى الدماغ

المحتػكل الرياضػي لكتػاب الصػؼ  بتحميػؿ الباحػث قػاـ أف بعػد المكاصػفات، كذلػؾ جدكؿ كفؽ
ـ المكافػػػؽ 8192/ 8197ني مػػػف العػػػاـ الدراسػػػي الأكؿ المتكسػػػط. لفصػػػؿ الدراسػػػي الثػػػا

 مفػاىيـ، )حقػائؽ، مػف عميو تشتمؿ كما ىػ، كذلؾ لدركس الكحدة المختارة،9941/ 9942

 دراسػتيـ بعػد تحقيقيػا الطػلاب مػف المطمػكب السػمككية الأىػداؼ كتحديد تعميمات، ميارات(،

مف نكع الاختيػار مػف ( فقرة 82لممحتكل، حيث أشتمؿ الاختبار في صكرتو المبدئية عمى )
 متعدد؛ لأنو أجكد أنكاع الاختبارات المكضكعية كأكثرىا صدقان كثباتان.

 الاختبار: صدؽ
 أعضػاء مػف المحكمػيف مػف عػدد عمػى فقراتػو عػرض تـ الاختبار صدؽ مف لمتحقؽ

 كعػدد المتخصصيف في تعمػيـ الرياضػيات، مف كعدد الممؾ سعكد، جامعة في ىيئة التدريس

 حيػث مػف الاختبػار عمػى ملاحظػاتيـ إبػداء مػنيـ طمب حيث المتكسطة، حمةالمر  مف مشرفي

مػف  لمسػتكل طػلاب الصػؼ الأكؿ المتكسػط كملاءمتيػا كمحتكاىػا كنكعيتيػا كضػكح الأسػئمة
كذلػؾ لمتحقػؽ مػف شػمكؿ الاختبػار لجكانػب الػتعمـ المختمفػة فػي  فئة ذكم صػعكبات الػتعمـ،

مة الصػياغة المغكيػة كالعمميػة لكػؿ سػؤاؿ، دركس الرياضيات مجػاؿ الدراسػة الحاليػة، كسػلا
 بعػض صػياغة أعيػدت كاقتراحػاتيـ كفػي ضػكء آراء المحكمػيف كملاحظػاتيـ كتكصػياتيـ
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بصػكرتو  كبذلؾ أصبح الاختبػار جػاىزان لمتجريػب الاسػتطلاعي الآخر، بعضيا كحذؼ الفقرات،
 النيائية.  

 التجريب الاستطلاعي للاختبار:
( طالبػان مػف طػلاب الصػؼ 87ة اسػتطلاعية قكاميػا )تـ تطبيؽ الاختبار عمى عينػ

 الأكؿ المتكسط مف خارج عينة الدراسة. بيدؼ:
  معرفػػة مػػدل كضػػكح تعميمػػات الاختبػػار كمفرداتػػو، كقػػد أظيػػرت النتػػائج أنػػو لػػـ يبػػد

 الطلاب ملاحظات عمى تعميمات الاختبار، أك مفرداتو.
 الطلاب، كبػذلؾ أصػبح  تحديد زمف الاختبار عف طريؽ حساب متكسط مجمكعة أزمنة

( دقيقػة شػػاممة لإعطػاء تعميمػات الاختبػػار 95الػزمف المناسػب لتطبيػؽ الاختبػػار ىػك )
 لمطلاب.

  حسػػاب معػػاملات السػػيكلة لأسػػئمة الاختبػػار، حيػػث تراكحػػت قػػيـ تمػػؾ المعػػاملات بػػيف
 (، كىي قيـ مناسبة ليدؼ الاختبار.1498-1422)

 (، 14127 -14151ث تراكحػت بػيف )حساب معػاملات التمييػز لأسػئمة الاختبػار، حيػ
 مما يدؿ عمى مناسبة أسئمة الاختبار لمتمييز بيف المستكيات المختمفة لمطلاب.

 الاختبار، كقد قاـ الباحث بحساب ثبات الاختبار باستخداـ معادلػة  حساب معامؿ ثبات
، كىػك معامػؿ ثبػات (Alfa = 0,93)" ألفا كركنباخ" حيث بمػغ معامػؿ ثبػات الاختبػار 

فػػػر كمطمػػػئف لاسػػػتخداـ الاختبػػػار كبالتػػػالي أصػػػبح الاختبػػػار جػػػاىز فػػػي صػػػكرتو مرت
 النيائية. 

 مقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات:
 كفقػان  الرياضػيات نحػك الاتجػاه مقيػاس إعػداد تػـ :الرياضػيات نحك الاتجاه مقياس إعداد 

  لمخطكات الآتية: 

 المقياس مف اليدؼ: 

 الرياضػيات نحػك تعمػـ صعكبات لمتكسط ذكمالأكؿ ا الصؼ تلاميذ اتجاىات قياس

 .الرياضيات مادة

 المقياس محاكر تحديد: 
حػػدد الباحػػث أبعػػاد المقيػػاس فػػي ضػػكء أدبيػػات التربيػػة، كمجمكعػػة مػػف الأبحػػاث 

 ذكم كالدراسات التي استيدفت بناء مقاييس الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كطبيعة التلاميذ

 حديد أربعة أبعػاد لممقيػاس تتمثػؿ فػي: )الاسػتمتاعصعكبات التعمـ كخصائصيـ، حيث تـ ت

 مادة معمـ – بمادة الرياضيات الاىتماـ – كقيمتيا الرياضيات مادة أىمية – الرياضيات بمادة

 إعدادىا في كركعي بعناية أعدت ( عبارة47مف ) تككف كقد الرياضيات(،
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 أجمو مف كضعت الذم باليدؼ مرتبطة تككف أف. 

 معنى مف أكثر تحتمؿ كلا اغتياصي في كاضحة تككف أف. 

 المستجيب نفس في الممؿ تبعث لا حتى قصيرة تككف أف. 

 ذات كمنيػا الرياضػيات، مػادة نحػك الإيجػابي الاتجػاه ذات فمنيػا متنكعة، تككف أف 

 .السالب الاتجاه

 الأربعة: المحاكر عؿ الفقرات تكزير يكضح الآتي كالجدكؿ

 الأربعة حاكرالم عمى الفقرات تكزير يكضح (8) جدكؿ

 المحكر ـ
عدد 
 العبارات

 أرقاـ العبارات

 91 الاستمتاع بمادة الرياضيات 9
9 ،4 ،7 ،98 ،92 ،84 ،

88 ،81،41،44 

 99 أىمية مادة الرياضيات كقيمتيا 8
8 ،2 ،99 ،95 ،97 ،91 ،

89 ،82 ،49 ،49 ،48 

 91 الاىتماـ مادة الرياضيات 4
8 ،9 ،1 ،94 ،81 ،98 ،

88 ،45،48 ،47 

 87، 85، 89، 99، 91، 5 8 معمـ مادة الرياضيات 9

  47 المجمكع

 الخصائص السيككمترية لممقياس:
صدؽ المقياس: لمتحقػؽ مػف الصػدؽ الظػاىرم لمقيػاس الاتجػاه نحػك مػادة الرياضػيات، تػـ 

 الػنفس عمػـ عرض المقياس في صكرتو المبدئية عمى مجمكعة مف المحكميف مػف أسػاتذة

 آرائيػـ عػؿ التعػرؼ بيػدؼ طرؽ تدريس الرياضػيات، كالصػحة النفسػية،التربكم، كمناىج ك 

 حكؿ: 
 لخصائص طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط كملاءمتيا المقياس تعميمات كضكح مدل 

 .التعمـ صعكبات ذكم
 لقياسو صيغت الذم بالمحكر المقياس عبارات مف عبارة كؿ ارتباط مدل تحديد. 
 اسمبيتي أك عبارة كؿ إيجابية مدل تحديد. 

 ذكم المتكسػط الأكؿ الصػؼ طػلاب لمسػتكل العبػارات المتضػمنة مناسػبة مػدل 

 كقياس اتجاىيـ نحك مادة الرياضيات. التعمـ صعكبات

  مدل مناسبة أبعاد المقياس مف حيث الصياغة المغكية كالغرض الذم كضعت مف
 أجمو.

 المقياس لعبارات كالعممية المغكية الصياغة سلامة مدل. 
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 تعديؿ ما يركنو مناسبان. إضافة أك حذؼ أك 

آرائيػـ فػي عػدد مػف الملاحظػات التػي تتعمػؽ  بإبػداء المحكمػكف السػادة تفضػؿ كقد
بنقػػؿ بعػػض العبػػارات إلػػى الأبعػػاد التػػي تنتمػػي إلييػػا بدقػػة، كحػػذؼ بعػػض العبػػارات لتكرارىػػا 

عادة صياغة بعض العبارات كاختصار بعضيا،   ضمنيان مر عبارات سابقة، كا 

مػف  يتكػكف ديلات اللازمػة كفػؽ آراء المحكمػيف، أصػبح المقيػاسكبعػد إجػراء التعػ
أصػبح  كبػذلؾ تقريبػان، سػالبة عبػارات الآخػر كالنصػؼ مكجبػة عبػارات نصػفيا عبػارة (41)

 .لأجراء التجربة الاستطلاعية صالحان  المقياس
 طريقة تصحيح المقياس:

 غيػر – )مكافػؽ نقػاط  الػثلاث ذم  Likert – type ”ليكػرت نمػكذج “ اتبػاع تػـ

 العبػارات درجػات أكزاف يكػكف المقيػاس، بحيػث درجػات فػي تقػدير مكافػؽ( غيػر – متأكػد

 (، كتكػكف4 – 8 – 9)   السػالبة درجػات العبػارات أكزاف كيكػكف (،9 – 8 – 4(المكجبػة

 .بنكد الاختبار عؿ المعطاة الدرجات مجمكعة ىي لمطالب الكمية الدرجة
بػػػارة فيكػػػكف المجمػػػكع الكمػػػي لممقيػػػاس ( ع41كنظػػػران لأف المقيػػػاس يتػػػألؼ مػػػف )

( ثـ تقسػـ الدرجػة الكميػة عمػى 11 – 41فيحصؿ الطالب مف خلالو عمى درجة في الفترة )
( كيحػدد اتجػاه الطالػب 4- 9( فيحصؿ الطالػب عمػى درجػة فػي الفتػرة )41عدد المفردات )

 في المقياس الحالي كفؽ المعيار الآتي: 
 4 .تقريبان اتجاه إيجابي قكم 
 5,8 .تقريبان اتجاه إيجابي 
 8 .تقريبان اتجاه غير محايد 
 5,9 .تقريبان اتجاه سمبي 
 9 .تقريبان اتجاه سمبي قكم 

كعمى ذلؾ يككف اتجاه الطالب ذكم صعكبة التعمـ في الرياضيات سالبان إذا حصػؿ 
( ، كقد ركعي أف يقكـ المعمـ بقراءة تعميمػات المقيػاس 5,9، 9عمى درجة تنحصر بيف )  

 اه لمطلاب عند تطبيقو.كتكضيح
 :لممقياس الاستطلاعية التجربة

 تـ تطبيؽ المقياس استطلاعيان عمى العينة المشار إلييا سابقان كذلؾ بيدؼ:
تحديد زمف تطبيؽ المقيػاس: حيػث بمػغ متكسػط زمػف الإجابػة عػف جميػر مفػردات  -

 ( دقيقة.81المقياس )
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للاتساؽ الداخمي في حساب كركنباخ  ألفا ثبات المقياس: استخداـ الباحث معادلة -
طالػب مػف  (81) كالمككنػة مػف الاسػتطلاعية العينػة معامػؿ ثبػات المقيػاس عمػى

/ 9942لمعػػاـ الدراسػػي  الػػتعمـ صػػعكبات ذكم طػػلاب الصػػؼ الأكؿ المتكسػػط
 ثبػات ـ مػف غيػر عينػة الدراسػة، كبمػغ معامػؿ8192/ 8197ىػ المكافؽ 9941

 مناسػبة بدرجػة يتمتػر أف المقيػاس ىعمػ يػدؿ ( مما 1، 71 قدره ) الاتجاه مقياس

الثبػػات، كبػػذلؾ يكػػكف المقيػػاس صػػالحان لمتطبيػػؽ كيحقػػؽ أغػػراض الدراسػػة  مػػف
 الحالية.

 مقياس القمؽ الرياضي: 
 لمخطكات الآتية:  كفقان  القمؽ الرياضي مقياس إعداد تـ :القمؽ الرياضي مقياس إعداد  

 المقياس مف اليدؼ: 

الأكؿ  الصػؼ مجمكعػة الدراسػة مػف طػلاب لطػلاب قياس مسػتكل القمػؽ الرياضػي
 .الرياضيات تعمـ صعكبات المتكسط ذكم

 المقياس محاكر تحديد: 
حػػدد الباحػػث أبعػػاد المقيػػاس فػػي ضػػكء أدبيػػات التربيػػة، كمجمكعػػة مػػف الأبحػػاث 
كالدراسػػػات ذات الصػػػمة فػػػي مجػػػاؿ تػػػدريس الرياضػػػيات كعمػػػـ الػػػنفس كقيػػػاس القمػػػؽ التػػػي 

الرياضػي، كفػي ضػكء خصػائص طػلاب المرحمػة المتكسػط ، استيدفت بنػاء مقػاييس القمػؽ 
كمحتػػكل الرياضػػيات بتمػػؾ المرحمػػة تػػـ تحديػػد خمػػس محػػاكر تمثػػؿ مكاقػػؼ تعكػػس القمػػؽ 

مكاقؼ تتعمؽ بطبيعػة مػادة الرياضػيات، مكاقػؼ تتعمػؽ بمعمػـ  (ىي المحاكر كىذه الرياضي،
مػػادة الرياضػػيات،  الرياضػػيات، مكاقػػؼ تتعمػػؽ ببيئػػة الػػتعمـ، مكاقػػؼ تتعمػػؽ بالتحصػػيؿ فػػي

 بعنايػة أعػدت ( عبػارة42مػف ) تكػكف كقػد مكاقػؼ تتعمػؽ بالاختبػار فػي مػادة الرياضػيات(،

 إعدادىا:  في كركعي

 أجمو مف كضعت الذم باليدؼ مرتبطة تككف أف. 
 معنى مف أكثر تحتمؿ كلا صياغتيا في كاضحة تككف أف. 

 المستجيب نفس في الممؿ تبعث لا حتى قصيرة تككف أف. 

ذك التػدرج الخماسػي   Likert – type ”ليكػرت نمكذج “ عداد المقياس كفقان إ تـ
المقيػاس نظػران  درجػات كىي ) أكافؽ بشدة، أكافؽ، متردد، أرفػض، أرفػض بشػدة( فػي تقػدير

لسػػيكلة ىػػذا النػػكع كتميػػزه بقػػدر عػػالي مػػف الصػػدؽ كالثبػػات، كالدرجػػة التػػي تمػػنح لمطالػػب 
( كتعكػػس الدرجػػة العاليػػة التػػي يحصػػؿ عمييػػا 9 -8 – 4 – 9 – 5نتيجػػة إجابتػػو ىػػي ) 

الطالب في ىذا المقياس درجة عالية مػف قمػؽ الرياضػيات بينمػا تعكػس الدرجػة المنخفضػة 
 التي يحصؿ عمييا في ىذا المقياس درجة منخفضة مف ىذا القمؽ. 

 الخصائص السيككمترية للاختبار:
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رياضي، تػـ عػرض المقيػاس صدؽ المقياس: لمتحقؽ مف الصدؽ الظاىرم لمقياس القمؽ ال
التربػكم، كمنػاىج  الػنفس عمـ في صكرتو المبدئية عمى مجمكعة مف المحكميف مف أساتذة

 حكؿ:  آرائيـ عؿ التعرؼ بيدؼ كطرؽ تدريس الرياضيات، كالصحة النفسية،
 لخصائص طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط كملاءمتيا المقياس تعميمات كضكح مدل 

 .التعمـ صعكبات ذكم
 اسبة محاكر المقياس مف حيػث الصػياغة المغكيػة كالغػرض الػذم كضػعت مدل من

 مف أجمو.

 لقياسو صيغت الذم بالمحكر المقياس عبارات مف عبارة كؿ ارتباط مدل تحديد. 
 ذكم المتكسػط الأكؿ الصػؼ طػلاب لمسػتكل العبػارات المتضػمنة مناسػبة مػدل 

 كقياس اتجاىيـ نحك مادة الرياضيات. التعمـ صعكبات

  أك حذؼ أك تعديؿ ما يركنو مناسبان.إضافة 

كفػػي ضػػكء آراء المحكمػػيف تػػـ تعػػديؿ بعػػض المفػػردات كحػػذؼ بعضػػيا كأضػػيفت 
 مفردات جديدة لـ تكف مكجكدة في الصكرة المبدئية لممقياس. 

مػف  يتكػكف كبعػد إجػراء التعػديلات اللازمػة كفػؽ آراء المحكمػيف، أصػبح المقيػاس
 مكجبػة عبػارات نصػفيا السػابؽ الإشػارة إلييػا، عبػارة مكزعػة عمػى المحػاكر الخمػس (41)

 تقريبان. سالبة عبارات الآخر كالنصؼ
 الخمس: المحاكر عمى الفقرات تكزير يكضح الآتي كالجدكؿ

 الخمسة المحاكر عمى الفقرات تكزير ( يكضح4) جدكؿ

 المحكر ـ
عدد 
 العبارات

 أرقاـ العبارات

 2 مكاقؼ تتعمؽ بطبيعة مادة الرياضيات 9
8 ،7 ،91 ،94 ،81 ،

88 ،87 ،81 

 97، 82، 1، 88، 5، 9 8 مكاقؼ تتعمؽ بمعمـ الرياضيات 8

 89، 92، 95، 9 9 مكاقؼ تتعمؽ ببيئة التعمـ 4

9 
مكاقؼ تتعمؽ بالتحصيؿ في مادة 

 الرياضيات
7 

8 ،98 ،98 ،91 ،89 ،
85 ،41 

 84، 99، 99، 2، 4 5مكاقؼ تتعمؽ بالاختبار في مادة  5
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 الرياضيات

  41 لمجمكعا

 طريقة تصحيح المقياس:
يكجد أماـ كؿ مفػردة مػف مفػردات المقيػاس خمسػة اختيػارات كىػي )أكافػؽ بشػدة،   

أكافؽ، متردد، أرفض، أرفض بشدة( كتعكس الإجابة )أكافؽ بشدة( درجة عالية مػف القمػؽ، 
عكس أما الإجابة )أرفض بشدة( فتعكس درجة منخفضة مف القمػؽ، أمػا الإجابػة )متػردد( فػت

درجػة محايػػدة مػػف القمػؽ، كأعطيػػت ىػػذه الإجابػات فػػي تقػػدير الػدرجات الأكزاف التاليػػة عمػػى 
( درجػػة 951( كبػػذلؾ تبمػػغ الدرجػػة العظمػػى لمفػػردات المقيػػاس )9، 8، 4، 9، 5التػػكالي )

 ( درجة تكزع كما يمي:41كمجمكع الدرجات الصغرل لمفردات المقياس )
 ( درجة.951 – 981راكح ما بيف )مرتفر القمؽ: إذا حصؿ الطالب درجة تت

 ( درجة.981أقؿ مف  – 81متكسط القمؽ: إذا حصؿ الطالب درجة تتراكح ما بيف )
 ( درجة.81أقؿ مف  – 41منخفض القمؽ: إذا حصؿ الطالب درجة تتراكح ما بيف )

 
 

 :لممقياس الاستطلاعية التجربة
 بقان كذلؾ بيدؼ:تـ تطبيؽ المقياس استطلاعيان عمى العينة المشار إلييا سا

تحديد زمف تطبيؽ المقيػاس: حيػث بمػغ متكسػط زمػف الإجابػة عػف جميػر مفػردات  -
 ( دقيقة.41المقياس )

كركنباخ للاتساؽ الداخمي في حساب  ألفا ثبات المقياس: استخداـ الباحث معادلة -
طالػب مػف  (81) كالمككنػة مػف الاسػتطلاعية العينػة معامػؿ ثبػات المقيػاس عمػى

/ 9942لمعػػاـ الدراسػػي  الػػتعمـ صػػعكبات ذكم ؿ المتكسػػططػػلاب الصػػؼ الأك
 ثبػات ـ مػف غيػر عينػة الدراسػة، كبمػغ معامػؿ8192/ 8197ىػ المكافؽ 9941

(  كىك معامؿ ثبات يمكف الكثكؽ بػو، كبػذلؾ أخػذ  21,1) القمؽ الرياضي مقياس
 المقياس صكرتو النيائية.

 إجراءات الدراسة: خطكات   
 طبيؽ أدكات الدراسة كفقان لمخطكات الآتية:يمكف تمخيص خطكات بناء كت
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تتبر الأدبيات كالدراسات السػابقة ذات الصػمة بالمكضػكع كصػياغة الإطػار النظػرم  .9
 لمدراسة.

 صياغة فركض الدراسة في ضكء الإطار النظرم كنتائج الدراسات السابقة. .8

اختيػػار مجمػػكعتيف عشػػكائيان مػػف طػػلاب الصػػؼ الأكؿ المتكسػػط إحػػداىما تجريبيػػة  .4
 الأخرل ضابطة.ك 

تحديػد الكقػت الزمنػػي لتنفيػذ المحتػػكل " كحػدة المضػمعات كالأشػػكاؿ الرباعيػة" مػػف  .9
كتاب الرياضيات لمصؼ الأكؿ المتكسط بالفصؿ الدراسي الثاني لكلا المجمػكعتيف 

( حصػػػة دراسػػػية، عمػػػى أف تػػػد رس المجمكعػػػة التجريبيػػػة باسػػػتخداـ 98بكاقػػػر )
 الدماغ. استراتيجيات التعمـ المستند إلى عمؿ

إعػػػداد أدكات الدراسػػػة، كالتأكػػػد مػػػف صػػػدقيا كثباتيػػػا، كالتػػػي تضػػػمف: الاختبػػػار  .5
 التحصيمي، مقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كالقمؽ الرياضي

 تطبيؽ أدكات الدراسة، كتضمنت:  .8

  تػػـ تطبيػػؽ الاختبػػارات القبميػػة لمتأكػػد مػػف تكػػافؤ المجمكعػػات التجريبيػػة كالضػػابطة
صيمي، مقياس الاتجاه نحػك مػادة الرياضػيات، مقيػاس القمػؽ كىي الاختبار التح

 الرياضي.

  ،تـ إعداد الكحدة المختارة باستخداـ استراتيجيات التعمـ المستند إلى عمؿ الػدماغ
 كتـ عمؿ دليؿ لممعمـ، ككراسة أنشطة لمطلاب ذكم صعكبات التعمـ.

 عػػاـ الدراسػػي تػػـ تطبيػػؽ كتنفيػػذ الدراسػػة، كذلػػؾ خػػلاؿ الفصػػؿ الدراسػػي الثػػاني لم
ـ، كفقػػان لمخطػػة الزمنيػػة لتػػدريس 8192/ 8197ىػػػ، المكافػػؽ 9941/ 9942

الكحػػػػدة المختػػػػارة، كقبػػػػؿ التػػػػدريس تػػػػـ مقابمػػػػة معممػػػػي المجمكعػػػػة التجريبيػػػػة 
كالتكضػيح ليػـ كيفيػة التػدريس بالاسػتراتيجيات المسػتندة إلػى الػدماغ، حيػث تػػـ 

ى الػػػدماغ لممجمكعػػػات التػػػدريس باسػػػتخداـ اسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ المسػػػتندة إلػػػ
التجريبية، أما المجمكعة الضابطة فػتـ تدريسػيا بالطريقػة التقميديػة، كتػـ تقػديـ 
دليػػؿ المعمػػـ لمعممػػي المجمكعػػة التجريبيػػة، كتػػدريبيـ عمػػى كيفيػػة التػػدريس، ثػػـ 
تقديـ الكسائؿ التي تعينيـ في التػدريس، كتػـ حضػكر بعػض الحصػص لمعممػي 

س كتقػديـ التغذيػة الراجعػة ليمػا خػلاؿ التطبيػؽ، المجمكعة التجريبية أثناء الػدر 
كذلػػؾ لمتأكػػد مػػف التػػزاميـ بالاسػػتراتيجية التػػي تػػـ تكظيفيػػا فػػي تػػدريس الكحػػدة 
المقترحػػة، حيػػث تػػـ تقػػديـ عػػدد مػػف التكصػػيات لمعممػػي المجمكعػػة التجريبيػػة 
منيػػا: إعػػداد بيئػػة الفصػػؿ كالتعامػػؿ مػػر الطػػلاب، كتشػػجيعيـ عمػػى المشػػاركة، 

 زيز المناسب. كتقديـ التع

  ،بعد الانتياء مف تطبيؽ الدراسة، تـ تطبيػؽ كػؿ مػف الاختبػار التحصػيمي الفػكرم
كمقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كمقيػاس القمػؽ الرياضػي، كذلػؾ لقيػاس 
مػػػدل تكظيػػػؼ اسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ المسػػػتند إلػػػى عمػػػؿ الػػػدماغ فػػػي تػػػدريس 
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الرياضػػػيات، كخفػػػض القمػػػؽ الرياضػػػيات عمػػػى التحصػػػيؿ، كالاتجػػػاه نحػػػك مػػػادة 
 الرياضي.

  بعػػد ثلاثػػة أسػػابير مػػف الانتيػػاء مػػف تنفيػػذ الدراسػػة، طبػػؽ الاختبػػار التحصػػيمي
البعػػدم عمػػى المجمػػكعتيف، كذلػػؾ لقيػػاس التحصػػيؿ البعػػدم المؤجػػؿ، حيػػث تػػـ 
اتباع نفس الإجػراءات ذاتيػا كمػا فػي الاختبػار الفػكرم، مػر عػدـ إخبػار الطػلاب 

 بمكعد الاختبار.

التحميػػؿ الإحصػػائي لمبيانػػات باسػػتخداـ حزمػػة البػػرامج الإحصػػائية لمعمػػكـ إجػػراء  .7
لحسػاب دلالػة الفػرؽ  T-testبكاسػطة اختبػار "ت"  (Spss. V. 20)الاجتماعيػة 

 (المسػتقؿ المتغيػر تػأثير حجػـ بػيف المجمػكعتيف التجريبيػة كالضػابطة، لتحديػد

المتغيػرات التابعػة  عمػى اكمينػ تحديػدنا) استراتيجية التعمـ المسػتند إلػى عمػؿ الػدماغ
 يعتمد حيث  (2µإيتا ) مربر استخداـ تـ باعتباره الكجو المكمؿ لمدلالة الإحصائية،

 مػف  )المستقؿ المتغير (التجريبية المعالجة تحدثو الذم المنظـ التبايف عمى تقدير

 المفسػر التبػايف نسػبة تقػدير فػي يفيػد بمػا التابر، درجات المتغير في الكمي التبايف

رجاع ذلؾ تفسيرىا يمكف كالتي الكمي التبايف مف  حطب، المستقؿ)أبك المتغير إلى كا 

 (. 941: 8191كصادؽ، 

عرض النتائج الإحصائية كتفسيرىا كمناقشتيا في ضكء الإطار النظرم كالدراسات  .2
 السابقة، كتقديـ التكصيات كالمقترحات.

    
 ضبط المتغيرات: 

التجريبيػػة كالضػػابطة جػػاءت نتػػائج تطبيػػؽ  لمتأكػػد مػػف تكػػافؤ مجمػػكعتي الدراسػػة
 أدكات الدراسة كما يمي:

( يكضح المتكسطات كالانحراؼ المعيارم كقيمة" ت" لممجمكعتيف التجريبية 9جدكؿ )
 كالضابطة في التطبيؽ القبمي

 البياف
 السمة

 المتكسط
الانحراؼ 
 المعيارم

 قيمة التبايف
 ؼ

 دلالة
 ؼ

 درجات
 الحرية

 قيمة
 ت

مستكل 
 ضابطة تجريبية ضابطة تجريبية ضابطة تجريبية ةالدلال

التحصيؿ 
 7,1 8,9 9,9 9,5 4,7 9,95 8,92 السابؽ

غير 
 دالة

88 48,1 
غير 
 دالة

الاتجاه نحك 
 57,9 9,9 5,9 9,9 8,8 7,99 5,94 الرياضيات

غير 
 دالة

88 94,1 
غير 
 دالة

غير  14,9 88غير  8,9 4,1 9,1 1,8 8,9 2,84 9,91قمؽ 
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 دالة دالة الرياضيات

يتضح مف الجدكؿ السابؽ تكافؤ مجمكعتي الدراسة، المجمكعػة التجريبيػة التػي 
تـ التدريس ليا باستخداـ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند إلػى عمػؿ الػدماغ، بينمػا المجمكعػة 

 الضابطة كالتي تـ التدريس ليا بالطريقة المعتادة.
 فسيرىا:رابعان: عرض نتائج الدراسة كتحميميا كت 

ييػػدؼ ىػػذا المحػػكر إلػػى عػػرض النتػػائج التػػي أسػػفرت عنيػػا الدراسػػة الحاليػػة، 
كالتحقؽ مف صحة فركضيا، كتحميميا كتفسيرىا كتقػديـ التكصػيات كالمقترحػات كالتطبيقػات 

 التربكية.
 التحقؽ مف صحة الفرض الأكؿ:

يف لاختبار صحة الفرض الأكؿ كالذم ينص عمى أنو " يكجد فرؽ داؿ إحصػائيان بػ
متكسػػػطي درجػػػات طػػػلاب مجمػػػكعتي الدراسػػػة التجريبيػػػة كالضػػػابطة فػػػي القيػػػاس البعػػػدم 

 للاختبار التحصيؿ الفكرم لصالح طلاب المجمكعة التجريبية ".

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض. تػـ حسػاب قيمػة )ت( لمتكسػطيف غيػر مػرتبطيف 
تطبيػؽ البعػدم بيف متكسػطي درجػات طػلاب مجمػكعتي الدراسػة التجريبيػة كالضػابطة فػي ال

للاختبػػػار التحصػػػيمي الفػػػكرم، ككػػػذلؾ تػػػـ حسػػػاب حجػػػـ الأثػػػر كنكعػػػو لاسػػػتراتيجية الػػػتعمـ 
( يكضػػح 5المسػػتندة لعمػػؿ الػػدماغ بالمقارنػػة مػػر التػػدريس بالطريقػػة المعتػػادة، كالجػػدكؿ )

 النتائج. 
 (5جدكؿ )

 يكضح قيمة )ت( كدلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متكسطي درجات مجمكعتي الدراسة
التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم للاختبار التحصيمي الفكرم كقيمة مربر إيتا كحجـ 

 التأثير كنكعو

 العدد المجمكعة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

درجة 
 الحرية

قيمة "ت" 
 المحسكبة

مستكل 
الدلالة 

(15,1) 

 قيمة
 (2 µ) 

قيمة 
(d) 

حجـ 
 التأثير

 24,9 82، 88 49 التجريبية

 كبير 14,8 29,1 دالة 45,99 88

 8، 58 95، 99 49 الضابطة

 قيمػة كىػي (45,99بمغػت ) "ت" المحسػكبة   قيمػة أف السػابؽ الجدكؿ مف يتضح

 فرقػان جكىريػان بػيف ىنػاؾ أف عمػى يػدؿ ممػا ،(α=0.05) الدلالػة مسػتكل عنػد دالػة إحصػائيان 
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 أف عمػى يػدؿ كىػذا الرياضػيات، فػي رمالفػك  التحصػيمي الاختبار عمى في أدائيـ المجمكعتيف

 عمػى إيجػابي أثػر لػو الرياضيات مادة تدريس استراتيجية التعمـ المستند لمدماغ في استخداـ

لػػدل الطػػلاب ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات، بالإضػػافة إلػػى تفػػكؽ  الفػػكرم التحصػػيؿ
ر التحصيمي المجمكعة التجريبية عمى المجمكعة الضابطة في التطبيؽ البعدم عمى الاختبا

الفرضية الأكلى، أم أنو:" "يكجد فرؽ داؿ إحصػائيان عنػد مسػتكل دلالػة  تقبؿ كلذلؾ الفكرم،
(α=0.05)  بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة )الػػذيف درسػػكا باسػػتخداـ

استراتيجية التعمـ المستندة إلػى عمػؿ الػدماغ(، كطػلاب المجمكعػة الضػابطة )الػذيف درسػكا 
لتقميديػػة( فػػي القيػػاس البعػػدم للاختبػػار التحصػػيؿ الفػػكرم، كذلػػؾ لصػػالح طػػلاب بالطريقػػة ا

 المجمكعة التجريبية".
كمػػػا يتضػػػح مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ أف حجػػػـ تػػػأثير المتغيػػػر المسػػػتقؿ )تكظيػػػؼ 
استراتيجية التعمـ المستند إلػى عمػؿ الػدماغ( عمػى المتغيػرات التابعػة كبيػران، نظػران لأف قيمػة 

(d( أكبػػر مػػف )2,1،)  مػػف التبػػايف الكمػػي لممتغيػػر التػػابر يرجػػر إلػػى 29كىػػذا يعنػػي أف %
تػػأثير المتغيػػر المسػػتقؿ، ممػػا يػػدؿ عمػػى أف تكظيػػؼ اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى عمػػؿ 
الػػدماغ فػػي تػػدريس الكحػػدة المعػػد ة كػػاف ليػػا تػػأثير كبيػػر فػػي تنميػػة التحصػػيؿ الفػػكرم لػػدل 

 الرياضيات.طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات تعمـ 
كتفسر تمؾ النتيجة أف الكحدة المعػدة باسػتخداـ تمػؾ نظريػة الػتعمـ المسػتندة إلػى 
الػػدماغ بمػػا يتضػػمف مػػف اسػػتراتيجيات متنكعػػة كأنشػػط متعػػددة، جعػػؿ ذكم صػػعكبات الػػتعمـ 
يتعممػػكف دكف ممػػؿ كعػػدـ الخػػكؼ مػػف الفشػػؿ فػػي تحقيػػؽ الميػػاـ التعميميػػة، كقػػد أثػػر ذلػػؾ 

كبات التعمـ، مقارنة بالطرؽ التقميدية كالتي تعتمد عمػى اسػتخداـ سمكؾ المتعمميف ذكم صع
الأسػاليب المجػػردة كالتػػي تجعػؿ الطػػلاب يشػػعركف بالممػػؿ داخػؿ الحصػػة الصػػفية، كيخشػػكف 
الفشػػؿ فػػػي تحقيػػػؽ الميػػػاـ كالنجػػػاح فييػػػا ممػػػا يكلػػػد لػػػدييـ صػػػعكبات أكاديميػػػة فػػػي مػػػادة 

تند إلػػى عمػػؿ الػػدماغ شػػكقت الطػػلاب الرياضػػيات، إضػػافة إلػػى أف اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػ
لحصػػة الرياضػػيات ككفػػرت التعزيػػز الفػػكرم كالمتكاصػػؿ لػػدييـ، حيػػث سػػاعدت الطػػلاب عمػػى 
التفاعػؿ مػر بعضػيـ كبالتػالي أدل إلػى زيػادة تحصػيميـ كاحتفػاظيـ بالمفػاىيـ فتػرة طكيمػػة، 

م. كػؿ كىذا يفسر تفكؽ المجمكعة التجريبية عمى المجمكعة الضابطة فػي التحصػيؿ الفػكر 
ذلؾ يؤكد عمى أف استراتيجية التعمـ المستند لمػدماغ ليػا مردكدىػا الإيجػابي عمػى التحصػيؿ 

 الفكرم لذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.
حيث  (Zollman, 2018)كتتفؽ ىذه النتيجة مر دراسة كؿ مف: دراسة زكلماف 

ة التقميديػة( فػي أظيرت نتائج تمؾ الدراسة تفكؽ المجمكعة الضابطة )الذيف درسكا بالطريقػ
 ،(Geary, 2013)، (Marchman, 2016)قياس الاحتفػاظ الفػكرم، كدراسػة كػؿ مػف: 

(Heyman, 2011) ،(Walker, 2010) كالتي أشارت نتائجيػا إلػى كجػكد فػركؽ دالػة ،
إحصػػائيان بػػيف متكسػػط درجػػات طمبػػة المجمكعػػة التجريبيػػة كالضػػابطة فػػي الاختبػػار البعػػدم 
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كلصػػالح المجمكعػػة التجريبيػػة، ممػػا يعنػػي كجػػكد أثػػر إيجػػابي لاختبػػار التحصػػيؿ الفػػكرم 
لاستخداـ استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ عمػى التحصػيؿ الفػكرم. كاختمفػت نتيجػة ىػذه 

حيػث أظيػرت  (Kaya, 2014)؛ ككايػا (Marshall, 2018)الدراسػة مػر دراسػة مارشػاؿ 
الدراسػة تعػزل  لمجمػكعتي رمالتحصػيؿ الفػك  عمػى إحصػائيان  دالػة فػركؽ كجػكد نتائجيػا عػدـ

 لاستراتيجية التعمـ المستند لمدماغ.
 التحقؽ مف صحة الثاني: 

لاختبار صحة الفرض الثاني كالذم ينص عمى أنو " يكجد فرؽ داؿ إحصائيان بػيف 
متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة )الػػذيف درسػػكا باسػػتخداـ اسػػتراتيجية الػػتعمـ 

مجمكعة الضابطة )الذيف درسكا بالطريقة التقميدية( في القيػاس المستند لمدماغ(، كطلاب ال
 “.البعدم للاختبار التحصيؿ المؤجؿ لصالح طلاب المجمكعة التجريبية 

كلمتحقػػؽ مػػف صػػحة الفػػرض الثػػاني تػػـ اسػػتخداـ اختبػػار " ت " لمتكسػػطيف غيػػر 
ار مػػػرتبطيف بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات طػػػلاب المجمػػػكعتيف التجريبيػػػة كالضػػػابطة فػػػي الاختبػػػ

التحصيمي الفكرم، ككذلؾ تـ حساب حجـ الأثر كنكعػو لاسػتراتيجية الػتعمـ المسػتند لمػدماغ 
 ( يكضح النتائج. 4بالمقارنة مر التدريس بالطريقة المعتادة، كالجدكؿ )

 (4جدكؿ )
يبيف قيمة )ت( كدلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعتيف 

 تطبيؽ البعدم للاختبار التحصيمي المؤجؿالتجريبية كالضابطة في ال

 العدد المجمكعة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

درجة 
 الحرية

قيمة "ت" 
 المحسكبة

مستكل 
الدلالة 

(15,1) 

 قيمة
 (2 µ) 

قيمة 
(d) 

حجـ 
 التأثير

 19,8 88، 92 49 التجريبية
 كبير 89,4 29,1 دالة 84,94 88

 5، 24 94، 29 49 الضابطة

 قيمػة ( كىػي84,94بمغػت ) "ت" المحسػكبة   قيمػة أف السابؽ الجدكؿ مف يتضح

 فرقػان جكىريػان بػيف ىنػاؾ أف عمػى يػدؿ ممػا ،(α=0.05) الدلالػة مسػتكل عنػد دالػة إحصػائيان 

 أف عمػى يػدؿ كىػذا الرياضػيات، فػي المؤجؿ التحصيمي الاختبار عمى في أدائيـ المجمكعتيف

 عمػى إيجابي أثر ليا الرياضيات مادة تدريس لمستند لمدماغ فياستراتيجية التعمـ ا استخداـ

لػػدل الطػػلاب ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات، بالإضػػافة إلػػى تفػػكؽ  المؤجػػؿ التحصػػيؿ
المجمكعة التجريبية عمى المجمكعة الضابطة في التطبيؽ البعدم عمى الاختبار التحصيمي 
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جد فرؽ داؿ إحصائيان عند مسػتكل دلالػة الفرضية الثانية، أم أنو:" "يك  تقبؿ كلذلؾ المؤجؿ،
(α=0.05)  بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة )الػػذيف درسػػكا باسػػتخداـ

استراتيجية التعمـ المستندة إلػى عمػؿ الػدماغ(، كطػلاب المجمكعػة الضػابطة )الػذيف درسػكا 
صػػالح طػػلاب بالطريقػػة التقميديػػة( فػػي القيػػاس البعػػدم للاختبػػار التحصػػيؿ المؤجػػؿ، كذلػػؾ ل

 المجمكعة التجريبية".
كمػػػا يتضػػػح مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ أف حجػػػـ تػػػأثير المتغيػػػر المسػػػتقؿ )تكظيػػػؼ 
استراتيجية التعمـ المستند إلػى عمػؿ الػدماغ( عمػى المتغيػرات التابعػة كبيػران، نظػران لأف قيمػة 

(d( أكبػػر مػػف )كىػػذا يعنػػي أف 2,1 ،)مػػف التبػػايف الكمػػي لممتغيػػر التػػابر يرجػػر إلػػى29 % 
تػػأثير المتغيػػر المسػػتقؿ، ممػػا يػػدؿ عمػػى أف تكظيػػؼ اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى عمػػؿ 
الػػدماغ فػػي تػػدريس الكحػػدة المعػػد ة كػػاف ليػػا تػػأثير كبيػػر فػػي تنميػػة التحصػػيؿ المؤجػػؿ لػػدل 

 طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.
المستندة إلى عمؿ الدماغ فػي  كفي الغالب يعزك الباحث فاعمية استراتيجية التعمـ

تنمية التحصيؿ الدراسي المؤجؿ في مادة الرياضيات، حيػث أسػيمت تمػؾ الاسػتراتيجية فػي 
زيػػادة التفاعػػؿ بػػيف المػػتعمـ كالمػػادة الدراسػػية، كبالتػػالي الاحتفػػاظ بيػػا مسػػتقبلان، كيؤكػػد ذلػػؾ 

(Marshall, 2018)ـ كفػػػؽ ، لا سػػػيما كأف الطالػػػب السػػػعكدم غيػػػر معتػػػاد عمػػػى الػػػتعم
استراتيجية التعمـ المستندة إلػى عمػؿ الػدماغ، ممػا أسػيـ فػي بقػاء أثػر تعممػو لفتػرة زمنيػة 
أطكؿ. كما يمكف عزك ىذه النتيجة أيضان لما تتصػؼ بػو تمػؾ الاسػتراتيجية مػف قػدرة عاليػة 
عمى ربػط العمميػة التعميميػة بالممارسػة العمميػة، التػي تحػكؿ الخبػرة المعنكيػة إلػى عمميػات 

الػػذم أكضػػح أف اسػػتراتيجية  (Marchman, 2016). كىػػذا مػػا أشػػار إليػػو  محسكسػػة
التعمـ المستندة إلى عمؿ الدماغ تعتمد عمى تفعيؿ دكر المتعمـ في العممية التعميمية مؤكدان 
أف ىذه الاستراتيجية قادرة عمى جعؿ المػتعمـ مركػز الاىتمػاـ كمحػكره الأساسػي، ممػا يعنػي 

تعمـ فػي كسػط تربػكم يتسػـ بػالمرح كالاسػتمتاع. كيمكػف عػزك مشاركة المتعمـ في عممية الػ
ىػػذه النتيجػػة أيضػػان إلػػى قػػدرة تمػػؾ الاسػػتراتيجية عمػػى تحكيػػؿ غرفػػة الصػػؼ إلػػى بيئػػة عمػػؿ 

، (Kaya, 2014)تعاكنية، تجذب المػتعمـ كتشػكقو لعمميػة الػتعمـ، كىػذا مػا أكػده كػؿ مػف  
(Geary, 2013)، (Heyman, 2011) قػػدرة اسػػتراتيجية الػػتعمـ ، المػػذيف أشػػاركا إلػػى

المستندة إلى عمؿ الدماغ عمى صناعة بيئة تعمـ صالحة تربكيػان كقػادرة عمػى تحقيػؽ كامػؿ 
أىػػداؼ المنيػػاج الدراسػػي كلأطػػكؿ مػػدة ممكنػػة، لتصػػبح الاسػػتراتيجية المسػػتندة إلػػى عمػػؿ 

 ,Walker)، (Toumasis, 2015)، (Zollman, 2018)الػدماغ كمػا يراىػا كػؿ مػف: 

ستراتيجية تدريسية ناجحػة فػي مجػاؿ الرياضػيات فػي اكتسػاب الطػلاب مػف فئػة ، ا (2010
ذكم صػعكبات الػتعمـ فػي جممػػة الميػارات كالمفػاىيـ كالتعميمػػات لمػادة الرياضػيات بأسػػمكب 
سػػيؿ كميسػػر، بشػػكؿ يضػػمف تحقيػػؽ النمػػك المتكامػػؿ لممػػتعمـ مػػف خػػلاؿ إشػػباع حاجاتػػو 

 كىػذا لإسػياـ فػي بقػاء أثػر الػتعمـ لفتػرة أطػكؿ،النفسػية كالاجتماعيػة كالعمميػة، كبالتػالي ا

 تجعػؿ كالتػي المجردة، الأساليب عمى استخداـ تعتمد كالتي الاعتيادية التدريس طريقة عكس
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 كلا الرياضػية المفػاىيـ مػا تنسػى سرعاف كالتي الصفية، الحصة داخؿ بالممؿ يشعركا الطلاب

 طكيمة.  لفترة بيا يحتفظكا
ـ الطػػلاب بمكعػػد الاختبػػار أدل إلػػى اسػػتبعاد المتغيػػر كيعتقػػد الباحػػث أف عػػدـ عمػػ

الدخيؿ كىك اىتماـ الأىؿ بأبنائيـ في فترة الاختبػارات الأمػر الػذم أدل إلػى ظيػكر الفػركؽ 
 في التحصيؿ المؤجؿ بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة.

كاتفقت ىذه النتيجة مر ما تكصمت إليو بعض الدراسات التػي أكػدت عمػى احتفػاظ 
طػػلاب بػػالتعمـ نتيجػػة تكظيػػؼ اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى عمػػؿ الػػدماغ فػػي تػػدريس ال

،  (Marshall, 2018)الرياضػػػيات لمطػػػلاب ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ، كدراسػػػة كػػػؿ مػػػف: 
(Kaya, 2014) ،(Geary, 2013)، (Heyman, 2011) كالتػي أشػارت نتائجيػا إلػى ،

بػة المجمكعػة التجريبيػة كالضػابطة فػي كجػكد فػركؽ دالػة إحصػائيان بػيف متكسػط درجػات طم
الاختبار البعدم لاختبار التحصيؿ المؤجؿ كلصالح المجمكعة ممػا يعنػي كجػكد أثػر إيجػابي 

 لاستخداـ استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ عمى التحصيؿ المؤجؿ.
 

 التحقؽ مف صحة الفرض الثالث:
فرؽ داؿ إحصائيان بػيف لاختبار صحة الفرض الثالث كالذم ينص عمى أنو " يكجد 

متكسطي درجات طػلاب المجمػكعتيف )الػذيف درسػكا باسػتخداـ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند 
لمدماغ(، كطلاب المجمكعة الضابطة )الذيف درسكا بالطريقة التقميدية( فػي القيػاس البعػدم 

 مقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات لصالح طلاب المجمكعة التجريبية ".

ف صػحة الفػرض الثالػث تػـ اسػتخداـ اختبػار " ت "، ككػذلؾ تػـ حسػاب كلمتحقؽ م
حجػػػـ الأثػػػر كنكعػػػو لاسػػػتراتيجية الػػػتعمـ المسػػػتندة لعمػػػؿ الػػػدماغ بالمقارنػػػة مػػػر التػػػدريس 

 ( يكضح النتائج. 9بالطريقة المعتادة، كالجدكؿ )
 (9جدكؿ )

كعتيف يبيف قيمة )ت( كدلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متكسطي درجات طلاب المجم
التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لمقياس الاتجاه نحك مادة الرياضيات، كحجـ 

 الأثر كنكعو 

 العدد المجمكعة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

درجة 
 الحرية

قيمة "ت" 
 المحسكبة

مستكل 
الدلالة 

(15,1) 

 قيمة
 (2 µ) 

قيمة 
(d) 

حجـ 
 التأثير

 كبير 24,8 21,1 دالة 21,9 88 91,91 51، 85 49 التجريبية
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 7، 81 91، 19 49 الضابطة

 قيمػة ( كىػي21,9بمغػت ) "ت" المحسػكبة   قيمػة أف السػابؽ الجػدكؿ مػف يتضػح

 فرقػان جكىريػان بػيف ىنػاؾ أف عمػى يػدؿ ممػا ،(α=0.05) الدلالػة مسػتكل عنػد دالػة إحصػائيان 

 أف عمػى يػدؿ كىػذا رياضػيات،مقيػاس الاتجػاه نحػك مػادة ال عمػى فػي أدائيػـ المجمػكعتيف

 عمػى فاعػؿ أثػر لػو الرياضػيات مادة تدريس استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ في استخداـ

اتجاىات الطلاب ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات، بالإضافة إلػى تفػكؽ المجمكعػة التجريبيػة 
 كلػذلؾ عمى المجمكعة الضابطة في التطبيؽ البعدم لمقياس الاتجاىػات نحػك الرياضػيات.

 (α=0.05)الفرضػية الثالثػة، أم أنػو:" "يكجػد فػرؽ داؿ إحصػائيان عنػد مسػتكل دلالػة  تقبػؿ
بػػيف متكسػػطي درجػػات طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة )الػػذيف درسػػكا باسػػتخداـ اسػػتراتيجيات 
التعمـ المستند لمدماغ(، كطلاب المجمكعة الضابطة )الػذيف درسػكا بالطريقػة التقميديػة( فػي 

م لمقيػػاس الاتجػػاه نحػػك مػػادة الرياضػػيات، كذلػػؾ لصػػالح طػػلاب المجمكعػػة القيػػاس البعػػد
 التجريبية".

كمػػػا يتضػػػح مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ أف حجػػػـ تػػػأثير المتغيػػػر المسػػػتقؿ )تكظيػػػؼ 
استراتيجية التعمـ المستند إلػى عمػؿ الػدماغ( عمػى المتغيػرات التابعػة كبيػران، نظػران لأف قيمػة 

(d( أكبػػر مػػف )كىػػذا يعنػػي أف 2,1 ،)مػػف التبػػايف الكمػػي لممتغيػػر التػػابر يرجػػر إلػػى 21 %
تأثير المتغير المستقؿ، مما يػدؿ عمػى أف تكظيػؼ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند لمػدماغ فػي 
تػدريس الكحػػدة المعػػد ة كػػاف ليػػا تػػأثير كبيػػر فػػي تنميػػة الاتجػػاه نحػػك مػػادة الرياضػػيات لػػدل 

 طلاب الصؼ الأكؿ المتكسط ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.
 فػي تكظيػؼ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتند لمػدماغ فاعمية الباحث يعزك الغالب كفي

الرياضػيات،  تجػاه الطػلاب اتجاىػات فػي تحػكؿ إلػى الاتجاىػات نحػك مػادة الرياضػيات تنميػة
 نحػك الطػلاب دافعيػة إثػارة إلػى الػتعمـ المسػتند إلػى عمػؿ الػدماغ اسػتراتيجية أتاحػت حيػث

عػادة التػدريس لتجػزاء التػي  تنػكع بالإضػافة ىػذا التعمػيـ، الكسػائؿ كالتمػاريف المسػتخدمة كا 
تتطمب ذلؾ مر الاىتماـ بالتقكيـ البنائي كالانتقاؿ لتجػزاء التاليػة بعػد إتقػاف الطػلاب لمجػزء 
مكضر التعمـ، ترتب عمى كؿ ذلؾ نمك اتجاه إيجابي نحك الرياضيات، كزيػادة حػب التلاميػذ 

يػػادة اقتنػػاعيـ بإمكانيػػة تعمميػػا كشػػعكرىـ بأىميتيػػا فػػي ليػػا نتيجػػة الاسػػتمتاع بدارسػػتيا كز 
بعض المكاقؼ الحياتية، ككذلؾ حبيـ لمعمـ الرياضػيات نتيجػة احترامػو لأدائيػـ كتشػجيعيـ 

 اىتمػاـ طػلاب الحصػص أثنػاء الباحػث لاحػظ الاعتيػادم، كقػد بالتػدريس عمى التعمـ، مقارنة

 يفسر مما الضابطة، اـ طلاب المجمكعةاىتم مف أكثر الرياضيات بمادة التجريبية المجمكعة

 نحكىا.  اتجاىيـ يحسف كبالتالي بالرياضيات اىتماميـ زيادة
؛ ك (Marshall, 2018)كاتفقػػػت ىػػػذه النتيجػػػة مػػػر نتػػػائج دراسػػػة كػػػؿ مػػػف: 

(Zollman, 2018) ؛ ك(Toumasis, 2015) كدراسػة ،(Geary, 2013) كدراسػة ، 

(Heyman, 2011) كدراسػة ،(Tufekci & Demirl, 2009) كالتػي أشػارت نتائجيػا ،
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إلى كجكد أثر إيجابي لاستخداـ استراتيجيات التعمـ المسػتند لمػدماغ عمػى اتجاىػات الطػلاب 
 نحك مادة الرياضيات.

 التحقؽ مف صحة الرابر:
ينص الفرض الرابر عمى أنو" يكجد فرؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل الدلالة 

(α = 0,05) لاب المجمػكعتيف التجريبيػة كالضػابطة فػي القيػاس بػيف متكسػطي درجػات طػ
 البعدم عمى مقياس القمؽ الرياضي لصالح المجمكعة التجريبية " 

كلمتحقػؽ مػف صػحة الفػػرض الرابػر تػـ اسػتخداـ اختبػػار " ت "، ككػذلؾ تػـ حسػػاب 
حجػػػـ الأثػػػر كنكعػػػو لاسػػػتراتيجية الػػػتعمـ المسػػػتندة لعمػػػؿ الػػػدماغ بالمقارنػػػة مػػػر التػػػدريس 

 ( يكضح النتائج. 5المعتادة، كالجدكؿ )بالطريقة 
 
 
 
 (5جدكؿ )

يبيف قيمة )ت( كدلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعتيف 
 التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لمقياس القمؽ الرياضي، كحجـ الأثر كنكعو

 العدد المجمكعة
المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

درجة 
 ةالحري

قيمة "ت" 
 المحسكبة

مستكل 
الدلالة 

(15,1) 

 قيمة
 (2 µ) 

قيمة 
(d) 

حجـ 
 التأثير

 94497 997491 49 التجريبية
 كبير 51,5 19,1 دالة 54,1 88

 99485 997495 49 الضابطة

دالة  قيمة كىي (54,1بمغت ) "ت" المحسكبة   قيمة أف السابؽ الجدكؿ مف يتضح
 فرقػان جكىريػان بػيف ىنػاؾ أف عمػى يػدؿ ممػا ،(α=0.05) لػةالدلا  مسػتكل عنػد إحصػائيان 

مقيػػاس القمػػؽ الرياضػػي حيػػث يتجػػو الفػػرؽ لصػػالح أفػػراد  عمػػى فػػي أدائيػػـ المجمػػكعتيف
الباحػػث لاسػػتراتيجيات الػػتعمـ  أنػػو نتيجػػة لتكظيػػؼ عمػػى يػػدؿ كىػػذا المجمكعػػة التجريبيػػة،

فػي خفػض مسػتكل  فاعػؿ رأثػ كاف لػو الرياضيات مادة المستند إلى عمؿ الدماغ في تدريس
القمػػؽ الرياضػػي لػػدل الطػػلاب ذكم صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات، أم أنػػو:" "يكجػػد فػػرؽ داؿ 

بػيف متكسػطي درجػات طػلاب المجمكعػة التجريبيػة  (α=0.05)إحصائيان عند مستكل دلالة 
)الذيف درسكا باستخداـ استراتيجية الػتعمـ المسػتندة إلػى عمػؿ الػدماغ(، كطػلاب المجمكعػة 
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طة )الػػذيف درسػكا بالطريقػػة التقميديػة( فػػي القيػاس البعػػدم لمقيػاس القمػػؽ الرياضػػي، الضػاب
 ذلؾ لصالح طلاب المجمكعة التجريبية".

كمػػػا يتضػػػح مػػػف الجػػػدكؿ السػػػابؽ أف حجػػػـ تػػػأثير المتغيػػػر المسػػػتقؿ )تكظيػػػؼ 
قيمػة استراتيجيات التعمـ المستند إلى عمؿ الدماغ( عمى المتغيػرات التابعػة كبيػران، نظػران لأف 

(d( أكبػػر مػػف )كىػػذا يعنػػي أف 2,1 ،)مػػف التبػػايف الكمػػي لممتغيػػر التػػابر يرجػػر إلػػى 19 %
تػػأثير المتغيػػر المسػػتقؿ، ممػػا يػػدؿ عمػػى أف تكظيػػؼ اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتندة إلػػى عمػػؿ 
الدماغ في تدريس الكحدة المعػد ة كػاف ليػا تػأثير كبيػر فػي خفػض مسػتكل القمػؽ الرياضػي 

 ؿ المتكسط ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات.لدل طلاب الصؼ الأك
كتعػػػزل ىػػػذه النتيجػػػة إلػػػى اسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ المسػػػتند لمػػػدماغ، حيػػػث أف ىػػػذه 
الاسػػتراتيجية تسػػاعد عمػػى خفػػض القمػػؽ الرياضػػي، كذلػػؾ مػػف خػػلاؿ تييئػػة الػػتعمـ، كتػػكفير 
الأمػػف بالإضػػافة إلػػى شػػعكر طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة بالراحػػة النفسػػية كعػػدـ الخػػكؼ 
كالثقػػة، ، فػػالتعمـ المسػػتند لمػػدماغ مػػف فكائػػده تقميػػؿ الخػػكؼ كالرىبػػة مػػف الرياضػػيات، كمػػف 
مبادئ ىػذه الاسػتراتيجية التحػدم، كتركيزىػا عمػى المػدخلات البيئيػة، كالتكجيػو نحػك خبػرات 
عمميػػة، كالتزكيػػد بالتغذيػػة الراجعػػة ضػػركرم، تػػكفير الأمػػف كالحمايػػة كىػػك جانػػب ميػػـ فػػي 

 إجػراء أثنػاء التجريبيػة المجمكعػة لتلاميػذ المعمػـ كتكجيػو متابعتػو أف خفػض القمػؽ، كمػا

 أما عمييـ، المعركضة التماريف حؿ أثناء قمقيـ تخفيؼ في الإيجابي دكرىا ليا الحؿ عمميات

 حػؿ أثنػاء فييػا يخفقػكا التػي الخطػأ جكانػب عمػى يتعرفػكا فقػد لا الضػابطة المجمكعػة تلاميػذ

 .التدريبات ىذه مثؿ لمتعامؿ مر ارتياحيـ عدـ إلى يؤدم قد مما التدريبات
(، كدراسػة 8192كتتفؽ ىذه النتيجة مر نتائج كؿ مػف دراسػة كدراسػة التخاينػة )

، كالتػػػي أشػػػارت نتائجيػػػا إلػػػى كجػػػكد أثػػػر إيجػػػابي لاسػػػتخداـ   (Myer, 2017)مػػػاير 
 استراتيجيات التعمـ المستند لمدماغ عمى خفػض مسػتكل القمػؽ الرياضػي لػدل الطػلاب ذكم

 صعكبات تعمـ الرياضيات.
في ضكء ما سػبؽ نسػتنتج أف اسػتراتيجية الػتعمـ المسػتندة إلػى عمػؿ الػدماغ فػي 
تػػدريس الرياضػػيات اعتمػػدت عمػػى إشػػراؾ الطػػلاب بصػػكرة إيجابيػػة فػػي العمميػػة التعميميػػة، 
كالتعػاكف الإيجػػابي بػػيف الطػػلاب بعضػػيـ مػػر بعػػض أثنػػاء تنفيػػذ الاسػػتراتيجية داخػػؿ الفصػػؿ 

كجاذبيػػػة عػػػرض اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ المسػػػتندة إلػػػى عمػػػؿ الػػػدماغ فػػػي تػػػدريس الدراسػػػي، 
الرياضيات كاعتمادىا عمى الصكر، كالرسكمات، كالألكاف، كالمجسمات، في مكاقؼ تعميميػة 
تػػػكفر التسػػػمية كالمتعػػػة، كتجعػػػؿ الطػػػلاب نشػػػيطيف كفػػػاعميف، كتثيػػػر فػػػييـ ركح المنافسػػػة، 

دة بيف أفراد العينة، كتجنب أسمكبي المكـ كالعقػاب. بالإضافة إلى إقامة جك مف الألفة كالمك 
بالإضافة إلػى التعزيػز الفػكرم كتشػجير الطالػب عمػى ممارسػة الأنشػطة المصػاحبة، كتػكفر 
التدريب المستمر عمى تكظيؼ ما تعممو الطلاب مف مفاىيـ، كتعميمػات، كعلاقػات فػي حػؿ 

عمـ المسػػتندة إلػػى عمػػؿ مشػػكلات متنكعػػة عمػػى مكضػػكع الػػدرس. كاعتمػػاد اسػػتراتيجية الػػت
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الػػدماغ فػػي تػػدريس الرياضػػيات عمػػى مبػػدأ الإثػػارة، كالمنافسػػة، كالتعزيػػز، كالتشػػكيؽ، حيػػث 
 إنيا صممت بحيث تراعي الطلاب كخصائصيـ.

مؤكػدان  التعميمػة العمميػة فػي المػتعمـ دكر تفعيػؿ ىذا بالإضافة إلى أنيا تعتمػد عمػى
 يعنػي ممػا الأسػاس، كمحػكره الاىتمػاـ مركػز المػتعمـ عمػى جعػؿ قػادرة ىػذه الاسػتراتيجية أف

 ىػذه عػزك بػالمرح كالاسػتمتاع. كيمكػف يتسػـ تربػكم كسػط فػي الػتعمـ عمميػة فػي مشػاركتو

 تجػذب عمػؿ تعاكنيػة، بيئة إلى الصؼ غرفة تحكيؿ عمى الاستراتيجية قدرة إلي أيضا النتيجة

عمميػان حيػث  تنميػو التػي رؼالمعػا مػف الكثيػر يكتسػب كبالتػالي التعمـ، لعممية كتشكقو المتعمـ
 عمػى كقادرة تربكيا صالحة تعمـ بيئة صناعة عمى إف الاستراتيجية مكضر الدراسة ليا القدرة

لتصػبح ىػذه الاسػتراتيجية القائمػة  ممكنػة، مػدة كلأطػكؿ الدراسي المنيج أىداؼ كامؿ تحقيؽ
 المتعمـ اكتساب في ناجحة تدريسية عمى التعمـ ذم المعنى كما أنيا أثبتت فاعميتيا كطريقة

 كميسػر، سػيؿ بأسػمكب التربػكم لممنيػاج كالكجدانيػة المعرفيػة كالمياريػة المضػاميف جممػة

 كالاجتماعيػة النفسػية حاجاتػو خػلاؿ إشػباع مػف لممتعمـ المتكامؿ النمك تحقيؽ يضمف بشكؿ

 .أطكؿ لفترة التعمـ أثر بقاء في إسياـ كبالتالي كالعممية،
 تربكية: تكصيات كمقترحات كتطبيقات

لعػػػؿ مػػػف الملائػػػـ أف تختػػػتـ الدراسػػػة الحاليػػػة بعػػػدد مػػػف التكصػػػيات كالمقترحػػػات 
إلػى  -إذا مػا أخػذت فػي الاعتبػار ككجػدت طريقػان لمتنفيػذ –كالتطبيقات التربكية التػي تػؤدم 

تحسيف التعمـ لدل الطمبة العادييف كذكم صعكبات التعمـ بمراحؿ التعميـ المختمفة كالانتقػاؿ 
ىػات سػالبة معطمػة نحػك مػػادة الرياضػيات إلػى اتجاىػات إيجابيػة نشػطة ترفػػر بيػـ مػف اتجا

 كتطكر منظكمة الأداء، كبالتالي خفض مستكل القمؽ الرياضي لدييـ، كمنيا الآتي:
التركيػػز فػػي بػػرامج تطػػكير معممػػي الرياضػػيات عمػػى ميػػارة تكػػكيف بيئػػة صػػفية تعػػزز  .9

ؽ أىػػداؼ الػػتعمـ بكاسػػطة خصػػائص الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ، كتشػػجر الطػػلاب لتحقيػػ
 خصائص نصفي الدماغ.

تزكيػػد المعممػػيف كالمعممػػات بمعمكمػػات عػػف المػػر البشػػرم باعتبػػاره العضػػك الطبيعػػي  .8
 لمتعمـ في الإنساف كالإفادة مف نتائج البحث المخي داخؿ قاعات الدراسة بمدارسنا.

سػػتند تشػػجير معممػػي الرياضػػيات عمػػى تكظيػػؼ مبػػادئ كمراحػػؿ اسػػتراتيجية الػػتعمـ الم .4
لمدماغ في تدريس الرياضيات، كذلؾ مف خلاؿ عقد دكرات تدريبيػة ليػـ لمتعػرؼ عمػى 

 كيفية تنفيذىا داخؿ الصؼ الدراسي.

كالمعمميف إلى ضػركرة تضػميف نظريػات كاسػتراتيجيات الػتعمـ  المسئكليفتكجيو أنظار  .9
 المستند لمدماغ في المناىج لجمير الطمبة، كبالأخص ذكك الاحتياجات الخاصة.

ينبغػػي تغييػػر طبيعػػة قاعػػات الدراسػػة لػػتلائـ الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ، بتجييزىػػا بكافػػة  .5
 الكسائؿ اللازمة لنجاح استخداـ ىذه الاستراتيجية.
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إجػػراء المزيػػد مػػف الدراسػػات كالبحػػكث التجريبيػػة التػػي تتنػػاكؿ كفػػاءة الػػتعمـ المسػػتند  .8
قػؽ مػف مػدل فاعميتػو لمدماغ لدل الطمبػة، كبػالأخص ذكك الاحتياجػات الخاصػة، لمتح

 في حفز قدرات المتعمميف كتطكير منظكمة الأداء بمراحؿ التعميـ المختمفة.
 

 

 
 
 
 
 

 المراجر
 المراجر العربية:أكلان: 

(. أثر اسػتخداـ اسػتراتيجية تدريسػية مقترحػة قائمػة 8199أحمد، كالي عبد الرحمف ) -
تػدريس الدراسػات عمى جانبي الدماغ فػي تنميػة بعػض الػذكاءات المتعػددة مػف خػلاؿ 

الاجتماعيػػة لػػدل تلاميػػذ الصػػؼ الثػػاني الإعػػدادم. مجمػػة الجمعيػػة التربكيػػة لمدراسػػات 
(، فبرايػػر، ص ص: 57الاجتماعيػة، الجمعيػة التربكيػة لمدراسػػات الاجتماعيػة، العػدد )

811-859  . 
(. الاتجاىات الحديثة في تدريس الرياضػيات لمفئػات ذكم 8115بدر، محمد إبراىيـ ) -

جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة. متػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاح فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي: الاحتيا
http://mdadr.net/articles/view.asp?id=34 

(. فعاليػػة نمػػذج الألعػػاب 9111بمطيػػة، حسػػف ىاشػػـ؛ متػػكلي، عػػلاء الػػديف سػػعد ) -
التعميميػػة التنافسػػية فػػي عػػلاج صػػعكبات تعمػػـ الرياضػػيات كخفػػض القمػػؽ الرياضػػي 

لمصاحب ليا لدل تلاميذ المرحمة الابتدائية ذكم صعكبات التعمـ. الجمعيػة المصػرية ا
-98(، أكتػكبر، ص ص 8لتربكيات الرياضيات. مجمة تربكيات الرياضيات، المجمد )

84. 

(. أثر استخداـ اسػتراتيجية الػتعمـ المسػتند لمػدماغ فػي 8192التخاينة، بيجت حمد ) -
مػػؽ لػػدل طمبػػة المرحمػػة الأساسػػية فػػي مػػدارس تنميػػة التفكيػػر الرياضػػي كخفػػض الق

(، 88عمػػاف. مجمػػة الجامعػػة الإسػػلامية لمدراسػػات التربكيػػة كالنفسػػية. غػػزة، المجمػػد )
 .  419-824العدد الأكؿ، ص ص 

http://mdadr.net/articles/view.asp?id=34
http://mdadr.net/articles/view.asp?id=34
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(. التعمـ استنادان إلى الدماغ النكذج الجديد لمتدريس، )ترجمة: 8199جنسف، إيريؾ ) -
 ، القاىرة: دار الفكر العربي.9(، طىشاـ محمد سلامة، كحمدم أحمد عبد العزيز

(. المنػػػاىج الدراسػػػية تخطيطيػػػا كاسػػػتراتيجيات 8111الجيػػػكرم، ناصػػػر بػػػف عمػػػي ) -
تدريسػػيا فػػي ضػػكء نظريػػة الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ. بحػػث مقػػدـ إلػػى نػػدكة المنػػاىج 

 الدراسية: رؤل مستقبمية جامعة السمطاف قابكس.
لخصػائص السػمككية لمتلاميػذ ذكم (. مقاييس تقدير ا8117الزيات، فتحي مصطفى ) -

 صعكبات التعمـ. القاىرة: دار النشر لمجامعات. ج. ـ. ع

(. فعاليػػة اسػػتخداـ إجػػراءات 8112صػػكالحة، محمػػد أحمػػد؛ كعسػػفا، مػػريـ محمػػد ) -
التعزيز في خفض مستكل قمؽ الاختبػار فػي مػادة الرياضػيات لػدل عينػة مػف الصػؼ 

(، ص 8) 81معمػكـ التربكيػة كالنفسػية، السادس في الأردف، مجمة جامعػة أـ القػرل ل
 .484-487ص 

 الدافعيػة فػي المسػتند لمػدماغ لمػتعمـ تعميمػي برنػامج (. أثػر8199مسػمـ ) الطيطػي، -

)رسػالة دكتػكراة   الأساسػي الخامس طمبة الصؼ لدل العممي كالتفكير كالتحصيؿ لمتعمـ
 الأردف.  غير منشكرة(. جامعة اليرمكؾ،

(. برنامج قائـ عمى التعمـ المستند لمػدماغ لتنميػة 8199)عبد الباسط، محمكد ىلاؿ  -
ميارات الكتابة الإقناعية كأثره في الحس المغكم لدل طلاب شعبة المغة العربية بكميػة 

(، 952التربية. مجمة القػراءة كالمعرفػة، الجمعيػة المصػرية لمقػراءة كالمعرفػة، العػدد )
 .24-89الجزء الأكؿ، ديسمبر، ص ص 

(. برنػػامج مقتػػرح فػػي الرياضػػيات كفقػػان لنظريػػة 8199صػػباح عبػػد ا  )عبػػد العظػػيـ،  -
التعمـ القػائـ عمػى المػر البشػرم لتنميػة التحصػيؿ كالتفكيػر الإبػداعي لتلاميػذ المرحمػة 

                 (، 4(، العػػػػػػػػػدد )8الإعداديػػػػػػػػػة. مجمػػػػػػػػػة كميػػػػػػػػػة التربيػػػػػػػػػة بالسػػػػػػػػػكيس، المجمػػػػػػػػػد )
 .481-481ص ص 

(. أثػر اسػتخداـ اسػتراتيجيات الػتعمـ المسػتندة 8192 )عبد ربو، سيد محمػد عبػد ا  -
إلى عمؿ الدماغ في تنمية البرىاف الرياضي كالتفكير التأممي كخفض قمؽ الرياضػيات 

( العػدد 89لدل تلاميذ الصؼ الثالث الإعػدادم. مجمػة تربكيػات الرياضػيات. المجمػد )
 .852 -815( الجزء الثالث. يناير. ص ص 4)

(. المكىبػة كالإبػداع كفػؽ نظريػة 8117شاعمة، مجدم سميماف )قطامي، يكسؼ؛ الم -
، عمػػاف، المممكػػة العربيػػة الأردنيػػة الياشػػمية، ديبكنػػك لمطباعػػة كالنشػػر 9الػػدماغ، ط
 كالتكزير.

 قػائـ برنػامج (. فاعميػة8198قنصػكة، محمػد؛ قنػديؿ، عزيػز؛ متػكلي، عػلاء الػديف ) -

 الأكؿ الصػؼ تلاميػذ لػدل رياضػياتال تعمػـ لعلاج صعكبات المستند لمدماغ التعمـ عمى

الػػتعمـ. مجمػػػة تربكيػػػات الرياضػػيات، الجمعيػػػة المصػػػرية  ذكل صػػعكبات الإعػػدادم
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 929(، الجػزء الثالػث، يكليػك، ص ص 1( العػدد )91لتربكيات الرياضػيات، المجمػد )
– 842. 

(. تجػػػاكز التكقعػػػات: دليػػػؿ المعمػػػـ 8119ككفيػػػاؾ، سػػػكزاف ج؛ أكلسػػػف، كػػػارديف د ) -
اث الػػدماغ فػػي غفػػة الصػػؼ، الكتػػاب الأكؿ، )ترجمػػة: مػػدارس الظيػػراف لتطبيػػؽ أبحػػ
 ، الدماـ المممكة العربية السعكدية، دار الكتاب التربكم لمنشر كالتكزير.9الأىمية(، ط

(. فاعميػػة اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتند 8199المطرفػػي، غػػازم بػػف صػػلاح بػػف ىميػػؿ ) -
ر الناقػػد كالاتجػػاه نحػػك مػػادة العمػػكـ لمػػدماغ كنمػػط السػػيطرة الدماغيػػة فػػي تنميػػة التفكيػػ

( عمكـ بجامعة أـ القرل بالمممكة العربية السعكدية. مجمة كميػة 9لدل طلاب مساؽ )
ص                      (، يكليػػك، 11(، العػػدد )85التربيػػة، جامعػػة بنيػػا، المجمػػد )

 .891-945ص: 

التػدريس المكجػو  (. ربط أبحاث الدماغ بالتػدريس: نمػكذج8194ىارديمف، ماريال ـ ) -
لمػػدماغ، )ترجمػػة: صػػباح عبػػد ا  عبػػد العظػػيـ(، الطبعػػة الأكلػػى، القػػاىرة: دار النشػػر 

 لمجامعات.

(. فاعميػة اسػتراتيجية قائمػة عمػى الػتعمـ 8198ىلاؿ، سامية حسػنيف عبػد الػرحمف ) -
المسػػتند لمػػدماغ فػػي تنميػػة بعػػض ميػػارات القػػكة الرياضػػياتية لػػدل تلاميػػذ المرحمػػة 

، مجمة تربكيات الرياضيات، الجمعية المصرية لتربكيات الرياضيات، المجمػد الإعدادية
 58-8(، الجزء الثالث، يناير، ص ص 4( العدد )91)

(. المر كصعكبات التعمـ: رؤية غيػي إطػار عمػـ 8117يكسؼ، سميماف عبد الكاحد ) -
 النفس العصبي المعرفي، القاىرة: الأنجمك المصرية.

 BBL ) لمػدماغ المستند التعمـ أبحاث (. تكظيؼ8199) يكسؼ، سميمف عبد الكاحد -

 الػتعمـ لتحسػيف مػدخؿ :الػتعمـ صعكبات العادييف كذكم لدل التربكية مؤسساتنا داخؿ (

 لمركز عشر الثامف السنكم القكمي بجامعاتنا العربية. المؤتمر الأداء منظكمة كتطكير

تعميـ الجامعي. أغسػطس. عيف شمس. مركز تطكير ال بجامعة الجامعي التعميـ تطكير
 .59 – 47(. ص ص 88العدد )
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