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 مستوى التعلم المنظم ذاتيا وعلاقته بالركاء الناجح 
 لدى الطلبة الموهوبين في الأزدن

 :الممخص
والذكاء الناجح لػدى  التعمـ المنظـ ذاتياهدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستوى            

 ،الطمبة الموهوبيف في مدارس الممؾ عبدالله الثاني لمتميػز فػي مفافظػة الزر ػاء فػي الأردف
، و ػػد تػػـ اسػػتخداـ طالبػػاً وطالبػػة مػػف الطمبػػة الموهػػوبيف (17)الدراسػػة مػػف  عينػػةوتكونػػت 
الػػذكاء النػػاجح لػػدى ، كمػػا تػػـ تطػػوير مقيػػاس لمػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا (0272) الجػػراحمقيػػاس 

أشػارت نتػائا الدراسػة ، و والتفقؽ مف الخصائص السيكومترية لممقياسيف الطمبة الموهوبيف
 بينػت، كمػا متوسػطةبدرجػة  جاء لدى الطمبة الموهوبيف المنظـ ذاتياً  التعمـإلى أف مستوى 

وجػود عق ػة ارتباطيػة  بالإضافة إلػى، مرتفعةبدرجة  جاء الذكاء الناجحالنتائا أف مستوى 
وأشػارت النتػائا إلػى  ،والذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف التعمـ المنظـ ذاتياموجبة بيف 

المنظـ ذاتياً لصالح الإناث، بالإضافة إلى وجود فروؽ دالػة  وجود فروؽ في مستوى التعمـ
البافػػث  ىوصػػأعمػػى النتػػائا  إفصػػائية فػػي مسػػتوى الػػذكاء النػػاجح لصػػالح الػػذكور  وبنػػاءً 

لػػدى الطمبػػة الموهػػوبيف  الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػابضػػرورإ إعػػداد بػػراما تدريبيػػة لرفػػ  مسػػتوى 
  بينهـ وبيف الطمبة العادييفوضرورإ إجراء دراسات مقارنة في الذكاء الناجح 

  الطمبة الموهوبوف، الذكاء الناجح، التعمـ المنظـ ذاتياالكممات المفتافية: 
Abstract: 

The study aimed at identifying the level of Self-regulated 
learning level & its relationship with Successful intelligence 
among gifted students in Jordan. The sample of the study 
consisted of (71) gifted students. The scale of Al-Jarrah (2010) of 
Self-regulated learning was used. Also, the Successful intelligence 
scale was developed and the psychometric properties of the two 
scales were verified, the results of the study indicated that the 
level of Self-regulated learning among the gifted students was 
medium and the level of Successful intelligence was high. The 
results also revealed a positive correlation between the Self-
regulated learning level and Successful intelligence among gifted 
students in Jordan, the results also indicated that there was a 
statistical differences in Self-regulated learning depends on gender 
in favor of female and there was a statistical differences in 
Successful intelligence depends on gender in favor of male, the 
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researcher recommended the necessary of preparing training 
programs to develop the level of Self-regulated learning among 
the gifted students in Jordan. 

Key words: Self-Regulated learning, Successful intelligence, gifted 
students. 

 المقدمة:
 مػف الموضػوعات التػػي والػتعمـ المػنظـ ذاتيػاً  الػذكاء النػػاجح مفهػومي عػد كػؿ مػفي  

 فػيا مف أهمية مله النفس، لمافي مختمؼ مجالات عمـ  ماـ كبير مف البافثيفتاهب فظيت
بػداعه هـخاصة، الأمر الذي يػنعكس أثػرف فػي سػموك الموهوبيففياإ الأفراد عامة وفياإ  ـ وا 

 مػ  جوانػا الفيػاإ المختمفػة والإنتػاج، وتػوافقهـلمعمؿ  دافعيتهـعمى  وموهبتهـ، ويترؾ أثراً 
   والعممية التعميمية

إف التعمـ المنظـ ذاتياً وافد مف أبرز المتغيرات التي فظيت باهتماـ بالغ مػف  بػؿ 
 لػىإ يسػعىف الػذي الطػقا نػوع فػي تػ أهمي تكمػفالمتخصصػيف فػي عمػـ الػنفس التربػوي، و 

والذيف يمتمكوف القدرإ عمى مرا بة أدائ  وتفديد وتطبيػؽ الاسػتراتيجيات المناسػبة  ،إعدادهـ
 ( 811٢ كامؿ،لمتعمـ والدافعية المرتفعة التي تففزهـ عمى الأداء في الموا ؼ المختمفة )

دارإ  فالمتعمموف المنظموف ذاتياً  ػادروف عمػى توجيػ  تعممهػـ ومرا بتػ  وتقييمػ  وا 
مـ التي يمروف بها، كما أف تفصيمهـ و درتهـ عمى توظيػؼ اسػتراتيجيات إنجػاز خبرات التع

المهمػػات وتفديػػد الأهػػداؼ أعمػػى مػػف فيػػرهـ، اضػػافة الػػى أف الدافعيػػة الداخميػػة لتفقيػػؽ 
أهػدافهـ وتقػػديـ تغذيػػة راجعػة ذاتيػػة لأدائهػػـ والمرونػة المسػػتمرإ فػػي تعػديؿ سػػموكياتهـ هػػي 

 ( Hunt,2008يرهـ)إفدى الخصائص التي تميزهـ عف ف
ويؤثر التعمـ المنظـ ذاتياً في فياإ الأفػراد مػف خػقؿ رفعػ  لمسػتوى إنجػاز الطمبػة 
عمػػػى أدائهػػػـ لممهمػػػات خصوصػػػاً الأكاديميػػػة منهػػػا، وهػػػو يعمػػػؿ ب ليػػػة دمجهػػػا مػػػ  المػػػواد 
والأدوات والموضػػوعات التػػي يدرسػػها الطمبػػة بمػػا يفقػػؽ اكتسػػابهـ لممعرفػػة، والػػتعمـ بشػػكؿ 

 ( 8112)فافظ وعطية،  ؽ أهداؼ تعممية طويمة المدىفعاؿ وتفقي
 بػؿ لممعمومات، اكتساا عممية ليس التعمـ أف جتماعيةالا المعرفية المدرسة ؤكدوت

 مسػتوى تفسػيف فػي يسػاهـ ممػا والمهػارإ، المعمومػة المػتعمـ فيهػا يبنػي فاعمػة عمميػة هػو

 عػف والتو ػؼ فتػاج،ي عنػدما لمطالػا المسػاعدإ تقديـ المعمـ دور يكوف وعمي ، لدي  الإنتاج

 لمػتعمـ، الػذاتي التنظػيـ لعمميػة كبػرى أهميػة البػافثوف ويػولي، الذاتيػة  درات  تنمو عندما ذلؾ
 عمػى يعتمػد الػذي التنظػيـ مػف النوع بهذا يقوـ الذي هو بالفاعؿ تسميت  يمكف الذي والمتعمـ

 ( 8191ي )الجراح، الذات التقييـ
فػػ ف الأفػػراد الػػذيف يتصػػفوف بالنجػػاح فػػي الفيػػاإ  امػػا فيمػػا يتعمػػؽ بالػػذكاء النػػاجح

العمميػة بالإضػػافة إلػػى جوانػػا القػػوإ التػػي تمكػػنهـ مػػف الاسػػتفادإ القصػػوى ممػػا يفػػيط بهػػـ، 
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وتفديد نقػاط الضػعؼ التػي توجػد فػي فيػاتهـ وتجاوزهػا والموازنػة بػيف  ػدرتهـ عمػى تفميػؿ 
ى بالذكاء الناجح الػذي عبػر الموا ؼ وعكسها إلى جوانا عممية تمتاز بالإبداع هو ما يدع

( الػذي يػرى أف هػذا النػوع مػف الػذكاء Sternberg) سػتيرنبرغعن  عالـ الػنفس الأمريكػي 
 يتمخص بالقدرات التفميمية والعممية، والإبداعية الموجودإ لدى الفرد 

( (Sternberg & Grigorenko, 2001ويعػػرؼ سػػتيرنبرغ وجريجورينكػػو
 الفػردكمػا يعرفػ   ؿ مف القػدرات القزمػة لمنجػاح فػي الفيػاإ نظاـ متكام"الذكاء الناجح بأن  

امػػا فيمػػا يتعمػػؽ بالػػذكاء الانفعػػالي فيريػػاف بػػأف الأفػػراد  "،ضػػمف سػػيا   الثقػػافي الاجتمػػاعي
مػػف خػػقؿ التػػوازف فػػي المختمفػػة  البيئػػاتمػػ  يتكيفػػوف الػػذيف يتمتعػػوف بالػػذكاء الانفعػػالي 

 لػػديهـ ،ويفػػددوف ضػػعؼالقػػوإ والمنػػافي  عمػػىف ، ويتعرفػػوتمػػؾ القػػدرات الػػثقث اسػػتخداـ
الطرؽ المختمفة لمتعػوي  عنهػا، وتوجػ  هػذف الرؤيػة الأفػراد لمبفػث عػف الطػرؽ المختمفػة 

استخداـ مجموعػة مػف المهػارات والقػدرات المتداخمػة مف خقؿ لمتغما عمى منافي ضعفهـ 
  الضرورية لتفقيؽ النجاح في الفياإ

لا توجػػد طريقػػة التػػي تؤكػػد أنػػ  ف التطبيقػػات العديػػد مػػ الػػذكاء الانفعػػاليتضػػمف يو 
طريقػػة صػػفيفة وافػػدإ لتقيػػيـ إنجػػاز الطمبػػة،  وافػػدإ صػػفيفة لمتعمػػيـ والػػتعمـ كمػػا لا يوجػػد

 القػوإ،سػاليا المعرفيػة الخاصػة ومعرفػة منػافي الامعرفػة فػي  الطمبة معممػيهـيفتاج  لذلؾ
لطمبػة إلػى تطػوير مساعدتهـ لمتصػفيح أو التعػوي  عػف منػافي الضػعؼ، لػذلؾ يفتػاج او 

 ( 8191الجاسـ ،)أدائهـ المرونة مف خقؿ تزويدهـ بخبرات متعددإ ومختمفة عند تقييـ 
 مشكمة الدراسة وتساؤلاتها:

لتنظػػيـ المظػػاهر  المػػتعمـيتضػػمف الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػاً المبػػادرإ الذاتيػػة مػػف  بػػؿ 
واختيػػػار  ،هػػػداؼوتفديػػػد لأ ،ذلػػػؾ مػػػف دافعيػػػة ذاتيػػػة فػػػيبمػػػا  ،المختمفػػػة لعمميػػػة تعممػػػ 

لػذلؾ  ،وضبط بيئة الػتعمـ ،واستراتيجيات ما وراء المعرفة ،االمعرفية وتطبيقهلقستراتيجيات 
لما لهذف المعتقػدات مػف دور كبيػر فػي  ،بالمعتقدات الذاتية لدى المتعمميف التعمـ يرتبط هذا

 ,Zimmerman)وجدوى القياـ بهذا العمؿ  ،عمى القياـ بعمؿ معيف وفكم  ،دافعية الفرد

2002)  
الطمبػة نشػطوف بفػد ذاتهػـ، كمػا  أف افترا يتفؽ بذلؾ م   ذاتياً  المنظـ إف التعمـ

نمػا يمارسػوف لممعمومػػػات، سػمبييف متمقػيف أنهػـ ليسػوا  يسػاعدهـ عمػى إفػراز ضػبطًا وا 

يػدفعهـ إلػى العمػؿ الػذاتي، وفػا المبػادرإ الفرديػة لإنجػاز المهمػات  فهػو ثػـ أهػدافهـ، ومػف
 ( 8111شفيؽ، المختمفة )

لديػػػ ، النمػػػو  لمطالػػػا يرفػػػ  درجػػػة ( أف تػػػوفير التفػػػدي8117ويؤكػػػد )جػػػرواف، 
ألا أف أو فمػػ  لممشػػكقت،  معينػػة عنػػد انجػػازف مهػػاـ مركبػػةـ مهػػارات اسػػتخدويمكنػػ  مػػف ا
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معظـ المناها الدراسية وأساليا التػدريس تركػز عمػى بالقػدرات التفميميػة أكثػر مػف القػدرات 
التػػي تشػػكؿ بتظافرهػػا الأسػػموا النػػاجح فػػي فيػػاإ الطػػقا، لػػذلؾ يػػرى الإبداعيػػة والعمميػػة 

نمػا الاهتمػػاـ أيضػػاً بالمهػػارات  سػتيرنبيرغ أف الػػذكاء لا يعبػػر فقػط عػػف المهػػارات التفميميػػة وا 
 الناجح لنظرية الذكاء المركبة تبعا 

إف تطبيػػؽ نظريػػة الػػذكاء النػػاجح  فػػي المجػػاؿ التربػػوي تعمػػؿ عمػػى تقػػديـ نمػػاذج 
متنوعػػػػة فػػػػي التػػػػدريس معتمػػػػدإ عمػػػػى القػػػػدرات الػػػػثقث وفقػػػػا لمسػػػػياؽ الثقػػػػافي وأسػػػػاليا 

والاجتماعي المفيط بالطمبة ، وكذلؾ تقدـ منظومة متكاممػة مػف المسػح والتػدريس والتقيػيـ 
لممعممػػيف مفػػادف رفػػ  دافعيػػة المتعممػػيف ،وتففيػػز المعممػػيف لمقيػػاـ بمهػػامهـ، ممػػا يخمػػػؽ 

وتعػد  (Sternberg, 2005)مميتػي التعمػيـ والػتعمـ اتجاهات إيجابية لػدى الطػرفيف نفػو ع
هذف النظرية أسموباً جديداً في التعرؼ عمى الموهوبيف ،وتقديـ فموؿ لبع  المشػكقت فػي 
العالـ الفقيقي وتنب  أهميتها مف كونها أسهمت في بناء ممارسات إبداعية فعالػة وناجفػة 

 ( Hunt,2008في التعميـ )
ري إجراء هذف الدراسة لففص العق ة بيف كؿ مف ونتيجة لذلؾ فان  مف الضرو 

التعمـ المنظـ ذاتياً والذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف، كما أف النتائا التي ستنتهي 
إليها الدراسة سوؼ تساعد المهتميف بكيفية استخداـ الاستراتيجيات المناسبة لتطوير 

ي الأردف، وتفديداً سوؼ تسعى مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً لدى الطمبة الموهوبيف ف
لمتعرؼ الى مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا ومستوى التفكير الناجح لدى وفيما وجدت عق ة 
دالة بيف كؿ مف التعمـ المنظـ ذاتياً والذكاء الناجح وبالتفديد فاف الدراسة تسعى للإجابة 

 عف الأسئمة الاتية:
 لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف؟ مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً  : ماالسؤاؿ الأوؿ

 السؤاؿ الثاني: ما مستوى الذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف؟ 
مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا بيف إفصائياً  هؿ توجد عق ة ارتباطية دالة السؤاؿ الثالث:

 ؟وعق ت  بالذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف
مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا والذكاء الناجح  إفصائياً فيهؿ توجد فروؽ دالة السؤاؿ الراب : 

 لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف تعزى لمتغير الجنس؟
 
 

 أهداؼ الدراسة:
 :هدفت الدراسة لتفقيؽ الأهداؼ الاتية
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 مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف   التعرؼ عمى  -
 الذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف  مستوى  التعرؼ عمى -
مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا بيف إفصائياً  ارتباطية دالةكان هناك  التعرؼ فيما إذا -

  وعق ت  بالذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف

بيف  فروؽ في مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا والذكاء الناجحالتعرؼ فيما إذا وجدت  -
 الذكور والاناث مف الطمبة الموهوبيف 

 أهمية الدراسة:
 النظرية والتطبيقية بما يمي: ةتبرز أهمية الدراسة مف خقؿ نافيتيف هما: النافي        
الذكاء الناجح لدى و التعمـ المنظـ ذاتيا مستوى كؿ مف  النظرية: معرفةالنافية  فأولا: م

قدـ الدراسة عرضاً مفصقً لأدا التربوي كما ت الأردف،في  الطمبة الموهوبيف
 النظري والبفوث والدراسات التجريبية ذات الصمة بمتغيرات الدراسة 

مف النافية التطبيقية: النتائا التي ستنتهي لها الدراسة  د تساعد المهتميف  ثانيا:
مستوى التعمـ وأصفاا القرار بضرورإ وض  الاستراتيجيات الضرورية لتفسيف 

استخداـ تمؾ الاستراتيجيات مف عمى  ذاتياً لدى الطمبة الموهوبيف، وفثهـالمنظـ 
كما تزود البافثيف بأدوات لمقياس ذات خصائص  بمهـ ومف  بؿ معمميهـ، 

  لافقة  بفوث منها في أجراء عالية، لقستفادإسيكومترية 
 المصطمفات المفاهيمية والإجرائية:

 كاسػتخداـ معػرفتهـ، لتنظػيـ الطمبػة يسػتخدمها التيالاستراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتياً: 
 التػي المصادر التعميمية إدارإ واستراتيجيات مختمفة، معرفية وراء وما استراتيجيات معرفية

ويشػػير الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػاً  ( Pintrich, 1999) بػػتعممهـ لمػػتفكـ الطمبػػة يسػػتخدمها
لمختمفػػة سػػواء أكانػػت أدائيػػة أو معتقػػدات المػػتعمـ عػػف  دراتػػ  عمػػى النجػػاح فػػي المهمػػات ا

تفصيمية، والافادإ مف البيئة المفيطة ب  لخدمة تمؾ المهمػات وتفقيقهػا وانجازهػا، والعمػؿ 
صػدار فكػـ ذاتػي يطػور مػف  عمى تنظيـ مواد الػتعمـ فػي موا ػؼ الػتعمـ والمرا بػة الذاتيػة، وا 

 (8112أدائ  بشكؿ مستمر ) طامي، 
 يفصػػؿ عميهػػا الطالػػا الموهػػوا عمػػى مقيػػاس ويعػػرؼ إجرائيػػاً بأنهػػا الدرجػػة التػػي

          لأفرا  الدراسة الفالية  المستخدـ التعمـ المنظـ ذاتياً 
 ػػػدرإ الفػػػرد عمػػػى تفقيػػػؽ أهدافػػػ  فػػػي مفيطػػػ  الاجتمػػػاعي والثقػػػافي،  الػػػذكاء النػػػاجح:

والاستفادإ مف مواطف القوإ لدي  ومفاولة تعػوي  مػواطف الضػعؼ عنػد، فتػى يكػوف  ػادراً 
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تكيؼ مػ  بيئتػ ، وذلػؾ مػف خػقؿ إفػداث التػوازف بػيف القػدرات التفميميػة والإبداعيػة عمى ال
ويعػػرؼ إجرائيػػاً بأنهػػا الدرجػػة التػػي يفصػػؿ   (Sternberg, 2005)والعمميػػة التػػي لديػػ  

 المستخدـ لأفرا  الدراسة الفالية  الذكاء الناجح عميها الطالا الموهوا عمى مقياس
ذي يؤدي أي عمؿ بكفاءإ عاليػة وبصػورإ أفضػؿ ممػف هػـ ال الطالاالطمبة الموهوبوف: 

سػػػهامات عاليػػػة فػػػي المسػػػتقبؿ )جػػػرواف،  فػػػي سػػػن ، وبأسػػػموا يبشػػػر بتفقيػػػؽ إنجػػػازات وا 
جرائيا: هـ الطمبة الذي يتفو وف عمى زمقئهـ مػف الطمبػة العػادييف، ويدرسػوف  ( 8198 وا 

ا فػػي مػػدارس الممػػؾ لمتميػػز وهػػـ فػػي هػػذف الدراسػػة طػػق الثػػانيفػػي مػػدارس الممػػؾ عبػػدالله 
الفصػػػؿ الدراسػػػي الثػػػاني لمعػػػاـ الدراسػػػي فػػػي  عبػػػدالله الثػػػاني لمتميػػػز فػػػي مدينػػػة الزر ػػػاء

8192/8197  
 ومفدداتها:فدود الدراسة 

 ـ   8192/0271الفصؿ الدراسي الثاني لمعاـ تـ إجراء الدراسة في  الزمانية:د دو الف
يز في مدينة الزر اء في المممكة مدارس الممؾ عبدالله الثاني لمتم: ةد المكانيدو الف

  الأردنية الهاشمية
الفدود الموضوعية: فيث تفدد نتائا الدراسة بالخصائص السيكومترية لأداإ الدراسة 

 والمنهجية المستخدمة  
جراءاتها:الدراسة  يةمنهج  وا 

 االارتباطي، وهو المنهاستخدـ البافث في هذف الدراسة المنها الوصفي           
  ة لدراسا ـ لطبيعةالمقئ

 الإطار النظري:
اشتممت هذف الدراسة عمى متغيريف رئيسيف هما: التعمـ المنظـ ذاتيا، والذكاء 

 الناجح  وسيعر  هذا الجزء الفديث عنهما كما يمي:
 أولًا: التعمـ المنظـ ذاتيا:

عف توجي  المتعمـ ومعالجت ، وتفسين  مف خقؿ التعمـ المنظـ ذاتياً ر يشي
مف المصادر الداخمية والخارجية، مف خقؿ وض  الأهداؼ وتو عات الانجاز التي  مجموعة

 الذاتي، والتوجي  يرسمها المتعمـ، كذلؾ خقؿ توظيؼ مجموعة مف القدرات مثؿ: الوعي
ومعتقدات الفرد فوؿ  يشير إلى النظرإ التكاممية لممعرفةبذلؾ  الذاتي  وهو الذاتي، والتقييـ

ف بمجموعة مف الخبرات العممية التي تفقؽ ل  فمسفة خاصة ب  عف تعمم  مف خقؿ مرور 
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 Montalvo) التعمـ والطرؽ والوسائؿ التي تساعدف لموصوؿ لأهداؼ المنشودإ

&Gonzalez, 2004). 
ويعرؼ التعمـ المنظـ ذاتياً بأن  "العممية التي تساعد المتعمـ لموصوؿ إلى مستوى 

عػػالات الموجهػػة نفػػو تفقيػػؽ أهػػداؼ معينػػة ويكػػوف معػػيف مػػف المػػدركات والسػػموكات والانف
مػػدفوعاً نفػػو تفقيػػؽ هػػذف الأهػػداؼ ممػػا يدفعػػ  لمممارسػػة أنشػػطة تنظػػيـ ذاتػػي يػػرى بأنهػػا 

  (Pintrich &Schunk, 2004)ستساعدف في تفقيؽ أهداف " 
ويتضػػػمف الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػاً معتقػػػدات المػػػتعمـ عػػػف  دراتػػػ  عمػػػى النجػػػاح فػػػي 

اء أكانت أدائية أو تفصيمية، والافادإ مف البيئة المفيطػة بػ  لخدمػة المهمات المختمفة سو 
تمؾ المهمات وتفقيقها وانجازها، والعمؿ عمى تنظيـ مواد التعمـ في موا ؼ الػتعمـ والمرا بػة 

صدار فكـ ذاتي فوؿ أدائ  بشكؿ مستمر ) طامي،   (8112الذاتية وا 
ذاتيػاً  المػنظـ فػالمتعمـ رادإ الإ  مػ  المهػارإ دمػا إلػى ذاتيػا المػنظـ الػتعمـ ويشػير

 فهػو المعرفػة، هػذف وبناء عمى ،ومدركا لإمكانيات  ذاتيا، مدفوعا ويكوف كيؼ يتعمـ، يعرؼ
السياؽ مػف  عمى بناء ويكيفها المهمة، أهداؼ لتقئـ ويعدلها التعمـ، عمميات يضبط وينظـ

 ,Montalvo & Gonzalez Torres) الممارسػة  خػقؿ والمهػاراتالأداء  تفسيف اجؿ
2004) 

إطػػاراً نظريػػاً يمكػػف أف يوضػػح مػػف خػػقؿ  (Zimmerman)و ػػد طػػور زيمرمػػاف 
الأسئمة الستة: لماذا، وكيؼ، متى، وماذا، وأيف، وم  مػف سػأ وـ بػأداء العمػؿ الأكػاديمي، 
إضػػافة إلػػى عمميػػة التنظػػيـ الػػذاتي  إف أوؿ مكػػوف مػػف هػػذف المكونػػات هػػو وجػػود فرصػػة 

مـ لا يعطي فرصة لمطمبة لتفديد لماذا، وكيػؼ، متػى، ومػاذا، وأيػف، لقختيار، ف ذا كاف المع
وم  مف سيقوموف بأداء العمؿ الأكاديمي، فمف تكوف لديهـ الفرصػة لمتنظػيـ الػذاتي بشػكؿ 
فعػػاؿ  فعنػػدما نتفػػدث عػػف التنظػػيـ الػػذاتي فػػنفف لا نتفػػدث عنػػ  كصػػفة موجػػودإ أو فيػػر 

 & Pintrich)تعمـ مػػف هػػذف السػػمة موجػػودإ ولكننػػا نتفػػدث عػػف درجػػة مػػا يمارسػػ  المػػ

Schunk, 2004). 
 استراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتياً:

يمكف تصنيؼ الاستراتيجيات التي بني عميها التعمـ المنظـ ذاتياً بثقث مجموعات 
رئيسة تتضمف مجموعة مف الاستراتيجيات التي تسػاعد الأفػراد عمػى تنظػيـ تعممهػـ بصػورإ 

 ;Pintrich & DeGroot, 1990)  وديجػروتؾ يػبنترتو ذاتيػة فيػث فػددها زيمرمػاف 
Zimmerman, 1990)  كما يمي: أساسية استراتيجياتثقثة في 

 أولا: الاستراتيجيات المعرفية:
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 وفهػـ وتػذكر تعمػـ فييستخدمها الطمبة  مجموعة مف الإجراءات التيالى  روتشي
، ذلػؾ  بػؿ دراسػية مػواد مػف بػالتعمـ السػابؽ وربطهػا اواسػتذكاره الجديػدإ، الدراسػية المػادإ

 رمعرفيػػة عميقػػة  وتشػػي واسػػتراتيجيات سػطفية، معرفيػػة اسػػتراتيجيات :إلػػىوتنقسػـ 
 أمػا الاسػتراتيجيات المتعممػة و ػراءإ المػادإ والففػظ، التكػرار، الػى السػطفية الاسػتراتيجيات

 الجديػدإ تكامػؿ المعمومػات ومفاولػة النا ػد والتنظػيـ، والتفكيػر الإتقاف، فتشير الى العميقة
  السابقة والخبرإ المعرفة م 

 :(8112،   رشواف8111عمى الاتي :)شفيؽ، وتشتمؿ الاستراتيجيات المعرفية 
وتشير الى تكرار تسمي  المواد التي تـ تعممها مف أجؿ التكرار:  استراتيجيات  9

 اتقانها والتمكف منها 
المتو   من ،  : وتشير الى تفديد الفرد لمستوى الانجازالإتقاف استراتيجيات  8

 وممارسة العمؿ عمى أداء المهمات بناء عمي  
الػػنص،  يأفكػػار الأساسػػية فػػوتعبػػر عػػف اختيػػار المػػتعمـ لالتنظػػيـ:  اسػػتراتيجيات  ٢

وتمخػػيص الػػػنص أو المػػادإ المتعممػػػة، واسػػتخداـ العديػػػد مػػف التقنيػػػات المفػػػددإ 
 لاختيار وتنظيـ الأفكار 

اسػتخداـ المػتعمـ لمهػارات ذات مسػتوى  وتشػير إلػىالنا ػد:  التفكيػر اسػتراتيجيات  7
مكػػا كفػػؿ المشػػكقت والتأمػػؿ والتفكيػػر الجػػانبي، والنظػػر إلػػى القضػػية مػػف زوايػػا 

 متعددإ وممارسة مهارات الفكـ والاستدلاؿ 
 المعرفية: وراء ما الاستراتيجيات :ثانيا

لمػا  المعرفية، ومرا بت  لمتعمـ بفيث يصبح مقيماً الفرد بالعمميات  ادراؾ وتعبر عف
يقوـ ب ، كما تتعمؽ الاستراتيجيات ما وراء المعرفية بكيفية اعداد الفرد لخططػ  المسػتقبمية 

  (8118)لطؼ الله ،  لنجاح تعمم  وتقييـ تمؾ الخطط أيضاً 
تشػػػػػتمؿ الاسػػػػػتراتيجيات مػػػػػا وراء المعرفيػػػػػة فػػػػػي الػػػػػتعمـ المػػػػػنظـ ذاتيػػػػػا عمػػػػػى و 

 (:8112الشمايمة،   8191الجراح،   8111)شفيؽ، :الاستراتيجيات التالية 
وهي القدرإ عمى رسـ الأهداؼ العامة والخاصة، وتفديد التخطيط:  استراتيجيات  9

 الإجراءات التي تساعد في تفقيؽ أهداؼ المتعمـ التي يضعها 
 بها يقوـ التي نشاطات  مرا بة عمى الطالا  درإوهي المرا بة:  استراتيجيات  8

صدار أفكاما  إليها يتوصؿ التي ائاالنت وتسجيؿ وتسجيمها، أهداف ، لتفقيؽ وا 
 استنادا اليها 
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 ضػوء وتشير إلى  درإ المتعمـ عمػى الفكػـ عمػى تعممػ  فػيالضبط:  استراتيجيات  ٢
  المفكات أو الأهداؼ بع 

 : مصادر التعمـ إدارإ استراتيجيات ثالثاً:
تشير الى  درإ الفرد عمى الاستفادإ مما فولػ ، والػذي يمكنػ  مػف تفسػيف عمميػة 

لػػتعمـ، والوصػػوؿ لأهػػداؼ التػػي يطمػػح الهػػا، وتشػػمؿ: الػػتفكـ بالو ػػت، والمكػػاف، والجهػػد ا
  المبذوؿ، وطما المساعدإ الخارجية الاخريف 

الشػػمايمة،   8111)شػػفيؽ،  الاتػي:عمػػى  المصػػادر إدارإ تشػتمؿ اسػػتراتيجياتو 
 (8191الجراح،   8112
فيط بالمتعمـ أثنػاء الدراسػة وو تها: وتشير الى الضبط كؿ ما ي الدراسة بيئة إدارإ  9

مف خقؿ توافر ما يفتاج ، والعمؿ عمى استقرار العوامؿ المفيطة، وتوفير جميػ  
 الرافة التي تمكن  مف المذاكرإ بشكؿ أفضؿ 

ـ الجهػػد: ويػػتـ مػػف خػػقؿ تنظػػيـ الجهػػود فسػػا المطمػػوا، وبشػػكؿ مناسػػا تنظػػي  8
 كذا وبعدالة لممهمات الصغيرإ والكبيرإ والمهمات المستعجمة أولا وه

 : وهنا تفدث الافادإ مف جهود الآخريف بشكؿ متبادؿ الرفاؽ تعمـ  ٢
 أسػرت ، أفػراد أفد إلىالخارجية: ويفدث ذلؾ عندما يمجأ المتعمـ المساعدإ  طما  7

 أو التعميميػة، المػادإ فهـ في المساعدإ عمى لمفصوؿ الزمقء  أو المعمميف، أو
  الواجبات أداء

 الذكاء الناجح:
مػف أسػس نظريػة  (Successful Intelligence)نظرية الذكاء الناجح انطمقت 

وتفميميػػة ، فيػػث ركػػزت هػػذف النظريػػة عمػػى تفميػػؿ  ػػدرات الفػػرد فػػي المجػػالات المختمقػػة،و 
الصػػعوبات التػػي تعيقػػ  فػػي فياتػػ  اليوميػػة ،وعػػدـ فصػػر الموهبػػة الطق ػػة المغويػػة القػػدرإ 

 Sternberg، فيػث أكػد سػتيرنبيرج (IQ)ي المنطقية التي ركز عميها معامؿ الػذكاء العقمػ
عمى وجػود مجػاؿ يػنجح فيػ  فػرد ويخفػؽ فيػ  أفػراد أخػروف ،وأف النظػرإ الواسػعة والعالميػة 
لمذكاء تزيد مف فػرص انتشػارف ،وتفقػؽ الهػدؼ منػ  وهػو النظػر إلػى القػدرات التػي يعيشػها 

 ( (Sternberg. 2005الأفراد نظرإ إيجابية تفاعمية تدف  الفرد إلى النجاح 
الفػػرد  إ ػػدر “( الػػذكاء النػػاجح بأنػػ : Sternberg, 2005و ػػد عػػرؼ سػػتيرنبيرغ )

عمػى تفقيػػؽ أهدافػػ  فػػي مفيطػػ  الاجتمػػاعي والثقػافي، والاسػػتفادإ مػػف مػػواطف القػػوإ لديػػ ، 
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ومفاولة تعوي  مواطف الضعؼ عندف، فتى يكوف  ادراً عمى التكيؼ م  بيئت ، وذلػؾ مػف 
 درات التفميمية والإبداعية والعممية التي لدي "  خقؿ إفداث التوازف بيف الق

 فيػثتتسػـ بالمرونػة، ستيرنبرغ أف القدرات التفميمية والإبداعية والعمميػة أكد و د 
عميها مف خقؿ تعػري  الفػرد لخبػرات مختمفػة تتناسػا التدريا و تنميتها العمؿ عمى يمكف 
أو  المفيطػة،مػ  البيئػة  تناسػاتعديؿ تفكيػرف وسػموك  لتثقافة مجتمع ، مما يمكن  مف م  

ذلؾ يمجأ الفرد إلى اختيار بيئات جديػدإ  وفي فاؿ فشؿ أهداف ،بما يتناسا م   بناء البيئة
((Sternberg, 2005  

إف توافر القدرات التفميمية والعممية والإبداعية أمر هاـ ولكف مػف الصػعا توافرهػا 
المعممػػيف العمػػؿ عمػػى تطػػوير بشػػكؿ ومسػػتوى وافػػد لػػدى الطمبػػة، لػػذلؾ يقػػ  العبػػ  عمػػى 

 ( 8191 الجغيماف،) الجوانا الثقثة لديهـ
  درات الذكاء الناجح:

 ; 8191يشير ستيرنبيرغ الى أف الذكاء الناجح يتضمف ثقث  درات، هػي: )الجاسػـ، 
Sternberg, 2005 ; ،8112أبو جادو:) 

  Analytical Abilitiesالقدرإ التفميمية   9

ارسػة مهػارات التفكيػر الأساسػية المتعمقػة بالمقارنػة والتقيػيـ وتشير الى القدرإ عمى مم
والقػػدرإ عمػػى الشػػرح والتوضػػيح والتػػذكر، وهػػي  ػػدرات  ابمػػة لمنمػػو لمتطػػور إذا تػػوفر البيئػػة 
المناسػػبة، ويمػػػارس الفػػػرد الأسػػػموا التفميمػػػي بهػػدؼ فػػػؿ المشػػػكقت التػػػي تواجهػػػ  وهػػػي 

مصػػػػادر متعػػػػددإ لممعمومػػػػات  مشػػػػكقت ذات طبيعػػػػة مجػػػػردإ ووا عيػػػػة وفديثػػػػة ويسػػػػتخدـ
(Sternberg, 2005 ) 

  Creative Abilitiesالقدرإ الإبداعية   8

وتعبر عف القدرإ عمى توليد الفرد لأفكار جديػدإ أو التفكيػر بطػرؽ جديػدإ وتوظيػؼ مهػارات 
الاكتشػػػاؼ والفػػػدس والتخيػػػؿ والإفسػػػاس بالمشػػػكقت وتفديػػػدها وطػػػرح بػػػدائؿ أومقترفػػػات 

( كػػـ تتضػػمف التخطػػيط 8191هػذف الفمػػوؿ الإبداعيػػة )الجاسػـ، الفمػوؿ لممشػػكقت وتطػػوير
 & Aljughaimanوالمرا بػػػة والطق ػػػة والمرونػػػة والأصػػػالة والاهتمػػػاـ بالتفاصػػػيؿ  )

Ayoub, 2012 ) 
 

  Practical Abilitiesالقدرإ العممية   ٢
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وتشػػير الػػى امكانيػػة الفػػرد عمػػى الإفػػادإ مػػف  دراتػػ  التفميميػػة والإبداعيػػة فػػي فياتػػ  
وميػة، او اختبارهػػا عمميػػا وبفيػػث تصػبح تمػػؾ الأفكػػار نتاجػػا عمميػاً يسػػتفيد منػػ  الفػػرد أو الي

 (  Sternberg, 2005يستفيد من  الآخروف في )
 الدراسات السابقة:

أجريت مجموعة مف الدراسات والتي تناولت كق مف الػتعمـ المػنظـ ذاتيػا والػذكاء النػاجح    
 وفيما يمي عر  لها:

 تناولت التعمـ المنظـ ذاتياً:الدراسات التي 
مقارنػػػة بػػػيف عينػػػة مػػػف الطمبػػػة ( دراسػػػة 8192أجػػػرى هػػػيقت ورزؽ والخواجػػػا )         

، فيث استخدـ البافثوف مقياس بوردي المقنف مػف  بػؿ الموهوبيف والطمبة فير الموهوبيف
( مػف 991( طالبػاً مػف الطمبػة الموهػوبيف و)991( عمى عينة شممت عمى )8117أفمد )

طمبػػػة الموهػػػوبيف، اشػػػارت النتػػػائا ا إلػػػى أف مسػػػتوى الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػاً لػػػدى الطمبػػػة ال
كمػػا أشػػارت نتػػائا الدراسػػة إلػػى وجػػود الموهػػوبيف والطمبػػة العػػادييف جػػاء بنسػػا متوسػػطة، 

فروؽ في استراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتيا بيف الطمبة الموهوبيف والطمبػة العػادييف ولصػالح 
 ،الافتفػػػاظ بالسػػػجقتو والتخطػػػيط، ،وضػػػ  الهػػػدؼ )فػػػي اسػػػتراتيجيات الطمبػػػة الموهػػػوبيف 

النتػػائا إلػػى عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة بػػيف الطمبػػة الموهػػوبيف  فػػي فػػيف، (والمرا بػػة
 (واستراتيجية طما المساعدإ الاجتماعية،والتسمي  ،الففظ العادييف في استراتيجيات )و 

دراسػػة هػػدفت إلػػى  يػػاس مسػػتوى الػػتعمـ ( 819٢كمػػا أجػػرى المقػػداد والجػػراح )           
المنظـ ذاتياَ لػدى الطمبػة الموهػوبيف والطمبػة العػادييف فػي الأردف، ومعرفػة فيمػا اذا اختمػؼ 
مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً يختمؼ اختقؼ الطالا )موهوا، عادي( وجنس الطالػا وفئاتػ  

لمػػنظـ ذاتيػػاً، و ػػد تكونػػت بػػونز لمػػتعمـ ا -العمريػػة، و ػػد اسػػتخدـ البافثػػاف مقيػػاس مػػارتينيز
( طالباً مػف الطمبػة الموهػوبيف والعػادييف فػي مدينػة إربػد، وأشػارت 719عينة الدراسة مف )

نتػػػائا الدراسػػػة إلػػػى أف مسػػػتوى الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػاً جػػػاء بدرجػػػة مرتفعػػػة لػػػدى الطمبػػػة 
ظـ الموهػػوبيف كمػػا أشػػارت النتػػائا إلػػى تفػػوؽ الإنػػاث عمػػى الػػذكور فػػي مسػػتوى الػػتعمـ المػػن

 ذاتياً لجمي  أبعادف 
( دراسػة هػدفت إلػى  يػاس مسػتوى الػتعمـ المػنظـ ذاتيػا 8191كما أجرى الجراح )

لدى طمبة جامعة اليرموؾ وعق تها بالتفصيؿ الأكاديمي لديهـ، كما هدفت إلػى معرفػة عػف 
الفػػروؽ فػػي مسػػتوى الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػاً تبعػػاً لمجػػنس والمسػػتوى الدراسػػي  تكونػػت عينػػة 

( طالباً وطالبػة مػف طمبػة البكػالوريوس فػي جامعػة اليرمػوؾ فػي الأردف، ٢٢9سة مف )الدرا
لقياس التعمـ المػنظـ ذاتيػاً  و ػد أشػارت نتػائا  (Purdie)واستخدـ البافث مقياس بوردي 

الدراسػػػة إلػػػى أف مسػػػتوى الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػاً لػػػدى طمبػػػة جامعػػػة اليرمػػػوؾ جػػػاء بدرجػػػة 
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وجود فروؽ دالة تعود لمتغير الجنس فػي مسػتوى الػتعمـ  متوسطة، وأشارت كذلؾ إلى عدـ
 المنظـ ذاتياً 

 الدراسات السابقة التي تناولت الذكاء الناجح:
( دراسة هدفت إلى  ياس مستوى الذكاء الناجح لػدى 8192اجرت مختار أفمد )          

مقيػاس الػذكاء طمبة المرفمة الإعدادية في مدينة بغػداد وعق تػ  باليقظػة العقميػة، اسػتخدـ 
( طالبػاً وطالبػة مػف طمبػة المرفمػة الإعداديػة 211الناجح لدى ستيرنبيرغ، وشممت العينػة )

فػػػي مدينػػػة بغػػػداد بػػػالعراؽ، وتوصػػػمت النتػػػائا إلػػػى أف طمبػػػة المرفمػػػة الإعداديػػػة يتمتعػػػوف 
بمستوى منخف  مف الذكاء الناجح عمى القدرات التفميميػة والإبداعيػة والعمميػة، وتوصػمت 

إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إفصائية بيف الذكاء النػاجح واليقظػة العقميػة إضػافة كذلؾ 
 إلى تفوؽ الإناث عمى الذكور في مستوى الذكاء الناجح 

( دراسة سعت إلى معرفة العق ة السببية بيف الػذكاء 8192كما أجرى الخزاعي )          
( طالبا وطالبػة مػف طمبػة 711ضمنت )الناجح و وإ السيطرإ المعرفية لدى طمبة القادسية ت

الجامعة في السنوات الثانية والرابعة  استخدـ البافث مقياسػي سػتيرنبيرغ المعػرا مػف  بػؿ 
( و د توصمت نتػائا 8197( ومقياس ستيفنسوف المعرا مف  بؿ خضير )8197ابراهيـ )

لػدى طمبػة  الدراسة إلى وجػود عق ػة متداخمػة بػيف كػؿ مػف النػاجح و ػوإ السػيطرإ المعرفيػة
 القادسية 
لػيف جػافف) مػاك  ,Jarvin, Steven ػاـ كػؿ مػف سػتممر وسػتيفف وجريجرنكػو وا 

Grigorenko, Elena, 2006 بدراسػة هػدفت إلػى اسػتخداـ نظريػة سػتيرنبرغ لمػذكاء ،)
 شػممتالناجح كأساس لزيادإ بناء امتفانات المستوى المتقدـ فػي عمػـ الػنفس والإفصػاء  

ارؾ مػػف طػػقا وطالبػػات المػػدارس الثانويػػة فػػي جميػػ  أنفػػاء ( مشػػ9212عينػػة الدراسػػة )
أكػدت نتػائا  عشػوائية،ولايػة بطريقػة ( 91) مدرسػة مػف( 22)تفديد تـ  المتفدإ،الولايات 

والمهػػػارات التفميميػػػة  الػػػذاكرإ،القيػػػاس السػػػيكومتري إمكانيػػػة بنػػػاء الامتفانػػػات التػػػي تقػػػيـ 
عرفة  بالإضػافة إلػى ذلػؾ أظهػرت نتػائا والإبداعية والعممية في سياؽ مفتوى معيف مف الم

وأكػػدت  التفصػػيؿ،التفميػػؿ مجموعػػة مػػف العوامػػؿ التػػي تشػػكؿ بنػػاء تجريبيًػػا مميػػزا لزيػػادإ 
مػف نقػاط  ػوإ وضػعؼ فػي المهػارات  جوانػا مختمفػةالنتائا ايضاً عمى أف الافػراد يمتمكػوف 

 المعرفية 
التعػػرؼ عمػػى إمكانيػػة  بدراسػػة بهػػدؼ (Sternberg, 2005) ػػاـ سػػتيرنبرغ و            

عمى مخرجات أفضؿ لدى المتعمميف مػف  لمفصوؿتوظيؼ التعميـ المستند إلى هذف النظرية 
تمؾ التي يمكف الفصوؿ عميها مف التعميـ التقميدي أو التعميـ المستند إلى مهػارات التفكيػر 

الا تصػادية النا د، و د أجريت الدراسة بتس  ولايات امريكية مختمفة مػف نافيػة المتغيػرات  
ولتفقيػػؽ أفػػرا  الدراسػػة تػػـ تػػدريا ثقثمائػػة معمػػـ ، وتػػـ تقسػػيـ  ،والاجتماعيػػة والعر يػػة
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ـ تعميـ المجموعة الأولى )التجريبية( باستخداـ نظرية تالطمبة إلى ثقث مجموعات رئيسة، 
الػػذكاء النػػاجح، أمػػا المجموعػػة الثانيػػة فػػتـ تعمػػيمهـ بواسػػطة التفكيػػر النا ػػد ، والمجموعػػة 

لأخيرإ تـ تعميمها باستخداـ التعميـ التقميػدي المعتمػد عمػى الػذاكرإ، فػي كػؿ مػف المواضػي  ا
، الرياضيات، المغة( و د كشفت النتائا عف وجود متوسػطات أعمػى  الدراسية الثقثة )العموـ

و ػػد أكػػدت نتػػائا دراسػػات سػػتيرنبرغ ، لصػػالح التػػدريس المسػػتند إلػػى نظريػػة الػػذكاء النػػاجح
بناء المنهاج وفؽ ثقافة المجتم ، بفيث يقدـ المنهاج عمى شػكؿ مجموعػة  ورفا    أهمية

 مف الأنشطة التعميمية المبنية لتنمية القدرات الثقث  
و ػػد أفػػادت الدراسػػة الفاليػػة مػػف الدراسػػات السػػابقة مػػف فيػػث منجيتهػػا والأسػػاليا          

 متغيرات ومقاييسها الإفصائية المستخدمة فيها والادا السابؽ ومف فيث تناولها لم
 مجتم  الدراسة:

الطمبة مف مدارس الممؾ عبدالله الثاني لمتميز تكوف مجتم  الدراسة مف جمي            
( 8197/  8192في مفافظة الزر اء في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي )

 ( طالباً وطالبة 212والبالغ عددهـ )
 عينة الدراسة:

الطمبة مف مدارس  ( طالباً وطالبة مف79)مف  تكونت اختيرت عينة عشوائية         
الممؾ عبدالله الثاني لمتميز في مفافظة الزر اء في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ 

( مف ٢2%( مف مجتم  الدراسة، منهـ ) 98( أي ما نسبت  )8197/  8192الدراسي )
 ( مف الإناث  ٢٢الطمبة الذكور، و)

 :الدراسة أدوات
 أولا: مقياس التعمـ المنظـ ذاتياً لدى الطمبة الموهوبيف:

فػي الأردف،  (0272)الػذي أعػدف الجػراح مقيػاس الػتعمـ المػنظـ ذاتيػاً تـ اسػتخداـ          
فقرات لكؿ مجاؿ  (7) فقرإ موزعة عمى أربعة مجالات وبوا  ( 02)فيث تكوف المقياس مف 

والتخطػػيط، الافتفػػاظ بالسػػجقت والمرا بػػة، التسػػمي  مػػف المجػػالات الآتيػػة: وضػػ  الهػػدؼ 
 والففظ، طما المساعدإ الخارجية 

 :مقياسأولا: صدؽ ال 
في عمـ النفس التربوي عدد مف أعضاء هيئة التدريس عمى  ثـ عر  المقياس          

ية جامعة البمقاء التطبيقوالمناها والتدريس والقياس والتقويـ مف أساتذإ والتربية الخاصة 
(، وذلؾ لمتأكد مف الصدؽ الظاهري 2وفيرها مف الجامعات، والموضح في ممفؽ )
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مدى فوؿ فقرات المقياس مف فيث  وتعديقتهـ مقفظاتهـ وا ترافاتهـلممقياس، ولإبداء 
، ومدى انتمائها وتمثيمها لعينة الدراسةالفقرات  مقءمةصيافتها المغوية، ومدى مقءمة 

   لمهارات وأبعاد المقياس
 اـ البافث بالإبقاء عمى بع  الفقرات  ،وتبعاً لمقفظات وا ترافات لجنة التفكيـ

عادإ صيافة بع  الفقرات وتبسيطها مف واضفة الواستبداؿ الكممات فير  ،دوف تعديؿ، وا 
  المعنى بكممات أخرى أكثر وضوفاَ فيث 

 الداخمي ؽثانيا: الاتسا
ف المجالات والدرجة الكمية لممقياس، تـ فساا صدؽ الاتساؽ الداخمي بي          

 يبيف نتائا ذلؾ  (7)والجدوؿ 
(  يـ معامؿ الارتباط بيف مجالات مقياس التعمـ المنظـ ذاتياً والدرجة الكمية 7)جدوؿ 

 لممقياس
وض  الهدؼ  المجالات

 والتخطيط

الافتفاظ بالسجقت 
 والمرا بة

التسمي  
 والففظ

طما المساعدإ 
 الخارجية

 يـ معامؿ 
 الارتباط

0,67* 0,79* 0,71* 0,82* 

 (  =1 19* دالة عند مستوى ) 
=  )  عند مستوى ( أف جمي  معامقت الارتباط دالة9يتضح مف الجدوؿ )          

   مما يدؿ عمى أف المقياس يتمت  بدرجة صدؽ كافية لأفرا  الدراسة (19 1
 ثالثا: ثبات المقياس:   
 يبيف نتائا ذلؾ  (0)ريقة )الفا كرونباخ( والجدوؿ تـ فساا ثبات المقياس بط   

 يـ معامؿ الثبات لمقياس التعمـ المنظـ ذاتياً بطريقتي الاعادإ والاتساؽ  (0)جدوؿ 
 الداخمي

وض  الهدؼ  المجالات
 والتخطيط

الافتفاظ بالسجقت 
 والمرا بة

التسمي  
 والففظ

طما المساعدإ 
 الخارجية

 *0,80 *0,66 *0,75 *0,61 ثبات الإعادإ

 *0,84 *0,74 *0,78 *0,69 الاتساؽ الداخمي
 (  =1 19* دالة عند مستوى ) 
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( أف معامقت ثبات الاستقرار بطريقة الاعادإ لمقياس 8يتضح مف الجدوؿ )          
الفا كرونباخ( جاءت بقيـ مرتفعة، )بطريقة ومعامقت الاتساؽ الداخمي التعمـ المنظـ ذاتياً 

 أف المقياس يتمت  بدرجة ثبات كافية لأفرا  الدراسة مما يدؿ عمى 
 الذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيفثانياً: مقياس 

 مف خقؿ تفديد الذكاء الناجحمقياس  ،الدراسة الفالية البافث، لأفرا  طور          
لتمؾ للإشارإ  وتفديد السموكات الأكثر استخداماً  الأكثر شيوعاً،الذكاء الناجح مهارات 

واشتممت مهارات ، المهارات مف خقؿ تجزئتها إلى سموكات بسيطة يسهؿ الاستدلاؿ عميها
فيث تـ الاعتماد عمى عمى )القدرات التفميمية والإبداعية والقدرات العممية(،  الذكاء الناجح

 هذف المهارات ك طار نظري في هذف الدراسة 
بفاث السابقة التي استخدمت مقياس كما تـ الرجوع لعدد مف الدراسات والأ          

عميمات، و)، (8192،  طامي ومصطفى،و) (Sternberg, 2005)الذكاء الناجح، مثؿ: 
، و د تـ ترجمة بع  مف فقرات المقاييس الأجنبية في تمؾ الدراسات، وا تباس (8199

 راتفقتمؾ ال صيافةتمت  فقرات منها وكيفية فساا الدرجة الكمية والدرجات الفرعية، ثـ
عدد مف أعضاء هيئة عرضت عمى ثـ  ،( فقرإ٢1ليتكوف في صورت  الأولية مف )لغوياً، 

والمناها والتدريس والقياس والتقويـ والتربية الخاصة في عمـ النفس التربوي التدريس 
(، وذلؾ 2جامعة البمقاء التطبيقية وفيرها مف الجامعات، والموضح في ممفؽ )مف أساتذإ 

فوؿ  وتعديقتهـ مقفظاتهـ وا ترافاتهـالظاهري لممقياس، ولإبداء لمتأكد مف الصدؽ 
لعينة الفقرات  مقءمةصيافتها المغوية، ومدى مدى مقءمة فقرات المقياس مف فيث 

  لمهارات وأبعاد المقياس ، ومدى انتمائها وتمثيمها الدراسة
عمى بع  البافث بالإبقاء  التفكيـ وا ترافاتها،  اـوتبعاً لمقفظات لجنة 

عادإ صيافة بع  الفقرات وتبسيطها واستبداؿ الكممات فير  ،الفقرات دوف تعديؿ، وا 
  المعنى بكممات أخرى أكثر وضوفاَ مف فيث واضفة ال

 مقياس الذكاء الناجح: صدؽأولا: 
 ،في عمـ النفس التربويمف أعضاء هيئة التدريس  عددعمى  المقياستـ عر  
جامعة البمقاء مف أساتذإ  ،والقياس والتقويـ ،لتدريسوالمناها واوالتربية الخاصة، 

، ومدى وضوح لمطمبةفقرات   مقءمةوذلؾ لمفكـ عمى مدى التطبيقية وجامعات أخرى 
التي وضعت لقياسها،  لأبعادفمها يومدى تمث ،لغت ، وفاعمية بدائؿ فقرات ، ومناسبة عددها

جراء التعديقت ا   لمطموبةو د تـ الأخذ بمقفظات المفكميف وا 
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 ثانيا: الاتساؽ الداخمي

تـ فساا صدؽ الاتساؽ الداخمي بيف المجالات والدرجة الكمية لممقياس 
 يبيف نتائا ذلؾ  (3)والجدوؿ ر ـ 

 (  يـ معامؿ الارتباط بيف مجالات مقياس الذكاء الناجح والدرجة الكمية لممقياس3)جدوؿ 
 القدرات العممية ةالقدرات الإبداعي القدرات التفميمية  المجالات

 *0,74 *0,68 *0,81  يـ معامؿ الارتباط

 مقياس الذكاء الناجح: تثالثا: ثبا
عادإ مف ثبات مقياس الذكاء الناجح مف خقؿ تطبيؽ تـ التفقؽ  -test)الاختبار تطبيؽ وا 

retest ،) بعد أسبوعيف عمى مجموعة مف خارج عينة  المقياس إعادإ تطبيؽفيث تـ
وتـ أيضاً   (7٢,1 -22,1، فيث تراوح بيف )طالبا وطالبة (٢1مف ) الدراسة مكوّنة

تراوح بيف  ذألفا، إفساا معامؿ الثبات بطريقة الاتساؽ الداخمي فسا معادلة كرونباخ 
 ذلؾ( يبيف 7والجدوؿ )  (77,1 - 71,1)

 س(  يـ معامؿ الارتباط بيف مجالات مقياس الذكاء الناجح والدرجة الكمية لممقيا4)جدوؿ 
 القدرات العممية القدرات الإبداعية القدرات التفميمية  المجالات

 *0,69 *0,66 *0,73  يـ معامؿ الارتباط
 *0,73 *0,70 *0,77  يـ الاتساؽ الداخمي

 المعالجة الإفصائية:   
استخدـ البافث المعالجات الإفصائية الاتية: في تفميؿ البيانات: المتوسطات 

وطريقة )الفا  (Pearson) معامؿ الارتباط بيرسوفو  المعيارية، الفسابية والانفرافات
 كرونبخ( واختبار ت لمعينات المستقمة 

 
 
 

 :نتائا الدراسة
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 لدى التعمـ المنظـ ذاتياما مستوى إجابة السؤاؿ الأوؿ والذي نص عمى:   9
 ؟الطمبة الموهوبيف في الأردف

بية والانفرافات المعيارية المتوسطات الفساتـ استخراج ، للإجابة عف هذا السؤاؿو 
، كما يوضح في الجدوؿ ككؿ لاستجابات أفراد عينة الدراسة لأبعاد مجتمعة وعمى المقياس

(2:) 
الفسابية والانفرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة  تالمتوسطا (:2جدوؿ )

 التعمـ المنظـ ذاتياً وعمى المقياس ككؿمستوى  عمى أبعاد مقياس
 ر ـ 
المتوسط  البعد  البعد

 الفسابي
الانفراؼ 
 المعياري

رتبة 
 البعد

 درجة الاستخداـ

وض  الهػدؼ والتخطػيط  9
 ل 

2.8570 .49738 
 متوسطة بدرجة ٢

الافتفػػػػػػػاظ بالسػػػػػػػجقت  8
 والمرا بة

2.9815 .58258 
 متوسطة بدرجة 9

 متوسطة بدرجة 8 57206. 2.9977 التسمي  والففظ ٢
طمػػػػػػػػػػػػػا المسػػػػػػػػػػػػػاعدإ  7

 جية الخار 
2.8107 .54804 

 متوسطة بدرجة 7

 متوسطةبدرجة   49114. 2.9117 ككؿ مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا
،  د فصؿ الافتفاظ بالسجقت والمرا بة البعد الثاني:( أف 2يقفظ مف الجدوؿ )          

إلى درجة متوسطة في  (  ويشير12,8عمى أعمى استجابة بمتوسط فسابي و درف )
 البعد(، وجاء في المرتبة الثانية 21,1وانفراؼ معياري و درف ) مـ المنظـ ذاتيامستوى التع

  (27 1) و درف معياري وانفراؼ( 11 ٢) و درف فسابي بمتوسط التسمي  والففظ: الثالث
،  وض  الهدؼ والتخطيط ل البعد الأوؿ: ويشير إلى درجة متوسطة أيضاً، في فيف تقف 

(، 22,8بمتوسط فسابي و درف )ف فيث امتقك  لدى الطمبة وفصؿ عمى الدرجة الثانية م
، ثـ تقف البعد الراب : (21,1وانفراؼ معياري و درف ) ويشير إلى درجة متوسطة ايضاً 

 ويشير إلى درجة متوسطة أيضا( 29,8طما المساعدإ الخارجية بمتوسط فسابي و درف )
ابة لأفراد عينة الدراسة عمى (، و د أشار متوسط الاستج22,1وانفراؼ معياري و درف )

( إلى درجة متوسطة وبانفراؼ معياري و درف 19,8المقياس ككؿ بمتوسط مقدارف )
(71,1 ) 
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 لدىما مستوى الذكاء الناجح إجابة السؤاؿ الثاني والذي نص عمى:   8
 ؟الطمبة الموهوبيف في الأردف

رافات المعيارية المتوسطات الفسابية والانفتـ استخراج ، للإجابة عف هذا السؤاؿو 
 (:2، كما يوضح في الجدوؿ )ككؿ لاستجابات أفراد عينة الدراسة لأبعاد وعمى المقياس

المتوسطات الفسابية والانفرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة  :(2جدوؿ )
 عمى أبعاد مقياس مستوى الذكاء الناجح وعمى المقياس ككؿ:

 ر ـ 
المتوسط  البعد البعد

 فسابيال
الانفراؼ 
 المعياري

رتبة 
 البعد

درجة 
 الاستخداـ

 55037. 4.2718 القدرات التفميمية  9
بدرجة  9

 مرتفعة
 59281. 4.2000 القدرات الإبداعية 8

بدرجة  ٢
 مرتفعة

 56557. 4.2113 القدرات العممية ٢
بدرجة  8

 مرتفعة
بدرجة   51121. 4.2277 المقياس ككؿ

 مرتفعة
القدرات التفميمية،  د فصؿ عمى أعمى  البعد الأوؿ:( أف 2) يقفظ مف الجدوؿ

ويشير إلى درجة مرتفعة في مستوى الذكاء ( ،7287استجابة بمتوسط فسابي و درف )
القدرات  الثانية البعد الثاني:(، وجاء في المرتبة 1229وانفراؼ معياري و درف ) الناجح

وانفراؼ معياري  درجة مرتفعة أيضاً  ويشير إلى( 89 7بمتوسط فسابي و درف ) الإبداعية
وفصؿ عمى الدرجة الثانية  القدرات العممية، البعد الثالث:(، في فيف تقف 1227و درف )

وانفراؼ  ويشير إلى درجة مرتفعة أيضاً (، 4.20بمتوسط فسابي و درف ) لدى الطمبة
مى المقياس و د أشار متوسط الاستجابة لأفراد عينة الدراسة ع ،(1221معياري و درف )

وبانفراؼ معياري و درف  مرتفعة أيضاً ( وهو يشير إلى درجة 728٢ككؿ بمتوسط مقدارف )
(1229 ) 
دالة ة هؿ توجد عق ة ارتباطيإجابة السؤاؿ الثالث والذي نص عمى:   ٢

( بيف مستوى التعمـ المنظـ α = 0.05إفصائياً عند مستوى دلالة )
 ؟وبيف في الأردفالطمبة الموه لدى والذكاء الناجح ذاتيا
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التعمـ المنظـ ذاتيا والذكاء مستوى السؤاؿ تـ ففص العق ة بيف للإجابة عف هذا 
الناجح مف خقؿ استخداـ اختبار بيرسوف لففص العق ة الخطية كما يظهر في 

 (:7الجدوؿ )
الارتباط لففص العق ة بيف مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً ومستوى  تمعامق (:7جدوؿ )

 الناجح فسا معامؿ ارتباط بيرسوف الذكاء

أبعاد التعمـ المنظـ 
 ذاتياً 

الدلالة 
 الإفصائية

 درات الذكاء   درات الذكاء الناجح
 العممية الإبداعية التفميمية الناجح ككؿ

وض  الهدؼ 
 والتخطيط ل 

P 0.57 0.56 0.59 0.64 

Sig 0.00 * 0.00 * 0.00 * 0.00 * 

 الافتفاظ بالسجقت
P 0.64 0.69 0.58 0.71 

Sig 0.00 * 0.00 * 0.00 * 0.00 * 

 الففظ والتسمي 
P 0.67 0.63 0.63 0.71 

Sig 0.00 * 0.00 * 0.00 * 0.00 * 

 طما المساعدإ
P 0.75 0.76 0.71 0.82 

Sig 0.00 * 0.00 * 0.00 * 0.00 * 

 التعمـ المنظـ ذاتياً 
 ككؿ

P 0.72 0.75 0.70 0.81 

Sig 0.00 * 0.00 * 0.00 * 0.00 * 

 (α  =1 12* دالة إفصائياً عند مستوى دلالة )
( وجود عق ة ارتباطية طردية دالة إفصائياً عند مستوى دلالة 7يقفظ مف الجدوؿ )

(α= 0.05)  ،بيف كؿ مف بناء الأهداؼ وبيف القدرات التفميمية، والإبداعية، والعممية
 ناجح ككؿ كما يظهر مف الدلالة الإفصائية و درات الذكاء ال

 =α)كما يقفظ أيضاً وجود عق ة ارتباطية طردية دالة إفصائياً عند مستوى دلالة 

بيف كؿ مف الافتفاظ بالسجقت، والمرا بة وبيف القدرات التفميمية والإبداعية  (0.05
رتباطية طردية دالة والعممية، و درات الذكاء الناجح ككؿ، ويقفظ أيضاً وجود عق ة ا

بيف كؿ مف الففظ والفهـ والمرا بة والتقويـ وبيف  (α= 0.01)إفصائياً عند مستوى دلالة 
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القدرات التفميمية والإبداعية والعممية و درات الذكاء الناجح ككؿ كما يظهر مف الدلالة 
 الإفصائية 

 =α)ى دلالة ويقفظ أيضاً وجود عق ة ارتباطية طردية دالة إفصائياً عند مستو 

بيف كؿ مف طما المساعدإ وبيف التخطيط، والمرا بة، وبيف القدرات التفميمية  (0.01
 والإبداعية والعممية، و درات الذكاء الناجح ككؿ، كما يظهر مف الدلالة الإفصائية 

 =α)ويقفظ أخيراً وجود عق ة ارتباطية طردية دالة إفصائياً عند مستوى دلالة 

التعمـ المنظـ ذاتياً وبيف القدرات التفميمية والإبداعية والعممية، و درات  بيف كؿ مف (0.01
 الذكاء الناجح ككؿ كما يظهر مف الدلالة الإفصائية 

دالة إفصائياً عند فروؽ هؿ توجد والذي نص عمى:  الراب إجابة السؤاؿ   7
والذكاء  مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا في( α = 0.05مستوى دلالة )

 ؟وهوبيف في الأردف تعزى لمتغير الجنسطمبة المالى لد الناجح

مستوى التعمـ المنظـ ذاتيا والذكاء الناجح  ولمعرفة الفروؽ بيف الذكور والإناث في
تـ استخداـ اختبار )ت( لمعينات المستقمة لمتعرؼ  ، فقدلدى الطمبة الموهوبيف في الأردف

الناجح لدى الطمبة الموهوبيف في التعمـ المنظـ ذاتيا والذكاء في مستوى إلى الفروؽ 
 ( يوضح ذلؾ 2، والجدوؿ )، والتي تعزى لمتغير الجنسالأردف

في مستوى التي تعزى لمجنس الفروؽ  لففص )ت( لمعينات المستقمة ( اختبار2جدوؿ )
 التعمـ المنظـ ذاتيا والذكاء الناجح لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف

المتوسط  العدد الفئات المتغير
 لفسابيا

الانفراؼ 
 المعياري

  يمة )ت(
درجات 
 الفرية

الدلالة 
 الافصائية

التعمـ المنظـ 
 ذاتيا

 54175. 2.7779 38 ذكور

* 
2.559 

 37759. 3.0658 33 إناث 0.01 69

 49114. 2.9117 71 المجموع

 الذكاء الناجح

 55121. 4.3887 38 ذكور

* 
3.005 

 39268. 4.0424 33 إناث 0.00 69

 51121. 4.2277 71 المجموع

 ( فأ ؿ12 1دالة عند مستوى الدلالة )*  
التعمـ المنظـ ذاتيا ( وجود فروؽ دالة إفصائياً في مستوى 2يتضح مف الجدوؿ )

(، وهي  يمة دالة إفصائية كما 22 8بيف كؿ مف الذكور والإناث، فيث بمغت  يمة ؼ )
إلى المتوسطات، يقفظ تفوؽ الإناث المواتي بمغ يظهر مف الدلالة الإفصائية وبالنظر 
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مما يشير إلى  ،(72 8( عمى الذكور والذيف بمغ متوسطهـ )17 ٢متوسط استجاباتهف )
 تفوؽ الإناث عمى الذكور في مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً 

الذكاء الناجح وجود فروؽ دالة إفصائياً في مستوى أيضاً يتضح مف الجدوؿ  كما
(، وهي  يمة دالة إفصائية كما 19 ٢الذكور والإناث، فيث بمغت  يمة ؼ )بيف كؿ مف 

يظهر مف الدلالة الإفصائية وبالنظر إلى المتوسطات يقفظ تفوؽ الذكور والذيف بمغ 
مما يشير إلى  ،(17 7( عمى الإناث المواتي بمغ متوسط استجاباتهف )٢1 7متوسطهـ )

   ء الناجحتفوؽ الذكور عمى الإناث في مستوى الذكا
 منا شة النتائا:

)الافتفاظ بالسجقت(،  د فصؿ  البعد الثاني:أشارت نتائا السؤاؿ الأوؿ إلى أف 
وجاء في المرتبة ، درجة متوسطة في مستوى التعمـ المنظـ ذاتياعمى أعمى استجابة ب

وؿ: البعد الأ الففظ والتسمي  والفهـ الاستيعابي(، في فيف تقف ) الثالث، البعدالثانية 
وفصؿ عمى الدرجة الثانية مف فيث امتقك  لدى الطمبة، ثـ تقف البعد بناء الأهداؼ(، )

طما المساعدإ الخارجية والمصادر المساندإ( بدرجة متوسطة ل  ولجمي  أبعاد الراب : )
 التعمـ المنظـ ذاتياً، كما أشار متوسط الاستجابة لأفراد عينة الدراسة عمى المقياس ككؿ 

ود السبا في ذلؾ إلى أف الطمبة الموهوبيف ترتف  لديهـ السمات وربما يع
الإبداعية، وهي مؤشر عمى التفكير بالجزء الأيسر مف الدماغ الذي يمتاز طمبت  برفضهـ 
لمتنظيـ والنظاـ والقواعد والالتزاـ بها، كما  د يعود السبا في ذلؾ إلى أف التعمـ المنظـ 

تـ التدريا عميها، وهي مرتبطة بشكؿ كبير جدا بالبيئة ذاتياً هو مهارات واستراتيجيات ي
الثقافية والاجتماعية التي يعيشها الطالا، وفيث أف مدارس الموهوبيف تهتـ بالجزء 
المتعمؽ بالجانا الأكاديمي، أكثر مف اهتمامها بالجانا المتعمؽ بالمهارات الفياتية 

 المرتبطة بالفياإ العممية 
هيقت ورزؽ والخواجا بؽ م  ما توصمت ل  دراسة وتتفؽ نتيجة السؤاؿ السا

مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف جاء بنسا مف أف  (8192)
أف التي توصمت إلى  (8191الجراح )، كما تتفؽ أيضا م  ما توصمت ل  دراسة متوسطة

، في فيف جة متوسطةمستوى التعمـ المنظـ ذاتياً لدى طمبة جامعة اليرموؾ جاء بدر 
( التي توصمت إلى أف مستوى 819٢المقداد والجراح )تختمؼ ما ما توصمت ل  دراسة 

 التعمـ المنظـ ذاتياً جاء بدرجة مرتفعة لدى الطمبة الموهوبيف 
القدرات التفميمية(،  د فصؿ ) البعد الأوؿ:وأشارت نتائا السؤاؿ الثاني إلى أف 

الثانية وجاء في المرتبة ، في مستوى الذكاء الناجح بدرجة مرتفعةعمى أعمى استجابة 
)القدرات  البعد الثالث:في فيف تقف ، بدرجة مرتفعة أيضاً  )القدرات الإبداعية( البعد الثاني:
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كما أشار متوسط  درجة مرتفعة أيضاً ب وفصؿ عمى الدرجة الثانية لدى الطمبة العممية(،
  مرتفعة أيضاً الذكاء الناجح إلى درجة  الاستجابة لدى الطمبة الموهوبيف في مستوى

وربما يعود السبا في ذلؾ إلى أف مكونات الذكاء الناجح هي إفدى المؤشرات 
الدالة وبقوإ عمى تميز هؤلاء الطمبة وتفو هـ وتقدمهـ عف فيرهـ مف الطمبة العادييف، 

ة والعممية التي فيث أشارت مكونات هذا الذكاء إلى أن  يعنى بالقدرات التفميمية والإبداعي
 تعد مؤشرا عمى المهارات المركبة التي يتمت  بها الطمبة الموهوبوف 

( التي 8192مختار أفمد )وتختمؼ نتيجة هذا السؤاؿ م  ما توصمت ل  دراسة 
توصمت إلى أف طمبة المرفمة الإعدادية في مدينة بغداد بالعراؽ يتمتعوف بمستوى 

 .التفميمية والإبداعية والعممية منخف  مف الذكاء الناجح عمى القدرات
وجود عق ة ارتباطية طردية دالة إفصائياً بيف وأشارت نتائا السؤاؿ الثالث إلى 

 كؿ مف التعمـ المنظـ ذاتياً وبيف  درات الذكاء الناجح 
وربما يعود السبا في ذلؾ إلى أف التعمـ المنظـ ذاتياً يسهـ في خمؽ خبرات 

يجابية لدى الطمبة  الموهوبيف مما يؤثر في نجافهـ وفي ذكائهـ الناجح ويرف  ناجفة وا 
مف فالة التو   المرتبطة بأداء المهمات الموكمة إليهـ، و د يعود السبا في ذلؾ أيضاً 
إلى أف الذكاء الناجح لدى هؤلاء الأفراد مكنهـ مف تطوير استراتيجيات عممية في تعممهـ 

 بناء عمى خبراتهـ الذاتية 
التي  (8192الخزاعي )ا السؤاؿ م  ما توصمت ل  دراسة وتتفؽ نتيجة هذ

وجود عق ة متداخمة بيف كؿ مف الناجح والقدرات المعرفية لدى طمبة جامعة توصمت إلى 
ليف ، كما تتفؽ أيضا م  ما توصمت ل  دراسة القادسية ستممر وستيفف وجريجرنكو وا 
صمت إلى أف  درات التي تو  (Jarvin, Steven, Grigorenko, Elena, 2006جافف)

والتفوؽ لدى الطمبة، كما تتفؽ  تشكؿ بناء تجريبيًا مميزا لزيادإ التفصيؿالذكاء الناجح 
التي  (Sternberg, 2005)ستيرنبرغ نتيجة هذا السؤاؿ م  ما توصمت ل  دراسة 

الفصوؿ عمى مخرجات أفضؿ لدى توصمت إلى أف نظرية الذكاء الناجح تساعد في 
التي يمكف الفصوؿ عميها مف التعميـ التقميدي أو التعميـ المستند إلى المتعمميف مف تمؾ 
  مهارات التفكير النا د

 
التعمـ وجود فروؽ دالة إفصائياً في مستوى وأشارت نتائا السؤاؿ الراب  إلى 

المنظـ ذاتيا بيف كؿ مف الذكور والإناث فيث تفو ت الإناث المواتي عمى الذكور في 
 ـ ذاتياً مستوى التعمـ المنظ
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وربما يعود السبا في ذلؾ إلى الطبيعة التنظيمية التي تمتاز بها الإناث عف 
الذكور بالإضافة إلى رفبتهف في الالتزاـ بالمعايير والعمؿ عمى توفير  اعدإ منظمة في 

 تعممهف وفي عممهف وفي فيرها مف الأمور
( 819٢لجراح )المقداد واوتتفؽ نتيجة السؤاؿ السابؽ م  ما توصمت ل  دراسة 

التي توصمت إلى تفوؽ الإناث عمى الذكور في مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً لجمي  أبعادف، 
( التي توصمت إلى عدـ وجود فروؽ ذات 8191الجراح )في فيف تختمؼ م  نتائا دراسة 

  دلالة إفصائية تعزى لمتغير الجنس في مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً 
وجود فروؽ دالة إفصائياً في مستوى اب  أيضاً إلى وأشارت نتائا السؤاؿ الر 

 الذكاء الناجح فيث تفوؽ الذكور عمى الإناث في مستوى الذكاء الناجح 
وربما يعود السبا في ذلؾ إلى أف الذكور  ادروف عمى إيجاد البدائؿ وأصالة 

كور الأفكار أكثر مف الإناث ويظهر ذلؾ في أف معظـ المخترعيف والمبتكريف هـ مف الذ
وليسوا مف الإناث، و د يعود ذلؾ إلى أف الذكور أيضاً يمتازوف بالقدرإ عمى تطبيؽ الأفكار 

 بطريقة عممية ترف  مف مستوى الذكاء الناجح لديهـ 
( التي 8192مختار أفمد )وتختمؼ نتيجة هذا السؤاؿ م  ما توصمت ل  دراسة 

 ناجح توصمت إلى تفوؽ الإناث عمى الذكور في مستوى الذكاء ال
 التوصيات:

 استناداً إلي نتائا الدراسة ف ف البافث يوصي بما يمي:  
 مستوى التعمـ المنظـ ذاتياً لدى الطمبة الموهوبيف في الأردف لرف   ةإعداد براما تدريبي -
إجراء دراسات مقارنة بيف الطمبة العادييف والطمبة الموهوبيف في مستوى الذكاء الناجح  -

 بيف في الأردف لدى الطمبة الموهو 
 
 
 
 

  ائمة المصادر والمراج 
 المراج  العربية: -
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 ،الإبداعيةالذكاء الناجح والقدرات التفميمية (. 0202)احمد، فاطمة  الجاسم، -
  والتوزيع.ديبونو لمنشر والطباعة  عمان:

"العلاقة بين التعمم المنظم ذاتيا والتحصيل  (0202ذياب ) الجراح، عبد الناصر -
المجمة الأردنية في العموـ نة من طمبة جامعة اليرموك"، الأكاديمي لدى عي

  ٢72 – ٢٢٢، ص7السادس، عدد  دالتربوية، المجم
(. موائمة وتقنين صورة مختصرة من بطارية 0202)بن محمد الجغيمان، عبدالله  -

العدد الثامف  الخاصة،مجمة أكاديمية التربية  الموىوبين،ارورا لمتعرف عمى 
 سبتمبر   عشر،

( العلاقة السببية بين قوة السيطرة المعرفية والذكاء 0202)صقر  مياعي، عالخز  -
 مجمة أورؾ، الناجح، 

أثر برناما تدريبي لمدافعية الداخمية لمتعمـ  (0222) الشمايمة، نسرين بيجت، -
رسالة دكتوراة، ،  عمى درجة التعمـ المنظـ ذاتيا لطمبة المرفمة الأساسية العميا،

 ، عمان، الأردن.جامعة عمان العربية
( مستوى التعمم المنظم 0202ذياب ) رعبد الناصالمقداد، قيس ابراىيم والجراح،  -

مؤتة لمبفوث والدراسات، ذاتياً لدى الطمبة الموىوبين والطمبة العاديين في الأردن، 
 سمسمة العموـ الانسانية والاجتماعية، المجمد الثامف والعشروف، العدد الخامس 

ديبونو لمطباعة والنشر  ،الناجحنظرية الذكاء (. 0222) صالح محمدأبو جادو،  -
 عمان. الأولى،الطبعة  والتوزيع،

أساليا الكشؼ عف الموهوبيف والمتفو يف  (،0222)عبد الرحمن  فتحي جروان، -
  والتوزيع.دار الفكر لمطباعة والنشر  عمان: الثانية،الطبعة  ،ورعايتهـ

فعالية برنامج قائم عمى التعمم  (0222) مانحافظ، وحيد السيد وعطية، جمال سمي -
مجمة المنظم ذاتيًا في تنمية ميارات الكتابة الإبداعية لدى طلاب المرحمة الثانوية، 

              ،(22)السادس عشر العدد  بنها، المجمدكمية التربية بجامعة 
 .81٢ – 922ص

ما توجهات أهداؼ الإنجاز والمعتقدات الذاتية وعق ته(. 0222رشوان، ربيع،) -
مجمة التربية بجامعة جنوب باستراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتيا لدى طقا الجامعة، 

 ، 012-021، ص2الوادي، مصر، المجمد الرابع العدد 
طرؽ المعرفة الإجرائية والمعتقدات المعرفية وعق تها  (0221) شفيق، وليد شوقي -

 لزقازيق، مصر.رسالة دكتوراه، جامعة ا باستراتيجيات التعمـ المنظـ ذاتيا،
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أثر برناما تعميمي  ائـ عمى نظرية الذكاء ( 0200عميمات، إيمان حسين ) -
لدى طمبة الصؼ السادس  والقراءإ النا دإالناجح في تفسيف مهارات التفدث 

 رسالة دكتوراة غير منشورة، جامعة اليرموك، إربد، الأردن. الأساسي،
يع ريبي لمتسدرنامج تر(، "فاعمية ب0202قطامي، يوسف و مصطفى، سعاد ) -

مبة ن طنية مأردعينة دى لناجح لء اكاذلد والناقر التفكير ايطوفي في ترلمعا
  ، الأردف٢،العدد  78بوية المجمد مجمة دراسات، العموـ التر س"، لخامف الصا

 حنين لمنشر والتوزيع. دار والتفكير،عمـ النفس التربوي  (0222) قطامي، يوسف -
المؤتمر نماذج نظرية،  لمتعمم:التنظيم الذاتي  (0222) كامل، مصطفى محمد -

المستقبؿ، العممي الثامف لكمية التربية بجامعة طنطا، التعمـ الذاتي وتفديات 
  7٢-99الأوؿ ص دالمجم

تنمية ميارات ما وراء المعرفة وأثرىا في  (0220) لطف الله، نادية سمعان -
ل مادة طرق تدريس العموم، التحصيل وانتقال أثر التعمم لدى الطالب المعمم خلا

  822-818ص  ،9العدد  7مجمة كمية التربية بجامعة عيف شمس، المجمد 
( الذكاء الثلاثي الأبعاد وعلاقتو باليقظة 0202مختار أحمد، نيمة نجم الدين ) -

ممفؽ خاص بالمؤتمر العممي العقمية لدى طمبة المرحمة الإعدادية، مجمة الأستاذ، 
  8192الراب  لسنة 

( استراتيجيات التعمم 0202يلات، مصطفى ورزق، عبدالله والخواجا، أحمد )ى -
المنظم ذاتياً دراسة مقارنة بين عينة من الطمبة الموىوبين والطمبة غير الموىوبين، 
المؤتمر الدولي الثاني لمموهوبيف والمتفو يف، جامعة الإمارات العربية المتفدإ، 

  8192مايو،  -89 – 91 /كمية التربية،  سـ التربية الخاصة،
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