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ن ب العلاقة النف ن للتمك الوسيط والتفكرالدو كسمة لالتفاؤ

لدى ار عقلييبت ن   اًالمتفوق
أب1 ن حسان الرفا أحمد نومحمود محمد 2،العلام سعد ،محمد محمود3 ع محمد

.سعوديخليل  

التعلقسم النفس ب،يعلم ال ر،يةلية .زجامعة  

  eg.edu.azhar@drmahmoud 1 : للباحث الرئیسنيتروالبرید الإلك
2 eg.edu.azhar@el.674MohamedAli   
3eg.edu.azhar@8.Mohamedsaudi   

  المستخلص
ن          بـــ العلاقـــات تفـــس ـــ إ ـــا ا البحـــث النفــــلالتفـــاؤـــدف ن والتمكـــ مـــستقل ـــ كمتغ

ـار بت والتفك وسيط عيكمتغ تـا ـ لـدىكمتغ نـة والمر والطلاقـة بالأصـالة نومقاسـا المتفـوق

ـاتموقدًعقليا، ا البحث أدوات ـ تطبيق وثبـاتًردفـ) 304(ع صـدق مؤشـرات ت أحـر وقـد زا

تطبيــــق وتــــم البحــــثمقبولــــة ــــاًميــــدانيأدوات ــــواًفــــرد) 520( ع إ ــــا ا البحــــث توصــــل أنقــــد

يتوسط النف ن التفاؤًلياالتمك ن ب ار لالعلاقة بت نـة(يوالتفك والمر الطلاقـة ) وصـالة،

عقليا،لدى ن وًالمتفوق توصيات عن البحث أسفر نمقوقد ل المـسؤ مـن ن للمعني بحثية وحات

ن والباحث مو   .روأولياء

فتتاحيــة لمـات الوسـيط :ال النفــ،رالــدو ن ــار،لالتفـاؤ،التمكــ بت ــ  صــالة،،يالتفك

نة، الطلاقة، ن والمر   .ًعقليا المتفوق
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The Mediating Role of Psychological Empowerment in 
the Relationship between Optimism as a Trait and 
Creative Thinking among the Mentally Superior 

 
1Mahmoud Ahmed Al-Refaiy Hassaneen Abu Al-Alameen, 
2Mohamed Saad Mohamed Ali, 3Mohammed Mahmoud Khalil 
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ABSTARCT 
The present research aimed to explain the relationships between 
optimism as independent variable, psychological empowerment 
as a mediator variable, and creative thinking measured by 
originality, fluency and flexibility among the mentally superior 
as dependent variable. The current research instruments have 
been administered to (304) students, and they obtain acceptable 
indicators of validity and reliability. The field research consists 
of (520) students. Findings revealed that psychological 
empowerment mediates totally the relationship between 
optimism and creative thinking (originality, fluency and 
flexibility) among the mentally superior. The study provided 
recommendations and research suggestions for responsible 
stakeholders, parents and researchers. 
Keywords: Mediation Analysis, Psychological Empowerment, 
Optimism as Trait, Creative Thinking, Originality, Fluency, 
Flexibility, Mentally Superior. 
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          :مقدمة

مـن ا ـسو م إكـساب ـ إ التعليميـة نظمـة ـل ـس ـا محو ـدفا ـار بت التفك ًعد ر
ً ي

نةالتلاميذ والمر والطلاقة الأصالة المفيدة دة الفر اتھ قد ووالطلاب   .ر

الطــــــلاب انفعــــــالات ضــــــبط ـــــ إ ا ــــــداف أ مــــــن س ئــــــ ـــــدف ك التعليميــــــة ات دا ــــــس ركمـــــا ر
نفعــــالات الــــسياقوخاصــــة ــــ جتماعيــــة و التعليميــــة م تفــــاعلا ــــ ع الــــسلبية ات التــــأث ذات

  .رالمد

ذكــــــر ـــــــم) 1982(رالـــــــدوقــــــد و ن، المبتكــــــر عـــــــاتق ــــــ ع يقـــــــع وتقدمــــــھ المجتمـــــــع ر تطــــــو أن
جتماعية و النفسية والمصاعب المشاق من الكث ذلك يل س   .نيتحملو

بطــرس ــر المتفــوق) 2005(ىو مـــال إ ئــةأن ب فتتحـــو بالإحبــاط م ــشعر عقليـــا لن الـــتعلمً
أو س، التـــــد يئــــة مـــــن الملائــــم الــــدعم يجـــــدوا لــــم إذا وخاصـــــة والــــضغوط، ة ــــ الغ ـــــ تث ئــــة ب ــــ رإ

م أقرا أو م،   . أسر

ذكـــــــره        مـــــــا ذلـــــــك ـــــــدعم ـــــــوو ـــــــود )2007 (رن ا مـــــــن ـــــــشوة ال ع ـــــــ ين المـــــــشاعر تبلـــــــد أن مـــــــن
ظــ ب الـــشعو وتقتــل ــة، ا ربت ــارر بت ر التنـــو أو شــراق اكمــا ية دو العـــاطفي العقــل رًيلعـــب

ــود ا ــ ا بمفــردهبداعيــة،زًبــار عمــل لا أن ،ولكنــھ الموجبــةكمــا يمكــننفعــالات والــسالبة
ـــستفيد ا عـــض و الـــسلبية، نفعـــالات مـــن ـــستفيد ـــام الم فـــبعض ، ـــار بت ـــ التفك ل ـــس يأن

يجابية نفعالات   .من

يـــر د Zimmerman )2000(ىلـــذلك المــــوا ة وإدا القـــرار صـــنع ات ـــا م فـــراد علــــيم رأن ر ر
ا يمتلـــــك الفـــــرد يجعـــــل ك مـــــش ـــــدف لتحقيـــــق ن خـــــر مـــــع والـــــووالعمـــــل بالـــــسيطرة رلـــــشعو

النف تمكينھ من د ز و شاركية ال والسلوكيات   . النقدي

اشــارو ــ You) 2016( قــد المــتعإ إحــساس ميــة والمعأ لية بالمــسؤ ميــةولم أو مــاــ تجــاه
كمـــايتعلمــھ علمـــھ، مـــن بــالتمكن إحـــساسھ للمـــتعلم تنقــل ـــا وأ علمـــھ تجــاه الذاتيـــة والدافعيـــة

تمكينـــھييقـــو عـــن اتـــھ مدر ـــ ع يـــؤثر ممـــا واســـتقلاليتھ الـــتعلم ئـــة ب ـــ بالتـــأث المـــتعلم إحـــساس
  .النف

ر ع) 2005(بطرسىو ن المتفوق مال إ بالإحباطأن م شعر الـدعمًقليا يجـدوا لـم إذا وخاصة
س التد يئة من م،رالملائم أسر م،أو أقرا   . أو

ـــــــب من اســـــــة د بفئـــــــة) 2007(روأوصــــــت تمـــــــام بالا ن البــــــاحث لـــــــدعوات ســـــــتجابة ة وربــــــضر
الواعد ومستقبلھ المجتمع طليعة م ف الشباب ؤلاء طاقات در لكيلا عقليا؛ ن   .ًالمتفوق

التعلـيم          مؤسـسات ودو بـة المو ثمار اس بمؤتمر و المشار نادى ركما والطموحـات" ن الواقـع
عقليـــــــابــــــض)  2010( بـــــــالمتفو المحيطـــــــة والمجتمعيــــــة ســـــــية المد ئـــــــة بالب تمـــــــام ة ًر ق ر ة، ور وروضـــــــر

مــــؤتمر توصــــيات مــــن انـــت وكــــذلك ــــار للابت كــــشرط ـــا وتوظيف عقليــــا ن المتفــــوق ات قــــد ثمار ًاســـ ر
النيلصم" بأبناء ستطيع اير" ر ف عقد ينوال2018ُالذي ـ المتم الطـلاب عاية ا ضم رمن
المـ س ــرمــدا ن ــتفــوق ي ثــم م، ا ــا ابت تنفيــذ انيــة إم اســة ود ة المــصر والتكنولوجيــا رالعلــوم ر

ل ل ة ا بت عات المشر ع العمل ذلك رعد ين و المتم المـص لالطلاب س ةرالمـدا وكـذلكر
عتــھ مـــؤتمر الــدورتوصــيات المـــؤتمر ــي و لك للـــتعلم ة المــصر امعـــة ـــعا العلـــوم: "الرا علــيم
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اضــــيات والر ندســــة وال المعرفــــة (STEM) والتكنولوجيــــا مجتمــــع وتطبيقــــات: ــــ اتيجيات اســــ
من" إبداعية ة ا2018يونيو28 -26الف ا البحث مية لأ جميعا   .كرست

تمـام          ا أن ات Zimmerman )2000( كمـا النفـ بمـدر ن نالتمكـ المتعلمـ ه -لـدى رباعتبـا
والــــو الــــسيطرة، ســــة لمما ــــشطة ــــ والمــــشاركة للــــسيطرة، ــــصية ال المعتقــــدات مــــن ج رمـــز

ئة للب خاص–ةواحدالالنقدي ل ش ن المتفوق لدى ات المدر ذه مية أ إ   .ش

توصــ          نتــائجولقــد مثــللت اســات الد مــن  ; Orenbakh (1999) ; Fong (2003) :رالعديــد
James، Brodersen & Eisenberg (2004) ; Simon-Thomas (2004) ; De Dreu et al.  (2008); 

Robinson (2009); Cheng et al.  (2011); Ritchie et al.  (2011); Montag (2012); Linn 
ــــ .(2015) وجــــوإ ــــ ع قــــوأدلــــة تبــــاط ا يد ــــارر بت ــــ والتفك نفعــــالات مــــن العديــــد ن بــــل،يبــــ

ـاتعدى وج اخـتلاف ع ار بت التفك ا ل مباشرة غ أو مباشرة ات تأث وجود إ يمر
ـــــار بت بـــــالتفك يقـــــصد فيمـــــا ن البـــــاحث أنـــــواع،ينظـــــر اخـــــتلاف غـــــم وكـــــذلك قياســـــھ ســـــائل رو و

نفعالات،)محايدة–سلبية–موجبة( تلك قياس وحالـة(قوطر سـمة أو كحالة أو ـ) كسمة
اسات الد تية،رذه النتائج اسات الد ذه إليھ توصلت ما م أ    :رومن

يمــــــن- للنــــــصف ــــــ المعر داء الــــــسلبية نفعــــــالات ــــــسر ــــــ،ت المعر داء مــــــع تتــــــداخل نمــــــا ب
وتضعفھ سر المع،للنصف داء ة ثا اس و روت نفعالاتن ثار س ن ح أك    .ر

الـــــسلبية-  نفعـــــالات مـــــن ـــــ أك نـــــة والمر بالأصـــــالة يجابيـــــة نفعـــــالات بـــــأت ت بـــــأ،وقـــــد تت ولـــــم
،انفعالات ز كتئاب، نا دوء و صالةوال و نة،   .وبالمر

متعـددي- لـدى يجابيـة المـشاعر خـلال من نة المر بمستو بؤ الت انية وإم بـأالثقافـات،ى تت ولـم
بالطلاقة يجابية   .المشاعر

حيـث- ـم؛ مع يتعـاملو مـن لـدى جيد ل ش ا م تف يتم لا عقليا ن المتفوق مشاعر وعمق نمدى ً

جـــدا ـــشطاء و ن قلقـــ ـــم أ م إلـــ عاطفيـــا،ًينظـــر معـــھ التعامـــل عقليـــا ن المتفـــوق والـــدي ـــستطيع ًو

ا فكر   .ًعنھ

تحفــز- الــسلبية نفعــالات ــأن ع غالفــرد ــ ــارالتفك ف توليــد يحفــز ه بــدو والــذي المنطقــي رــ
ديدة  .ا

عطـل- حيـث منحنيـة؛ علاقـة نفعاليـة ة ثا سـ ومـستو ـار بت ـ التفك ن بـ العلاقـة رتظـل ى ي
ة ا بت ار ف من والتحقق التوليد عملي جدا والمنخفضة الشديدة ة ثا رس  .ر

المثـــــابرة.Sousa et al (2012)وأوصـــــت          أو الـــــذات فاعليـــــة أو النفـــــ ن التمكـــــ اســـــة ربد
ـــــــ والتفك والـــــــسل ي يجـــــــا المـــــــزاج أو التفـــــــاؤ ن بـــــــ العلاقـــــــة اســـــــة د عنـــــــد وســـــــيطة ات ـــــــ لكمتغ ر

ار ار،يبت بت التفك ع ه تأث اسة د عند وكحالة كسمة التفاؤ اسة بد أوصت يكما رل   .ر

تـــر          انــــدماجأن Lund (2015)ىكمـــا دو يـــتم أن يمكــــن لا ـــة ا بت العمليــــة ـــ ننــــدماج ر
الطالـــب،المــتعلم انـــدماج ـــسر ت ـــ ال نفعـــالات إيجـــاد كيفيـــة ـــو ن المـــر يواجـــھ الـــذي فالتحـــدي

والتفاؤ الفضو لمثل   .ل
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ـــــ التفك ن بـــــ امـــــة ال العلاقــــات ـــــذه ـــــ ــــ إ ـــــس ـــــا ا فالبحـــــث ســــبق مـــــا ـــــ ع نــــاء و
والتفـــــا ـــــار ـــــيبت ع المعتمـــــد المـــــسار تحليـــــل خـــــلال مـــــن واحـــــد ـــــسيج ـــــ النفـــــ ن والتمكـــــ لؤ

ــــــ التفك ــــــ للتفـــــاؤ المحتملــــــة المعقــــــدة لـــــلأدوار تفــــــس ــــــ إ الوصـــــو غيــــــة؛ ــــــسيطة ال لالوســـــاطة ل
عقليا ن المتفوق لدى النف ن التمك المحتمل ه تأث عن فضلا ار ًبت ً

الباحثي شعر ذا ول
بحثيـــــة فجـــــوة والتفكبوجـــــود التفـــــاؤ ن بـــــ العلاقـــــات ـــــذه بالأصـــــالةلتفـــــسر ـــــسا مق ـــــار بت ًـــــ ي

البحث عينة لدى وخاصة نة والمر    .ووالطلاقة

البحث داف   :أ

ع التعرف إ ا ا البحث   :دف

العلاقـة .1 ـ النفـ ن للتمكـ ـسيطة ال الوسـاطة ـ ع المعتمـد المـسار نموذج مطابقة مدى
ب ــــ والتفك التفــــاؤ ن ــــارلبــــ نــــة" يت والمر والطلاقــــة مــــن" وصــــالة البحــــث عينــــة نــــات لب

عقليا ن  .ًالمتفوق
ــــار .2 بت ــــ والتفك التفــــاؤ ن بــــ العلاقــــة ــــ النفــــ ن للتمكــــ الوســــيط يالــــدو ل صـــــالة" ر

نة والمر عقليا" ووالطلاقة ن المتفوق   .ًمن
البحث لة   :مش

تية ساؤلات ال البحث لة مش   :تتحدد

مطابقــــ .1 مــــدى المــــسمــــا نمـــــوذج النة ن للتمكــــ ــــسيطة ال الوســـــاطة ــــ ع المعتمــــد ـــــار فــــ
ـار بت ـ والتفك التفـاؤ ن بـ يالعلاقـة نـة" ل والمر والطلاقـة البحـث" وصـالة عينـة نـات لب

عقليا؟ ن المتفوق  ًمن
ــار .2 بت ـ والتفك التفــاؤ ن بـ العلاقــة النفـ ن التمكــ يتوسـط يـل والطلاقــة" ل صـالة

نة عقليا" ووالمر ن المتفوق  ؟ًلدى
البحث مية   :أ

مي أ تت أن اةيمكن ا خلال البحث  :من

ممـــا - النفـــسية اســـات الد مـــن العديـــد غفلـــھ مـــا ـــذا و الوســـيطة ات التـــأث اســـة بد رتمـــام ر
الوسيطة ات المتغ دو ا ل لتجا مضللة؛ نتائج ع صو ا عنھ تج ري  .ل

المتفــو - لـدى ــار بت ــ التفك اسـة يد ـر ي وجــدا منظــو مـن عقليــا ن رق ومــن) للتفــاؤا(ً
ــ بي ـــ معر النفــ(رمنظــو ن أعمـــق،)التمكـــ ل ـــش م لــد ـــة ا بت ــم ف ـــ م ــس ممـــا ر،

ـــ التفك ـــ عقليـــا ن المتفـــوق عـــض لـــضعف مقبـــولا علميـــا ا تفـــس يقـــدم أو الغمـــوض ـــل ز ًو ًً ً

ة ا ابت قة   .ربطر

العلا - يفـــــــسر مقبـــــــو نفـــــــ تـــــــصو لتقـــــــديم اتر ـــــــ متغ ن بـــــــ عـــــــةالبحـــــــثقـــــــة والتا المـــــــستقلة
ار"والوسيطة بت والتفك النف ن والتمك يالتفاؤ فئة" ل دفةالبحثلدى  .المس

ــ - ال جتمــا و دار ن التمكــ لــسياسات النفــ المــردود لقيــاس قــة طر يتــوف
ق خـــلال مــــن وذلـــك ــــا طلا ات بقـــد ــــ للر ن المتفـــوق س مــــدا ات إدا ا رتنفـــذ ر يــــاسر

ة ند توجد حيث عقليا؛ ن المتفوق لدى النف ن رالتمك ذهً ناتج قياس قطر
ة بو ال  .السياسات
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للكشف - جديدة قة طر اختبـارتوف خـلال مـن عقليا ن المتفوق من ن المبتكر ًعن

ة نــد توجـــد حيــث توجـــد حيـــث عقليــا؛ ن المتفـــوق لــدى ـــار بت ــ رالتفك ً طـــري قـــ
م ن المبتكر شاف  .ماك

مثل - التعامل تفيد مة م توصيات ـ-تقديم المـؤثرة ات المـسا نتـائج رضوء
م معتفك ار عقليايبت ن المتفوق  .ًالطلاب

البحث ات لمصط ي جرا ف   :التعر
  Mediating Role: الوسيطرالدو

ـار          ف عر الباحث ب التـأث) 68. ص2020(ي بأنـھ عرفـھ ـحيـث متغ تـدخل عـن النـاجم
مـرتبط/ مقاس ين ـ متغ ن بـ ثالـث مقاس ـغ إ ين ـ المتغ ـذين ن بـ العلاقـات تنقـسم بحيـث ن

مباشــــرة ات مباشــــرةDirect Effectتــــأث ــــ غ ات اتIndirect Effectوتــــأث التــــأث ــــ ع حيــــث ،
ات التــأث أمــا واحــد، اتجــاه ذا م ــس ين ــ متغ ن بــ العلاقــات عــن ــالمباشــرة ع ــ ف المباشــرة ــ غ

مــــع العلاقــــات مــــن سلــــسلة تحتــــو ــــ ال العلاقــــات قــــل،يعـــن ــــ ع واحــــد متــــدخل ــــ متغ وجــــود
مركــب مـسار ـو ف المباشـرة ات التـأث مـن ـ أك أو ن اثنـ مـن سلـسل ـو المباشـر ـ غ فالتـأث ولـذلك

بتي المباشر غ التأث ذا ع طلق و متعددة م أس بواسطة بيانيا يقوممثل وفيھ الوساطة أث
ومس للمستقل ع تا و ف ن بدو المتدخل عرالمتغ للتا   . تقل

ـا           ا البحـث ـ بھ قصد ـار: و بت ـ التفك جـات د ـ التبـاين مـن المقـدار يذلـك صـالة(ر
نـة– الطلاقـة – عقليــالـدى) والمر ن فقـطًالمتفـوق النفـ ن التمكـ ــ إ ه عـز يـتم ســطوت"ووالـذي

التفاؤ" تام ن و نھ ب بالاتحاد ي"لأو جز   ".توسط

النف ن   psychological empowerment :التمك

بھو قصد اُ ا اديمية،مدى: البحث ام الم مية أ ن المتفوق الطلاب   اعتقاد

ال ومـــدى النفـــ ن التمكـــ ســـات بمما م وعـــ جـــة ود ـــا تجا الداخليـــة روالدافعيـــة المدركـــةر كفـــاءة
اديميـــ م اســـتقلالي ومـــدى م، جـــان مـــن مـــة الم ـــ ســـيةةوالـــتحكم المد ئـــة للب الناقـــد م عـــ رو و

بوالم م وقيــــام م حــــول مــــن جــــةجتمعيــــة د ــــم اك وإد ات القــــرا واتخــــاذ صــــنع ــــ الفعالــــة رالمــــشاركة ر ر
م مة،تأث ،والـسياق الم ـ ،رالمد ـ ةوالمجتم إجرائيـا .روالمبـاد عـرف جاتبأنـھو الـد رمجمـوع

المستخدم المقياس الطالب ا عل يحصل ا" ال ا الباحث    ".إعداد

كسمة   As Trait Optimism :لالتفاؤ

بھ          واللاصـفييقصد الصفي التفاعل مواقف للطالب ة المتكر شبھ نفعالية رستجابة
واس ا وتجاو والعقبات المشكلات ة مواج تتطلب والعمـلزال فـضل وتوقـع المـستقبل شراف

أو المؤقتـة الفـرد فــشل ات ـ بخ سـلبا التـأثر وعـدم لـذلك ًوفقـا المحيطــوً ـا يواج ـ ال ات نالـصعو
جتماعية و العلمية حياتھ التع أو التقدم الطالب توقع ستجابة ذه عن تج و   .بھ

بأنـــــھكـــــسمةلتفــــاؤفال        إجرائيـــــا فـــــھ عر أومــــوعمجيمكـــــن توجـــــھ عـــــن ـــــ ع ـــــ ال ٍســـــتجابات
المقيــــــاس ــــــ ــــــا اختا ــــــ ال البــــــدائل مــــــن عليــــــھ ــــــستدل الطالــــــب لــــــدى معتــــــاد انفعــــــا راســــــتعداد ٍ ٍٍ

ا"المستخدم ا الباحث   ".إعداد
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ار بت           Creative Thinkingيالتفك

إجرائيـ          ـار بت التفك عرف ًو ـي ع ة القـد بأنـھ ـالتفرا والطلاقـةك بالأصـالة ـسم ت قـة بطر
الطالب ا عل يحصل ال لية ال جة بالد قاس و نة روالمر المستخدم/ و المقياس إعـداد "الطالبة

ا ا   ".الباحث

عاد أ ثلاثة من ار بت التفك اختبار و ت يو تية" ن المجالات نة والمر والطلاقة   :وصالة

الع -1 المعر ي-2                            . امالمجال الوجدا  .المجال
العل-3 الف-4                                    . المجال  .المجال

التكنولو-5   .المجال

عقليا ن      the mentally superiorًالمتفوق

ـــا ا البحـــث ـــ ـــم قـــصد والتكنول: و للعلـــوم ن المتفـــوق س مـــدا طـــلاب مـــن وجيـــارعينـــة
STEMباســتخدام بــو ال م والتقــو للامتحانــات القــومي المركــز اء ــ خ بواســطة م انتقــاؤ تــم يوقـد

ار بت التفك ات واختبا المرتفع التحصيل ات ومح اء الذ ات ياختبا ر   .ر

النظر   :يطار

أولا
ً

ار:  بت   يالتفك

ي Brown (1989,pp. 5:30)ىير ـار بت ـ التفك ـوم مف ايـايأن ز عـدة مـن إليـھ النظـر ومكـن
ا وم   :متنوعة

المشكلات -1 ل كمرادف ار بت    Creativity as an Element of Problem Solving .يالتفك

اللاو -2 مجال كعملية ار بت   Creativity as an Unconscious Process . يالتفك

التداعي-3 ع قائمة كعملية ار بت   Creativity as an Associative Process .اتيالتفك

اء-4 الذ من كنوع ار بت  Creativity as an Aspect of Intelligence. يالتفك

صية-5 كسمة ار بت  Creativity as a set of traits. يالتفك

المشكلات-6 إيجاد من كنمط ار بت للمـشكلات" يالتفك ـساسية  Problem Finding as". ا
Creativity   

م-7 التقو ع ة كقد ار بت رالتفك   Evaluation as a Creative Process. ي

كت-8 ار بت تباعدييالتفك   . Creativity as Divergent Thoughtفك

ــ م ن Vernon (1989)وقـد المبتكــر(creative, Talent, Genius, Prodigy, Gifted)بــ أي
ــــوب والموالمو ــــزة والم اتيوالعبقــــر ــــا م يمتلــــك مــــن ــــو ــــوب المو أن يــــر حيــــث عقليــــا؛ رتفــــو ى ًق

موسـيقية أو قميــة ات روقـد بالعلمــاء،ر م وصــف مـن لــدى ـر تظ كمــا والعلـوم الفنــو ــ ـر تظ ــ نو
اء( غبيــــاء الــــذ س مقــــاي ــــ ع منخفــــضة جــــات د ــــ ع حــــصلوا أو اســــيا د فــــشلو رمــــن ن،)ًر مــــاب

يمتلــــ مــــن ــــو مرتفيالعبقــــر ــــة ا ابت ات قــــد رك حــــسار يمتلــــك لأنــــھ ا؛ حــــدود معرفــــة يمكــــن لا ًعــــة
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نوعيا ًداخليا نفـس ،ً م عمن والطبي المتوقع فو وب المو أو ر الما الطفل و ف زة الم قأما
ق،عمره مقبـولا جديـدا عمـلا ـتج ي مـالم العلـم أو الفـن مبتكرا و ي أن شرطا س ول

ً ً ًً ً بلوغـھن بـل
ع ن العشر المتوسـط،ًاماسن مـن ـ أع ات قـد يمتلـك الـذي البـالغ أو الطفـل ـو عقليـا روالمتفـو ً ق

اء الذ ات قد ومعظم العام اء لا،رالذ ـا و مو ـس طفـال مـن اضيات الر من يتمكن ًومن

عقليا ًمتفوقا ً
.  

ـر الت Haensly & Reynolds (1989,p. 117)ىو عـن س ا تـو ـوم مف عـدرأن ـار بت ـ يفك
دمز جيلفو أعمال من رجا جديـدة،وميدنيكً ـار أف توليـد ـ ع ة د(رفالقد جيلفـو عنـد ) رالطلاقـة

مألوفـة ـ غ ـا بأ تتصف يفات)صـالة(ال التـص أو نـواع مختلـف وتمثـل نـة(، ر)والمر وتطـو ،
والتــــــداع) التفاصــــــيل(الفكــــــرة د جيلفــــــو لــــــدى التباعــــــدي ــــــ التفك ــــــشبھ ــــــ لــــــدىرو رميــــــة ال يات

المعرفيــة،كميــدني والثغــرات المــشكلات تجــاه ــساسية ا ــ،بجانــب ع الفــرد ة قــد مــن ــد يز رممــا
تھ ا ابت ر تطو ائھ لذ واستغلال المشكلات   .رحل

عــــرف  الفــــردTorrance (1967,pp.73-74)و تجعــــل ــــ ال العمليــــة بأنــــھ ــــار بت ــــ يالتفك
للمــــشكلات و،ًحـــساسا المعرفــــة ــــ والفجــــوات القـــصو ــــسقةروأوجــــھ الم ــــ وغ المفقــــودة ،العناصـــر

حتمــــالات اض ــــ واف حلــــو عـــن والبحــــث المــــصاعب تحديــــد ــــ ع ة لوالقـــد ض،ر الفــــر صــــياغة وأو
لو ا إ والتوصل ا واختبا ا عديل لو  .ر

خليفة ر ص،2000 (ىو ضـوء) 36:48. ص ـ ار بت التفك فات عر يف تص يمكن يأنھ
ي يأ   :ما

تركز-1 ال فات كتعالتعر كعملية ار بت المراحلع ع القائم س و ف   .ر

المنـــــــــــتج-2 أن يـــــــــــر الـــــــــــذي مـــــــــــاكينو ـــــــــــف كتعر كنـــــــــــاتج ـــــــــــار بت ـــــــــــ ع تركـــــــــــز ـــــــــــ ال فـــــــــــات ىالتعر ن
يتـــــــــــو وأن لابـــــــــــد يـــــــــــد ا ـــــــــــار ريبت التطـــــــــــو انيـــــــــــة وإم والملائمـــــــــــة ـــــــــــدة ا فيـــــــــــھ ـــــــــــ،فر عت ـــــــــــ و

ار بت المنتج فض أو قبو ا أساس ع يمكن يأسس   .رل

ستقلالية-3 و المخاطرة ن للمبتكر صية ال السمات ع تركز ال فات   .التعر

ــــــــــة-4 ا بت ات القـــــــــد قيـــــــــاس خـــــــــلال مـــــــــن ـــــــــة ا بت انيـــــــــة م ـــــــــ ع تركـــــــــز ـــــــــ ال فـــــــــات رالتعر ر ر
كيــــــــب وال التحليــــــــل ــــــــ ع ة والقــــــــد للمـــــــشكلات ــــــــساسية وا صــــــــالة و نــــــــة والمر الطلاقــــــــة رمثـــــــل و

والتق التحديد بالاتجاهوإعادة حتفاظ و م   .و

ــــــــدس-5 وا ــــــــام الإل ــــــــار للابت والفلــــــــسفية النفــــــــسية ات التفــــــــس ــــــــ ع تركــــــــز ــــــــ ال فــــــــات التعر
م اســـــــــا د ـــــــــ البـــــــــاحثو ـــــــــا تـــــــــأثر والـــــــــذي ـــــــــسامي روال ينطـــــــــون ـــــــــار فالابت ولـــــــــذلك بـــــــــصار، يللاس

العناصر من ة،كث ة، رالشعو ادةوالتلقائية، رواللاشعو   .رو

ســـبيتـــ        كعمليــــةممـــا إليـــھ ينظـــر حيـــث متعــــددة أوجـــھ لـــھ ـــار بت ــــ التفك ـــوم مف أن يق
انيــة وكإم ــصية وكــسمة ــ،وكنــاتج التفك ــوم مف تحديــد ــ مدخلــھ يحــدد أن الباحــث ــ وع

وم للمف الباحث تناو باختلاف القياس عمليات لاختلاف ؛ ار لبت  .ي

ـــات      الز عـــأن) 138-136 .صص،2001(ىيـــر ـــ ع لاتصـــالة لتحـــو التباعـــدي نتـــاج ن
ي ـــــ،المعـــــا ـــــات مح ثـــــلاث خـــــلال مـــــن ا قياســـــ مكـــــن أو: و ة ـــــا الم ومحـــــك الـــــشيوع، عـــــدم رمحـــــك



  الدور الوسیط للتمكین النفسي في العلاقة بین 
   لدى يالتفاؤل كسمة والتفكیر الابتكار

 اًالمتفوقین عقلی

محمود أحمد الرفاعي حسانین  /أ  
عليمحمد سعد محمد / د.أ  
محمد محمود خلیل سعودي / د  
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البعيــدة،تقـان التــداعيات ســتمراروعــرفومحــك عــدم ــ تــھ ا م أو الفــرد ة قــد ـا بأ نــة رالمر ر و
من محددة أو قائمة أنماط ع ارالعمل غي،ف ـو إ ومتنوعـةا جديـدة ـار ة،أف قـد رأي

والمتباينــة المتعــددة والمواقــف للأشــياء نيــة الذ تــھ ر ايــا ز ــ غي ــ ع ؤالفــرد ن،و بــ ــر ا نتقــال و
ار ف فئات أو   .وحدات

ـ ع ـ و ة) 89. ص،1979(و القــد ـ ع و الطلاقـة ـو و ـار بت ـ للتفك ي الثـا ـو رالم ي ن
إن ـــ عـــع إنتـــاج ـــ ع فتـــاج مـــن ـــ كب ـــادد يـــتم ـــ ال والـــسرعة ولة الـــس أو محـــدد وقـــت ـــ ـــار

تـــداعيات ـــار،اســـتدعاء بت مجـــال بـــاختلاف الطلاقــــة لعــــدد،وتختلـــف ـــ الك بـــالمجموع وتقــــاس
صــالة حالــة ـــ يحــدث كمـــا ــا كيف أو ــا نوعي ـــ إ النظــر دو أن،نســتجابات يــر نـــةىكمـــا والمر

للتفكعد الثالث و دنالم عن ع و ار أويبت مـا موقفـا ص الـ ـا ـ غ ال ولة الس ًجة
ر

معينــــة عقليــــة ــــة منـــــھ،ج ــــ أك الأصــــالة أيــــضا ــــ داف ع طــــا ذا ــــو الم ــــذا أن د جيلفــــو ــــر ًو ن رى
ن،ًمعرفيا نوع إ د جيلفو ا قسم  :روقد

التكيفية - نة الوج:والمر غي ع ص ال ة قد ينظـررو ـ ال نيـة الذ حـلـة ـ إ ـا خلال مـن
ل معينةمش   .ة

التلقائيــة - نـة ــة:والمر وج ــ غي ــستلزم ــ ال ـار ف مــن ممكــن عــدد ــ أك إنتـاج ــ ع ة القــد ــ رو
ن مع موقف   . التفك

مثل        اسات الد من العديد نتائج توصلت     رولقد

Bar tol & Zhang,2010؛Ayob & Zainal, 2011؛ rahamnah,2016 Al؛( Al Ghamdi, 2016   

Sangar ؛Riddle,1994؛La Rowe,2013؛ Ghorbani &Ahmadi, 2011؛ Chen et al. , 2012؛  

Zhang,2007).             ؛ Tsogtbaatar & Young,2014؛ Sun et al.  2012؛, Rangnekar,2014  

ـــار بت ـــ والتفك النفـــ ن التمكـــ ن بـــ قـــو تبـــاط ا وجـــود ـــ ع أدلـــة ـــ يإ ي ـــ،ر إ مـــر عـــدى بـــل
ــات وج اخـتلاف ـ ع ـار بت ـ التفك ـ النفـ ن للتمكـ مباشـرة ـ غ أو مباشـرة ات تـأث يوجـود

قياســــھ ســــائل و ــــار بت بــــالتفك يقــــصد فيمــــا ن البــــاحث ونظــــر اخــــتلاف،ي غــــم عــــادروكــــذلك
للتم ونة اساتالم الد ذه النف ن   . رك

الد عــدد مــن ــالرغم ــارو بت ــ والتفك النفــ ن التمكــ ن بــ العلاقــة تناولــت ــ ال ياســات ر
ـــاـن فقـــــد اســــة تمامربالد المؤســـــساتـــــاا ــــ النفـــــ ن ة،بــــالتمك نـــــد نــــاك ـــــــــرو ع اســـــتھ رد

خــــاص ل ــــش ن للمتعلمــــ الفــــردي ــــ،ىالمـــستو أك ل ــــش او لــــدى ة مرنــــد مــــ عقليــــا ن وأنًلمتفــــوق
التم ونـــات م عـــض ـــ ا ـــشا اســـةًنـــاك الد عينـــات لـــدى النفـــ ن القيمـــة،ركـــ عـــاد أ وخاصـــة

والتأث والكفاءة ستقلالية ـو ،و النفـ ن للتمكـ الوسـيط الـدو ـ ع اسات الد معظم رتؤكد ر
المدر المـــستقلة ات ــ المتغ اخــتلاف مــع ــار بت ــ والتفك أنســةي ــ إ تناقــضبالإضــافة ناًنــاك بـــ

وجـــود ـــت أث ا فبعــض اســـات الد لـــمرنتــائج ا عـــض و ــار بت ـــ التفك ـــ ع النفــ ن للتمكـــ يتــأث
يجة الن ذه إ   .يتوصل
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  لالتفاؤ :ًثانيا

ي الرفا ـ) 2011(ىير ن البـاحث اخـتلاف مـن الـرغم ـ ع واسـعا ومـا مف عـد نفعـالات ًأن ً

ـــــــ حيـــــــث ا المختلفـــــــةعــــــدد ا صـــــــو ـــــــ الوجدانيــــــة ـــــــالات ا جميـــــــع ـــــــ ع الغـــــــضب،رشتمل مثـــــــل
والفخـــــر مـــــل و ـــــسد وا ــــل وا والتفـــــاجؤ ـــــز وا تمــــام و والـــــسعادة ـــــوف وا از شــــم نو

والق مـاسوالراحة وا والفـرح مـل وخيبـة قـد وا والكـره ب وا والضيق بالذنب والشعو رلق
و والتعــــــب ــــــة يو وا نزعــــــاج والــــــشدةو والتــــــوتر أطلــــــق ،رتبــــــاك وإن نفعــــــالات ــــــذه أن كمــــــا

فـــإن ة الـــسا ـــ غ بالانفعـــالات خـــر والمجموعـــة ة الـــسا بالانفعـــالات ـــا م مجموعـــة ـــ ع رالــبعض ىر
أن ـ ب ي لا فيـھذا مرغـوب ـ غ أو ي إيجـا ـ غ بأنـھ الـسار ـ غ نفعـال بـأن ـم س،يف لـ فـالقلق

د و ي بل للأداء معيقا ندائما حيـانً مـن ـ كث ـ لـلأداء بـاه،ًافعـا ن ـ ترك ـ با وسـ لـھ ـسرا ًوم ً

التنافس مواقف ع السر داء   .و

أشـــــار التفــــاؤ) 2013(عـــــسر كمــــا أن ـــــ ذاتـــــھلإ تجـــــاه الفـــــرد لـــــدى ي إيجــــا توقـــــع عـــــن ـــــ ع
إيجابيــة قـــة بطر حولــھ مــن للأشــياء الفــرد اك وإد ن خــر ومـــ،رو حاضــرا فــضل ستقبلاًوتوقــع

ً
،

ـــــا اجتيا يمكـــــن مؤقتـــــة كحـــــواجز للمعوقـــــات س،زوالنظـــــر ولـــــ ـــــد ل يجـــــة ن النجـــــاح ـــــ عت كمـــــا
ــــ ع بالفــــشل الـــــشعو عمــــم ولا للفــــرد حليفـــــا ــــستمر وس رللــــصدفة ـــــً ع ــــشاؤم وال توقعاتــــھ ـــــل

ذلـك مــن ومــا،العكـس مف أو ن مــستقل ن ـوم مف ــشاؤم وال التفـاؤ اعتبــار ــ البـاحثو ًواختلــف ل ن
ي مــسثنـا موقعــا للفــرد وأن تبـاط ا مــا بي ولكــن ن مــستقل مـا أ يــر و ق فــالفر ًالقطــب؛ ر ى تقلال

ً

ـــوم مف ــــل قيـــاس ومنخفـــ ،عنـــد ومتوســــطة مرتفعـــة جـــات د لــــھ رفالتفـــاؤ ــــشاؤمل ال وكـــذلك ،ضة
ن ـــوم المف ن بـــ يجمــع متـــصل ــ ع يقـــف فــالفرد القطـــب ي ثنـــا ومــا مف مـــا أ يــر ي الثـــا ــق ًوالفر ى

قطبيــھ ــ ــذ،ع لاو المتــصللك ذلــك ــ ع الفــرد موقــع يختلــف أن بأنــھ،يمكــن الفــرد يوصــف فــلا
ظـة ال نفـس ـ جـدا شائم وم جدا ل،متفائل تـدعو جديـدة نظـرة ـرت ظ مـا سـرعان ـلكـن لتخ

ـــــشاؤم وال للتفـــــاؤ ن النظـــــرت ن ـــــات عـــــض،لعـــــن م لـــــد أي ن حـــــذ ن متفـــــائل نـــــاك أن روتؤكـــــد
ــــشاؤم ن،ال متــــوافق ن ــــشائم م نــــاك الوقــــتو ــــ التفــــاؤ م مليحــــرك أنفــــس عــــن للــــدفاع ذاتــــھ

م   . ومصا

أشــار مــنأنZembylas & Schutz (2016) وقـد العديــد عــن ون ــ ع نفعــالاتالطــلاب
ـاـدي الــسياق ــ م انــدماج مــل،عنــد و بــة والر ــشة والد والفــضو والفرحــة القلــق ــا لوم

حبـــا و والغمــوض والغـــضب ــاب و والملـــلوالفخــر واليــأس ــل وا ـــا،ط عل يطلــق مـــا ــ و
ار ســـــــتذ أو اســـــــية الد ـــــــرة ا أو بـــــــالتعلم المرتبطـــــــة ـــــــذ،رنفعـــــــالات س مقـــــــاي ة نـــــــد هرولعـــــــل

والبحـــــث اســـــة الد عـــــن بمنـــــأى ـــــا جعل مـــــا ـــــو ـــــذه،رنفعـــــالات تـــــصبح أن قابليـــــة ـــــ إ بالإضـــــافة
ك سة المد أو الفصل داخل الطلاب ن ب جماعية   .لرنفعالات

نتائجوقد اسةتوصلت   Cropley & Gleaves, 2015 )            ؛et al. , 2014  Icekson ؛رد

Sousa et al., 2012) إ:   

والتفاؤ - ار بت التفك ن ب موجبة علاقة لوجود  . ي

الـداف  - للمـدخل المصاحبة ات للمتغ السلبية ثار التفاؤ داءليخفض تجنـب ـ ع القـائم
ار بت ة مما؛يالتفك ا بت سر  .ري
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يــنخ  - حينمــا فقــط مباشــرة ــ غ أو مباشــرة قــة بطر الفــرد ــة ا ابت ــ التفــاؤ ريــؤثر مــستول ىفض
ي يجا والمزاج بالإيجابية حساس خلال من  .لالتفاؤ

ا  - أو إيجابيــــا الفــــرد مــــزاج ـــاـن إذا ــــار بت ــــ التفك ــــ التفــــاؤ تــــأث ًيــــزداد ي ــــل بالإيجابيــــة ــــسم
ـــ ـــ؛التفك ل الـــش ـــذا معـــا ـــؤثران و الـــسل المـــزاج بانخفـــاض ي يجـــا المـــزاج تـــأث يـــزداد ًكمـــا

مرتفعةالتفك جة بد ار ربت  .ي

المتوقعــة العلاقــات ــ ع محــتملا مؤشــرا عــد ــضانة ا أو الكمــو ة ــ ف أن ســبق ممــا يتــ
ً ً ن

حيث ؛ ار بت والتفك التفاؤ ن يب أصـابل الـذي ـاد ج مـن للـتخلص ة ـ ف ـا أ ع ا إل ينظر
لة المـــــش ـــــل والمــــستمر الـــــوا العمـــــل يجـــــة ن خاء،الفــــرد ســـــ عـــــض ـــــ إ يحتــــاج العقـــــل ولأن

ئـذ حي ــھ تواج ـ ال الـضاغطة والوجدانيــة المعرفيـة ــالات ا مـن اعتقــدوا،للـتخلص مـن أن كمــا
ــل ا إيجــاد ــ ع م بالمع( ربقــد التفــاؤ-) رفــةحــساس دو دلــيلا عــد لوالــذي ر

ً
ــ- إ توصــلوا قــد

ع ـل الا بــرغم ا أمـضو ــ ال الكمـو ات ــ ف اخـتلاف منــ ل ـاـ ـ ع ا تــضع ـ ال النفــسية وطـأة
الذكر سالفة الات ا   .ذه

ثالثا
ً

النف:  ن   التمك

ــ          وم ــ جن اث ــ ال ــ النفــ ن التمكــ عــن ة ــ المع ات المــصط  psychologicalاعــددت
empowerment ، learner empowerment ،empowerment of learners ، student 
empowerment ، empowerment of students ،students' perceptions of empowerment, 

psychological self empowerment , feelings of academic learning empowermentـ ع و
النف ن   .الطالب/ للمتعلمالتمك

نمـــا اســـتھب د مـــداخل لتعـــدد النفـــ ن للتمكـــ النفـــسية فـــات التعر ـــارعـــددت ـــف :وم  عر
Frymier et al.  (1996)مـا ميـة أ المـتعلم ـا ف ك يـد حالـة أو سـمة بأنـھ للمـتعلم النفـ ن رللتمكـ

الموق،يتعلمھ والتأث بالكفاءة حساس و التام ختيار لديھ و التعلينو   .ف

نمـا المعتقــداتأن) pp. 47:49  Zimmerman,2000(ىيــرب مــن ج مـز ــو النفــ ن التمكـ
للــسيطرة ـصية الـسيطرة،ال ســة لمما ـشطة ــ ئــة،روالمـشاركة للب النقـدي ةواحــدالوالــو

النفـــــــفـــــــ ن ومـــــــاالتمك مف الفـــــــرد يتـــــــضمنًعـــــــد كفـــــــاءة حـــــــو المبذولـــــــة،لالمعتقـــــــدات ـــــــود وا
والسياسيةالناقد الوو،ةللسيطر جتماعية ئة خـلالللب ةمن الوضـعالفـردرقـد تحليـل ـ ع

مــھ وف والـسيا تـھ ،جتمـا الـسلطةروقد م لــد مـن تحديـد ــ م،ع د ــ،رومــوا ال والعوامـل
ـــــ ع القـــــرارتـــــؤثر نصــــــنع خــــــر مـــــع ي ــــــشار ال والعمـــــل القـــــرار اتخــــــاذ ات ـــــا م لتعلمــــــھ يجـــــة ،ركن

بر ةروالشعو المباد رح اسـم  ،و ا الـو يتـضمن وقـتلمكمـا والتنـاقضعرفـة ـلاف يجـبا ـ وم
ـشودة،تجنبـھ الم ــداف لتحقيــق مــة اللا د المـوا تحديــد ــ ع ة زوالقــد ر يتوقــع ،ر أن يمكــن التــا و

مرمــن النفــالفــرد ن بــالتمك الـــشعو شـــعورتفــع ــر يظ ــصيةرًأن ال بالــسيطرة بـــالغاًعيــوو، ا
للب الـــــسيطرة،ئـــــةميـــــة ســـــة لمما مـــــة اللا روالـــــسلوكيات الفـــــرد،ز شـــــعو ن التمكـــــ يتـــــضمن ركمـــــا

مباشــرةبــالتحكم ئــة ب ــ ل المــشا حــل أو القــرار صــنع ــ المــشاركة خــلال خــلال ،مــن العمــلومــن
ك مش دف ع ن خر   .مع

ذكــــرت     تناولــــت p,2010( Chapman& Cattaneo .648(وقــــد قــــد النفــــ ن التمكــــ أن
مــــــع م يميــــــة مفا ــــــات توج ــــــع أ فاتــــــھ تقــــــانرر ــــــ ع كمؤشــــــر النفــــــ ن بــــــالتمك و ــــــ ع لة
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العلاقات،والسيطرة والتأث المشاركة ع كمؤشر النف ن بالتمك ي الثا التوجھ ع نما ب
ع،جتماعية كمؤشر النف ن بالتمك تم ا الثالث يتـھوالتوجھ فا و المجتمـع ـ  ،رالعمـل

ستقلالية و داف بلوغ كأداة النف ن بالتمك خ التوجھ تم ا نما   .ب

عـرف الطــلاب  p,2016(You .19(و شـعو بأنـھ الـتعلم موقـف ـ للطالـب النفـ ن رالتمكـ
ـــ ع م وتـــأث ـــم ل ـــسبة بال ـــ المع ذات ـــام الم أداء ـــ الـــتعلمبالكفـــاءة الطالـــب،موقـــف فمعـــاي

ــو مـة للم فالأوتقييمـھ عدمـھ؛ مــن ـ مع ذات ــا يجعل دافعيتــھمـا ـ تث مــا ـ القيمــة ذات عمـال
ة ـدا وا الكفـاءة ر يظ تجعلھ اتھ قد روثقتھ إحـداث،ر ـ ع قـادر يجعلـھ ه لتـأث الطالـب اك روإد

اح تلبية ع ا قاد الطالب يجعل مما التعلم موقف لتعلمھرغي ومنظما   .ًتياجاتھ

الس فات التعر من النفيت ن التمك أن تيةابقة صائص با   :يتم

الفــرد - ـــا يقـــوم ســلوكية ســـات مما عـــن ــتج ت دافعيـــة معرفيـــة المجموعـــة،رحالــة لـــھ ـــسر ت أو
ة ر وا ستقلالية من متفاوتة جات بد ا تنفيذ  .رسبل

أد - ه لتأث للفرد م تقو ع امشتمل الم  .اء

يقوم - الذي الدو مية لأ الفرد اك رإد عر فعل د س ول للفعل مصدر وأنھ  .الدوامربھ

ة - دا و للسلطة الفرد سة لمما إتاحتھ ومدى المحيط للسياق النقدي رالو   .ر

أســس           النفــســالتھرــ  Zimmerman )1986(لقــد ن التمكــ اســة لد اه رللــدكتو ــ( ر المن
تــــضمن) الــــداف ممثلــــة ًمراعيــــا معرفيــــة ونــــات م ــــ ع ــــوم المف الــــذاتــــذا فاعليــــة توقعــــات ــــ

والــــس وأيدولوجيــــة،ياسيةالعامــــة الداخليــــة الــــضبط ــــة وج مثــــل ــــصية بال مرتبطــــة ونــــات وم
ة والمبــاد ن خــر و المحيطــة حــداث ــ ع الــسيطرة،رالــسيطرة ــ الرغبــة مثــل دافعيــة ونــات وم

المجتمعية لية والمسؤ بالواجب ووالشعو    . In Zimmerman )2000(ر

قامقو          المعرفية Thomas & Velthouse (1990) د ات المتغ عض من و يت نموذج نباختبار
ال و مة للم الداخلية الدافعية ونات م مستخدما النف ن للتمك ونة الم ًالدافعية

ا و )(Spreitzer, 1995استخدم عد فيما النف ن التمك وم لمف ونات مية: كم أ أو المع
مة وحرالم الكفاءة أو ة دا التصرفروا ية الذا التصميم أو ي الذا التحديد أو ستقلالية أو

عرفت وقد ي Spreitzerوالتأث يأ كما عاد   :ذه

مة - الم مية أ أو داف: Meaningالمع أ مع ا وتوافق مة الم بجدو حساس بھ قصد ىو
الفرد ومعتقدات مدى،وقيم عن ع بالملاكما الفردءمة احتياجات ھوقيمھومعتقداتن

أيضا ،ھوسلوكيات عنھ ع قيمةالفردرشعوًو ذا عت د وج وقت من يبذلھ ما أن
ئة،وفائدة ب اموأن الم دأداء وج وقت من يبذلھ ما   .تقدر

الكفاءة - أو ة دا و: Competenceرا خلال من والفاعلية لية بالأ حساس ا قصد و
للمالفرد ا وملائم اتھ إليھربقد لة المو وإتقانام ة ا شعو،ربم عن ع و الفردرو

جديدة تحديات ة لمواج تعلم و ينمو وأنھ ال الشعو،قبالتفو الفرد فقد رفإذا
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الذاتية بالكفاءة ه شعو وانخفض اتھ قد ربالثقة مخاوفھ؛ر ة مواج يفشل سوف فإنھ
الفشل شعو،من ذا نوسيضعف بالتمك اره أن ن العاليةح والكفاءة ة بالقد رلشعو ر

المحاولات من د بمز القيام ع الفرد ا؛ع يؤد ال ام الم من،لإتقان د ز و
ھ تواج ال العقبات ة لمواج والمثابرة د ا من د المز لبذل  .استعداده

التصميم - أو ي الذا التحديد أو ستقلالية أو التصرف ة يحر المص أوالذا ر  -Self تقر
Determination :مدى بھ قصد ختيارإو ة بحر الفرد ستقلالية،حساس و والتصرف

ام الم سومدى،إنجاز شطةتھرمما أ لأداء المستخدمة ساليب ع امالسيطرة الم
يقوم ا،اال لأدا م جدو زوتحديد المستخدمة،ل المعاي عوتحديد كم ا

ا،داء ي وم مة الم يبدأ م لتحديد ا ال ستقلال الفرد يمتلك أن منح،بمع و
شرط أو قيد دو أعمال من يؤديھ فيما التصرف ة وحر ات القرا باتخاذ نالسلطة أما،ر

ي فقط بأنھ الفرد هرشعو شعو من يحد ذا ف م ا قرا نفذ و ن خر عليمات ربع ر
القراربالتمك اتخاذ فرصة يمنحھ ولا استقلالھ قيد و النف   .ن

والتأث: Impactالتأث - التغي إحداث ع قادر بأنھ الفرد إحساس مدى بھ قصد و
ام الم نفيذ ب ا ف يقوم ال ئة ال،الب التأث ع ة أيروالقد حداث و أينتائج إ
مؤثر سلوكھ أن الفرد شعر جة إليھالمرد لة المو إحداث،ام ع قادر ماغيوأنھ

من بھ اميقوم أشار،م كما ا لد النف ن التمك عاد أ عد Zimmerman & و
Perkin(1995,p. 574) لديھ النف ن للتمك ال و الم من ت،نجزء طو قد ا روأ

العمل فر النف ن التمك مع ناسب ي بما زء ا انت،قذا بذو تنميةدف إ لك
جما إطار عمل ن ح الفرد لدى والكفاءة ار بت  .يالسلوك

أشار - ثلاثpp,1995(  Zimmerman .588-590(كما لھ النف ن التمك أن آخر بحث
ونات فاعليتھ: م وعن التحكم ع تھ قد عن الفرد ات بمدر ختص و ال و رالم ن
الدافعالذاتية اتھ توج المدركةوعن وكفاءتھ أو،ية التفاع و الم يختص نما نب

والمعاي القيم م وتف ا ونقل ات ا الم وتنمية الناقد بالو ةرجتما والقد رالمجتمعية
المرجوة داف لتحقيق المحيطة ئة الب ا وإدا المصادر ع صو ا رع ن ،ل ح

ي السلو و الم ئنيختص الب المحيبالاندماج جتماعية الفاعلةة والمشاركة بفاعلية طة
بالتأث والشعو المبادأة بزمام مساك   .رو

مــن         ــل ـاـن المجــال  Rinehart & Short)1992(و ــ النفــ ن التمكــ اســة د ــ اد الــر رمــن و
ـ عـاد أ سـتة مـن ونـا م النفـ ن للتمكـ مقياسـا أعـدا حيـث ًالمد

تـھ: ر لقد الفـرد اك رإد ـر ع
صـــ ـــ اتالمـــشاركة القـــرا واتخـــاذ وتنميـــة،رنع ـــ الم للنمـــو افيـــة ال الفـــرص بإتاحـــة بـــالفرد روشـــعو

ـــ ع ا اســـ ع وا ات ـــا أدائـــھرالم بتقـــدير،ىمـــستو والـــشعو فـــھ ومعا اتـــھ وقد لذاتـــھ الفـــرد روتقـــدير ر ر
م ودعم للأداء ـ ،الزملاء ن المحيطـ ومـساعدة الـذات روفاعليـة مـا ل ـش لاليةسـتقو،داء
مة الم ع ن،والسيطرة والمحيط مة الم بالتأث   .      حساس

أعد          عاد Van Dopet al. (2016)كما أ ع اشتمل حيث النف ن للتمك مختلفا ًمقياسا ً  

التعـاو ة ضـر ـ بالاعتقـاد ـتم و جتمـا تجـاه ـ و النف ن للتمك نجديدة نور خـر مـع
سروالش بالأمن السيرعو عن والرضا ةي ر با والشعو المحيط تجـاه،راق و ي الثا والبعد
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ــــ ع الفـــرد ســـيطرة ومـــدى بالمـــستقبل وتفاؤلـــھ لديــــھ القـــوة لنقـــاط الفـــرد اك بـــإد ـــتم و ي ريجـــا
كعــ،حــداث ميتــھ لأ الفــرد اك بــإد ــتم و ي ــشار ال تجــاه ــو الثالــث مجموعــةروالبعــد ــ ضو

لوسع اتھ خ لنقل نيھ شاطات،لآخر من بھ يقوم لما بھ ن المحيط لدعم الفرد اك والبعـد،روإد
عــن ـر ا ـ والتعب ملائــھ و الفـرد ن بـ التعــاو ح بـر ـتم و الــزملاء مـع ي التعـاو تجــاه ـو ـع زالرا نو

الزملاء بدعم والشعو ار  . رف

الت          وم مف أن سبق مما النفيت ن عامك عدد وماضوء مف عد لھ ونة الم ًد

الذاتية الكفاءة من وأشمل الذات،أعم لدى؛وتقدير عاده أ عض عن يم المفا ذه ع حيث
ن الباحث يتم،عض متعدولكنھ وم مف و ف عاده أ الفردبتعدد ينخفض فقد وجھ د

عاد أحد تمكينھ لمدى آخو،تقييمھ عد لارتفع ذا و الذاتية ر الكفاءة يتوافر
الذات للانتقال،وتقدير الكفاءة و الذات بتقدير حساس وقابلية عمومية إ بالإضافة

ا ن بالتمك الفرد شعر فقد ؛ النف ن التمك بخلاف أخر مرتفعىلمواقف ل ش لنف
أخر مة م بذلك شعر ولا مة  .ىم

ا     اومن ة الناد اسات رلد عر ل ش تناولت نفعالاتل ن ب العلاقة مباشرة غ قة طر و ام
النف ن اسةوالتمك إ et al. (2008) De Dreu رد دفت التفكوال ن ب العلاقة تحليل

ار العديديبت لنتائج البعدي التحليل ق طر عن والمحايدة والسالبة يجابية نفعالات و
ا أجرمن ال اسات مداررلد ع نفعالات عام ) 25(ت أن إ اسة الد نتائج روتوصلت

المحايدة نفعالات من أك ار بت التفك كب ل ش تؤثر نفعالات،ييجابية تؤثر كما
ار بت التفك ع وف وا القلق المعرفية(يالسلبية نة المر إحينما)ووخاصة فراد ينظر

أ مة سبةالم بال وقيمة مية أ ذات النفا ن التمك مرتف سمات من ذا عد و م   .إل

اسة      د ا تبع الTo et al. (2015)روكذلك تناولت ا النفولك ن التمك ن ب علاقة
للعلا المعدلة ات المتغ ع التعرف إ دفت حيث مباشر ل ش نفعالات المشاعرو ن ب قة

ن ن و ارالسلبية بت التفك عمليات النفيدماج ن والتمك التعلم داف أ ات ،كتوج
المشا ن ب إحصائيا دال تباط ا وجود إ اسة الد نتائج روتوصلت النفر ن والتمك يجابية ،عر

و ي حينما السلبية والمشاعر ار بت التفك ن ب علاقة وجدت نولكن النفي ن التمك
فقط المشاعرتوجكما،ًمرتفعا ترتبط ولم السلبية والمشاعر النف ن التمك ن ب علاقة د

ن التمك ينخفض عندما موجبا تباطا ا ار بت بالتفك ًالسلبية ً
ر عض،النفي توسطت كما

مية عد و ي الذا ستقلال أو ي الذا التصميم مثل النف ن التمك عاد عدأ و القيمة أو
ب العلاقة بالتأث والتفك السلبية المشاعر ارن ذه،يت الكفاءة عد يتوسط لم نما ب

  .العلاقة

تنا          تـــــم والـــــذي القيمـــــة عـــــد أن ســـــبق ممـــــا نيتـــــ التمكـــــ عـــــاد أ كأحـــــد مباشـــــر ل ـــــش ولـــــھ
ــالنفـ مباشــرة/ والمع ــ غ قــة بطر ــا تناول تـم ــ وال نالفاعليــة بــ العلاقــة ــ ع تــأث ذات عـد
ـارن بت التفك ن و وجـود،يفعالات ـ النفـ ن للتمكـ الوسـيط الـدو اختبـار يـتم لـم روأنـھ

يجابيــة ــ،لالتفــاؤالمــشاعر إ طلابــابالإضــافة ــسوا ل اســات الد ــذه و المــشار ًأن ر ر؛ن ــ ي ممــا
ا ن بــ وســيط ــ كمتغ النفــ ن التمكــ الباللتفــاؤلاعتمــاد يــر حيــث ؛ ــار بت ــ ىوالتفك أني حــث

لا حيــان معظــم ــ ــارالمــشاعر بت ــ التفك ــ ع منفــردة لــم،يتــؤثر أخــر مــؤثرات نــاك ىوأنــھ



  الدور الوسیط للتمكین النفسي في العلاقة بین 
   لدى يالتفاؤل كسمة والتفكیر الابتكار

 اًالمتفوقین عقلی

محمود أحمد الرفاعي حسانین  /أ  
عليمحمد سعد محمد / د.أ  
محمد محمود خلیل سعودي / د  
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ـ معر ـ كمتغ ه لـدو النفـ ن اـلتمك العلاقـة ـذه ـ والبحـث اسـة الد مـن افيا قسطا رتأخذ ر ً ً

ار بت التفك ئ،يوداف الب تفةوخاصة اسة د إ تفتقر وال ية العلاقةرالعر ذه سر
عا سواء الطلاب نلدى متفوق أو ن   .دي

البحث ض   :وفر

و ــــــ: لالفــــــرض النفــــــ ن للتمكــــــ ــــــسيطة ال الوســــــاطة ــــــ ع المعتمــــــد المــــــسار نمــــــوذج يتمتــــــع لا
ــار بت ــ والتفك التفــاؤ ن بــ يالعلاقـة نــة" ل والمر والطلاقــة مطاب" وصـالة إجماليــةقــبمؤشــرات ة

العينة أفراد لدى عقليامقبولة ن المتفوق  .ًمن

ي الثــا ــار: الفــرض بت ــ والتفك التفــاؤ ن بــ العلاقــة ـــ النفــ ن التمكــ يتوســط يلا صـــالة" ل
نة والمر عقليا" ووالطلاقة ن المتفوق من  .ًلدى

البحث   :إجراءات

أولا
ً

البحث:    :من

ـااعتمد          ا المـنالبحث ـ الع منـا أحـد ه باعتبـا ـرالوصـفي ال النفـ بـو ال يبحـث
إ رــــــدف الظــــــوا وصــــــف ــــــا،ــــــ ل ونــــــة الم ات ــــــ المتغ ن بــــــ العلاقــــــة تلــــــك،وتفــــــس أدوار ومعرفــــــة

انــت ســواء ات ــ عــة" المتغ تا أو تفاعليـــة أو وســيطة أو تـــدخل" مــستقلة دو الواقــع ــ ــ نكمــا
ـ بالز ـ مـستوتجر ـ النقـصان أو المـستقلةادة ات ـ المتغ ـستخدم،ات الــسبالمـنو الوصـفي

المباشــــــرة ية الــــــسب العلاقــــــات عــــــن للكــــــشف ؛ ــــــا ا بالبحــــــث ي ليــــــةحــــــصا المباشــــــرةال ــــــ وغ
ــ) الوســيطية( ــيال المتغ ــا ــلالمــستقحمل و الــشارح ـــويالتفــس المتغ ــ ه تــأث ومــدى لالتفــاؤ

النفـــــأ" الوســـــيط ن التمكـــــ ـــــ" ي بو ـــــ التفك أي ع التـــــا ـــــ ـــــارالمتغ الطلاقـــــة" يت صـــــالة،
بالبحــث"ونــةوالمر و المــشار لــدى ــار بت ــ للتفك عمقــا ــ وأك أدق ــم ف تقــديم ــ م ــس ممــا ن؛ ي

ســـة المدر رة الظـــا تفـــس ـــ ع تـــھ قد ومـــدى ح ـــ المق النمـــوذج مـــن التحقـــق معـــھ ل ـــس و ـــا وا ر
نادا نإاس المشارك   .بيانات

    :بالبحثنالمشاركو: يًاثان

ونت اعينةت ا   :منالبحث

ستطلاعية -1 و: العينة المشار عدد انبلغ ا سبةًفرد) 304 (بالبحث عادل ما أي  ا
مجتمع%) 11.1 ( عـنًفردا،) 2748 (البحثمن نـتج وقـد ي عـشوا ل ـش س المـدا اختيـار تم روقد

اختيار من) 4(ذلك س سة) 14(رمدا   .رمد
ساسيةالع-2 من: ينة ونت حواًفرد) 520(وت أي ال% 14ا مجتمـع عداد ؛بحـثمن جمـا

ب تقدر إحصائية قوة إ تقـدر%) 99(لللوصو خطـأ وقـد) 0.01(بواحتماليـة ح ـ المق للنمـوذج
ــــــ ع عتمــــــاد لتعــــــذر ســــــة؛ المد ــــــ ي العــــــشوا ختيــــــار وحــــــدة للاختيــــــاررانــــــت وحــــــدة الطالــــــب

س ي سالعشوا المدا ذه المختلف اسة الد نظام رب  .ر
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ثالثا
ً

ال:     1بحثأدوات

خضعت وقد ميدانيا ا استخدام قبل التوكيدي العام للتحليل ا ا البحث   :ًأدوات

كسمة -1 التفاؤ الباحث(     لمقياس  ).إعداد
النف -2 ن التمك الباحث  (     مقياس  ).إعداد
التفك -3 اراختبار الباحث(      يبت  ).إعداد

لـــدى        ـــار بت ـــ التفك اختبـــار إعـــداد عقليـــايتـــم ن تخصــــصيةًالمتفـــوق تناســـب أداة لتـــوف ؛
والتكنولوجيـــا العلـــوم ـــ ن المتفـــوق س بمـــدا لو المـــ رالطـــلاب ـــذهحيـــث-ن الطـــلاب إعـــداد يـــتم

علميـــ إعـــداد س ًالمـــدا تخصـــصير التًا المـــن وفـــق والتا العلـــوم ن بـــ ـــ-كنولوجيـــاـــام إ بالإضـــافة ؛
ـ العق م تفـوق لـضمان مة صـا معـاي ضـوء ـ م انتقـا تم كطلاب ا لطلا النفسية صائص را

مـــــــال ـــــــذا و المتعـــــــددة م ومـــــــوا العقليـــــــة م ا قـــــــد داة ـــــــذه تتحـــــــدى بمعظـــــــمربحيـــــــث يتـــــــوفر م
ــذا و ــار بت ـ التفك قيــاس ــ المــستخدمة ات يختبـا للطــلابر الملــل ب ـس عنــدقــد ن المتفــوق

ــــتج و النوعيـــة م ا وقـــد م ـــ تفك تتحـــدى لا قـــد ــــ ال ـــار بت ـــ التفك ات اختبـــا ـــ ع م رإجـــاب ير
ـا عل م جا د انخفاض التا و ات ختبا ذه ع م جا د انخفاض رعنھ ر ـقر طر عـن والتعمـيم

علا وجـــود عـــدم والبحـــوث اســــات الد مـــن العديـــد ـــ طـــأ والتفكرا التفـــو ن بـــ ــــارققــــة بت يـــ
ن المتفــــوق ات قــــد تحــــدى ــــا خلال مــــن يمكــــن جديــــدة أداة إعــــداد لمحاولــــة الباحــــث دفــــع مــــا ـــذا رو

ــــاًعقليــــ ا ــــار بت ــــ التفك اختبــــار مفــــردات ــــ ع للاســــتجابة م دافعيــــ ة ثا واســــ يا مــــنر وذلــــك
ــار بت ــ التفك ات قــد قيــاس يخــلال وا، صــالة" ر نــةالطلاقــة مجــالا" ولمر خــلال متنوعــةمــن ت

التكنولو" مثل ار بت و الف ار بت و العل ار بت و نفعا ار بت و العام ار   ".بت

ا نفعـــــال ــــــذا قيـــــاس لتعــــــذر كــــــسمة اســـــة الد ــــــذه ـــــ التفــــــاؤ قـــــاس رو كحالــــــةل لمتقــــــدم
يج ا بنوع نفعالات ة إثا تخص أخلاقية ات رلاعتبا الطر لدى والسلبية  .لابابية

البحث تنفيذ   :إجراءات

أولا
ً

النمــوذج:  ة ــ اختبــار أجـل مــن المــسار نمــوذج تحليــل Model testing   إجـراءات
اختبار المطابقةأو إGoodness of Fitحسن   :وتنقسم

تتعلق -1 لإجراءات ك النموذج   :باختبار
قـــــة-أ طر ــــ و المـــــستخدمة المـــــسار تحليــــل قـــــة طر طتحديــــد أو ــــ العظ يـــــة ـــــانر م قـــــة ر

ـــاMaximum Likelihoodعظـــم وأك المـــسار تحليـــل ـــ المـــستخدمة الطـــر أفـــضل مـــن ـــ قو
اسة الد بيانات لنوعية مناسبة ا وأك الصلة ذات السابقة اسات بالد ا رتكرا ر   .ر

جماليــةتح -ب النمــوذج مطابقــة جــودة مؤشــرات القModel Fit Summaryديــد جــات طــعرود
المستخ لتعديلھالمثالية حاجة وجود أم النموذج قبو مدى ع كم ا   .لدمة

                                                
إعـــداد ) 1 مــن اه الــدكتو برســـالة المتــضمنة الملاحـــق ــ إ الرجــوع يمكـــن دوات ــذه مـــن ســتفادة و ـــا رللاطــلاع ا الباحــث

ب ـــ:" والمعنونـــة ـــار بت ـــ والتفك نفعـــالات ن بـــ العلاقـــات طـــلابينمذجـــة لـــدى النفـــ ن للتمكـــ الوســـيط الـــدو رضـــوء

والتكنولوجيا العلوم ن المتفوق س   .STEMرمدا
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الوســــيط-2 ــــ للمتغ حــــصائية الوســــاطة اختبــــار ــــا1إجــــراءات وم النفــــ ن التمكــــ قــــةأي طر
اللامعل يد   Bootstrap التم

وت: ًثانيا حصائية والوساطة النموذج اختبار عد ما يإجراءات يأ ما    :تضمن

النموذ  - أ ع كم وا   :شملج

جــودة - مؤشــرات ضــوء ــ ـسيطة ال الوســاطة ــ ع المعتمــد المـسار نمــوذج ــ ع ي ــا ال كـم ا
ائية ال  .المطابقة

الوساطة - ع كم عةا والتا المستقلة ات المتغ ن ب النف ن للتمك  .حصائية
ساؤلات -ب ع االبحثجابة ض   .ووفر

تحليل-ج يجة ن ععرض المعتمد ائيةالمسار ال تھ صو للنموذج سيطة ال رالوساطة
عن إحصاءات ع شتمل  :و

ات - ليةالتأث ةال والمعيا ة المعيا رغ النموذجر ات ام    .رلبا

النموذج - ات ام لبا ة والمعيا ة المعيا غ المباشرة غ ات رالتأث ر   .ر

المسار - بنموذج الدالة ات للمسا موجز يرعرض ا ل   .ش
ـــدفتحليـــ-د حـــصائية ضـــھ فر ـــ ع والـــرد ـــساؤلاتھ ل إجابـــات ـــ ع للوقـــوف البحـــث؛ نتـــائج ول

البحث داف أ   .تحقيق
توصـــيات -ه وأوليـــاءتقــديم الطـــلاب مــن مـــر مـــھ لمــن للبحـــث ي ـــا ال النمــوذج ضـــوء ـــ علميــة

عينــة س المــدا اء ومــد ــ ومعل رمــو ر المعالبحـــثر ات ا والــو ــات روا وتطوز ــا بإدا ـــرنيــة ع ــا ر
الدوىالمستو أو قلي أو   .المح

توصـــل-و مـــا ضـــوء ـــ بحثيـــة حـــات مق نتتقـــديم البـــاحث مـــن مـــر مـــھ لمـــن البحـــث نتـــائج لـــھ
المعنية البحثية ات وا ن   .المتخصص

ثالثا
ً

المستخدمة:  حصائية   ساليب

واخت ا ا البحث تنفيذ الباحث وتفـسعتمد ضھ فر حـصائيةوبار سـاليب ـ ع نتائجـھ
  :تية

الوســـاطة-1 ـــ ع المعتمـــد المـــسار ـــتحليـــل العظ يـــة قـــة طر باســـتخدام ـــسيطة ؛)MLE(رال
النموذج ات مسا   .رلتقدير

اللامعلا-2 يد حصائيةBootstrapلتم الوساطة   .لتقدير

الدلالـــــة-3 ات نقطـــــةoniInterval Estimat Confidenceحـــــصائيةراختبـــــا و ة ـــــ اتبف رلمـــــسا
لية وال المباشرة غ   .النموذج

  

                                                
المتـــضمنة ) 1 حــصائية المـــداخل نـــوع ب المتنوعــة حـــصائية الوســـاطة ات اختبــا ـــ إ الرجـــوع اهبريمكــن الـــدكتو ررســـالة

ب اـر:" والمعنونة بت ـ والتفك نفعالات ن ب العلاقات طـلابينمذجة لـدى النفـ ن للتمكـ الوسـيط الـدو ضـوء رـ

والتكنولوجيا العلوم ن المتفوق س   .STEMرمدا
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البحث   :نتائج

و الفرض نتائج وتفس   :لعرض

أنـــــھ ـــــ ع و الفـــــرض ـــــسيطة:" ليـــــنص ال الوســـــاطة ـــــ ع المعتمـــــد المـــــسار نمـــــوذج يتمتـــــع لا
ـــــــار بت ـــــــ والتفك التفـــــــاؤ ن بـــــــ العلاقـــــــة ـــــــ النفـــــــ ن يللتمكـــــــ والمصـــــــ" ل والطلاقـــــــة نـــــــةالة " ور

العينةبمؤشرات أفراد لدى مقبولة إجمالية   . مطابقة

المعتمـــد        المــسار تحليـــل أســلوب باســـتخدام الباحــث قــام الـــسابق الفــرض ة ـــ مــن وللتحقــق
برنــــامج ــــ ع ــــسيطة ال الوســــاطة ـــ قـــمAMOS   ع ل مطابقــــة) 1(روالــــش مؤشــــرات ــــم أ ــــ يو

ا ا بالبحث   :النموذج

  
ل ا) 1(رقمش نلمسارنموذج ب العلاقة النف ن للتمك سيطة ال الوساطة ع المعتمد

عقليا ن المتفوق لدى ار بت والتفك ًالتفاؤ ي   ل

أن يتـــ الــــسابق ل الـــش ــــ إ ــــسيطةبـــالنظر ال الوســـاطة ــــ ع المعتمـــد المــــسار قــــدنمــــوذج
م أحـر حيـث مقبولـة؛ إجماليـة مطابقة مؤشرات زأحر اـيز ـع جات) 14.92(ر ـةربـد عنـد) 3(حر

دلالة ـ)002(ىمستو القيا اـي ع ومر مؤشـر)4(، أحـر كمـا AGFIومؤشـر) 989.(قيمـةGFIز،
ومؤشــر)944.(قيمـة ،TLI950.(قيمــة( ومؤشـر CFI قيمــة ).ومؤشــر)985 ، RMSEA08.( قيمــة(

تمتــــــ حيــــــث البــــــديل الفــــــرض قبــــــل و الــــــصفر الفــــــرض الباحــــــث يــــــرفض ــــــذا نمــــــوذجيول البحــــــثع
مقبولةبم إجمالية مطابقة   .ؤشرات

اسـة د مـع البحـث ـذه نتـائج اـنRego et al.  (2009)روتتفـق مـسار نمـوذج قبـو تـم لحيـث
الواقل إحصائيالأمل دال تأث فيھ اروالسعادة بت العمليالتفك   .مجال
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تتفــق اســة كمــا د نمــوذجحيــ .Cheng et al)2011(رمــع قبــو تــم للمــشاعرلث انــت مــسار
ــــــار بت ــــــ التفك عــــــاد أ ــــــ إحــــــصائيا دال تــــــأث فيــــــھ والــــــسلبية والطلاقــــــة" ييجابيــــــة صــــــالة

نة   "ووالمر

اســة د مـــع أيــضا تــمRego et al. (2012)روتتفــق للتفـــاؤحيـــث ـاـن مـــسار نمــوذج لقبـــو ل
يو يجا والمزاج بالإيجابية إحصائياداتأث حساس نالتل الموظف لدى ار بت   .يفك

اسـة د مـع تتفـق تـم Le et al. (2015)ركمـا اـنحيـث مـسار نمــوذج ةولللتفـاؤل لقبـو لــ
إحصائياالعقلية دال ارتأث بت   .يالتفك

مـــع اتفقـــت اســـةكمــا تـــم  Little & Wuensch (2015) رد مـــسارحيـــث نمـــوذج  ــاـنلقبـــو
ولل السلنزعاجسعادة والقلق ي يجا إحصائيافيھوالقلق دال ةالتأث ا بت ة رقد   .ر

اسـة د مـع تتفـق تـم & Bartol  Zhang  (2010)ركمـا مـسارحيـث نمـوذج نل اـن لقبـو لتمكـ
وسيطالنف دو نرفيھ ب ةالعلاقة دا و ار بت رالتفك يةي   التمكي

ت اسـةكمـا د مـع تـم Sun et al.  (2012)رتفـق مـسارحيـث نمـوذج النفـل اـن لقبـو ن  لتمكـ
ليةو التحو ة إحصائيافيھردا دال ار تأث بت   .يالتفك

اســة د مــع تتفــق تــم Choi & Chang (2014)ركمــا مــسارحيــث نمــوذج نل ـاـن لقبــو لتمكــ
الداخليةو النف دالفيھللدافعية ارالتفكإحصائياتأث   .يبت

اســةكمــا د مــع تــم  Mina (2016) راتفقــت مــسارحيــث نمــوذج ةلأـاـن لقبــو دا رســلوب
ـــــــة ا بت ســـــــات والمما للمعلـــــــم النفـــــــ ن روالتمكـــــــ إحـــــــصائياتـــــــأثفيـــــــھر ـــــــلـــــــدال ا ات ـــــــا رم

للمشكلات ار الطلابيبت   .لدى

اسـة د مـع أيـضا مـسارتـمحيـث To et al. (2015)رواتفقـت نمـوذج الـدولقبـو ـ ع رمعتمـد
النفـــــلالوســـــيط ن والتمكـــــ الـــــتعلم ـــــداف أ ـــــات نتوج بـــــ العلاقـــــة نـــــ ـــــ و الـــــسلبية المـــــشاعر

ار بت التفك عمليات   .يندماج

بتقـــديمالبحـــثوانفــردت ــا وكـــذلكا ـــ المد الــسياق ـــ التفــاؤ تنـــاو مـــسار رنمــوذج ل ل
الان اسة بد ا بنـاءرفراد إجراءات بتطبيق انفردت كما المتفو الطالب يدركھ كما النف ن قتمك

علمية معاي ضوء المسار   .نموذج

قـــو نظـــر إطـــار ـــ ع الباحـــث اعتمـــاد ضـــوء ـــ الـــصفر الفـــرض فـــض الباحـــث فـــسر يو ي ي ر
ت ـــ إ بالإضـــافة ي عــشوا ل ـــش بنائـــھ يـــتم ولـــم ســـابقة حـــوث و اســات الدقـــةرود الباحـــث ـــيحـــر

أدوات تطبيـــــق ـــــ ع الـــــشديد وحرصـــــھ ه واختبـــــا النمـــــوذج بنـــــاء إجـــــراءات لالبحـــــثرتطبيـــــق ـــــش
استجابا ع صو ا والدقةليضمن بالموثوقية تتصف   .ت

ي الثا الفرض نتائج وتفس   :عرض

أنــــھ ـــ ع ي الثــــا الفــــرض و:" يـــنص التفــــاؤ ن بــــ العلاقـــة ــــ النفــــ ن التمكـــ يتوســــط ــــللا التفك
ار نة" يبت والمر والطلاقة عقليا" وصالة ن المتفوق من   .ًلدى
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ــ اللامعل يــد التم قـة طر باســتخدام الباحــث قــام الفـرض ــذا مــن لتقــديرBootstrapوللتحقـق
حـصائية بتقـديرالوسـاطة تنفـرد ـ حـصائيةوال  Confidence Interval  باسـتخدامالدلالـة

Estimationال ةتقديرأي اللمسابف المباشرةرات غ   .نموذج

قم رجدو   ) 1(ل
تحليل البحثنتائج لنموذج سيطة ال الوساطة ع المعتمد   المسار

النموذج ات غ  رمسا التأث
  المباشر

دلالة ىمستو
قة لطر وفقا ًالتأث

اللامعل يد   التم

قرار
  الوساطة

التأث
  الك

ىمستو
دلالة

  التأث
 ← لالتفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاؤ

ن   التمك
......... ...............  .....  .661  0.01  

 ←لالتفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاؤ
ن  ←التمكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  صالة

لية  0.01  379.   0.01  379.  وساطة

 ←لالتفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاؤ
ن  ←التمكـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الطلاقة

لية  0.01  202.   0.01  202.  وساطة

 ←لالتفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاؤ
ن نة ←التمك   والمر

لية  0.01  162.   0.01  162.  وساطة

أ السابق دو ا من   :نليت
النف - ن تالتمك ـقد غ التـأث قيمة بلغت حيث صالة و التفاؤ ن ب العلاقة ليا لوسط ً

للتفــــاؤ دلالــــةدعنــــ(379.)لالمباشــــر ــــ) 0.01(ىمــــستو اللامعل يــــد التم قــــة طر باســــتخدام
Bootstrap. 

التأث - قيمة بلغت حيث والطلاقة التفاؤ ن ب العلاقة ليا توسط قد النف ن لالتمك غً
للت دلالـــــة) 202.(لفــــاؤالمباشــــر مــــستو ـــــ) 0.01(ىعنــــد اللامعل يــــد التم قــــة طر باســــتخدام
Bootstrap. 

ـ - غ التـأث قيمـة بلغـت حيـث نـة والمر التفـاؤ ن بـ العلاقـة ليـا توسط قد النف ن والتمك ل ً

للتفــــاؤ دلالـــــة) 162.(لالمباشــــر مــــستو ـــــ) 0.01(ىعنــــد اللامعل يــــد التم قــــة طر باســــتخدام
Bootstrap. 

التفــــيــــؤث - هر قــــد النفــــ ن التمكــــ ــــ ليــــا ا تــــأث راؤ ً ً ه) 661.(ل قــــد صــــالة ــــ عنــــد) 379.(رو
دلالـــة بمقـــدار)0.01(ىمــستو يــؤثر نمـــا ب دلالـــة) 202.(، مـــستو عنـــد الطلاقــة ـــ ) 0.01(ىع

مقدار دلالة) 162.(و مستو عند نة المر ىع  ).0.01(و
النتـــائج ـــذه ـــ ع نـــاء الفـــرضيمو فـــض ـــتيالـــصفرركـــن أث حيـــث البـــديل الفـــرض لوقبـــو

ــ ك وسـيط دو وجــود حـصائية الوســاطة مـن التحقـق ــ المـستخدم ــ اللامعل يـد التم راختبـار
ار بت التفك عاد وأ التفاؤ ن ب العلاقة النف ن يللتمك نة(ل والمر والطلاقة   ).وصالة

مـع        النتائج ذه ـ Rego et al. (2009) اسـةردوتتفق نتائجال الـواقـاتوصـلت مـل أن ـ إ
ـار بت ـ التفك عـاد أ بأحـد فقـط ـامن ال مـل بـأ يت نمـا ب ـار بت ـ التفك عـاد أ بجميع بأ ييت ي



  الدور الوسیط للتمكین النفسي في العلاقة بین 
   لدى يالتفاؤل كسمة والتفكیر الابتكار

 اًالمتفوقین عقلی

محمود أحمد الرفاعي حسانین  /أ  
عليمحمد سعد محمد / د.أ  
محمد محمود خلیل سعودي / د  
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ـــار ف عـــن الـــدفاع ـــ ــــ ،و التفك ـــ مباشـــر ـــ غ ل ـــش الــــواق مـــل يـــؤثر لكـــن مباشـــر ل ــــش
ار   .يبت

مــع           تتفــق اسـةكمـا مثــلحيـث To et al. (2015) رد النفــ ن التمكــ عـاد أ عــض توســطت
المــشاعر ن بــ العلاقــة التــأث عــد و القيمــة أو ميــة عــد و ي الــذا ســتقلال أو ي الــذا التــصميم

ــ والتفك ،الــسلبية ــار العلاقــةيبت ــذه الكفــاءة عــد يتوســط لــم نمــا ــب ــالكــن ا البحــث
الت ن التمك ارنفوسط بت والتفك التفاؤ ن ب يالعلاقة   .ل

نــة؛          والمر والطلاقـة صـالة ـ للتفـاؤ إحـصائيا دال مباشـر ـ غ تـأث وجـود الباحـث فـسر وو ل
المتف الطلاب لدى التفاؤ مستو تفاع ا ب لس ى نر   .ًعقلياوق

المت       س مـــدا طـــلاب أن البحـــث نتـــائج ـــرت أظ الروقـــد ـــ ن وفـــوق ونعلـــوم ـــ يتم التكنولوجيـــا
م متوســــــط بلــــــغ حيــــــث التفــــــاؤ مــــــن مرتفــــــع أفــــــاد) 39(لبقــــــدر وقــــــد التفــــــاؤ مقيــــــاس ــــــ ع جــــــة لد ر

بمـن التحقـوا قـد ـم ملاؤ م لـر الطـلاب لدى التفاؤ مستو تفاع با النفسيو زخصائيو ؤر ل ى ن حن
يقيمــــ ــــم وأ مرموقـــة ومحليــــة دوليــــة بجامعــــات امــــل بال ممولــــة اســـية مــــرد العديــــد النــــدنو واتن

قـــــة بطر ــــ التفك ــــ ع والطالبـــــات الطــــلاب لمــــساعدة ي يجــــا بـــــالتفك ــــف للتعر ســــة المد رداخــــل
نظــام ــ اســية الد م تجــر عــن ليتحــدثوا ــا جو خر ســة المد دعــوة ــ إ بالإضــافة رمتفائلــة STEMر

و ــــــ الم م ومــــــستقبل اديميــــــة م حيــــــا ــــــ النظــــــام ــــــذا ــــــ النجــــــاح ات ــــــ مومم ســــــاعد كيــــــف
ممولـــــةنخـــــر اســـــية د مـــــنح ـــــ ع ولة ـــــس ـــــصو ا ـــــ ع ـــــ التعلي النظـــــام ـــــذا ـــــ امـــــل ال راط ل

ـــــ ون المعرفيـــــة م ا قـــــد ـــــ ع نـــــو و امعـــــات ا ـــــذه لو المـــــسؤ ـــــم يحتفـــــي وكيـــــف امـــــل ربال ن ن و
عــــن ــــ المتم م ــــ امعــــاتتفك ا بتلــــك ن الملتحقــــ م أقــــرا بــــدعوة، بــــا ســــة المد ة إدا تقــــوم ركمــــا ر

حــا ـــ إ اللطــلاب مؤســسةرضو ا تقـــدم ــ ال التثقيفيـــة ـــستنـــدوات حيـــة -أمد ـــ غ منظمــة رـــ
عــام تأســست ة، بــار كيــة ــ1951زأمر الدوليــة ر والتطــو ب والتــد التعلــيم ــشطة بأ ــ ع ــ و ر،

ُ

أفر وشـمال وسط والمـنح-قيـاقالشر م لـد يـة جن اللغـة ر تطـو سـبل المؤسـسة ـا ف عـرض و
اســــي لرالد المتاحــــة ــــولمتفــــوقة يمتل الطــــلاب يجعــــل ممــــا كيــــة؛ مر المتحــــدة بالولايــــات م مــــ نن

ـ التعلي يم سـ نظـام مـع اـدي م تكـيف داد ا لمـا م تفـاؤل ـزداد و التعلم تجاه ة كب زدافعية
س المدا   .رذه

ـ          ع الطالـب التفـاؤ ساعد اكلكما وكفاءتـھرإد االذاتيـة ـ إ ـس القـجعلـھ اتمـتلاك رد
او تنفيذ المطلوب شطة و ام الم للتحكم مة اللا ات ا زالم ھوفشلھنجاحالطالبوعزكما ،ر
وداتـــھلم جيـــةج ا ا ف للظـــر س رولـــ ـــو،و ـــد اتـــج ا م ـــوھرتنميـــة إ دومـــا يـــس الـــذا الـــتعلم

اتوالمستمر قد اتو ھرقيم ا مستمر ھرم ل   . ش
الطال          التفاؤ جعل ثلو ـس الفـب الداعمـةمر المـصادرلا رص واسـتخدام اختيـار ـ سـتقلاليتھ

والبحثيـــــــة ل ،التعليميـــــــة الـــــــداعم ـــــــ المد المنـــــــاخ مـــــــن ســـــــتفادة ـــــــ ع ـــــــساعده ــــــــةروكـــــــذلك ر
شطة للأ والتنفيذ التخطيط عند سيةاديمية بالفعاليات،رالمد اك ش أو نضمام ة وحر

النــــدو والتثقيفيــــة والمــــالتعليميــــة حتفــــالاتسابقاات و اديميــــةو ،ت ــــام الم أداء عنــــد ــــة ر ا
المعلم من توجيھ انتظار   .ندو

التفـــاؤ          ــدعم استكـــشاف لو ـــ ع الطـــلاب ة ـــرقـــد المد الـــسياق ـــ والـــضعف القـــوة رأمــاكن
ــ مووالمجتم الــضعفكــس نقــاط عــن التحــدث ــ ــرأة ،ا ــ الــرأيرالمد عــن ــ ــةوالتعب بحر

ــكمــا ،اــشأ ع الطالــب ة قــد المخــالفريــدعم الــرأي مــع ــسامح وال ة ،نفتــاح قــد ــ أك جعلــھ رو
نقد وال ع سية والمد جتماعية ئة ثقافياعاونأكرب ن المختلف   .اًمع
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ــــ          التفاعــــل يــــؤثر ســــة كمــــا المد ة إدا أو المعلــــم قبــــل مــــن لــــھ المتاحــــة للفــــرص الطالــــب اك رإد ر ر
صـن ـواتخـاعللمشاركة نـة والمر المعلومـات عـن البحـث ـة حر خـلال مـن فعـال ل ـش القـرار وذ

ــب التجر ــة وحر التعليميــة المــصادر والمناقــشات،اســتخدام النــدوات ــ بفاعليــة المــشاركة ودعــم
والمشكلا بالقضايا االمرتبطة اس د يتم ال البحث،رت وفر مجموعات لقيادة الفرصة   .قوإتاحة

يرت     ن ــالتفــافــعوحــ أك ــو ي فإنــھ الطالــب لــدى نؤ ــل ا ــارإد و مــة الم إنجــاز ــ ه دو ميــة رلأ
جتماعيــــة و ســــية المد ئـــة لو،رالب لبلــــوغدفعــــھ ــــسرة الم الــــصلاحيات ــــ ع ــــصو ل ــــد ا لبــــذل

تحق،ــداف ــ إ ووالــس ن المحيطــ ــ ي يجـــا والتــأث كة المــش ــداف الطالـــبيـــق جعــل
إ ـديقتحقس والمجتم ـ المد والمـستو الفـردي المـستو ع راف ى ليحظـىى اف؛ بـاع

والمجتمعيــة اديميـــة ــودات للمج ســـرة و ســـة المد ة وإدا والمعلــم الـــزملاء روتقــدير ا،ر يبـــذل ـــ ال
ائـــــ لآ ـــــم دعم اك روإد البنـــــاءةر حاتـــــھ ومق وداتــــــھ ومج وداتــــــھ،ھ لمج ن المحيطـــــ باحتيـــــاج ه روشــــــعو

ــــــــــسمـــــاك ،ونـــــصائحھ إ التفـــــاؤ وانتقـــــاصلمرتفـــــع ش مـــــ وال للظلـــــم عـــــرض حـــــال ضـــــة رالمعا
التعليميــة ــ ،حقوقــھ ــد يج نكمــا والمحيطــ للــزملاء والعمليــة الفنيــة ات ــا الم ــ،رنقــل ة روالمبــاد

والنــــدوات ــــشطة ــــ تحــــاداتالمــــشاركة تحقيـــــقو ــــدف والمجتمعيــــة ســــية المد ماعــــات روا
مـن ممكـن قـدر ـأك المأ سـةداف نرد المـشارك لـدى النفـ ن التمكـ ـ التفـاؤ تـأث اـن ـذا لول

إحصائيا د   .بالبحث
ـــ         المباشـــرة التفـــاؤ ات تـــأث فـــإن ســـبق مـــا ـــ ع نــاء المباشـــرةلو ات والتـــأث النفـــ ن التمكـــ

ـ غ ات تـأث إحـداث ـ ـ كب دو مــا ل اـن ـار بت ـ التفك ـ النفـ ن رللتمكـ للتفــاؤمباشـر ي لة
نة والمر والطلاقة   .وصالة

نـــة          والمر والطلاقــة صـــالة و التفــاؤ ن بــ للعلاقـــة النفــ ن التمكــ توســـط الباحــث فــسر وو ل
للــــدو ــــمروذلــــك نلالالم التمكــــ ســــات ومما اديميــــة ــــام الم ميــــة أ ــــ المدركــــةورعتقــــاد الكفــــاءة

مة الم والمجتمعيـةوةديميـاستقلاليةووالتحكم سـية المد ئـة للب الناقـد المـشاركةورالـو
ات القرا واتخاذ صنع ـورالفعالة والمجتم ـ المد والسياق مة الم ةرالتأث حمـلروالمبـاد ـ

صـالة المباشر غ التفاؤ تأث ادة ساعد مما ؛ ار بت التفك عاد أ إ التفاؤ لتأث ي زل
واقوالطلا عقلياة ن المتفوق الطلاب لدى نة ًلمر   .و

عقليـا المتفوقـو بـھ ـ يتم مـا ضـوء ـ اسـة الد ـذه نتـائج إليـھ توصـلت مـا الباحـث فسر ًو ن ر
خــ استكــشافمــن ــ ع ة قــد مــن عليــھ تــب ي ومــا م لــد اء الــذ مــستو تفــاع ا معرفيــة رصائص ىر

الو م طاقـا وتوظيف المحيطة ئة الب سياسـاتانيـةجديجابيات مـن سـتفادة ـ والمعرفيـة
ـشطة وأ ـام م مـن بـھ يقومـو فيمـا ومتعـددة ومتنوعـة جديـدة ا ـا أف ليقـدموا سية المد ن نالتمك رً ر

ومش اسية عليميةرد عات   .ور

ال   :بحثتوصيات

س بمــدا عــام لمــدة للباحــث الميدانيــة ة ــ وا البحــث نتــائج ــ ع الباحــثSTEM ربنــاء يقــدم
ااالتوصـــي ا ست مـــدا ر تطـــو و عامـــة عقليـــا ن بـــالمتفوق المعنيـــة وميـــة ا والمراكـــز ـــات ل رليـــة ً

خاص ل ش والتكنولوجيا العلوم ن نالمتفوق جتمـاعي و ن النفسي ن خصائي و ن وللمعلم
مو   :روأولياء
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ــا - ل وتمو ط مـشر ــ غ دعمـا اديميـة يــة التد امج ـ وال اســية الد المـنح ودعـم ر لاتر ـاـملامـو
م لد التفاؤ مستو لرفع التكنولوجيا العلوم ن المتفوق س مدا للطلاب ى  .ر

الــــسياق - ــــ الــــسلطة ســــة مما ــــ ع الطــــلاب ب رتــــد اديميــــةر م اســــتقلالي ودعــــم ــــ رالمد
بذلك م لد ة ا بت ترتفع  .رحيث

تت - ـــ ال بالتخصـــصات لتحـــاق ـــ ع م وحـــ للـــتعلم الطـــلاب دافعيـــة ة مـــعورإثـــا مافـــق ميـــول
اصة ا م داف  .وأ

وتـــــــــوف - ــــــــ العل البحـــــــــث ــــــــة ر وداعمــــــــا للطـــــــــلاب يــــــــا تمكي ــــــــو لي اســـــــــة الد منــــــــاخ ًيئــــــــة ن ر
المالية لذلكالمخصصات مة  .زاللا

ئــــــــة - والب الــــــــتعلم ئــــــــة لب الناقــــــــد ــــــــ والتفك النقــــــــدي ــــــــس ا لتنميــــــــة حقيقيــــــــة فــــــــرص إتاحــــــــة
اب حلو وتقديم ا م تقو ع يع وال ةتلجتماعية مشكلاترا من ا ع  . لما

الــتعلم - ئـة ب لإثـراء اعتماديـة بحثيــة وفـر عاونيـة مجموعـات ــ العمـل ـ ع الطـلاب ب قتـد ر
القد امل التعلموت يخدم بما للطلاب المعرفية  .رات

مـسموع - بـصوت ـ والتفك الـرأي إبـداء ـ ع م يع ـ و ا وتقدير العلمية الطلاب اء أ ام راح
حقيقـــــ فـــــرص م تلمـــــسللمـــــشاةومـــــنح ـــــ ال ســـــية والمد اديميـــــة ات القـــــرا اتخـــــاذ ـــــ رركة ر

والم العل  .مستقبلھ

المتفـــوق - مـــن ين ـــ للمتم م والتكـــر اديميـــةحتفـــال م ا لإنجـــا الملائـــم التقـــدير م ومـــنح زن
ــود ا مــن ــد المز بــذل ــ ع م تحفــز لائقــة ة بــصو ــا وا ــ المد للمجتمــع م روتقــديم ر ر

والبياديم  .حثيةة

الــــتعلم - مواقــــف ـــ ستكــــشا با ســـ الــــسلوك ـــ الرغبــــة وتنميـــة ة المبــــاد ح ر يع رـــ و
و ية البي المشكلات حل والبحثومواقف اسة الد محل  .رجتماعية

مراحـل - ـ والتكنولوجيا العلوم ن المتفوق س مدا عليھ تقوم الذي ام الت المدخل ردعم
للتخرج لاحقة المرمعليمية جتماعيةن الفائدة تتم ي ل امعية ا اسة الد ة الثانو رحلة

قيھ و المجتمع ضة ل قيقية ا ا ثما ة التجر ي روتؤ  .ر

ـــــشاءالتوســــع - فإ أســــرع ة بـــــوت والتكنولوجيــــا العلـــــوم ــــ ن المتفـــــوق س مــــدا ـــــة تجر ) 15(رــــ
ا طــلاب مــن ن المتفــوق مــن ــضة العر القاعــدة يعاب لاســ ـاـف ــ غ ســة عداديـــةرحلــةلمرمد

ة و م ا مستو رع  .ى

ـــة - ر ـــد المعا ـــ والتكنولوجيـــا العلـــوم ـــ ن المتفـــوق س مـــدا لنظـــام مماثـــل نظـــام ـــشاء زإ ر
ن مصري ر للتعليم الثقافية صوصية ا مع ياسب  .ز

وتـــوف - والتكنولوجيـــا العلـــوم ـــ ن المتفـــوق س مـــدا ـــ خر تحتـــضن بحثيـــة جامعـــات ـــشاء رإ
ان اللايـالم ــوضات لل البحـوث ـذه بتطبيقـات والعمـل ــا حو يق ـ ال بحـاث لتطبيـق زمـة

التحتية ية الب ر وتطو المصر  .يبالاقتصاد

مــــ - ــــتـــوف القمــــة ليــــات ب والتكنولوجيــــا العلــــوم ــــ ن المتفــــوق س مــــدا ــــ ر عليميــــة رنح
ب ي قومية ة ثر م ف قاليم و رة بالقا ف الشر ر وجامعة استغلالستغلالاز خ  .ا
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س - المــدا ــذه ــ خر يعاب واســ امعــات با للقبــو ــسيق الت ــ المرنــة ــسبة ال نظــام رإلغــاء ل
خ س المدا ثم الفرصرأولا افؤ ت لضمان امعات ا شاء بإ والتوسع  .ىر

س - مــــدا طـــلاب دعــــم ـــ م بــــدو ليقومـــوا ن جتمــــاعي و ن النفـــسي ن خــــصائي عـــدد رـــادة رز
ــــ ن عــــنالعلـــوالمتفـــوق ــــا ا العـــبء ولتخفيــــف ومعرفيـــا ــــا ومعنو نفـــسيا والتكنولوجيــــا م

تز ظـــــل ـــــ م إلـــــ لـــــة المو ـــــام الم ـــــم مـــــن م وا لـــــش ن ــــــذهخـــــصائي الطـــــلاب عـــــدد ايـــــد
س  .رالمدا

تبــــاط - لا غايــــة س ولــــ وســــيلة فــــالتقييم فــــصلية والنــــصف الفــــصلية ات ختبــــا عــــدد رتقليــــل ر
حباط و القلق جة د تفاع را  .التقييمأوقات ر

ـــــل - س ولـــــ مركــــز ـــــل ب س المــــدا ـــــذه عــــدد ـــــ التوســـــع عــــد س بالمـــــدا قامــــة نظـــــام رإلغــــاء ر
الوضـــع محافظـــات مجموعـــة أو عـــنمحافظـــة الناجمـــة النفـــسية المـــشكلات لتقليـــل ـــا ا

المتوسطة قة المرا مرحلة و ة ط ا السن ذه ل عن اب  .غ

و - ن والمعلمــ الطــلاب ب اءارتــد والتكنولوجيــارلمــد العلــوم ــ ن المتفــوق س بمــدا ن خــصائي رو
ثقافـــــة ــــشر و ــــار بت تنميـــــة بــــرامج خــــلال مـــــن ــــار بت ــــ التفك ــــ اتيع المقـــــر ــــ ــــار ربت

البحثية عات والمشر اسية الد شطة و والتعليمية   .ر

حة مق   :أبحاث

البحثيـــ حـــات المق مـــن مجموعـــة ـــا ا الباحـــث المعنيـــةللبـــاةيقـــدم البحثيـــة والمراكـــز ن حث
لـــدى ـــار بت ـــ التفك اســـة يبد عقليـــار ن ولـــدىًالمتفـــوق عـــام ل ــــــش ن المتفـــوق س مـــدا رطـــلاب

والتكنولوجيا خاصالعلوم ل إلش توصلت ما اضوء ا البحث   :يھ

ع - قائم المرحلةبرنامج طلاب لدى ار بت التفك المتعلم يالتفاؤ  .ةعداديل

امعة - ا طلاب لدى ار بت التفك وأثره النف ن التمك ع قائم برنامج  .يفاعلية

الطمــــــوح - ومــــــستو اديميــــــة يــــــاة ا وجــــــودة بــــــالنفس الثقــــــة ن بــــــ للعلاقــــــة ــــــ ب ىنمــــــوذج ي
ار بت التفك النفسية امعةيوالضغوط ا طلاب  .لدى

كمة - وا ي يجا للتفك الوسيط ـارالعرالدو بت ـ والتفك نفعا اء الذ ن ب يلاقة
امعة ا طلاب  .لدى

مة - المس امعةلدىلالتفاؤالعوامل ا طلاب من ن والعادي عقليا ن  .ًالمتفوق

ا - ـــ مة المـــس المعرفيـــة ـــ وغ المعرفيـــة ات ـــ للمتغ ســـب النـــوعلتفـــاؤلنمـــوذج ـــ متغ ضـــوء ـــ
امعة ا طلاب  .لدى

نموذج - بؤلتقدير لدىلت ار بت عقليايبالتفك ن الزمنيةًالمتفوق السلاسل  .باستخدام

امعة - ا طلاب لدى للمفردة ستجابة ة نظر ضوء ار بت التفك اختبار ج يتد  .ر

ر - تظ كما عقليا ن للمتفوق المعرفية ارالصفحة بت التفك ات ياختبا  .ر

ات - القــــد فيــــل بر تحليــــل راســــتخدام نالعقل و المتفــــوق س مــــدا طــــلاب ن بــــ نــــة للمقا ريــــة  ًعقليــــار
ة الثانو بالمرحلة ن  .والعادي
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