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ا؟ۜܣࡧوالدعمࡧטجتماڤʏࡧࡩʏࡧالتɴبؤࡧȊسلوكࡧ رלسɺامࡧالɴسۗܣࡧلɢلࡧمنࡧالمناخࡧالد
ُ

ٍ
ًالتنمرࡧلدىࡧالطلبةࡧالموɸوȋ؈نࡧأɠاديمياࡧباݍݨامعة ُّ.  

 .ينايرࢫبنࢫݯݨاجࢫالع؇ق

  .،ࢫالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعوديةࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية،ɠليةࢫال؅فبيةࢫوךداب،ࢫنفسقسمࢫعلمࢫال
  Nhajjaj2021@gmail.com :ونيالبرید الإلكتر
  :     المستخلص

ࢫالطلبةࢫ ࢫالتنمرࢫلدى ࢫانȘشارࢫسلوك ࢫɲسبة ʄࢫعڴ ࢫالتعرف ʄࢫإڲ ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ُّࢫࢫࢫࢫࢫɸدفت ُّ ر

ࢫوالدعمࢫ ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫمن ࢫɠل ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫطبيعة ࢫعن ࢫوالكشف ࢫأɠاديميا، رالموɸوȋ؈ن
ُ

ٍ
ً

ا؟ۜܣࢫوالدعمࢫטجتماڤʏࢫ ةࢫالتɴبؤʈةࢫلɢلࢫمنࢫالمناخࢫالد رȊسلوكࢫالتنمر،ࢫالكشفࢫعنࢫالقد ر
ُ

ٍ
ُّ

ࢫ ࢫالمتغ؈فين ࢫأي ʄࢫعڴ ࢫوالتعرف ࢫالتنمر، ࢫȊسلوك ʏُّטجتماڤ ࢫالدعمࢫ(ُّ ࢫأو ا؟ۜܣ ࢫالد رالمناخ
ُ

ʏاسةࢫمن) טجتماڤ رأك؆فࢫإسɺاماࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫالتنمر،ࢫتɢونتࢫعينةࢫالد ُّ ًطالباࢫوࢫ) 141( ً

ًطالبةࢫمنࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية،ࢫ) 79(ًطالبا،ࢫ) 62(ٍطالبة،ࢫمٔڈمࢫ ً

ا؟ۜܣࢫالثاɲيࢫمنࢫالعامࢫاݍݨامڥʏࢫ ɸمࢫبالطرʈقةࢫالقصديةࢫخلالࢫالفصلࢫالد روالذينࢫتمࢫاختيا ر

ࢫטجتماڤʏࢫ1442/1441 ࢫالدعم ࢫومقياس ا؟ۜܣ، ࢫالد ࢫالمناخ ࢫمقياس ࢫالباحث ࢫاستخدم رɸـ،
ُ

ك،ࢫومقياسࢫتنمرࢫכقرانࢫمتع ُّالمد ر ّ ُ
اسةࢫإڲʄࢫأنࢫɲسبةࢫانȘشارࢫ رددࢫכȊعاد،ࢫخلصتࢫنتائجࢫالد

ُ

ا؟ۜܣࢫوسلوكࢫ%12.19ُّسلوكࢫالتنمرࢫبلغتࢫ ر،ࢫوجودࢫعلاقةࢫمتوسطةࢫوسالبةࢫب؈نࢫالمناخࢫالد
ُ

تࢫ رالتنمر،ࢫوجودࢫعلاقةࢫمتوسطةࢫوسالبةࢫب؈نࢫالدعمࢫטجتماڤʏࢫوسلوكࢫالتنمر،ࢫكماࢫأشا ُّ ُّ

ا؟ۜܣࢫفسرࢫماࢫɲسȎتھࢫ رالنتائجࢫإڲʄࢫأنࢫالمناخࢫالد
ُ

ُّمنࢫالتباينࢫࢭʏࢫسلوكࢫالتنمرࢫبʋنماࢫ% 15.2

  % . 12.6فسرࢫالدعمࢫטجتماڤʏࢫماࢫɲسȎتھࢫ

ࡧالمفتاحية ࢫالموɸوȋ؈نࢫ:الɢلمات ࢫالتنمر، ࢫالوالدين، ࢫدعم ࢫכقران، ࢫدعم ا؟ۜܣ، ࢫالد ُّࢫالمناخ ر
ُ

  . ًأكادیمیا
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The Relative Contribution of both Academic Climate 
and Social Support in Predicting Bullying Behavior 

among Academically Gifted Students 
 at the university. 

Nayir Hajaj Al-Anazi  
Department of Psychology, Education and Arts Faculty Northern 
Border University, Egypt. 
Email: Nhajjaj2021@gmail.com 
Abstract: 
The current study aimed to identify the prevalence of bullying 
behavior among academically gifted students, reveal the nature of the 
relationship between academic climate, social support and bullying 
behavior among them, reveal the predictive power of both the 
academic climate and social support of bullying behavior, and define 
which of the two variables the academic climate and social support is 
more contributing to Predict bullying behavior. The study sample 
consisted of (141) students, including (62) gifted male students, and 
(79) gifted female students at the Northern Border University. They 
were chosen by intentional method during the second semester of the 
academic year 1441/1442. The researcher used three tools included, 
academic climate scale, perceived social support scale, and the 
multidimensional scale of peers bullying. The results indicated that the 
prevalence of bullying behavior amounted to 12.19%, there is A 
moderate, negative and significant correlation between the academic 
climate and the behavior of bullying, there is A moderate, negative and 
significant correlation between social support and bullying behavior, 
The results indicated also that the academic climate explained a rate of 
15,2% of the variance in bullying behavior, while social support 
accounted for 12.6%. 
Keywords: Academic Climate, Peer Support, Social Support, Bullying, 
Gifted Students. 
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  :     المقدمة

ُّࢫࢫࢫࢫࢫȖعدࢫالمرحلةࢫاݍݨامعةࢫمرحلةࢫحاسمةࢫللطلابࢫلماࢫتحملھࢫمنࢫتناقضاتࢫفࢼܣࢫتتضمنࢫمرحلةࢫ ُ

ࢫكب؈فࢫࢭʏࢫبحثࢫالقضاياࢫالۘ. المراɸقةࢫوȋدايةࢫمرحلةࢫالرشد ܣࢫتؤثرࢫعڴʄࢫالطلابࢫروتؤديࢫاݍݨامعةࢫدو
  .منࢫأجلࢫبناءࢫجيلࢫمبدعࢫقادرࢫعڴʄࢫالتفاعلࢫمعࢫالمجتمع،ࢫومحافظࢫعڴʄࢫܵݰتھࢫالنفسية

ࢫ ࢫدو ࢫتحو ࢫوالۘܣ ࢫالتعليمية، ࢫالمؤسسة ࢫداخل ࢫالمشكلات ࢫȊعض ࢫيواجھ ࢫالموɸوب نࢫࢫࢫࢫࢫوالطالب ل
ࢫɠانتࢫ ࢫسواء ࢫبھ ࢫالمحيطة ࢫالعلاقات ʏࢫࢭ ࢫاݍݵلل ࢫأشɢال ࢫمن ࢫالتنمرࢫواحدا ࢫوʉعت؄فࢫسلوك ًتقدمھ ُّ

ࢫوالزايد،ࢫ(اسيةࢫأوࢫأسرʈةࢫأوࢫمɺنيةࢫرد   ). 2019يالكندر

ّࢫࢫࢫࢫلɺذاࢫأصبحࢫالتنمرࢫمنࢫالمشكلاتࢫال؅فبوʈةࢫالمنȘشرةࢫوالمسȎبةࢫللعديدࢫمنࢫالمشاɠلࢫالسلوكيةࢫ ُّ

ࢫ نوטنفعاليةࢫسواءࢫعڴʄࢫالمتنمرࢫأوࢫالܸݰيةࢫوحۘܢࢫالمتفرجو   ).  2009أبوࢫغزال،ࢫ(ُّ

ًرࢫالسلوكيةࢫشيوعاࢫب؈نࢫأوساطࢫالطلبةࢫࢭʏࢫالمراحلࢫمنࢫأك؆فࢫالظواɸُّࢫالتنمرࢫʇعت؄فࢫسلوكࢫࢫࢫكماࢫ

ࢫبمدىࢫواسعࢫمنࢫךثار،ࢫوالنواتجࢫُّالتنمروʈرتبطࢫسلوكࢫ). Wang et al.,2019(التعليميةࢫالمختلفةࢫ
ʈة،ࢫ ࢫטنتحا ࢫوכفɢار ࢫوטكتئاب، ࢫɠالقلق، ࢫالمدى ࢫوطوʈلة ࢫالمدى، ࢫقص؈فة ࢫالسلبية رالܶݰية

   Arseneault,2018). ؛2009أبوࢫغزال،ࢫ(والسلوكياتࢫالمنحرفةࢫ

ࢫمعتمداࢫعڴʄࢫاختلافࢫم؈قانࢫالقوةࢫ ًࢫࢫࢫࢫࢫوالمتنمرࢫيقومࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫعنࢫقصد،ࢫوȌشɢلࢫمتكر ر ُّ ُّ

  ). Olweus,1997 (بʋنھࢫوȋ؈نࢫالܸݰيةࢫمنࢫناحيةࢫالقوةࢫاݍݨسديةࢫوالنفسية

ࢫالتنمرࢫࢫࢫࢫࢫوʈأخذ ࢫواللفظي،ࢫُّࢫسوك ࢫاݍݨسدي، ࢫمٔڈا؛ ࢫاݍݨامعية ࢫالمرحلة ʏࢫࢭ ࢫمتعددة ࢫأشɢالا
ً

ࢫوالتو ،ʏࢫوالنفؠۜܣاصڴ ࢫوלلك؅فوɲي ࢫواݍݨɴؠۜܣ، ࢫ(، ࢫسلوكࢫ).2020السيد، ࢫودوافع ࢫأسباب ࢫومن
ࢫوامتدادࢫ ࢫاݍݨامعي؈ن، ࢫالطلاب ࢫمن ࢫوالغ؈فة ࢫللانتماء، ʏࢫوالسڥ ࢫטنȘباه، ࢫلفت ࢫاݍݨامعة ʏُّالتنمرࢫࢭ

؟ۜܣࢫالسابق رالتنمرࢫالمد ُّ.  

ࢫالܨݵصية،ࢫوقد ࢫاݍݵصائص ࢫȊعض ࢫȊسȎب ࢫوذلك ࢫللمتنمرʈن، ࢫɸدفا ࢫالموɸوȋو َّࢫيɢو ّ ً ن ن
ملا٬ڈم ࢫ ࢫغ؈فة ة ࢫإثا ʏࢫࢭ ࢫسȎبا ࢫيɢو ࢫقد ࢫوتفوقɺم ࢫفتم؈قɸم ࢫ٭ڈا؛ ࢫيتمتعو ࢫالۘܣ زوالسلوكية ر ً ن ن َّ ࢫأنࢫ. َّ َّكما

ࢫسȎباࢫليɢونواࢫܷݰاياࢫ ضاءࢫمنࢫحولɺمࢫقدࢫتɢو Ȗًعاطفɺمࢫوحساسيْڈمࢫالمفرطةࢫوحرصɺمࢫعڴʄࢫإ ن ر
ࢫوالزايد،(ّللمتنمرʈنࢫ   ).2019يالكندر

ت اساتࢫכجنȎيةࢫإڲʄࢫɲسبرࢫࢫࢫࢫࢫوأشا اسةࢫُّالتنمرࢫانȘشارࢫرࢫالعديدࢫمنࢫالد اقيان،ࢫرࢫكد وغاɲيࢫزر
)2014,Ghani  & Razzaghian (سبةࢫسلوكࢫɲلياتࢫالܶݰيةࢫُّالتنمرالۘܣࢫكشفتࢫأنࢫɢࢫب؈نࢫطلبةࢫال

اسة%. 49.1بجامعةࢫباكستانࢫبلغت حيمرود  ,Ahmad, Siddique)   رࢫأحمدࢫوصديقࢫوجɺانج؈فࢫو
Jahangir, &Rahim,2020)ࢫ ࢫانȘشار ࢫɲسبة ࢫأن ࢫبيɴت ࢫالܶݰيةࢫرُّالتنمَّࢫالۘܣ ࢫالɢليات ࢫطلبة ࢫب؈ن

  %.52بجامعاتࢫمال؈قياࢫ

ࢫكما    ࢫالۘܣ اسات ࢫالد ࢫȊعض ّطبقترࢫأظɺرت
ُ

ࢫانȘشارࢫ ࢫɲسب ࢫوالعرȋية ࢫالمحلية ࢫالبʋئة ʄࢫُّالتنمرࢫعڴ
اسة ࢫࢫمصطفي،ࢫومو؟ۜܢ،ࢫرب؈نࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫكد الۘܣࢫɸدفتࢫإڲʄࢫالكشفࢫعنࢫ) 2019(يوالشعراو

ࢫوتɢو ࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲي، ࢫانȘشارࢫظاɸرة ّمعدل ࢫُّ ࢫمن ࢫالعينة ࢫالملكࢫ) 115(نت ࢫوطالبةࢫبجامعة ٍطالبا ً

ࢫحيثࢫ. خالد ࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲي، ࢫمن ࢫݍݰالات ࢫȖعرضت ࢫالطلبة ࢫمن ࢫكب؈فة ࢫɲسبة ࢫوجود ُّوأظɺرت ّ

ࢫ ࢫو) Ȗّ)%16.5عرض ࢫלلك؅فوɲي، ࢫטحتيال ة) 25%(لعملية ࢫالصو ࢫبȘشوʈھ ࢫالْڈديد ّأماࢫ. رلرسائل

ࢫ ࢫȊسيوɲي، اسة ࢫرد ࢫا) 2020(واݍݰرȌي ʄࢫإڲ ࢫɸدفت ࢫالتنمرࢫفقد ࢫانȘشارࢫظاɸرة ࢫمستو ʄࢫعڴ ُّلتعرف ى ُّ

ࢫاݍݨامعية ࢫالمرحلة ࢫطالبات ࢫب؈ن ࢫ. לلك؅فوɲي ࢫالعينة وتɢونت
ّ

ࢫ ࢫɠليةࢫ) 133(من ࢫطالبات ࢫمن طالبة
ً
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ࢫالقر ࢫأم ࢫبجامعة ࢫ. ىال؅فبية ࢫتراوحت ࢫانȘشارࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲي ࢫɲسبة ࢫأن ُّوȋيɴت ࢫّ المتوسطࢫ(ب؈ن
ࢫ). والمرتفع ࢫالغامدي، اسة ࢫد ࢫروɸدفت ࢫانȘشارࢫالتنمرࢫ) 2020(واݍݰȎآۜܣ ࢫمعدلات ࢫعن ࢫالكشف ʄُّإڲ

ࢫ ࢫوطبقت ࢫوالܸݰية، ࢫالمتنمر تيھ ࢫبصو ّלلك؅فوɲي ُ ُّ ࢫر ʄࢫالباحة) 813(عڴ ࢫبجامعة ࢫوطالبة ٍطالبا ً .
تࢫإڲʄࢫأنࢫجميعࢫمعدلاتࢫانȘشارࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲيࢫمرتفعةࢫوتراوحتࢫب؈نࢫ ُّوأشا %) 46.3 -% 23.4(ر

ࢫالطلبة ࢫ. لدى اسة ࢫد ࢫɸدفت ࢫطلابࢫإڲʄ) 2021(عامرࢫركما ࢫب؈ن ࢫانȘشارࢫالمتنمرʈن ࢫɲسبة ّࢫتحديد

وأثبȘتࢫ. ࢫمنࢫطلابࢫجامعةࢫقناةࢫالسوʉسࢫبمصرٍوطالبةًطالباࢫ) 381(منࢫوتɢونتࢫالعينةࢫ. اݍݨامعة
سةࢫالسلوكياتࢫالتنمرʈةࢫعڴʄࢫ ّأنࢫɲسبةࢫمما ʈوس،ࢫو) 47.3%(الܸݰيةࢫر ) 39.2%(رلطلابࢫالبɢالو

اساتࢫالعليا    .رلطلابࢫالد

ࢫوجود ࢫسبق ࢫمما ࢫاݍݨامعةࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫوʈلاحظ ࢫطلبة ࢫلدى ࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲي ࢫمشɢلة اسة ࢫبد ُّࢫاɸتمام ر
اساتࢫـــࢫعڴʄࢫحدࢫمعرفةࢫالباحثࢫـــࢫتناولتࢫالتنمرࢫالتقليديࢫلدىࢫالطلبةࢫ ةࢫوجودࢫد ُّالعادي؈ن،ࢫوند ر ر
ࢫتمɺيداࢫ ࢫȖعد ࢫالۘܣ ʏࢫاݍݨامڥ ࢫالتعليم ࢫمرحلة ࢫأɸمية ࢫمن ࢫالرغم ʄࢫعڴ ࢫاݍݨامعية ࢫبالمرحلة ًالموɸوȋ؈ن ُّ

ࢫالرشد ࢫح. لمرحلة ʏࢫمراحلࢫࢭ ʏࢫࢭ ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫالطلبة ʄࢫعڴ ࢫطبقت ࢫالۘܣ اسات ࢫالد ࢫȊعض ࢫوجدت ّ؈ن ُ
ر

ࢫ اي ،ࢫو اسةࢫبي؅فسو رالتعليمࢫالعامࢫكد ن الۘܣࢫكشفتࢫعنࢫȖعرضࢫماࢫ) (Peterson & Ray, 2006aر
ا؟ۜܣ) 36%-33(ب؈نࢫ اسةࢫواɲغ،ࢫ.رمنࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫللتنمرࢫأك؆فࢫمنࢫمرةࢫعڴʄࢫمدارࢫالعامࢫالد رࢫود

ࢫ ن ࢫب؈نࢫࢫالۘܣ(Wang et al.,2009)ووآخر ࢫالتنمرࢫشيوعا ࢫɸوࢫأك؆فࢫأشɢال ࢫالتنمرࢫاللفظي ࢫأن ًࢫبيɴت َّ

ʈنࢫ. الطلبةࢫالموɸوȋ؈ن اسةࢫأر وود ࢫالۘܣࢫأظɺرتࢫأنࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫوقعواࢫܷݰيةࢫErwin (2015)ر
ࢫالتنمرࢫاݍݨسدي ࢫعدا ࢫالتنمرࢫفيما ࢫأشɢال ࢫجميع ʏࢫࢭ ࢫغ؈فࢫالموɸوȋ؈ن ࢫأقراٰڈم ࢫبكث؈فࢫمن ّأماࢫ .ُّأقل

ࢫ ، ࢫالكندر اسة يد ࢫوالزار ࢫللتنمر،ࢫ) 2019(يد ࢫأɠاديميا ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫȖعرض جة ࢫد ࢫعن ࢫكشفت ُّفقد ً ر
ࢫ ّوطبقت ُ

ࢫ ʄࢫالتعليمࢫ) 210(عڴ ࢫمراحل ʏࢫالعاشرࢫࢭ ࢫوحۘܢ ࢫالسادس ࢫالصف ࢫطلبة ࢫمن ࢫموɸوȋا ًطالبا ً

ࢫبتعرضɺمࢫلسلوكࢫالتنمر) 61%(وتوصلتࢫإڲʄࢫأنࢫ. כساسيةࢫࢭʏࢫدولةࢫالɢوʈت ُّمنࢫالطلبةࢫأقر   .  و

ا؟ۜ ࢫالد ࢫالمناخ رࢫࢫࢫࢫࢫوʉعت؄ف
ُ

ࢫوأخلاقɺمࢫ ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫالطلاب ࢫسلوك ʏࢫࢭ ࢫتؤثر ࢫالۘܣ ࢫالعوامل ࢫمن ܣ
ࢫالتعليم ࢫمراحل ʏࢫࢭ ࢫ.وتقدمɺم ࢫيؤدي المناخࢫكما

ُ
ࢫللتعلمࢫ ࢫتوف؈فࢫجوࢫمناسب ʏࢫࢭ ࢫكب؈فا ا ࢫدو ا؟ۜܣ ࢫالد

ُّ ً رً ر
هࢫ ࢫباعتبا ࢫوذلك ࢫسواء، ࢫحد ʄࢫعڴ ࢫأوࢫسلبا ࢫإيجابا ࢫللطلبة ࢫالنفسية ࢫالܶݰة ʏࢫيؤثرࢫࢭ ࢫمما روالتعليم؛ ً ً

ࢫوالۘܣ ɸا، ࢫأثا ࢫلɺا ࢫرقوة ࢫالطلبة ࢫب؈ن ࢫمٔڈا ࢫأوࢫاݍݰد ࢫالمشكلات ࢫجوࢫمن ࢫخلق ʄࢫعڴ عبدالعال،ࢫ(ࢫȖساعد
  ).2016ولاش؈ن،ࢫوسالم،ࢫ

ࢫالطلابࢫ ࢫالتنمرࢫعند ࢫوࢫسلوك ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫب؈ن ࢫعلاقة ࢫوجود اسات ࢫالد ࢫȊعض ُّࢫࢫࢫࢫࢫوأثبȘت ر ر
ُ

ࢫ ࢫ ࢫ ࢫوسȎيل ࢫشوت، ࢫدي ࢫوفان ࢫوس؅فوم؈ف، ࢫسȘيفانيك، اسة  Stefanek, Strohmeier, van de)ركد
Schoot & Spiel,2011) عرضࢫالطلبةࢫȖتباطࢫدالࢫإحصائياࢫب؈نࢫ ًࢫالۘܣࢫبيɴتࢫوجودࢫا ر

َّ
المناخوُّللتنمرࢫ

ُ
ࢫ

ا؟ۜܣࢫالضعيفࢫمنࢫخلالࢫعلاقةࢫالطلبةࢫȊعضɺمࢫببعض    .رالد

اسةࢫعبدالعال،ࢫ نࢫرࢫࢫࢫࢫࢭʏࢫح؈نࢫɸدفتࢫد ؟ۜܣࢫ) 2016(ووآخر رإڲʄࢫمعرفةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالمناخࢫالمد
ُ

ࢫالمُّوالتنمر ࢫطلاب ࢫمن ࢫعينة ࢫلدى ؟ۜܣ ࢫرࢫالمد ࢫالعينة ࢫوȋلغت ࢫלعدادية، ࢫوطالبةࢫ) 200(رحلة ٍطالبا ً

ࢫبمصر ࢫלعدادي ࢫالثاɲي ࢫوالتنمرࢫ. بالصف ؟ۜܣ ࢫالمد ࢫالمناخ ࢫب؈ن ࢫسالبة ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫعن ُّوأسفرت ر
ُ

ࢫالطلبة ࢫ. لدى ʏࢫصوࢭ اسة ࢫد رأما ࢫوالتنمرࢫ) 2018(ّ ؟ۜܣ ࢫالمد ࢫالمناخ ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫعن ࢫكشفت ُّفقد ر
ُ

ࢫטبتدائية، ࢫالمرحلة ࢫطلاب ࢫلدى ؟ۜܣ ࢫرالمد ࢫّࢫوطبقت ʄࢫمدينةࢫ) 108(عڴ ࢫثانوʈات ࢫمن ࢫوطالبة ٍطالبا ً



ُالإسھام النسبي لكل من المناخ الدراسي والدعم الاج تماعي في التنبؤ ٍ
ًبسلوك التنمر لدى الطلبة الموھوبین أكادیمیا بالجامعة  نایر بن حجاج العنزي. د .ُّ
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ࢫباݍݨزائر ࢫ. سعيدة ࢫب؈ن ࢫضعيفة ࢫعلاقة ࢫوجود ʄࢫإڲ وخلصت
ُ

المناخ
ُ

ࢫو ا؟ۜܣ ࢫطلبةࢫُّالتنمررࢫالد ࢫلدى
سةࢫالثانوʈةࢫباݍݨزائر   .رالمد

ّكماࢫأنࢫللدعمࢫטجتماڤʏࢫأɸميةࢫكب؈فةࢫࢭʏࢫمواجɺةࢫטضطراباتࢫالسلوكيةࢫوטنفعاليةࢫلدىࢫ     

ʈنة،ࢫ(نࢫّالمتنمر ࢫ).2012ربدا ࢫأبر ʉسࢫوכقرانࢫيمثلو اساتࢫإڲʄࢫأنࢫأعضاءࢫɸيئةࢫالتد زࢫوȖش؈فࢫالد ن ر ر
ࢫ ࢫالمرحلة ʏࢫࢭ ࢫالرئʋسة ࢫالدعم ࢫنتائجࢫ(Mischel &Kitsantas,2019) .اݍݨامعيةأنظمة ࢫتبايɴت ࢫوعليھ

اساتࢫالۘܣࢫتناولتࢫعلاقةࢫالدعمࢫטجتماڤʏࢫب نةࢫرالد اسةࢫبدا رالتنمرࢫكد ر ࢫإڲʄࢫ) 2012(ُّ الۘܣࢫɸدفت
ࢫبي ࢫالعينة ࢫوتɢونت ࢫالمراɸق؈ن، ࢫلدى ࢫالتنمر ࢫبالسلوك ࢫوعلاقْڈا ʏࢫטجتماڤ ࢫمصادرࢫالدعم ّان ي منࢫُّ
دن) 300( ࢫبالأ ࢫوالثانوʈة ࢫالعليا ࢫכساسية ࢫالمرحلة ࢫمن ࢫوطالبة رطالبا ٍ ࢫعلاقةࢫ. ً ࢫوجود ࢫعن وكشفت

ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ࢫالتنمر ࢫسلوك ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات اسةࢫ.ُّسالبة ࢫد ت ࢫأشا رࢫكما ر
ࢫللدعمࢫ )Eskisu,2014(أسكʋسو ࢫالطلبة اك ࢫإد ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ࢫعلاقة ࢫجود ʄرإڲ

  . ُّالتنمرטجتماڤʏ،ࢫوالتعرضࢫلسلوكࢫ

اسةࢫ إڲʄࢫالتعرفࢫعڴʄࢫطبيعةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالمناخࢫ) 2015(وحس؈نࢫ،ࢫعبدࢫاݍݨوادرࢫࢫࢫࢫࢫوɸدفتࢫد
ُ ُّ

؟ۜܣ،ࢫوتɢونتࢫالعينةࢫ ࢫوالتنمرࢫالمد ّכسر ر ُّ وأسفرتࢫعنࢫ. ؈قةࢫبمصرًطالباࢫبمحافظةࢫاݍݨ) 300(منࢫي
ࢫالتنمرࢫعندࢫ ࢫوسلوك ؟ۜܣ ࢫالمد ࢫالمناخ ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ࢫسالبة تباطية ࢫا ࢫعلاقة ُّوجود ر ر

ُ

  .الطلاب

اسةࢫ ࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫطلابࢫ) Ȋ)2019سيوɲيࢫرࢫࢫࢫࢫفيماࢫكشفتࢫد ُّعنࢫعلاقةࢫالمناخࢫכسر ي ُ

ࢫ ࢫالعينة ࢫوتɢونت ࢫלعدادية، ࢫالمرحلة ࢫبمصر) 340(من ࢫوطالبة ٍطالبا ࢫعلاقةࢫ. ً ࢫوجود ࢫعن وأسفرت
ࢫכسر ࢫالتنمرࢫوالمناخ ࢫسلوك ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات يعكسية ُ ࢫ. ُّ اسة ࢫد روȋيɴت ࢫّ ) 2020(السيد

ࢫ ࢫوȋلغت ࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲي، ࢫظاɸرة ࢫمواجɺة ࢫخلالɺا ࢫمن ࢫيمكن ࢫالۘܣ ࢫُّالمداخل عضوࢫ) 139(العينة
ʉس ُّوتوصلتࢫإڲʄࢫأنࢫمداخلࢫمواجɺةࢫظاɸرةࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲي. رɸيئةࢫتد ّ

ࢫلدىࢫطلابࢫاݍݨامعةࢫࢭʏࢫ
ࢫالنفؠۜܣ ࢫوכمن ࢫכقران ࢫودعم ࢫכسر ࢫالدعم ʏࢫࢭ ࢫتتمثل ࢫȖشاɲغ،ࢫ.يالمنوفية اسة ࢫد ࢫأكدت ࢫح؈ن ʏرࢫࢭ

نࢫ ࢫسلبياࢫȊشɢلࢫدالࢫȊسلوكياتࢫʄࢫعڴ(Zhang et al.,2021)ووآخر تبط كࢫا ًࢫأنࢫدعمࢫכسرةࢫالمد ر ر
ّ ُ

تباطاࢫȊسلوكياتࢫُّالتنمر ،ࢫكماࢫأنھࢫأك؆فࢫا
ً

ر
كࢫمنࢫدعمࢫכقرانࢫُّالتنمرّ رالمد

ّ ُ
.  

ࢫ ࢫعن ࢫللكشف ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ࢫجاءت ࢫرࢫࢫࢫࢫࢫࢫوعليھ ࢫمن ࢫلɢل ࢫالɴسۗܣ المناخٍלسɺام
ُ

ا؟ۜܣࢫ رࢫالد
  .ًࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫباݍݨامعةُّالتنمروالدعمࢫטجتماڤʏࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫ

اسة   : رمشɢلةࡧالد

ࢫ ࢫعُّالتنمرʇعت؄فࢫسلوك ࢫالطلبة ࢫالكث؈فࢫمن ࢫحياة ʏࢫࢭ ࢫالمؤثرة ࢫالظاɸرات ࢫالتعلمࢫࢫمن ؄فࢫمراحل
ࢫمنࢫ(McElearney, Roosmale-Cocq, Scott & Stephenson,2008) .المختلفة ࢫʇعانو نࢫحيث

ɸمࢫ ࢫتطو ʄࢫعڴ ࢫسلبيا ࢫتؤثرࢫتأث؈فا ࢫوالۘܣ ࢫواݍݨسدية ࢫوالعقلية ࢫالنفسية ࢫالܶݰة ʏࢫࢭ ࢫواܷݳ رضعف ً ً

ࢫ ࢫوכɠادي׿ܣ ʏࢫوטنفعاڲ ʏوالنفؠۜܣטجتماڤ. (Bowes, Maughan, Caspi, Moffitt& Arseneault 
,2010)   

كماࢫȖش؈فࢫכدبياتࢫال؅فبوʈةࢫإڲʄࢫأنࢫالدعمࢫטجتماڤʏࢫمنࢫכقرانࢫوכساتذةࢫوالوالدينࢫيؤديࢫ
ࢫ ࢫالمرتبطة ࢫالسلبية ࢫالتأث؈فات ࢫخفض ʏࢫࢭ ࢫمɺما ا ًدو ࢫ(Wang, Iannotti& Nansel ,2009) .ُّالتنمربرً

ࢫالعق ࢫالܶݰة ࢫتدɸو ࢫمنع ʏࢫࢭ ࢫوقائيا ا ࢫدو ࢫيؤدي ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫفإن ʏالتاڲȋرو ًر ࢫوالنفسيةࢫً لية
ݰيتھ  . ّللمتنمرࢫوܷ
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ࢫ  ࢫʇعد ࢫأخر ࢫناحية ُّومن ُ المناخى
ُ

ࢫتحددࢫ ࢫالۘܣ اسية ࢫالد ࢫטجتماعية ࢫالبʋئة ࢫأوࢫجودة ا؟ۜܣ رࢫالد ر
اسية ࢫالد ࢫوالقواعد ࢫالسلبيةࢫ رالمعاي؈فࢫوالقيم ࢫالتأث؈فات ࢫلتخفيف ࢫاݍݰاسمة ࢫالوقائية ࢫالعوامل من

اسࢫوكشفتLow & VanRyzin, 2014) .ُّللتنمر ࢫعنࢫوجودࢫعلاقةࢫب؈نࢫرࢫالعديدࢫمنࢫالد المناخات
ُ

ࢫ
ࢫ ࢫمثل ࢫالعدوانية ࢫوالسلوكيات ا؟ۜܣ ࢫُّالتنمررالد نيل ࢫوɠو ࢫوليامز، اسة رࢫكد  & Williams)ر

Cornell,2006) .ࢫ ࢫوɠونولد نيل، ࢫوɠو ࢫبانديوȋادياي، اسة رود  &Bandyopadhyay, Cornell)ر
Konold,2009).ࢫ اسة ࢫد ࢫأكدت رࢫكما

ّ
ࢫ ࢫالتنمرࢫ) 2020(الزɸراɲي ࢫانȘشارࢫمشɢلة ʄࢫُّعڴʏࢫࢭ ؟ۜܣ رالمد

،ࢫ ࢫالقو ࢫضوء ʏࢫࢭ ࢫכطرࢫالعالمية ࢫمستو ʄࢫعڴ ࢫɲسȎيا ࢫمرتفعة ࢫبɴسبة ࢫالسعودية ࢫالعرȋية ىالمملكة ى ً

  .والعواملࢫالمؤثرةࢫفٕڈا

ࢫمراحلࢫأن وʈلاحظ  ʏࢫࢭ ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫالطلبة ࢫالتنمرࢫلدى ࢫسلوك ࢫتناولت اسات ࢫالد ُّࢫمعظم ر
ࢫ اي ࢫو ، ࢫبي؅فسو اسة ࢫكد ࢫالعام رالتعليم ن ࢫود)(Peterson & Ray, 2006aر نࢫ، ࢫوآخر ࢫواɲغ، واسة ر

(Wang et al.,2009)نࢫʈ اسةࢫأر و،ࢫود اسة،ࢫErwin (2015)ر ،ࢫرود مقابلࢫ). 2019(والزايدࢫيࢫالكندر
ࢫمنࢫ ࢫاݍݨامعة ࢫالمرحلة ʏࢫࢭ ࢫتم ࢫوما ،ʏࢫاݍݨامڥ ࢫالتعليم ʏࢫالتنمرࢫࢭ ࢫسلوك ࢫبكث؈فࢫحو ࢫأقل اسات ُّد ل ر

ࢫمصطفي، اسة اساتࢫركزࢫعڴʄࢫالتنمرࢫלلك؅فوɲيࢫلدىࢫالطلبةࢫالعادي؈نࢫكد رد ُّر ّ
نࢫ  ،ࢫ)2019(ووآخر

ࢫ ࢫȊسيوɲي، اسة ࢫرود ࢫ)2020(واݍݰرȌي اسة ࢫود ࢫر، ࢫ)2020(السيد ࢫالغامدي، اسة ࢫود واݍݰȎآۜܣࢫر،
)2020.(  

اساتࢫتناولتࢫسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫالطلابࢫالموɸوȋ؈نࢫ ُّࢫولمࢫيجدࢫالباحثࢫـــࢫعڴʄࢫحدࢫمعرفتھࢫـــࢫد ر
ࢫלسɺامࢫالɴسۗܣࢫ. ًأɠاديمياࢫبالمرحلةࢫاݍݨامعية اسةࢫلتناو لفجاءتࢫɸذهࢫالد ا؟ۜܣࢫر رلɢلࢫمنࢫالمناخࢫالد

ُ
ٍ

ًوالدعمࢫטجتماڤʏࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫباݍݨامعة ُّ.  

اسةࢫࢭʏࢫכسئلةࢫךتية روȋناءࢫعڴʄࢫماࢫسبقࢫتتحددࢫمشɢلةࢫالد ً :  

  ًࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية؟ُّالتنمرماࢫمدىࢫانȘشارࢫسلوكࢫ .1
ࢫتوج .2 ࢫɸل ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ࢫعلاقة ࢫالتنمرد ࢫُّسلوك ࢫمن المناخٍࢫوɠل

ُ
ࢫوالدعمࢫ ا؟ۜܣ رࢫالد

  ًטجتماڤʏࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية؟
ࢫ .3 ࢫالتɴبؤࢫȊسلوك ࢫيمكن ࢫُّالتنمرɸل ࢫخلال المناخࢫمن

ُ
ࢫالطلبةࢫ ࢫلدى ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ا؟ۜܣ رࢫالد

  دودࢫالشمالية؟ًالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰ
المناخ(ّأيࢫالمتغ؈فينࢫ .4

ُ
ʏا؟ۜܣࢫأوࢫالدعمࢫטجتماڤ ࢫلدىࢫُّالتنمرًأك؆فࢫإسɺاماࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫ) رࢫالد

  ًالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية؟

اسة   : رأɸدافࡧالد

ʄاسةࢫاݍݰاليةࢫإڲ   :رٮڈدفࢫالد

1. ȋوɸشارࢫسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫالطلبةࢫالموȘسبةࢫانɲࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫُّالكشفࢫعنࢫʏاديمياࢫࢭɠً؈نࢫأ

 .الشمالية

ا؟ۜܣࢫوالدعمࢫטجتماڤʏࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫ .2 ࢫالد ࢫالعلاقةࢫب؈نࢫɠلࢫمنࢫالمناخ ُّالكشفࢫعنࢫطبيعة ر
ُ

ٍ
  .ًب؈نࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية

ࢫالتɴبؤࢫȊس .3 ʏࢫࢭ ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫمن ࢫلɢل ࢫالتɴبؤʈة ة ࢫالقد ࢫعن رالكشف ر
ُ

لوكࢫٍ
ًالتنمرࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية ُّ. 
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ࢫ .4 ࢫالمتغ؈فين ࢫأي ʄࢫعڴ ّالتعرف ُّ)ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫأو ا؟ۜܣ ࢫالد رالمناخ
ُ

ࢫالتɴبؤࢫ)  ʏࢫࢭ ًأك؆فࢫإسɺاما

Ȋًسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية ُّ.  

اسة   : رأɸميةࡧالد

 اسةࢫسلوكࢫ ُّالتنمرࢫكظاɸرةࢫأܷݰتࢫواسعةࢫטنȘشارࢫࢭʏࢫمعظمࢫالمؤسساتࢫالتعليميةࢫوالۘܣࢫرد

ࢫالܶݰةࢫ ʄࢫعڴ ࢫالسلبية ɸا ࢫلأثا ࢫلما ࢫوذلك ࢫفئاتھ، ࢫجميع ʏࢫࢭ ࢫالمجتمع ࢫلɺا ࢫيتصدى ࢫأن ريجب
  . العقليةࢫواݍݨسدية،ࢫوالنفسيةࢫلطلبةࢫاݍݨامعة

 ةɺࢫال؄فامجࢫالعلاجيةࢫلمواج ࢫالمعني؈نࢫبالبحثࢫعن اسة ࢫالد ُّࢫسلوكࢫالتنمرࢫرقدࢫتفيدࢫنتائجࢫɸذه

ࢫטجتماڤʏ؛ࢫ ࢫأوالدعم ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫبالمناخ ࢫعلاقْڈا ࢫاثبات ࢫخلال ࢫمن ࢫوذلك ،ʏࢫاݍݨامڥ ࢫالتعليم ʏرࢭ
ُ

ʉسࢫ ࢫالتد ࢫɸيئة ࢫأعضاء ࢫودعم ࢫכقران، ࢫدعم ʄࢫإڲ ࢫمسȘندة ࢫتدخل ࢫبرامج ࢫبناء ʄࢫإڲ ࢫيؤدي رمما
  .ُّللمتنمر،ࢫوالܸݰية

 ࢫسلوك ࢫتقʋس ࢫمعرȋة ࢫأدوات ࢫالعرȋية ࢫللمكتبة ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد َّتقدم ُ ࢫوالمناخࢫر ࢫالتنمر،
ُ ُّ

ࢫبمعاملاتࢫ ࢫכدوات ࢫɸذه ࢫوتȘسم ࢫاݍݨامعة، ࢫطلبة ࢫلدى ك ࢫالمد ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ا؟ۜܣ، رالد ر
ّ ُ

  .صدق،ࢫوثباتࢫمقبولة

اسة    :رمصطݏݰاتࡧالد

ا؟ۜܣ رالمناخࡧالد
ُ

 Study Climate :عرفʇَّ اسية،ࢫ" :بأنھ ُ اɠاتࢫالطلبةࢫعنࢫالقاعةࢫالد اتࢫوإد رتصو ر   ر

ʉس،ࢫوالبʋئةࢫל ʈةروعضوࢫɸيئةࢫالتد     ).50.،ࢫص1997المحبوب،ࢫ" (ردا

ࢫبأنھ ࢫاݍݰالية اسة ࢫبالد ࢫإجرائيا رࢫࢫࢫࢫࢫوʉعرف ً َّ ࢫالموɸوبࢫ: "ُ ࢫالطالب ࢫعلٕڈا ࢫيحصل ࢫالۘܣ جة رالد
ا؟ۜܣࢫ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫمقياس ࢫفقرات ʄࢫعڴ ࢫإجابتھ ࢫخلال ࢫمن ࢫالشمالية ࢫاݍݰدود ࢫبجامعة رأɠاديميا

ُ ً

اسة   ".رالمستخدمࢫࢭʏࢫɸذهࢫالد

ك ࡧالمد ʏࡧטجتماڤ رالدعم
ّ ُ

 Perceived Social Support :ࢫسند،ࢫ ࢫلوجود ࢫالفرد اك ࢫإد ࢫمدى رɸو
ًومساعدةࢫمادية،ࢫأوࢫمعنوʈةࢫيتلقاɸاࢫسواءࢫأɠانࢫمنࢫأفرادࢫأسرتھࢫأوࢫכصدقاءࢫأوࢫךخرʈنࢫالمɺتم؈نࢫ

   .(Zimet, Dahlem, Zimet& Farley,1988) المواقفࢭʏࢫجميعࢫ

اسةࢫاݍݰاليةࢫبأنھ      روʉعرفࢫإجرائياࢫبالد ً َّ جةࢫالۘܣࢫيحص: "ُ ًلࢫعلٕڈاࢫالطالبࢫالموɸوبࢫأɠاديمياࢫرالد

كࢫ ࢫالمد ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫمقياس ࢫفقرات ʄࢫعڴ ࢫإجابتھ ࢫخلال ࢫمن ࢫالشمالية ࢫاݍݰدود ربجامعة
ّ ُ

اسة   ". رالمستخدمࢫࢭʏࢫɸذهࢫالد

ࡧ ʇَّعرف Bullying behavior :ُّالتنمرسلوك ࢫاجتماعيا،ࢫ" :بأنھ ُ ࢫغ؈فࢫمرغوب ࢫوعنيف ࢫعدواɲي ًسلوك

ࢫأوࢫأك؆ف ࢫموɸوب ࢫضد ࢫومتكر رمتعمد ࢫّ ࢫלيذاء ࢫأوࢫטجتماڤʏ،ࢫأوࢫاللفظي،ࢫأوࢫاݍݨسدي،ࢫيتضمن
،ࢫولھࢫأثارࢫسلبيةࢫعڴʄࢫالمعتدي،ࢫ إتلافࢫالممتلɢات،ࢫوɴʈتجࢫɸذاࢫالسلوكࢫعنࢫعدمࢫالتɢافؤࢫࢭʏࢫالقو

ُ ى ُّ

ّوالمعتدىࢫعليھ،ࢫوالمتفرجࢫ ُ
ࢫوالزايد،ࢫ(   ). 134.،ࢫص2019يالكندر

ࢫبأنھ ࢫاݍݰالية اسة ࢫبالد ࢫإجرائيا رࢫࢫࢫࢫࢫوʉعرف ً َّ ࢫال: "ُ جة ࢫالموɸوبࢫرالد ࢫالطالب ࢫعلٕڈا ࢫيحصل ۘܣ
ࢫالتنمرࢫ ࢫسلوك ࢫمقياس ࢫفقرات ʄࢫعڴ ࢫإجابتھ ࢫخلال ࢫمن ࢫالشمالية ࢫاݍݰدود ࢫبجامعة ُّأɠاديميا ً

اسة   ".رالمستخدمࢫࢭʏࢫɸذهࢫالد
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ࡧأɠاديميا َّࢫʇعرف: Gifted Academicallyًالموɸوب ࢫبأنھُ ࢫأɠاديمياࢫ: "ًࢫإجرائيا ࢫالموɸوب ًالطالب

ࢫو ࢫالمعتمدة، ࢫالقبو ࢫمعاي؈ف ʄࢫعڴ لبناء ࢫاݍݰدودࢫً ࢫبجامعة ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫأɠاديمية ʏࢫࢭ سميا ࢫ ًمܦݨل ر
  ". الشمالية

اساتࡧالسابقة ࡧوالد رלطارࡧالنظر   :ي

ُّأولاـࡧسلوكࡧالتنمر ً
 :  

ࢫالتنمر     ُّࢫʇعرف َّ ࢫاɲعدامࢫ ُ ࢫنȘيجة ࢫونفؠۜܣ ࢫجسدي ࢫضر ʄࢫإڲ ࢫيؤدي ࢫمقصود ࢫعدواɲي ࢫسلوك ربأنھ
ࢫࢭʏࢫالقوةࢫب؈نࢫالمتنمرࢫ ُّالتواز ݰيتھن   . (Elghazally & Atallah, 2020) وܷ

ࢫ٭ڈدفࢫ ࢫوȖعمد ࢫقصد، ࢫعن ࢫالمختلفة ࢫبأشɢالɺا ࢫللقوة ࢫالمتكر ࢫטستخدام ࢫبأنھ ࢫʇعرف ُّࢫࢫࢫࢫࢫكما ر َّ ُ

  ).2020الشامي،ࢫ(ךخرʈنࢫالسيطرةࢫوالɺيمنةࢫعڴʄࢫ

ࢫلɺا،ࢫإذࢫأنࢫ اسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫنظرʈةࢫمعاݍݨةࢫالمعلوماتࢫטجتماعيةࢫكإطارࢫنظر يࢫوȖسȘندࢫالد ر
ࢫمجموع ࢫسياق ʏࢫࢭ ࢫالتنمرࢫيقع ࢫכقرانُّسلوك ࢫمن اتࢫ. ة ࢫالمɺا ʏࢫࢭ ࢫنقص ࢫمن ࢫʇعانو ن رفالمتنمر ن و ّ

ࢫالمعلوماتࢫטجتماعيةࢫبأسلوبࢫܵݰيح ʈنࢫعڴʄࢫ. نטجتماعية؛ࢫحيثࢫإٰڈمࢫلاࢫʇعاݍݨو روɸمࢫغ؈فࢫقاد
ࢫךخرʈنࢫلɺم. إطلاقࢫأحɢامࢫواقعيةࢫعڴʄࢫنواياࢫךخرʈن ࢫتصو رولʋسࢫلدٱڈمࢫالمعرفةࢫالɢافيةࢫحو   .ل

ࢫ ࢫاىࢫوʈر ࢫظɺو ࢫسȎب ࢫأن ࢫالباحث؈ن ࢫعواملࢫرȊعض ࢫب؈ن تباطات ࢫا ʄࢫإڲ ࢫʇعود ࢫالمجتمع ʏرلتنمرࢫࢭ ُّ

سية، وأسرʈة،فرديةࢫ ُّفاݍݵصائصࢫالفرديةࢫالۘܣࢫترتبطࢫبالتنمرࢫȖشملࢫ. ࢫوثقافيةومجتمعية، رومد

اتࢫ ࢫوالمɺا ࢫوالقلق ࢫوטكتئاب جية ࢫواݍݵا ࢫوالمشاعرࢫالداخلية ࢫاݍݨɴؠۜܣ ࢫوالتوجھ ʏࢫטجتماڤ رالنوع ر
ࢫالمختل ࢫالعدوانية ࢫوالسلوكيات ࢫטجتماعية ࢫȖشملࢫ .(Doll, Song& Siemers,2004)فة بʋنما
ࢫالتنمر ࢫسلوك ʏࢫࢭ ࢫالمؤثرة ࢫכسرʈة ࢫوالتعرضࢫ ُّالعوامل ࢫכسر ࢫوالتماسك ࢫالوالدية يɠالأساليب
ࢫوטقتصادي ʏࢫטجتماڤ ࢫوالمستو ࢫأنࢫ ).Espelage, Bosworth& Simon,,2000( ىللعنف كما

ࢫالتعليمية، ࢫالمؤسسات ࢫداخل ࢫوالعامل؈ن ࢫכساتذة، اɠات ࢫتأث؈فࢫرإد ࢫلɺا ࢫيɢو ࢫقد ا؟ۜܣ ࢫالد نࢫوالمناخ ر
ُ

  .(Doll et al.,2004)إيجاȌيࢫأوࢫسلۗܣࢫعڴʄࢫɸذاࢫالسلوكࢫ

ُّࢫواختلفتࢫتفس؈فاتࢫسلوكࢫالتنمرࢫعندࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫب؈نࢫȊعضࢫالمنظرʈنࢫࢭʏࢫمجالࢫترȋيةࢫ

ࢫ ࢫالطلبة ࢫللتنمرࢫمن ࢫأك؆فࢫعرضة ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫالطلبة ࢫأن ࢫȊعضɺم ࢫير ࢫحيث ُّالموɸوȋ؈ن؛ ً
 .العادي؈نى

(Peterson & Ray,2006a)    

ʏࢫࢭʄ؈نࢫلدٱڈمࢫصفاتࢫانفعاليةࢫتؤديࢫ٭ڈمࢫإڲȋوɸࢫأنࢫالطلبةࢫالموʄࢫإڲ ىࢫح؈نࢫȖش؈فࢫاتجاɸاتࢫأخر
ُّإحداثࢫسلوكࢫالتنمرࢫعڴʄࢫךخرʈن،ࢫكماࢫأنࢫسلوكࢫالمنافسةࢫب؈نࢫالموɸوȋ؈نࢫوȌعضɺمࢫالبعضࢫقدࢫ

ࢫبئڈم ࢫالتنمر ࢫمن ࢫأشɢالا ʇُّعز ً
ࢫ .(Peterson &Ray,2006b) ز ࢫآخر ࢫجانب ʏࢫالطلبةࢫوࢭ ࢫأن نجد

ࢫ ࢫبالطلبة نة ࢫمقا ࢫإيجاȌي ࢫذات ࢫبمفɺوم ࢫوʈتمتعو ࢫاجتماعيا، ࢫقبولا ࢫأك؆ف رالموɸوȋ؈ن ن ً ً
 .العادي؈ن

(Cohen, Duncan& Cohen,1994)ࢫالتنمرࢫ ࢫلإظɺارࢫسلوك ࢫاحتمالية ࢫأقل ࢫأٰڈم ࢫʇعۚܣ ࢫما ُّࢫوɸذا

.(Bain &Bell,2004; Colangelo, Kelly & Schrepfer,1987)    
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ثانياࡧـࡧالمناخࡧا
ُ ا؟ۜܣً   :رلد

ا؟ۜܣࢫبأنھ       رʇعرفࢫالمناخࢫالد
ُ َّ טتجاɸات،ࢫوالقيمࢫوالمعتقداتࢫالمش؅فكةࢫالۘܣࢫȖشɢلࢫالتفاعلاتࢫ" ُ

ُ

ʈةࢫالمعاونة،ࢫوالۘܣࢫتؤسسࢫلمعاي؈فࢫالسلوكياتࢫالمقبولةࢫداخلࢫ ُب؈نࢫالطلبةࢫوכساتذةࢫوالɺيئاتࢫלدا
ر

  (Bradshaw, Waasdorp, Debnam& Johnson,2014, 594) .المؤسسةɸذهࢫ

ࢫبئڈم،ࢫوʉشتمل ࢫفيما ࢫوالطلبة ࢫوالطالب، ࢫالمعلم ࢫب؈ن ࢫالعلاقات ࢫجودة ʄࢫعڴ ا؟ۜܣ ࢫالد رࢫالمناخ
ُ

ࢫ ࢫداخل ࢫوכمان ࢫوטنتماء، ࢫالسلوكية،  &Zullig, Kooman, Patton) المؤسسةوالقواعد
Ubbes,2010) .ࢫمجموعࢫالعملياتࢫاݍݨماعيةࢫʄا؟ۜܣࢫداخلࢫقاعةࢫالمحاضراتࢫإڲ ركماࢫʇش؈فࢫالمناخࢫالد

ُ

ࢫضمن ࢫتتم ࢫالۘܣ ميلھ ࢫو ࢫوالطالب ࢫوالطالب، ࢫالمعلم ࢫب؈ن فالمناخࢫ. (Zedan,2010)زࢫالتفاعلات
ُ

ࢫمشاɠلࢫ ࢫوȋإحداث ࢫالعدوان ࢫمن ࢫحماية جة ࢫبد ࢫمرتبط ࢫوقاǿيࢫɠونھ ࢫʇعت؄فࢫعامل ࢫלيجاȌي ا؟ۜܣ رالد ر
ࢫ ࢫالتنمرࢫȊشقيھࢫ. (Thapa, Cohen, Gufey & Higgins-D’Alessandro,2013) أقلسلوكية مثل

 & Fink, Patalay, Sharpe &Wolpert,2018; Konishi, Miyazaki, Hymel) والܸݰيةُّالمتنمرࢫ
Waterhouse, 2017).  

ا؟ۜܣࢫوالتنمرࢫفقدࢫبيɴتࢫ       تباطࢫدالࢫب؈نࢫالمناخࢫالد اساتࢫوجودࢫا تࢫنتائجࢫȊعضࢫالد َّࢫوقدࢫأبر ُّ ر ر ر
ُ

ز
لاند،ࢫوجالوايࢫ اسةࢫر ونȘيجةࢫد ةࢫ) (Roland & Galloway,2002ر ࢫإدا روجودࢫعلاقةࢫقوʈةࢫب؈نࢫطر ق

اسةࢫوالتنمرالقا اسيةࢫمنࢫقبلࢫכستاذࢫوالبɴيةࢫטجتماعيةࢫلقاعةࢫالد ُّعةࢫالد ر َر
اسةࢫ. ِ تࢫد ركماࢫأشا ر

ࢫ ࢫيونياما، ʈجۗܣ اࢫ(Yoneyama & Rigby,2006)رو ࢫللتنمرࢫأوࢫتنمر ࢫȖعرضوا ࢫالذين ࢫالطلبة ࢫأن ʄوࢫإڲ ّ ُّ

ا؟ۜܣࢫأقلࢫإيجابيةࢫمنࢫالطلبةࢫךخرʈن نࢫأنࢫالمناخࢫالد ملا٬ڈمࢫير رعڴʄࢫ ز
ُ

  . و

ثالثاࡧـࡧالد
ً

ʏعمࡧטجتماڤ:   

ࢫالܶݰةࢫ ʄࢫعڴ ࢫوغ؈فࢫمباشرة ࢫمباشرة ࢫتأث؈فات ࢫلھ ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫࢫࢫࢫࢫࢫȖش؈فࢫכدبيات
  . (Colarossi& Eccles,2003)وʈرتبطࢫبتقديرࢫذاتࢫإيجاȌيࢫ. العقلية

ࢫوטكتئاب ࢫالقلق ࢫمن ࢫمنخفضة ࢫبمستوʈات ࢫمنۗܢء ࢫكمؤشر ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم . ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫوʈفيد
ًوʉعت؄فࢫعاملاࢫوقائي ً

. (Holt & Espelage,2007)اࢫمنࢫالوقوعࢫكܸݰيةࢫأثناءࢫالسلوكياتࢫالعدوانيةࢫ
ʉسࢫوכقرانࢫأك؆فࢫالعواملࢫالوقايةࢫمنࢫالتعرضࢫللتنمر ُّكماࢫʇعدࢫدعمࢫأعضاءࢫɸيئةࢫالتد ر ُّ ُ.  

ࢫ ࢫلسلوك ࢫالسلبية ࢫالتأث؈فات ࢫمن ࢫوقاǿي ࢫعامل ࢫالدعم ࢫɸذا ࢫʇعد  ,Flaspohler(ُّالتنمرࢫُࢫࢫࢫࢫࢫࢫولɺذا
Elfstrom, Vanderzee, Sink & Birchmeier,2009) .اتࢫعاليةࢫمنࢫجودةࢫʈرࢫالطلبةࢫمستوɺكماࢫيظ

  . (Rigby,2000)اݍݰياةࢫࢭʏࢫحالࢫɠانࢫכساتذةࢫداعم؈نࢫومساندينࢫلɺمࢫ

ࢫأوࢫسلۗܣ؛ࢫ ࢫإيجاȌي ࢫȊشɢل ࢫللطلبة ࢫالعقلية ࢫالܶݰة ʏࢫيؤثرࢫࢭ ࢫכقران ࢫمن ʏࢫטجتماڤ فالدعم
ࢫالتأث ࢫمن ࢫيزʈد ࢫأن ࢫيمكنھ ࢫللܸݰايا ࢫبالɴسبة ࢫغيابھ ࢫالبلوغࢫفعند ࢫحۘܢ ࢫلɺم ࢫاݍݰادثة ࢫالسلبية ؈فات

(Rigby,2000) .ࢫ، اسةࢫنايلو ݰتھࢫد ࢫأوܷ روɸذاࢫما ࢫر ࢫخلصتࢫࢫالۘܣ(Naylor & Cowie,1999)يوɠو
ُ

ا؟ۜܣ؛ࢫحيثࢫيؤديࢫإڲʄࢫتɢوʈنࢫ رإڲʄࢫأنࢫامتلاكࢫنظامࢫدعمࢫأقرانࢫمرتفعࢫيحسنࢫȊشɢلࢫدالࢫالمناخࢫالد
ُ ّ ُ

بʋئاتࢫȖعلمࢫʇشعرࢫفٕڈاࢫالطلبةࢫبمدىࢫعنايةࢫواɸتمامࢫالم
ُّ

وɸوࢫماࢫيؤديࢫإڲʄࢫ. ؤسساتࢫالتعليميةࢫ٭ڈم
ࢫالتنمر ࢫسلوك ࢫمٔڈاࢫ. ُّتقليل ࢫʇعانو ࢫالۘܣ ࢫالسلبية ࢫالنواتج ʄࢫعڴ ࢫالتغلب ʏࢫࢭ ࢫالطلبة ࢫʇساعد ࢫأنھ نكما

  . ُّجراءࢫالتنمر

ࢫالتنمرࢫ ࢫܷݰايا ࢫʇساعد ࢫالذي ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫأنواع ࢫأبر ࢫأحد ࢫالوالدي ࢫالدعم ࢫʇعد ُّࢫكما ز ُّ ُ

(Hong & Espelage, 2012) .بࢫحيثࢫأث ࢫوالدٱڈمࢫتجا اساتࢫأنࢫכفرادࢫالذينࢫʇشارɠو ربȘتࢫالد نر
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ࢫيخ؄فونࢫ ࢫلا ࢫالذين ࢫأولئك ࢫمع نة ࢫمقا ࢫعنھ ࢫالناتجة ࢫالسلبية ࢫالنواتج ࢫلتطو ࢫعرضة رالتنمرࢫأقل ر
ً ُّ

   (Georgiou & Stavrinides, 2013) .علٕڈمُّوالدٱڈمࢫعنࢫالتنمرࢫالواقعࢫ

ࢫتناو ࢫالۘܣ اسات ࢫالد ʏࢫࢭ ࢫقلة ࢫɸناك ࢫأن ʄࢫإڲ اسةࢫرࢫوȖش؈فࢫכدبيات ࢫد ࢫعند ࢫالوالدي ࢫالدعم رلت
ࢫ ࢫࢭʏࢫࢫحيث(Sawyer et al.,2011) .ُّالتنمرسلوك ࢫأدوارࢫכساتذة ʄࢫعڴ اسات ࢫالد ࢫمعظم رࢫركزت

ّ

دࢫفعل،ࢫوتفاعلࢫالوالدينࢫاتجاهࢫموقفࢫالتنمرࢫقدࢫيؤثرࢫ ࢫمردࢫذلكࢫأنࢫ ُّسلوكࢫالتنمر،ࢫفقدࢫيɢو رُّ ن
ࢫالنواتجࢫالسلبيةࢫللتنم Ȋُّشɢلࢫسلۗܣࢫࢭʏࢫכبناءࢫمماࢫيؤديࢫإڲʄࢫتطو    .رر

اسة ضࡧالد رفر  :و

ɲًـــــسبةࢫانȘــــــشارࢫســــــلوكࢫالتنمــــــرࢫبــــــ؈نࢫالطلبـــــةࢫالموɸــــــوȋ؈نࢫأɠاديميــــــاࢫبجامعــــــةࢫاݍݰــــــدودࢫالــــــشماليةࢫ .1 ُّ

  . منخفضة

تباطيــــــةࢫســـــالبةࢫذاتࢫدلالــــــةࢫإحـــــصائيةࢫبـــــ؈نࢫســــــلوكࢫالتنمـــــرࢫ .2 ُّتوجـــــدࢫعلاقـــــةࢫا ࢫمـــــنࢫالمنــــــاخࢫٍوɠــــــلر
ُ

ا؟ۜܣࢫوالدعمࢫטجتماڤʏࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫبجامعةࢫاݍݰدود ًالد   .ࢫالشماليةر

ًيمكــنࢫالتɴبــؤࢫȊــسلوكࢫالتنمــرࢫلــدىࢫالطلبــةࢫالموɸــوȋ؈نࢫأɠاديميــاࢫبجامعــةࢫاݍݰــدودࢫالــشماليةࢫمــنࢫ .3 ُّ

ʏا؟ۜܣࢫوالدعمࢫטجتماڤ رخلالࢫالمناخࢫالد
ُ

 .  

ا؟ــــۜܣࢫࢭــــʏࢫالتɴبــــؤࢫȊــــسلوكࢫالتنمــــرࢫلــــدىࢫالطلبــــةࢫ .4 ُّالــــدعمࢫטجتمــــاڤʏࢫأك؆ــــفࢫإســــɺاماࢫمــــنࢫالمنــــاخࢫالد ر
ُ ً

  .ماليةًالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫبجامعةࢫاݍݰدودࢫالش

اسة   :رإجراءاتࡧالد

اسة   :رمنݤݮࡧالد

اسةࢫ ࢫالد ࢫأɸداف ࢫلتحقيق ࢫالمناسب ࢫالمنݤݮ ࢫبوصفھ ؛ ࢫالتɴبؤ ࢫالوصفي ࢫالمنݤݮ ࢫاتباع رتم ي ِ
ّ َّ

ضɺا   .واݍݰالية،ࢫوالتحققࢫمنࢫفر

اسةࡧوعينْڈا َمجتمعࡧالد   :ر

ࢫفئةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫ ࢫضمن اسةࢫاݍݰاليةࢫمنࢫجميعࢫالطلبةࢫالمصنف؈ن ࢫمجتمعࢫالد ًࢫتɢو رّ ن
ࢫمنࢫبرنامجࢫالسنةࢫالتحض؈فيةࢫبنجاحࢫࢭʏࢫجامع ا؟ۜܣࢫכو لةࢫاݍݰدودࢫالشمالية،ࢫوأٰڈواࢫالفصلࢫالد ر

ٍطالباࢫوطالبة،ࢫمٔڈمࢫ) ɸ)141ـ،ࢫوعددɸمࢫ1442/1441للعامࢫاݍݨامڥʏࢫ طالبةࢫمنࢫ) 79(ًطالبا،ࢫ) 62(ً
ً

  .طلابࢫوطالباتࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية

ࢫو ࢫلصغرࢫݯݨمھ ࢫɠاملا ࢫالمجتمع ʄࢫعڴ اسة ࢫالد ࢫأدوات ࢫوطبقت
ً

ر ّ ُ
ࢫࢭʏࢫ ࢫכدوات ࢫتطبيق سɺولة

ࢫ ʏࢫاݍݨامڥ ࢫللعام ࢫالثاɲي ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالفصل ࢫمن ʄࢫכوڲ ࢫܵݰةࢫ1442/1441رכسابيع ࢫمن ࢫللتحقق َّه؛ ُّ َّ

اسة ضࢫالد رفر   . و

  

  

  



ُالإسھام النسبي لكل من المناخ الدراسي والدعم الاج تماعي في التنبؤ ٍ
ًبسلوك التنمر لدى الطلبة الموھوبین أكادیمیا بالجامعة  نایر بن حجاج العنزي. د .ُّ
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اسة   :رأدواتࡧالد

أولا
ً

ا؟ۜܣـــࢫ رمقياسࡧالمناخࡧالد
ُ

 :  

اسة،  اتࢫالطلبةࢫعنࢫبʋئةࢫالتواصلࢫالداعمةࢫوالتعاونيةࢫࢭʏࢫقاعةࢫالد رٱڈدفࢫإڲʄࢫقياسࢫتصو  ر
ࢫ ن ࢫوآخر ࢫدواير، ࢫالمقياس ࢫɸذا ࢫ)(Dwyer et al.,2004ووأعد ࢫمن ࢫوʈتɢو ࢫلبعدࢫ) 18(ن، ࢫتɴت׿ܣ ُفقرة

ࢫموافقْڈمࢫعڴʄࢫɠلࢫفقرةࢫباستخدامࢫمقياسࢫ واحد، ةࢫإڲʄࢫمستو ىحيثࢫيطلبࢫمنࢫالمشارك؈نࢫלشا ر ُ

ʈجࢫي؅فاوحࢫمنࢫأوافقࢫȊشدة ࢫȊعد2=،ࢫأوافق1=رليكرتࢫخما؟ۜܣࢫالتد ،ࢫلاࢫ4=،ࢫلاࢫأوافق3=ر،ࢫلمࢫأقر
ُّكماࢫأشارࢫمعدوࢫالمقياسࢫإڲʄࢫأنࢫمعاملࢫثباتࢫألفا. Ȋ=5شدةأوافقࢫ نباخࢫبلغࢫ-ُ مماࢫيدلࢫ) 0.94(وࢫكر

ࢫوموجب ࢫمرتفع ࢫثبات ࢫبمعامل ࢫتمتعھ ʄࢫ .عڴʏࢫالعامڴ ࢫالتحليل ࢫالمقياس ࢫمعدو ࢫاستخدم ُّكما ُ

تࢫالنتائجࢫأنࢫجميعࢫفقراتࢫالمقياسࢫ رטستكشاࢭʏࢫللتأكدࢫمنࢫالبɴيةࢫالعامليةࢫللمقياس،ࢫحيثࢫأشا
  .منࢫالتباين% ʄ46ࢫعاملࢫواحد،ࢫوفسرتࢫماࢫɲسȎتھࢫȖشبعتࢫعڴ

ࢫالتالية: صدقࡧالمقياس   :قوتمࢫالتحققࢫمنࢫذلكࢫبالطر

ࡧالمحكم؈ن ࢫالنفسࢫ:صدق ࢫعلم ࢫمجال ʏࢫࢭ ࢫטختصاص ࢫذو ࢫمن ࢫمجموعة ʄࢫعڴ ࢫالمقياس يࢫعرض ُ

ࢫأجلھࢫ ࢫمن ࢫالمعد ࢫللɺدف ࢫالمقياس ࢫصلاحية ࢫحو ࢫالرأي ࢫإبداء ࢫ٭ڈدف ࢫال؅فبو ࢫوالتقوʈم ّوالقياس ُ ل ي
ࢫال ࢫاللغوʈةومناسبة ࢫالصياغة ࢫدقة ࢫوكذلك ࢫالعينة، ࢫأفراد ࢫولمستو ࢫللمقياس ࢫأجمعࢫ. ىفقرات وقد

ࢫعڴʄࢫملائمةࢫفقراتࢫالمقياسࢫللɺدفࢫالذيࢫوضعتࢫمنࢫأجلھ   . نالمختصو

ʏࡧالداخڴ ࢫالمناخࢫ:טȖساق ࢫلمقياس ࢫالɢلية جة ࢫالفقرةࢫوالد جة ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫحساب ࢫتم
ُ

ر ر ر
ا؟ۜܣ،ࢫوذلكࢫȊعدࢫتطبيقࢫالمقياسࢫعڴʄࢫال ࢫعينةࢫטستطلاعية،ࢫرالد ݳࢫذلك) 1(لوجدو   : التاڲʏࢫيوܷ

ࡧ   )1(لجدو

جةࡧالبعدࡧالذيࡧتɴتميࡧإليھ جةࡧالفقرةࡧود تباطࡧب؈نࡧد ُمعاملاتࡧט ر ر   ر

ا؟ۜܣࡧ   ).42= ن(رࡧࡩʏࡧمقياسࡧالمناخࡧالد

 رقمࡧالفقرة
معاملࡧ
تباط   رט

رقمࡧ
 الفقرة

تباط   رمعاملࡧט
رقمࡧ

 الفقرة
تباط   رمعاملࡧט

1 .588** 7 .688** 13 .650** 

2  .615** 8 .803** 14 .712** 

3  .645** 9 .589** 15 .751** 

4  .588** 10 .731** 16 .614** 

5 .617** 11 .555** 17 .617** 

6 .563** 12 .675** 18 .681** 

ࢫ**  0.01ىدالࢫعندࢫمستو
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ࢫ ࢫجدو ࢫمن ࢫلمقياسࢫ) 1(لࢫࢫࢫࢫࢫيتܸݳ ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالفقرة جة ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعاملات رأن ر ر
الم
ُ

ࢫ ࢫمستو ࢫعند ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ا؟ۜܣ ࢫالد ىناخ ࢫالداخڴʏࢫ0.01ر ࢫטȖساق ʄࢫإڲ ࢫʇش؈ف ࢫمما ؛
  . للمقياس

نباخ،ࢫحيثࢫبلغࢫɸذاࢫ-ࢫتمࢫحسابࢫمعاملࢫثباتࢫالمقياسࢫباستخدامࢫمعاملࢫألفا:ثباتࡧالمقياس وࢫكر
  . وۂʏࢫقيمةࢫعالية؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫثباتࢫالمقياس) 0.763(المعاملࢫ

كࡧمقياسࡧالدعمࡧטࢫــــًثانيا رجتماڤʏࡧالمد
ّ ُ

:  

ࢫ ك ࢫالمد ʏࢫטجتماڤ ࢫللدعم ࢫכȊعاد ࢫمتعدد رࢫʇعت؄فࢫمقياس
ّ ُ

)MSPSS (ࢫللدعمࢫ ࢫموجزا ًمقياس

ࢫالمقياسࢫ ࢫɸذا ࢫوأعد ࢫيتلقاه، ࢫالذي ࢫالدعم ࢫكفاية ࢫلمدى ࢫالمتلقي ࢫتصو ࢫلقياس ࢫالمصمم ʏرטجتماڤ
ࢫ ن ࢫوآخر وʈميت، ࢫ)(Zimet et al.,1988ز ࢫوʈتɢو ࢫن، ࢫعو) 12(من ࢫثلاثة ʏࢫࢭ ࢫتجميعɺا ࢫتم : املفقرة

ࢫ ࢫالفقرات ࢫخلال ࢫمن ࢫتقاس ࢫوالۘܣ ࢫ3(כسرة ࢫ4، ࢫ8، ࢫخلالࢫ)11، ࢫمن ࢫتقاس ࢫوالۘܣ ࢫوכصدقاء ،
ࢫ ࢫ6(الفقرات ࢫ7، ࢫ9، ࢫالفقرات)12، ࢫخلال ࢫمن ࢫتقاس ࢫوالۘܣ ࢫآخرʈن ࢫفعال؈ن ࢫوأܧݵاص ࢫ1(َّ، ࢫ2، ،ࢫ5،

ࢫمقياسࢫ). 10 ࢫباستخدام ࢫفقرة ࢫɠل ʄࢫعڴ ࢫموافقْڈم ࢫمستو ʄࢫإڲ ة ࢫלشا ࢫالمشارك؈ن ࢫمن ىوʈطلب ر ُ

ʈجࢫي؅فاوحࢫمنࢫلاࢫأوافقࢫȊشدةࢫليكرتࢫسباڤʏࢫا ،ࢫ3=،ࢫلاࢫأوافقࢫȊشɢلࢫمعتدل2=،ࢫلاࢫأوافق1=رلتد
جاتࢫכعڴʄࢫإڲʄࢫ . 7=،ࢫموافقࢫȊشدة6=،ࢫموافق5=،ࢫموافقࢫȊشɢلࢫمعتدل4=محايد رحيثࢫȖش؈فࢫالد

ʄࢫأعڴ ك ࢫمد ʏࢫاجتماڤ ردعم
ّ ࢫحيثࢫ. ُ ࢫمقبولة ࢫثبات ࢫبمعاملات ࢫتمتعھ ʄࢫإڲ ࢫأشارࢫمعدوࢫالمقياس ُّكما ُ

نباخ-اɠانتࢫقيمࢫمعاملاتࢫألف للأȊعادࢫالثلاثةࢫعڴʄࢫال؅فتʋب،ࢫوȋلغتࢫقيمةࢫ) 0.91،ࢫ0.85،ࢫ0.87(وࢫكر
نباخࢫللمقياسࢫالكڴʏ-معاملࢫألفا   ).0.88(وࢫكر

ࢫالبɴيةࢫ ࢫمن ࢫللتأكد ࢫوالتوكيدي ʏࢫטستكشاࢭ ʏࢫالعامڴ ࢫالتحليل ࢫمعدوࢫالمقياس ࢫاستخدم ُّࢫكما ُ

  . ّࢫجيدةوɸوࢫماࢫأسفرࢫعنࢫتمتعࢫالمقياسࢫبمؤشراتࢫحسنࢫمطابقة. العامليةࢫللمقياس

ࢫالتالية :صدقࡧالمقياس    :قوتمࢫالتحققࢫمنࢫذلكࢫبالطر

ࡧالمحكم؈ن ࢫالنفسࢫ:صدق ࢫعلم ࢫمجال ʏࢫࢭ ࢫטختصاص ࢫذو ࢫمن ࢫمجموعة ʄࢫعڴ ࢫالمقياس يࢫعرض ُ

ࢫأجلھࢫ ࢫمن ࢫالمعد ࢫللɺدف ࢫالمقياس ࢫصلاحية ࢫحو ࢫالرأي ࢫإبداء ࢫ٭ڈدف ࢫال؅فبو ࢫوالتقوʈم ّوالقياس ُ ل ي
ࢫالعينة ࢫأفراد ࢫولمستو ࢫللمقياس ࢫالفقرات ࢫاللغوʈةىومناسبة ࢫالصياغة ࢫدقة ࢫوكذلك ࢫأجمعࢫ. ، وقد

ࢫعڴʄࢫملائمةࢫفقراتࢫالمقياسࢫللɺدفࢫالذيࢫوضعتࢫمنࢫأجلھ   . نالمختصو

ʏࡧالداخڴ ࢫإليھࢫ:טȖساق ࢫتɴت׿ܣ ࢫالذي ࢫالبعد جة ࢫود ࢫالفقرة جة ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫحساب ُࢫتم ر ر ر
ʏكلمقياسࢫالدعمࢫטجتماڤ رࢫالمد

ّ ُ
ࢫلاعيةࢫ،ࢫوذلكࢫȊعدࢫتطبيقࢫالمقياسࢫعڴʄࢫالعينةࢫטستط ) 2(لوجدو

ݳࢫذلك   :            التاڲʏࢫيوܷ
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   )2(لجدو

جةࡧالبعدࡧالذيࡧتɴتميࡧإليھ جةࡧالفقرةࡧود تباطࡧب؈نࡧد ُمعاملاتࡧט ر ر ࡧࡩʏࡧمقياسࡧالدعمࡧטجتماڤʏࡧ ر
كࡧ رالمد

ّ ُ
  ).42=ن(

  أܧݵاصࡧآخرʈن  כصدقاء  כسرة

 رقمࢫالفقرة
معاملࢫ
تباط   رט

 رقمࢫالفقرة
معاملࢫ
تباط   رט

تباط رقمࢫالفقرة   رمعاملࢫט

3 .770** 6  .883** 1 .844** 

4 .884** 7 .833** 2 .807** 

8  .834** 9 .483** 5 .829** 

11  .883** 12 .775** 10 .680** 

ࢫ**   0.01ىدالࢫعندࢫمستو

ࢫ جةࢫالبعدࢫالذيࢫتɴت׿ܣࢫإليھࢫأنࢫ) 2(لࢫيتܸݳࢫمنࢫجدو جةࢫالفقرةࢫود تباطࢫب؈نࢫد ُمعاملاتࢫט ر ر ر
ࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫعن   . ؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫטȖساقࢫالداخڴʏࢫللمقياس0.01ىدࢫمستو

جةࢫ ࢫد ࢫب؈ن ࢫوكذلك ࢫالبعض، ࢫوȌعضɺا ࢫכȊعاد جات ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫحساب ࢫتم ركما ر ر
جةࢫالɢليةࢫللمقياس،ࢫ رالبعدࢫوالد ࢫُ ݳࢫذلك) 3(لوجدو   :التاڲʏࢫيوܷ

ࡧ   )3(لجدو

جةࡧالɢليةࡧللمقياس جةࡧالبعدࡧوالد تباطࡧب؈نࡧد رمعاملاتࡧט ر   .ُر

  أܧݵاصࡧآخرʈن  כصدقاء  כسرة  دُالبع

      ــــــ  כسرة

    ــــــ **556.  כصدقاء

  ــــــ **608. **645.  أܧݵاصࢫآخرʈن

جةࢫالɢلية  **617. **599. **740.  رالد

ࢫ **   0.01ىدالࢫعندࢫمستو

ࢫ ࢫجدو ࢫمن ࢫللمقياس،ࢫ) 3(لࢫيتܸݳ ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالبعد جة ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعاملات رأن ر ُر

ࢫوكذلكࢫمعاملات جاتࢫכȊعادࢫȊعضɺاࢫالبعضࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫعندࢫمستو تباطࢫب؈نࢫد ىࢫט ر ر
  .؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫטȖساقࢫالداخڴʏࢫللمقياس0.01

نباخ،ࢫوجدو-تمࢫحسابࢫمعاملࢫثباتࢫالمقياسࢫباستخدامࢫمعاملࢫألفا :ثباتࡧالمقياس لࢫكر ) 4(و
ݳࢫذلك   :التاڲʏࢫيوܷ
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ࡧ   )4(لجدو

جةࡧالɢليةمعاملاتࡧالثباتࡧلأȊعادࡧمقياسࡧالدعمࡧט كࡧوالد رجتماڤʏࡧلمد ر
ّ ُ

.  

نباخࡧللثبات-معاملࡧألفا  ُالبعد  م   وࡧكر

 834.  כسرة 1

 732.  כصدقاء 2

  806.  أܧݵاصࢫآخرʈن 3

جةࢫالɢلية 4  945.  رالد

ࢫࢫࢫࢫࢫࢫيتܸݳࢫمنࢫ جةࢫالɢليةࢫتراوحتࢫماࢫب؈نࢫ) 4(لجدو رأنࢫمعاملاتࢫالثباتࢫلأȊعادࢫالمقياسࢫوالد
  .اتࢫمرتفعة؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫثباتࢫالمقياس،ࢫوۂʏࢫمعاملاتࢫثب)945.ࢫ،ࢫ732.(

ثالثا
ً

  :ࡧمقياسࡧتنمرࡧכقرانࡧمتعددࡧכȊعادـــ

ʈفࢫ د،ࢫوجو زࢫʇستخدمࢫɸذاࢫالمقياسࢫلتحديدࢫܷݰاياࢫالتنمر،ࢫوأعدࢫمنࢫقبلࢫمينا ر َّ
ِ

ُ
Mynard 

& Joseph,2000) (ࢫمن ࢫوʈتɢو ࢫالعلائقيࢫࢫ) 16(ن، ࢫלيذاء ࢫشملت ࢫأȊعاد؛ Ȍعة ࢫأ ʄࢫعڴ عة ࢫمو رفقرة ز
ُ،ࢫوלيذاءࢫاݍݨسديࢫالعلۚܣࢫوʈقاسࢫمنࢫخلالࢫالفقراتࢫ)14،ࢫ10،ࢫ6،ࢫ2(لࢫالفقراتُوʈقاسࢫمنࢫخلا

ࢫ1( ࢫ5، ࢫ9، ࢫالفقرات)13، ࢫخلال ࢫمن ࢫوʈقاس ࢫاللفظي ࢫوלيذاء ࢫ3(ُ، ࢫ7، ࢫ11، ࢫعڴʄࢫ)15، ࢫوالݤݨمات ،
ࢫ). 16،ࢫ12،ࢫ8،ࢫ4(ُالممتلɢاتࢫوʈقاسࢫمنࢫخلالࢫالفقراتࢫ ةࢫإڲʄࢫمستو ىوʈطلبࢫمنࢫالمشارك؈نࢫלشا ر ُ

ࢫɠل ʄࢫعڴ ࢫموافقْڈم ࢫب؈ن ࢫي؅فاوح ʈج ࢫالتد ࢫثلاȜي ࢫليكرت ࢫمقياس ࢫباستخدام ࢫرࢫفقرة ࢫومرةࢫ)0(ًمطلقا ،
ࢫ ࢫأوࢫأك؆ف)1(واحدة ࢫومرتان ࢫمقبولةࢫ).  2(، ࢫثبات ࢫبمعاملات ࢫالمقياس ࢫتمتع ʄࢫإڲ ࢫالمقياس َّوأشارࢫمعدا ُ

ࢫألفا ࢫمعاملات ࢫقيم ࢫɠانت ࢫ-حيث ࢫال؅فتʋب ʄࢫعڴ Ȍعة ࢫכ ࢫللأȊعاد نباخ رࢫكر ࢫ0.77(و ࢫ0.85، ،ࢫ0.75،
ࢫبلغ)0.73 ࢫكما ࢫألفا، ࢫمعامل ࢫقيمة ࢫ-ت ࢫللمقياس نباخ ࢫوࢫكر ʏذاࢫ)0.82(الكڴɸࢫ ࢫمعدا ࢫواستخدم ،َّ ُ

ȌعةࢫعواملࢫفسرتࢫمجتمعةࢫماࢫɲسȎتھࢫ % 67رالمقياسࢫالتحليلࢫالعامڴʏࢫטستكشاࢭʏࢫوأسفرࢫعنࢫأ
  .ُّمنࢫالتباينࢫࢭʏࢫالتنمر

ࢫالتالية:صدقࡧالمقياس   :قࢫوتمࢫالتحققࢫمنࢫذلكࢫبالطر

ࡧالمحكم؈ن ࢫمجمو:صدق ʄࢫعڴ ࢫالمقياس ࢫالنفسࢫُࢫعرض ࢫعلم ࢫمجال ʏࢫࢭ ࢫטختصاص ࢫذو ࢫمن يعة
ࢫأجلھࢫ ࢫمن ࢫالمعد ࢫللɺدف ࢫالمقياس ࢫصلاحية ࢫحو ࢫالرأي ࢫإبداء ࢫ٭ڈدف ࢫال؅فبو ࢫوالتقوʈم ّوالقياس ُ ل ي

ࢫاللغوʈة ࢫالصياغة ࢫدقة ࢫوكذلك ࢫالعينة، ࢫأفراد ࢫولمستو ࢫللمقياس ࢫالفقرات ࢫأجمعࢫ. ىومناسبة وقد
ࢫعڴʄࢫملائمةࢫفقراتࢫالمقياسࢫللɺدفࢫالذيࢫوضعتࢫمنࢫأ   .جلھنالمختصو

ʏساقࡧالداخڴȖت׿ܣࢫإليھࢫ:טɴجةࢫالبعدࢫالذيࢫت جةࢫالفقرةࢫود تباطࢫب؈نࢫد ُࢫتمࢫحسابࢫمعاملࢫט ر ر ر
ࢫُّعڴʄࢫمقياسࢫسلوكࢫالتنمر،ࢫ ݳࢫذلك) 5(لوجدو   : التاڲʏࢫيوܷ
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ࡧ   )5(لجدو

جةࡧالبعدࡧالذيࡧتɴتميࡧإليھࡧࡩʏࡧمقياسࡧالتنمرࡧ جةࡧالفقرةࡧود تباطࡧب؈نࡧد ُّمعاملاتࡧט ُ ر ر = ن(ر
42.(  

לيذاءࡧاݍݨسديࡧ  يלيذاءࡧالعلائق
  العلۚܣ

الݤݨماتࡧعڴʄࡧ  לيذاءࡧاللفظي
  الممتلɢات

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
 الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
 الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
 الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

2 .635** 1  .608** 3  .710** 4  .712** 

6 .535** 5 .513** 7  .675** 8 .647** 

10 .701** 9  .502** 11 .634** 12 .657** 

14 .523**  13 .657** 15 .661** 16 .649** 

ࢫ **   0.01ىدالࢫعندࢫمستو

ࢫ جةࢫالبعدࢫالذيࢫتɴت׿ܣࢫإليھࢫ) 5(ليتܸݳࢫمنࢫجدو جةࢫالفقرةࢫود تباطࢫب؈نࢫد ُأنࢫمعاملاتࢫט ر ر ر
ࢫ   . ؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫטȖساقࢫالداخڴʏࢫللمقياس0.01ىذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫعندࢫمستو

جةࢫ ࢫد ࢫب؈ن ࢫوكذلك ࢫالبعض، ࢫوȌعضɺا ࢫכȊعاد جات ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫحساب ࢫتم ركما ر ر
جةࢫالɢليةࢫللمقياس،ࢫ رالبعدࢫوالد ࢫُ ݳࢫذلك) 6(لوجدو   : التاڲʏࢫيوܷ

ࡧ   )6(لجدو

جةࡧالɢليةࡧللمقياس جةࡧالبعدࡧوالد تباطࡧب؈نࡧد رمعاملاتࡧט ر   .ُر

לيذاءࡧ  ُالبعد
  العلائقي

לيذاءࡧاݍݨسديࡧ
  العلۚܣ

לيذاءࡧ
  فظيالل

الݤݨماتࡧعڴʄࡧ
  الممتلɢات

        ــــــ  לيذاءࢫالعلائقي

      ــــــ **631.  לيذاءࢫاݍݨسديࢫالعلۚܣ

    ــــــ **618. **676.  לيذاءࢫاللفظي

 ــــــ **554. **623. **565.  الݤݨماتࢫعڴʄࢫالممتلɢات

جةࢫالɢلية  **711. **745. **699. **750.  رالد

ࢫ **   0.01ىدالࢫعندࢫمستو

ࢫࢫࢫࢫࢫࢫيتܸ ࢫجدو ࢫمن ࢫللمقياس،ࢫ) 6(لݳ ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالبعد جة ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعاملات رأن ر ُر

ࢫعندࢫ ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ࢫإليھ ࢫالبعض ࢫȊعضɺا ࢫכȊعاد جات ࢫد ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعاملات روكذلك ر
ࢫ   . ؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫטȖساقࢫالداخڴʏࢫللمقياس0.01ىمستو
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نباخࢫوذلكࢫبالɴسبةࢫ-عاملࢫألفاࢫتمࢫحسابࢫمعاملࢫثباتࢫالمقياسࢫباستخدامࢫم:ثباتࡧالمقياس وࢫكر
جةࢫالɢلية،ࢫ ࢫرلأȊعادࢫالمقياسࢫوالد ݳࢫذلك) 7(لوجدو   : التاڲʏࢫيوܷ

ࡧ   )7(لجدو

جةࡧالɢلية   .رمعاملاتࡧالثباتࡧلأȊعادࡧالمقياس،ࡧوالد

نباخࡧللثبات  ُالبعد  م   ومعاملࡧألفاــࡧكر

 766.  לيذاءࢫالعلائقي  1

 786.  לيذاءࢫاݍݨسديࢫالعلۚܣ 2

 806.  לيذاءࢫاللفظي 3

 821.  الݤݨماتࢫعڴʄࢫالممتلɢات 4

جةࢫالɢلية 5  935.  رالد

ࢫ ࢫمن ࢫيتܸݳ ࢫماࢫب؈نࢫࢫࢫࢫ) 7(لجدو ࢫتراوحت ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالمقياس ࢫلأȊعاد ࢫالثبات ࢫمعاملات رأن
  .،ࢫوۂʏࢫمعاملاتࢫثباتࢫمرتفعة؛ࢫمماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫثباتࢫالمقياس)935. – 766.(

  : المعاݍݨةࡧלحصائية

ࢫاعت       ض ࢫالفر ࢫعن ࢫمٔڈاࢫوللإجابة ࢫלحصائية ࢫכساليب ࢫمن ࢫمجموعة ʄࢫعڴ اسة ࢫالد رمدت
ࢫ) ت(اختبار ࢫواحدة ࢫكماࢫومعامللمجموعة ࢫالمتدرج، ࢫالمتعدد ࢫטنحدار ࢫوتحليل ࢫب؈فسو تباط نࢫا ر

ࢫواختبارࢫ ࢫالمقايʋس ࢫلفقرات ʏࢫالداخڴ ࢫטȖساق ࢫݍݰساب تباط ࢫט ࢫمعامل ʄࢫعڴ اسة ࢫالد راعتمدت ر
نباكࢫ   .قياسࢫݍݰسابࢫثباتࢫالمCronbach’ s alphaألفاࢫوكر

اسةࡧومناقشْڈا   :رنتائجࡧالد

  ɲُّسبةࢫانȘشارࢫسلوكࢫالتنمرࢫب؈نࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫ" والذيࢫينصࢫعڴʄࢫأن: لإجابةࡧالفرضࡧכو

  . "ًأɠاديمياࢫبجامعةࢫاݍݰدودࢫالشماليةࢫمنخفضة

ࢫاختبار ࢫاستخدام ࢫتم ࢫالفرض ࢫɸذا ʄࢫعڴ ࢫب؈نࢫ) ت(ࢫࢫࢫࢫࢫࢫوللإجابة ࢫالفر ࢫلمعرفة ࢫواحدة قلمجموعة
ࢫ ࢫالفرعۜܣ ࢫالمتوسطࢫالمتوسط ࢫتحديد ࢫثم ࢫالتنمر، ࢫمقياس ʄࢫعڴ اسة ࢫالد ࢫلعينة ʏࢫالفعڴ ُّوالمتوسط ر

ࢫ ʄࢫعڴ ࢫيحصل ࢫمن ࢫأن ʄࢫإڲ ا ࢫأشا ࢫحيت ࢫالمقياس؛ ࢫمعدا ࢫحدده ࢫما ࢫضوء ʏࢫࢭ رالفرعۜܣ َّ ࢫ) 17(ُ ࢫفو قفما
ࢫȖعرضࢫلسلوكࢫالتنمر،ࢫكماࢫيتܸݳࢫمنࢫ ُّيɢو ࢫن   : التاڲʏ) 8(لاݍݨدو
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ࡧ   )8(لجدو

ࡧب؈نࡧالمتوسطࡧالفرعۜܣࡧ) ت(قيمةࡧ اسةࡧعڴʄࡧمقياسࡧقلمعرفةࡧالفر روالمتوسطࡧالفعڴʏࡧلعينةࡧالد
  .ُّالتنمر

عددࡧ
  الفقرات

المتوسطࡧ
  الفرعۜܣ

المتوسطࡧ
ʏالفعڴ  

טنحرافࡧ
  يالمعيار

ࡧب؈نࡧ قالفر
  المتوسط؈ن

  )ت(قيمة

16  17  3.901 6.213 13.099  25.035  

ࢫ ࢫب؈نࢫالمتوسطࢫالفرعۜܣࢫوالمتوسطࢫالفعڴʏࢫ" ت"أنࢫقيمةࢫ) 8(لࢫيتܸݳࢫمنࢫجدو قلمعرفةࢫالفر
اسةࢫعڴʄࢫمقياسࢫسلوكࢫالتنمرࢫبلغتࢫلعينةࢫ ُّالد وۂʏࢫقيمةࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫعندࢫ) 25.035(ر

ࢫ ࢫالمتوسطࢫ0.01ىمستو ࢫلصاݍݳ ࢫالفر ࢫɸذا ࢫوʉعز ࢫالمتوسط؈ن، ࢫب؈ن ࢫفر ࢫوجود ʄش؈فࢫإڲʇࢫ ࢫمما ق؛ ى ُق

هࢫ ࢫقد رالفرعۜܣ؛ࢫحيثࢫɠانتࢫقيمتھࢫأعڴʄࢫمنࢫالمتوسطࢫالفعڴʏࢫبفر ً،ࢫوɸذاࢫʇعدࢫمؤشراࢫ)13.099(ق ّ ُ

ࢫمستو ࢫانخفاض ʄࢫجامعةࢫعڴ ʏࢫࢭ ࢫأɠاديميا ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫالتنمرࢫلدى ًࢫسلوك ر ُّ ى
  .اݍݰدودࢫالشمالية

ࢫטنȘشارࢫ ࢫɲسبة ࢫأن ࢫوجد ࢫ%)12.19(ࢫكما ࢫمستو ࢫانخفاض ʄࢫإڲ ࢫأيضا ࢫالɴسبة ࢫوȖش؈فࢫɸذه ى، ً

اسة رسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫعينةࢫالد ُّ .  

ࢫالموɸو ࢫالطلبة ࢫالتنمرࢫب؈ن ࢫانȘشارࢫسلوك ࢫɲسبة ࢫانخفاض ࢫأن ࢫالباحث ُّوʈر ࢫًࢫأɠاديمياȋ؈نى
ࢫوڤʏࢫالطلبةࢫواختلافࢫطرʈقةࢫتفك؈فɸمࢫوȖعاملɺمࢫ ربجامعةࢫاݍݰدودࢫالشماليةࢫʇعودࢫإڲʄࢫطبيعةࢫتطو ّ

اࢫࢭʏࢫانخفاضࢫɲسبةࢫانȘشارࢫسلوكࢫ اࢫبار زًمعࢫȊعضɺمࢫالبعض،ࢫكماࢫأنࢫالبʋئةࢫاݍݨامعيةࢫتؤديࢫدو رً
ʏࢫاݍݨامڥ ࢫالتعليم ࢫأوساط ʏࢫࢭ ࢫט. ُّالتنمر ࢫاݍݵصائص ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫʇعز نفعاليةࢫوكما

ࢫإيجاȌيࢫعنࢫأنفسɺمࢫوتقديرࢫعاڲʏࢫ ࢫبمفɺومࢫذات نوטجتماعيةࢫللطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫتجعلɺمࢫيتمتعو
 Bain &Bell,2004; Colangelo).ُّالتنمرلذواٮڈم،ࢫوɸوࢫماࢫʇعۚܣࢫأٰڈمࢫأقلࢫاحتماليةࢫلإظɺارࢫسلوكࢫ

et al.,1987)؈نࢫأȋوɸا؟ۜܣࢫالسائدࢫب؈نࢫالطلبةࢫالمو رࢫوقدࢫʇعودࢫإڲʄࢫأنࢫالمناخࢫالد
ُ

ك؆فࢫإيجابيةࢫȊسȎبࢫ
ࢫوכمنࢫوالعلاقاتࢫלيجابية،ࢫ ɸمࢫبالتعاو جاٮڈمࢫعليھ،ࢫحيثࢫيؤديࢫإڲʄࢫشعو تفاعࢫمتوسطࢫد نا ر ر ر

اكɺمࢫلسلوكࢫ جاٮڈمࢫعڴʄࢫ. ࢫبئڈمُّالتنمرروɸوࢫماࢫينعكسࢫعڴʄࢫانخفاضࢫإد تفاعࢫمتوسطࢫد ركماࢫأنࢫا ر
ࢫأث ࢫكܸݰية ࢫالوقوع ࢫمن ࢫوقائيا ࢫعاملا ࢫيمثل ك ࢫالمد ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ًمقياس ً ُ

ر
ࢫالسلوكياتࢫّ ناء

   (Holt & Espelage,2007) .العدوانية

 للتنمرࢫࢫࢫࢫفدعمࢫכقرانࢫيرتبطࢫبتقديرࢫذاتࢫإيجاȌي،ࢫوɸوࢫماࢫيجعلھࢫعاملࢫوقاǿيࢫمنࢫالتعرضࢫ
(Colarossi& Eccles,2003).ࢫ ،ࢫوɠو اسةࢫنايلو يࢫوɸذاࢫماࢫأكدتھࢫد ر ر

ّ
(Naylor &Cowie,1999)ۘࢫܣࢫال

تࢫإڲʄࢫأنࢫامتلاكࢫنظامࢫدعمࢫأقرانࢫمرت ا؟ۜܣࢫمماࢫيؤديࢫإڲʄࢫرأشا رفعࢫيحسنࢫȊشɢلࢫدالࢫالمناخࢫالد ّ ُ

ًتɢوʈنࢫبʋئاتࢫȖعلمࢫأمنة،ࢫوɸوࢫماࢫينعكسࢫإيجابياࢫࢭʏࢫتقليلࢫسلوكࢫ ُّ
  . ࢫب؈نࢫالطلبةُّالتنمر

اسةࢫ ʈنࢫرࢫࢫࢫࢫࢫࢫوتتفقࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫإڲʄࢫحدࢫماࢫمعࢫنȘيجةࢫد تࢫإڲErwin (ʄ,2015(وأر ࢫأنࢫرالۘܣࢫأشا
ࢫفيماࢫُّالتنمرࢫأقراٰڈمࢫغ؈فࢫالموɸوȋ؈نࢫࢭʏࢫجميعࢫأشɢالࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫوقعواࢫܷݰيةࢫأقلࢫبكث؈فࢫمن

  .ࢫاݍݨسديُّالتنمرعداࢫ

ࢫ اسة ࢫد ࢫنتائج ࢫمع ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫتختلف ࢫرࢫࢫࢫࢫࢫࢫبʋنما اقيان، ࢫزر Ghani  & Razzaghian(وغاɲي
ࢫ),2014 ࢫمصطفي، اسة ࢫود ࢫر، ن ࢫ)2019(ووآخر ࢫȊسيوɲي، اسة ࢫود ࢫر، اسةࢫ)2020(واݍݰرȌي ࢫود ر،

ࢫ ࢫالغامدي، ا)2020(واݍݰȎآۜܣ ࢫود نر، ࢫوآخر ࢫأحمد، ࢫ(Ahmad et al.,2020) وسة اسة ࢫود عامرࢫر،
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ࢫالمرحلةࢫ) 2021( ʏࢫࢭ ࢫالطلاب ࢫالتنمرࢫب؈ن ࢫانȘشارࢫسلوك ࢫɲسب تفاع ࢫا ʄࢫإڲ ࢫجميعɺا ت ࢫأشا ُّالۘܣ ر ر
  .اݍݨامعة

،ࢫ اسةࢫالكندر يࢫࢫࢫࢫࢫࢫكماࢫاختلفتࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫنȘيجةࢫد تࢫإڲʄࢫ) 2019(والزايدࢫر أنࢫرالۘܣࢫأشا
ࢫأɠا) %61( ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫالطلبة ࢫمن ࢫأقر ࢫالɢوʈت ࢫدولة ʏࢫࢭ ࢫכساسية ࢫالتعليم ࢫمراحل ʏࢫࢭ وديميا ً

اسةࢫ. ُّبتعرضɺمࢫلسلوكࢫالتنمر ؟ۜܣࢫ) 2020(الزɸراɲيࢫرود تࢫإڲʄࢫانȘشارࢫمشɢلةࢫالتنمرࢫالمد رالۘܣࢫأشا ُّر

،ࢫ ࢫכطرࢫالعالميةࢫࢭʏࢫضوءࢫالقو ىࢭʏࢫالمملكةࢫالعرȋيةࢫالسعوديةࢫبɴسبةࢫمرتفعةࢫɲسȎياࢫعڴʄࢫمستو ى ً

  .والعواملࢫالمؤثرةࢫفٕڈا

ࡧالثاɲيإ ࡧالفرض ࢫأنھ: جابة ʄࢫعڴ ࢫينص ࢫدلالةࢫ" ّوالذي ࢫذات ࢫسالبة تباطية ࢫا ࢫعلاقة رتوجد
ࢫالتنمرࢫ ࢫسلوك ࢫب؈ن ࢫالموɸوȋ؈نࢫٍوɠلُّإحصائية ࢫالطلبة ࢫلدى ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ رࢫمن

ُ

ࢫالشمالية ࢫاݍݰدود ࢫبجامعة تباطࢫ". ًأɠاديميا ࢫا ࢫمعامل ࢫاستخدام ࢫتم ࢫالفرض ࢫɸذا ʄࢫعڴ روللإجابة
ࢫلمعر ࢫالتنمرنب؈فسو ࢫمقياس ʄࢫعڴ اسة ࢫالد ࢫعينة جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ُّفة ر ࢫالدعمࢫٍࢫوɠلر ࢫمقياس ࢫمن

ا؟ۜܣ،ࢫكماࢫيتܸݳࢫمنࢫ رטجتماڤʏ،ࢫومقياسࢫالمناخࢫالد
ُ

ࢫ   : التاڲʏ) 9(لاݍݨدو

ࡧ   )9(لجدو

اسةࡧ ا؟ۜܣࡧوالدعمࡧטجتماڤʏࡧلدىࡧعينةࡧالد تباطࡧب؈نࡧالتنمرࡧوالمناخࡧالد رمعاملاتࡧט ر   ).141= ن(ر

ا؟ۜ     الدعمࡧטجتماڤʏ  ܣرالمناخࡧالد

 **-0.340  **-0.379  التنمر

ࢫ**  0.01ىدالࢫعندࢫمستو

ࢫ ࢫمن ࢫيتܸݳ ࢫوالدعمࢫ) 9(لجدو ا؟ۜܣ، ࢫالد ࢫالمناخ ࢫمن ࢫɠل ࢫب؈ن ࢫسالبة ࢫعلاقة روجود
ُ

ࢫوࢫالتنمر ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫɠانتࢫقيمة ࢫحيث ࢫوࢫالتنمر؛ ،ʏُّטجتماڤ رُّ ،ࢫ)0.379-(ر
ࢫטج ࢫالدعم ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫوالتنمررومعامل ʏࢫعندࢫ)0.340-(ُّتماڤ ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ࢫقيم ʏࢫوۂ ،

ࢫ ࢫب؈نࢫ0.01ىمستو ࢫوكذلك ࢫوالتنمر، ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫب؈ن ࢫعكسية ࢫعلاقة ࢫوجود ʄش؈فࢫإڲʇࢫ ࢫمما ُّࢫ؛ ر
ُ

  . ُّالدعمࢫטجتماڤʏࢫوالتنمر

ࢫإڲʄࢫ ࢫالباحث؈ن ࢫمن ࢫأشارࢫالعديد ࢫالۘܣ ࢫالعوامل ࢫمن ࢫمجموعة ʄࢫإڲ ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫعز ووʈمكن
ɸࢫتوافر ࢫأɸمية ࢫכمان ࢫȖشمل ࢫوالۘܣ ࢫالطلبة، ࢫالتنمرࢫب؈ن ࢫسلوك ࢫݍݵفض ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ʏࢫࢭ ُّا ر

ُ
مثلࢫ

ࢫالتعامل( ʏࢫࢭ ࢫכمان اك ࢫوإد ࢫوالمعاي؈ف، ࢫ)رالقواعد ࢫלيجابية ࢫوالعلاقات ࢫ، ࢫمعࢫ(مثل ࢫכقران علاقات
ࢫوالطلبة ࢫכساتذة، ࢫوعلاقات ࢫالبعض، ࢫمثل)Ȋعضɺم ࢫالتعليمية ࢫللمؤسسة ࢫوטنتماء مشاعرࢫ(،

ࢫɠل اسةࢫلالطلبةࢫحو  Zullig).رياٮڈم،ࢫوالدعمࢫالوالديࢫللنجاحࢫכɠادي׿ܣ،ࢫوحماسࢫالطلبةࢫنحوࢫالد
et al.,2010; Thapa et al.,2013)   

اسةࢫسȘيفانيك،ࢫ نࢫروتتفقࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫنتائجࢫد اسةࢫStefanek et al.,2011)(ووآخر ر،ࢫود
ن اسةࢫصوࢭʏ)2016(وعبدالعال،ࢫوآخر الۘܣࢫأكدتࢫجميعɺاࢫعڴʄࢫوجود) 2018(ر،ࢫود

ّ
ࢫعلاقةࢫسالبةࢫ

المناخب؈نࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫ
ُ

ا؟ۜܣࢫوࢫسلوكࢫ   .ُّالتنمرࢫلدىࢫالطلبةرࢫالد

ࢫوالتنمر؛ࢫ ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫب؈ن ࢫسالبة ࢫعلاقة ࢫوجود ʄࢫإڲ ࢫالنتائج ت ࢫךخرࢫأشا ࢫاݍݨانب ʏُّوࢭ ر
اسةࢫࢭʏࢫɸذاࢫالمجالࢫإڲʄࢫأنࢫ تࢫأدبياتࢫالد ؛ࢫحيثࢫأشا روجاءتࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمؤʈدةࢫللإطارࢫالنظر ر ي
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ࢫט ࢫݍݵفضࢫالدعم ࢫالتعليمية ࢫالمؤسسات ࢫداخل ࢫتȎنٕڈا ࢫيمكن ࢫفعالة ࢫمواجɺة ࢫآلية ࢫيمثل ʏّجتماڤ َّ ّ ُ

ࢫللتنمر ࢫكܸݰية ࢫللوقوع ʏباࢮȘࢫاس ࢫوقاǿي ࢫعامل ࢫوʉعد ࢫكما ࢫالتنمر؛ ُّسلوكيات ُُّ (Holt & 
Espelage,2007; Flaspohle et al.,2009) ࡧ ࢫכقرانࢫࡧ، ࢫكدعم ʏࢫטجتماڤ ࢫمصادرࢫالدعم فجميع

ة،ࢫوالمساندةࢫوالوالدينࢫوأعضاءࢫɸيئة ʉسࢫترتبطࢫبتوف؈فࢫانفعالاتࢫإيجابية،ࢫومشاعرࢫغنيةࢫبالمؤاز رࢫالتد ر
ࢫلدىࢫ ࢫنفسية ࢫطمأنʋنة ࢫتɢوʈن ʄࢫإڲ ࢫتؤدي ࢫكما ࢫالسلوكية، ࢫالمشكلات ࢫوحل ࢫتقديرࢫالذات، ʄࢫإڲ ࢫيؤدي مما
ࢫلɺا،ࢫ نالطلبةࢫمماࢫيمكٔڈمࢫمنࢫتبۚܣࢫأساليبࢫإيجابيةࢫࢭʏࢫالتعاملࢫمعࢫالمشكلاتࢫالسلوكيةࢫالۘܣࢫيتعرضو ُ ّ ُ

ࢫومٔ ࢫسلوكيات ࢫمن. ُّالتنمرڈا ࢫɠل اسات ࢫد ࢫإليھ ࢫتوصلت ࢫما ࢫمع ࢫمȘسق ٍوɸذا ر َّ ٌ
ِ

َّ
:);Holt & 

Espelage,2007;Naylor& Cowie, 1999 ; Flaspohle et al.,2009 Zhang et al., 2021.(  

ࡧالثالث ࡧالفرض ࢫأنھ: إجابة ʄࢫعڴ ࢫينص ࢫالطلبةࢫ" ّوالذي ࢫالتنمرࢫلدى ࢫȊسلوك ࢫالتɴبؤ ُّيمكن

ا؟ۜܣࢫوالدعمࢫטجتماڤʏࢫًالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫبج رامعةࢫاݍݰدودࢫالشماليةࢫمنࢫخلالࢫالمناخࢫالد
ُ

."  

ࢫللإجابةࢫعڴʄࢫɸذاࢫالفرضࢫتمࢫاستخدامࢫتحليلࢫטنحدارࢫالمتعددࢫالمتدرجࢫلمعرفةࢫإمɢانيةࢫ
اسةࢫمنࢫ ا؟ۜܣࢫوالدعمࢫטجتماڤʏࢫلدىࢫعينةࢫالد رالتɴبؤࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫمنࢫخلالࢫɠلࢫمنࢫالمناخࢫالد ر

ُ ُّ

ʏاديمياࢫࢭɠ؈نࢫأȋوɸࢫࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية،ࢫكماࢫيتܸݳࢫمنࢫًالمو   : التاڲʏ) 10(لاݍݨدو

ࡧ   )10(لجدو

ا؟ۜܣࡧوالدعمࡧטجتماڤʏ) ف(قيمةࡧ رلمعرفةࡧإمɢانيةࡧالتɴبؤࡧȊسلوكࡧالتنمرࡧمنࡧخلالࡧالمناخࡧالد ُّ.  

مصدرࡧ
  التباين

مجموعࡧ
  المرȌعات

جاتࡧ رد
  اݍݰرʈة

متوسطࡧ
  المرȌعات

قيمةࡧ
  )ف(

ࡧ ىمستو
  الدلالة

 687.146 2 1374.291  טنحدار

ʏ29.205 138 4030.319  البواࢮ 

ʏ140 5404.610  الكڴ  

23.52
8 

0.01 

ࢫ ࢫجدو ࢫمن ࢫ) 10(لࢫيتܸݳ ࢫقيمة ࢫعينةࢫ) ف(أن ࢫالتنمرࢫلدى ࢫالتɴبؤࢫȊسلوك ࢫإمɢانية ُّلمعرفة

ࢫ ࢫبلغت ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫخلال ࢫمن اسة رالد ࢫدلالةࢫ)23.528(ر ࢫذات ࢫقيم ʏࢫوۂ ،
ࢫ اسةࢫمنࢫ؛ࢫم0.01ىإحصائيةࢫعندࢫمستو رماࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫإمɢانيةࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫعينةࢫالد ُّ

  .ًالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫجامعةࢫاݍݰدودࢫالشمالية

ا؟ۜܣࢫ" والذيࢫينصࢫعڴʄࢫأن: إجابةࡧالفرضࡧالراȊع رالدعمࢫטجتماڤʏࢫأك؆فࢫإسɺاماࢫمنࢫالمناخࢫالد
ُ ً

ًࢭʏࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫالطلبةࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫبجامعة   ".ࢫاݍݰدودࢫالشماليةُّ

للإجابةࢫعڴʄࢫɸذاࢫالفرضࢫتمࢫاستخدامࢫتحليلࢫטنحدارࢫالمتعددࢫالمتدرجࢫلمعرفةࢫأك؆فࢫالمتغ؈فينࢫ
ࢫاݍݰدودࢫ ࢫجامعة ʏࢫࢭ ࢫأɠاديميا ࢫالموɸوȋ؈ن ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫالتنمرࢫلدى ࢫالتɴبؤࢫȊسلوك ʏࢫࢭ إسɺاما

ً
ر ُّ ً

ࢫالشمالية،ࢫكماࢫيتܸݳࢫمنࢫ   :التاڲʏ) 11(لاݍݨدو
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ࢫ   ) 11(لجدو

ُّيلࢫטنحدارࢫالمتعددࢫالمتدرجࢫلمعرفةࢫأك؆فࢫالمتغ؈فينࢫإسɺاماࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫȊسلوكࢫالتنمرنتائجࢫتحل ً
.  

  المتغ؈فࡧ

  المستقل

معاملࡧ
تباطࡧ رט

  )ر(اݍݨزǿيࡧ

مرȌعࡧ
معاملࡧ
تباط   رט

معاملࡧالتفس؈فࡧ
  )ࡧالنموذج2ر(

معاملࡧ
  טنحدارࡧ

)   (b 

اݍݵطأࡧ
  يالمعيار

معاملࡧ
טنحدارࡧ

ࡧ   يالمعيار

  قيمةࡧ

  )ت(

 **5.079 373. 035. -177. 152. 158. -397.  را؟ۜܣالمناخࡧالد

الدعمࡧ
ʏטجتماڤ  

.359- .129 .126 .098- .022 .333 4.524** 

ࢫ**   21.766= ثابتࢫטنحدار   0.01ىدالࢫعندࢫمستو

ࢫجدو ࢫمن ࢫالتɴبؤࢫ) 11(لࢫيتܸݳ ʏࢫࢭ ࢫإسɺاما سة ࢫالمدر ࢫɸوࢫأك؆فࢫالمتغ؈فات ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ًأن و ر
ُ

ࢫال ࢫعينة ࢫالتنمرࢫلدى ࢫلھȊُّسلوك ࢫالتɴبؤʈة ࢫالقيمة ࢫɠانت ࢫحيث اسة؛ ࢫذاتࢫ)5.079(رد ࢫقيمة ʏࢫوۂ ،
ࢫمستو ࢫعند ࢫإحصائية ࢫاݍݨزǿي0.01ىدلالة تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫبلغ ࢫكما ࢫقيمةࢫ)0.397-(ر، ࢫوȋلغت ،

ࢫטنحدارࢫر ࢫنموذج ʄࢫإڲ ࢫالمتغ؈فات ࢫلدخو ࢫالمصاحب ࢫالتفس؈فࢫالٔڈاǿي ࢫ2لمعامل ،ࢫ)0.152(ࢫالنموذج
ࢫ ࢫʇسɺم ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالمناخ ࢫأن ࢫمعناه ُوɸذا ر

ُ
ࢫ ࢫلأنࢫ%) 15.2(بɴسبة ࢫونظرا ࢫالتنمر، ࢫȊسلوك ࢫالتɴبؤ ʏًࢭ ُّ

ا؟ۜܣࢫʇسɺمࢫࢭʏࢫانخفاضࢫ ا؟ۜܣࢫوسلوكࢫالتنمرࢫعلاقةࢫعكسيةࢫفإنࢫالمناخࢫالد ُالعلاقةࢫب؈نࢫالمناخࢫالد ر ُّر ُ

اسةࢫمنࢫالموɸوȋ؈ن رسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫعينةࢫالد ُّ.  

ࢫ ࢫمن ࢫيتܸݳ ࢫࢫكما ࢫࢭ) 11(لجدو ࢫالثانية ࢫالمرتبة ࢫيحتل ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫأن ࢫالتɴبؤࢫًأيضا ʏ
ࢫ ࢫلھ ࢫالتɴبؤʈة ࢫالقيمة ࢫɠانت ࢫحيث اسة؛ ࢫالد ࢫعينة ࢫالتنمرࢫلدى رȊسلوك ࢫذاتࢫ)4.524(ُّ ࢫقيمة ʏࢫوۂ ،

ࢫ ࢫمستو ࢫعند ࢫإحصائية ࢫ0.01ىدلالة ࢫاݍݨزǿي تباط ࢫט ࢫمعامل ࢫبلغ ࢫكما ࢫقيمةࢫ)0.359-(ر، ࢫوȋلغت ،
ࢫ%)12.6(ُ،ࢫوɸذاࢫمعناهࢫأنࢫالدعمࢫטجتماڤʏࢫʇسɺمࢫبɴسبةࢫ)0.126(ࢫالنموذجࢫ2معاملࢫالتفس؈فࢫر

اسةࢫمنࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديميا ًࢭʏࢫالتɴبؤࢫبانخفاضࢫسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫعينةࢫالد ر ُّ.  

ʏࢫالنحوࢫالتاڲʄذهࢫالنتائجࢫيمكنࢫكتابةࢫمعادلةࢫטنحدارࢫعڴɸࢫضوءࢫʏوࢭ :  

ا؟ۜܣࢫ× 0.177 - + 21.766= ُّسلوكࡧالتنمر  .الدعمࢫטجتماڤʏ × 0.098 - + رالمناخࢫالد

ࢫ ࢫالثالث، ࢫالفرض؈ن ʏࢫࢭ اسة ࢫالد ࢫنتائج ت رأشا ا؟ۜܣࢫر ࢫالد ࢫللمناخ ࢫالتɴبؤʈة ة ࢫالقد ʄࢫإڲ روالراȊع ُر

ا؟ۜܣࢫʇسɺمࢫبɴسبةࢫ ُبخفضࢫسلوكࢫالتنمرࢫحيثࢫأظɺرتࢫالنتائجࢫأنࢫالمناخࢫالد ر
ُ ࢭʏࢫالتɴبؤࢫ%) 15.2(ُّ

اسةࢫمنࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫاݍݨامعة Ȋًسلوكࢫالتنمرࢫلدىࢫعينةࢫالد ر ُّ.  

ࢫال ࢫטنفعالية ࢫالبʋئة ࢫمحددات ʄࢫإڲ ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫالباحث وࢫوʉعز ُ ࢫب؈نࢫَ ࢫعلاقات ࢫمن داعمة
ࢫטس؅فاتيجياتࢫ ʄࢫعڴ ࢫفضلا ࢫɸذا ࢫوכساتذة ࢫالطلبة ࢫب؈ن ࢫوالعلاقات ࢫالبعض ࢫوȌعضɺم الطلبة

ً

ࢫذلكࢫ ࢫبدلاࢫمنࢫالتنافسية،ࢫكماࢫقدࢫʇعز اسةࢫالۘܣࢫȖسȘندࢫإڲʄࢫالتعاو ىالسائدةࢫداخلࢫقاعاتࢫالد َن ُ ً
ر

ࢫو ࢫوالطلبة ࢫالبعض ࢫوȌعضɺم ࢫالطلبة ࢫب؈ن ࢫبالتعامل ࢫالمتعلقة ࢫالسياسات ࢫوضوح ʄيئةࢫإڲɸࢫ أعضاء
ࢫخفضࢫ ʄࢫإڲ ࢫأدى ࢫما ࢫوɸو ࢫوتقديرࢫالذات، ࢫטح؅فام ࢫمن ࢫجو ࢫسيادة ʏࢫࢭ ࢫȖساɸم ࢫوالۘܣ ʉس، التد

ُ
ر

  .ُّسلوكياتࢫالتنمرࢫب؈نࢫالطلبة
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ࢫسلوكࢫ ࢫخفض ʏࢫࢭ ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫللمناخ ࢫالتɴبؤʈة ة ࢫللقد ࢫالمئوʈة ࢫالɴسبة ࢫلانخفاض ࢫبالɴسبة روأما ر َّ

ࢫ ࢫبلغت ࢫ%) 15.2(ُّالتنمرࢫوالۘܣ ࢫعوامل ࢫɸناك ࢫأن ʄش؈فࢫإڲʇࢫ ࢫࢭʏࢫفɺذا ࢫللتباين ࢫمفسرة ࢫأخر ُحاسمة ى
ࢫوالعلاقاتࢫ ʏࢫטجتماڤ ࢫوالدعم ࢫالتعليمية ࢫللمؤسسة ࢫטنتماء ࢫمثل ࢫالتنمر ࢫسلوكيات ُّانخفاض

ࢫيجبࢫ ࢫوالۘܣ ࢫלيجابية، ࢫטجتماعية ࢫوالسلوكيات ࢫالتعليمية ࢫالمؤسسة ࢫداخل ࢫالسائدة טجتماعية
ࢫ ࢫلݏݰد ࢫوقائية ࢫكعوامل اسْڈا ࢫد ʄࢫإڲ ࢫالمستقبلية اسات ࢫالد ࢫتتوجھ رأن ࢫالتنمرࢫࢭʏࢫر ࢫسلوكيات ُّمن

اسةࢫمʋشيل،ࢫوكيȘسانتاسࢫو. المؤسساتࢫالتعليمية ).Mischel رتختلفࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫنȘيجةࢫد
& Kitsantas,2019)   

ࢫالتنمرࢫحيثࢫ ࢫسلوك ࢫبخفض ʏࢫטجتماڤ ࢫللدعم ࢫالتɴبؤʈة ة ࢫالقد ʄࢫإڲ ࢫالنتائج ت ࢫأشا ُّكما ر ر
ࢫ ࢫبɴسبة ࢫʇسɺم ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫأن ࢫالنتائج ࢫالتنمرࢫࢭʏ%) 12.6(ُأظɺرت ࢫسلوك ُّࢫالتɴبؤࢫبانخفاض

اسةࢫمنࢫالموɸوȋ؈نࢫأɠاديمياࢫࢭʏࢫاݍݨامعةعينة لدى ًࢫالد   . ر

ࢫسلوكࢫ ࢫبخفض ʏࢫטجتماڤ ࢫللدعم ࢫالتɴبؤʈة ة ࢫللقد ࢫالمئوʈة ࢫالɴسبة ࢫلانخفاض ࢫبالɴسبة روأما َّ

ࢫمفسرةࢫللتباينࢫࢭʏࢫ%) 12.6(بلغتࢫُّالتنمر،ࢫوالۘܣࢫ ُفɺذاࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫأنࢫɸناكࢫعواملࢫحاسمةࢫأخر ى ُ

ا؟ۜܣانخفاض ࢫالد ࢫالمناخ ࢫالتنمرࢫمثل رࢫسلوكيات
ُ نةࢫ. ُّ ࢫبدا اسة ࢫد ࢫنتائج ࢫمع ࢫالنȘيجة ࢫɸذه روتتفق ر

ࢫ)2012( اسة ࢫود ࢫاݍݨوادر، ࢫعبد ࢫ، ࢫ)2015(وحس؈ن اسة ࢫود ࢫر، ࢫ)Ȋ)2019سيوɲي ࢫȖشاɲغ،ࢫ، اسة رود
ࢫ ن ࢫدلالةࢫ(Zhang et al.,2021)ووآخر ࢫذات ࢫسالبة ࢫعلاقة ࢫوجود ʄࢫعڴ ࢫجميعɺا ࢫأكدت ࢫوالۘܣ ،

ّ

  .ُّالتنمرࢫلدىࢫالطلبة وسلوكتماڤʏࢫࢫب؈نࢫالدعمࢫטجإحصائية

  :التوصيات 

اسةࢫمنࢫنتائج،ࢫيوطۜܢࢫبالآȖي َࢭʏࢫضوءࢫماࢫتوصلتࢫإليھࢫالد ُْ   :رّ

Ȗܨݨيعࢫالقائم؈نࢫعڴʄࢫالسياساتࢫالتعليميةࢫعڴʄࢫטɸتمامࢫبمحدداتࢫالبʋئةࢫטجتماعيةࢫداخلࢫ .1
اسية،ࢫوالۘܣࢫȖشملࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫالطلبةࢫوȌعضɺمࢫالبعضࢫوالطلبةࢫوأعضا ءࢫɸيئةࢫرالقاعةࢫالد
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