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ʏࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧטسɺامࡧالɴسۗܣࡧلمكوناتࡧالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةࡧࡩ 
  لدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتة

 وجدانࡧخليلࡧعبدࡧالعزʈزࡧالكرɠي

دنࡧقسمࡧعلمࡧالنفس،ࡧɠليةࡧالعلومࡧال؅فبوʈة،ࡧجامعةࡧمؤتة   ر،ࡧכ

  wijdankaraki@hotmail.com: الایمیل
  المݏݵص

ࢫɠـلࢫمـنࢫ اسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫالتعرفࢫعڴʄࢫمستو ىɸدفتࢫالد الكفـاءةࢫالذاتيـةࢫالمدركـةࢫدافعيـةࢫالـتعلمࢫر
،ࢫوالكــشفࢫعــنࢫالعلاقــةࢫبئڈمــا،ࢫوتحديــدࢫمــدىࢫטســɺامࢫالɴــسۗܣࢫلــدىࢫطلبــةࢫجامعــةࢫمؤتــةعــنࢫȊعــدࢫ

لمɢونـــاتࢫالكفـــاءةࢫالذاتيـــةࢫالمدركـــةࢫࢭـــʏࢫالتɴبـــؤࢫبدافعيـــةࢫالـــتعلمࢫعـــنࢫȊعـــدࢫلـــدىࢫطلبـــةࢫجامعـــةࢫمؤتـــة،ࢫ
قࢫࢭـــʏࢫɠـــلࢫمـــنࢫ عـــنࢫȊعـــدࢫتبعـــاࢫالكفـــاءةࢫالذاتيـــةࢫالمدركـــةࢫدافعيـــةࢫالـــتعلمࢫووالتعـــرفࢫعڴـــʄࢫدلالـــةࢫالفـــر

ً

اســــةࢫتـــمࢫتطــــوʈرࢫمقياســــ؈نࢫɸمــــالمتغ؈ـــف رࢫاݍݨــــɴسࢫوالɢليــــة،ࢫولتحقيــــقࢫاɸــــدفࢫالد مقيــــاسࢫالكفــــاءةࢫ: ي
عـــنࢫȊعـــد،ࢫوتـــمࢫالتحقـــقࢫمـــنࢫدلالاتࢫصـــدقɺماࢫوثباٮڈمـــا،ࢫدافعيـــةࢫالـــتعلمࢫالذاتيـــةࢫالمدركـــةࢫومقيـــاسࢫ

اسةࢫمنࢫ اسـةࢫإڲـʄࢫأنࢫ) ٤١٩(روتɢونتࢫعينةࢫالد ɸمࢫعـشوائيا،ࢫوتوصـلتࢫالد رطالباࢫوطالبةࢫتمࢫاختيا ر
ً ً

ࢫعـنࢫȊعــدࢫلـدىࢫالطلبــةࢫقـدࢫجــاءࢫمتوسـطا،ࢫوتبــ؈نࢫدافعيـةࢫالــتعلموةࢫالذاتيـةࢫالمدركــةࢫࢫالكفــاءىمـستو
ً

تباطيــةࢫايجابيـةࢫودالــةࢫاحــصائياࢫبـ؈نࢫ وجـودࢫعلاقــةࢫا
ً

ࢫعــنࢫدافعيــةࢫالــتعلموالكفــاءةࢫالذاتيــةࢫالمدركـةࢫر
تࢫالنتـــائجࢫإڲـــʄࢫأنࢫمɢونـــاتࢫالكفـــاءةࢫالذاتيـــةࢫالمدركـــةࢫȖـــسɺمࢫࢭـــʏࢫالتɴبـــؤࢫبدافعيـــةࢫالـــتعلمࢫ رȊعـــد،ࢫوأشـــا

قࢫࢭʏࢫ،ࢫكماࢫتب؈نࢫعنࢫȊعد ɠلࢫمنࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫوعدمࢫوجودࢫفر
ࢫلݏݨɴس،ࢫ قࢫࢭʏࢫࢭʏࢫح؈نࢫتب؈نࢫىȖعز ɠـلࢫمـنࢫالكفـاءةࢫالذاتيـةࢫالمدركـةࢫودافعيـةࢫالـتعلمࢫعـنࢫووجودࢫفر

ࢫȊعــدࢫ الɢليــاتࢫالعلميــةࢫࢭــʏࢫالكفــاءةࢫالذاتيــةࢫالمدركــة،ࢫولــصاݍݳࢫالɢليــاتࢫلــصاݍݳࢫللɢليــة،ࢫوذلــكࢫىȖعــز
ɲعدטȊࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫʏاسةࢫالتوصياتࢫالمناسبة سانيةࢫࢭ   .روقدمتࢫالد

  .טسɺامࢫالɴسۗܣ،ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة،ࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد: الɢلماتࡧالمفتاحية
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The Contribution Ratio of Perceived Self- Efficacy in 
Distance Learning Motivation among the Students of  

Mu'tah University 
Wejdan Kh. Abd Al-Aziz Karaki 
Psychology Department, Faculty of Educational Science, Mutah 
University, Jordan. 
E. mail: wijdankaraki@hotmail.com 
ABSTRACT 
The current study aimed at identifying the level of perceived self- 
efficacy and distance learning motivation among the students of 
Mu'tah University, and revealing the relationship between them. It also 
specified the contribution ratio of perceived self- efficacy in 
distance learning motivation, to achieve this aim, tow scales were 
developed, there validity and reliability were identified. The sample of 
the study consisted of (419) students were chosen randomly. The study 
concluded that the level of perceived self-efficacy and distance 
learning motivation among students were moderate, and it was found 
that there was a positive and statistically significant correlation 
between perceived self-efficacy and distance learning motivation, and 
the results indicated that the components of perceived self-efficacy 
contributed to predicting distance learning motivation. It also showed 
that there were no differences in both perceived self-efficacy and 
distance learning motivation attributable to gender, while differences 
were found in both perceived self-efficacy and distance learning 
motivation attributable to the college, in favor of scientific colleges in 
perceived self-efficacy, and in favor of human faculties in motivation. 
The study finally developed a number of recommendations. 
Keywords: The Contribution Ratio, Perceived Self- Efficacy, Distance 
Learning Motivation  
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  :مقدمة

ɸمࢫ اࢫࢭʏࢫسڥʏࢫالفردࢫنحوࢫتحقيقࢫأɸدافھ،ࢫكماࢫيختلفࢫכفرادࢫࢭʏࢫشعو اࢫبار رتلعبࢫالدوافعࢫدو ز ر
ً ً

باݍݰاجةࢫللإنجاز،ࢫوالذيࢫيدفعࢫالفردࢫللعملࢫوלنتاج،ࢫوأنࢫيبذلࢫجɺداࢫمضاعفاࢫࢭʏࢫمجالࢫɲشاطھࢫ
ً ً

ࢫبلوغ ࢫأجل ࢫمن ࢫوذلك ،ʏࢫأوࢫالعمڴ ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫالفردࢫرسواء ࢫشعو ࢫيتأȖى ࢫحيث ࢫذاتھ، ࢫوتحقيق رࢫɸدفھ
ُوȖعت؄فࢫالدافعيةࢫمركزࢫاɸتمامࢫجميعࢫالقائم؈نࢫعڴʄࢫ. بتحقيقࢫذاتھࢫمنࢫخلالࢫماࢫيحققھࢫمنࢫأɸداف

  .العمليةࢫال؅فبوʈة،ࢫوʈنظرࢫإلٕڈاࢫعڴʄࢫأٰڈاࢫالمحركࢫכسا؟ۜܣࢫلسلوكࢫלɲسانࢫلتحقيقࢫأɸدافھ

ࢫللعضوʈة، جية ࢫأوࢫخا ࢫداخلية ࢫحالة روȖعت؄فࢫالدافعية ࢫأوࢫُ ࢫɸدف، ࢫنحوࢫتحقيق ࢫالسلوك ࢫتحرك
ُغرضࢫمع؈ن،ࢫوȖعملࢫللمحافظةࢫعڴʄࢫاستمرارࢫالسلوك،ࢫوالمواظبةࢫعليھࢫلتحقيقࢫالɺدفࢫالمɴشود،ࢫ

ڊʏ،ࢫ روȖعرفࢫبأٰڈاࢫالطاقةࢫالɢامنةࢫࢭʏࢫالɢائنࢫالڍʏࢫالۘܣࢫتدفعھࢫلʋسلكࢫسلوɠاࢫمعيناࢫࢭʏࢫالعالمࢫاݍݵا
ً ً

ࢫوغايا ࢫأɸدافھ، ʏࢫالڍ ࢫللɢائن ࢫترسم ࢫالۘܣ ʏࢫۂ ࢫالطاقة ࢫمعࢫوɸذه ࢫممكن ࢫتɢليف ࢫأحسن ࢫلتحقيق تھ
جيةࢫ   ).٢٠٠٤أبوࢫحوʈج،ࢫ(ربيȁتھࢫاݍݵا

ࢫɸما ان ࢫمصد ࢫنȘيجةࢫ: روللدافعية ࢫالمɢافأة ʄࢫعڴ ࢫاݍݰصو ࢫبتوقع ࢫوتتمثل جية، ࢫاݍݵا لالدافعية ر
ࢫإكمالࢫ ʄࢫإڲ ࢫכطفال ࢫلدفع ࢫȖستخدم ࢫما ࢫوغالبا ࢫوالمال، ، ࢫɠاݍݰلو ات ࢫالمعز ࢫباستخدام ࢫأي ًכداء، ى ز

ࢫبإنجا ࢫليقوموا ࢫɠانوا ࢫما ࢫسلوكمɺمة ࢫلتعليم ࢫأوࢫȖستخدم ࢫتوفرࢫالدافعية، ࢫبدو نɸا ࢫالمصدرࢫ. ز أما
الثاɲيࢫللدافعيةࢫفɺوࢫداخڴʏ،ࢫوʈتمثلࢫبالقيمةࢫالداخلية،ࢫوʈتضمنࢫتقييمࢫالطالبࢫللمɺامࢫالمقدمةࢫ
اتࢫجديدة،ࢫمنࢫأجلࢫالتعلمࢫفقط،ࢫوɸذهࢫالفئةࢫ ࢫعڴʄࢫمɺا سةࢫكفرصةࢫللتعلم،ࢫواݍݰصو رࢭʏࢫالمد لر

ࢫالدافعࢫالداخڴʏࢫلدٱڈمࢫسي ࢫالمديحࢫالذينࢫيتلقونھࢫيمنࢫذو ࢫأٰڈمࢫʇستحقو نطرةࢫداخلية،ࢫوʉعتقدو ن
ࢫ ࢫأوࢫفشلɺم ࢫنجاحɺم ࢫعن لو ࢫمسؤ ڈم ࢫɠوٰ ࢫفشلɺم، ࢫحال ʏࢫࢭ ࢫوالنقد نلنجاحɺم، ࢫوالرȋيعࢫ(و اݍݨراح

  ).٢٠١٤وغوانمھ،ࢫ

ࢫ ا ࢫباندو ࢫتتوسـطࢫ) Bandura(روʈفتـرض ف ࢫالمعـا ࢫأن ࢫטجتماعية ࢫالمعرفية ࢫالنظرʈة ࢫضوء ʏرࢭ
כفراد،ࢫوȋناءࢫعڴʄࢫɸذهࢫالنظرʈةࢫفإنࢫتوقعاتࢫכفرادࢫعنࢫȖعزʈزࢫسـلوكࢫتـأث؈فاتࢫالبʋئـةࢫعڴʄࢫسلوكࢫ

كࢫכفـرادࢫأنࢫ رمعـ؈نࢫȖعتبـرࢫأكثـرࢫأɸميـةࢫعمـاࢫإذاࢫɠانࢫقدࢫتمࢫȖعزʈزɸمࢫلɺذاࢫالسـلوكࢫسابقا،ࢫفـإذاࢫأد
ً

السـلوكࢫالـذىࢫتـمࢫȖعزʈـزهࢫسـابقا،ࢫلنࢫيتلقىࢫالتعزʈزࢫࢭʏࢫالمستقبل،ࢫفـإٰڈمࢫلـنࢫʇشـ؅فɠواࢫفـيࢫمثـلࢫ
ً

ɸذاࢫ
ࢫتــمࢫ ࢫآخــرʈن ࢫلاحظــوا ࢫلأٰڈــم ࢫمعينــة ࢫســلوكيات ࢫأحيانـا ن ࢫيظɺـر ࢫכفـراد ࢫأن ࢫيفتـرض ࢫكمـا والسلوك،

ࢫ ࢫفإن ࢫلذا ࢫ ࢫالتبادڲʏ؛ ࢫبالتعلم ࢫالعمليــة ࢫɸــذه ࢫوʉشــارࢫإلــى ࢫالســلوكيات ࢫɸــذه ࢫعلــى ا(Ȗعزʈــزɸم ) ربانـدو
ࢫالܨݵصـيࢫɠوسـيلةࢫللتعزʈـزࢫל ࢫيركزࢫعلـىࢫأɸميـةࢫالتقيـيم ࢫإلــىࢫمســتو ىيجـاȌي،ࢫحيـثࢫأنࢫالوصــو ل

ࢫʇعملࢫ ࢫأن ࢫيمكن ࢫالذاȖي، ࢫالرضــا ࢫمــن ࢫيصــاحبھ ࢫومــا ࢫذاȖي، ࢫɸدف ࢫأوࢫتحقيق לنجــازࢫالܨݵصــي
ɸاࢫتزʈدࢫ ࢫبالرضاࢫلتحقيقࢫالɺدفࢫʇعملࢫكمɢافأة،ࢫوالۘܣࢫبدو ،ࢫكماࢫأنࢫالشعو رȊشɢلࢫفعالࢫكمعز ر ز

  ). Stipek, 1988( منࢫاݍݨɺدࢫࢭʏࢫالمستقبل

ʈ ـادةࢫاݍݨɺـدࢫوالمثـابرةࢫفـيࢫمواقـفࢫלنجـازࢫعنـدماࢫʇشـعرࢫالفردࢫبالفعاليـةࢫوالكفايــة،ࢫأيࢫزكماࢫأنࢫ
ࢫ ة ࢫالقــد ࢫلــدٱڈم ࢫبــأن ࢫ-رالثقــة ʈة ࢫالضــر ࢫטســ؅فاتيجيات ࢫ-ورࢫمتضــمنة ࢫأداء ࢫفــي ࢫ.المɺمــةࢫللنجــاح

ࢫمو ࢫفـي ࢫכداء ࢫعلـى ࢫالفـرد ات ࢫقد ʄࢫعڴ ࢫכحɢام ʏࢫۂ ࢫالذات ࢫفعالية اɠات رواد ࢫלنجـازࢫر اقـف
)Brophy, 1999 .(ࢫعلـىࢫ ࢫالكفاءة ࢫتلميحـات ࢫتـأث؈فات ࢫتتوسط ࢫالمدركة ࢫالذاتية والكفاءة

اكࢫ ࢫوإد ࢫالɺـدف ࢫتحقيـق ࢫعـن ࢫالنـاتج ࢫبالرضا ʏࢫالـداخڴ ࢫالميل ࢫȖعزʈز ࢫوʈـتم ࢫالداخلية، رالدافعية
ࢫينخفضࢫ ʏࢫالداخڴ ࢫالميل ࢫفإن ࢫالفاعلية اك ࢫإد ࢫوعدم ࢫالرضا ࢫعـدم ࢫحالة ʏࢫࢭ ࢫأما رالفعاليـة،

)Harackiewicz, Sansone & Monder, 1985.(   
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ࢫمرتفعࢫ ىوليحدثࢫالتعلمࢫيجبࢫأنࢫتتوفرࢫالدافعيةࢫللتعلم،ࢫحيثࢫيؤديࢫامتلاكࢫالطالبࢫلمستو
ُّ

ࢫيصبحࢫ ࢫو٭ڈذا ࢫذاتية، ࢫبقناعة ࢫوالمعلومات ف ࢫالمعا ࢫعن ࢫللبحث ʏࢫالسڥ ʄࢫإڲ ࢫللتعلم ࢫالدافعية رمن
ʄࢫولاࢫيقتصرࢫعڴ، ࢫالمعرفةࢫכɠاديميةࢫوالبحثࢫࢭʏࢫحدودهࢫلالتعلمࢫلديھࢫذاࢫمعۚܢ،ࢫوʈدومࢫف؅فةࢫأطو

ࢫوالبحثࢫ ࢫوטستقصاء، ࢫوالبحث ࢫاݍݰرة ࢫالقراءات ࢫلʋشمل ࢫɸوࢫأوسع ࢫما ʄࢫإڲ ࢫيمتد ࢫولكن الضيقة،
ࢫالغامضةࢫ ࢫنحوࢫالموضوعات ࢫوʈنجذب ࢫمعرفْڈا، ʄࢫإڲ ࢫيحتاج ࢫالۘܣ ࢫاݍݨديدة ࢫالمعلومات ࢫعن الɴشط

ࢫاݍݰصو ʏࢫࢭ ࢫالتحدي ࢫوʈقبل ࢫوالتعلم، ࢫالبحث ࢫمن ࢫمزʈدا ࢫتتطلب لالۘܣ
ُّ ً

ࢫ ࢫالمعلومات ʄس،ࢫ(ࢫعڴɲيو
٢٠٠٧ .(  

ࢫȖعلمࢫ ʏࢫتؤثرࢫࢭ ࢫالۘܣ ࢫالرئʋسية ࢫالعوامل ࢫمن ࢫللتعلم ࢫوالدافعية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمفɺوما وʉعد
اكࢫالفردࢫטيجاȌيࢫلذاتھࢫيكسبھࢫالثقةࢫࢭʏࢫأدائھࢫوعملھ،ࢫوʈدفعھࢫ رالطالبࢫوتحصيلھࢫالعل׿ܣ،ࢫفإد

ا؟ۜܣ ࢫالد رإڲʄࢫטجْڈادࢫوالمثابرةࢫمنࢫأجلࢫالنجاحࢫوالتفو   .ق

ࢫوʈر ا رࢫباندو ࢫللأɲشطةࢫ) Bandura, 1982(ى ه ࢫاختيا ʄࢫتؤثرࢫعڴ ࢫالفرد ࢫلدى ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ربأن
تھࢫعڴʄࢫمواجɺةࢫالصعابࢫ ࢫقد روالمواقفࢫالبيȁية،ࢫفإذاࢫاعتقدࢫالفردࢫبأنࢫالɴشاطࢫأوࢫالموقفࢫيتجاو ز
ࢫأحɢامھࢫفٕڈاࢫعڴʄࢫنفسھࢫ نفإنھࢫيتجنبࢫذلكࢫالɴشاط،ࢫࢭʏࢫح؈نࢫيقبلࢫوȋثقةࢫعڴʄࢫالمواقفࢫالۘܣࢫتɢو

ࢫقادرࢫعڴʄࢫالسيطرةࢫعلٕڈا،ࢫوتحددࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫكذلكࢫمقدارࢫماࢫسʋبذلھࢫمنࢫجɺد،ࢫومثابرةࢫبأنھ
  . ࢭʏࢫمواجɺةࢫالصعابࢫأوࢫاݍݵ؄فاتࢫالمنفردة

ࢫ ࢫوȋن؅فيȘش ʈان ࢫأنࢫ) Ryan & Pintrich, 1997(روʉش؈فࢫ ࢫالفرد ك ࢫإدا ʏࢫۂ ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫأن ʄرإڲ
ةࢫعڴʄࢫإصدارࢫسلوكࢫمع؈نࢫلإحداثࢫنȘيجةࢫمعي الكفاءةࢫ: نة،ࢫوتنقسمࢫإڲʄࢫقسم؈نࢫوɸمارلديھࢫالقد

ةࢫعڴʄࢫفɺمࢫ: المعرفيةࢫالمدركة اتھࢫכɠاديمية،ࢫأيࢫاعتقادهࢫبأنࢫلديھࢫالقد اكࢫالفردࢫلقد روȖعۚܣࢫإد ر ر
ࢫالمدركة ࢫטجتماعية ࢫوالكفاءة ࢫכɠاديمية، ࢫכعمال اتࢫ: وأداء ࢫمɺا ࢫلديھ ࢫأن ࢫالفرد اك ࢫإد روȖعۚܣ ر

اتࢫالتفاعلࢫمعࢫךخرʈنࢫمثل  .قات،ࢫوالعضوʈةࢫالفعالةتɢوʈنࢫالصدا: روقد

اࢫ) Self Efficacy(لقدࢫظɺرࢫمفɺومࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫ مقالةࢫ عندماࢫɲشر )Bandura(رعڴʄࢫيدࢫباندو
ࢫلتعديل نظرʈة نحو الذات أوࢫفاعلية كفاءة Ȋعنوان لھ ࢫبحيث ثم السلوك، أحادية ࢫالمفɺوم  رطو

ࢫبمفɺوم ࢫالمعرفية، نظرʈتھ ࢭʏ للسلوك الذاȖي الضبط رȋطھ ࢫعن خلال من טجتماعية ࢫɲشره  ما
ࢫ للتفك؈ف טجتماعية כسس ࢫالمدركة)Bandura, 1986(والسلوك ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫعرف ࢫحيث ، 

ࢫتمكنھ يملكھ انھ الفرد ʇعتقد ما ɠل" بأٰڈا ࢫإمɢانات ࢫضبط من من سة  يأوࢫمعيار قيا؟ۜܣ رمما
اتھ ه رلقد  يمثلࢫלطار ددات،المح لɺذه يأوࢫالمعيار القيا؟ۜܣ الضبط وأفعالھࢫوɸذا ومشاعره روأفɢا
ʏࢫعلاقْڈا عنھ تصدر للسلوكياتࢫالۘܣ المرجڥʏية ࢭȁوטجتماعيةࢫ المادية بالمحدداتࢫالبي)Bandura, 

ࢫ). 126 :1986 ا ࢫباندو روʈر ࢫالعملياتࢫ) Bandura(ى ʏࢫوۂ ي، ࢫوتفك؈فࢫشعو ʏࢫوڤ ࢫلدٱڈم ࢫכفراد ربأن
ࢫسك؇ف ࢫتجاɸلɺا ࢫالۘܣ ࢫ) Skinner(المعرفية ࢫכسا؟ۜܣ ࢫالملمح ࢫمعɺا ࢫלɲساɲي،ࢫوتجاɸل ࢫللسلوك والمɺم

جيةࢫفقط؛ࢫوإنماࢫɸناكࢫتفاعلࢫ ࢫداخليةࢫوخا رفالإɲسانࢫوفقاࢫلɺذهࢫالنظرʈة،ࢫلʋسࢫمدفوعاࢫبقو ى
ً ُ

  ).٢٠١٢علوان،ࢫ(ب؈نࢫɸذهࢫالعواملࢫوالسلوكࢫالذيࢫيقومࢫبھࢫالفرد

وȖعت؄فࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫمنࢫالمɢوناتࢫالمɺمةࢫللنظرʈةࢫالمعرفيةࢫטجتماعية،ࢫوالۘܣࢫاف؅فضتࢫوجودࢫ
خلࢫكب؈فࢫب؈نࢫسلوكࢫالفردࢫوالبʋئةࢫوالعواملࢫטجتماعية،ࢫفالسلوكࢫלɲساɲيࢫࢭʏࢫضوءࢫنظرʈةࢫتدا

ʏاࢫيتحددࢫتبادلياࢫبتفاعلࢫثلاثةࢫمؤثراتࢫۂ باندو
ً

،ࢫوالعواملࢫ)Personal Factors(العواملࢫالذاتيةࢫ: ر
ࢫالسلوكية)Environmental Factors(البʋئة ࢫوالعوامل ،)Behavioral Factors(ذɸࢫ ʄࢫعڴ ࢫوأطلق هࢫ،
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). 2007عبدࢫالقادرࢫوأبوࢫɸشام،) (Reciprocal determinism(المؤثراتࢫنموذجࢫاݍݰتميةࢫالتبادليةࢫ
ࢫ ࢫالمتفاعلة ࢫالعوامل ࢫمن ࢫعدد ʄࢫإڲ ࢫيحتاج ࢫالمتعلم ࢫفإن ࢫالنموذج ࢫلɺذا وطبقا

ً
ࢫوسلوكية،ࢫ( ܧݵصية،

ࢫالكفاءةࢫ) وȋيȁية ʏࢫوۂ ࢫواتجاɸاتھ، اتھ ࢫقد ࢫحو ࢫالفرد ࢫمعتقدات ʄࢫعڴ ࢫالܨݵصية ࢫالعوامل روتطلق ل
ࢫموقفࢫا ʏࢫࢭ ࢫالفرد ࢫعن ة ࢫالصاد ࢫטستجابات ࢫمجموعة ࢫفتتضمن ࢫالسلوكية ࢫالعوامل ࢫأما رلذاتية،

ࢫ ࢫךباء،ࢫوالمعلمو ࢫومٔڈم ࢫالفرد ࢫمع ࢫيتعاملو ࢫمن ࢫ٭ڈا ࢫيقوم ࢫכدوارࢫالۘܣ ࢫȖشمل ࢫالبʋئة ࢫوعوامل نما، ن
  ).2000عبدࢫالله،ࢫ( وכقران

ࢫمفɺوم ا الذاتية الكفاءة وʉشɢل محو
ً
ࢫوלɲسانية،الم النظرʈة رمحاو من رئʋسا ر  عرفية،

ة الفرد لدى أن ىتر الۘܣ والسلوكية، ࢫضبط رالقد ʄيجة سلوكھ عڴȘࢫلديھ ن  معتقدات من لما
ࢫالفرد يؤثرࢫࢭʏ وɸذا ܧݵصية، اك ࢫوȋطر عڴʄ لكفاءتھ رإد ࢫכɠادي׿ܣ ࢫ قأدائھ العلوانࢫ(متعددة

  ).٢٠١١والمحاسنة،ࢫ

ࢫالكفاءة ࢫتتطو ࢫأن ࢫيمكن ࢫטجتماعية ࢫالمعرفية ࢫللنظرʈة فقا رو و
ً

ࢫمصادرࢫ ࢫخلال ࢫمن ࢫالذاتية
ʏࢫۂ ࢫالمتقنة:أساسية، ࢫباجتيازࢫاݍݵ؄فات ࢫالمصدرࢫטو ࢫالمɺماتࢫ: لࢫوʈتمثل ʏࢫࢭ ࢫالفرد ࢫنجاح ࢫتكر رفإذا

ʈادةࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫلديھ،ࢫوالمصدرࢫالثاɲيࢫɸوࢫלقناعࢫاللفظي وʈتمࢫ: زالۘܣࢫيؤدٱڈا،ࢫفذلكࢫيؤديࢫإڲʄࢫ
ࢫإذاࢫماࢫبذلࢫاݍݨɺدࢫالمناسب،ࢫأماࢫالمصدرࢫِمنࢫخلالࢫالمحيط؈نࢫبالفرد،ࢫعنࢫطرʈقࢫإقناعھࢫبأنھࢫقادر

ࢫالتبادلية ࢫفɺوࢫاݍݵ؄فات ات،ࢫ: الثالث ࢫالقد ʏࢫࢭ ࢫʇشا٭ڈونھ ࢫالذين ࢫللآخرʈن، ࢫالفرد ࢫملاحظة ࢫخلال رمن
: وأٰڈمࢫقدࢫنݬݰواࢫࢭʏࢫأداءࢫمɺمةࢫما،ࢫوالمصدرࢫالراȊعࢫوʈتمثلࢫبحالةࢫالفردࢫטنفعاليةࢫوالفسيولوجية

ࢫيؤثرࢫ ࢫذلك ࢫفإن ࢫشديدا، ࢫטنفعال ࢫɠان فɢلما
ً

ࢫإذاࢫ ࢫبʋنما ࢫالذاتية، ࢫبكفاءتھ ࢫالفرد ࢫشعو ʄࢫعڴ رسلبا
ً

ࢫذلكࢫ ࢫينعكس ʏالتاڲȋࢫو ࢫالنجاح، ࢫمن ࢫمرتفع ࢫبمستو ࢫالمɺمة ࢫلأداء ࢫيدفعھ ࢫذلك ࢫفإن ࢫمتوسطا ىɠان
ࢫالفردࢫبكفاءتھࢫالذاتيةࢫ ِإيجاباࢫعڴʄࢫشعو   ). Benz, Bradley, Alderman & Flowers, 1992(ر

ࢫ ࢫوقان ا) Schunk & Gunn, 1986(وʉش؈فࢫشنك ࢫإد ࢫبخ؄فةࢫرأن ه ࢫأوࢫشعو ࢫللنجاح ࢫالطالب رك
ࢫبالكفاءةࢫ ࢫوטحساس ࢫمشاعرࢫايجابية، ࢫلديھ ࢫيتولد ʏࢫبالتاڲ ، ࢫللتفو ࢫمحاولتھ ࢫأثناء ʏࢫࢭ قالنجاح
ࢫالكفاءةࢫ تفاع ࢫفا ࢫلديھ، ࢫوالكفاءة ࢫȖعزʈزࢫالدافعية ʄࢫإڲ ࢫيؤدي ࢫכمرࢫالذي ࢫوالܨݵصية، رالذاتية

ࢫمثابراࢫعڴʄࢫالقي الذاتيةࢫالمدركةࢫلدىࢫالفردࢫيدفعھࢫلأنࢫيɢو
ً

ࢫللتفون قامࢫبمحاولاتࢫأخر   .ى

ࢫومدىࢫ ࢫطبيعة ࢫتتحدد ࢫحيث ࢫالفرد، ࢫسلوك ʏࢫࢭ ࢫمعرفيا ࢫوسيطا ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة وȖعد
ً ً

ࢫمقدارࢫ ࢫيحدد ࢫعليھ ࢫوȋناء ࢫالمدركة، ࢫالذاتية ࢫلكفاءتھ ࢫتوقعھ ʄࢫعڴ ࢫبناء ࢫبھ ࢫسيقوم ࢫالذي السلوك
ࢫخلا ࢫسʋستمرࢫمن ࢫالۘܣ ࢫالمثابرة جة ࢫد ࢫثم ࢫالمɺمة، ࢫلأداء ࢫسʋبذلھ ࢫالذي ࢫماࢫرالمجɺود ࢫمواجɺة ʏࢫࢭ لɺا

ࢫالمɺمة ࢫتلك ࢫتنفيذ ࢫأثناء ࢫمشكلات ࢫمن ࢫماࢫ. ʇع؅فضھ ࢫأداء ʄࢫعڴ تھ ࢫبقد ࢫالفرد ࢫخلالɺا روʉسȘشعرࢫمن
اتھ،ࢫوȋذلكࢫيقومࢫباتخاذࢫ ريوɠلࢫإليھࢫمنࢫمɺام،ࢫوɸلࢫوتحديدࢫماࢫإذاࢫɠانتࢫفرصةࢫلھࢫأوࢫٮڈديداࢫلقد

ً

ʏࢫࢭʏࢫسلوكࢫالمثابرةࢫوטنجازࢫالقرارࢫمنࢫحيثࢫالقيامࢫبتلكࢫالمɺمةࢫأوࢫטمتناعࢫعٔڈا،ࢫمماࢫيؤثرࢫبالتاڲ
  ).ʇ٢٠١٢عقوب،ࢫ(والتحصيلࢫثمࢫالنجاحࢫوالتم؈قࢫفيماࢫيوɠلࢫإليھࢫمنࢫمɺامࢫ

ʏࢫۂ ࢫأȊعاد ࢫثلاثة ࢫمن ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫترتبطࢫ: نوتتɢو ࢫوالۘܣ ࢫالسلوكية ࢫالذاتية الكفاءة
ࢫوال ࢫالفرد ࢫبمعتقدات ࢫوالمتعلقة ࢫالمعرفية ࢫالذاتية ࢫوالكفاءة ࢫטجتماعية، ات ࢫعڴʄࢫربالمɺا سيطرة

ࢫالمواقفࢫ ʏࢫࢭ ࢫمشاعره ࢫأو ࢫمزاجھ ʄࢫعڴ ࢫȊسيطرة ࢫوترتبط ࢫטنفعالية ࢫالذاتية ࢫوالكفاءة כفɢار،
  .)٢٠١٢ب؈فوȖيࢫوحمدي،ࢫ(اݍݰياتيةࢫ

ࢫכɲشطةࢫ ࢫلɢافة ࢫالطالب سة ࢫمما ʏࢫࢭ ࢫللتعلم ࢫوالدافعية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمن ࢫɠل ࢫأɸمية روت؄فز
ا ࢫالد ࢫمن ࢫالعديد ʄسڥȖࢫ ࢫلذا ا؟ۜܣ، ࢫالد ࢫوالتحصيل رالمعرفية ࢫالۘܣࢫر ࢫالوسائل ࢫأفضل ࢫإيجاد ʄࢫإڲ سات
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ࢫوالنفسية،ࢫ ࢫالمعرفية ࢫوإمɢاناتھ اتھ ࢫوقد ࢫاسȘثمارࢫلاستعداداتھ ࢫأفضل ࢫوʈحقق ࢫالطالب، ࢫ٭ڈا ريتعلم
ّ
ِ

ُّ

ࢫالۘܣࢫ ات ࢫالمɺا ࢫمن ࢫيمتلك ࢫأن ࢫبد ࢫولا ࢫذاتھ، ࢫالطالب ʄࢫإڲ ࢫالتعلم لية ࢫمسؤ ل ࢫتؤ ࢫأن ࢫالمɺم رومن
ُّ

و و
ࢫبالقد ࢫذاتيا، ࢫومتاȊعْڈا ࢫأداءاتھ ࢫتنظيم ʄࢫعڴ Ȗساعده

ً ُ
ࢫأك؆ف،ࢫ ࢫبفاعلية ࢫيتعلم ࢫأن ࢫلھ ࢫʇسمح رࢫالذى

ّ

اتھ،ࢫومعرفتھࢫالۘܣࢫيمتلكɺا،ࢫوالۘܣࢫلمࢫيمتلكɺاࢫȊعدࢫوالۘܣࢫ اتھ،ࢫوإمɢاناتھ،ࢫومɺا ࢫأك؆فࢫوعياࢫبقد روɢʈو ر
ً

ن
ࢫ ࢫوضعفھ ࢫقوتھ ࢫومواطن ࢫاستخدامɺا، ࢫلاࢫʇستطيع ࢫوالۘܣ ࢫاستخدامɺا، ࢫ(ʇستطيع ). ٢٠٠٧سعيدة،

ࢫ س ࢫباجا روʈر ࢫالذا) Pajares, 1996(ى ࢫالكفاءة ࢫتؤثرࢫࢭʏࢫأن ࢫالۘܣ ࢫالعوامل ࢫأبر ࢫمن ࢫوحدة ࢫȖعد زتية
ࢫبالتحصيلࢫ ࢫالتɴبؤ ࢫخلالɺا ࢫمن ࢫيمكن ࢫالۘܣ ࢫالمعرفية ࢫטس؅فاتيجيات ࢫوتوظيف ࢫوالمثابرة، כداء

  . כɠادي׿ܣ

ࢫمرتفعࢫمنࢫالكفاءةࢫ ࢫبأنࢫتمتعࢫوامتلاكࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫلمستو ىوȋناءࢫعڴʄࢫماࢫسبقࢫيمكنࢫالقو ل
ࢫم ه ࢫاعتبا ࢫالممكن ࢫمن ࢫالمدركة، ࢫفʋش؈فࢫتدɲيࢫرالذاتية ࢫوȋالمقابل ࢫال؅فبوʈة، ࢫالعملية ࢫسلامة ʄࢫعڴ ؤشرا

ً

ࢫ ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫإڲʄࢫحاجةࢫالطلبةࢫإڲʄࢫأنࢫتتوفرࢫلدٱڈمࢫاݍݵ؄فاتࢫالۘܣࢫتدعمࢫوترفعࢫمستو ىمستو ى
اسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫالكشفࢫعنࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالكفاءةࢫ رالكفاءةࢫالذاتيةࢫعندɸم،ࢫومنࢫɸناࢫȖسڥʄࢫالد

مࢫعنࢫȊعد،ࢫوتحديدࢫمدىࢫטسɺامࢫالɴسۗܣࢫلمɢوناتࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫودافعيةࢫالتعل
  . المدركةࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتة

اسة   رمشɢلةࡧالد

يمثلࢫالتعلمࢫعمليةࢫأساسيةࢫتحدثࢫࢭʏࢫحياةࢫالفرد،ࢫحيثࢫأنࢫأيࢫɲشاطࢫيقومࢫبھࢫالفردࢫلاࢫيخلوࢫ
ࢫا ࢫلɺذا ࢫالمؤشرࢫالرئʋؠۜܣ ࢫɸو ࢫبل ࢫالتعلم، ࢫخ؄فاتھࢫمن ࢫمجمل ࢫالفرد ࢫيكȘسب ࢫفبواسطتھ لɴشاط،

ُوȋفضلھࢫينموࢫوʈتقدم،ࢫكماࢫأنࢫالتعلمࢫيمكنࢫالفردࢫمنࢫتɢوʈنࢫأنماطࢫمختلفةࢫمنࢫالسلوكࢫالۘܣࢫ

ࢫ س ࢫأوࢫدا ࢫباحث ࢫوɠل ࢫالفرد، ࢫحياة ʏࢫࢭ ࢫɸاما ا ࢫمحو ࢫالتعلم ࢫيمثل ࢫولɺذا ࢫومحيطھ، رتتلاءم لموضوعࢫر
ࢫالتعلم ࢫوالدافعية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمعتقدات ࢫأن ࢫࢫيلاحظ ࢫأساسيان ࢫشرطان طɸما ࢫالشر ࢫومن

مةࢫݍݰدوثࢫعمليةࢫالتعلم   .زاللا

سةࢫجامعيةࢫࢭʏࢫعلمࢫالنفس،ࢫتدɲيࢫدافعيةࢫالطلبةࢫ روقدࢫلاحظتࢫالباحثةࢫومنࢫخلالࢫعملɺاࢫكمد
للتعلمࢫعنࢫȊعدࢫلدىࢫȊعضࢫالطلبة،ࢫمماࢫأثرࢫبالتاڲʏࢫعڴʄࢫالرغبةࢫوالتوجھࢫنحوࢫالتعلم،ࢫوحيثࢫأنࢫ

ࢫال ࢫمن ࢫبالعديد ࢫترتبط ࢫعموما الدافعية
ً

ࢫتمࢫ ࢫوالمعرفية، ࢫوטجتماعية ࢫالنفسية ࢫوالمتغ؈فات عوامل
اسةࢫלسɺامࢫالɴسۗܣࢫلمɢوناتࢫتوقعاتࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫࢭʏࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫلدىࢫ رد

  :الطلبةࢫࢭʏࢫجامعةࢫمؤتة،ࢫوذلكࢫمنࢫخلالࢫטجابةࢫعنࢫالȘساؤلاتࢫالتالية

 ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةماࡧ   ؟ىمستو
 عدࢫىماࢫمستوȊلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتة؟ࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫ  

اسة   :رأɸدافࡧالد

ࢫودافعيةࢫ ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمن ࢫɠل ࢫمستو ʄࢫعڴ ࢫالتعرف ʄࢫإڲ ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ىɸدفت ر
ࢫטسɺامࢫ ࢫمدى ࢫوتحديد ࢫبئڈما، ࢫالعلاقة ࢫعن ࢫوالكشف ࢫمؤتة، ࢫجامعة ࢫطلبة ࢫلدى ࢫȊعد ࢫعن التعلم

ࢫالذات ࢫالكفاءة ࢫلمɢونات ࢫجامعةࢫالɴسۗܣ ࢫطلبة ࢫلدى ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫالتɴبؤࢫبدافعية ʏࢫࢭ ࢫالمدركة ية
قࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫ ومؤتة،ࢫوالتعرفࢫعڴʄࢫدلالةࢫالفر

ࢫاݍݨɴسࢫوالɢلية يتبعاࢫلمتغ؈ف
ً

.  
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اسةࡧ   :رأɸميةࡧالد

ࢫمن ࢫأساسي؈ن ࢫلمفɺوم؈ن ࢫتطرقɺا ࢫخلال ࢫمن اسة ࢫالد ࢫɸذه ࢫالنظرʈة ࢫכɸمية ࢫمفاɸيمࢫرت؄فز
الدافعيةࢫعندࢫالطلبة،ࢫوɸماࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫوالدافعيةࢫللتعلمࢫعنࢫȊعد،ࢫنظراࢫلماࢫيحظىࢫ

ً

ونا،ࢫبحيثࢫقدࢫتقدمࢫ ربھࢫالمفɺومانࢫمنࢫاɸتمامࢫلدىࢫالباحث؈ن،ࢫوخاصةࢫࢭʏࢫظلࢫحدوثࢫجائحةࢫɠو
اس؈ ࢫالد ࢫȖساعد ࢫقد اسة ࢫالد ࢫɸذه ࢫأن ࢫكما ࢫمستقبلية، ࢫبحوث ࢫلإجراء ࢫمنطلقا اسة ࢫالد رɸذه ر ر

ً
ࢫࢭʏࢫ ن
ࢫاستمرارࢫالتعلم،ࢫ ʏࢫتؤثرࢫࢭ ࢫالۘܣ ࢫالمتغ؈فات ࢫȊعض ࢫأɸمية اك ࢫإد ʄࢫعڴ ، ࢫوال؅فبو ʏولوڊɢࢫالسي رالمجال ي

  .ومٔڈاࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫودافعيةࢫالتعلم

أماࢫبالɴسبةࢫللأɸميةࢫالعمليةࢫفتكȘسبࢫأɸميْڈاࢫمنࢫحيثࢫطبيعةࢫعينْڈا،ࢫإذࢫتɢونتࢫالعينةࢫمنࢫ
ࢫاݍݵ؄فات ࢫببعض ɸم ࢫمر ࢫأن ࢫوʈف؅فض ࢫاݍݨامعة، ࢫࢭʏࢫورطلبة ࢫȖسɺم ࢫقد ࢫوالܨݵصية، ࢫכɠاديمية

ࢫ ࢫمستو ࢫتحس؈ن ʄࢫإڲ ࢫيؤدي ࢫقد ࢫمما ࢫلدٱڈم؛ ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫودافعية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ىمستو ى
ࢫالكفاءةࢫ ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫلطبيعة ࢫأعمق ࢫفɺم ʄࢫإڲ ࢫتؤدي ࢫقد ࢫأٰڈا ࢫمن ࢫأɸميْڈا ࢫتنطلق ࢫكما Ȗعلمɺم،

ʄࢫتحقيقࢫכɸدافࢫالمرجوةࢫالذاتيةࢫودافعيةࢫالتعلم،ࢫمماࢫʇساعدࢫالقائم؈نࢫعڴʄࢫعمليةࢫالتعلمࢫعڴ
  .منࢫعمليةࢫالتعلم

اسة ضࡧالد رفر   :و

اسةࢫاݍݰاليةࢫلاختبارࢫالفرضياتࢫالتالية   :رȖسڥʄࢫالد

ࢫ .١ ࢫالدلالة ࢫمستو ࢫعند ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات تباطيھ ࢫا ࢫعلاقة ࢫتوجد ىلا ࢫب؈نࢫ)٠.٠٥≤α(ر
 .لدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة

ࢫمنࢫخلالࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫوأȊعادɸاࢫࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدىتويمكنࢫالتɴبؤࢫبمس .٢
 .ࢭʏࢫلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتة

ق .٣ ࢫفر ࢫتوجد ࢫولا ࢫالدلالة ࢫمستو ࢫࢫࢭʏ)٠.٠٥≤α(ىࢫعند ࢫمن ࢫɠل ࢫالذاتيةࢫىࢫمستو الكفاءة
ࢫالمدركة ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫوالɢليةࢫࢫودافعية ࢫاݍݨɴس ࢫلمتغ؈ف ࢫمؤتةࢫȖعز ࢫجامعة ࢫطلبة يلدى ى

  .والتفاعلࢫبئڈما

  :لتعرʈفاتࡧالمفاɸيميةࡧوטجرائيةا

ࡧالمدركة ࡧالذاتية ࢫ:الكفاءة ا ࢫباندو ࢫعرفɺا ࢫأٰڈا) Bandura, 1997(رࢫوقد ʄࢫالفردࢫ: عڴ معتقدات
ࢫ س ࢫباجا ࢫوʉعرف ࢫمعينة، ࢫنتائج ࢫلتحقيق ࢫלجراءات ࢫوتنفيذ ࢫتنظيم ʄࢫعڴ اتھ ࢫقد رحو ر  ,Pajares(ل

اتࢫالܨݵصيةࢫبماࢫʇسمحࢫللفردࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫعڴʄࢫأٰڈاࢫتوافرࢫاݍݵصالࢫوלمɢان) 1996
ࢫכساليب،ࢫ ࢫبمختلف ࢫوالعقبات مات ࢫכ ʄࢫعڴ ࢫوالتغلب تقاء، ࢫالنموࢫوט ࢫوتحقيق ࢫכɸداف زببلوغ ر

  .واسȘثمارࢫɠلࢫלمɢاناتࢫلتحقيقࢫالɺدف

ࢫعليھࢫ إمɢاناتھ فاعلية ىلمستو الفرد اعتقاد"وȖعرفࢫكذلكࢫبأٰڈاࢫ اتھࢫالذاتية،ࢫوماࢫتنطو يأوࢫقد ر
،ࢫانفعاليةࢫوحسيةࢫفسيولوجيةࢫعصȎية،ࢫلمعاݍݨةࢫالمواقفࢫوالمɺامࢫأوࢫمنࢫمقوماتࢫعقليةࢫمعرفية

ࢫوالتأث؈ف ࢫכɠاديمية ࢫأوࢫכɸداف  البيȁية المحددات ظل ࢭʏ انجاز لتحقيق כحداث ࢭʏ المشكلات
  .)٨٣: ٢٠٠١الزʈات،ࢫ" (القائمة

وȖعرفࢫالباحثةࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫإجرائيا
ً

اكࢫالفردࢫلكفاءتھࢫالذات:  ةࢫربأٰڈاࢫإد ريةࢫࢭʏࢫالقد
ࢫࢭʏࢫ ࢫالذاتية ࢫبقناعتھ ࢫوتتمثل ࢫȖع؅فضھ، ࢫالۘܣ ࢫوالمواقف ࢫالمختلفة ࢫالمɺمات ʄࢫعڴ ࢫوȋنجاح ࢫالتغلب ʄعڴ
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جةࢫالۘܣࢫيحصل تھࢫعڴʄࢫالسيطرةࢫوالتغلبࢫعڴʄࢫالمشكلاتࢫالصعبةࢫالۘܣࢫتواجɺھ،ࢫوتقاسࢫالد رقد  ر
اسةالمدركةࢫالمستخدمࢫࢭʏࢫɸذهࢫا الذاتية الكفاءة مقياس عڴʄ لاستجابتھ الطالب علٕڈا   .رلد

ࢫوȖعرفࢫبأٰڈاࢫحالةࢫمتم؈قةࢫمنࢫالدافعيـةࢫالعامـة،ࢫوȖشـ؈فࢫإلـىࢫحالـةࢫداخليـةࢫعنـدࢫ:الدافعيةࡧللتعلم
المـتعلمࢫتدفعـھࢫإلـــىࢫטنȘبـــاهࢫللموقـــفࢫالتعليمـــى،ࢫوלقبـــالࢫعليـــھࢫبɴشـــاطࢫموجـــھࢫوטســـتمرارࢫفيـــھࢫ

ࢫ ࢫالـــتعلم ࢫيتحقـــق ࢫ(حتـــى ࢫالغايات،ࢫ. )١٩٩٦فطيم، ࢫنحوࢫȊعض ࢫالسلوك ࢫيوجھ ʏࢫحافزࢫداخڴ ʏوۂ
ࢫ ࢫالقو ࢫȖعمل ࢫوقد ، ࢫالكسو ࢫحالة ʄࢫعڴ ࢫالتغلب ʄࢫعڴ ࢫכفراد ࢫمساعدة ʄࢫعڴ ࢫالدافعية ىوȖعمل ر
ࢫدفعࢫ ʄࢫعڴ ࢫȖعمل ࢫالۘܣ ʏࢫۂ ࢫللدافعية ࢫالداخلية ࢫالقو ࢫولكن ࢫالسلوك، ʏࢫالتأث؈فࢫࢭ ʄࢫعڴ جية ىاݍݵا ر

،ࢫ(السلوك،ࢫوتحف؈قهࢫ ة،ࢫ) ٢٠٠٦ݵالق،ࢫعبدࢫاݍ(ّوʉعرفɺاࢫ). ١٧: ٢٠٠٨يغبار رعڴʄࢫأٰڈاࢫحالةࢫمنࢫלثا
ࢫتؤديࢫإڲʄࢫسلوكࢫباحثࢫعنࢫɸدف،ࢫوتɴتجࢫɸذهࢫاݍݰالةࢫعنࢫ يأوࢫالتɴبھࢫداخلࢫالɢائنࢫالڍʏࢫالعضو

  .حاجةࢫما،ࢫوȖعملࢫعڴʄࢫتحرʈكࢫالسلوكࢫوتɴشيطھ،ࢫوتوجٕڈھ

ةࢫعنࢫمفɺومࢫاف؅فاعۜܣࢫɲستدلࢫعليھࢫمنࢫخلالࢫمجموعةࢫ: ࢫࢫࢫوȖعرفࢫالباحثةࢫالدافعيةࢫبأٰڈا رعبا
ࢫالدافعةࢫࢭʏࢫداخلࢫالܨݵصيةࢫלɲسانيةࢫȖعملࢫعڴʄࢫديمومةࢫالɴشاطࢫלɲساɲي،ࢫوتدفعࢫمنࢫال ُقو ى

سةࢫȊعضࢫأنواعࢫالسلوك   .رالفردࢫباتجاهࢫتحقيقࢫأɸدافࢫمعينة،ࢫوذلكࢫعنࢫطرʈقࢫمما

ࢫومثابرة،ࢫوحماسࢫوترك؈ق،ࢫ ࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫفتتمثلࢫفيماࢫيبذلھࢫالطالبࢫمنࢫجɺد ࢫأماࢫدافعية
ࢫللتعاملࢫمعࢫالوسائلࢫטلك؅فونيةࢫللتعلمࢫواكȘسابࢫالمعرفة،ࢫوتجنبࢫالقلقࢫواݍݵوفࢫمنࢫالفشل

ࢫࢭʏࢫ ࢫالمستخدم ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫدافعية ࢫمقياس ʄࢫعڴ ࢫالطالب ࢫعلٕڈا ࢫيحصل ࢫالۘܣ جة ࢫبالد روتقاس
اسة   .رɸذهࢫالد

اسة   :رحدودࡧالد

ࢫكلاࢫاݍݨɴس؈نࢫ ࢫمن ʈوس ࢫالبɢالو ࢫمرحلة ʏࢫࢭ ࢫمؤتة ࢫجامعة ࢫطلبة ʄࢫعڴ ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد راقتصرت ر
ا؟ۜܣࢫلࢭʏࢫالفصلࢫכو   ).٢٠٢٠/٢٠٢١(رࢫمنࢫالعامࢫالد

اساتࡧالسابقة   :رالد

ࢫالذاتيةࢫ ࢫالكفاءة ࢫاݍݰالية اسة ࢫالد ࢫبمتغ؈فات ࢫالصلة ࢫذات ࢫالسابقة اسات ࢫللد ࢫعرضا ʏࢫيڴ رفيما ر
ً

اساتࢫالۘܣࢫاɸتمتࢫبالبحثࢫࢭʏࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالكفاءةࢫ رالمدركةࢫودافعيةࢫالتعلم،ࢫمعࢫال؅فك؈قࢫعڴʄࢫالد
الذاتيةࢫوالدافعيةࢫللتعلم

ُّ
 :  

ࢫس ࢫىأجر ࢫأɸدافࢫ) ɢ)Skaalvik, 2002الفك ࢫتوجɺات ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫتحديد ʄࢫإڲ ࢫɸدفت اسة رد
ࢫ ʏࢫࢭ ࢫتتمثل ࢫכداءࢫ(טنجازࢫالۘܣ ࢫɸدف ࢫتوجھ ࢫטقدامي، ࢫכداء ࢫɸدف ࢫتوجھ ࢫالمɺمة، ࢫɸدف توجھ

ࢫالعمل ࢫتجنب ࢫɸدف ࢫتوجھ ࢫالذاتيةࢫ) טݯݨامي، ࢫوالكفاءة ࢫالذات ࢫومفɺوم ا؟ۜܣ ࢫالد ربالتحصيل
ࢫل ࢫالداخلية ࢫوالدافعية ࢫوالقلق ࢫبلغت ࢫعينة ࢫوالثامنࢫ) ٢٩٥(دى ࢫالسادس ࢫالصف؈ن ࢫطلبة من

ࢫ. بال؇فوʈج ࢫإيجابا ࢫتتɴبأ ࢫטݯݨامي ࢫכداء ࢫɸدف ࢫتوجھ ࢫأن ʄࢫإڲ اسة ࢫالد وتوصلت
ً

ࢫر Ȋعدࢫ(بالقلق
ࢫفقط ࢫ) טنفعالية ࢫاݍݰساب، ࢫمادة ʏࢫࢭ ࢫفقط(والقلق ࢫטنفعالية ࢫتوجھࢫ) Ȋعد ࢫأما ࢫاللغة، ࢫفنو ʏنࢭ

ࢫفقط ࢫالمɺمة ࢫɸدف ࢫوتوجھ ࢫטقدامي ࢫכداء ࢫاݍݰساب،ࢫɸدف ࢫࢭʏࢫمادة ࢫبالقلق ࢫسلبا ࢫمٔڈما ࢫɠل ࢫتɴبأ
ً

تࢫ ࢫاللغة،ࢫكماࢫأشا روفيماࢫيتعلقࢫبتوجھࢫɸدفࢫتجنبࢫالعملࢫفقدࢫتɴبأࢫإيجاباࢫبالقلقࢫࢭʏࢫمادةࢫفنو ن
ً

  .النتائجࢫإڲʄࢫأنࢫتوجɺاتࢫأɸدفࢫטنجازࢫيمكنࢫأنࢫتتɴبأࢫبالكفاءةࢫالذاتيةࢫومفɺومࢫالذات
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ࢫ اسةࢫالز قوɸدفتࢫد ࢫالكفا) ٢٠٠٩(ر ءةࢫالذاتيةࢫכɠاديميةࢫالمدركةࢫلدىࢫطلبةࢫىإڲʄࢫمعرفةࢫمستو
اسةࢫمنࢫ دنية،ࢫوتɢونتࢫعينةࢫالد راݍݨامعةࢫכ طالباࢫوطالبة،ࢫطبقࢫعلٕڈمࢫمقياسࢫالكفاءةࢫ) ٤٠٠(ر

ُ ً

اسةࢫ ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫכɠاديميةࢫالمدركةࢫإڲʄࢫأنرالذاتيةࢫכɠاديميةࢫالمدركة،ࢫوتوصلتࢫالد ىࢫمستو
ࢫ ࢫمتوسطا، ࢫɠان دنية ࢫכ ࢫاݍݨامعة ࢫطلبة لدى

ً
ࢫب؈نࢫر ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ʄࢫإڲ اسة ࢫالد ࢫنتائج ت ووأشا ر ر

ࢫالتخصصاتࢫ ࢫطلبة ࢫأن ࢫتب؈ن ࢫكما ࢫالمدركة، ࢫכɠاديمية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمستو ʏࢫࢭ ىاݍݨɴس؈ن
ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫכɠاديميةࢫالمدركة   .ىالعلميةࢫأعڴʄࢫمنࢫطلبةࢫالتخصصاتࢫטɲسانيةࢫࢭʏࢫمستو

ࢫأجر ࢫ ىكما ࢫواݍݵطيب ࢫɸلال ࢫا) ٢٠١١(أبو ʄࢫإڲ ࢫɸدفت اسة ࢫب؈نࢫرد ࢫالعلاقة ʄࢫعڴ لتعرف
ا؟ۜܣࢫ اءࢫالتفك؈فࢫوالتحصيلࢫالد رטس؅فاتيجياتࢫالدافعةࢫللتعلمࢫوالفعاليةࢫالذاتيةࢫوعملياتࢫماࢫو ر

ُّ

اسةࢫمنࢫ طالباࢫوطالبةࢫمنࢫطلابࢫ) ٤٠٣(رلدىࢫاݍݨɴس؈نࢫمنࢫالطلابࢫاݍݨامعة،ࢫوتɢونتࢫعينةࢫالد
ً

ࢫواستخ ࢫللتعلم ࢫالدافعة ࢫטس؅فتيجيات ࢫاستȎيانھ ࢫتطبيق ࢫتم اݍݨامعة،
ُّ

ࢫالطلابࢫ جات ࢫد ردام
اسةࢫأنࢫالدافعࢫللإتقانࢫ تࢫنتائجࢫالد اسةࢫكمؤشرࢫللتحصيل،ࢫوقدࢫأشا رال؅فاكميةࢫࢭʏࢫسنواتࢫالد ر ر
ࢫتأث؈فاࢫ ࢫלتقان ࢫلدافع ࢫɠان ࢫكما ࢫالطلاب، ࢫولʋس ࢫالطالبات ࢫللإنجازࢫلدى ࢫبالدافع ࢫموجبا تبط ا

ً
ر

ا؟ۜܣࢫل اءࢫالتفك؈فࢫوالتحصيلࢫالد رجوɸرʈاࢫعڴʄࢫالفعاليةࢫالذاتيةࢫوعملياتࢫماࢫو ر
ً

دىࢫɠلࢫمنࢫالطلابࢫ
اءࢫ ࢫعڴʄࢫالفعاليةࢫالذاتيةࢫوعملياتࢫماࢫو رالطالبات،ࢫأماࢫالدافعࢫللإنجازࢫفقدࢫɠانࢫلھࢫتأث؈فࢫجوɸر ي
ࢫمعࢫ ࢫموجبا تباطا ࢫإ ࢫترتبط ࢫالذاتية ࢫالفعالية ࢫأن ࢫكما ࢫالطالبات، ࢫدو ࢫالطلاب ࢫلدى المعرفة

ً ً
ر ن

تباطࢫالدافعࢫللإنجازࢫب ࢫالطلاب،ࢫوɠانࢫا ا؟ۜܣࢫلدىࢫالطالباتࢫدو رالتحصيلࢫالد ا؟ۜܣࢫنر رالتحصيلࢫالد
لدىࢫالطالباتࢫسالبا
ً

.  

ࢫ ࢫعلوان ࢫطلبةࢫ) ٢٠١٢(وأجرت ࢫعند ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫعن ࢫالكشف ʄࢫإڲ ࢫɸدفت اسة رد
ࢫوالتخصص،ࢫ ࢫلݏݨɴس ࢫتبعا ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ʏࢫࢭ ق ࢫالفر ࢫدلالة ࢫعن ࢫوالكشف واݍݨامعة،

ࢫ ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫ) ٣٠٠(روتɢونت ࢫȊغداد، ࢫجامعة ࢫطلبة ࢫمن ࢫوطالبة طالبا
ً

ࢫمقياسࢫ ࢫعلٕڈم وطبق
ُ

ࢫبكفاءةࢫذاتيةࢫمدركة،ࢫ اسةࢫإڲʄࢫأنࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫيتمتعو نالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة،ࢫوتوصلتࢫالد ر
ࢫلمتغ؈فࢫاݍݨɴس،ࢫبʋنماࢫتب؈نࢫ قࢫدالةࢫإحصائياࢫࢭʏࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫȖعز تࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفر ىوأشا

ً
و ر

ࢫالتخصصات ࢫولصاݍݳ ࢫلمتغ؈فࢫالتخصص ࢫȖعز ࢫاحصائية ࢫدلالة ࢫذات ق ࢫفر ىوجود ࢫولمࢫو ࢫالعلمية،
ࢫللتفاعلࢫب؈نࢫاݍݨɴسࢫوالتخصص قࢫȖعز ىتظɺرࢫالنتائجࢫوجودࢫفر   . و

ࢫوȖشو ࢫكيم اسة ࢫد يوɸدفت ࢫالدافعيةࢫ (Kim & Choi, 2013)ر ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ʄࢫعڴ ࢫالتعرف ʄࢫإڲ
ࢫ ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫوتɢونت ࢫالذاتية، ࢫوالفعالية ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫوالتحصيل رللتعلم ر

ُّ
ʈاࢫ ) ٢٣٤( ࢫɠو طالبا

ً ً
ر

ࢫالتم سو ࢫيد ࢫالذين نمن ࢫللتعلمࢫر ࢫالدافعية ࢫمقيا؟ۜܣ ࢫاستخدام ࢫوتم ࢫالمسȘشفيات، ࢫبإحدى رʈض
ُّ

ࢫب؈نࢫ ࢫإحصائيا ࢫدال تباط ࢫا ࢫوجود ʄࢫإڲ ࢫالنتائج ت ࢫأشا ࢫوقد ࢫالطلاب، جات ࢫود ࢫالذاتية، والفعالية
ً

ر ر ر
ࢫوكماࢫ ا؟ۜܣ، ࢫالد ࢫوالتحصيل ࢫالذاتية ࢫوالفعالية ࢫللتعلم ࢫالدافعية ࢫمن ࢫلɢل ࢫالمرتفعة رالمستوʈات

ُّ

اسةࢫإڲʄࢫأɸميةࢫاخت تࢫالد رأشا ࢫالفعاليةࢫر اسةࢫوفقاࢫلمستو ىيارࢫمجالاتࢫالعملࢫȊعدࢫטنْڈاءࢫمنࢫالد
ً

ر
  .الذاتيةࢫللفردࢫࢭʏࢫɸذاࢫالمجال

ࢫ ࢫوظاظا ࢫالزعۗܣ اسة ࢫد ࢫبالكفاءةࢫ) ٢٠١٦(روɸدفت ࢫالتحصيلية ࢫכɸداف ࢫعلاقة ࢫفحص ʄإڲ
ࢫ ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫوتɢونت ࢫכɠادي׿ܣ، ࢫوالتحصيل ࢫالمدركة ࢫطالباتࢫ) ١٣٣(رالذاتية ࢫمن طالبة

ɢࢫالب دنيةمرحلة ࢫט ࢫاݍݨامعة ʏࢫࢭ ࢫالعملية ࢫال؅فبية ࢫمادة ʏࢫࢭ ࢫالمܦݨلات ࢫالراȊعة ࢫالسنة ʏࢫࢭ ʈوس رالو  .ر
ࢫɸما ࢫمقياس؈ن، ࢫالبيانات ࢫݍݨمع ࢫأستخدم وقد

ُ
ࢫالكفاءةࢫ:  ࢫومقياس ࢫالتحصيلية ࢫכɸداف مقياس

ࢫالذاتيةࢫ ࢫالكفاءة ࢫب؈ن ࢫاحصائيا ࢫدالة ࢫايجابية ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫالنتائج ࢫوأظɺرت ࢫالمدركة، الذاتية
جاتࢫالطالباتࢫوتوجɺاتࢫטɸدا رفࢫالتحصيلية،ࢫوإمɢانيةࢫالتɴبؤࢫبالتوجھࢫنحوࢫالɺدفࢫمنࢫخلالࢫد
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ࢫللتخصصࢫولصاݍݳࢫ قࢫࢭʏࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫȖعز ىعڴʄࢫمقياسࢫالكفاءةࢫالذاتية،ࢫكماࢫتب؈نࢫوجودࢫفر و
  .تخصصࢫمعلمࢫالصف

ࢫ ࢫحراحشھ ࢫالكفاءةࢫ) Harahsheh, 2017(ىوأجر ࢫمستو ʄࢫعڴ ࢫالتعرف ʄࢫإڲ ࢫɸدفت اسة ىد ر
ࢫالمدركة ࢫمنࢫالذاتية اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫوتɢونت ࢫاݍݨامعة، ࢫطلبة ࢫلدى ࢫبئڈما ࢫלنجازࢫوالعلاقة رࢫودافع

ࢫوطالبة) ١٦٤( طالبا
ً

ࢫدافعيةࢫ.  ࢫومقياس ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمقياس ࢫالباحثة استخدمت
ࢫودافعࢫ ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمن ࢫعالية ࢫمستوʈات ࢫوجود ʄࢫإڲ ࢫالنتائج ت ࢫأشا ࢫوقد رלنجاز،

تبا ࢫا جود ࢫو رלنجاز، ࢫالمدركةࢫو ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫأȊعاد ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذي ࢫضعيف ط
ࢫכخلاقية( ࢫالمعرفية، ࢫךخرʈن، ࢫثقة ࢫبالنفس، ࢫالثقة ࢫטجتماعية، ࢫלنجاز،ࢫ) العاطفية، ودافع

ࢫ ࢫمتوسط ࢫاتجاه ࢫذات تباط ࢫا ࢫعلاقة جود رو ࢫالذاتيةࢫإحصائية دلالة ذات وإيجاȌيو ࢫالكفاءة ࢫب؈ن
  .ودافعࢫלنجاز) لمثابرةࢫכɠاديميةالمثابرة،ࢫوا(المدركةࢫوȌعدٱڈاࢫ

ࢫ ʏࢫالدسوࢮ اسة ࢫد ࢫالمستقبڴʏࢫ) ٢٠١٨(روɸدفت ࢫالتوجھ ࢫب؈ن ࢫالمتبادلة ࢫالتأث؈فات ʄࢫعڴ التعرف
ࢫوالمعدلࢫ ࢫذاتيا ࢫالمنظم ࢫوالتعلم ࢫالفشل ࢫلتجنب ࢫوالدافع ࢫالمدركة ࢫכɠاديمية ࢫالذات وكفاءة

ً

ࢫ ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫوتɢونت ࢫالط) ٣٨٨(رכɠادي׿ܣ، ࢫمن ࢫوطالبة طالبا
ً

ࢫجامعۘܣࢫ ʏࢫࢭ ࢫالمعلم؈ن لبة
ࢫالسعودية ࢫالعرȋية ࢫبالمملكة ان ࢫجا ࢫوجامعة ࢫبمصر، ة ࢫوالمنصو ʈق زالزقا ࢫمقايʋسࢫ. رز ࢫعلٕڈم طبق

ُ

التوجھࢫالمستقبڴʏ،ࢫكفاءةࢫالذاتࢫכɠاديميةࢫالمدركة،ࢫدافعࢫتجنبࢫالفشل،ࢫالتعلمࢫالمنظمࢫذاتيا(
ً

 .(
ࢫ ࢫايجابية ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫأɸمɺا ࢫالنتائج ࢫمن ࢫجملة ʄࢫإڲ اسة ࢫالد ࢫب؈نࢫرتوصلت ࢫاحصائية ࢫدلالة ذات

  .كفاءةࢫالذاتࢫכɠاديميةࢫالمدركةࢫودافعࢫتجنبࢫالفشل

اسةࢫعبدࢫاللهࢫوعثمانࢫوʋȋس؈فࢫ إڲʄࢫالبحثࢫ) Abdullah, Othman & Besir, 2019(ركماࢫɸدفتࢫد
جيةࢫوالدافعيةࢫالداخليةࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫالمال؈قي؈ن،ࢫ رࢭʏࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالعواملࢫالداخليةࢫواݍݵا

ࢫالعوامل ࢫالعواملࢫوتمثلت ࢫأن ࢫح؈ن ʏࢫࢭ ࢫوالتقرʈرࢫالذاȖي، ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمن ࢫالداخلية
ࢫ ࢫمن اسة ࢫالد ࢫعينة ࢫوتɢونت ࢫالتعلم، ࢫوʋȋئة ʏࢫטجتماڤ ࢫالدعم ࢫمن ࢫتتɢو جية راݍݵا طالباࢫ) ٦٢١(نر

ً

ࢫالدافعيةࢫ ʏبؤࢫࢭɴࢫالت ࢫإمɢانية ʄࢫإڲ اسة ࢫالد ࢫوخلصت ࢫטجتماعية، ࢫالعلوم ࢫتخصصات ࢫمن روطالبة
ࢫال ࢫخلال ࢫمن ࢫالداخلية ࢫالداخلية ࢫوالتقرʈرࢫالذاȖي(عوامل ࢫالمدركة جيةࢫ) الكفاءة ࢫاݍݵا روالعوامل

)ʏئةࢫالتعلمࢫوالدعمࢫטجتماڤʋب.(  

ࢫوالشبʋبيةࢫال݀ݨ׿ܣࢫوȋۚܣࢫعرابةࢫ اسةࢫقامࢫ٭ڈاࢫɠلࢫمنࢫالغافر ُوࢭʏࢫد ي ɸدفتࢫإڲʄࢫالتعرفࢫ) ٢٠٢٠(ر
ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫالعرȋيةࢫالمفتوحةࢫȊسلطن ُةࢫعمان،ࢫعڴʄࢫىعڴʄࢫمستو

ةࢫכعمالࢫوتقنيةࢫالمعلوماتࢫمنࢫالسɴت؈نࢫ) ٩٤(عينةࢫقصديةࢫبلغتࢫ رطالباࢫوطالبةࢫࢭʏࢫتخصصࢫإدا
ً

ࢫ ࢫمستو ࢫأن ʄࢫإڲ اسة ࢫالد ࢫوتوصلت ࢫالمدركة، ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمقياس ࢫعلٕڈم ࢫوالثانية،ࢫطبق ʄىכوڲ ر
ُ

ࢫلاࢫت ࢫأنھ اسة ࢫالد ࢫواظɺرت ࢫمرتفعا، ࢫجاء ࢫالطلبة ࢫلدى ࢫالمدركة ࢫالذاتية رالكفاءة
ً

ࢫذاتࢫ ق ࢫفر ووجد
اسيةࢫوالتفاعلࢫ ࢫالتخصصࢫوالسنةࢫالد ࢫلمتغ؈ف ردلالةࢫاحصائيةࢫࢭʏࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫȖعز ي ى

  .بئڈما
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اسةࡧاݍݰاليةࡧمٔڈا اساتࡧالسابقةࡧوموقعࡧالد رالتعقيبࡧعڴʄࡧالد   ر

ࢫعلٕڈاࢫماࢫيأȖي اساتࢫالسابقةࢫالۘܣࢫتʋسرࢫللباحثةࢫاݍݰصو لتب؈نࢫمنࢫعرضࢫالد   :ر

ࢫمتغ؈ـــــفࢫالكفــــــاءةࢫالذاتيـــــةࢫالمدركــــــةࢫلـــــدىࢫطلبــــــةࢫذɸبــــــتࢫȊعـــــضࢫالد: כɸـــــداف .١ لاســــــاتࢫإڲـــــʄࢫتنــــــاو ر
قࢫبحـــسبࢫȊعـــضࢫالمتغ؈ـــفاتࢫالديمغرافيـــةࢫوعلاقْڈـــاࢫ ࢫودالـــةࢫالفـــر واݍݨامعـــةࢫمـــنࢫحيـــثࢫالمـــستو ى
ࢫوالـــشبʋبيةࢫال݀ݨ׿ـــܣࢫوȋۚــــܣࢫ اســـةࢫالغـــافر يبـــبعضࢫالمتغ؈ـــفاتࢫالنفـــسيةࢫوالتفك؈ـــفࢫوالتحـــصيلࢫكد ر

اســـــــةࢫعلـــــــوانࢫ) ٢٠٢٠(عُرابـــــــةࢫ ࢫ) ٢٠١٢(رود اســـــــةࢫالـــــــز قود ࢫدافعيـــــــةࢫ)٢٠٠٩(ر ل،ࢫومٔڈـــــــاࢫمـــــــاࢫتنـــــــاو
اسـةࢫ رالتعلم،ࢫكماࢫأنࢫالقليـلࢫقـدࢫبحـثࢫࢭـʏࢫالعلاقـةࢫبـ؈نࢫالكفـاءةࢫالذاتيـةࢫوالدافعيـةࢫللـتعلمࢫكد

اســةࢫاللهࢫوعثمــانࢫوʋȋــس؈فࢫ (Kim & Choi, 2013)يكــيمࢫوȖــشو  ,Abdullah(رࢫ،ࢫوتطرقــتࢫد
Othman & Besir, 2019 (اسـةࢫحراحــشھࢫ ةࢫبــ؈نࢫللبحـثࢫࢭــʏࢫالعلاقـ) Harahsheh, 2017(رود
 .الكفاءةࢫالذاتيةࢫوالدافعية

اسـة .٢ اســاتࢫالـسابقـــــــــــةࢫإٰڈـاࢫجـرتࢫعڴـʄࢫعينـاتࢫمــنࢫ: رطبيعـةࢫعينـةࢫالد رتبـ؈نࢫمـــــــــــنࢫاسـتعراضࢫالد
اسةࢫاݍݰاليةࢫɸمࢫطلبةࢫاݍݨامعة. طلبةࢫاݍݨامعة  .روعينةࢫالد

اســة .٣ اســاتࢫالمقــايʋسࢫوȋناءɸــا،ࢫوتــمࢫטســتفادةࢫمــنࢫȊعــ: رأدواتࢫالد ضɺاࢫراســتخدمتࢫمعظــمࢫالد
اسةࢫعلوانࢫ  ).٢٠١٢(ركد

اســــــاتࢫȊعــــــضࢫכســــــاليبࢫوالۘــــــܣࢫتــــــمࢫ: כســــــاليبࢫوالوســــــائلࢫטحــــــصائية .٤ راســــــتعملتࢫمعظــــــمࢫالد
اســــةࢫاݍݰاليــــةࢫواختبــــارࢫفرضــــياٮڈا،ࢫمثــــل المتوســــطاتࢫ: راســــتخدامɺاࢫࢭــــʏࢫטجابــــةࢫعــــنࢫأســــئلةࢫالد

تبــاطࢫواختبــارࢫ تبــاطࢫو) ت(راݍݰـسابيةࢫومعــاملاتࢫט تحليــلࢫروتحليــلࢫالتبــاينࢫالثنــاǿيࢫومعامــلࢫט
 .טنحدار

اسةࢫباݍݵلفيةࢫالنظرʈةࢫالعلمية،ࢫ اساتࢫالسابقةࢫࢭʏࢫدعمࢫالمتغ؈فاتࢫقيدࢫالد روقدࢫأسɺمتࢫالد ر
ࢫأɸدافࢫ ࢫوصياغة ࢫالعينة، ࢫوݯݨم ࢫالمجتمع ࢫواختيارࢫطبيعة اسة، ࢫللد ࢫالمناسبة ࢫالمنݤݨية روتحديد

ضɺا،ࢫعلاوةࢫعڴʄࢫטفادةࢫمٔڈاࢫࢭʏࢫتفس؈فࢫالنتائج اسةࢫوأسئلْڈاࢫوفر والد   .ر

اسةࢫاݍݰاليةࢫأٰڈاࢫسعتࢫللبحثࢫࢭʏࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد،ࢫوالكشفࢫعنࢫمدىࢫوماࢫيم؈قࢫ رالد
  . إسɺامࢫمɢوناتࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫࢭʏࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعة

  المنݤݨيةࡧوטجراءات

اسة تباطي: رمنݤݮࡧالد اسةࢫاݍݰاليةࢫالمنݤݮࢫالوصفيࢫالتحليڴʏࢫوט راتبعتࢫالد ومࢫعڴʄࢫࢫوالذيࢫيقر
ࢫوʈتمࢫ ࢫوטتجاɸات، ࢫوכسباب ࢫالمتغ؈فات ࢫعلاقة ࢫنوعية ࢫوȋيان ࢫوتصɴيفɺا ࢫوتفس؈فࢫالبيانات رȋط

ࢫ ࢫظاɸرةࢫالنتائج،استخلاص ʄࢫعڴ ࢫوالوقوف ࢫالوصو ࢫȊشأن ࢫالنتائج ࢫɸذه ࢫحقيقة ʄࢫعڴ لࢫوالتعرف
  .معينةࢫمتعلقةࢫبموضوعࢫالبحث
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سة ࡧالدا ࢫ :رمجتمع ࢫالمܦݨل؈ن ࢫمؤتة ࢫجامعة ࢫطلبة ࢫمن اسة ࢫالد ࢫمجتمع ࢫبرنامجࢫرتالف ʏࢭ
ʈوس،ࢫوالبالغࢫعددɸمࢫ ع؈نࢫعڴʄࢫالɢلياتࢫالعلميةࢫوالɢلياتࢫ) ١٦٤٣١(رالبɢالو زطالباࢫوطالبة،ࢫمو

ً

ࢫ ࢫכو ࢫالفصل ࢫخلال ࢫاݍݨامعة ʏࢫࢭ ࢫوالȘܦݨيل ࢫالقبو ࢫوحدة ࢫإحصائيات ࢫحسب ࢫوذلك لלɲسانية، ل
ا؟ۜܣࢫ ࢫ)٢٠٢٠/٢٠٢١(رللعامࢫالد اسةࢫحسبࢫاݍݨɴسࢫ) ١(ل،ࢫواݍݨدو ʉعࢫأفرادࢫمجتمعࢫالد ريب؈نࢫتو ز

ࡧ                                                            :لɢليةوا   )١(لجدو

اسةࡧحسبࡧاݍݨɴسࡧوالɢلية ʉعࡧأفرادࡧمجتمعࡧالد رتو   ز

ʏالعدد  التخصص  النوعࢫטجتماڤ  

  رذɠو  ٣٨٧٣  علمية

  ٤٣١٤  إɲسانية

  ٧٩٢٣  رمجموعࢫالذɠو

  إناث  ٣٨٩٤  علمية

  ٤٣٥٠  إɲسانية

  ٨٥٠٨  مجموعࢫלناث

  ١٦٤٣١  وعࢫالعامالمجم

اسة ࡧالد ࢫمن: رعينة ࢫتɢونت ࢫعشوائية، ࢫاختيارࢫعينة ࢫتم اسة ࢫالد ࢫوطالبة،ࢫ) ٤١٩( رلأغراض طالبا
ً

اسة،ࢫمٔڈم%) ٢.٦(شɢلواࢫماࢫɲسȎتھࢫ ،ࢫو) ٢١٤( رمنࢫإجماڲʏࢫأفرادࢫمجتمعࢫالد منࢫ) ٢٠٥(رمنࢫالذɠو
ࢫלɲسانية ࢫالتخصصات ࢫطلبة ࢫعدد ࢫوȋلغ ࢫ) ٢٥٣( לناث ࢫبلغ ࢫح؈ن ʏࢫࢭ ࢫوطالبة، طالبا

ً
ࢫطلبةࢫ عدد

ࢫالعلمية ࢫمراجعةࢫوحدةࢫ) ١٦٦( التخصصات ࢫتم ࢫممثلة ࢫالعينة ࢫتɢو ࢫأن ࢫولضمان ࢫوطالبة، نطالبا
ً

ࢫحيثࢫ ࢫالتخصصات، ࢫجميع ࢫمن ࢫالطلبة ࢫفٕڈا ࢫيتواجد ࢫالۘܣ ࢫالشعب ࢫلمعرفة ࢫوالȘܦݨيل لالقبو
ࢫطلبةࢫ ࢫݍݨميع ʈة ࢫوטختيا ʈة ࢫלجبا اسية ࢫالد ࢫالمواد ࢫمن ࢫمختلفة ࢫشعب ʄࢫعڴ اسة ࢫالد رطبقت ر ر ر

اسةࢫحسبࢫاݍݨɴسࢫوالɢلية) ٢( لب؈نࢫاݍݨدووʈ. اݍݨامعة ʉعࢫأفرادࢫعينةࢫالد رتو   .ز

ࡧ  )٢(لجدو

اسةࡧتبعاࡧلݏݨɴسࡧوالɢلية ʉعࡧأفرادࡧعينةࡧالد تو
ً

ر  ز

  العدد  فئةࢫالمتغ؈ف  المتغ؈ف

  النوعࢫטجتماڤʏ  ٢١٤  رذɠو

  ٢٠٥  إناث

  الɢلية  ١٦٦  علمية

  ٢٥٣  إɲسانية
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اسة   :رأدواتࡧالد

ا                :سةࢫعڴʄࢫمقياس؈نࢫɸماراشتملتࢫأدواتࢫالد

أولا
ً

  الكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةمقياسࡧ: 

اساتࢫالسابقةࢫ رࢫࢫࢫتمࢫتطوʈرࢫمقياسࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫمنࢫخلالࢫטطلاعࢫعڴʄࢫالمقايʋسࢫوالد
ࢫالمقياسࢫ،ࢫو)٢٠١٢علوان،ࢫ( عࢫعڴʄࢫخمسةࢫأȊعادࢫۂʏ) ٣٨(منࢫنتɢو   :زفقرةࢫتتو

١. ʏ٨- ١(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: البعدࢫטنفعاڲ.( 
 ).١٤-٩(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: لبعدࢫטجتماڤʏا .٢
 ).٢٢-١٥(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: Ȋعدࢫטصرارࢫوالمثابرة .٣
٤. ʏ٣٠-٢٣(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: البعدࢫالمعرࢭ.( 
  ).٣٨-٣١(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: البعدࢫכɠادي׿ܣ .٥

  مؤشرࡧالصدقࡧالمرتبطࡧبالمحكم؈ن

ࢫو ࢫالظاɸر ࢫالصدق ࢫباستخدام ࢫالمقياس ࢫصدق ࢫمن ࢫالتحقق ࢫכوليةࢫيتم تھ ࢫبصو ࢫȊعرضھ رذلك
شادࢫالنفؠۜܣࢫوالقياسࢫوالتقوʈمࢫࢭʏࢫ) ٧(عڴʄࢫ ࢫوל رمنࢫالمحكم؈نࢫالمتخصص؈نࢫȊعلمࢫالنفسࢫال؅فبو ي

ࢫالۘܣࢫ ࢫالفقرات ʄࢫعڴ ࢫלبقاء ࢫتم ࢫحيث ࢫواق؅فاحاٮڈم، ا٬ڈم ࢫبتعديلاٮڈمࢫوآ ࢫوכخذ دنية، ࢫכ راݍݨامعات ر
اݍݰذفࢫ ضو٬ڈا ࢭʏ مةࢫمقبولةࢫيتمقي الɴسبة منࢫالمحكم؈ن،ࢫوȖعدࢫɸذه%) ٨٠(منࢫاتفقࢫعلٕڈاࢫأك؆فࢫ

تھࢫ ࢫبصو ࢫالمقياس ࢫتɢو ࢫو٭ڈذا ࢫفقرة، ࢫأي ࢫحذف ࢫعدم ʄࢫعڴ ࢫالمحكمو ࢫأجمع ࢫحيث روالتعديل، ن ن
  ).٣٨(الٔڈائيةࢫمنࢫ

ʏصدقࡧالبناءࡧالداخڴ   

تباطࢫ ࢫا ࢫمعامل ࢫبحساب ʏࢫالداخڴ ࢫالبناء ࢫصدق ࢫباستخدام ࢫالمقياس ࢫصدق ࢫمن ࢫالتحقق رتم
ࢫالبعد ʄࢫعڴ ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالفقرة ࢫب؈ن رب؈فسو ࢫبلغتن ࢫاستطلاعية ࢫعينة ʄࢫعڴ ࢫإليھ ࢫتɴت׿ܣ  ࢫالذي

اسة،ࢫواݍݨدو) ٣٤( ɸمࢫعشوائياࢫمنࢫداخلࢫالمجتمعࢫومنࢫخارجࢫعينةࢫالد لطالباࢫوطالبةࢫتمࢫاختيا ر ر
ً ً

 
تباط) ٣(        :ريب؈نࢫمعاملاتࢫט

ࡧ   )٣(لجدو

ʏالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةࡧلمقياسࡧصدقࡧالبناءࡧالداخڴ  

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

ʏטنفعاڲ  ʏטصرارࢫوالمثابرة  טجتماڤ  ʏادي׿ܣ  المعرࢭɠכ  

١  .627** ٩  .780** ١٥  .614** ٢٣  .635** ٣١  .584** 

٢  .526** ١٠  .525** ١٦  .593** ٢٤  .719** ٣٢  .630** 

٣  .696** ١١  .437** ١٧  .652** ٢٥  .467** ٣٣  .646** 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة إبریل، )٢(، الجزء )١٩٠: (العدد

 

 

133 

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

٤  .361* ١٢  .561** ١٨  .525** ٢٦  .384* ٣٤  .356* 

٥  .651** ١٣  .374* ١٩  .707** ٢٧  .708** ٣٥  .708** 

٦  .469** ١٤  .358* ٢٠  .708** ٢٨  .481** ٣٦  .462** 

٧  .629**    ٢١  .629** ٢٩  .620** 37 .385* 

٨  .842**    ٢٢  .709** ٣٠  .608** ٣٨  .548** 

ࢫالدلالة) (*   )α≥0.05 (ىدالةࢫعندࢫمستو

ࢫالدلالةࢫ(**)    )α≥0.01(ىدالةࢫعندࢫمستو

ࢫ مؤشراتࢫصدقࢫبناءࢫداخڴʏࢫ دافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد بأنھࢫتحققࢫلمقياس) ٣(ليȘب؈نࢫمنࢫاݍݨدو
ࢫ ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعاملات ࢫتراوحت ࢫحيث ࢫاحصائية،ࢫ) ٠.٨٤٢-٠.٣٥٦(رجيدة، ࢫدلالة ࢫذات وجميعɺا

تباطࢫب؈فس جةࢫالɢليةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫكماࢫࢭʏࢫروتمࢫحسابࢫمعاملࢫا جةࢫعڴʄࢫالبعدࢫوالد ࢫب؈نࢫالد رو ر ن
ࢫ   ):٤(لاݍݨدو

ࡧ   )٤(لجدو

جةࡧالɢليةࡧلمقياس جةࡧعڴʄࡧالبعدࡧوالد ࡧب؈نࡧالد تباطࡧب؈فسو رمعاملࡧا ر   ࡧالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةنر

تباط  البعد   رمعاملࢫט

ʏ828. טنفعاڲ** 

ʏ780.  טجتماڤ** 

 **760.  טصرارࢫوالمثابرة

 **ʏ  .702المعرࢭ

 **604.  כɠادي׿ܣ

ࢫالدلالةࢫ**   )٠.٠١≤α(ىࢫدالةࢫعندࢫمستو

ࢫ ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫ) ٤(ليلاحظ ࢫب؈ن ࢫتراوحت تباط ࢫט ࢫمعاملات ࢫذاتࢫ) ٠.٨٢٨-٠.٦٠٤(ربأن وجميعɺا
  .دلالةࢫإحصائيةࢫمماࢫيدلࢫعڴʄࢫأنࢫالمقياسࢫيتمتعࢫبمؤشراتࢫصدقࢫاȖساقࢫداخڴʏࢫمناسبة

  :الكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةمقياسࡧثباتࡧ

،ࢫ)Test Retest(כوڲʄࢫباستخدامࢫثباتࢫלعادة: لتحققࢫمنࢫدلالاتࢫثباتࢫالمقياسࢫبطرʈقت؈نتمࢫا
اسةࢫومنࢫداخلࢫمجتمعɺاࢫ رحيثࢫطبقࢫالمقياسࢫعڴʄࢫالعينةࢫטستطلاعيةࢫوۂʏࢫمنࢫخارجࢫعينةࢫالد
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ࢫالطلبةࢫعليھ،ࢫثمࢫإعادةࢫتطبيقھࢫعڴʄࢫنفسࢫأفرادࢫطالبࢫوطالبة،ࢫ) ٣٤(بلغتࢫ جات صدتࢫد رثمࢫ ر
ࢫטستط ࢫȊعدالعينة ࢫب؈نࢫ) ١٥(لاعية ࢫب؈فسو تباط ࢫا ࢫمعامل ࢫحساب ࢫوتم ، ࢫכو ࢫالتطبيق ࢫمن نيوما رل

ً

ࢫباستخدامࢫ ࢫالمقياس ࢫثبات ࢫحساب ࢫأيضا ࢫوتم ࢫالتطبيق، ࢫمرȖي ࢫب؈ن ࢫالمقياس ʄࢫعڴ ࢫالطلبة جات د
ً

ر
ࢫواݍݨدو ࢫטستطلاعية، ࢫالعينة ࢫذات ʄࢫعڴ ʏࢫالداخڴ ࢫللاȖساق ࢫألفا نباخ ࢫكر لمعادلة يب؈نࢫ) ٥(و

  :معاملاتࢫثباتࢫالمقياس

  )٥(لࡧجدو

  الكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةمعاملاتࡧثباتࡧمقياسࡧ

نباخࢫألفا  לعادة  البعد   وكر

ʏ٠.٨٧  ٠.٨٣ טنفعاڲ  

ʏ٠.٨٢  ٠.٨٠  טجتماڤ  

  ٠.٨٢  ٠.٨١  טصرارࢫوالمثابرة

ʏ٠.٨٦  ٠.٨٤  المعرࢭ  

  ٠.٨٣  ٠.٨٠  כɠادي׿ܣ

ʏ٠.٩٢  ٠.٩٠  الكڴ  

ࢫ   ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫلمقياس) ٥(ليȘب؈ن ࢫטعادة ࢫثبات ࢫمعامل ࢫالمدركةࢫاأن ࢫالذاتية ࢫكɢلࢫلكفاءة
ࢫ ࢫ) ٠.٩٠(بلغ ࢫب؈ن ࢫتراوح ࢫبلغࢫ)٠.٨٤-٠.٨٠(وللأȊعاد ࢫكɢل ࢫللمقياس ࢫالفا نباخ ࢫكر ࢫثبات ࢫومعامل و،

  ).٠.٨٧-٠.٧٨(وللأȊعادࢫتراوحࢫب؈نࢫ) ٠.٩٢(

  :ࡧوتفس؈فهالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةتܶݰيحࡧمقياسࡧ

ࢫ ࢫاݍݵما؟ۜܣ ࢫليكرت ʈج ࢫتد ࢫبحسب ࢫالمقياس ʄࢫعڴ ࢫטستجابة ࢫغ(رتتم دائما،
ً

ا،ࢫ ࢫناد ࢫأحيانا، اليا،
ً ً ً
ر

إطلاقا
ً

ࢫ) جات ࢫالد ࢫوȖعطى ࢫ٥(ر، ࢫ٤، ࢫ٣، ࢫ٢، ࢫالسلبية،ࢫ) ١، ࢫالفقرات ࢫحالة ʏࢫࢭ ࢫوȖعكس ࢫال؅فتʋب ʄعڴ
ࢫ ࢫالمقياس ʄࢫعڴ ࢫعلٕڈا ࢫاݍݰصو ࢫيمكن جة ࢫد ʄࢫأعڴ لوتɢو ࢫ) ١٩٠(رن جة ࢫد ࢫȖش؈فࢫ)٣٨(روأدɲى ࢫحيث ،

ࢫمرتفعࢫمن جةࢫالمرتفعةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫعڴʄࢫمستو ىالد ،ࢫوʈتمࢫاݍݰكمࢫعڴʄࢫࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةر
ʏࢫالمعيارࢫالتاڲʄࢫبالاعتمادࢫعڴ   :  ىالمستو

ࢫبالɴسبةࢫللمتوسطࢫاݍݰساȌي المتوسطࢫاݍݰساȌي  ىالمستو

 منخفض 2.33 -1

 متوسط 3.67 – 2.34

 مرتفع  قࢫفوفما 3.68

ثانيا
ً

  دافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدمقياسࡧ: 

اساتࢫالسابقةࢫمنࢫخلالࢫטطلاعࢫعڴʄࢫالمقادافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫࢫتطوʈرࢫمقياسࢫتم ريʋسࢫوالد
ࢫالمقياسࢫمنࢫ اسة،ࢫوقدࢫتɢو نكد عࢫ) ٣٤(ر   :أȊعادࢫۂʏ) ٦(عڴʄࢫزفقرةࢫتتو
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 ).٦-١(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: Ȋعدࢫالمثابرةࢫوȋذلࢫاݍݨɺد -١
ليةȊعدࢫ -٢  ).١٢-٧(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: والسيطرةࢫوتحملࢫالمسؤ
 ).١٨-١٣(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: Ȋعدࢫالكفاءةࢫالذاتية -٣
 ).٢٢- ١٩(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: نȘباهࢫوȖشȘتࢫטȊعدࢫالملل -٤
 ).٢٩-٢٣(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: ࢫواݍݰماسטستمتاع -٥
 ).٣٤-٣٠(وتمثلھࢫالفقراتࢫمنࢫ: Ȋعدࢫتجنبࢫالفشل -٦

  :يالصدقࡧالظاɸر

ࢫכوليةࢫ تھ ࢫبصو ࢫȊعرضھ ࢫوذلك ࢫالظاɸر ࢫالصدق ࢫباستخدام ࢫالمقياس ࢫصدق ࢫمن ࢫالتحقق رتم ي
شادࢫالنفؠۜܣࢫوالقياسࢫوالتقوʈمࢫࢭʏࢫمنࢫالمحكم؈نࢫالمتخصص؈نࢫȊعلمࢫالنفسࢫال؅) ٧(عڴʄࢫ ࢫوל رفبو ي

ࢫالفقراتࢫ ʄࢫعڴ ࢫלبقاء ࢫتم ࢫحيث ࢫواق؅فاحاٮڈم، ا٬ڈم ࢫوآ ࢫبتعديلاٮڈم ࢫכخذ ࢫوتم دنية، ࢫכ راݍݨامعات ر
ࢫ ࢫأك؆فࢫمن ࢫعلٕڈا ࢫاتفق ࢫɸذه%) ٨٠(الۘܣ ࢫوȖعد ࢫالمحكم؈ن، ࢫيتم الɴسبة من ࢫمقبولة  ضو٬ڈا ࢭʏ قيمة

ࢫعڴʄࢫטبق   .اءࢫعڴʄࢫجميعࢫالفقراتناݍݰذفࢫوالتعديل،ࢫحيثࢫأجمعࢫالمحكمو

ʏعدصدقࡧالبناءࡧالداخڴȊࡧلمقياسࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧ  

تباطࢫتم ࢫا ࢫمعامل ࢫبحساب ʏࢫالداخڴ ࢫטȖساق ࢫصدق ࢫباستخدام ࢫالمقياس ࢫصدق ࢫمن رࢫالتحقق
ࢫاستطلاعيةࢫنب؈فسو ࢫعينة ʄࢫعڴ ࢫإليھ ࢫتɴت׿ܣ ࢫالذي ࢫالبعد ʄࢫعڴ ࢫالɢلية جة ࢫوالد ࢫالفقرة جة ࢫد رࢫب؈ن ر

ࢫ ࢫ) ٣٤(بلغت ࢫداخل ࢫمن ࢫوطالبة طالبا
ً

ࢫ ࢫواݍݨدو اسة، ࢫالد ࢫعينة ࢫخارج ࢫومن لالمجتمع يب؈نࢫ) ٦(ر
تباط   :رمعاملاتࢫט

ࡧ   )٦(لجدو

ʏعدصدقࡧالبناءࡧالداخڴȊࡧلمقياسࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧ  

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

المثابرةࢫوتحملࢫ
  اݍݨɺد

السيطرةࢫوتحملࢫ
لية   والمسؤ

  الكفاءةࢫالذاتية
ࢫوȖشȘتࢫالملل

  טنȘباه
 טستمتاع
  واݍݰماس

  تجنبࢫالفشل

١  .677** ٧  .592** ١٢  .561** ١٨  .691** ٢٣  .635** ٣٠  .618** 

٢  .742** ٨  .520** ١٣  .604** ١٩  .348* ٢٤  .719** ٣١  .611** 

٣  .482** ٩  .491** ١٤  .381** ٢٠  .544** ٢٥  .467** ٣٢  .493** 
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رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

رقمࢫ
  الفقرة

معاملࢫ
تباط   رט

٤  .585** ١٠  .465** ١٥  .614** ٢١  .408** ٢٦  .384* ٣٣  .587** 

٥  .674** ١١  .437** ١٦  .593** ٢٢  .455** ٢٧  .708** ٣٤  .561** 

٦  .625**    ١٧  .652**    ٢٨  .481**   

            ٢٩  .620**   

ࢫالدلا (*)    )α≥0.05 (لةىدالةࢫعندࢫمستو

ࢫالدلالةࢫ(**)    )α≥0.01(ىدالةࢫعندࢫمستو

ࢫ مؤشراتࢫصدقࢫبناءࢫداخڴʏࢫ دافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد بأنھࢫتحققࢫلمقياس) ٦(ليȘب؈نࢫمنࢫاݍݨدو
ࢫ ࢫب؈ن تباط ࢫט ࢫمعاملات ࢫتراوحت ࢫحيث ࢫاحصائية،ࢫ) ٠.٧٤٢- ٠.٣٨١(رجيدة، ࢫدلالة ࢫذات وجميعɺا

جةࢫعڴʄࢫالبع ࢫب؈نࢫالد تباطࢫب؈فسو روتمࢫحسابࢫمعاملࢫا جةࢫالɢليةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫكماࢫࢭʏࢫنر ردࢫوالد
ࢫ   ):٧(لاݍݨدو

ࡧ   )٧(لجدو
جةࡧالɢليةࡧلمقياس جةࡧعڴʄࡧالبعدࡧوالد ࡧب؈نࡧالد تباطࡧب؈فسو رمعاملࡧا ر   ࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدنر

تباط  البعد   رمعاملࢫט

 **632. المثابرةࢫوتحملࢫاݍݨɺد

لية  **587.  والسيطرةࢫوتحملࢫالمسؤ

 **760.  الكفاءةࢫالذاتية

 **702.  شȘتࢫטنȘباهࢫوȖالملل

 **814.  واݍݰماس טستمتاع

 **604.  تجنبࢫالفشل

ࢫالدلالةࢫ**   )٠.٠١≤α(ىࢫدالةࢫعندࢫمستو

ࢫ ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫ) ٧(ليلاحظ ࢫب؈ن ࢫتراوحت تباط ࢫט ࢫمعاملات ࢫذاتࢫ) ٠.٨١٤-٠.٥٨٧(ربأن وجميعɺا
  .دلالةࢫاحصائيةࢫمماࢫيدلࢫعڴʄࢫانࢫالمقياسࢫيتمتعࢫبمؤشراتࢫصدقࢫاȖساقࢫداخڴʏࢫمناسبة
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  مقياسࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعداتࡧثب

،ࢫ)Test Retest(כوڲʄࢫباستخدامࢫثباتࢫלعادة: تمࢫالتحققࢫمنࢫدلالاتࢫثباتࢫالمقياسࢫبطرʈقت؈ن
اسةࢫومنࢫ ɸاࢫعشوائيا،ࢫمنࢫخارجࢫعينةࢫالد رحيثࢫطبقࢫالمقياسࢫعڴʄࢫعينةࢫاستطلاعيةࢫتمࢫاختيا ر

ً

ࢫ ࢫبلغت ࢫمجتمعɺا ࢫ) ٣٤(داخل ࢫوطالبة، ࢫعطالب ࢫالطلبة جات ࢫد صدت ࢫ رثم ࢫتطبيقھࢫر ࢫإعادة ࢫثم ليھ،
ࢫȊعد ࢫטستطلاعية ࢫالعينة ࢫأفراد ࢫنفس ʄࢫمعاملࢫ) ١٥(عڴ ࢫحساب ࢫوتم ، ࢫכو ࢫالتطبيق ࢫمن ليوما

ً

ࢫثباتࢫ ࢫحساب ࢫأيضا ࢫوتم ࢫالتطبيق، ࢫمرȖي ࢫب؈ن ࢫالمقياس ʄࢫعڴ ࢫالطلبة جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫب؈فسو تباط ا
ً

ر نر
ࢫטستط ࢫالعينة ࢫذات ʄࢫعڴ ʏࢫالداخڴ ࢫللاȖساق ࢫألفا نباخ ࢫكر ࢫمعادلة ࢫباستخدام لاعية،ࢫوالمقياس

  يب؈نࢫذلك) ٨(لواݍݨدو

ࡧ   )٨(لجدو

  معاملاتࡧثباتࡧمقياسࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعد

نباخࢫألفا  معاملࢫثباتࢫלعادة  כȊعاد   وثباتࢫكر

  ٠.٧٨  ٠.٧٧ المثابرةࢫوتحملࢫاݍݨɺد

لية   ٠.٧١  ٠.٧١  والسيطرةࢫوتحملࢫالمسؤ

  ٠.٧٤  ٠.٧٦  الكفاءةࢫالذاتية

  ٠.٨١  ٠.٧٧  ࢫوȖشȘتࢫטنȘباهالملل

  ٠.٨٦  ٠.٨٠  ࢫواݍݰماساعטستمت

  ٠.٨٣  ٠.٨٠  تجنبࢫالفشل

ʏ٠.٩١  ٠.٨٧  الكڴ  

  تܶݰيحࡧمقياسࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧوتفس؈فه

ࢫ ࢫاݍݵما؟ۜܣ ࢫليكرت ʈج ࢫتد ࢫبحسب ࢫالمقياس ʄࢫعڴ ࢫטستجابة ا،ࢫ(رتتم ࢫناد ࢫأحيانا، ࢫغاليا، دائما،
ً ً ً ً
ر

إطلاقا
ً

ࢫ) جات ࢫالد ࢫوȖعطى ࢫ٥(ر، ࢫ٤، ࢫ٣، ࢫ٢، ࢫالف) ١، ࢫحالة ʏࢫࢭ ࢫوȖعكس ࢫال؅فتʋب ʄࢫالسلبية،ࢫعڴ قرات
ࢫ ࢫالمقياس ʄࢫعڴ ࢫعلٕڈا ࢫاݍݰصو ࢫيمكن جة ࢫد ʄࢫأعڴ لوتɢو ࢫ) ١٧٠(رن جة ࢫد ࢫȖش؈فࢫ)٣٤(روأدɲى ࢫحيث ،

ࢫمرتفعࢫمنࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد جةࢫالمرتفعةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫعڴʄࢫمستو ىالد   .ر

اسة   :رإجراءاتࡧتطبيقࡧالد

اسات يالنظر כدب عڴʄ قامتࢫالباحثةࢫبالاطلاع -١  بموضوع المتعلقة السابقة روالد
اسة   .رالد

تࢫ -٢ رطــــــو
ُ

اســــــاتࢫ ࢫوالد اســــــة،ࢫمــــــنࢫخــــــلالࢫטطــــــلاعࢫعڴــــــʄࢫטدبࢫالنظــــــر رمقــــــايʋسࢫالد ير
اسة  .رالسابقةࢫذاتࢫالصلةࢫبموضوعࢫالد
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ʉـسية الɺيئـات أعـضاء مـن المحكمـ؈ن مجموعـةࢫمـن טسـȘبانةࢫعڴـʄ ُࢫعرضـت -٣  ࢭـʏ رالتد
ةࢫال؅فبوʈـــــــة،ࢫوأجرʈـــــــتࢫ دنيـــــــة،ࢫوالـــــــسعوديةࢫومـــــــنࢫمختــــــص؈نࢫࢭـــــــʏࢫטدا اݍݨامعــــــاتࢫט

ُ
ر ر

  .تࢫالمناسبةࢫࢭʏࢫضوءࢫتوجٕڈاٮڈمࢫومق؅فحاٮڈمالتعديلا

اسـة، أداة وصـدق ثبـات مـن تـمࢫالتحقـق -٤ اسـة، موضـوع مـع توافقɺـا ومـدى رالد  رالد
تباط معامل استخدام طرʈق عن ، رט نباخ ومعامل نب؈فسو   .ألفا وكر

اســــةࢫعڴــــʄࢫعينــــھࢫمــــنࢫالطلبــــةࢫࢭــــʏࢫاݍݨامعــــةࢫوعڴــــʄࢫ -٥ رتطبيــــقࢫالمقــــايʋسࢫالمــــستخدمةࢫࢭــــʏࢫالد
ࢫال اتࢫالطلبــةࢫرشـɢلࢫشــعبࢫوȋحـضو ʉــعࢫטسـتȎياناتࢫوللإجابــةࢫعـنࢫاستفــسا رباحثــةࢫلتو ز

اسـة،ࢫوتوضـيحࢫالɺـدفࢫمـنࢫ اسـة،رفيماࢫيخصࢫفقـراتࢫالمقـايʋسࢫالمـستخدمةࢫࢭـʏࢫالد ࢫرالد
وأنࢫɸـــــذهࢫالمعلومـــــاتࢫســـــوفࢫ، وأنـــــھࢫســـــʋتمࢫالتعامـــــلࢫمـــــعࢫإجابـــــاتࢫالطلبـــــةࢫȊـــــسرʈةࢫتامـــــة

 .Ȗستخدمࢫلأغراضࢫالبحثࢫالعل׿ܣ

مࢫלحــــصائيةࢫ -٦ للعلــــومࢫטɲــــسانيةࢫوטجتماعيــــةࢫلتحليــــلࢫ (SPSS)زتــــمࢫاســــتخدامࢫالــــر
  .البياناتࢫواستخلاصࢫالنتائج

  :المعاݍݨاتࡧלحصائية

ࢫالتالية ࢫלحصائيات ࢫاستخدام ࢫومعاملࢫ: تم ʈة، ࢫالمعيا ࢫوטنحرافات ࢫاݍݰسابية رالمتوسطات
،ࢫوتحليلࢫالتباينࢫالثناǿي تباطࢫب؈فسو نا   .ر

  :عرضࡧالنتائجࡧومناقشْڈا

ࡧالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةࡧلدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتة؟: لالنتائجࡧالمتعلقةࡧبالسؤالࡧכو   ىماࡧمستو

ࢫ ʈة،ࢫواݍݨدو لللإجابةࢫعڴʄࢫالسؤالࢫتمࢫحسابࢫالمتوسطاتࢫاݍݰسابيةࢫوטنحرافاتࢫالمعيا يب؈نࢫ) ٩(ر
ࡧ                                                                  :ذلك   )٩(لجدو

ࡧالمتوسطاتࡧاݍݰسابيةࡧوטنحرافاتࡧالمع ʈةࡧلمستو ىيا الكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةࡧلدىࡧطلبةࡧر
  جامعةࡧمؤتة

  المتوسط  البعد

  اݍݰساȌي

  טنحراف

  يالمعيار
 ىالمستو الرتبة

ʏمتوسط ٣ 66. 3.44 טنفعاڲ 

ʏمتوسط ٥ 70. 3.35  טجتماڤ  

  متوسط ٤ 1.04 3.36  טصرارࢫوالمثابرة

ʏمتوسط  ١ 74. 3.57  المعرࢭ  

  سطمتو  ٢ 78. 3.45  כɠادي׿ܣ

ʏمتوسط  - 64. 3.44  الكڴ  

ࢫ ࢫ) ٩(ليلاحظࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدو الكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةࢫىأنࢫمستو



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة إبریل، )٢(، الجزء )١٩٠: (العدد
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ࢫ ࢫحساȌي ࢫبمتوسط ࢫمتوسطا جاء
ً

ࢫ) ٣.٤٤( ࢫمعيار ࢫ)٠.٦٤(يوانحراف ࢫالبعد ࢫجاء ࢫوقد ،)ʏࢫ) المعرࢭʏࢭ
ࢫمتوسطࢫوȋمتوسطࢫ ࢫوانحرافࢫ) ٣.٥٧(حساȌيࢫىالمرتبةࢫכوڲʄࢫوȋمستو ،ࢫبʋنماࢫجاءࢫ)٠.٧٤(يمعيار

ࢫ ࢫ) טجتماڤȊ)ʏعد ࢫحساȌي ࢫوȋمتوسط ࢫمتوسط ࢫوȋمستو ࢫכخ؈فة ࢫالمرتبة ʏوانحرافࢫ) ٣.٣٥(ىࢭ
ࢫ   ).٠.٧٠(يمعيار

ࢫخدماتࢫ ࢫمن ࢫاݍݨامعة ʏࢫࢭ ࢫالطلبة ࢫيتلقاه ࢫفيما ࢫنقص ࢫوجود ʄࢫإڲ ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫعز ووʈمكن
ࢫɸذ ʏࢫࢭ ࢫوالنجاح اسة، ࢫللد مة ࢫاللا ات ࢫوالمɺا ࢫبالمعرفة دɸم ࢫتز ࢫوتوجٕڈية، شادية را ز ر ࢫالمرحلةࢫور ه

س،ࢫ ࢫالمدا ʏࢫࢭ ࢫسابقا ࢫعليھ ࢫاعتادوا ࢫعما ࢫيختلف ࢫبنظام سو ࢫيد ࢫاݍݨامعة ʏࢫࢭ ࢫفالطلبة راݍݨامعية، ر
ً

ن
هࢫيؤثرࢫعڴʄࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫلدٱڈم   . روالذيࢫقدࢫʇعرضɺمࢫݍݵ؄فاتࢫالفشل،ࢫوالذيࢫبدو

ࢫ اسةࢫالز قوتتفقࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫد ࢫالكفاءةࢫالذاتية) ٢٠٠٩(ر ࢫىوالۘܣࢫتوصلتࢫإڲʄࢫأنࢫمستو
ࢫمتوسطا ࢫɠان دنية ࢫכ ࢫاݍݨامعة ࢫلدىࢫطلبة ࢫالمدركة כɠاديمية
ً

ࢫ. ر ࢫعلوان اسة ࢫد ࢫمع ) ٢٠١٢(روتتفق
ࢫبكفاءةࢫذاتيةࢫمدركة ࢫ. نوالۘܣࢫاظɺرتࢫأنࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫيتمتعو اسةࢫالغافر يبʋنماࢫتختلفࢫمعࢫد ر

ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫلدىࢫطلب) ٢٠٢٠(ُوالشبʋبيةࢫال݀ݨ׿ܣࢫوȋۚܣࢫعرابةࢫ تࢫإڲʄࢫأنࢫمستو ىوالۘܣࢫأشا ةࢫر
اݍݨامعةࢫجاءࢫمرتفعا
ً

.  

  لدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتة؟ࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧىماࡧمستو: النتائجࡧالمتعلقةࡧبالسؤالࡧالثاɲي

ࢫ ࢫواݍݨدو ʈة، ࢫالمعيا ࢫوטنحرافات ࢫاݍݰسابية ࢫالمتوسطات ࢫحساب ࢫتم ࢫالسؤال ʄࢫعڴ لللإجابة ) ١٠(ر
   :يب؈نࢫذلك

ࡧ   )١٠(لجدو

ʈةࡧلمستو   لدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتةىࡧدافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧرالمتوسطاتࡧاݍݰسابيةࡧوטنحرافاتࡧالمعيا

  المتوسط  البعد

  اݍݰساȌي

  טنحراف

  يالمعيار
 ىالمستو الرتبة

 متوسط ٣ 87. 3.38 المثابرةࢫوتحملࢫاݍݨɺد

لية   متوسط ٤ 88. 3.36  والسيطرةࢫوتحملࢫالمسؤ

  متوسط ٥ 85. 3.34  الكفاءةࢫالذاتية

  متوسط  ٢ 93. 3.46  ࢫوȖشȘتࢫטنȘباهالملل

  متوسط  ٦ 92. 3.22  واݍݰماس ستمتاعט

  مرتفع  ١ 79. 3.69  تجنبࢫالفشل

ʏمتوسط  - 68. 3.46  الكڴ  

ࢫ ࢫعنࢫȊعدࢫ) ١٠(ليلاحظࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدو ࢫدافعيةࢫالتعلم لدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةࢫىأنࢫمستو
جاءࢫمتوسطاࢫبمتوسطࢫحساȌيࢫ

ً
ࢫ) ٣.٤٦( ) تجنبࢫالفشل(،ࢫوقدࢫجاءࢫȊعدࢫ)٠.٦٨(يوانحرافࢫمعيار

ࢫمرتفعࢫوȋمتوسطࢫحساȌيࢫࢭʏࢫالمرتبةࢫכ ࢫ) ٣.٦٩(ىوڲʄࢫوȋمستو ،ࢫبʋنماࢫجاءࢫ)٠.٧٩(يوانحرافࢫمعيار
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ࢫ ࢫ) واݍݰماس טستمتاع(Ȋعد ࢫحساȌي ࢫوȋمتوسط ࢫمتوسط ࢫوȋمستو ࢫכخ؈فة ࢫالمرتبة ʏ٣.٢٢(ىࢭ (
ࢫ   ).٠.٩٢(يوانحرافࢫمعيار

ࢫࢭʏࢫ ࢫمتوسطا ࢫجاء ࢫمؤتة ࢫجامعة ࢫطلبة ࢫلدى ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫدافعية ࢫمستو ࢫتفس؈فࢫأن وʈمكن
ً

ى
ࢫالمعلومةࢫضوءࢫال جيةࢫالۘܣࢫتؤثرࢫࢭʏࢫالدافعية،ࢫفتعرضࢫالطلبةࢫلأسلوبࢫجديدࢫلتلقي رعواملࢫاݍݵا

معࢫقلةࢫتوفرࢫاݍݨاɸزʈةࢫالمناسبةࢫلɺذاࢫالنوعࢫمنࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد،ࢫسواءࢫمنࢫناحيةࢫعدمࢫمناسبةࢫ
ʉسࢫوماࢫيصاحّڈاࢫمنࢫملل،ࢫوسوءࢫالنظامࢫ اسية،ࢫوالطرائقࢫالتقليديةࢫࢭʏࢫالتد ࢫالمناݠݮࢫالد رمحتو ر ى

ࢫ اتࢫيלدار ࢫمسا ࢫتوجيھ ʄࢫعڴ ࢫȖعمل ࢫواجتماعية ࢫاقتصادية ࢫعوامل ʄࢫفضلاࢫعڴ ࢫالمتعب، ت؈ن روالر و
  .לنجازࢫأوࢫالتحصيل

ࢫمرتفـعࢫفقـدࢫʇعـودࢫالـسȎبࢫࢭـʏࢫ ࢫȊعـدࢫتجنـبࢫالفـشلࢫࢭـʏࢫالمرتبـةࢫכوڲـʄࢫوȋمـستو ىأماࢫبالɴسبةࢫݍݰلو ل
ذلــــكࢫإڲــــʄࢫأنࢫطبيعــــةࢫלɲــــسانࢫدومــــاࢫʇــــسڥʄࢫإڲــــʄࢫتجنــــبࢫالفــــشل،ࢫوخاصــــةࢫأنࢫالتعامــــلࢫمــــعࢫتقنيــــاتࢫ

ً

اࢫبخ؄ـفاتࢫا اتࢫعڴʄࢫالتعاملࢫمعࢫالتقنية،ࢫوخـصوصاࢫإذاࢫمـاࢫمـر اتࢫوقد ولتعلمࢫعنࢫȊعدࢫتتطلبࢫمɺا
ً

ر ر
ࢫاݍݨɺــدࢫلتجنبــھ،ࢫلمــاࢫي؅فتــبࢫعليــھࢫمــنࢫنتــائجࢫغ؈ــفࢫمحببــةࢫوغ؈ــفࢫ نالفــشلࢫɸــذهࢫࢭــʏࢫالــسابق،ࢫلــذاࢫيبــذلو

ة   .رسا

ض   واختبارࡧالفر

ࢫالمتعلقة ࢫכوڲʄالنتائج ࢫ: ࢫبالفرضية ࢫدلالة ࢫذات تباطيھ ࢫا ࢫعلاقة ࢫرلاࢫتوجد ࢫمستو ࢫعند ىإحصائية

 .لدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫࢫب؈نࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة)٠.٠٥≤α(الدلالةࢫ

ࢫب؈فسو تباط ࢫا ࢫمعامل ࢫاستخدام ࢫتم نلاختبارࢫالفرضية ࢫالمدركةر ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫب؈ن ࢫࢫللعلاقة
  ):١١( لࢫكماࢫࢭʏࢫاݍݨدولدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫ

ࢫ   )١١(لجدو

ࢫ تباطࢫب؈فسو نمصفوفةࢫمعاملاتࢫا ࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫللعلاقةࢫب؈نࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةر
  لدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتة

المثابرةࢫ    
وتحملࢫ

  اݍݨɺد

السيطرةࢫ
وتحملࢫ

لية   والمسؤ

الكفاءةࢫ
  الذاتية

المللࢫوȖشȘتࢫ
  טنȘباه

  טستمتاع
  واݍݰماس

تجنبࢫ
  الفشل

دافعيةࢫ
ʏالكڴ  

معاملࢫ
تباط   رט

.466** .402** .420** -.390** .377** .442** .525** ʏטنفعاڲ 
 

 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000.  الدلالة
معاملࢫ
تباط   رט

.499** .426** .448** -.389** .407** .528** .583** 
ʏטجتماڤ 

 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000.  الدلالة
معاملࢫ

تب   اطرט
טصرارࢫ **604. **551. **390. **468.- **562. **533. **612.

 والمثابرة
 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000.  الدلالة

معاملࢫ
تباط   رט

.517** .481** .493** -.414** .453** .594** .616** 
ʏالمعرࢭ  

 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000.  الدلالة
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المثابرةࢫ    
وتحملࢫ

  اݍݨɺد

السيطرةࢫ
وتحملࢫ

لية   والمسؤ

الكفاءةࢫ
  الذاتية

المللࢫوȖشȘتࢫ
  טنȘباه

  טستمتاع
  واݍݰماس

تجنبࢫ
  الفشل

دافعيةࢫ
ʏالكڴ  

معاملࢫ
تباط   رט

  כɠادي׿ܣ **663. **588. **520. **464.- **544. **530. **580.
  

 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000.  الدلالة
معاملࢫ
تباط   رט

.674** .599** .622** -.534** .531** .674** .744** 
الكفاءةࢫ

ʏالكڴ  
 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000.  الدلالة

ࢫالدلالةࢫ (**)    )α≥0.01(ىدالةࢫعندࢫمستو

ࢫ ࢫمن ࢫيȘب؈ن ࢫ) ١١(لاݍݨدو ࢫعلاقة ࢫوجود ࢫمستو ࢫعند ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫذات ىايجابية

ب؈نࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫوأȊعادɸاࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫوأȊعادɸاࢫلدىࢫ) ٠.٠٥≤α(الدلالة
ࢫطلبةࢫ تباطࢫب؈فسو نجامعةࢫمؤتة،ࢫحيثࢫبمعاملࢫا ࢫالكفاءةࢫ)٠.٧٤٤(ر تفعࢫمستو ى،ࢫأيࢫأنھࢫɠلماࢫا ر

تفعࢫبالم ࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫلدىࢫالطلبةرالذاتيةࢫالمدركةࢫا   . ىقابلࢫمستو

ࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫ :النتائجࡧالمتعلقةࡧبالفرضيةࡧالثانية ىلاࢫيمكنࢫالتɴبؤࢫبمستو
  منࢫخلالࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫوأȊعادɸاࢫلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتة؟

 
 )١(شɢلࢫ

لدىࢫطلبةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫࢫودافعيةࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةشɢلࢫتحليلࢫטنحدارࢫاݍݵطيࢫب؈نࢫ
  جامعةࢫمؤتة
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تبــــاطࢫالــــدالࢫعڴــــʄࢫالعلاقــــةࢫبــــ؈ن ࢫروفيمــــاࢫيڴــــʏࢫتحليــــلࢫالتبــــاينࢫللانحــــدارࢫاݍݵــــاصࢫبمرȌــــعࢫمعامــــلࢫט
ࢫلــدىࢫطلبــةࢫجامعـــةࢫمؤتــةࢫࢫودافعيـــةࢫالــتعلمࢫعــنࢫȊعـــدࢫالكفــاءةࢫالذاتيــةࢫالمدركــة يبـــ؈نࢫ) ١٢(لواݍݨــدو

  :ذلك

ࢫ  )١٢(لجدو

تباطࡧالدالࡧعڴʄࡧالعلاقةࡧب؈نتحليلࡧالتباينࡧللانحدارࡧاݍݵاصࡧبمرȌعࡧمعاملࡧ ࡧالكفاءةࡧرט
   لدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتةࡧودافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧالذاتيةࡧالمدركة

مصدرࡧ
  التباين

مجموعࡧ
  المرȌعات

جاتࡧ رد
  اݍݰرʈة

متوسطࡧ
  المرȌعات

معاملࡧ  الدلالة  ف
  التحديد

 107.227 1 107.227  טنحدار

 207. 417 86.333  اݍݵطأ

  ʏ  193.560 418الكڴ

517.918 .000 

٠.٥٥٤  

ࢫ ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫلمتغ؈فࢫ) ١٢(ليلاحظ ࢫاحصائية ࢫدلالة ࢫأثرࢫذو ࢫالمدركةوجود ࢫالذاتية ࢫࢭʏࢫالكفاءة
ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫ،ࢫحيثࢫفسرࢫمتغ؈ف)٥١٧.٩١٨)= (ف(دافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫحيثࢫɠانتࢫقيمةࢫ

ࢫعڴʄࢫإمɢانيةࢫمنࢫالتباينࢫالكڴʏࢫࢭʏࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد،ࢫمماࢫيدل%) ٥٥.٤(ࢫبماࢫɲسȎتھࢫالمدركة
جةࢫعڴʄࢫمقياس ،ࢫولتحديدࢫࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةرالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫمنࢫخلالࢫالد

تھࢫعڴʄࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫتمࢫاستخراجࢫ رךثارࢫالɴسȎيةࢫلمتغ؈فࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫࢭʏࢫقد
جات ࢫد ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ʏࢫࢭ ࢫטنحدار ࢫمعاملات ࢫلدلالة ࢫטنحدار ࢫالمدركةࢫالكفارتحليل ࢫالذاتية ࢫءة

  ):١٣(لودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫكماࢫࢭʏࢫاݍݨدو

  )١٣( لجدو

جات ࢫرتحليلࢫטنحدارࢫاݍݵطيࢫالȎسيطࢫلدلالةࢫمعاملاتࢫטنحدارࢫࢭʏࢫالعلاقةࢫب؈نࢫد
  ࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة

معاملࢫ  النموذج
טنحدارࢫغ؈فࢫ

ࢫ   )b(يالمعيار

اݍݵطأࢫ
 يالمعيار

معاملࢫ
ارࢫטنحد

ࢫبʋتاࢫ يالمعيار
)Beta( 

  الدلالة  )ت(قيمةࢫ

 000. 6.070  122. 739.  ثابتࢫטنحدار

 000. 22.758 744. 035. 792.  دافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد

ࢫ ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫ) ١٣(ليلاحظ ࢫبʋتا ࢫטنحدارࢫالمعيار ࢫمعامل ࢫقيمة ࢫ) Beta(يأن وۂʏࢫ) ٠.٧٤٤(بلغت
ࢫ ࢫقيمة ࢫɠانت ࢫحيث ࢫاحصائية ࢫدلالة ࢫ٢٢.٧٥٨-)= ت(ذات ࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫ، ࢫإمɢانية ʄش؈فࢫإڲʇࢫ مما

  :وكتابةࢫمعادلةࢫטنحدارࢫكماࢫيڴʏࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة،ࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫمنࢫخلال

 ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة *٠.٧٩٢+ ٠.٧٣٩= دافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫ



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة إبریل، )٢(، الجزء )١٩٠: (العدد

 

 

143 

Ȋبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫɴࢫالتʏوناتࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫࢭɢمةࢫمɸعدࢫتمࢫولمعرفةࢫمدىࢫمسا
ࢫ تحليلࢫالتباينࢫللانحدارࢫاݍݵاصࢫبمرȌعࢫمعاملࢫ) ١٤(لإجراءࢫتحليلࢫטنحدارࢫالمتعددࢫوʈب؈نࢫاݍݨدو

تباطࢫالدالࢫعڴʄࢫالعلاقةࢫب؈ن لدىࢫࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫࢫمɢوناتࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةرט
ࡧ                                       :مؤتةطلبةࢫجامعةࢫ  )١٤(لجدو

تباطࡧالدالࡧعڴʄࡧالعلاقةࡧب؈نتحليلࡧالت ࡧمكوناتࡧرباينࡧللانحدارࡧاݍݵاصࡧبمرȌعࡧمعاملࡧט
   لدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتةࡧودافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركة

مصدرࡧ
  التباين

مجموعࡧ
  المرȌعات

جاتࡧ رد
  اݍݰرʈة

متوسطࡧ
  المرȌعات

معاملࡧ  الدلالة  ف
  التحديد

 22.034 5 110.171  טنحدار

 202. 413 83.389  اݍݵطأ

ʏ418 193.560  الكڴ  

109.129 .000 

٠.٥٦٩  

ࢫ ࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةوجودࢫأثرࢫذوࢫدلالةࢫاحصائيةࢫلمɢوناتࢫمتغ؈فࢫ) ١٤(ليلاحظࢫمنࢫاݍݨدو
ࢫ ࢫقيمة ࢫɠانت ࢫحيث ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫدافعية ʏࢫفسرࢫمتغ؈ف)١٠٩.١٢٩)= (ف(ࢭ ࢫحيث ࢫالكفاءةࢫ،

لتباينࢫالكڴʏࢫࢭʏࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد،ࢫمماࢫيدلࢫعڴʄࢫمنࢫا%) ٥٦.٩(ࢫبماࢫɲسȎتھࢫالذاتيةࢫالمدركة
جةࢫعڴʄࢫمقياس ،ࢫࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةرإمɢانيةࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫمنࢫخلالࢫالد

ٮڈاࢫعڴʄࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫ رولتحديدࢫךثارࢫالɴسȎيةࢫلمɢوناتࢫمتغ؈فࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫࢭʏࢫقد
ࢫטنحد ࢫتحليل ࢫاستخراج ࢫتم جاتȊعد ࢫد ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ʏࢫטنحدارࢫࢭ ࢫمعاملات ࢫمɢوناتࢫرارࢫلدلالة

  ):١٥(لࢫودافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫكماࢫࢭʏࢫاݍݨدوالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة

  )١٥( لجدو

جات ࡧمكوناتࡧرتحليلࡧטنحدارࡧاݍݵطيࡧالȎسيطࡧلدلالةࡧمعاملاتࡧטنحدارࡧࡩʏࡧالعلاقةࡧب؈نࡧد
  ࡧودافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركة

معاملࢫטنحدارࢫ  النموذج
ࢫ   )b(يغ؈فࢫالمعيار

اݍݵطأࢫ
 يالمعيار

معاملࢫטنحدارࢫ
ࢫبʋتاࢫ  )Beta(يالمعيار

قيمةࢫ
  )ت(

  الدلالة

 000. 5.369  132. 707.  ثابتࢫטنحدار

ʏ004. 2.933 126. 044. 130. انفعاڲ 

ʏ000. 4.875 209. 042. 203. اجتماڤ 

 000. 7.577 314. 027. 206. المثابرة

 ʏ .168 .055 .184 3.072 .002معرࢭ

 010. 2.700 114. 058. 147. أɠادي׿ܣ
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ࢫاݍݨدو ࢫمن ࢫ) ١٥( ليلاحظ ࢫبʋتا ࢫالمعيار ࢫטنحدار ࢫمعامل ࢫقيمة ࢫب؈نࢫ) Beta(يأن تراوحت
ࢫ) ٠.٣١٤-٠.١١٤( ࢫقيم ࢫتراوحت ࢫحيث ࢫاحصائية ࢫدلالة ࢫذات ʏࢫ) ت(وۂ ࢫمماࢫ)٧.٥٧٧-٢.٧٠٠(ب؈ن ،

  .ࢫعنࢫȊعدࢫمنࢫخلالࢫأȊعادࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةʇش؈فࢫإڲʄࢫإمɢانيةࢫالتɴبؤࢫبدافعيةࢫالتعلم

ࢫمدرɠاࢫلذلك،ࢫفإنھࢫ ࢫذلكࢫإڲʄࢫأنࢫالطالبࢫالذيࢫتتوفرࢫلديھࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫوɢʈو وقدࢫʇعز
ً

ن ى
ࢫاقدرࢫعڴʄࢫ ࢫيɢو ࢫأنھ ࢫكما ࢫأɸدافھ، ࢫوتحقيق ࢫالمستقبلية ࢫاݍݵطط ࢫوتنفيذ ࢫوضع ʄࢫاقدرࢫعڴ نيɢو ن

ࢫوت ɸا، ࢫوانجا اسية ࢫد ࢫواجبات ࢫمن ࢫيطلبࢫمنھ ࢫما زتنفيذ ࢫماࢫر ࢫحل ࢫيتعلمھ،ࢫوʉستطيع ࢫما قديرࢫقيمة
ࢫجديدة،ࢫ ࢫمعلومات ࢫومعرفة ࢫمعلوماتھ ʈادة ࢫ ࢫ٭ڈدف ࢫللتعلم ࢫيندفع ࢫبحيث ࢫمشكلات، ࢫمن زيواجɺھ
ࢫʇساعدهࢫ ࢫالذاتية ࢫكفاءتھ ࢫحو ࢫالطالب ࢫلدى ࢫالمرتفع اك ࢫטد ࢫأن ࢫكما ملاءه، ࢫ ࢫمن ࢫأفضل لوأدا٬ڈا ر ز

ࢫ ࢫاݍݨديدة ࢫالمواقف ࢫمواجɺة ʄعد–عڴȊࢫ ࢫعن ࢫوʉع-التعلم ࢫوܧݨاعة، ࢫجيداࢫࢫبثقة ࢫمؤشرا ࢫكذلك د
ً ً

ࢫإڲʄࢫتحقيقࢫالنجاحࢫالذاȖي   .  لللتكيفࢫاݍݨيد،ࢫوʉساɸمࢫࢭʏࢫالوصو

ࢫ ࢫكيم اسة ࢫد ࢫمع ࢫالنȘيجة ࢫɸذه ࢫوجودࢫوالۘܣ Kim & Choi, 2013) يوȖشوروتتفق ʄࢫإڲ ࢫتوصلت
ࢫالذاتيةࢫ ࢫوالفعالية ࢫللتعلم ࢫالدافعية ࢫمن ࢫلɢل ࢫالمرتفعة ࢫالمستوʈات ࢫب؈ن ࢫإحصائيا ࢫدال تباط ا

ُّ ً
ر

ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫ.روالتحصيل ࢫحراحشھ اسة ࢫد ࢫمع ࢫكذلك ࢫأظɺرتࢫ) Harahsheh, 2017(رࢫوتتفق والۘܣ
ࢫ ࢫمتوسط ࢫاتجاه ࢫذات تباط ࢫا ࢫعلاقة ࢫالذاتية الكفاءة ب؈ن إحصائية دلالة ذات وإيجاȌيروجود

  .ودافعࢫלنجاز) المثابرة،ࢫوالمثابرةࢫכɠاديمية(المدركةࢫوȌعدٱڈاࢫ

ࢫالمتعلقة ࢫࢭʏ: ࢫالثالثةࢫبالفرضيةالنتائج ق ࢫفر ࢫ ولاࢫتوجد ࢫالمدركةىمستو ࢫالذاتية ࢫودافعيةࢫالكفاءة
ࢫاݍݨɴسࢫوالɢليةࢫوالتفاعلࢫبئڈماالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫ ࢫلمتغ؈ف يلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫمؤتةࢫȖعز   .ى

ࢫ ʈة ࢫالمعيا ࢫوטنحرافات ࢫاݍݰسابية ࢫالمتوسطات ࢫحساب ࢫتم ࢫرلاختبارࢫالفرضية الكفاءةࢫىلمستو
ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫتبࢫودافعية ࢫمؤتة ࢫجامعة ࢫطلبة ࢫوالɢليةلدى ࢫاݍݨɴس ࢫلمتغ؈ف يعا

ً
ࢫ

ࢫ   :يب؈نࢫذلك) ١٦(لواݍݨدو

ࡧ   )١٦(لجدو

ࡧ ʈةࡧلمستو ىالمتوسطاتࡧاݍݰسابيةࡧوטنحرافاتࡧالمعيا الكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةࡧودافعيةࡧالتعلمࡧر
ࡧاݍݨɴسࡧ يعنࡧȊعدࡧلدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتةࡧتبعاࡧلمتغ؈ف

ً
  والɢليةࡧ

فئةࡧ  المتغ؈ف
  المتغ؈ف

الكفاءةࡧالذاتيةࡧ  
  المدركة

تعلمࡧعنࡧدافعيةࡧال
  Ȋعد

 3.45 3.40  المتوسطࢫاݍݰساȌي

 214 214  العدد

  ذكر

 63. 61.  يטنحرافࢫالمعيار

 3.48 3.47  المتوسطࢫاݍݰساȌي

 205 205  العدد

  اݍݨɴس

  أنۙܢ

 73. 67.  يטنحرافࢫالمعيار

 3.35 3.52  المتوسطࢫاݍݰساȌي  علمية  الɢلية
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 166 166  العدد

 65. 65.  يטنحرافࢫالمعيار

 3.53 3.39  المتوسطࢫاݍݰساȌي

 253 253  العدد

  اɲسانية

 69. 63.  يטنحرافࢫالمعيار

ࢫࢫمنࢫيȘب؈ن قࢫظاɸرʈةࢫب؈نࢫالمتوسطاتࢫاݍݰسابيةࢫلاستجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫ) ١٦(لاݍݨدو ووجودࢫفر
ࢫوالɢلية، ࢫاݍݨɴس ࢫلمتغ؈ف ࢫتبعا ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫودافعية ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمقيا؟ۜܣ ʄيعڴ

ً
ࢫ
ࢫ ࢫمستو ʏࢫࢭ ق ࢫالفر ࢫلدلالة ࢫالثناǿي ࢫالتباين ࢫتحليل ࢫاستخدام ࢫتم ق ࢫالفر ࢫتلك ࢫدلالة ىولمعرفة و و
ࢫاݍݨɴسࢫ ࢫلمتغ؈ف ࢫمؤتةࢫتبعا ࢫطلبةࢫجامعة ࢫلدى ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫودافعية ࢫالمدركة ࢫالذاتية يالكفاءة

ً

  : يب؈نࢫذلك) ١٧(لوالɢليةࢫواݍݨدو

ࡧ   )١٧(لجدو

قࡧࡩʏࡧɠلࡧمنࡧالكفاءةࡧالذاتيةࡧالمدركةࡧلدلالةࡧال) Tow Way ANOVA(تحليلࡧالتباينࡧالثناǿيࡧ وفر
ودافعيةࡧالتعلمࡧعنࡧȊعدࡧلدىࡧطلبةࡧجامعةࡧمؤتةࡧتبعاࡧلݏݨɴسࡧوالɢلية

ً
  

جةࡧ  مجموعࡧالمرȌعات  المصدر  المتغ؈ف رد
  اݍݰرʈة

متوسطࡧ
  المرȌعات

  الدلالة  )ف(قيمة

 250. 1.328 540. 1 540.  اݍݨɴس

 040. 4.241 1.724 1 1.724  الɢلية

 907. 014. 006. 1 006.  التفاعل

   406. 415 168.683  اݍݵطأ

الكفاءةࢫ
الذاتيةࢫ
  المدركة

    418 170.926  الكڴʏࢫالمܶݱݳ

 736. 114. 052. 1 052.  اݍݨɴس

 008. 7.081 3.246 1 3.246  الɢلية

 861. 031. 014. 1 014.  التفاعل

   458. 415 190.231  اݍݵطأ

دافعيةࢫ
التعلمࢫ
  عنࢫȊعد

    418 193.560  الكڴʏࢫالمܶݱݳ

ࢫيȘب؈نࢫمنࢫ قࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫودافعيةࢫالتعلمࢫ) ١٧(لاݍݨدو وعدمࢫوجودࢫفر
ࢫ ࢫقيمۘܣ ࢫɠانت ࢫحيث ࢫلݏݨɴس، ࢫȖعز ࢫȊعد ࢫ١.٣٢٨)= (ف(ىعن ࢫوجودࢫ) ٠.١١٤، ࢫوتب؈ن ࢫال؅فتʋب، ʄعڴ

ࢫɠانتࢫ ࢫحيث ࢫللɢلية، ࢫȖعز ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫودافعية ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمن ࢫɠل ʏࢫࢭ ق ىفر و
ࢫق ࢫ٤.٢٤١)= (ف(يمۘܣ ࢫولصاݍݳࢫ)٧.٠٨١، ࢫالمدركة، ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ʏࢫࢭ ࢫالعلمية ࢫالɢليات ࢫولصاݍݳ ،
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ࢫللتفاعلࢫب؈نࢫ قࢫࢭʏࢫȖعز ىالɢلياتࢫטɲسانيةࢫࢭʏࢫدافعيةࢫالتعلمࢫعنࢫȊعد،ࢫبʋنماࢫتب؈نࢫعدمࢫوجودࢫفر و
ࢫاݍݨɴسࢫوالɢلية،ࢫحيثࢫɠانتࢫقيمۘܣࢫ  ).٠.٠٣١ ،٠.٠١٤)= (ف(يمتغ؈ف

ࢫ         ࢫتفس؈فࢫالسȎب ࢫودافعيةࢫوʈمكن ࢫالمدركة ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمن ࢫɠل ʏࢫࢭ ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ʏوࢭ
ࢫعنࢫ لة ࢫالمسؤ ࢫوטجتماعية ࢫטɠاديمية ࢫالعامة ف ࢫالظر ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫلݏݨɴس، ࢫȖعز ࢫȊعد ࢫعن والتعلم و ى
فࢫمش؅فكةࢫلدىࢫ ࢫالتعلمࢫعنࢫȊعدࢫۂʏࢫظر ࢫدافعية فعࢫمستو وȖشكيلࢫوȖعزʈزࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫو ىر

ࢫ ʄࢫوعڴ ࢫاݍݨامعية، ࢫوخصوصا ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫمن ࢫمٔڈماࢫɠل ࢫلɢل ࢫان ࢫט ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫاختلاف ࢫمن الرغم
ࢫعڴʄࢫتقييماتࢫ ࢫقدࢫʇعتمدو جيةࢫȖسɺمࢫࢭʏࢫȖشكيلࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة،ࢫفالذɠو نمصادرࢫخا ر ر
טقرانࢫوالرفاق،ࢫࢭʏࢫح؈نࢫأنࢫלناثࢫقدࢫʇعتمدنࢫعڴʄࢫتقييماتࢫכسرة،ࢫوࢭʏࢫالمحصلةࢫالٔڈائيةࢫنجدࢫ

ࢫوטناثࢫمصادرࢫلتعزʈزࢫال   .كفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةرأنࢫلدىࢫɠلࢫمنࢫالذɠو

ࢫ              ىوفيماࢫيتعلقࢫبأنࢫطلبةࢫالɢلياتࢫالعمليةࢫɠانواࢫأعڴʄࢫࢭʏࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة،ࢫفقدࢫʇعز
نࢫوتقديرࢫࢭʏࢫ ࢫالمعدلاتࢫالمرتفعةࢫࢭʏࢫالتحصيل،ࢫوتخصصاتࢫلɺاࢫو زذلكࢫإڲʄࢫأنࢫɸذهࢫالفئةࢫمنࢫذو ي

ࢫإڲʄࢫالمجتمعࢫɠالطبࢫوالɺندسةࢫوغ؈فɸا،ࢫمماࢫيؤديࢫبالتاڲʏࢫشعو ىهࢫبالثقةࢫوالكفاءة،ࢫكماࢫقدࢫʇعز ر
اسيةࢫ ࢫد ࢫلمواد ࢫيخضعو ࢫحيث ࢫكلاࢫالتخصص؈ن، سɺا ࢫيد ࢫالۘܣ ࢫالمساقات ʏࢫࢭ ࢫاختلاف ࢫɸناك رأنھ نر
ʉسࢫلاࢫتȘشابھࢫب؈نࢫ ࢫخ؄فاتࢫȖعليميةࢫوʋȋئةࢫȖعليميةࢫمختلفةࢫواس؅فاتيجياتࢫالتد رمختلفةࢫوʈتلقو ن

ࢫالكفاءةࢫلدٱڈم،ࢫكماࢫأنࢫالتخصص؈نࢫالعل׿ܣࢫوטɲساɲي،ࢫوالۘܣࢫقدࢫتؤثرࢫȊشɢلࢫمباشرࢫࢭʏࢫمس ىتو
ࢫاݍݨامعةࢫ ࢫتقدمھ ࢫالذي ࢫوالمساندة ࢫالعل׿ܣ ࢫالتخصص ࢫطلبة ࢫلھ ࢫيتعرض ࢫالذي ࢫالدعم ىمستو

اسيةࢫ. لطلبْڈاࢫقدࢫتȘباينࢫب؈نࢫالتخصص؈ن روكذلكࢫأنࢫطلبةࢫالعل׿ܣࢫقدࢫانخرطواࢫينخرطواࢫبموادࢫد
ࢫذلك ʄࢫعڴ ࢫالɢليا.Ȗساعد ࢫطلبة ࢫلدى ࢫȊعد ࢫعن ࢫالتعلم ࢫدافعية تفاع ࢫلا ࢫبالɴسبة ࢫטɲسانية،ࢫرࢫأما ت

ࢫعنࢫȊعد،ࢫوȋالمقابلࢫفالتخصصاتࢫ اسيةࢫوالۘܣࢫيمكنࢫشرحɺا ࢫالد هࢫاڲʄࢫطبيعةࢫالمواد رفيمكنࢫعز و
ࢫغالبيْڈاࢫتتطلبࢫالتطبيقࢫالعمڴʏࢫوالمخت؄فات،ࢫوالۘܣࢫ نالعلميةࢫأك؆فࢫحاجةࢫاڲʄࢫالتعلمࢫالوجاۂʏ،ࢫɠو

ࢫدافعية ࢫوأقل ʏࢫالوجاۂ ࢫنحوࢫالتعلم ࢫأك؆فࢫتوجɺا ࢫفيɢونو ࢫȊعد، ࢫعن ʉسɺا ࢫتد يصعب
ً

ن ࢫنحوࢫالتعلمࢫر
  .عنࢫȊعد

ࢫ          ࢫالز اسة ࢫد ࢫمع ࢫالنȘيجة ࢫɸذه قوتتفق ࢫب؈نࢫ) ٢٠٠٩(ر ق ࢫفر ࢫوجود ࢫعدم ʄࢫإڲ ࢫتوصلت ووالۘܣ
ࢫأعڴʄࢫ ࢫالعلمية ࢫالتخصصات ࢫطلبة ࢫوأن ࢫالمدركة، ࢫכɠاديمية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمستو ʏࢫࢭ ىاݍݨɴس؈ن

ࢫالمدركة ࢫכɠاديمية ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫمستو ʏࢫࢭ ࢫטɲسانية ࢫالتخصصات ࢫطلبة ࢫمعࢫ.ىمن ࢫوتتفق
اسةࢫعلوانࢫ ࢫ) ٢٠١٢(رد قࢫدالةࢫإحصائياࢫࢭʏࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫȖعز تࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفر ىوالۘܣࢫأشا

ً
و ر

ࢫلمتغ؈فࢫالتخصصࢫولصاݍݳࢫالتخصصاتࢫ قࢫذاتࢫدلالةࢫاحصائيةࢫȖعز جودࢫفر ىلمتغ؈فࢫاݍݨɴس،ࢫو و و
ࢫللتفاعلࢫب؈نࢫاݍݨɴسࢫوالتخصص قࢫȖعز ىالعلمية،ࢫوعدمࢫوجودࢫفر ࢫ. و اسةࢫالغافر يوتختلفࢫمعࢫد ر

ࢫللتخصص) ٢٠٢٠(ُوالشبʋبيةࢫال݀ݨ׿ܣࢫوȋۚܣࢫعرابةࢫ قࢫȖعز تࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفر ىوالۘܣࢫأشا و   .ر

  :التوصيات

 شاديةࢫ ةࢫȖعزʈزࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫمنࢫخلالࢫال؄فامجࢫט رضر ور
ʈادةࢫتحس؈نࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركة  .زالقائمةࢫعڴʄࢫ

 ࢫ ࢫالɺيئات ࢫلأعضاء Ȏʈية ࢫالتد شات ࢫالو رإقامة ࢫالذاتيةࢫر ࢫالكفاءة ࢫاɸمية ࢫلبيان ʉسية رالتد
 .المدركةࢫعندࢫالطلبة
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 ࢫالكفاءةࢫ ࢫبȘنمية ࢫتختص Ȏʈية ࢫتد شادية ࢫا ࢫبرامج ࢫبناء ʏࢫࢭ ࢫالمختصو ࢫيقوم ࢫأن ة رضر ر نر و
 .الذاتيةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة

 ࢫعنࢫ ࢫالذاتيةࢫࢭʏࢫتنميةࢫدافعيةࢫالتعلم ࢫأɸميةࢫالكفاءة لتنفيذࢫبرامجࢫتوعوʈةࢫللأسرࢫحو
 .قيقɺمࢫالتعلمࢫالمطلوبȊعدࢫلدىࢫأبنا٬ڈا،ࢫوȋالتاڲʏࢫتح

 ࢫالكشفࢫعنࢫفاعليةࢫتنميةࢫالكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫʄيةࢫٮڈدفࢫإڲȎʈاساتࢫتجر رإجراءࢫد
 .لدىࢫالطلبةࢫعڴʄࢫدافعيْڈمࢫللتعلمࢫعنࢫȊعد

 اسيةࢫأخر اساتࢫمشا٭ڈةࢫبحيثࢫȖشملࢫعيناتࢫومراحلࢫد ىإجراءࢫد ر  .ر

 ࢫ ࢫعن ࢫالتعلم ࢫدافعية ࢫتنمية ʏࢫࢭ ࢫاخر ࢫأثرࢫمتغ؈فات ࢫتȘناو اسات ࢫد ىإجراء ل ࢫلدىࢫر Ȋعد
الطلبة،ࢫكمفɺومࢫالذاتࢫوالتعلمࢫالمنظمࢫذاتيا
ً

.  
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  المراجع

ࢫ ان ࢫمر ࢫحوʈج، ࢫال؅فبو). ٢٠٠٤(وأبو ࢫالنفس ࢫعلم ʄࢫإڲ ࢫللɴشرࢫ. يّالمدخل ࢫالعلمية دي ࢫالبار ودار
ʉع   .زوالتو

ࢫ ࢫصاݍݳ ࢫماɸرࢫواݍݵطيب، ࢫالذاتيةࢫ). ٢٠١١(أبوࢫɸلال، ࢫوالفعالية ࢫכɸداف ࢫتوجɺات ࢫب؈ن العلاقات
ا؟ۜܣوعملياتࢫماࢫȊعدࢫالتفك اساتࢫ. الȘشابھࢫحسبࢫالنوع: ر؈فࢫوالتحصيلࢫالد رمجلةࢫالد

  .  ١٤-١ ،)١(٥ال؅فبوʈةࢫوالنفسيةࢫبجامعةࢫالسلطانࢫقابوس،ࢫ

ࢫخالدة ࢫ؛ب؈فوȖي، ࢫنزʈھ ࢫواعادةࢫ). ٢٠١٢(ࢫوحمدي، ʏزࢫالتفاضڴʈࢫالتعز ʄࢫعڴ ࢫכمɺات ʈب ࢫتد رفاعلية
ࢫالذاتية ࢫالكفاءة ࢫوتحس؈ن ࢫأطفالɺن ࢫلدى ࢫالطاعة ࢫعدم ࢫسلوك ࢫخفض ʏࢫࢭ ࢫرالتصو

دنيةࢫࢭʏࢫالعلومࢫال؅فبوʈة،المدركةࢫلدىࢫכمɺات،ࢫ   .٣٠٢-٢٨٣ ،)٤(٨ رالمجلةࢫכ

ࢫ التوجھࢫالمستقبڴʏࢫوكفاءةࢫالذاتࢫنمذجةࢫالعلاقاتࢫالسبȎيةࢫب؈نࢫ). ٢٠١٨(يالدسوࢮʏ،ࢫمحمدࢫغاز
ࢫכɠادي׿ܣ ࢫوالمعدل ࢫذاتيا ࢫالمنظم ࢫوالتعلم ࢫالفشل ࢫلتجنب ࢫوالدافع ࢫالمدركة כɠاديمية

ً
 .

     .١٠٣-١٦ ،٣٧ ʏࢫجامعةࢫجنوبࢫالوادي،مجلةࢫɠليةࢫال؅فبيةࢫࢭ

ࢫ ʉسࢫباستخدامࢫبرمجيةࢫ). ٢٠١٤(ناݍݨراح،ࢫعبدࢫالناصرࢫوالرȋيع،ࢫفيصلࢫوغوانمھ،ࢫمأمو رأثرࢫالتد
ࢫࢭʏࢫ ࢫכسا؟ۜܣ ࢫالثاɲي ࢫالصف ࢫطلبة ࢫلدى ࢫالرʈاضيات ࢫȖعلم ࢫدافعية ࢫتحس؈ن ʏࢫࢭ Ȗعليمية

دن دنيةࢫࢭʏࢫالعلومࢫال؅فبوʈة. رכ   .٢٧٤- ٢٦١ ،)٣(١٠،ࢫرالمجلةࢫכ

فعةالزع ࢫ ࢫحيدرࢫ؛رۗܣ، ࢫالمدركةࢫ).٢٠١٦(ࢫوظاظا، ࢫالذاتية ࢫبالكفاءة ࢫوعلاقْڈا ࢫالتحصيلية ࢫכɸداف
اسات،ࢫالعلومࢫال؅فبوʈة. والتحصيلࢫכɠادي׿ܣ   .١٠٣٠-١٠٠٩ ،)٢(٤٣،ࢫرمجلةࢫد

ࢫ ࢫأحمد ، ࢫضوءࢫ. )٢٠٠٩(قالز ʏࢫࢭ دنية ࢫכ ࢫاݍݨامعة ࢫطلبة ࢫلدى ࢫالمدركة ࢫכɠاديمية ࢫالذاتية رالكفاءة
ࢫوالɢلية ࢫمتغ؈فࢫاݍݨɴس ا؟ۜܣ، ࢫالد رࢫوالمستو ࢫوالنفسيةى ࢫال؅فبوʈة ࢫالعلوم ࢫجامعةࢫ،مجلة

  .)٢(١٠،البحرʈن

  .لݏݨامعات الɴشر الثاɲي،ࢫدار اݍݨزء .المعرࢭʏ النفس علم). ٢٠٠١(الزʈات،ࢫفتڍʏࢫ

اءࢫالمعرفةࢫباستخدامࢫɠلࢫمنࢫاس؅فاتيجيةࢫ). ٢٠٠٧(سعيدة،ࢫأماɲيࢫ المعدلةࢫ)  (KWLHرتنميةࢫماࢫو
ࢫبا ࢫטل؅قام ࢫدافعية ࢫوȋرنامج ࢫכطفال ࢫلدى ࢫالتحصيل ʄࢫعڴ ࢫوأثره ࢫنظرʈةࢫ(لɺدف ࢫضوء ʏࢭ

ࢫالɺدف ࢫونظرʈة ࢫالدماغ ʄࢫإڲ ࢫالمسȘندة التعلم
ُّ

ࢫالقاɸرة. ) ࢫال؅فبوʈةࢫبجامعة ࢫالعلوم ،ࢫمجلة
  .١١٢-٣): ٢(العددࢫ

  .ࢫدارࢫالمعرفةࢫاݍݨامعية،ࢫمصر.علمࢫالنفسࢫالعام). ٢٠٠٦(عبدࢫاݍݵالق،ࢫأحمدࢫمحمدࢫ

ʏاشم،ࢫ؛عبدࢫالقادر،ࢫفتڍɸدنزࢫ). 2007( السيدࢫوأبوࢫ   رالبناءࢫالعامڴʏࢫللذɠاءࢫࢭʏࢫضوءࢫتصɴيفࢫجا
ࢫ ࢫاݍݨامعة، ࢫطلاب ࢫلدى ا؟ۜܣ ࢫالد ࢫوالتحصيل ࢫالمشكلات ࢫوحل ࢫالذات ࢫفعالية ࢫمن ࢫبɢل مجلةࢫروعلاقتھ

ʈق،   .242-55،171 زɠليةࢫال؅فبيةࢫبالزقا
  .ࢫالمكتۗܣࢫدار،الܨݵصية). 2000(محمدࢫعبدࢫالله،ࢫ

ࢫأحمد ࢫ؛العلوان، ندة ࢫ ࢫباستخدام فاءةالك). ٢٠١١(رࢫوالمحاسنة، ࢫوعلاقْڈا ࢫالقراءة ʏࢫࢭ  الذاتية
دنية المجلة. الɺاشمية طلبةࢫاݍݨامعة من عينة لدى اس؅فاتيجياتࢫالقراءة  العلوم ࢭʏ رכ

  .٤١٨-٣٩٩ ،)٤(٧ ال؅فبوʈةࢫبجامعةࢫال؈فموك،
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ࢫمجلةࢫالبحوثࢫال؅فبوʈةࢫ.الكفاءةࢫالذاتيةࢫالمدركةࢫعندࢫطلبةࢫجامعةࢫȊغداد). ٢٠١٢(علوان،ࢫساڲʏࢫ
  .٢٤٨-٢٢٤ ،)٣٣(٩جامعةࢫȊغداد،ࢫ ية،والنفس

ࢫحمد ، ࢫأمل؛يالغافر ࢫليڴʄ؛ࢫوالشبʋبية، ࢫ؛ࢫوال݀ݨ׿ܣ، ࢫلمياء ࢫعرابة، ࢫالذاتيةࢫ). ٢٠٢٠(ُࢫوȋۚܣ الكفاءة
ࢫعمان ࢫȊسلطنة ࢫالمفتوحة ࢫالعرȋية ࢫاݍݨامعة ࢫطلبة ࢫلدى ࢫللعلومࢫ. ُالمدركة ࢫالعرȋية المجلة

   .٧٠-٤٣ ،)٣١(٤مجلةࢫالعلومࢫال؅فبوʈةࢫوالنفسية،ࢫ/وɲشرࢫכبحاث

،ࢫثائرࢫ   .ࢫدارࢫالمس؈فةࢫللطباعةࢫوالɴشر.النظرʈةࢫوالتطبيق: الدافعية). ٢٠٠٨(يغبار

  . مكتبــةࢫالٔڈضــةࢫالمصرʈة. )٢ط( نظرʈـــاتࢫالـــتعلمࢫالمعاصــرة). ١٩٩٦(فطيم،ࢫلطفــىࢫمحمــدࢫ

ࢫ ࢫنافذ ࢫכɠادي׿). ٢٠١٢(ʇعقوب، ࢫטنجازࢫوالتحصيل ࢫبدافعية ࢫوعلاقْڈا ࢫالمدركة ࢫالذاتية ܣࢫالكفاءة
البحرʈن،ࢫ). المملكةࢫالعرȋيةࢫالسعودية(لدىࢫطلابࢫɠلياتࢫجامعةࢫالملكࢫخالدࢫࢭʏࢫبʋشةࢫ

  .٩٨-٧١ ،)٣(١٣ مجلةࢫالعلومࢫال؅فبوʈةࢫوالنفسية،

ࢫ ࢫمحمود ࢫوفاء ࢫالصفࢫ). ٢٠٠٧(يوɲس، ࢫطالبات ࢫلدى ʏࢫالمعرࢭ ࢫالدافع ʏࢫࢭ ࢫتابا ࢫɸيلدا أثرࢫأنموذج
  .٢٧٠-٢٤٨ ،)٣(١٤،ࢫࢫالموصلمجلةࢫɠليةࢫال؅فبيةࢫبجامعة. الثاɲيࢫالمتوسطࢫࢭʏࢫכحياء
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