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 
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Abstract 
The study aimed to identify the effectiveness of a training program based on the 
model of constructive learning in developing the authentic assessment for science 
female teachers. To achieve this objective, the study followed the experimental 
method in its semi-experimental design based on two groups: experimental and 
control groups, thus the study population consisted of all the science female teachers 
of Al-Makhwa governorate, numbered of (61) female teachers, then a random 
sample (N = 20) was selected for the pilot application to the two study tools, namely: 
the achievement test (to measure the cognitive aspect of training program) and the 
observation card (to measure the performance of training program) in order to verify 
their validity and reliability, while the study sample was randomly selected to consist 
of (30) female teachers; they were randomly distributed equally to the two study 
groups: the experimental group (which was trained on the authentic assessment with 
31 training sessions), and the control group (not receiving any experimental 
intervention). By applying the study tools both in pre & post stage, the study 
concluded a set of results, which are: There is an effectiveness for the proposed 
training program based on the model of constructive learning in developing the 
authentic assessment for sciences female teachers, as the study results showed 
statistically significant differences at the significance level of (α ≤ 0.05) between the 
experimental and control groups in the posttest for achievement test (to measure the 
cognitive aspect of authentic assessment) for science female teachers which are 
attributed to the experimental group, the size of effect reached (82%) out of total 
score and ranged between (46% - 73%) for test levels. There are statistically 
significant differences at the significance level of (α ≤ 0.05) between the two mean 
scores of both groups (experimental and control) in the posttest of observation card 
(to measure the skill aspect of authentic assessment) for science female teachers in 
favor of experimental group, which are attributed to the experimental group, and the 
size of effect reached (99%) out of total score and ranged between (91% - 99%) for 
observation card levels. Also, the study results showed that there are statistically 
significant differences at the significance level of (α ≤ 0.05) between the two mean 
scores of experimental group in the pre and post measures of achievement tests (to 
measure the cognitive aspect of authentic assessment) for science female teachers, 
which are attributed to the post application, and the size of effect reached (90%) out 
of total score and ranged between (75% - 80%) for the test levels. There are 
statistically significant differences at the significance level of (α ≤ 0.05) between the 
two mean scores of experimental group in the pre and post measures of observation 
card (to measure the skill aspect of authentic assessment) for science female 
teachers, which are attributed to the post application, and the size of effect reached 
(99%) out of total score and ranged between (96% - 99%) for the observation card 
levels.  
Keywords: Authentic Assessment; Constructive Learning; Science Subject., Female 
Teachers. 
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





 




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



 

 

 


 

 


 

 
 

  

 
(Thornburg, 2010, 14-15) 




(Suurtamma, 2012, 499) 






(Webb, 2010, 904) 
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
 







 


 (Tungkasamit& Junpeng, 2012)(Yusof, Amin, 

Arshad, Dahlan& Mustafa, 2012)

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
 




Warren& Nisbet, 2001
  


Gulikers, 

Bastiaens&  Kirschner, 2006
 




 

 

 α ≤ 0.05


 

 α ≤ 0.05


 
 α ≤ 0.05


 

 α ≤ 0.05


 
 

 α ≤ 0.05


 

 α ≤ 0.05


 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 α ≤ 0.05


 

 α ≤ 0.05


 
 




 

 

 

  


 

  
 

 


 

 


 

 


 

 

 

 
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  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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




 

حѧول أثѧر توظیѧف بعѧض ) McDonald& Bound, 2003(وفѧي دراسѧة ماكدونالѧد وبونѧد 
استراتیجیات التقویم الواقعي، ومنھا التقویم الذاتي على التحصیل في الریاضیات، قѧام بتѧدریب 
مجموعѧѧة مѧѧن معلمѧѧي الѧѧصف الحѧѧادي عѧѧشر علѧѧى كیفیѧѧة تطѧѧویر مھѧѧارات التقѧѧویم الѧѧذاتي لѧѧدى 

ѧѧذاتي، وأظھѧѧویم الѧѧتخدام التقѧѧة اسѧѧى كیفیѧѧة علѧѧة التجریبیѧѧة المجموعѧѧدریب طلبѧѧة، وتѧѧرت الطلب
مѧѧن الطلبѧѧة ذكѧѧروا أن البرنѧѧامج مفیѧѧد، كمѧѧا شѧѧجع الطلبѧѧة علѧѧى التعѧѧرف إلѧѧى  % ٨٥النتѧѧائج أن 

 منھم أن البرنامج سѧمح لھѧم بوقѧت كѧافي للتعلѧیم ٨٩%وبالنسبة للمعلمین ذكر. ممیزات التقویم
وتعزیѧѧز المفѧѧѧاھیم الجدیѧѧѧدة ، كمѧѧѧا أظھѧѧѧرت الدراسѧѧѧة تفѧѧѧوق طلبѧѧѧة المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة علѧѧѧى 

  .ابطة في اختبار تحصیلي في الریاضیاتالمجموعة الض











. 
 

١. 





 

٢. 
(McDonald& 

Bound, 2003)
   

 

٣. 
 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 






 

 






 

 

١( 
 

٢( 
 

 





 

 


 

١.  
٢.  

٣. 
   

  .أ 
 

  .ب  



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد

 

 

339 

 







 

 

١( 
 

٢( 
 

 

 
   

 
  




 

٣(   : 
           

            
 : 

    .  - أ      
        




  

٤( 


  
      



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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
 

٥(  


 

  

 :  -أ 
 

 

 

 

 

 


 

 

 

 
  

  
  

 
        

        

        
        
        
        
       






  =السھولة لمعام

X صحیحة إجابة أجابوا الذین عدد              ١٠٠  

  الفقرة عن الإجابة حاولوا الذین مجموع                  



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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



 

   -ب 


 

 

 

 
 


 

 

 

 
  

  
  

 
        

        

        
        
        
        
       





 

 

 

 التمییز معامل
= 

 في عنھا الصحیحة الإجابات عدد - العلیا المجموعة في الفقرة عن الصحیحة الإجابات عدد
X الدنیا المجموعة  ١٠٠  

جموعتینالم إحدى أفراد عدد  



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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  - ج  







 


 

 

 

 


 



 

 


 


 

 


 


 

 


 


 

        
        

        

        

        

        

       
 

 





 


 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد

 

 

343 

 

 

 



 

 





 
 




 
 




 

        

        

   



 

 

 

 



 

 





 
 




 
 




 

        

        

   





 

 

 

 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 

 



 

 





 
 




 
 




 

        

        

   



 




 


 

 


 

     
      

      
      


      




 


 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد

 

 

345 

  -د  

 


 

 

 

   

   

   

   

   





 

  -ه  




 

 

 

___________________ 

 

 

 

 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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٦(  


 

 

 

 

)١(  


 

)٢(  





 

   - أ 
  -ب 

 
  -ج 

 
  

 

  
 

   

   

   

   

  - د 
 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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 

          
 

 

 


 


 


 


 


 




     ٪ 

٪



 

 


    

     

 
)٣(  




 

)٤(  

 

   -أ 
 

 

 

  الاتفاق نقاط

لاختلافا نقاط  الاتفاق نقاط  



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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      
      
      
      
      
      



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 

 

 

350 

 



 



 

 




 



 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 

 





 


 

 

 

 

 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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 

 


       

 


         


  -      

   -     
    -    


     -   

      -  


         





 




 

   -ب 
 

 

 

 

 

 

 

 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 

 

 
 


 

   
   

   
   

   
   

   

 



 

 

 

 

 




 

١(  
 

  - أ 
 

  -ب 
 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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
 

٢(  
 

  - أ  

  -ب 
 

  -ج  

  - د  

   -ه 
   -و 
   - ز 
   -ح 
   -ط 
   - ي 
  -ك  

   -ل 
    

   

   

    

  
 

    


  

 
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  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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  -ه 
 

)٢(  

  - أ 


 

  -ب 


 
 




 T-test
 

)١(  

 


 


 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

     

 
 

    
 

     

 
 

    
 

     

 
 

    
 

     
 

 
    

 

 


 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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



 

 

)٢(  

 


 


 

 
 


 

 
 

 
 

   

     
  

    


 
     

  
    


 

     
  

     
     

  
     

    
 

  
    


 

     
  

    


 
     

  
    

 


 


 





 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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 




 

)١(  

   - أ 
   -ب 
   -ج 

)٢(  

T-Test   - أ  

 T-Test  -ب 
²ηEta Squared  - أ 

 
 

)   =²ηمربع إيتا (   
²ت  

  +  درجات الحرية²ت
 

   

 )²η(> 

 ≥)²η(> 

)²η( 

 





 

 

 

 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 

 

 


α ≤ 0.05

 





 

 


 


 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

    
  

    
 

    
  

    
 

    
  

    
 

    
  

 .   

 


 








 


α ≤ 0.05
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
 


 
 ²ηEta Squared

 

 

²η 

    
   
   

   
  

 

 
 (2)








 

 

α 
≤ 0.05

 





 

 
 
 
 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 


 

 

 
 

 
 

 
 

 
   

    
  

    


 
    

  
    


 

    
  

     
    

  
     
    

 . 
    


 

    
  

     
    

  
    

 
 








 


α ≤ 0.05


 


  

²ηEta Squared
 

 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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 

²η 

    
   

   
   

   
   

   
  

 

 
 (2)








 

 

α ≤ 
0.05

 





 

 
 
 
 
 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 
 

 

 

 
 

 
 

 
   

 
   

  
   

 

   
  

    
   

  
    
   

  
   

 



 

 
 







 


α ≤ 0.05


 


  

²ηEta Squared
 

 

 

 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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 

²η 

  
 

 
 

   
   

   
  

 

 
 (2)








 

 

α ≤ 
0.05

 





 

 

 

 

 

 

 

 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 


 


 

 

 
 

 
 

 
  

   
  

   
 

   
  

   
 

   
  

   
 

   
  

   
 

   
  

   
 

   
  

   
 

   
  

   
 

 

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

 






  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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
 





 

     
  
     


  

    
           

           
    

    
     


 

       
        

        
       

      





 
     








. 
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     
         

       
     





 

              
       
          

         
        




  
 

      
        

           
    

           
         

       
 

   
     

       
      

   
 

          
 

  



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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    
        

         
    

          
         

  . 
     

      
      

           
         

           
 

. 
          

 
  

       
          

         
           

          
     . 

         
          

       
            

         


      
        

 






 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م٢٠٢١ لسنة ینایر، )الرابع(، الجزء )١٨٩: (العدد
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 

١- 
 

٢- 
 
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 

 

 

 

 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 

  




 –– 


 


 


–– 


 

            
   

 

           
       

     




  




  


 .
   




 
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 )     
        

  


 

  
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  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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
 

   
 





    





 

        
  . 




   



 


 



  برنامج تدریبي قائم على نموذج التعلم البنائيفاعلیة 
 في تنمیة التقویم الواقعي لدى معلمات العلوم 

  فوزیة خمیس الغامدي/ د
  صالحة معیض محمد الغامدي/ أ 
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 
   . 


 

 


 

  

 


 


 (4MAT) 


   
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