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ABSTRACT 
The current research aimed to identify the correlation between academic 
identity and some psychological variables (academic adjustment- achievement 
motivation- future anxiety) among university students, and to verify the 
possibility of predicting academic identity in the light of some psychological 
variables. The study also aimed to examine the differences in academic identity 
according to gender (male- Female), academic major (literary- scientific), and 
academic level (first year- final year) among university students. 400 male and 
female students (200 male, 200 female) participated in the research at Al-Azhar 
University faculties, who belong to first and final year at Faculty of 
Fundamentals of Religion in Cairo, Faculty of Science for Boys in Cairo, Faculty 
of Humanities for Girls in Cairo, and Faculty of Science for Girls in Cairo, aged 
between (18-23) years at the academic year 2020/2021. The research 
instruments consisted of the academic identity scale (Prepared by researcher), 
academic adjustment scale (Prepared by researcher), achievement motivation 
scale (Prepared by Abdul-Latif Khalifa, 2006), and future anxiety scale (Prepared 
by researcher). The results of the research revealed that there is a statistically 
significant correlation beteen academic identity and (academic adjustment- 
achievement motivation- future anxiety). The possibility of predicting academic 
identity of university students in the light of some psychological variables. The 
study also showed that there were statistically significant differences in 
academic identity and its dimensions according to gender (males- female), 
academic level (first year- final year), and the absence of statistically significant 
differences in academic identity and its dimensions according to the academic 
major (literary- scientific).  

Keywords: Academic Identity, Academic Adjustment, Achievement Motivation, 
Future anxiety, University students. 
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
Was et al. (2009Ireri (2015Howell (2016Alysia et al. 

(2018Puspoky (2018
 

1- Achieved Academic Identity










 

2- Moratorium Academic Identity












 

3- Foreclosed Academic Identity


  
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






 

4- Diffused Academic Identity



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




 

 


China (2015Kaljahi (2016Rooij et al. (2018

 

 





 
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  

 


 

 


 




 

 


Julia & Veni (2012

Olivas (2017 

  

  

  

  

  

 
 

  

  

  

  

  
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 
 






 

Achievement Motivation 





 

 

200617


Singh (2011)


 

201322



 

20185
  

  


 






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 

 


2000Zainalipour et al. 

(2012)Poledňová et al. (2014
 

1- 


 

2- 





 

3- 









 

 


201320142017

 

1- 
 
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2- 
 

3- 
 

4- 



 

5- 
 

6- 


. 

7- 


 

8- 
 

Future Anxiety 








 

 

2006225


2013342

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
 

2016320      
         
          

2018238



Santoso & Rizkiana (2018)
 











 

 


2013Al-Matameh & Altrawneh (2014Hammad (2016

 

1-  

2-  

3- 
 

4- 
 

5- 
 
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6-  

 

 Covid-
19 

 – 


 

 
 

 

2013140 

 


 

 



 

 

 

Was et al. (2009
407


Was & Isaacson (2008)


 

Fearon (2012
163

22,8
6,4



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021لسنة  ینایر، )الثاني(، الجزء )189: (العدد

 

 

287 

 2Was & Isaacson (2008)
 


 

Hejazi et al. (2012


301
159142150,68

Was & Isaacson (2008)



  

Carlisle (2015
370

19,222,59


Was & Isaacson (2008)



  

Ireri (2015


 
390

   
Was & Isaacson (2008)




  

2018   
          

  480   
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     Was & 
Isaacson (2008) 


  

   

2019


1205862



  

Abdi & Zandipayam (2019


200
   Was & Isaacson (2008)


 

 

  
 

 
Was et al. (2009

Fearon (2012)Hejazi et al. (2012Ireri (2015
20182019

Carlisle (2015
Abdi & Zandipayam (2019

 

 
Hejazi et al. (2012Ireri (2015 

 Was & 
Isaacson, 2008)2019

 
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 
 

 
 

 
 

 
 Hejazi et al. (2012Carlisle 

(2015)Ireri (2015)2018
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)2019
 

   
 

 
 
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 
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 

3- 
 
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 

 




 

 

240
120120

18 23



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400
200200


18 

2321,31,75
202020211

 

1 

 

 


  
 

  

      

 200 200 200 200 200 200 

 

)1(  


–



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021لسنة  ینایر، )الثاني(، الجزء )189: (العدد
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
 

 


 

  
 


Was & Isaacson (2008)

Rahiminezhad et al. (2011)
Decandia (2014) 

 60
15


 

 
 

 



18060 

 

 

  - أ 


240 

 

 

 
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2 

240 


 


 


 


 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 0,542 2 0,563 3 0,489 4 0,551 

5 0,559 6 0,734 7 0,632 8 0,490 

9 0,578 10 0,641 11 0,560 12 0,523 

13 0,384 14 0,511 15 0,476 16 0,840 

17 0,677 18 0,538 19 0,813 20 0,580 

21 0,609 22 0,495 23 0,562 24 0,649 

25 0,743 26 0,822 27 0,585 28 0,624 

29 0,529 30 0,674 31 0,799 32 0,499 

33 0,517 34 0,397 35 0,667 36 0,652 

37 0,401 38 0,569 39 0,485 40 0,394 

41 0,544 42 0,447 43 0,621 44 0,519 

45 0,430 46 0,576 47 0,550 48 0,594 

49 0,519 50 0,538 51 0,474 52 0,622 

53 0,582 54 0,386 55 0,593 56 0,706 

57 0,628 58 0,515 59 0,651 60 0,596 


0,3840,840

0,01 

  -ب 


3
240 
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3 

240 

 



 




 




 




 


 




 
      




 
0,736      




 
0,567 0,439     




 

 
0,663 

0,574 0,465    


 

0,812 0,611 0,648 0,704   

  
0,4390,812

0,01
 

 

  Factorial Validity
Principal components


Varimax

4
240 

 
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4 

240 

 
 

    


 

1 0.54       0.68 

5 0.59       0.62 

9 0.62       0.69 

13 0.67       0.71 

17 0.52       0.66 

21 0.58       0.68 

25 0.57       0.65 

29 0.56       0.64 

33 0.58       0.68 

37 0.57       0.69 

41 0.59       0.74 

45 0.51       0.83 

49 0.56       0.75 

53 0.57       0.83 

57 0.52       0.79 

2   0.69     0.81 

6   0.61     0.65 

10   0.68     0.68 

14   0.63     0.74 

18   0.67     0.79 

22   0.62     
0.71 
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 
 

    


 

26   0.69     0.78 

30   0.64     0.80 

34   0.56     0.68 

38   0.51     0.69 

42   0.57     0.76 

46   0.53     0.79 

50   0.58     0.69 

54   0.67     0.73 

58   0.63     0.76 

3     0.57   0.74 

7     0.59   0.73 

11     0.64   0.74 

15     0.53   0.76 

19     0.54   0.75 

23     0.58   0.71 

27     0.53   0.69 

31     0.57   0.74 

35     0.53   0.71 

39     0.56   0.69 

43     0.54   0.67 

47     0.59   0.78 

51     0.64   0.71 
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 
 

    


 

55     0.62   0.78 

59     0.57   0.65 

4       0.69 0.69 

8       0.64 0.67 

12       0.53 0.69 

16       0.54 0.74 

20       0.57 0.81 

24       0.56 0.66 

28       0.55 0.84 

32       0.62 0.74 

36       0.64 0.71 

40       0.59 0.76 

44       0.59 0.68 

48       0.54 0.76 

52       0.58 0.71 

56       0.53 0.78 

60       0.61 0.69 

 16.23 12.61 9.34 5.30 43,48 

 27.05 21.01 15.56 8.83 72,45 

  
72.45

 

  15
16,2327,05

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021لسنة  ینایر، )الثاني(، الجزء )189: (العدد
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  15
12,6121,01

 

  15
9,3415,56

 

  15
5,308,83

 

  
 

 

 

  -  أ
 

  - ب 
 

5
240 

5240 

     

 0,742 0,708 0,683 

 0,620 0,738 0,719 

 0,731 0,675 0,630 


 

0,579 0,596 0,543 

 0,864 0,737 0,722 
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
 

)2(  




 

 


 

 –
 


Anderson et al. (2016)

20192019 

 40
10


 

 
 

 



12040 

 

 

  - أ 


6
240 
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6 

240 


 


 


 


 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 0,512 2 0,667 3 0,591 4 0,686 

5 0,482 6 0,529 7 0,709 8 0,495 

9 0,507 10 0,571 11 0,550 12 0,584 

13 0,496 14 0,527 15 0,569 16 0,532 

17 0,535 18 0,640 19 0,498 20 0,464 

21 0,671 22 0,556 23 0,499 24 0,399 

25 0,588 26 0,471 27 0,564 28 0,463 

29 0,567 30 0,562 31 0,511 32 0,454 

33 0,604 34 0,506 35 0,558 36 0,589 

37 0,518 38 0,534 39 0,610 40 0,561 


0,3990,709

0,01 

  -ب 


7
240 

 

 

 
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7
240 

 


 


 

 


 


 


 

      


 

0,580      


 

0,569 0,566     


 

0,625 0,519 0,649    


 

0,723 0,735 0,803 0,781   

  
0,5190,803

0,01
 

  

  Factorial Validity
Principal components


Varimax

8
240 

 

 

 

 

 

 
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8 

240 

 
 

    


 

1 0.69       0.65 

5 0.64       0.69 

9 0.74       0.74 

13 0.70       0.75 

17 0,57       0.71 

21 0,68       0.76 

25 0,75       0.71 

29 0,69       0.68 

33 0,64       0.79 

37 0,76       0.69 

2   0,53     0.76 

6   0,38     0.79 

10   0,39     0.67 

14   0,66     0.69 

18   0,67     0.79 

22   0,38     0.71 

26   0,79     0.74 

30   0,79     0.68 

34   0,36     0.67 

38   0,43     0.69 

3     0,73   0.71 

7     0,94   0.75 



  متغیرات النفسیة الھویة الأكادیمیة وعلاقتھا ببعض ال
 أسماء محمد السید لطفي/ د لدى طلبة الجامعة
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 
 

    


 

11     0,61   0.74 

15     0,61   0.76 

19     0,93   0.78 

23     0,94   0.69 

27     0,30   0.67 

31     0,94   0.66 

35     0,73   0.78 

39     0,94   0.79 

4       0,40 0.74 

8       0,54 0.72 

12       0,32 0.77 

16       0,52 0.69 

20       0,57 0.79 

24       0,56 0.69 

28       0,45 0.68 

32       0,54 0.73 

36       0,37 0.74 

40       0,34 0.75 

 5.14 4.17 6,80 3,38 19,49 

 11.69 9.49 13,61 8,45 43,24 

  
43.24

 

  10
5,1411,69

 
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  10
4,179,49

 

  10
6,8013,61

 

  10
3,388,45

 

  
 

 

  
 

9
240 

9 

240 

     

 0,734 0,715 0,637 

 0,710 0,763 0,704 

 0,526 0,745 0,719 

 0,735 0,623 0,541 

 0,749 0,738 0,735 


 

 
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)3(  2006 

 2016


 

 50



1 51

5
50 250 

 


0,540,77
0,1300,827

32


10 15
0,610,86

 


 

 


 

10 

240 


 


 

 


 

 

 


 
 


 

 

 

 

 

 

 

1 0,66 2 0,72 3 0,43 4 0,42 5 0,57 

6 0,59 7 0,66 8 0,69 9 0,65 10 0,45 
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
 


 

 


 

 

11 0,78 12 0,75 13 0,79 14 0,56 15 0,49 

16 0,61 17 0,79 18 0,58 19 0,40 20 0,53 

21 0,56 22 0,68 23 0,51 24 0,49 25 0,61 

26 0,57 27 0,72 28 0,53 29 0,56 30 0,73 

31 0,62 32 0,69 33 0,74 34 0,53 35 0,68 

36 0,63 37 0,53 38 0,65 39 0,57 40 0,49 

41 0,77 42 0,66 43 0,67 44 0,51 45 0,70 

46 0,74 47 0,64 48 0,71 49 0,55 50 0,59 


0,400,79

0,01 

11 

240 

   

1  0,834 

2  0,797 

3  0,865 

4  0,775 

5  0,882 


0,7750,882

0,01 

 
 

 

 
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12 

240 

     

 0,853 0,721 0,790 

 0,782 0,579 0,643 

 0,706 0,673 0,698 

 0,596 0,757 0,804 

 0,632 0,650 0,731 

 0,719 0,506 0,617 


 

)4(  




 

 
 

  
 


2013Zaleski et al. (2017) 

2019 

 30
10

 

 
 

 

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
9030 

 

 

  - أ 


13
240 

13240 

   

      

1 0,556 2 0,614 3 0,538 

4 0,622 5 0,706 6 0,529 

7 0,568 8 0,780 9 0,571 

   

      

10 0,637 11 0,549 12 0,617 

13 0,574 14 0,566 15 0,736 

16 0,530 17 0,527 18 0,695 

19 0,498 20 0,428 21 0,594 

22 0,509 23 0,516 24 0,605 

25 0,640 26 0,654 27 0,591 

28 0,490 29 0,553 30 0,526 


0,4280,780

0,01 
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  -ب 


14
240 

14 

240 

 


 


 


 

 

      


 

0,786     

 0,656 0,579    

 0,854 0,732 0,811   

  
0,5790,854

0,01 

 

  Factorial Validity
Principal components


Varimax

15
240 

15
240 

  
 

   


 

 
   


 

1 0,76     0,75 17   0,70   0,58 

4 0,88     0,85 20   0,94   0,85 

7 0,64     0,63 23   0,91   0,96 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
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  
 

   


 

 
   


 

10 0,72     0,60 26   0,94   0,98 

13 0,87     0,81 29   0,58   0,49 

16 0,90     0,87 3     0,88 0,79 

19 0,83     0,76 6     0,84 0,73 

22 0,88     0,85 9     0,85 0,75 

25 0,76     0,75 12     0,92 0,86 

28 0,45     0,34 15     0,95 0,91 

2   0,59   0,55 18     0,95 0,91 

  
 

   


 

 
   


 

5   0,63   0,50 21     0,91 0,83 

8   0,93   0,92 24     0,94 0,89 

11   0,96   0,98 27     0,95 0,91 

14   0,94   0,96 30     0,85 0,74 

 7,24 8,08 8,52 23,84 
 

 14,49 16,17 17,04 47,7 

  
47.7

 

  10
7,2414,49

 

  10
8,0816,17

 
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  10
8,5217,04

 

  
 

 

  
 

16
240 

16 

240 

     

 0,707 0,786 0,784 

 0,691 0,749 0,751 

 0,758 0,760 0,758 

 0,816 0,834 0,831 


 

 

SPSS
 

  

  

 T-test 

 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021لسنة  ینایر، )الثاني(، الجزء )189: (العدد
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 







 

17 


400 

 


 




 


 




 




 


 


 

0,73 0,82 0,81 0,79 0,78 

 0,77 0,79 0,85 0,72 0,88 

 0,62 0,69 0,74 0,59 0,75 


 

 
0,64 

 
0,75 

 
0,71 

 
0,66 

 
0,76 

 0,83 0,82 0,91 0,86 0,88 


0,01




0,01



 

2003




  متغیرات النفسیة الھویة الأكادیمیة وعلاقتھا ببعض ال
 أسماء محمد السید لطفي/ د لدى طلبة الجامعة
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2006



2007

2010


2012



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


 







 

18 


400 

 


 


 


 
 


 


 


 


 

0,69 0,82 0,76 0,71 0,68 0,77 


 

0,58 0,63 0,70 0,68 0,74 0,75 

 


 


 


 
 


 


 


 


 

0,61 0,57 0,78 0,56  0,60 0,67 


 

 
0,58 

 0,49 
 

0,62 
 0,53  0,55 

 
0,60 

 0,54 0,48 0,58 0,65 0,57 0,59 


0,01
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





0,01


 

Was et al. (2009
Hejazi et al. (2012Ireri (2015

 















 


  





 

Puspoky (2018



 



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



Was et al. (2009Ireri (2015Howell (2016

Alysia et al. (2018)Puspoky (2018 







 

19 


400 

 


 
 


 


 

 

 


 

-0,62 -0,59 -0,54 -0,63 

 0,50 0,48 0,57 0,59 

 -0,49 -0,51 -0,45 -0,56 


 

0,61 0,64 0,58 0,65 

 -0,69 -0,67 -0,60 -0,71 


0,01



0,01


 
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2013
Lillevoll et al. 

(2013)
Namadar et al. (2014

 










 

2011160










 






Ireri (20152011

45
 








 
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Lillevoll et al. (2013


Marchia


Schilling
 





201147

 




 




20 

20 


400 

 


R 


 

R2 
B 


Beta 

T
 

F 

 


 

0,780 0,608 0,519 0,256 7,918 169,7 0,01 

 0,633 0,401 0,393 0,366 4,110 73,16 0,01 

  0,643 0,414  0,227  0,245  6,191 77,38 0,01 

 

 R20,608
60
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Beta0,256F169,7
0,01 

 R20,401
40

Beta0,366F73,16
0,01 

 R20,414
41

Beta0,245F77,380,01 

 

6,6820,519X0,393X
 0,227X 













 










Beijaard et al. (2004White & Lowenthal 
(2011Clarke et al. 2014)Decandia (2014Pellerone et al. (2015Azcoitia 

(2017)Puspoky (2018


 
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 


 

  -أ 
 21

 
 

21 

 
400 


 

   


 
 


 

 200 29,45 4,20 
  200 32,62 6,97 

5,495 0,01 

 200 30,35 8,24 
  200 28,15 6,35 

2,983 0,01 

 200 30,69 5,50 
  200 35,85 7,46 

7,853 0,01 

 200 27,07 6,91 
  200 24,93 4,85 

3,575 0,01 

 200 108,42 20,60 
 

 200 123,56 24,38 
6,691 0,01 
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0,01



0,01

 

Hejazi et al. (2012
Carlisle (2015Ireri (20152018

 
2019

  













 

2018202 203




 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021لسنة  ینایر، )الثاني(، الجزء )189: (العدد
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
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 22


  

22 


 400 


 


 

  


 


 

 

 200 31,46 4,36 
  200 32,05 5,12 

1,237  

 200 29,17 6,30 
  200 28,45 5,58 

1,206  

 200 30,61 4,27 
  200 29,89 4,11 

1,713  

 200 33,75 3,98 
  200 33,52 3,74 

0,594  

 200 124,99 16,81 
 

 200 123,91 15,44 
0,667  

 

 


 
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 1993


2016
2016




2020
 


 

 



 

 



 

199331









 

2020563






 
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  - ج 
 

23
  

23
 400 


 

   


 
 


 

 200 28,41 3,45 
  200 36,25 5,90 

16,18 0,01 

 200 35,44 4,85 
  200 30,72 3,24 

11,41 0,01 

 200 26,30 4,97 
  200 32,86 6,47 

11,34 0,01 

 200 34,60 5,81 
  200 28,74 3,20 

12,46 0,01 

 200 124,75 14,06 
 

 200 128,57 16,24 
2,508 0,05 

0,01




 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021لسنة  ینایر، )الثاني(، الجزء )189: (العدد
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0,05


0,01
 

1993


2018


2016
 














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199330



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


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200984




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
 

2018204






 

201988


 

 
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