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ABSTRACT 
The current study aimed to identify the level of post traumatic growth 
(PTG) among Kidney Failure Patients, as well as to identify the 
relationship between (PTG), hope and psychological hardnes. 
Furthermore, it sought to identify the differences between the research 
sample in (PTG), hope and psychological hardness according to the 
different sex variable (males, females) and age (from 30 to 40 years 
and from 40 to 60 years and older than 60 years) and marital status 
(married, unmarried, widowed) besides the interaction between them. 
The study sample consisted of (220) patients of kidney failure patients 
who suffer from chronic kidney failure and who are undergoing 
dialysis treatment in hospitals that treat such cases. Of them (117 
males) and (103 females), of whom (43) are from 30 to 40 years old, 
(109) are from 40 to 60 years old, (68) are over 60 years old, and of 
them (109) are married, (52) unmarried, and (59) A widower, and the 
(PTG)  scale was used by Tedeschi and Calhoun ,1996  translated by 
the researcher, the Hope scale by the researcher, and the Psychological 
Hardness Scale prepared by Isik, 2016 and translated by the 
researcher. The results of the study found a moderate level of (PTG) in 
patients with kidney failure. It was also found that there is a positive 
correlation between (PTG), hope and psychological hardness, and 
there were no differences in the (PTG) scale according to the variable 
of sex and age, and there was no significant effect of the interaction 
between sex and age on the (PTG) scale among the sample members 
of the patients with kidney failure. While there were significant 
differences in (PTG) according to the marital status in favor of the 
married people compared to the unmarried people, and between 
unmarried and widowed women in favor of widows, while there were 
no significant differences between married men and widows. There 
was no significant effect of the interaction between sex and marital 
status on the (PTG). The results also suggest PTG can be predicted 
through hope and psychological hardness. 
Keywords: positive development after trauma, hope, psychological 
hardness, kidney failure. 



  النمو الإیجابي بعد الصدمة وعلاقتھ بالأمل والصلابة النفسیة
   لدى مرضى الفشل الكلوي

 
  عبد العزیزنادیة محمود غنیم/ د

 

 

54 

 








 








20152 


201860

9011525
710

9


90
7080


https://www.elfagr.com/1653135 

Sadeghpour, et al;2019)



 Post Traumatic Growth 




(Arjeini ,et al ;2020) 

 Calhoun,2004 & ( TedeschiPTG




 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021 لسنة ینایر، )الأول(، الجزء )189: (العدد

 

 

55 





 

, et al ;2014)(Ottaviani



 

Hullmann ,et al;2014)
Heidarzadeh ,et al ;2016)

 

2019729






.
(Aflakseir , et al;2016,3)


 








 

 




2017
– 20433



  النمو الإیجابي بعد الصدمة وعلاقتھ بالأمل والصلابة النفسیة
   لدى مرضى الفشل الكلوي

 
  عبد العزیزنادیة محمود غنیم/ د

 

 

56 

32.8810020


460
863581

50
 https://www.albawabhnews.com/4039950 

2018





 

Arjeini ,et al 2020)



 








2018191 

Heidarzadeh ,et al ;2016)





 







2012 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021 لسنة ینایر، )الأول(، الجزء )189: (العدد

 

 

57 

(Tedeschi & Calhoun ,2004)



 




 (Mousavi & Vatankhah,2015) 






 

Hullmann ,et al;2014) 
(PTG) 


Yorulmaza, et al ;2010)

PTG
 










Byra 

,2019)Cole & Lynn,2010) 
 

– 
 PTG 


 



  النمو الإیجابي بعد الصدمة وعلاقتھ بالأمل والصلابة النفسیة
   لدى مرضى الفشل الكلوي

 
  عبد العزیزنادیة محمود غنیم/ د

 

 

58 

1-  

2- 
 

3- 
 

4- 
 

5- 
 

 










 

 

 

  

1- 





 

2- 





 –



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021 لسنة ینایر، )الأول(، الجزء )189: (العدد

 

 

59 


 





 

 

PTG)  





 

Hope 




 

Psychological Hardiness 




 

 Kidney failure disease 





1020207 




30 60 

 



  النمو الإیجابي بعد الصدمة وعلاقتھ بالأمل والصلابة النفسیة
   لدى مرضى الفشل الكلوي

 
  عبد العزیزنادیة محمود غنیم/ د

 

 

60 

 

P T G 








 







Tedeschi , et al ;2004) 

 

2017  

1-  

2-  

3-  

4- 
 

5- 



 

6- 
 

7-   

  . أ
 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2021 لسنة ینایر، )الأول(، الجزء )189: (العدد

 

 

61 

  . ب
 

Hope 








 

200535




 

2018192





 

Psychological Hardiness 







 

201930


 

20125




  النمو الإیجابي بعد الصدمة وعلاقتھ بالأمل والصلابة النفسیة
   لدى مرضى الفشل الكلوي

 
  عبد العزیزنادیة محمود غنیم/ د

 

 

62 


 

Kidney failure  

الى یق) فشل(تعني كلمة ھ، وبالت ة ب ة المنوط ام بالوظیف ي القی ز العضو ف شل (صد بمصطلح عج الف

وى واد ) الكل ن الم سم م یص الج دم وتخل یح ال ي ترش ة ف ا، خاص ام بوظیفتھ ى القی ى عل ز الكل عج

سم  ضاء الج سجة واع ف الأن ى تل ؤدي إل سم وت ي الج دة  ف لاح الزائ راكم الام الى تت ضارة، وبالت ال

 -:أن للفشل الكلوي نوعین ھما ) 2001عفیفي، (ویرى . المختلفة

  سمم سم بت ویحدث نتیجة عطب مفاجئ في وظیفة الكلیة، فیصاب الج

حاد نتیجة للقصور الحاد في وظیفة الكلى، وعادة یكون ناتجا عن أسباب لا تكون ذات صلة مباشرة 

ض  شدید، أو استخدام بع اف ال ابة بالجف ة؛ أو الإص دورة الدموی ي ال اجئ ف وط المف بالكلى مثل الھب

كلى، أو حدوث نزیف داخلي ولكن مع علاج ھذه الأسباب تبدأ الكلى في إستعادة العقاقیر الضارة بال

وظیفتھا مرة أخرى، والفشل الكلوى الحاد مرض قابل للشفاء إذا تم تشخیصھ في مرحلة مبكرة مع 
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