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  رȋوʈاتت

  لستࡧمثلك

ڈاࢫمـنࢫأبنــا٬ڈمࢫبـ؈نࢫاݍݰــ؈نࢫوךخـرࢫخاصــةࢫعنـدࢫمناقــشْڈمࢫ ɠلمـةࢫالكث؈ـفࢫمــنࢫךبـاءࢫʇــسمعوٰ

اٮڈمࢫ ȋــــھࢫرכبنــــاءࢫࢭــــʏࢫمــــستقبلɺمࢫواختيــــا رالتعليميــــةࢫوالــــوظيفي؛ࢫفيقــــدمࢫالوالــــدࢫفكــــرهࢫوخلاصــــةࢫتجا

؛ࢫɠيـࢫيكمـلࢫȊعـدهࢫالمـشوارࢫࢭـʏࢫطرʈـقࢫسـɺلࢫھࢫأنࢫʇـسلكࢫالطرʈـقࢫأوࢫالتخـصصࢫنفـسھࢫوʈرʈدࢫمنـ،لابنھ

دࢫטبـنࢫعليـھࢫبقولــھ ࢫمقابـل؛ࢫفيــصدمࢫכبࢫمـنࢫ فࢫمعبـدࢫيجـدࢫفيـھࢫالــداعم؈نࢫبحـبࢫوȋـدو رمعـر ن .. و

  .أناࡧلستࡧمثلك

ا غــــمࢫصـــعوȋْڈاࢫومرا روۂـــʏࢫمقولــــةࢫ ٮڈــــاࢫصــــادقةࢫتمامــــاࢫديɴيـــاࢫونفــــسياࢫوترȋوʈــــاࢫواجتماعيــــا،ࢫر

ࢫوטكتئـاب،ࢫوقـدࢫيـصبࢫجــامࢫ نولكٔڈـاࢫصـادمةࢫمـنࢫفـرطࢫصـراحْڈا،ࢫحۘـܢࢫيــصابࢫכبࢫأحيانـاࢫبـاݍݰز

،ࢫفمــنࢫأنـتࢫأٱڈــاࢫטبــنࢫ؛غـضبھࢫعڴــʄࢫابنـھ قࢫخاصــةࢫإذاࢫɠـاـنࢫالوالـدࢫࢭــʏࢫمجـالࢫعل׿ــܣࢫأوࢫوظيفــيࢫمرمـو

ࢫلوالــدكࢫטســـتاذࢫأوࢫالعميــدࢫأوࢫالقاعـــۜܣࢫأو جـــلࢫכعمــالࢫالنـــاݦݳلɠـيـࢫتقـــو أنــاࢫلـــستࢫ.. رࢫالــضابطࢫاوࢫ

ࢫمثڴـــʏࢫوأنـــاࢫالنـــاݦݳࢫالمتم؈ـــقࢫالـــذيࢫʇـــشارࢫإليـــھࢫࢭـــʏࢫمجـــالࢫتخصــــصھ،ࢫ نمثلـــك،ࢫɸـــلࢫȖـــسȘنكفࢫأنࢫتɢـــو

  !..وʈرغبࢫالعشراتࢫبلࢫالمئاتࢫمنࢫأمثالكࢫانࢫيجلسواࢫمڥʏࢫدقائقࢫأوࢫحۘܢࢫمصافحۘܣࢫࢭʏࢫالطرʈق

جɺـاتࢫالنظـر ࢫوʈجلـسࢫ،دأࢫالعاصـفةوȌعـدࢫأنࢫٮڈـ.. ووʈحتدمࢫصـراعࢫכجيـالࢫالتفـضيلاتࢫو

،ࢫفمـنࢫمنـاࢫمثـلࢫךخـر؛ࢫ.الوالدࢫمعࢫنفسھࢫيفكرࢫفيماࢫقالھࢫابنھࢫيجدࢫأنھࢫكلامࢫܵݰيحࢫمائةࢫࢭʏࢫالمائـة

  !بلࢫمنࢫمناࢫمثلࢫنفسھࢫمعࢫاختلافࢫالمواقفࢫوכܧݵاص؟

،ࢫوɸـــــوࢫمطلـــــبࢫلنجــــــاحࢫ؛فـــــاוࢫخلـــــقࢫالنـــــاسࢫمختلفـــــ؈ن  نࢫفـــــالاختلافࢫســــــنةࢫاللهࢫࢭـــــʏࢫالɢـــــو

ࢫتواجɺنـاࢫࢭـʏࢫبيوتنـاࢫبـ؈نࢫاݍݰـ؈نࢫوךخـرࢫفإنـھࢫيمكننـاࢫأنࢫɲـستخدمࢫاݍݰياة،ࢫوݍݰلࢫɸذهࢫטشـɢاليةࢫالۘـܣ

  :ࡧأɸمɺا؛عدةࡧاس؅فاتيجياتࡧناجعةࡧࡩʏࡧتوجيھࡧכبناء

ࢫفــلاࢫيجلــسࢫɠــلࢫواحــدࢫࢭــʏࢫغرفــةࢫولاࢫ،ࢫوۂــʏࢫأنࢫالوالــدࢫف؅ــفةࢫكب؈ــفةࢫمــنࢫوقتــھࢫمــعࢫأبنائــھ:المعاʇــشة -

ࢫإلاࢫعڴــــʄࢫالطعــــام،ࢫفجلـــــوسࢫالوالــــدࢫمــــعࢫأولادهࢫيزʈــــدࢫبيـــــٔڈمࢫכلفــــةࢫوا لمحبــــة،ࢫوʈفــــتحࢫبئڈمـــــاࢫنيلتقــــو

ࢫالوالدࢫاك؆فࢫفɺمـاࢫȊܨݵـصيةࢫابنـھࢫ نقنواتࢫللتواصل،ࢫفيأتلفࢫالولدࢫبوالدهࢫوالعكس؛ࢫومنࢫثمࢫيɢو

ات،ࢫومــاࢫلديــھࢫمــنࢫتفــضيلاتࢫواتجاɸــات،ࢫ،اوࢫابɴتــھ رࢫومــاࢫيحبــھࢫومــاࢫيكرɸــھ،ࢫومــاࢫيتمتــعࢫبــھࢫمــنࢫمɺــا

ھ،ࢫفــالأبوةࢫلʋــستࢫكمـاࢫيــصبحࢫالولــدࢫأك؆ـفࢫاســتعداداࢫلتقبــلࢫتوجٕڈــاتࢫوالـدهࢫفقــدࢫالفــھࢫوفɺمـھࢫوأحبــ

سࢫ جــدانࢫوصــلةࢫوتواصــلࢫوحــبࢫوحنــان،ࢫ.. رفقــطࢫطعــامࢫوشــرابࢫوكــساءࢫومــدا ࢫو ووإنمــاࢫכبــوةࢫدو ر

ࢫفكــمࢫɲــشعرࢫبأننــاࢫأطفــالࢫصــغارࢫإذاࢫجلــسناࢫأمــامࢫ،وʈظــلࢫטبــنࢫࢭــʏࢫحاجــةࢫإڲــʄࢫعطــفࢫوحنــانࢫوالــده

ر،ࢫوالـدينا،ࢫيحتــضنونناࢫوʈـداعبونناࢫفɴــشعرࢫمعɺـمࢫبالــصداقةࢫواݍݰنــانࢫالـذيࢫلاࢫنجــدهࢫࢭـʏࢫمɢــانࢫآخــ

فــضࢫبدبلوماســيةࢫ فــضࢫ روإذاࢫأحبــكࢫטبــنࢫاســتمعࢫإليــك،ࢫوإذاࢫاســتمعࢫغليــكࢫاســتجابࢫلــك،ࢫوإنࢫ ر
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ࢫمقنعــاࢫلـك،ࢫوحئڈـاࢫȖــشعرࢫبـانࢫ وȖـسعدࢫ٭ڈـمࢫولــوࢫاختلفـواࢫمعɺــم،ࢫ" العيـالࢫك؄ــفت"نوادبࢫجـم،ࢫوɢʈـو

جɺةࢫنظر   .ولأنࢫأصبحࢫلɺمࢫܧݵصيةࢫوكيانࢫو

ا :المناقـــشة- ࢫࢭـــʏࢫقـــضيةࢫأوࢫموضـــوع،ࢫوɸنـــاكࢫآ ࢫحـــو رالمناقـــشةࢫتɢـــو ل ءࢫوȖـــساؤلاتࢫحولɺـــا،ࢫوأجوȋـــةࢫن

ࢫلاࢫلɢــــيࢫ؛متنوعـــةࢫمـــنࢫأك؆ــــفࢫمـــنࢫطــــرف،ࢫوعڴـــʄࢫɠــــلࢫطـــرفࢫيجيــــبࢫعـــنࢫכســــئلةࢫونناقـــشھࢫࢭــــʏࢫإجابْڈـــا

ࢫوجاɸتــھࢫ ࢫقـضيةࢫواحـدةࢫولɢـلࢫتـصو اتࢫمتعـددةࢫحـو ࢫعـامࢫأوࢫتـصو رنختلـفࢫوإنمـاࢫلتɢـوʈنࢫتـصو ر لر

  .وأدلتھ

ةࢫالمناقــــشة،ࢫوتوجيـــــھࢫכســــئلة،ࢫوجمـــــ ةࢫعڴــــʄࢫإدا روۂــــʏࢫتحتــــاجࢫلܨݵـــــصيةࢫمحنكــــةࢫقـــــاد عࢫر

اǿـــعࢫيقنـــعࢫجميــعࢫالمناقـــش؈نࢫࢭـــʏࢫجـــوࢫ ࢫ رלجابــاتࢫالمختلفـــة،ࢫوכدلـــةࢫعلٕڈــا،ࢫوتɴـــسيقɺاࢫࢭـــʏࢫنمـــطࢫفكــر ي

اءࢫمتنوعـة ࢫأوࢫ ࢫإڲـʄࢫحلـو رديمقراطيࢫقائمࢫعڴʄࢫטح؅ـفامࢫالمتبـادل؛ࢫمـنࢫأجـلࢫالوصـو ل ࢫوۂـʏࢫمناسـبةࢫ،ل

  .معࢫכبناءࢫخاصةࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫوماࢫȊعدɸا

ࢫموضوعࢫما:اݍݰوار- ࢫحو لࢫاݍݰوارࢫيɢو ࢫɠلࢫʇعـرضࢫجانبـاࢫمـنࢫجوانبـھࢫࢫوʈ،ن نتحدثࢫحولھࢫالمشارɠو

ةࢫɠاملة،ࢫفɢلࢫمعلومـةࢫقطعـةࢫࢭـʏࢫأݯݨيـة ةࢫتمامـا،ࢫ،رحۘܢࢫتكتملࢫالصو رࢫتتɢامـلࢫحۘـܢࢫتكتمـلࢫالـصو

استھ   .روۂʏࢫمناسبةࢫمعࢫכبناءࢫالناܷݨ؈نࢫɠاݍݨامعي؈نࢫأوࢫمنࢫأنࢼܢࢫد

وɸناࢫيتحدثࢫالوالدࢫمعࢫأبنائھࢫوȋناتـھࢫخاصـةࢫالـصغارࢫعـنࢫالقـضاياࢫالمختلفـةࢫكنـوعࢫ :لعبࡧכدوار-

ࢫࢭــــʏࢫشــــɢلࢫأدوار،ࢫبحيــــثࢫيــــتقمصࢫالطفــــلࢫܧݵــــصيةࢫمــــاࢫࢭــــʏࢫ،وغ؈فɸــــا.. التعلـــيمࢫوالوظــــائفࢫ لࢫوتحــــو

وغ؈ــفࢫذلــك،ࢫ.. ࢫوʈبـدأࢫʇــشرحࢫمـاࢫالــذيࢫيمكـنࢫأنࢫيفعلــھࢫلـوࢫɠـاـنࢫطبʋبـاࢫأوࢫمعلمــاࢫأوࢫضـابطا،وظيفـةࢫمــا

ࢫالط ࢫمـــستقبلɺملومـــنࢫɸنـــاࢫتظɺـــرࢫميـــو ࢫ،نفـــلࢫوتفـــضيلاتھ،ࢫوʈمكـــنࢫللآبـــاءࢫȖعزʈزɸـــاࢫɠــيـࢫتɢـــو لࢫفتحـــو

ڈا   .اللعبةࢫإڲʄࢫحقيقةࢫوحياةࢫʇعʋشوٰ

ࡧالذاȖي- بࢫטبنࢫعڴʄࢫتوجيھࢫכسئلةࢫلنفسھࢫومحاولتھࢫ :لالȘساؤ رۂʏࢫمجموعةࢫمنࢫاݍݵطواتࢫتد

التفك؈ـــفࢫللإجابـــةࢫعٔڈــــاࢫومـــنࢫخـــلالࢫالبحــــثࢫوجمـــعࢫالمعلومــــات،ࢫوȖعـــودࢫטطفـــالࢫعڴــــʄࢫذلـــكࢫيمــــنحɺمࢫ

ࢫالموضـــوعاتࢫبمـــاࢫࢭـــʏࢫذلــكࢫمـــستقبلɺمࢫومناقـــشْڈاࢫمـــعࢫأنفـــسɺمࢫبموضـــوعيةا ةࢫعڴـــʄࢫتنـــاو للقــد ࢫɠــيـࢫ؛ر

  .يصلࢫبنفسھࢫإڲʄࢫاتخاذࢫالقرارࢫالذيࢫيناسبھ

ࢫ نإٰڈــاࢫاســ؅فاتيجيةࢫȖــساعدࢫعڴــʄࢫنمــوࢫالتفك؈ــفࢫوالܨݵــصيةࢫلــدىࢫטبنــاء،ࢫومــنࢫثــمࢫيتمتعــو

اتࢫالتفك؈فࢫالۘܣࢫȖساعدɸمࢫعڴʄࢫاتخاذࢫالقرارࢫالمناسبࢫࢭʏࢫɠلࢫال قـضاياࢫالۘـܣࢫٮڈمɺـم،ࢫمـعࢫتقـديمࢫربمɺا

ࢫلــــھ اســــكࢫاعــــرفࢫ" لالــــدعمࢫلɺــــمࢫمــــنࢫالكبــــارࢫعنــــدࢫاݍݰاجــــة،ࢫوȋمعۚــــܢࢫȊــــسيطࢫنحــــنࢫنقــــو رعقلــــكࢫࢭــــʏࢫ

   "خلاصك
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الــــصݏݳࢫمــــعࢫالــــصغار،ࢫبʋنمــــاࢫالتوجــــھࢫغ؈ــــفࢫالمباشــــرࢫيــــصݏݳࢫمــــعࢫ :التوجيــــھࡧالمباشــــرࡧوغ؈ــــفࡧالمباشــــر-

ࢫمــــــنࢫيوجــــــھࢫכوامــــــرࢫا ࢫمــــــثلاࢫلاࢫيحبــــــو نالكبــــــارࢫأك؆ــــــفࢫمــــــنࢫالــــــصغار،ࢫفــــــالمراɸقو لتعليمــــــات،ࢫفلــــــدٱڈمࢫن

ا،ࢫفعلينــاࢫأنࢫنح؅ــفمࢫفــٕڈمࢫɸــذاࢫכمــر،ࢫفنتــاȊعɺمࢫمــنࢫȊعيــدࢫونلقــيࢫ رأحــساسࢫبــأٰڈمࢫقــدࢫأصــبحواࢫكبــا

ࢫالمــــــسࢫ نلɺـــــمࢫبتوجٕڈــــــاتࢫخفيفــــــةࢫبــــــ؈نࢫاݍݰــــــ؈نࢫوךخــــــرࢫȖـــــساعدɸمࢫعڴــــــʄࢫاتخــــــاذࢫالقــــــرارࢫالمناســــــبࢫدو

أʉـيࢫɸقولـكࢫاعمـلࢫكـذ.." " أناࢫلوࢫمɢانكࢫكنتࢫعملتࢫكذا" باستقلاليْڈم؛ࢫمثلࢫ ࢫ؛"اࢫوكـذارلوࢫأخـذتࢫ

ࢫ ࢫشــعو ࢫالكبـارࢫاتخــذࢫالقـرارࢫمــنࢫخـلالࢫدفــعࢫالـصغارࢫللطرʈــقࢫالمـرادࢫخطــةࢫخطـوةࢫدو روȋالتـاڲʏࢫيɢــو ن ن

  .مٔڈم

ࢫســقراط مـــانكملاࢫتكرɸـــواࢫأولادكــمࢫعڴــʄࢫآثـــاركم: "ليقــو ࢫلزمـــانࢫغ؈ــفࢫ ز،ࢫفــإٰڈمࢫمخلوقــو  ".ن

ࢫالـــــ)  2/144(للـــــشɺرستاɲيࢫ" الملـــــلࢫوالنحـــــل " ،)265/ 2" (إغاثـــــةࢫاللɺفـــــان" ࢫادنيرولكـــــنࢫɸـــــذاࢫࢭـــــʏࢫأمـــــو

مان   .زولʋسࢫࢭʏࢫالدينࢫوالقيمࢫوכخلاقࢫفࢼܣࢫلاࢫتتغ؈فࢫولوࢫȖغ؈فتࢫכ

لقدࢫحثناࢫלسلامࢫعڴʄࢫالتفك؈فࢫواتخاذࢫالقـرارࢫوالمـسئوليةࢫعـنࢫالقـرارࢫخاصـةࢫȊعـدࢫالبلـوغ،ࢫ

ʏعــــاڲȖــــا: "قــــالࢫɸــــاࡧوتقواɸ َفألɺمɺــــاࡧفجو ََ َ َْ َ
ر ُ ُ َْ ََ َ َ

بــــلࡧלɲــــسانࡧعڴــــ" :ࢫوقــــالࢫȖعــــاڲʄ.))8: الــــشمس ("
َ َ ُ َ

ِ
ْ

ِ
ʄِࡧنفــــسھَ ِ

ْ َ
ࡧ

بـــص؈فة
ٌ َ

ِ
ࢫولأɸميـــةࢫالتفك؈ـــفࢫالـــܶݰيحࢫوالتعقـــلࢫدليـــلࢫعڴـــʄࢫذɠــاـءࢫالـــܨݵصࢫࢭـــʏࢫاتخـــاذࢫ،)14: القيامـــة( "َ

ق؛ࢫ ࢫاللهࢫمــــنࢫالـــــر ســــو زالقــــرار،ࢫوالــــذيࢫجعلـــــھࢫ ل ذɠـــاـءࡧالمـــــرءࡧ: "-ࢫصــــڴʄࢫاللهࢫعليــــھࢫوســـــلم-حيــــثࢫقـــــالر

  . "محسوبࡧعليھ

ࢫالشاعر-   :لوʈقو

  ࡩʏࡧيديھࡧفلاࡧȖ݀ݨبࡧلفقرࡧ         ...          إذاࡧأبصرتࡧذاࡧفضلࡧفق؈فا

ࢫمقالࢫصدق     ذɠاءࢫالمرءࢫمحسوبࢫعليھ... لفقدࢫقالࢫالرسو

إنࢫالتعامـــلࢫمـــعࢫכبنـــاءࢫࢭـــʏࢫف؅ـــفاتࢫالعمـــرࢫالمتتاȊعـــةࢫيحتـــاجࢫمنـــاࢫإڲـــʄࢫحنكـــةࢫوذɠــاـء،ࢫوȖغي؈ـــفࢫ

لاســــ؅فاتيجياتࢫالتعامـــــلࢫمعɺـــــم،ࢫتختلــــفࢫبـــــاختلافࢫכعمـــــارࢫوالمواقــــفࢫوالܨݵـــــصيات،ࢫوإذاࢫفعلـــــتࢫ

ࢫولـوࢫɠاـنواࢫ"أنـاࡧلـستࡧمثلـك" :معࢫمـٔڈمࢫࢭـʏࢫيـومࢫمـاذلكࢫسوفࢫتحقـقࢫטɲـܦݨامࢫمـعࢫأبنائـكࢫولـنࢫȖـس

  .كذلك
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