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The Effectiveness of a Training Program Based on 
 the Theory of Successful Intelligence in Developing 

Analytical, Creative and Practical Abilities and 
Mathematical Thinking among Middle School Students 
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Department of Educational Psychology, Faculty of Education 
(Boys), Al-Azhar University, Cairo, Egypt. 
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ABSTRACT:  
This study aimed to reveal the effectiveness of a training 
program based on the theory of successful intelligence in 
developing the analytical, creative, practical and 
mathematical capabilities of a sample of second-grade middle 
school students in Dammam, Saudi Arabia, The study 
included (62) students from the second intermediate grade 
students randomly distributed to two groups, one of which 
was an experimental one that was exposed to the training 
program and the other is a control She studied the traditional 
way,  The researcher prepared a training program based on 
the theory of successful intelligence within mathematics. The 
researcher also Saudi image of the Sternberg Triangles of 
Abilities was prepared and applied to measure the effect of 
the training program on students, , its validity and reliability 
were verified,  The researcher prepared a mathematical 
thinking test, and his honesty and reliability were verified, 
The results showed that there is a statistically significant 
effect of the training program in developing the analytical, 
creative and practical thinking of the experimental group 
students compared to the control group. A significant 
statistical effect of the training program on mathematical 
thinking was also found for students in the experimental 
group,  The study recommended the importance of training 
and qualifying students on the theory of successful 
intelligence because of its direct impact on developing and 
improving students' thinking and learning in mathematics.  
Keywords: The Theory of Successful Intelligence, 
Analytical Abilities, Creative Abilities- Practical Abilities. 
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






 








2017 

Sternberg 














Sternberg, 2009)  
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


(Sternberg & 
Grigorenko,2004)





(Sternberg, 
Grigorenko, & Jarvin, 2006) 








    

2006. 

Sternberg & Grigorenko ,2002)   Sternberg,1998 
,2005





. 

        


 (Stemlerg et al&  2006 ) 
 

Sternberg ,2005) 
. Sternberg& Grigorenko 

(2002) 
 

2006
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
2019 







2009


 

     
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















 

 

 

1


 
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2

 

 

 

1 
 

2 


 

3 


 

4 
 

 

1 
 

2 


 

3 


 

 


 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الثالث(، الجزء )187: (العدد
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 








Sternberg  & Grigorinko, 

2007) 




 





 

 

1 


 

2 
20192020 

3 
 

4 



 

 

 



فاعلیة برنامج تدریبي قائم على نظریة الذكاء الناجح في تنمیة 
  ...لتحلیلیة والإبداعیة والعملیة والتفكیر الریاضي لدى القدرات ا

ولید عاطف منصور الصیاد/ د  
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 
1 




 

2 



 

3 



 

 

 The theory of successful 
intelligence  










 

      (1985,2003) Sternberg





2007 

    






 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الثالث(، الجزء )187: (العدد
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" 
(Sternberg,1998). 

       
 

Vygotsky  Feuerstein 
 Sternberg, 1985, 2003) 

. 





2008 




(Sternberg,1990)


,Sternberg,1985)Fetsco & McClure, 2004 
2009 








Sternberg & 

Grigorinko, 2007) 


 


 (IQ 
Tests)

 



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
(Sternberg & 

Grigorinko, 2002) 




2011Sternberg, 2006). 

     















 
(Sternberg, 2014) 

     
: 

- 
. 

- 


 

-  


. 

 - 
. 
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 - 
 .(Strenburg, 

2006) 

 



(Sternberg & Grigorenko,2005) 




 

Sternberg & Grigorenko2004














Sternberg & Grigorinko,2007) 

 (Sternberg& Grigorinko , 2004, 2007)  

: 

 . 

 
 

 
. 
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 
  

 
. 





2000 




 

: 
: 







2009. 




 

2004


2006





. 

2007
 





 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
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
 

2010



. 

2011



.   





 

 : 



 

(Schielack ,Chancellor & Childs, 2000) 


. 

2014
 


.2011

 :
 

1430
 
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:
.( 










 

   
. 








. 

  









. 
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
Sternberg, 

201420092015
2009

201620182019 
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


201220122006






20122018


 






 

 


(Sternberg & Grigorenko, 

2004)326






 

2006


98



 

Gallagher, 2008


44
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
 

2009


60


 

(Zbainos, 2012)
2663




 

2012


33


 

Sternberg (2014)


200
 

2015


28
 

2016


60
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1440144120192020 

 
62


32

30



 




 

1


 

      

 


 


 

10.98 2.56 32 
 


 

10.8 3.88 30 
0.226 60  


 

10.2 2.22 32 
 

 
 

9.88 2.51 30 
0.63 60  

 

 

 
9.08 2.66 32 0.33 60  
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      

 


 


 

8.84 3.02 30 


 

19.8 2.6 32 
 


 

19.1 2.5 30 
0.464 60  


 

11.8 2.3 32  


 

 

11.1 2.4 30 
0.432 60  




 

 

1 2017 



(Sternber,1993)

20063612





36
5




12



12




 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الثالث(، الجزء )187: (العدد
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832
 

 

 

5






3212

128
 

 

4
 

2 

  معامل الثبات  البعد  الرقم
  0.84  لتحلیلیةالقدرات ا  1
  0.76  القدرات العملیة  2
  0.74  القدرات  الإبداعیة  3

  0.88  الدرجة الكلیة


 

 


 

 



فاعلیة برنامج تدریبي قائم على نظریة الذكاء الناجح في تنمیة 
  ...لتحلیلیة والإبداعیة والعملیة والتفكیر الریاضي لدى القدرات ا

ولید عاطف منصور الصیاد/ د  
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3
 

  القدرات الإبداعیة  القدرات العملیة  القدرات التحلیلیة
معامل  م

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

معامل   م الارتباط
  الارتباط

1 0.49** 7 0.43** 13 0.58** 19 0.57** 25 0.72** 31  0.44**  
2 0.53** 8 0.45** 14 0.68** 20 0.64** 26 0.68** 32  0.54**  
3 0.66** 9 0.55** 15 0.66** 21 0.78** 27 0.82** 
4 0.54** 10 0.61** 16 0.56** 22 0.66** 28 0.66** 
5 0.68** 11 0.57** 17 0.58** 23 0.62** 29 0.62** 
6 0.53** 12 0.52** 18 0.66** 24 0.48** 30 0.57** 

  

0.001 
0.05 




0.440.82
 

1  








20162018

2019
:

8


 

: 

: 


7
2
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
86 

: 

4 

  قیمة معامل ألفا  المھارة  یمة معامل ألفاق  المھارة
  0.88  التعبیر بالرموز الریاضیة  0.88  الاستقراء الریاضي
  0.84  التفكیر المنطقي  0.86  الاستنتاج الریاضي

  0.90  الدرجة الكلیة للتفكیر الریاضي


. 

: 
32

. 


 

5 

 
  

  
  

  
 

1 0.53 7 0.58 13 0.68 19 0.58 25 0.54 
2 0.57 8 0.68 14 0.82 20 0.66 26 0.66 
3 0.64 9 0.68 15 0.66 21 0.78 27 0.66 
4 0.78 10 0.66 16 0.56 22 0.53 28 0.55 
5 0.62 11 0.62 17 0.58 23 0.57 29 0.61 
6 0.57 12 0.84 18 0.62 24 0.62 30 0.72 
0.001 

0.05 




0.530.84 



فاعلیة برنامج تدریبي قائم على نظریة الذكاء الناجح في تنمیة 
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50


30 

2  





 

4  






20





 




 




 





20

7
7

6

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 م2020، یولیو لسنة )الثالث(، الجزء )187: (العدد
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20
20192020 

 


5








80 100
 

 






ANCOVA

 

6
 

مجموع  مصادر التباین
متوسط ریةدرجات الح المربعات

الدلالة  قیمة ف المربعات
الإحصائیة

 00. 60.5 207.6 1 207.6  المجموعة
المتغیر ( القیاس القبلي

 00. 38.1 130.7 1 130.7 )المصاحب
   3.8 60  226.52  الخطأ
    62 11489.00 الكلي

 
α0.05






فاعلیة برنامج تدریبي قائم على نظریة الذكاء الناجح في تنمیة 
  ...لتحلیلیة والإبداعیة والعملیة والتفكیر الریاضي لدى القدرات ا

ولید عاطف منصور الصیاد/ د  
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
MANCOVA 

 





 

7

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  مستویات مصادر التباین
 المتغیر التابع

  مجموع
  المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
الدلالة  قیمة ف المربعات

الإحصائیة
 26.500 33.662 1 33.662  تحلیلي
 26.882 20.328  1 20.328 عملي

  المجموعة
  :قیمة ھوتلنج 997.

 26.016 16.451 1  16.451 إبداعي0.00: الدلالة الإحصائیة
0.01 

 9.807 12.458 1 12.458  تحلیلي
  )مصاحب( التحلیلي 4.790 3.622 1 3.622 عملي

 8.052 5.092 1 5.092 إبداعي  القیاس القبلي
0.01 

 2.600 3.303 1 3.303  تحلیلي
  )مصاحب( العملي 16.927 12.801 1 12.801  عملي

 2.966 1.876 1 1.876 إبداعي  القیاس القبلي
0.05 

 005. 006. 1 006.  تحلیلي
  )مصاحب( الإبداعي  272.  205. 1 205. عملي

 10.754 6.800 1 6.800 إبداعي  القیاس القبلي
0.05  

  1.270 64 81.297  تحلیلي
 الخطأ  756. 64 48.398 عملي
  632. 64 40.470 إبداعي
   69 1805.000  تحلیلي
 الكلي   69 1296.000 عملي
   69 909.000 إبداعي
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 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الثالث(، الجزء )187: (العدد

 

 

29 





 

8 

  مستوى الدلالة  لحریةدرجات ا  الإحصائیة  العدد  المجموعة
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

2009





2006



2012



2004





Sternberg, et 
al (1998). Grigorenko. Et al (2002)




2006
2009








20062009

2012

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