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Metacognition Profiles among General Education Teachers 
and its Relation to  Teaching Creativity 

Adel Abdulmo'ty Al Abiad 
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Abstract:  
The study aimed to reveal the profiles of metacognition 
among general education teachers, the correlation between 
metacognition, its dimensions and creativity in teaching and 
the predictive ability of metacognitive components of 
teaching creativity. The study sample consisted of 200 general 
education teachers of Arar city, Kingdom of Saudi Arabia. 
The researcher used Metacognitive Awareness Inventory for 
Teachers (MAIT) and Creative Teaching Scale. The study 
concluded that the metacognitive profiles were represented in 
the arrangements of dimensions: declarative knowledge was 
first; self-monitoring was second; procedural knowledge 
were third; planning and conditional knowledge dimension 
were fourth and self-evaluation was the fifth. The study also 
found a correlation between metacognition dimensions and 
creative teaching, and that the most predictive metacognition 
dimensions of creative teaching were declarative knowledge 
and self-monitoring 
Keywords: metacognition, teaching creativity, procedural 
knowledge, conditional  knowledge, self-evaluation.  
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

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
 

 






 

 

 

 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
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 









2015174 

Tulbure2012)(





2017:3)Narayanan 








Lee 
2011:93) 







Anderson,2002: 43 





 Jia  , Li, and 
Cao 2019: 3) 



2016

2017



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الأول(، الجزء )187: (العدد
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2019


2019
 





 








 

1 -  
2 - 

 
3 - 

 

 

 

1 -  
2 - 

 
3 - 

 
 

 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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 

 

1 - 


 
2 - 

 
3 -  

 

1 - 
 

2 - 



 

3 - 
 

 

profiles  





  

  Meta Cognitive 




 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الأول(، الجزء )187: (العدد
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 

 

1 - 
 

2 - 


 
3 - 

 
4 - 

 
5 - 


 

6 - 
 

Teaching creativity 




 

 

 

 
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 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
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
 –

2013:107 

( Özkan and Bülent2018)


1 

2 

3 

Özkan and Bülent2018: 15) . 





 

 Awareness
 

 Planning
 

 Cognitive Strategy


 

 Self-Evaluation


2014213 




 

1 - 
 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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2 - 
 

3 - 
 

2019107 


 

1 - 
 

2 - 


 
3 -  
4 - 

 
5 - 

2019192 


 

   
   
   
  

2018179 








 
 –   

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الأول(، الجزء )187: (العدد
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 


 

1 -    ( Schraw& Dennison’s1994)  
   :    -   

2 - 1997



 

3 - 2001Hartman, (
 

4 - 1997Dennis & Herbert 


201785 







Dennis and Herbert 1997

1 ––

2 ––


 

 

   





–

–



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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

201932 










 Narayanan2017: 2 
). 







(Vasudevan 
2013:12) 





Amabile 
1983: 17 
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 

1 -  
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 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة
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2018302 
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2019436 
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
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
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 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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

 

1 - 
 

2 - 
 

3 - 
 

4 - 
 

 

 

 2013


326157169





 

 2013

160



 

–2013


200




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



 

 Grover2015


240



 

- Demirela, Aşkınb , & 
Yağcı2015




210






 

 Oluwole, Durodolu& Ocholla, 
2017



193175





 

 Halamish 2018






  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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8382




 

  2018Özkan and Bülent


229

75

407143






 

Duman  & Semerci  2019


44





 

 

 2006Schacter , Thum, & 
Zifkin

48








 
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 Vasudevan2013)


310


gonL Cho
 ––


 

 2014


30



 

 2015



30






 

 2016 & RyanYingCheng


186




 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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 Narayana 2017




300




 

 2019Liu& Wang,




53
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  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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2 - 

 
3 - 

 
 


 

 

200




 

 

 

 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
 م2020، یولیو لسنة )الأول(، الجزء )187: (العدد
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 

Balcikanli,2011) 

 

2011

201924



 

1 

  

 1–3 4 

 1 7 8 

 9 10 11 12 

 13 14 15 16 

 17 18 19 20 

 21 22 23 24 


––––

5 4–3 2 1

24–120 

 







193



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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KMO

93,0

0 ,001  




,783 56
 

2
 

    
 

1  ,2214 20,445 20.445 

2  3,641 19,210 39,655 

3  3,181 17,128 56,783 





 

 



85082084

0810800790810 




 

 
 
 
 
 



 

 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة
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3 
  

 820 
 810 
 830 

 810 
 800 
 860 
 8210 

001,0 

  




44,0 94,0

10, 0 

 Wen yu 2011 

 

2011

18



 

4 

  
 1 2 3 4 5 

 6 7 8 9 10 11 12 
 13 14 15 16 17 18 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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


2015

2019


 

 


 


 

8

200 

    

 ,68 0 0,0001 
 ,650 0,0001 

 ,650 0,0001 

 ,680 0,0001 

 ,720 0,0001 

 ,660 0,0001 

 

 

740 100,0 



  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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

0,0001)


 ,68 0,650,650,680

,720,6600,0001)


735,0100,0 

 





















2019


2017

2016

2018


 

 


 
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
 

9
 

 
 


 

  R R4 B  

 
 14, 326 123,70 ,72 51,3 ,307 3,285 

 
 

,149 1,277 

 
 

,113 ,895 

 

 

,230 1,719 
 22,895 76,91 ,72 55,2 ,716 11,520 

 


 

    ,172 1,384 

10000 100 



,255 % 


3,285100

11,52010000 

32614716307
 

 














  ...ي التعلیم العام وعلاقتھابروفیلات ما وراء المعرفة لدى معلم
 عادل عبد المعطي الأبیض/ د 
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

2019


2020
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 جامعة الأزھر
 كلیة التربیة بالقاھرة

 مجلة التربیة
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