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 مقدمة الدراسة: 
أصبح  اههتمبام حالولولبة مبم أهبم الأهبدا  التبإ تسبعا دليةبا الدولبة  اصبة  بإ 

والبيق تمبمم  4995لسبنة  47السنوات الأ يرة مع صدور قانوم الولب  المصبرق قبانوم 
الحاب السادس منه رعاية الول  المعاق وتأهيله وتم تعديله حقبانوم رقبم تسعة أبواب تناول 

 (4. )7118لسنة  475
ليا  أم الدولة أصححت تتكل  ححماية الول  ورعايته والعم  علبا تةيةبة الوبرو  
المناسبببحة لتنهبببةته تنهبببةة صبببحيحة  بببإ كا بببة النبببواحإ  بببإ دوبببار مبببم الحر بببة والكرامبببة 

دلبا  7111المجتمبع حالولولبة وتحديبد العقبد ال بانإ مبم عبام  والإنسانية وقبد ازداد اهتمبام
م علا التوالإ منصحا علا اههتمام حالول   اصبة الولب  المعباق حتبا تومب  7141عام 

الإحصبباةيات أم هنبباا تزايببدا وامببحا  ببإ نسببب الأولببال المعبباقيم  ببإ مصببر  كانببت النسببحة 
عاليبة ه يسبتةام  وهبا نسبحة 7116عبام  %9حتبا بلتبت النسبحة  7111عام  7999%
 (7بةا. )

وو قاً لقانوم تأهي  المعاقيم  إ مصر حأم المعاق: هبو كب  هب ص أصبح   يبر 
قببادر علببإ اهعتمبباد علببإ نلسببه  ببإ مزاولببة عملببه أو القيببام حعمبب    ببر واهسببتقرار  يببه 

 (.3).وان لمت قدراته نتيجة لقصور عموق أو حسإ أو نتيجة عجز  لقإ مني الوهدة
 وم  بببإ مجببباهت وميببباديم ت صصبببية بتنببباول وببباهرة الإعاقبببة وقبببد عنبببإ الحببباح

اليهنيبببة نوبببراً لتعبببدد جوانبببب هبببيك الوببباهرة والمهبببك ت المرتحوبببة بةبببا  الإعاقبببةو صوصبببا 
 والتوبيقات الم تللة لةا  إ تلا المياديم.

وه يسببتويع أحببد أم ينكببر أم الرعايببة التربويببة الةاد ببة لةببا دور كبيببر  ببإ تحو بب  
 (.1) .واقة منتجة و عالة  إ مجتمعه بدهً مم كونه واقة معولة االول  المعاق دل

وتم   قمية تعليم وتدر ب المعاقيم يهنياً تحبدياً لممبم لأنةبا قمبية دنسبانية مبم 
الدرجة الأولإ يمكم أم تعوق تقدم الأمم وأيماً أنةبا تم ب  ناحيبة نلسبية تبش ر حهبك  كبيبر 

                                                           

 7118لسببنة  475وقببد عببدل حالقببانوم رقببم ، 4995( تبباحع  ببإ مببارس 43( الجر ببدة الرسببمية العببدد )4)
 .7118يونيه سنة  41 إ  78والعدد ، 7118مكررا  إ يونيه سنة  71الجر دة الرسمية العدد 

، (7116، المجلببس القببومإ لممومببة والولولببة، القبباهرة، )( توجةببات ال وببة ال مسببية للحببد مببم الإعاقببة7)
68. 
 7، المادة رقم 4976لسنة  39قانوم تأهي  المعاقيم  إ مصر: رقم ( 3)

(4) Natsopuolos, D.(2004) Comprehension of (before) and (after) by normal and 
education mantally retarded children, Psychol-ogical Abstracts, Vol.(75), N. 
(12) 
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لمجتمع حالر م ما مبر حبه مبم تقبدم ينوبر دلبإ علإ الأسرة التإ لديةا ول  معاق حيث أم ا
 (6).الول  المعاق وكأنه مر ض يجب اهبتعاد عنه مما يهك  عبةا نلسيا علإ الٍأسرة كك 

ومم هنا  إم تربية الول  المعاق يهنياً تقوم علإ أسبس تربويبة ونلسبية واجتماعيبة 
كسباحه السببلوا اهجتمب اعإ المقببول وتنميببة تعمب  علبا تنميبة حواسببه ومةاراتبه المعر يبة واا

قدراته اليهنية وحصبيلته اللتويبة مبم  ب ل الممارسبة والتبدر ب المسبتمر  بإ مبوء قدراتبه 
  اليهنيببة والنلسبببية والإجتماعيبببة وهببو مبببا اهبببارت اليببه العديبببد مبببم الدراسببات منةبببا دراسبببة

Raynes, N. & Hogg, J, p65 (2007) (5لل ) تعبر  علبا قبدرة كب  مبم الأولبال
ة يهنيببة  ليببلأ والأولببال المعبباقيم اعاقببة يهنيببة متوسببد والأولببال العببادييم المعبباقيم اعاقبب

علا التجر د واست دام الملاهيم والمقارنة  يما بينةا ومدى تأ ير اهعاقبة اليهنيبة ودرجتةبا 
 علا تعلم اهولال المعاقيم يهنيا.

وترجببع صببعوحة التواصبب  اللتببوى لببدى المعبباق يهنيببا دلببا قصببور قببدرتةم علببا 
ز والتجر د، وقد أكدت الدراسات أم الأولال المعاقيم يهنيا يمكنةم اكتسباب ك يبر مبم التميي

الملباهيم الحسببيوة عنبد مسببتويات أعلبا مببم المسبتوى الحسببإ أو العيبانإ ودوم المسببتوى 
الهكلإ وقد أرجعت هيك الدراسات هيك النتاةج دلا الور قة التإ تقدم بةا هبيك الملباهيم ديا 

وبول الوقبت الب زم للبتعلم" واسبت دام الوبرق  -مليم هما "حدء البتعلم" أ ي  إ اهعتحار عا
 (.7الحسية المحاهرة  إ تعلمةم للملةوم)

ويمكم لبرامج التعليم والتأهي  التربوية التإ تتميز حالكلاءة أم تتير مم ه صية 
الولبب  المعبباق يهنيببا ومسببتوق أداةببه التربببوق والمةنببإ وتعمبب  علببإ دمجببه  ببإ الأولبببال 

دييم وتتيببر نورتببه دليببه وتببش ر  ببإ تكببو م ملةببوم الببيات لديببه ممببا يكببوم لببه أ ببر حببال  العببا
 الأهمية  إ عملية تأهيله.

وعلا يلا  إنبه ديا أر بد لةبيك الأعبداد المب مة مبم المعبوقيم أم تمبارس حياتةبا 
اليوميبببة العاديبببة أو ديا أر بببد لقبببدراتةا أم تسبببتت  وتهبببارا حلعاليبببة  بببإ تنميبببة مجتمعاتةبببا 

لا برامج  اصة تربوية ومةنية، وتشكبد المحل ية  إنةا تحتاج دلا  دمات مك لة ومتنوعة واا
العديبببد مبببم الدراسبببات والححبببوث أم الأولبببال المعببباقيم يهنيبببا مبببم  ةبببة القبببابليم للتعلبببيم 

                                                           
(5)Zigler, E. (2007): Development of curiosity in mentally retarded. Journal of 
Mental retardation, New York, Vo1. (69). p: 211 

(6( Raynes, N. & Hogg, J. (2007): Assessing children with mental hand-capped. 
London, Gram Aehn, p65 

(7(Robin, H. & Gottardo, A. (2001): Language analgsis skills of children with 
mental retardation. American Association on Mental Retardation. Vol. (29) No. 
(5). Pp: 269 
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يسبببتويعوم تحقيبببى مسبببتوى ويبببب مبببم حيبببث الكلببباءة اله صبببية واهجتماعيبببة واليهنيبببة 
 (.8)  وية أو درهادية  اصة بةمواللتوية ديا ما قدمت لةم برامج ترب

تهير الدراسة دلا أم الأولال المعاقيم يهنيا ه يستويعوم دنجاز ما يسند دليةم و 
وأوامر حسيوة علا أكم  وجه. كما أم الأولبال المعباقيم يهنيبا كبانوا أقب   ددراكيةمم مةام 

يةبة المحيوبة بةبم. قدرة  إ مستوى الأداء اللتوق والتعبيرق، والمعلومات ال اصة بإدراا الب
 و رجع يلا  إ المقام الأول دلا وجود قصور  إ نمجةم المعر إ ونموهم اليهنإ.

وتتم   مهك ت الأولال المعاقيم يهنيا أساسا  إ ا تقارهم للقدرات اليهنية حيبث 
نجببد أنةببم يعببانوم حصببلة عامببة مببم تببأ ر  ببإ النمببو اللتببوق، وعببدم القببدرة علببا التواصبب  

 (.9هجتماعإ والتكيلأ مع ملردات البيةة المحيوة بةم )الللوإ والتلاع  ا
وحيث دم النمو اليهنإ للول  المعاق يهنيا أحوأ مما هو مولوب للعم  المدرسإ 

ومبعلأ الإدراا ، و بدو يلا وامحا  إ معلأ القبدرة علبا التعمبيم، ومبعلأ القبدرة اللتويبة
يهنيبة. وحاسبت ناء هبييم  ومعلأ  بإ القبدرات الأ برى التبإ تعتببر قبدرات، وتكو م الملاهيم

اه ت  يم )اه ت    إ مستوى النمو اليهنإ ومعبدل النمبو البيهنإ للولب  المعباق يهنيبا 
والول  العادق( يسير المعاق يهنيا  إ نمبوك ببنلس العوامب  التبإ يمبر بةبا الولب  العبادق، 

ويسبت دم  ةو يتعلم عم ور بى ممارسبته ومحاهبرته لل ببرات والمواقبلأ التعليميبة الم تللبة 
 إ تعلمه عمليات التلكير والتقليبد والتمييبز والتعمبيم ومبم  ب ل  براتبه يسبتويع أم يكبوم 

 (41الملاهيم الم تللة  إ حدود مستواك اليهنإ.)
 ,Litaka, K., Andrews, J, & Crealock  علبا يلبا دراسبة أهارتوقد 

C (2007)(44 )التعبير بة لبدى مرورة الكهبلأ عبم المةبارات اللتويبة اهسبتقحالية و  دلا
الأولببال المعبباقيم يهنيببا "القببابليم للتعلببيم" والأولببال يوق صببعوحات الببتعلم وقببد تببم توبيببى 

أولبال(  41ولب ( معباق يهنيبا و) 43ولب ( مبنةم ) 73الدراسة علا عينبة كليبة قوامةبا )
أهببارت  ( سبنة وقبد41 -1مبم يوق صبعوحات البتعلم، تراوحبت أعمبارهم الزمنيبة مببا ببيم )

راسببة دلببا وجببود  ببروق دالببة دحصبباةيا بببيم متوسببوات درجببات كبب  مببم الأولببال نتبباةج الد

                                                           
(8(Tredgold. A. & Soddy, K. (2003): A Text book on mental deficiency. (12th 
ed), London: Baltimore Williams & Wilkins, p65 

(9)Thorpe، Patricia. (2005): Spatial concepts and youn children. Intern-ational, 

Journal, of , Early, Years, Education, Vol. (3)    No. (2). P57 

(10)Smith, M. et al, (2004): Mental Retardation. 4th ed. U.S.A: Macm-illan 
College Publishing Company, Inc, p97  

(11)Litaka, K., Andrews, J, & Crealock, C. (2007): Language growth of mental 
retarded child through cognitive training and dec-eiving playing, Tokyou 
Gokvgei uni (Japan). Research Mental Retardation Children, Vol (36). 
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المعاقيم يهنيبا ويوق صبعوحات البتعلم  بإ المةبارات اللتويبة اهسبتقحالية والتعبير بة لصبال  
 متوسد درجات الأولال يوق صعوحات التعلم.

ة ومببم  بب ل مببا سبببى  ببإم تببو ير بببرامج الرعايببة التربويببة واهجتماعيببة والتأهيليبب
لمولال المعاقيم يهنياً  إ سم محكرة يسةم حصورة  عالة  بإ تنميبة اهسبتعدادات والقبدرات 

 والمةارات ال اصة بةم، حتية تحقيى التلاهم اله صإ واهجتماعإ والتربوق لةم.
 :(47)اهتمت برعاية المعاقيم يهنياً مم نواحإ  التإومم أهم النور ات 

اً وركبز  يبه علبإ تبدر ب حبواس الولب  نور ة سيجام: لقد ومع سبيجام برنامجب -4
 البيةة التإ يعيش  يةا استكها وتنمية مةاراته الحركية ومساعدته علإ 

نور ة دسكدرس: يشكد دسبكدرس علبإ أهميبة عمليبات تبدر ب الحبواس واهنتحباك  -7
حالنسببحة لمولببال المعبباقيم يهنيببا ولكببإ يببتم تعلببيمةم يببتم توجيببه اهنتحبباك لممببور 

 الحسية.
ام: وهببإ ور قببة المببواد الدراسببية  لقببد ومببع دنكببام برنببامج لتعلببيم نور ببة دنكبب -3

المعاقيم يهنيا عم ور ى التلكير الملموس أق عم ور بى الممارسبة والم حوبة 
 واللمس والسمع وأعوإ اهتمام حأهمية تعليم القراءة والنهاوات الترويحية.

لعوام  الأسبر ة أم النمو اللتوق يتأ ر حعدة عوام  النوع ا 7111روسام الو يكر 
القببدرة اليهنيببة. وأم اللببرد المعبباق يهنيبباً هبببد وأم  -وسبباة  الإعبب م –الومببع الصببحإ  –

 . (43)ي قإ صعوحات  إ است دام اللتة نوراً لتدنإ المستوق اليهنإ 
تعتبر ال صاةص اللتوية والمهك ت المرتحوبة بةبا موةبراً مميبزاً لةعاقبة اليهنيبة 

المعباقيم يهنيبا  لمولبالرب أم نجبد أم مسبتوق الأداء اللتبوق وعلإ يلا  ليس مم المستت
 هو أق  حك ير مم مستوق أداء الأولال العادييم

ومببم هنببا  ةنبباا مجموعببة مببم الموبباهر الواصببلة لببمداء اللتببوق لببدق المعبباقيم 
 (:41يمكم عرمةا  يما يلإ ) والتإيهنياً 
لكب م وصبعوحة تهبكي  تتم   معوم مهك ت اللتة للمعاقيم يهنياً  إ مهبك ت ا -4

الأصببوات أو  ببإ الأ وبباء النوقيببة أو  ببإ موبباهر السببرعة الزاةببدة  ببإ الكبب م أو 
 وةور وقلات أ ناء الك م أو الأصوات  ير المسموعة.

                                                           
(2) http: // www.montessori.org/sitefiles/lillard_study.pdf,1/8/2011(1),2:41p.m 

الر بباض،  ،دار الزهببراء للنهببر والتوز ببع ،اللتويببة تاهمببوراحامقدمببة  ببإ : (7111(  بباروق الروسببام )43)
 .77السعودية،ص

 56ص، اللتوية، مرجع سبى يكرك تاهموراحامقدمة  إ : (7111)(  اروق الروسام (41
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قلببة المحصببول اللتببوق لببدق الأولببال المعبباقيم يهنيببا مقارنببة مببع نوببراءهم مببم  -7
 الأولال العادييم عمر اً.

 مهك ت اللتوية ودرجة حدتةا.ترتحد درجة الإعاقة بنوع ال -3
ببيم الحهبر ويصببعب  اهتصبالنسبتنتج انبه ببدوم اللتبة ينعبدم  المنولبىومبم هبيا 

دقامبة حيباة سبوية ببيم الأ براد حيبث أم ك يبراً مبم الكتبب والأححباث العلميبة تناولبت الناحيبة 
علبإ اللتوية وأهميتةبا للمعباقيم وحبالر م مبم ك رتةبا لبم تقبدم برنبامج  عبال يسباعد المعباق 
نما اهتمت الدراسبات السباحقة حالجانبب النوبرق علبإ حبد   اوب عالنوى والك م حهك  جيد واا

العامبة التبإ ه تقبدم جديبداً وه تسباعد الولب  المعباق علبإ النوبى والكب م  وحبارراءالحاحث 
 حيد حهالمحهك  جيد ومقبول دا   المجتمع 

لتسبباشل الرةيسببإ و ببإ مببوء مببا سبببى تتحببد مهببكلة الدراسببة  ببإ الإجاحببة عببم ا
 ارتإ:

ما  اعلية برنامج تدر بإ  إ تنمية حعض مةارات التواص  لبدق الأولبال متوسبوإ الإعاقبة 
 اليهنية؟

  انيا: أهدا  الدراسة 
مببشداك" التعببر  علببا مببدى  اعليببة  رةيسببإتسببعا الدراسببة الحاليببة لتحقيببى هببد  

 سوإ الإعاقة اليهنية"برنامج تدر بإ  إ تنمية حعض مةارات التواص  لدق الأولال متو 
اللرعيبة  الأهبدا مبم  ب ل تحقيبى مجموعبة  الرةيسبإويمكم تحقيى هيا الةد  

 التالية:
يسبباهم البرنببامج المقتببرت علببإ تنميببة حعببض مةببارات التواصبب  مببع الببوعإ المعر ببإ  -4

 حالأللاظ التإ يتم تعليمةا.
 قة المتوسوةيساعد البرنامج علإ تعز ز اللتة لدق الول  المعاق يهنيا يوق الإعا -7

يسبباهم البرنببامج المقتببرت علببإ تنميببة حعببض مةببارات التواصبب  للولبب  المعبباق يهنيبباً  ةببة 
 الإعاقة اليهنية المتوسوة حهك  مقبول لتوياً.

 
  ال ا: أهمية الدراسة:

تتم  أهمية الدراسة الحالية كونةا تركز علإ دعداد برنامج لتنمية مةارات اللتبة 
ق الإعاقبة المتوسبوة وهكبيا يمكبم الإهبارة دلبإ الأهميبة النور بة اهستقحالية والتعبير بة لبيو 

 والتوبيقية للدراسة علإ النحو التالإ:
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 :الأهمية النور ة
  تساهم هيك الدراسة  إ ز ادة النمو اللتوق لبدق الأولبال البييم يعبانوم مبم اهعاقبة

 اليهنية المتوسد
 اسبإ واجتمباعإ عمبب  اههتمبام بةبيك اللةبة مولببب دينبإ لجميبع الأديبام ومولببب سي

حمبببدأ تكببا ش اللببرص حيببث أم المعبباق جببزء مببم نسببيج المجتمببع و ببنعكس صبب حةم 
علإ ص ت المجتمع كك  كما أم الدراسة تمس حاجبة ملحبة لبدق  ةبة المعباقيم لبه 
الحى  إ الحياة حهك  وبيعإ  يقبدم البرنبامج وسبيلة جيبدة للنوبى والتواصب  حهبك  

 جيد عمليا
 :الأهمية التوبيقية

قببدم الدراسببة الحاليببة نمويجببا عمليببا لبرنببامج يسبباعد  ببإ تنميببة حعببض مةببارات ت
 التواص  ليوق الإعاقة المتوسوة

 تعر لات الدراسة: راحعا
 تعر لأ الأولال يوى الإعاقة اليهنية المتوسوة -4

تعر  منومة الصحة العالمية الأولال يوى الإعاقة اليهنية المتوسبوة:علا دنةبم 
وعنبدما يصب  دلبا السبم البيق  66دلبا اقب  مبم  11نسحة يكاةةم بيم  أولال الييم يتراوت

يحدث  يه النمج التام لللرد العادق ه تز د القدرات الأكاديمية لللرد المعاق يهنيا عم تلبا 
التإ تكوم لدى ول  عادى  إ التاسعة مم عمرك ومبم  بم تصبح  التربيبة ال اصبة مبرورة 

     (46)ملحة  إ تلا الحالة.
 حاحث  إ هيك الدراسة الأولال يوى الإعاقة اليهنية المتوسوة:ويقصد ال

درجبة وحقباً  61:11هم الأولال المعاقوم يهنيباً البييم تتبراوت نسبحة يكباةةم ببيم 
لأحببد مقبباييس الببيكاء اللرديببة ويعببانوم مببم نقببص وامبب   ببإ المةببارات اللتويببة ولببديةم 

 مقومات  ونولوجية تساعدهم علا دصدار الأصوات.
 لأ التواص  تعر  -7

التواص  هو تلا العملية اللنية التإ تتممم تحادل الأ كبار وارراء والمهباعر ببيم 
الأ راد حهتا الوساة  والأساليب م   الإهارات والإيمباءات وتعبيبرات الوجبه وحركبات اليبديم 

  واللتة وتعد اللتة المنووقة أحبد أهبكال التواصب  التبإ تتبي  لللبرد نقب اهنلعاليةوالتعبيرات 
                                                           

(15( World health organization who (1992): international classification of 
diseases. 10th ed ., ICD-10 geneva , author.  
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المعلومات حصورة دقيقة وملصلة نوراً لأم عمليبة التواصب  تتمبمم جوانبب نقديبة وجوانبب 
أ ببرى  يببر نقديببة  إنةببا تتولببب وجببود مجموعببة مببم الأجةببزة العمببوية السببليمة كببإ تببتم 

 ل   إ واحبد أو أك بر مبم تلبا الأجةبزة قبد يجبول دوم حبدو ةا حصبورة  وأقحصورة عادية 
 .(45)مناسحة 

يقصببد ب))تنميببة حعببض مةببارات التواصبب  لمولببال متوسببوإ  و ببإ هببيك الدراسببة
 الإعاقة اليهنية((

هو ومع برنامج تدر بإ يساهم  إ تنمية حعض مةارات التواص  للمعباقيم يهنيباً 
مكانبباتةم اليهنيببة المحببدودة حنببإ  يوق الإعاقببة المتوسببوة و قببا لمببا تسببم  حببه قببدراتةم واا

و قاً لمقيباس اللتبة الموببى وهبو مقيباس  ماعيااجتيستويعوا أم يعبروا لتوياً حهك  مقبول 
  اني ند مم ناحية است دام حعض مةارات التواص .

 البرنامج -3
 برنامج: يقصد حأنه جميع  والتعليم التربية مصولحات معجم  إالبرنامج  تعر لأ

  بإ تسبير أو عامبة واحبدة أهبدا  لتحقيبى معاً  تنوم التإ الدراسة حقول أحد  إ الدروس
 (47) .احدو  اتجاك

البرنامج: هبو مجموعبة مبم الأنهبوة التبإ تعتمبد علبإ حعمبةا البحعض وموجةبه 
 .(48)لتحقيى  رض أو مجموعة مم الأ راض 

والبرنامج هو: الملةوم المدرا أو اللكرة المجردة التإ تحتبوق علبإ أوجبه النهبا  
 .(49) ليديمالم تللة والع قات والتلاع ت لللرد والجماعة لمقابلة حاجات ور حات المست

ويقصد حه دجراةيبا مجموعبة مبم الإجبراءات المنومبة تقبوم علبإ اسبت دام أسبلوب 
التدر ب لأعماء الجةاز الك مإ وأيماً التدر ب علإ نوباق الأصبوات حهبك  محبدد ومبنوم 
ويلببا بةببد  تنميببة حعببض مةببارات التواصبب  لأولببال يوق الإعاقببة المتوسببوة مببع اسببت دام 

 لمات المتعلمة نيات الكتاحة الصوتية للك

                                                           

، النلسببية كليببة التربيببة قسببم الصببحة، امببوراحات النوببى والكب م( 4997: )(عببد العز ببز السببيد الهبب ص45)
 .  57ص، جامعة عيم همس

برنامج التنميبة اليهنيبة واللوتويبة لمولبال المعبوقيم يهنيباً للتعلبيم مبم أولبال مبدارس : ليلا، ( كرم الديم(47
 56ص، مرجع سبى يكرك، التربية اللكر ة

 .117ص، القاهرة، دار المعر ة الجامعية. (: قاموس ال دمة اهجتماعية7111( أحمد هليى السكرق)48)

، مكتحبة عبيم هبمس، العم  الجماعإ والتنمية مم منوور ال دمة اهجتماعية: (4996( عدلإ سلمام )49)
 .751ص، القاهرة



 م7147الجزء الأول( يوليو لسنة  471مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )
 

 - 593 - 

 الإوار النورق للححث:
 الإعاقة اليهنية المتوسوة) القابليم للتدر ب(

البببيهنإ  بببإ بدايبببة السبببحعينات كبببام  لةعاقبببةقبببب  أم ينب بببى التعر بببلأ الحبببديث 
وكانبببت  ،اليهنيبببة المتوسببد اسبببم القببابليم للتبببدر ب الإعاقبببةالتربو ببوم يولقبببوم علببا يوق 

( تقر حباً. وحعحبارة 61-31الأهب اص تتبراوت مبا ببيم )درجات اليكاء التإ يتمتع بةا هشهء 
وتسبتند  ،أ رى،  قد حّ  هيا المصبول  محب  مصبول  "الأحمبى" البيق كبام هباةعاً مبم قبب 

تسمية "القابليم للتدر ب" دلا ا تراض ملبادك أم الأهب اص البييم يعبانوم مبم هبيك الدرجبة 
 اصببة  ببإ مجبباهت العنايببة اليهنيببة يمكببم تزو ببدهم ببببرامج تدر بيببة  الإعاقببةمببم درجببات 

حالبببيات والتواصببب  والنمبببو اهجتمببباعإ ولكبببم ه يمكبببم تعلبببيمةم المةبببارات الأكاديميبببة التبببإ 
 (.71) تتممنةا المناهج المدرسية التقليدية
هبببد ت  حيبببث( 74()7111عببببد ز عبببزت الرهبببيدق ) وهبببيا مبببا أدلبببت حبببه دراسبببة

ولبال المعباقيم يهنيبا مبم  ب ل الدراسة دلا التعر  علا تنمية النمج اهجتماعإ لبدى الأ
 برنامج تدر بإ مم دعداد الحاحث لإكساب الأولال حعض المةارات الحياتية.

دلا الأ راد الييم يبن لض مسبتوى مةباراتةم الإعاقة اليهنية المتوسوة تهير  كما
الأكاديميببة دلببا الصببلأ ال ببانإ علببا الأك ببر وهببم قببابلوم للتببدر ب علببا المةببارات الحياتيببة 

 .(77) اهجتماعإ ويحتاجوم لأهرا  كام   إ أعمالةموالتكيلأ 
( والتببإ هببد ت 73()7115 هء حلوببإ مةببرام )  دراسببةوعلببا هببيا الصببعيد نجببد 

بومببع أنهببوة  نيببة مقترحببة لتنميببة مةببارات التواصبب  الللوببإ لببدى ت ميببي مببدارس التربيببة 
ميبي المعباقيم اللكر ة وقد توص  برنامجةا دلا تنميبة التواصب  الللوبإ لبدى عينبة مبم الت 

 يهنيا
 الإعاقات اليهنية المتوسوة هإ حاهت ينجم عنةا صبعوحات وحاجبات أكببر مبم  

الإعاقبببات الحسببيوة،  ببببرامج يوق الإعاقبببات المتوسبببوة تركبببز علبببا   تلببا التبببإ تبببنجم عبببم
المةارات الأكاديمية الأساسية والمةارات الوويلية. أما الإعاقات الهديدة  إنةا تلرض علبا 

                                                           

 .396ص ، دار اللجر، القاهرة، تربية المعاقيم يهنيا (:7113أح م عبد التلار) (71)

الة ماجسبتير  يبر رسب، (: نمو النمبج اهجتمباعإ لبدى الأولبال المعباقيم يهنيبا7111عزت الرهيدق)( 74)
 59ص، جامعة عيم همس، معةد الدراسات العليا للولولة، منهورة

الإسبببكندر ة: المكتبببب العلمبببإ ، (: م ببباو  الأولبببال المعببباقيم يهنيبببا7111أهبببر  محمبببد عببببد التنبببا) (77)
 .58ص   ،للكمبيوتر والنهر والتوز ع

تواص  الللوإ لبدى ت ميبي مبدارس (: أنهوة  نية مقترحة لتنمية مةارات ال7115 هء حلوإ مةرام ) (73)
   79ص، التربية اللكر ة،رسالة ماجستير ،جامعة عيم همس



 م7147الجزء الأول( يوليو لسنة  471مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )
 

 - 591 - 

والمدربيم التركيبز علبا المةبارات الأساسبية )م ب  التنقب  المسبتق ، والتواصب  مبع المعلميم 
ار ر م، والعناية حاليات( وليس علا المةارات الأكاديمية التقليدية.  الأ راد يوو الإعاقبات 
الهببديدة ه يسببتليدوم ك يببراً مببم البببرامج التربويببة العاديببة أو حتببا بببرامج التربيببة ال اصببة 

 (. 71التقليدية )
( والتببإ 7111()76) Hyla Rubinو ببا هببيا الصببدد نجببد دراسببة هببي  روبببم 

هبد ت الدراسبة دلبا معر بة قبدرة الأولبال يوق الإعاقبة اليهنيبة الحسبيوة والإعاقبات اليهنيببة 
المتوسوة علا تحلي  مكونات الجم  الهلةية دلا الكلمات المكونة لةبا وكبيلا تحليب  تلبا 

ويلببا ، القببدرة علببا اهحتلبباظ بةببا  ببإ الببياكرة مببدة أوببولالكلمببات دلببا حرو ةببا الةجاةيببة و 
 لمعر ة حعض المةارات المعر ية م  : اللةم والتركيز والإدراا لديةم.

 مناهج الولحة يوق الإعاقة اليهنية المتوسوة: الأسس العامة
يم بب  الولحببة يوو الإعاقببات اليهنيببة المتوسببوة  ةببة  اصببة يات قببدرات محببدودة 

لةبم لة بادة مبم المبنةج العبادق تحبديا كبيبرا جبدا،  بإيا تبم النوبر دلبا  وتم   دتاحة اللرص
الهب ص نلسببه ولببيس دلبا دعاقتببه، يمكببم تنليبي بببرامج أك ببر م ءمبة تحتببرم العمببر الزمنببإ 

 (.75لله ص وتركز علا المةارات الوويلية واهجتماعية ال زمة  إ الحياة اليومية )
( ا ببر اسببت دام 77()7117اعي  )سببام  سببعيد دسببموهببيا مببا أهببارت دليببه دراسببة 

يهنيبا وقبد تبم تصبميم  للمعباقيماستراتيجية مقترحة  إ تنمية مةارات الكمبيوتر و التواصب  
استراتيجية تعليم  اصة حالت ميي المعاقيم يهنيا القبابليم للتعلبيم والتبدر ب ويلبا تسباعدهم 

 علا تنمية مةارات الكمبيوتر و التواص .
المنبباهج التببإ يببتم توو رهببا للولحببة يوق الإعاقببات وبوجببه عببام، يجببب أم تتصببلأ 
 (:78اليهنية المتوسوة والهديدة حما يلإ )
                                                           

  ،القبباهرة، مكتحبة الأنجلببو المصبر ة، (: امبوراحات التواصبب  وع جةبا7117 مبال عببد السببميع أحاوبة ) (71)
 65ص، 7 

(25) Henley, M. (2004): A development model for the education of children 

evaluated mentally retarded, 31 P; Paper Presented at the Annual Presidential 
Lecture Series, 1st Westield MA. April 13,p64 

 لببض درجببة العنببلأ لببدى عينببة مببم   ببإ (:  اعليببة برنببامج سببلوكإ7111أهببر  محمببد علببا هببلبإ) (75)
 .745ص، جامعة عيم همس، ردابكلية ا، المعاقيم يهنيا )دراسة تجر بية(. رسالة ماجستير

تنميبببة مةبببارات الكمبيبببوتر   بببإا بببر اسبببت دام اسبببتراتيجية مقترحبببة : (7117سبببام  سبببعيد دسبببماعي ) (77)
 جامعة القاهرة. ،معةد الححوث و الدراسات التربوية ،رسالة دكتوراك، يهنيا مللمعاقيالتواص  و 
، 4 ، ، دار قحباء. القباهرة، لإهمبال والتوجيبه(: الإعاقة اليهنية بيم ا7114ديمام  شاد محمد الكاهلأ) (78)

 .76ص 
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 التركيز علا المةارات الحياتية المةمة. .4
 تهجيع مهاركة الأسرة  إ تصميم المنةج. .7
 تعاوم المت صصيم واعتمادهم نمويج العم  بروت اللر ى. .3
 تحديد الأهدا . تلبية ر حات الأسرة واله ص نلسه عند .1
 التركيز علا استراتيجيات ح  المهك ت. .6

و جبب أم تركببز المنباهج المقدمببة للولحبة يوق الإعاقببات اليهنيبة المتوسببوة علببا 
 (:79المجاهت السحعة التالية )

 مةارات التواص  ال زمة لمداء  إ الحياة اليومية .4
 المةارات الأكاديمية المرور ة ل ستق لية والعم  .7
 مةارات ددارة اليات ال زمة لأقصا درجة ممكنة مم اهستق لية  إ الحياة اليومية .3 
 مةارات الس مة والصحة العامة .1
 نوم الدعم اهجتماعإ وتقديم ال دمات اهجتماعية .6
 اهندماج اهجتماعإ .5
 مةارات اهنتقال الم ةمة حعد الت رج مم المدرسة .7
 
 
 

، للتبببدر ب تهبببم  ال صببباةص الجسبببمية القبببابليميبببا  صببباةص المعببباقيم يهن
 :يلإ يما وسو  نعرمةا حالتلصي  واهجتماعية  ،واليهنية والنلسية

 (31) أوه: ال صاةص الجسمية
                                                           

عمبام: دار اللكبر ، (: مقدمة  إ تعلبيم يوى اهحتياجبات ال اصبة ال اصبة7117جمال محمد ال ويب) (79)
 .734ص ، ، للنهر والتوز ع

(:  عاليببة برنببامج تببدر بإ بنوببامإ الببدمج والعببزل  ببإ تعببدي  امببوراحات 7118 الببد محمببد رممببام ) (31)
كليبة التربيبة جامعبة ، رسبالة دكتبوراك، أ رك علا تحسيم السلوا التوا قإ لدى الأولبال المعباقيم يهنيباالنوى و 

 96ص سو لأ،  بنإ
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و الحًبا مبا يتميبز حعمبةم  ،ووبوه مبم العبادييم لتدر ب اق  وزم  يمحيث دم القابل
جعة دلا الإصباحات أو اهلتةاحبات الإعاقة اليهنية را حعدم اهتزام  إ المهإ  اصة ديا كام

وجبود التهبوهات واهنحرا بات الجسبمية ببيم هبيك اللةبة   إ الجةاز العصبإ المركزق وتك بر
ومعوببم مببم اصببول  علببا تسببميتةم حالأنمببا   ،للببتعلم عببم وجودهببا بببيم  ةببة القببابلوم 
يعنبإ  هبةومعوم أ راد هيك اللةة تبدو علا صحتةم الح ، الإكلينيكية ينتموم دلا هيك اللةة

النمببو الحركببإ عببم الأسببوياء  قببد هسببتويع دم يمهببإ قببب  سببنة  ال مببول، و تببأ روم  ببإ
دم مسببتوى نمببوك الحركببإ ه يصبب  دو قببا دلببا مسببتوى النمببو  ال ال ببة أو الراحعببة وه هببا

  الحركإ للول  العادق
 )34)  انيا: ال صاةص اليهنية

ةم ه يسبتويعوم القبراءة القبابلوم للتبدر ب يتصبلوم حبأنالمعباقيم يهنيبا  حيبث دم
يسبتويع  بإ نمبوك اللتبوق دم يصب   القاب  للتعلم ، وكبيالا ه أو الكتاحة حالأرقام م   الول 

 قد يتأ ر دلبا سبم ال امسبة دوم دم يسبتويع النوبى ده ببحعض  دلا مستوى القاب  للتعلم
 يببر  لديببه امبوراب وامب   ببإ النوبى والكب م كمببا أم ك مةبم الكلمبات الحسبيوة. ويكببوم 

  .وام  أو ملةوم
( والتبإ هبد ت 37()7144عزة عبد الرحمم مصولا )دراسة  وهيا ما أهارت دليه

دلببا قيبباس  اعليببة برنببامجيم مببم دعببداد الحاح ببة لتعلببيم التواصبب  الللوببإ واهنتحبباك والإدراا 
 السمعإ والحصرق لدى المعاقيم يهنيا القابليم للتعليم.

( دلببا 33()7144مببم محمببد احمببد ردة ) كبب   كمببا أهببارت دلببا هببيا الصببدد أيمببا
ومع برنامج تبد   محكبر  بإ تنميبة حعبض المةبارات اللتويبة لبدى عينبة مبم الأولبال يوى 
الإعاقة اليهنية المتوسوة وقد توصلت دلا تنميبة و تحسبيم حعبض المةبارات اللتويبة لبدى 

إ مبوء الأولال يوى الإعاقة اليهنية المتوسبوة مبم  ب ل برنبامج التبد   المحكبر صبمم  ب
  صاةصةم و  إ موء اهستراتيجيات الع جية المناسحة لةم.

                                                           

(: ترجمة عادل عببد ز محمبد. سبيكولوجية الأولبال  يبر 7118هاهمام وجيمز م كو مام) –دانيا ب  (34)
 .54ص ، عوم دار اللكر العربإ ناهروم وموز : . عمام4العادييم وتعليمةم  

(:  اعليببة برنببامجيم لتعلببيم التواصبب  الللوببإ و اهنتحبباك و الإدراا 7144عببزة عبببد الببرحمم مصببولا)  (37)
السمعإ و الحصبرق لبدى المعباقيم يهنيبا القبابليم للتعلبيم، رسبالة دكتبوراك ،معةبد الدراسبات التربويبة ، جامعبة 

 39ص ، القاهرة

تبد   محكبر  ببإ تنميبة حعبض المةبارات اللتويبة لبدى عينببة (:  اعليبة برنبامج  7114محمبد احمبد ردة) (33)
 69ص ، جامعة عيم همس، كلية التربية، رسالة ماجستير، مم الأولال يوى الإعاقة اليهنية المتوسوة
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( دلبا 31()7144كما أكدت علا هيا الصدد أيمبا دراسبة محمبود سبعيد محمبود )
تحقيببى  اعليببة برنببامج قبباةم علببا اللعببب  ببإ تنميببة مةببارات التعبيببر اللتببوق لببدى الت ميببي 

 المعاقيم يهنيا القابليم للتعليم.
 (36ة )لعالية واهجتماعيال صاةص اهن  ال ا:

المعباقيم يهنيبا حالعدوانيبة واهنسبحاب والسبلوا التكبرارق والنهبا   يتصلوم ا لبب
علبا مبحد اهنلعباهت وعلبا دنهباء ع قبات اجتماعيبة  عالبة مبع التيبر  الزاةبد وعبد القبدرة

الأصتر سنا  بإ نهباوةم وعبدم تقبدير البيات حيبث أنةبم يعيهبوم  بإ  والمي  نحو مهاركة
حبالعجز وقلبة الهبأم والهبعور  اللهب  المسبتمر وه يهبعر  يبه ده يواجبه  يبه سبوى  عبالم ه
  حالدنية

( علببا قيبباس تببأ ير 7111()35) Calabreseوهببيا مببا أكدتببه دراسببة كبباهبر ز 
اللعببب الببدرامإ اهجتمبباعإ علببا النمببو اللتببوق لببدى الأولببال المتببأ ر م لتويببا  ببإ العمببر 

الببدرامإ اهجتمبباعإ علببا النمببو اللتببوق لببدى الأولببال  اهبتببداةإ وأهببارت دلببا أهميببة اللعببب
المتبأ ر م  ببإ النمبو اللتببوق  بإ المرحلببة اهبتداةيببة حاعتحبارك يسبباعد الولب  علببا اهنببدماج 

 اهجتماعإ.
ومببم هنببا يمكببم أم ن لببص أم حبباهت القببابليم للتببدر ب تببوازى حبباهت الإعاقببة 

والجسببمية واهجتماعيببة للةببة  ال صبباةص اليهنيببة اليهنيببة المتوسببوة ولةببيك اللةببة نلببس
الإعاقة الحسيوة ولكم يصاحبةا أحياناً مهك ت  إ المهإ أو الوقبو  كمبا تتميبز حقبدرتةا 

الببرامج التدر بيبة المةنيبة  و بتم التركيبز لةبم علبا   حالمةارات المةنية الحسيوة علا القيام
ة ليتاكببا و  ببروم  اصببة بببرامج التةيةببة المةنيببة والتأهيبب  المةنببإ وهببيا مببا أوةرتببه دراسبب

Litaka et. al. (7117()37  والتإ هد ت الدراسة دلا تقييم برنبامج لتنميبة اللتبة لولب )
ياحانإ ماعاقة يهنيةا  إ  ترة مداها عاميم حيث تممنت  ترة التدر ب الأنهبوة الر امبية 
وأنهببوة اللعببب الإيةببامإ والتببدر ب علببا الأنهببوة المعر يببة وتمببمنت عببدة مةببارات منةببا 

الم يببر والمهببار دليببه  ببإ حيبباة الولبب  اليوميببة و التببدر ب اللتببوق مببم  بب ل نوببى  تمييببز
                                                           

تنميبة مةبارات التعبيبر اللتبوق لبدى   بإ اعلية برنامج قاةم علا اللعبب : (7144محمود سعيد محمود) (31)
 ، لقابليم للتعليم، رسالة ماجستير ، معةد الدراسات التربوية، جامعة القاهرةالت ميي المعاقيم يهنيا ا

 69ص، مكتحة الأنجلو المصر ة القاهرة:. علم نلس الإعاقة. (7117رهاد علا عبد العز ز موسا ) (36)

(36) Calabrese , Niki (2000). The impact of socio-dramatic play upon the 

language development of language-delayed primary-aged children. PhD. thesis. 
the Faculty of the Graduate School. The State University of New York 

(37) Litaka, K., Andrews, J, & Crealock, C. 2007: Language growth of mental 

retarded child through cognitive training and dec-eiving playing, Tokyou 
Gokvgei uni (Japan). Research Mental Retardation Children, Vol (36) 
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الأهياء والأهكال البيةية المحسوسة  إ حياة الول  اليومية والتدر ب علا اللعب الإيةامإ 
Ezeil  (7118()38 )حاست دام الموموعات التقليدية أو بدونةا، وأكدت عليه أيما أيز   

دلا التعر  علا تأ ير التقليد الللوإ علا كب  مبم مسبتوى اللةبم  والتإ هد ت  إ دراستةا
 القراةإ واهستجاحة اللتوية للم ير لدى الأولال المعاقيم يهنيا.

  :لمعاقيم يهنيامولال النمو اللتوق ل
تنببوع المجبباهت اللتويببة و اصببة المةببارات اللتويببة اهجتماعيببة دا بب  مببم هبببد 

ب علبا تراكيبب لتويبه مبم البيةبة التبإ تتناسبب مبع الحالبة التبدر و السياق اهجتماعإ للتبة 
 المراحب  العمر بة الم تللبةتنبوع اسبت دام أسباليب التبدر س  بإ و  والموقلأ التعليمإ للمعاق

يجباد وببرق بديلبة لإكسبباحه ملباهيم لتويببة تسبباعدك علبا التكيببلأ اهجتمباعإ دا بب  البيةببة  واا
دراسببة كببرانيش يببد مببم الدراسببات م بب  (، وهببيا مببا أكببدت عليببه العد39) والأسببر ة وال ارجيببة

Carnish  (7116()11 والتببببإ اسبببببتةد ت الدراسببببة الكهبببببلأ عببببم المةبببببارات اللتويبببببة )
اهسببببتقحالية والتعبير ببببة لببببدى الأولببببال المعبببباقيم يهنيببببا "القببببابليم للتعلببببيم" والأولببببال يوق 

Conner.Frances(2006) (14 )كونيرز  رنسبيس و   بروم صعوحات التعلم، ودراسة 
وز ببادة المعر ببة حببالقراءة الصببوتية )اللونولوجيببة(   د ت دلببا ز ببادة النوببى و الكبب مالتببإ هبب

لمولبال المعباقيم يهنيبا وقبد ا ببت البرنبامج  اعليتبه  بإ ر بع مسبتوى النوبى لبدى الأولببال 
 المعاقيم يهنيا.

( مبم نقبص عببام والقبابلوم للتببدر ب المعباقيم يهنيببا )القبابلوم للبتعلمحيبث يعبانا 
تبوق والمهبك ت ال اصبة حاسبت دام اللتبة وأمبراًض النوبى والكب م ومب لة  بإ  إ النمو الل

وعلببا يلببا تكببوم ، البيةببة والمحتببوى اللتببوق، ويعببزى هببيا القصببور دلببا حببدء النمببو الببيهنإ

                                                           

(38) Ezeil,G. (2008): Effect of Imitation language comprehension and tra ،nsfer 

to production children with mental retardation, Journal of Speech and Hearing 
Disorders, Vol (54) 

التدر س الع جإ لصعوحات التعلم والتأ ر الدراسبإ .القباهرة ، دار (. 7116عبد الحاسد متولإ  مر) (39)
 98ص، الكتاب الحديث

(40( Carnish, M. 2005): Receptive and expressive language skills in children 

with mentally handicapped and learning disabil ،ities. Journal of 
Communication Disorder, Vol (31) 

(41) Conner.Frances A. Rosrnquist,celia,J;Sligh ,Allison , C; Atwell , Julie ,A 

&Kiser, Tanya (2006) Phonological Reading Skills Acquisition by Children 
With Mental Retardation. Journal of developmental Disabilities ,27,2,121- 
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مةببارتةم اللتويببة مببم أك ببر المهبباك  التببإ تببواجةةم  ببإ محبباوهتةم أم يكونببوا جببزءا مببم 
 (17) المجتمع

حيبث   Peters, marieke. Et al. 2008 (13) وهبيا مبا أهبارت دليبه دراسبة
هبد ت دلبا التعبر  علبا أسبس الإدراا السبمع و البوعإ الصبوتإ لبدى الأولبال  بإ مرحلببة 

 ر اض الأولال ممم يعانوم مم اموراحات يهنية مقارنة حالأسوياء.
( دلببا 11()7119دراسبة أسبماء حسبيم عببد الحميبد ) أكبدت علبا يلبا أيمباكمبا 

إ لتنمية المةارات اللتوية عنبد عينبة مبم الأولبال المصبابيم حمت زمبة ا تحار برنامج تدر ب
داوت وقد توصب  البرنبامج دلبا تنميبة المةبارات اللتويبة عنبد عينبة مبم الأولبال المصبابيم 
مت زمببة داوم بواسببوة مجموعببة مببم الأنهببوة المهببوقة و الجياحببة بةببد  تحسببيم الأداء 

علبا الإصبتاء و  ةبم المعبانإ مبم  ب ل جلسبات اللتوية ز ادة الحصيلة اللتويبة و القبدرة 
 .ت اوبيه

وتعتببببر ال صببباةص اللتويبببة والمهبببك ت المرتحوبببة بةبببا موةبببرا مميبببزا لةعاقبببة 
اليهنيبببة، لأنةبببا تبببش ر علبببا القبببدرة التواصبببلية ، وتقبببود دلبببا المبببعلأ أو التبببأ ر اللتبببوق 

التبإ هبد ت ( و 7117()16) .Nuccio et. alوالك مإ،وهيا ما أهار دليه نيسو و  بروم 
الدراسة دلا الكهلأ عم اللروق  إ المةارات اللتوية لدى ك  مم الأولبال المعباقيم يهنيبا 

وا ترمببت الدراسببة أم اللببروق الوامببحة  ببإ النهببا  المعر ببإ تببشدق دلببا وجببود ، والعببادييم
  روق  إ مستوى الأداء اللتوق لدى ك  مم الأولال العادييم والمعاقيم يهنيا.

يا دققنا النور  إ الدراسة الساحقة نجدها مرتحوة ك  اهرتحبا  حالدراسبة الحاليبة  واا
حيث أنةا توصا حأهمية التنمية اللتويبة لبدى المعباقيم يهنيبا وهبيا هبو هبد  الحاحبث مبم 

 الدراسة الحالية.
 حجم الإعاقة اليهنية

                                                           

، القبباهرة، دار 3سببيكولوجية يوى اهحتياجببات ال اصببة وتببربيتةم  . (7114عبببد المولببب القر وببا ) (17)
 .69ص، اللكر العربإ

(43) peters, Marieke,. Verhoeven, L:,Van Balkom H:, de moor J. (2008): 

"Foundations of phonological awareness in pre-school in children with 
cerebral palsy "The impact of intellectual disabilities: Journal of Intellectual 
Disability research , Vol .52,No.1 

(: مبدى  عاليبة برنبامج تبدر بإ لتنميبة المةبارات اللتويبة عنبد عينبة 7119) أسماء حسيم عبد الحميد (11)
 ، جامعة القاهرة، معةد الدراسات التربوية، رسالة ماجستير، مم الأولال المصابيم حمت زمة داوم 

(45( Nuccio, J. & Abbeduta, L. 2002): Relation between receptive langu ،age 

and cognitive maturity in ،persons with mental retarda ،tion. American 
Association on Mental Retardation. Vol. (96) No. (2). PP: 143 ،149 
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تهبير دحصبباةيات منومبة الأمببم المتحببدة )اليونيسبيلأ( حأنببه يوجببد ممبا يقببرب عببم 
( مبا يقبرب مبم 7113وأ ر أ صاةية لعام )  (4996) عاق(  إ العالم لعاممليوم م611)
مليبببببوم معببببباق( يم لبببببوم جميبببببع أنبببببواع الإعاقبببببة و تهببببببير الإحصببببباةيات أنةبببببم  711)

( مببم السبببكام مببع ا ببت   كبب  مكببام ولكببم يوجببد أك ببر مببم يلببا  ببإ الببدول %41حببوالإ)
  1النامية 

 5)   الإعاقبة( تم ب4996ام )و ا مصبر دحصباةية وزارة الهببةوم اهجتماعيبة لعب
( مبم العبدد %41الب) ةم هيا العدد يم   نسببدوحيث  ا(مليوم يهنإ تقر ح 7مليوم ومنةم 

وهبيا العببدد مةمبش ومولببوم و تركبز علببا الناحيببة الوبيبة والمسبباعدات والمراكبز التببإ تقببوم 
 . (15) حالتأهي  قليلة و نقصةا الإمكانيات وعدم وجود كوادر  نية و برات  إ العم 

 :اللوتوية المةارات تصنيلأ -
 أساسبية مةبارات  مبس دلبا اللوتويبة المةبارات  (7113صبنلأ كبرم البديم)

 (:17وهإ)
 مةارة -1 اللوتوق  التواص  مةارة -3 التحدث أو التعبير مةارة -7 اهستماع مةارة  -4

 تاحبةللك والإعبداد للقبراءة التةيبش أو اهسبتعداد مةبارة -6 الللويبة المبدلوهت اكتسباب
 وحرو باً  صبوتاً  المسبموعة للرسبالة المعبوق يهنيباً  الولب  صبيا ة دعبادة يعنبإ واهسبتماع
 النتاةج والتلسير واست  ص التمييز دلا الوصول بةد  وكلمات،

 للرسبالة يهنيباً  المعبوق  الولب  صبيا ة دعبادة يعنبإ اهسبتماع  اهسبتماع: مةبارة 1- 
 والتلسبير واسبت  ص التمييبز دلبا ولالوصب بةبد  وكلمبات، وحرو باً  صبوتاً  المسبموعة

 أمو شكبد العديبد مبم الحباح يم   الأولبال لبدى اهسبتماع حعمليبة اههتمبام النتباةج يجبب
 باعليم  أعمباء سبيكونوم  مجتمبع دا ب  العمب  مبم يتمكنبوا حتبا وتنميتةا يهنياً  المعوقيم

الولب   يكتسببةا دي الولب ، لبدى نهبوءاً  اللوتويبة المةبارات أولبا هبإ اهسبتماع مةبارة  يبه،
حيباة  وبوال اسبت داماً  اللوتويبة المةبارات أك بر أنةبا كمبا عمبرك مبم الأول العبام  ب ل

 وتلقإ،واهسبتماع يز بد تعلبم كب  أساس لكونةا المةارة هيك اكتساب أهمية الإنسام،وترجع

                                                           

، مجلبة كليبة التربيبة، جامعبة الزقباز ى، (: تعلبم الملباهيم لبدى المعباقيم يهنيبا7114أحمد السيد جابر) (15)
 . 69ص، العدد التاسع

( 20) العبدد، القباهرة،  وبوة مجلبة، وتنميتةبا السليم النمو، أبناةنا لتة(: 7113) الديم عبد العز ز كرم 17))
  455ص ، يوليو
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 و ةبم لمبا ددراا ويصباحبةا اهنتحباك تتولبب نهبوة ديجابيبة مةبارة لأنةبا سبمع مجبرد عبم
 (18يسمع )

 عبم التواصب   بإ والتحبدث الإيجبابإ التعبيبر : مةبارةالجانبب تم ب  التحدث مةارة -7
 دلبا المةبارة هبيك وتهبير الكلمبة الأولبا، نوقبه حعبد اكتسبابةا  بإ الول  و بدأ اللتة ور ى
 (.19وأللاظ ) وكلمات هك  رموز  إ وأ كارك نلسه عم التعبير  إ الول  قدرة
 ).61)اللوتوق  التواص  مةارة  -3

 أنةبا ده والتعبيبر اهسبتماع مةبارتإ مبم كب ً  الحبال تتولبب حوبيعبة المةبارة هبيك
 المةبارة هبيك وتهبير سبليم، تتباحع  بإ واسبت دامةما هاتيم المةبارتيم بيم التنسيى تتولب
 وهبيك المنووقبة، اللوتويبة الرمبوز حاسبت دام ار بر م مبع علبا التواصب  الولب  قبدرة دلبا

 تكتسبب وه وهكبيا، أ برى  مبرة اهسبتماع  بم التلكيبر  بم اللةم  م تتممم اهستماع المةارة
 العام. ونصلأ عاماً  يهنياً  المعوق  الول  ببلوغ ده مم المعتاد المةارة هيك
 (64اهنتحاك: ) مةارة -1  

 جبداً  وقليب  البياكرة تبد   المومبوعات التبإ تحديبد  إ حاسماً  دورا يلعب اهنتحاك
 يلا  إ وتستمر انتحاهه المعوق يهنياً، وت ير الول  حواس دلا تص  التإ المعلومات مم

 علبا حاسبتمرار العمب  و جبب  تبرة الولولبة  ب ل للتايبة قصبيرة الولب  انتحباك مبدة وتكبوم 
 مبدى ويكبوم  انتحاهبه يجبيب حما حركية سمعية حصر ة  ارجية م يرات حاست دام است ارته
 يسبتويع التبإ البدقاةى عبدد هبو ناتجال يكوم  أو  للول  الزمنإ للعمر مسايراً  لديه اهنتحاك
  برات  ارجية. بدوم   يةا الإرادق التركيز الول 
 (67السليم ) اللةم مةارة -6

                                                           

 يوق  لمولبال ال بانإ عهبر البدولإ المبشتمر، : اللتبة والمعباق يهنيبا(7116 )البديم عببد العز بز كبرم (18)

 511ص ، همس عيم جامعة، التربية كلية، الإرهاد النلسإ مركز، ال اصة اهحتياجات
(49( Friedel &Jane, B (2004): Programs of Improving communication skill for 

Moderate mental Retardation students, special Education programs, 
Washington, Dc, U.S. Iowa 

، 4999مكتحبة ارنجلبو المصبر ة، ، القباهرة، هدق محمد قناوق: الول  المعاق يهنيا وتنهبةة وحاجاتبه( 61)
 413ص
ص ، 7117، ببدوم دار نهبر، محمبد أببو حب وة: سبيكولوجية اللةبات ال اصبة، محمود  تحبإ عكاهبة (64)

177 

(52( Kyoko,I & et al (2007): Language Intervention to aretarded child through 

cognitive training and pretend play, (corportate source) Tokyo Gabugei univ, 
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 عمليبة لأم السبوق،ويلا اهجتمباعإ والتلاعب  اهتصبال  بإ عليةا يعتمد المةارة
 أو م يبرات مبم يهنيباً  المعبوق  الولب  دلبا يوجبه لمبا اللةبم الجيبد تتولب الناجحة اهتصال

 ممبمونةا و ةبم الرسبالة اسبتقحال مبم يهنيباً  الولب  المعبوق  تمكبم  بإيا محبددة، سباة ر 
 تلاعلبه كبام ديا ده معبانإ، مم تحمله وما معةا عنةا والتلاع  الإجاحة استواع ومحتواها

 التإ المةمة المةارات مم اللةم مةارة وتعد المستقبلية،  إ اتصاهته يش ر مما سوق   ير
 حياته. مستقب   إ عليةا يعتاد حتا ويلا عليةا يهنياً  معوق الول  ال تدر ب يجب
 (63السليم: ) الللوإ التعبير مةارة -5

 ويلبا الولب ، يتعلمةبا التبإ المةمبة الأمبور مبم الحبديث وتعلبم اللتوية المةارات
اهجتمباعإ،  والتوبيبع التلاعب  عمليبة  بإ اللعالبة الأساسية الأحداث أهم مم لأنةما يعدام

 يعبدام مبم حيبث اليات عم السليم والتعبير الحديث  إ الناج  اههتراا مم  الول وتمكم
  إ جماعات ل ندماج السوية اهجتماعية الع قات تكو م  إ للنجات الأساسية المتولحات
 عبم عليةبا دعاقبة يترتبب البيات عبم والتعبيبر الحبديث  بإ كلاءتبه وقلبة معله أما اللعب،
عا السليم اهجتماعإ التلاع   ممبم الأولبال ار بر م مسبتوى  عبم وتعليمياً  اجتماعياً  قتهواا

 .الزمنإ عمرك مستوى   إ
   اللوتوق  التعبير مةارات  -7 

 عبم ويلبا حسبةولة للتبة واسبتعماله نلسبه عبم التعبيبر قبدرة الولب  عبم وتعببر
 التبإ الكلمبات مبم  ةبم -3 الأهبياء عبم التحبدث -7 نلسبه عبم الحبديث -4ور بى: 

 ). 61بوموت ) الملةوم عم يست دمةا التعبير
  )  ةة القابليم للتدر ب(. يهنياً  ال صاةص اللتوية للمعاقيمسادسا: 

لقببد أجر ببت العديبببد مببم الدراسبببات حببول موببباهر و صبباةص النمبببو اللتببوق عنبببد 
يهنيبباً ومقارنتةببا حموبباهر النمببو اللتببوق عنببد الأولببال العببادييم، وأهببارت هببيك  المعببوقيم

                                                                                                                                         
Jappan Research for the education of Exceptional children ,Journal Articles 
(080) Reports Evaluative (1420) Rieec- Report , Vol (36). 

 –أعرامبببةا  –تصبببنيلةا  –تعر لةبببا  –الإعاقبببات اليهنيبببة  بببإ مرحلبببة الولولبببة  ع مبببام لبيبببب  بببراج: (63)
 .413ص، 7117، المجلس العربإ للولولة والتنمية، القاهرة، التد   الع جإ–أسحابةا  –ته يصةا

(54( Nuccio, J. B &Abbeduto, L (2001): Relation between Receptive Language 

and cognitive Maturity in persons with mental Retradation, American 
Association on Mental Retardation, Vol, 96 (2 
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والمعببوقيم يهنيبباً هببو ا ببت    ببإ درجببة النمببو  العببادييميم دلببا أم اه ببت   ببب الدراسببات
 )66) ومعدله اللتوق 

اللتويبة هبيوعاً  أم أك ر المهك ت) 7113)حسم ز عبد ولقد أكدت دراسة منا
هبببإ مهبببك ت النوبببى   و صوصبببا  ةبببة متوسبببوإ الإعاقبببة اليهنيبببة لبببدى المعبببوقيم يهنيببباً 

اء القواعبد اللتبوق، وتحقبا هبيوع مهبك ت اللتبوق، ومبعلأ بنب والتأتأة، وقلة عدد الملردات
  .(65)أك ر منةا عند العادييم اللتة عند المعوقيم يهنياً 

درجبة  وجبود ع قبة ارتحاويبه ببيم)7116)تو يى محمد قد أوةرت دراسة سةيرلو 
الحسببيوة  الإعاقببة اليهنيببة وموبباهر اهمببوراحات اللتويببة  الأولببال يوق الإعاقببة اليهنيببة

لتبة يوق الإعاقبة  بينما نبادراً مبا ت لبو ،كنةم نادراً ما يعانوم مم الحكميتأ روم  إ الك م ل
الإعاقببة  متوسببوإالأولببال  اليهنيببة المتوسببوة مببم امببوراحات لتويببة ويهببيع الببحكم بببيم

وأللاوبباً  يببر ملةومببة  ويكببوم مسببتوى اللتببة لببدى هببيك اللةببة بببداةياً  ةببم يصببدروم أصببواتاً 
 ).67)احدوالمعنا والتر  توك مةم يعوزك الومو 

النمبو اللتبوق لبدى الأولبال العبادييم والمعبوقيم يهنيباً  أم اتالدراساحد تبيم كما 
متهابةة، ده أم اه ت   هو  إ معدل النمو، حيبث أم المعباقيم  يتم و قاً لأسس ومراح 

 ) .68) العادييم  إ اكتسابةم اللتة يهنيا أحوأ مم
يهنيباً، ولال العبادييم والمعبوقيم متوقعة عند الأ كما تبيم أم اهموراحات اللتوية

لببدى المعببوقيم يهنيبباً  صوصببا  ةببة متوسببوإ  أعلببا تاهمببوراحاده أم نسببحة هببيوع تلببا 
 .)69) وهديدق الإعاقة اليهنية

                                                           

 لتحسبيم كوسبيلة الللوبإ مةارات التواص  لتنمية برنامج  اعلية(: 7117) دبراهيم المحسم عبد علا  (66)

 الدراسات معةد، منهورة  ير دكتوراك رسالة، للتعليم القابليم ياً المعوقيم يهن الأولال مم للةة التكيلإ سلوكةم

 69ص ، القاهرة جامعة، التربوية
 لبدى التكيلبإ السبلوا تنميبة المةبارات  بإ البدمج نوبام  اعليبة مبدى(: 7113)  حسبم ز عببد منبا (65)

، القباهرة جامعبة، لتربويبةا الدراسبات معةبد، منهبورة ماجسبتير  يبر رسبالة، للتعلبيم القبابليم يهنيباً  المعبوقيم
 .78ص
 يوق  لمولبال والمعر يبة التنميبة اللوتويبة  بإ بورتباج برنبامج  اعليبة مبدى(: 7116)تو يى محمد سةير (67)

، هبمس عبيم جامعبة، للولولبة العليبا الدراسبات معةبد، داوم  مم أعبراض يعانوم  ممم الحسيوة اليهنية الإعاقة
 71ص 

 لبدى التكيلبإ السبلوا تنميبة المةبارات  بإ البدمج نوبام اعليبة  مبدى(: 7113)حسبم ز عببد منبا (68)

ص ، القباهرة جامعبة، التربويبة الدراسبات معةبد، منهبورة ماجسبتير  يبر رسالة، للتعليم القابليم يهنياً  المعوقيم
89. 
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النمببو اللتببوق واهمببوراحات المتعلقببة حببه لببدى  ويعتبببر الكهببلأ عببم العجببز  ببإ
ع جبإ  ع برنبامج تبدر ب أوالمعاقيم يهنيا القبابليم للتبدر ب مبم ال وبوات الأساسبية لومب

 أو المعباق يهنيبا مناسب، و تم يلا عادة مم   ل دتحاع أسلوب الم حوة المحاهرة للول 
  .حاست دام أحد مقاييس اللتة أو كليةما معاً 

 : روض الدراسة
 إ موء الإوار النورق والدراسات الساحقة تقوم تلا الدراسبة علبا  برض رةيسبإ 

قبب  وحعبد التبد   المةنبإ  اللتبوق مقيباس التواصب  علبا  صباةيادحمشداك" توجد  روق دالبة 
 المعاقيم يهنيا" الأولاللدى 

 اللرض الرةيسإ الأول:
توجببد  ببروق يات دهلببة دحصبباةية بببيم متوسببوإ رتببب المجموعببة التجر بيببة  ببإ 
القيبباس القبلببإ والقيبباس الحعببدق علببا درجببات مقيبباس اكتسبباب مةببارات التواصبب  لصببال  

 التوبيى الحعدق.
 اللرض الرةيسإ ال انإ:

توجد  روق يات دهلة دحصاةية ببيم متوسبد رتبب المجمبوعتيم التجر بيبة والمباحوة علبا 
 درجات مقياس اكتساب مةارات التواص   إ القياس الحعدق لصال  المجموعة التجر بية

 الإوار الميدانإ للدراسة:
والأدوات التبإ تبم يتممم الإوار الميبدانإ وصبلاً للعينبة المسبت دمة  بإ الدراسبة 

  ،والأسبلوب الإحصباةإ البيق اتحعبه الحاحبث  بإ معالجبة البيانبات، علبا أ براد العينبة اجراةةا
جراءاتبه و يمبا يلبإ يقبوم الحاحبث حعبرض المراحب  السباحقة حهبإء ، وكيلا  ووات الححبث واا

 مم التلصي .
 أوهً: عينة الدراسة:

( أولببال، 41ة قوامةببا )أحببدهما تجر بيبباهببتملت عينببة الدراسببة علببا مجمببوعتيم 
( أولال، وقد تبم ته يصبةم وحقبا لمحكبات البدلي  الته يصبا 41والأ رى ماحوة قوامةا )

(، وهبببم مبببم  ةبببة متوسبببوا 4991)  (DSMIV)الراحبببع ل مبببوراحات اليهنيبببة إوالإحصببباة
 ( درجة66-76الإعاقة، وتتراوت نسحة يكاةةم )

                                                                                                                                         

 المةبارات حعبض ر بع مسبتوى   بإ السبلوا لتعبدي   باص تبدر بإ برنبامج(: 4991)  أحمبد أمبوال (69)

 عبيم جامعبة، التربية كلية، منهورة  ير ماجستير رسالة، قور بدولة، يهنيا المعاقيم الأولال لدى اهجتماعية

 413ص، همس
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( عامباً لمسبحاب 47: 9ببيم ) ا تار الحاحث أ راد العينة ممم تتبراوت أعمبارهم مبا
 ارتية:

الحاجة الملحة لةيك اللةة لبرامج التواصب  اللتبوق و هبو مبا أهبارات دليبة دراسبة كب    -1
عببد ، 4985حمبدق المليجبإ، ، Liora & Kim, 1977 ،Doris, 1983مبم 

رحببباب محمببد بر بببوث، ، Renfrew-tom, 1997  ،4991اللتببات علببا  بببزال، 
 .4999، عزة سليمام، 4999

تتناسببب الحصببيلة اللتويببة  ببإ هببيك المرحلببة العمر ببة " الولولببة المتببأ رة" مببع بببرامج  -2
 (.51) القدرات اليهنية والعملية

تم   هيك المرحلة نسحة كبيرة مم عدد الأولال المعاقيم يهنيا دا   مشسسات التربية  -3
 اللكر ة  إ جمةور ة مصر العربية.

  انياً: أدوات الدراسة:
 ة المست دمة  ةتيم مم الأدوات وهما:تتممم أدوات الدراس

 أدوات محد العينة. -أ
عبداد. )لبويس  ا تحار ستانلورد بينيه لقيباس للبيكاءا الصبورة الراحعبة ب اقتحباس واا

 (.4993، كام  مليكة

 أدوات جمع البيانات. -ب
مقيبباس تحديببد مسببتوى اكتسببباب الملبباهيم اللتويببة التبببإ يتمببمنةا البرنببامج )دعبببداد  -1

 الحاحث(.
ام الحاحببث حسبببج ت المشسسببة ال اصبببة حالت ميببي المهببباركيم  ببإ عينبببة كمببا اسبببتع

 -الدراسة للتعر  علا:
 حاهت الإعاقة )هستحعاد الأ راد متعددق الإعاقة(. -1
حيببث تتببو ر ، الحالببة اهجتماعيببة واهقتصببادية لمسببرة التببإ ينتمببإ لةببا ت ميببي العينببة -2

 اهجتماعييم حالمشسسة.سج ت  اصة حك  تلميي علا حدك لدى وحدة الأ صاةييم 
 التعر  علا تار خ التحاقةم حالمشسسة. -3

                                                           

مدى  اعلية برنبامج تبدر بإ لز بادة السبلوا التكيلبا لبدى الأولبال يوى : (7117( أحمد السيد سليمام )51)
 5ص، لكتابالةيةة المصر ة العامة ل، (57العدد )، مجلة علم النلس، ةالعقلي الإعاقة
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كيلإ مم   ل سبج ت المتاحعبة ال اصبة تالتعر  علا الحاهت الهاية  إ السلوا ال -4
 حك  تلميي  إ المشسسة هستحعادهم.

 )المنةج التجر بإ(:ب منةج الدراسة
تسبتويع أم  است دم الحاحبث المبنةج التجر ببإ وهبإ ور قبة الححبث الوحيبدة التبإ

ت تببببر اللبببروض التبببإ تتعلبببى حع قبببات السببببب حالنتيجبببة. أنةبببا تم ببب  اصبببدق مبببد   لحببب  
يتنباول الحاحبث علبإ  ،المهك ت التربويبة العمليبة مبنةم والنور بة. و بإ الدراسبة التجر بيبة

وي حظ أ رك علإ متتير  ،ويمحد المتتيرات الأ رى يات الع قة ،الأق  متتيرا مستق  واحدا
وأق مجموعبببة مبببم  ،و أك بببر. ويحبببدد الحاحبببث مبببم يا البببيق يحصببب  علبببا اللاةبببدةتببباحع أ

معالجة. وتناول المتتير المسبتق  هبو ال اصبية الوحيبدة التبإ  أقالملحوصيم تحص  علا 
تميز جميبع الححبوث التجر بيبة عبم وبرق الححبث الأ برى. والمتتيبر المسبتق  ويولبى عليبة 

ويلا النها  أو ال اصية التإ يعتقد أنةا   ة هوأيما المتتير التجر بإ والسبب أو المعالج
تحببدث  رقببا ب و ببإ الححببث التربببوق تمببم المتتيببرات المسببتقلة التببإ تتنبباول أو يببتحكم  يةببا 
الحاحبببث حالز بببادة والنقصبببام ويهبببار دلبببا المتتيبببر التببباحع حأنبببه متتيبببر المحبببا أو الأ بببر أو 

 . اه تحار الحعدق وهو نتاةج الدراسة
يببة )التجر بيبببة( اعتمبببد الحاحببث علبببإ المتتيببر المسبببتق  وهبببو و ببا الدراسبببة الحال

البرنامج التدر بإ وهحظ أ رك علإ المجموعة التجر بية التبإ أوةبرت تقبدما عبم المجموعبة 
المبباحوة أق أم المجموعببة التجر بيببة هببإ المتتيببر التبباحع الببيق ا ببر  يببه المتتيببر المسببتق  

 (54 ) رى يات الع قة.وهو البرنامج التدر بإ مع محد المتتيرات الأ 
 نتاةج الدراسة:

 :الأولاللرض الرةيسإ 
المجموعة التجر بية درجات توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب 

 إ القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب مةارات التواص  لصال  
 التوبيى الحعدق.

  است دام ا تحار و لكسوم و إ يلا قام الحاحث ححساب دهلة اللروق ح
( ودهلة اللروق بيم متوسد الرتب ومجموع Zللمجموعات المتراحوة ويلا لحساب قيمة )

"" مم متتيرات المقاييس  الرتب لمجموعتيم متراحوتيم " المجموعة التجر بية " لك  متتير
 حو التالإ:اهستماع والتحدث واهنتحاك والو قة اللتوية والتواص ( وهإ علا النال مسة )

                                                           

دار النةمببة  ،منبباهج الححببث  ببإ التربيببة وعلببم الببنلس ،حمببد  يببرق كبباومأ ،جببابر عبببد الحميببد جببابر( 54)
 م.4973 ،القاهرة ،العربية
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 (4جدول )

  متوسد العدد قبلإا حعدق
 الرتب

  مجموع
مستوى  Z الرتب

 الدهلة

دث
لتح
ا

 

 القيم السالحة
 القيم الموجحة
 التساوق 
 الك 

 صلر
41 
 صلر
41 

 صلر
6961 

 صلر
- 66911 

- 79811 1914 
 دالة

حاك
هنت

ا
 

 القيم السالحة
 القيم الموجحة
 التساوق 
 الك 

 صلر
41 
 صلر
41 

 صلر
6961 

 صلر
- 66911 

- 79877 1914 
 دالة

ماع
ست
اه

 

 القيم السالحة
 القيم الموجحة
 التساوق 
 الك 

 صلر
41 
 صلر
41 

 صلر
6961 

 صلر
- 66911 

- 79818 1914 
 دالة

وية
اللت
قة 
و 

ال
 

 القيم السالحة
 القيم الموجحة
 التساوق 
 الك 

 صلر
9 
4 
41 

6911 16911 - 3911 1914 
 دالة

ص 
لتوا
ا

 

 القيم السالحة
 قيم الموجحةال

 التساوق 
 الك 

 صلر
8 
7 
41 

 صلر
1961 

 صلر
35911 

- 79677 1916 
 دالة

وهإ قيمة دالة دحصاةيا  79818بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 
 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1914عند مستوى 

ة التجر بية  إ توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموع
اهستماع لصال  التوبيى   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب

 الحعدق.
وهإ قيمة دالة دحصاةيا  79811بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 

 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1914عند مستوى 
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ية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ توجد  روق يات دهلة دحصاة
التحدث لصال  التوبيى   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب

 الحعدق.
وهإ قيمة دالة دحصاةيا  79877بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 

 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1914عند مستوى 
جد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ تو 

اهنتحاك لصال  التوبيى   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب
 الحعدق.

وهإ قيمة دالة دحصاةيا  3911بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة و 
 قى اللرض اللرعإ ارتإ.لصال  القياس الحعدق وهو ما يح 1914عند مستوى 

توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسد رتب المجموعة التجر بية  إ 
الو قة اللتوية لصال    القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب

 التوبيى الحعدق.
وهإ قيمة دالة دحصاةيا عند مستوى  79677بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 

 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1916
توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ 

التواص  لصال  التوبيى   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب
 الحعدق.

 :ال انإاللرض الرةيسإ 
المجموعتيم التجر بية درجات متوسد رتب توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم 

والماحوة علا درجات مقياس اكتساب مةارات التواص   إ القياس الحعدق لصال  
و تنإ  -ومم  م حسب الحاحث دهلة اللروق حاست دام ا تحار مام، المجموعة التجر بية

Mann –Whitney( للمجموعات  ير المتراحوة ويلا ححساب قيمة ،z بيم متوسد )
 رتب ومجموع الرتب للمجموعتيم التجر بية والماحوة.ال

وتم هيا لك  متتير "" مم متتيرات المقاييس ال مسة وهإ )اهستماع والتحدث 
 واهنتحاك والو قة اللتوية والتواص ( وهإ علا النحو التالإ:

 
 (7جدول )
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بية ( ودهلة اللروق بيم درجات المجموعة التجر zمتوسوات ومجموع الرتب وقيمة )
والمجموعة الماحوة حعد توبيى البرنامج علا مقياس اكتساب مةارات التواص  

 41=7=م4م
 المجموعات

 
 المتتيرات

 المجموعة الماحوة المجموعة التجر بية
U W Z  مستوى 

 الدهلة 
 اتجاك

 متوسد  الدهلة 
 الرتب

 مجموع
 الرتب 

 متوسد
 الرتب 

 مجموع
 الرتب 

 دالة 1914 19111- 66911 1911 6691 6961 466911 46161 اهستماع
 دالة 1914 39938- 66911 1911 66911 6961 466911 46961 التحدث
 دالة 1914 19156- 66911 1911 66911 6961 466911 46961 اهنتحاك
الو قة 
 دالة 1914 39558- 79911 49911 77911 7911 435911 43951 اللتوية
 دالة 1914 39141- 51911 99111 51911 1951 415911 41951 التواص 

Z =4995  1916عند مستوى                Z  =71968  1914عند مستوى 
( السابى وجود  روق دالة دحصاةياً عند مستوى 7)  يتم  مم الجدول

الرتب للمجموعة الماحوة ومتوسوات الرتب للمجموعة  درجات ( بيم متوسوات1914)
ملاهيم التالية ) اهستماع والتحدث واهنتحاك والو قة اللتوية التجر بية  إ اكتساب ال

 والتواص ( لصال  المجموعة التجر بية.
 يتم  مم الجدول أيماً:كما 

 إ حيم بل   46961حالنسحة ل ستماع بل  متوسد رتب المجموعة التجر بية  -4
الة وهإ قيمة د 19111( Zكما بلتت قيمة ) 6961متوسد رتب المجموعة الماحوة 
توجد ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914دحصاةياً عند مستوى دهلة )

 روق يات دهلة دحصاةية حعد متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا 
 اهستماع لصال  المجموعة التجر بية.  درجات مقياس اكتساب

م بل  متوسد ل التحدث  إ حي 46961كما بل  متوسد رتب المجموعة التجر بية  -7
وهإ قيمة دالة دحصاةياً  39938( Zوبلتت قيمة ) 6961رتب المجموعة الماحوة 

توجد  روق يات ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914عند مستوى دهلة )
دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا درجات 

 لتجر بية.التحدث لصال  المجموعة ا  مقياس اكتساب
 إ حيم بل  متوسد  46961اهنتحاك كام متوسد رتب المجموعة التجر بية   و إ -3

وهإ قيمة دالة دحصاةياً عند  19156( Zوكانت قيمة ) 6961المجموعة الماحوة 
توجد  روق يات دهلة ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914مستوى دهلة )
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تجر بية والماحوة علا درجات مقياس دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة ال
 اهنتحاك لصال  المجموعة التجر بية.  اكتساب

 إ حيم بلتت 43951الو قة اللتوية كام متوسد رتب المجموعة التجر بية   و إ -1
وهإ قيمة دالة  39558( Zوكانت قيمة ) 7911متوسد رتب المجموعة الماحوة 

توجد ، ى اللرض اللرعإ التالإ( وهو ما يحق1914دحصاةياً عند مستوى دهلة )
 روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا 

 الو قة اللتوية لصال  المجموعة التجر بية.  درجات مقياس اكتساب
 إ حيم بل  متوسد  41951التواص  كام متوسد رتب المجموعة التجر بية   و إ -6

وهإ قيمة دالة دحصاةياً  39141( Zكانت قيمة )و  5911رتب المجموعة الماحوة 
توجد  روق يات ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914عند مستوى دهلة )

دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا درجات 
 التواص  لصال  المجموعة التجر بية.  مقياس اكتساب
 :ال الثاللرض الرةيسإ 
المجموعة درجات د  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب ه توج

 التجر بية والماحوة  إ القياس القبلإ علا درجات مقياس اكتساب مةارات التواص .
وللتحقى مم صحة يلا قام الحاحث ححساب دهلة اللروق حاست دام ا تحار 

للمجموعتيم  بيم متوسد الرتب ومجموع الرتب  (Zويلا لحساب قيمة )  و تنإ -مام
التجر بية والماحوة قب  توبيى البرنامج ويلا للتأكد مم تكا ش المجموعتيم الماحوة 
والتجر بية  إ ددراا أ راد ك  منةما للملاهيم العلمية التإ يحتو ةا البرنامج، وقد است دم 
الحاحث ا تحار مستوى اكتساب الملاهيم حمحاورك ال مسة: )اهستماع والتحدث واهنتحاك 

 والو قة اللتوية والتواص (
 مم الملاهيم الساحقة وهإ علا النحو التالإ:  حيث يم   ك  محور
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 (3جدول )

متوسد  العدد اهستماع
 الرتب

مجموع 
ًً  U الرتب ًًW Z  مستوى 

 اتجاك الدهلة الدهلة

 - 969111 119111 446911 44961 41 تجر بية
 " ير دالة" 1916 19964

 96911 9961 41 ماحوة
 التحدث

 - 4139111 189111 448911 44981 41 تجر بية
 97911 9971 41 ماحوة  ير دالة 1916 49311

 اهنتحاك
 - 969111 119111 417911 41971 41 تجر بية

 413911 41931 41 ماحوة  ير دالة 1916 1471
 الو قة اللتوية

 - 989111 139111 447911 44971 41 تجر بية
 98911 9981 41 ماحوة  ير دالة 1916 19518

 التواص 
 446911 44961 41 ماحوة  ير دالة 1916 19938 979111 379111 96911 9961 41 تجر بية

دالة   وهإ قيمة  ير 19964بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 
  لتجر بية والماحوة  إمما يدل علا تكا ش المجموعتيم ا 1916دحصاةيا عند مستوى 

 اهستماع.
دالة دحصاةيا مما يدل علا   وهإ قيمة  ير 49311بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 التحدث.  تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ
دالة دحصاةيا عند مستوى   وهإ قيمة  ير 471بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 اهنتحاك.  وة  إمما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر بية والماح 1916
دالة دحصاةيا عند مستوى   وهإ قيمة  ير 19518بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 الو قة اللتوية  مما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ 1916
دالة دحصاةيا عند مستوى   وهإ قيمة  ير 19938بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 التواص   بية والماحوة  إمما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر  1916

 الدراسة صحة اللرض الأول وهو: أ بتت



 م7147الجزء الأول( يوليو لسنة  471مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد: )
 

 - 747 - 

المجموعة التجر بية درجات توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب 
 إ القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب مةارات التواص  لصال  

 التوبيى الحعدق.
  ق حاست دام ا تحار و لكسوم و إ يلا قام الحاحث ححساب دهلة اللرو

موع ( ودهلة اللروق بيم متوسد الرتب ومجZللمجموعات المتراحوة ويلا لحساب قيمة )
الرتب لمجموعتيم متراحوتيم "المجموعة التجر بية" لك  متتير مم متتيرات المقاييس 

 اهستماع والتحدث واهنتحاك والو قة اللتوية والتواص ( ال مسة )
لصال   1914وهإ قيمة دالة دحصاةيا عند مستوى  79818بلتت  Z يتم  أم قيمة

 القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ.
توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ 

اهستماع لصال  التوبيى   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب
 الحعدق.

 1914وهإ قيمة دالة دحصاةيا عند مستوى  79811بلتت  Z  أم قيمة  تمو 
 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ.

توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ 
التحدث لصال  التوبيى   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب

 ق.الحعد
وهإ قيمة دالة دحصاةيا  79877بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 

 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1914عند مستوى 
توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ 

نتحاك لصال  التوبيى اه   القياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتساب
 الحعدق.

وهإ قيمة دالة دحصاةيا عند  3911بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 
 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1914مستوى 

توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسد رتب المجموعة التجر بية  إ 
الو قة اللتوية لصال    درجات مقياس اكتسابالقياس القبلإ والقياس الحعدق علا 

 التوبيى الحعدق.
وهإ قيمة دالة دحصاةيا  79677بلتت  Zمم الجدول السابى يتم  أم قيمة 

 لصال  القياس الحعدق وهو ما يحقى اللرض اللرعإ ارتإ. 1916عند مستوى 
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توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية  إ 
التواص  لصال  التوبيى   لقياس القبلإ والقياس الحعدق علا درجات مقياس اكتسابا

 الحعدق.
 :ال انإاللرض الرةيسإ الدراسة صحة  أ بتت

المجموعتيم التجر بية درجات توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسد رتب 
صال  والماحوة علا درجات مقياس اكتساب مةارات التواص   إ القياس الحعدق ل

و تنإ  -ومم  م حسب الحاحث دهلة اللروق حاست دام ا تحار مام، المجموعة التجر بية
Mann –Whitney( للمجموعات  ير المتراحوة ويلا ححساب قيمة ،z بيم متوسد )

 الرتب ومجموع الرتب للمجموعتيم التجر بية والماحوة.
هستماع والتحدث وتم هيا لك  متتير "" مم متتيرات المقاييس ال مسة وهإ )ا

 واهنتحاك والو قة اللتوية والتواص (
الرتب  درجات ( بيم متوسوات1914وجود  روق دالة دحصاةياً عند مستوى )

ية  إ اكتساب الملاهيم التالية للمجموعة الماحوة ومتوسوات الرتب للمجموعة التجر ب
 المجموعة التجر بية. اهستماع والتحدث واهنتحاك والو قة اللتوية والتواص ( لصال )

  تم  أيماً:و 
 إ حيم بل   46961حالنسحة ل ستماع بل  متوسد رتب المجموعة التجر بية  -5

وهإ قيمة دالة  19111( Zكما بلتت قيمة ) 6961متوسد رتب المجموعة الماحوة 
توجد ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914دحصاةياً عند مستوى دهلة )

دحصاةية حعد متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا  روق يات دهلة 
 اهستماع لصال  المجموعة التجر بية.  درجات مقياس اكتساب

ل التحدث  إ حيم بل  متوسد  46961كما بل  متوسد رتب المجموعة التجر بية  -7
وهإ قيمة دالة دحصاةياً  39938( Zوبلتت قيمة ) 6961رتب المجموعة الماحوة 

توجد  روق يات ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914وى دهلة )عند مست
دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا درجات 

 التحدث لصال  المجموعة التجر بية.  مقياس اكتساب
 إ حيم بل  متوسد  46961اهنتحاك كام متوسد رتب المجموعة التجر بية   و إ -8

وهإ قيمة دالة دحصاةياً عند  19156( Zوكانت قيمة ) 6961الماحوة المجموعة 
توجد  روق يات دهلة ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914مستوى دهلة )

دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا درجات مقياس 
 اهنتحاك لصال  المجموعة التجر بية.  اكتساب
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 إ حيم بلتت 43951اللتوية كام متوسد رتب المجموعة التجر بية الو قة   و إ -9
وهإ قيمة دالة  39558( Zوكانت قيمة ) 7911متوسد رتب المجموعة الماحوة 

توجد ، ( وهو ما يحقى اللرض اللرعإ التالإ1914دحصاةياً عند مستوى دهلة )
احوة علا  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والم

 الو قة اللتوية لصال  المجموعة التجر بية.  درجات مقياس اكتساب
 إ حيم بل   41951التواص  كام متوسد رتب المجموعة التجر بية   و إ -41

وهإ قيمة دالة  39141( Zوكانت قيمة ) 5911متوسد رتب المجموعة الماحوة 
توجد ، إ التالإ( وهو ما يحقى اللرض اللرع1914دحصاةياً عند مستوى دهلة )

 روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب المجموعة التجر بية والماحوة علا 
 التواص  لصال  المجموعة التجر بية.  درجات مقياس اكتساب

 :ال الثاللرض الرةيسإ الدراسة صحة  أ بتت
المجموعة درجات ه توجد  روق يات دهلة دحصاةية بيم متوسوإ رتب 

 وة  إ القياس القبلإ علا درجات مقياس اكتساب مةارات التواص .التجر بية والماح
وللتحقى مم صحة يلا قام الحاحث ححساب دهلة اللروق حاست دام ا تحار 

بيم متوسد الرتب ومجموع الرتب للمجموعتيم   (Zويلا لحساب قيمة )  و تنإ -مام
المجموعتيم الماحوة التجر بية والماحوة قب  توبيى البرنامج ويلا للتأكد مم تكا ش 

والتجر بية  إ ددراا أ راد ك  منةما للملاهيم العلمية التإ يحتو ةا البرنامج، وقد است دم 
الحاحث ا تحار مستوى اكتساب الملاهيم حمحاورك ال مسة: )اهستماع والتحدث واهنتحاك 

 والو قة اللتوية والتواص (
دحصاةيا عند مستوى  دالة  وهإ قيمة  ير 19964بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 اهستماع.  مما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ 1916
دالة دحصاةيا مما يدل علا   وهإ قيمة  ير 49311بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 التحدث.  تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ
توى دالة دحصاةيا عند مس  وهإ قيمة  ير 471بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 اهنتحاك.  مما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ 1916
دالة دحصاةيا عند مستوى   وهإ قيمة  ير 19518بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 الو قة اللتوية  مما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ 1916
ةيا عند مستوى دالة دحصا  وهإ قيمة  ير 19938بلتت  Zيتم  أم قيمة 

 التواص   مما يدل علا تكا ش المجموعتيم التجر بية والماحوة  إ 1916
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